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 : سرّه( )قدسخمینی امام

 فلان گویندنمى طورند«، این »روحانیین گویند:مى بگذارد کج  را  پایش  روحانى  یک  »اگر
 کهه  است  شده  وضع  الآن  طور  این  بکند،  خطایى  یک  نخواسته،  خداى  روحانى  یک  اگر  آدم...
 را پایش اگر یکى که است بزرگى مسئولیت  یک  مسئولیت،  اند.جورى  این روحانیون  گویندمى
 حسهاب اسهلام روحانیهت پهاى بشهود، حساب خودش پاى که نیست  طور  این  بگذارد  غلط
 خهداى آقایان شما و ما از که خطایى هر جهت  این  از  است.  اسلام  روحانیتِ   شکست  شود،مى

 دارد  مدرسهه  در  کهه  اىطلبهه  آن  حتى  شود؛مى  حساب  همه  پاى  بکند...  پیدا  تحقق  نخواسته،
 دیگران  پاى  شود،نمى  حساب  خودش  پاى  بکند  خطایى  یک  که  وقتى  هم  آن  خواند،مى  درس
ِاست.« بزرگ بسیار مسئولیت کنند.مى حساب هم

 1364/ 2/ 16  سنی،   و   شیعه   روحانیون   و   علما   جمع   در   بیانات 
 

 (: العالی ظله  مد)اسلامی  انقلاب معظم رهبر

 گفتهار  منشه   بهه  را  مهردم  دل  تهوانیممى  چطهور  زندگى  محیط  و  اجتماعى  محیط  در  »ما
 حهر  دنیهوى شههوا  مهذمتِ  از درحالیکه برانگیزیم؛  را  آنها  اعتماد  و  کنیم  مطمئن  خودمان

 بهه سهرردندل مهذمت از کنیم!مى عمل دیگرى طور خودمان نکرده خداى  عمل  در  و  زنیممى
 مها  عمل  اما  بزنیم؛  حر   دنیوى  هاىخواهىزیاده  راه  در  کردنمجاهد   و  کردنحرکت  و  پول
 اثهرِ  یها کنهد،نمى اصهلااِ اثهر یا بکند؟! اثر است ممکن چیزى چنین چطور باشد!  دیگرى  طور

 تبهدیل اثهر ضهد بهه درسهت مها، کار واقعیتِ  کشف با  بعد  که  کندمى  اثرى  یا  کند،مى  زودگذر
ِ«.است مهم بسیار عمل بنابراین، شود.مى

 1384/ 5/11 مبلّغان، و روحانیان دیدار در بیانات
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 نخست   سخن 
ازده روزه، رژیم صهیونی با کمک آمریکای جنایتکار به ایران اسلامی حملااه نمااامی  و در جنگ د 

کرد تا به خیال خام خود، بتواند نمام جمهوری اسلامی را بااا لااالی جاادی مواجااه سااازد  امااا  
را در  دشمنان مااا مقاومت جانانه مردم و نمام جهموری اسلامی، دشمنان را ناکام گذاشت. آنچه 

و صلابت نیروهای    آن نبرد سخت شکست داد، افزون بر رهبری شجاعانه مقام معمم رهبری 
مسلح، وحدت و انسجام درونی ملت عزیز ایران اسلامی بااود. دشاامن بااا تحلیاال غلاا  خااود،  

،  سازد کم بخشی از جامعه را با خود همراه  ، دست کشور عزیزمان انتمار داشت با حمله نمامی به  
، مردم برای حفظ ایران اسلامی با هم متحد و منسجم شدند و نگذاشتند به  ش اما برخلاف انتمار 

ما در جنگ دوازده روزه خسارت دیدیم  اما شکساات نخااوردیم و   کشور آسیب جدی وارد شود. 
 شکست را بر دشمن تحمیل کردیم.  

بااه    اقدام ورند،  بیا توانند مملکت ما را از پای در  ی وقتی دشمنان فهمیدند با حملات نمامی نم 
تجمعااات اعتراضاای مااردم    به همین منمور در میان   اقتصادی و سیاسی کردند.   ای جدید ه دسیسه 

تخریااب  بااه  نفوذ کرده، با سردادن شعارهای هنجار شااکن  نسبت به گرانی و مشکلات اقتصادی 
و اقاادامات    ی شخصی و عمومی، آتی زدن مساجد و مراکز دیناای ها ها و فروشگاه ها، مغازه بانک 

در صفوف محکم مااردم  تفرقه  اختلاف و  به هدف خود، یعنی  تروریستی پرداختند تا شاید بتوانند 
  باار ایاان اسااا ، و زمینه را برای حملات مجدد نمامی فراهم سازند.   دست یابند و نمام اسلامی 

انااد، مااردم بایااد  بارهااا تاکیااد کرده   و مقام معمم رهبری   همانگونه که حضرت امام خمینی 
  19در روز    هوشیار باشند و ایمان و وحدت و انسجام خود را حفظ کنند. مقام معمم رهبااری 

   1. « د ی آ ی فائق م   ی بر هر دشمن   کپارله ی ملّتِ    د  ی وحدت را حفظ کن دی امسال فرمود: » 
 

1. https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=62291 
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مردم انقلابی و مومن ایران اسلامی به ندای رهبر معمم انقلاب گوش جان سااپردند و در روز  
دی ماه با حضور پر شکوه، گسترده و دشمن شکن خود در اجتماعات و راهپیمایی سراسری،   22

از آمریکا و اسرائیل و مزدوران داخلی آنها اعلام انزجار نمودند و همه نقشه های شوم آنها را نقی  
در با صدور پیامی از ملاات عماایم الشاا ن   بر آب کردند. به همین مناسب مقام معمم رهبری 

 ایران تجلیل کردند:   
امروز کار بزرگی انجام دادیااد و روزی تاااریخی آفریدیااد. ایاان   !الش ن ایرانملّت عمیم

ی دشمنان خااارجی را کااه قاارار بااود بااه اجتماعات عمیم و سرشار از عزم راس ، نقشه
ملّت بزرگ ایران، خود را و همّت و هویت   .دست مزدوران داخلی پیاده شود، باطل کرد 

خود را به رخ دشمنان کشید. این هشداری به سیاستمداران آمریکااا بااود کااه فریبکاااری 
ملّت ایااران، قااوی و مقتاادر اساات،  .خود را متوقف کنند و به مزدوران خائن تکیه نکنند

خداوند رحمت خود .  شنا  است، و در همه حال در صحنه حضور دارد آگاه و دشمن
 1.ی شما نازل کندرا بر همه

غااان ارجمنااد کااه  ماه مبارک رمضان فرصت بسیار مغتنمی برای تبلیااو و جهاااد تبیااین اساات. مبلّ 
همواره در خ  مقدم آگاهی بخشی و تبیین مباحث دینی، فرهنگی و اجتماعی قرار دارند، باید بااا  

های جنگی دشمن در جنگ نرم، آرایی تبلیغی خود را باار طبااق نماام و مقصااود  شناخت آرایی 
آرایی تبلیغاتی بایسااتی بااه ساامتی باارود کااه  »  دشمن قرار دهند. به تعبیر مقام معمم رهبری 

دشمن درست همان سمت را هدف قرار داده، و آن عبااارت اساات از معااارف اساالامی، معااارف  
امااروز    2. « شیعی و معارف انقلابی  دشمن اینها را هدف قاارار داده  بایااد در مقاباال اینهااا ایسااتاد 

ها را تغییر بدهااد، بایااد  باید دل » اند که اگر بخواهند در این کشور موفق شوند،  دشمنان ما فهمیده 
مغزها و فکرها را عوض کند... هدف دشمن در کشور ما محو کردن آ ار مشعشع مفاهیم انقلابی  
است  هدفی این است که بتدریج مردم را از یاد انقلاب، از یاد هدف انقاالاب، از یاااد کارهااایی  

کننااد، دارنااد تاالاش  که در انقلاب شد، از یاد امامِ انقلاب منصرف کند  برای این دارند کااار می 
  3. « کنند کنند  میلیاردها خرج می می 

های ماه مبارک رمضان بر آن بااود کااه هاام معااارف شاایعی و  توشه سعی و تلاش ما در ره ۀ  هم 
غااان  رود مبلّ اسلامی ارائه و تبیین گردد و هم معارف انقلاب اسلامی  به همین جهت انتمار ماای 

 
1 . https://farsi.khamenei.ir/message-content?id=62324 
2 . https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=62065 
3 . https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=62065 
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گرامی با مطالعه دقیق موضوعات و ارائه آنها در جلسات سخنرانی، دشمنان را در نیل بااه اهااداف  
 یو  سازند.    خود م 

گروه تولید محتوای معاونت فرهنگی و تبلیغی دفتاار تبلیغااات اساالامی، امسااال نیااز هماننااد  
 های تبلیغی خود را در سه قالب تهیه و عرضه کرده است: های گذشته، فصلنامه سال 

 فصلنامه ره .  1
 
 غان:  توشه مبل

اعتقادی و اخلاقی، عبادی     مختلف   های در این فصلنامه بیی از سی سخنرانی و مقاله در بخی 
 ها آماده و تنمیم شده است. مباحثی مانند: خانواده  سیاسی، اجتماعی و اقتصادی و نیز مناسبت 

خدا منش  عزت و قاادرت حقیقاای  پیااروز نهااایی لشااکر خداساات  ماالاک صااد  ایمااان   
و بیااداری    شااده در بااازار الهاای   یقمااه شهادت  مرگ تاجرانه بازخوانی پرونده یک سود تضمین 

  نورانیت دل: عواماال و راهکارهااا  ادب حضااور در قیاماات   معنوی: عوامل و برنامه های عملی 
ای از دعای ابوحمزه  مالی  آداب سحر خیزی  فلسفه روزه از منماار امیرالمااؤمنین و فاطمااه  بهره 
نماز در برابر دیگر فااراید دیناای  آ ااار خشااوع در نماااز  نیازهااای    برتری و برجستگی زهرا 

الگااوی    دنیوی و اخروی ما به نماز  نقی ماه مبارک رمضان در تحکاایم خااانواده  امااام علاای 
فرزنااد  راهکارهااای ماادیریت خشاام د رخااانواده   ا  ب   رفتار با همسر  الگوی رفتاری امام علی 

راهبرد و راهکارهای جنگ روانی دشاامن از منماار قاارآن کااریم  ایااران قااوی  ساااخت قاادرت و  
وا لَهُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ سوره انفال»   60خوداتکایی: با تکیه بر آیه   ة    وَ أَعِدُّ ...  دعااای راهبااردی:  مِنْ قُوَّ

تْ أقدامَنا وَانْصُرنا عَلَی الْقَومِ الکافِرین شرحی بر آیۀ شریفۀ »  نا أفرِغْ عَلَینا صَبْراً وَثَبِّ «  حیااات  رَبَّ
مجاهدانه  ضرورت و راهکارهای تحقق وحدت اسلامی از منمر قاارآن و روایااات  کارکردهااای  
مناسک ماه رمضان بر افزایی سرمایه اجتماعی  محوریت مساااجد  خودکشاای از منماار قاارآن،  

  نقی کالای ایراناای در  های معصومان حدیث و فقه اسلامی  تسلیت به بازماندگان در آموزه 
  خورشید در بیان خدا: هفاات ویژگاای پیااامبر  مقابله با قالا  کالا و ارز  معراج پیامبر اعمم 

و بازتاااب شااهادت      عمماات شخصاایت  امیرالمااؤمنین  از زبان خدای متعال   رحمت 
های    و شاایوه هایی از شهادت حضاارت علاای حضرت  ا بات امامت در سورۀ »قدر«  در  

   البلاغه. مندی از نهج بهره 
 دو فصلنامه تبلیغ و خانواده:  .  2

در این فصلنامه موضوعاتی متناسب با مباحث خانواده برای مبلغان آماده شده است. موضااوعاتی  
 مانند: 
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سردی عاطفی در زندگی مشترک  دلایل و راهکارها  ت  یر بااازی هااای دیجیتااال باار رفتااار و    
هیجانات نوجوانان  پیشگیری از خشونت خانگی در جامعه متدین  راهکارهای تقویت مهااارت  

هااای عملیااات رواناای  تاب آوری در خانواده  تقویت سواد دیجیتال در راسااتای شااناخت تکنیک 
های ضروری پیی از ازدواج و نقی آن در استحکام خااانواده   دشمن در فضای دیجیتال  آمادگی 

هااای همساارگزینی در  هااای دیناادار  مهارت ویژه خانواده ها بااه ساز طلا  در خانواده عوامل زمینه 
گفتمان دینی  نقی عبادت در ایجاد آرامی در خانواده  پیشگیری ازتعارضات زناشویی باساابک  

مثابه الگوی پیشگیری از آسیب در خانواده  ارتباط دختااران  زندگی اسلامی  سبک زندگی نبوی به 
و پسران  نقی جلسات و مناسک مذهبی در ارتقای فرهنگ پیشگیری از آساایب خااانواده  نقاای  

 خانواده در هدایت جوانان به ازدواج سالم در دوران کنونی. 
 دو فصلنامه تبلیغ و تقریب:  .  3

 در این فصلنامه موضوعاتی مناسب با فضای تقریب تهیه شده است. موضوعاتی مانند:  
  مبااانی فقهاای قیااام مساالحانه   بیاات وحدت و انسجام امت اسلامی در آیینه ساایره اهل 

های اخااتلاف در جامعااه اساالامی در  وحاادت اساالامی  عواماال و زمینااه و    حضاارت علاای 
مرجعیّت علماای لهاال بیاات رسااول  یه   در خطبه رمضان   البلاغه  الگوی تبلیغی امام علی نهج 
   حکومت   ل ی در تشک   اعمم   امبر ی پ  ت ی موفق  ی ها هل سنّت  عوامل و مؤلفه ا از دیدگاه  خدا 

  مسااائل روزه از  وحدت و انسجام ملی  مقاومت  راه استقلال و پیشرفت  مودت اهل بیاات 
 در منابع اهل سنت و...   دیدگاه فریقین  امام حسن مجتبی 

ها، ما را از پیشاانهادات و  مبلغان گرامی با مطالعه و استفاده از محتوای این فصلنامه  رود انتمار می 
که در  عزیزانی  دانم از نویسندگان محترم و  مند سازند. در پایان لازم می ه انتقادات سازنده خود بهر 

الاساالام والمساالمین دکتاار  ند، بااه ویااژه حجت ا ه تولید و عرضه این مجموعه ارزشمند تلاش کرد 
رئیس محترم گروه تولید محتوا و همکاران گرامی ایشان صمیمانه تقدیر و تشکر   ، مصطفی آزادیان 

 کنم. 
 
 
 
 
 

 روستاآزاد  سعید
 معاون فرهنگی و تبلیغی  

 تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم دفتر



 

 

 خدا منشأ عزت و قدرت حقیقی 

 *نیاالاسلام والمسلمین عبدالکریم پاکحجت

 اشاره 

عزت حقیقی بر اسا  فرهنااگ قرآناای منحصاار در وجااود خداساات  یعناای پروردگااار متعااال،  
سرلشمۀ عزت است و هر کسی خواهان عزت و شوکت است، باید از خدای متعال طلب کنااد.  

هُمَّ مَالِكَ الْمُلْكِ تُؤْتِی  فرماید: » کند و می عمران به این حقیقت اشاره می خداوند در سورۀ »آل  قُلِ اللَّ
نْ تَشَاءُ وَتُعِزُّ مَنْ تَشَاءُ وَتُذِلُّ مَنْ تَشَاءُ بِیدِكَ الْخَیرُ إِ  لِّ  الْمُلْكَ مَنْ تَشَاءُ وَتَنْزِعُ الْمُلْكَ مِمَّ ی لََُ كَ عَلَََ نَّ

دهاای و از هرکااه  بگو خدایا، ای پادشاه مُلک هستی، به هرکه خااواهی حکوماات می   1: شَیء  قَدِیر  
بخشاای و هرکااه را خااواهی خااوار و  ستانی، و هرکااه را خااواهی عاازت می خواهی حکومت را می 

 یقین تو بر هر کاری توانایی«. کنی، هر خیری به دست توست. به مقدار می بی 

 ای فلسفی  نکته 

عزت در لغت ضد ذلت است  یعنی بزرگی، ارجمندی قوت، شرف، کرامت، حرماات، احتاارام،  
توان این معنا را در فلسفه بر »وجوب وجود« تطبیق داد که دو گونه است  وجوب وجااود  آبرو. می 

بالذات و وجوب وجود بالغیر. وجوب ذاتی مخصااوخ خداونااد اساات و انسااان را بااه آن راهاای  
نیست  اما وجوب بالغیر، وجوبی است که ممکن بالذاتی مانند انسااان از علاات خااود دریافاات  

 2کند. می 
ناپذیر اساات  الوجود بالذات است و او قادر مطلق و شکست که تنها ذات پاک او واجب ازآنجا 

 

 استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلّو نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.* 
 .26عمران: . آل 1
 . 48، خ نهایة الحکمة. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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کنااد،  اند  تمام عزت از آن اوست و هر کسی عزتی کسااب می و همه موجودات عالم به او وابسته 
 انتهای اوست. از برکت دریای بی 

که ریشااۀ  بنابراین خدای متعال خودش عزیز است و عزت واقعی هم مخصوخ اوست  لرا 
عزت، علم و قدرت و دانی و توانایی است و اینها در انحصار خداوند است و هر کساای اینهااا را  

لنااین    آن امام عزتمناادان   بخواهد، باید بندگی خدای عالم و قادر و عزیز را کند. امیرالمؤمنینِ 
نْ تَكُونَ لِی رِبّّ ً کند: » مناجات می 

َ
كُونَ لَكَ عَبْداً وَ كَفَی بِی فَخْراً أ

َ
نْ أ

َ
معبااودا،    1: إِلَهِی! كَفَی بِی عِزّاً أ

 مرا همین عزت و آبرو بس که تو را بنده باشم و همین افتخار مرا بس که تو پروردگار من باشی«. 
اش در مقابل ابراهیم نوجوان که متصل به عزت الهی بااود، خااوار و  نمرود با آن دبدبه و کبکبه 

لنان غر  در عبودیت الهاای بااود کااه حتاای از فرشااتگان هاام یاااری   ذلیل شد  لون ابراهیم 
تنها در زمان خااود، بلکااه در طااول  نخواست و فق  تسلیم خدای متعال شد و خداوند هم او را نه 

 گوید: حافظ می   2تاری  و در دنیا و آخرت، عزیز و محبوب عالمیان گردانید. 
 لشمم گر نمر در لشمۀ کو ر کنم تنگ    پسندد لطفِ دوست  عاشقان را گر در آتی می 

سْفَلِینَ فرمایااد: » خداوند متعال می  نمرودیااان خواسااتند بااه او    3: فَأَرَادُوا بِهِ لَیدًا فَجَعَلْنَاهُمُ الَْْ
خورده قاارار  نیرنگی بزنند و او را ذلیلانه در آتی بسوزانند، ولی ما آنان را ذلیل و پساات و شکساات 

 دادیم«. 
 حااظ  ا  وا ت  ا  حاکاا گاد ندرراناد تو 

 

 مااان ا  رو تو  گاااد رت نماااد  ااا ام ر ارم 
 

پردازیم که عزت و قدرت حقیقاای را در وجااود اقااد  الهاای در  در این نوشتار به مواردی می 
 کند.  فرهنگ اسلامی ا بات می 

 . سرچشمۀ عزت در قرآن  1

 پردازد  از جمله:  آیات متعددی از قرآن به انحصار عزت در وجود خدای متعال می 

 

 .386، خ 1، ج کنز الفوائدکراجکی،  . محمد بن علی1
آمده است: »لون توکل خلیل بر ملک جلیل و انقطاع از ما سوا در کمال و و  بود، از    منهج الصادقین. در تفسیر  2

این جهت زمهریر قهر الهی به آتی نمرودی رسید و اشتعال آن را منتفی ساخت و حرارت آن را به یک باره فرو 
 (.۷8، خ 6، ج تفسیر منهج الصادقین، الله کاشانیملافتح نشانید ...« )

 . 98. صافات: 3



   13  ی قیخدا منشأ عزت و قدرت حق

 

هِ جَمِیعًا »  ةَ لِلََّ ةَ فَإِنََّ الْعِزََّ طلبنااد   آیا عاازت و قاادرت را ناازد کااافران می   1: أَیبْتَغُونَ عِنْدَهُمُ الْعِزََّ
 یقین همه عزت و قدرت فق  از آن خداست«. به 

آمده است: »عزت خود یکی از فروع مُلک است و معلااوم اساات    المیزان در تفسیر این آیه در  
کااه  که وقتی مالک حقیقی جز خدای تعالی کسی نباشد، عزت نیز خاخ او خواهد بود. همچنان 

هُمَّ مالِكَ اَلْمُلْكِ خود فرموده: "  بگو بارالها که مالک ملکی ..."، تو ملک را بااه هاار کااس   2...:  قُلِ اَللَّ
دهاای و هاار کااه را  گیری، هر که را بخواهی عاازت می دهی و از هر کس بخواهی می بخواهی می 

 3کنی«. بخواهی ذلیل می 
دهااد کااه عاازت خااود را در همااه شاائون زناادگی اعاام از  این آیه به همۀ مسلمانان هشدار می 

اقتصادی، فرهنگی، سیاسی، اجتماعی و مانند آن، در دوستی با دشاامنان اساالام نجوینااد، بلکااه  
هاست  درواقع غیاار خاادا  گاه خود را ذات پاک خداوندی قرار دهند که سرلشمه همه عزت تکیه 

داشتند، قابل اعتماد بودنااد  زیاارا  از دشمنان اسلام نه عزتی دارند که به کسی ببخشند و نه اگر می 
کنند. تاری   ترین متحدان خود را قربانی می سرعت صمیمی هر روزی که منافع آنها اقتضا کند، به 

 4معاصر شاهد بسیار گویای این واقعیت است. 
وَ  فرماید: » خداوند متعال در سورۀ »یونس« هم می  ا هََُ هِ جَمِیعًََ ةَ لِلََّ وَلََ یحْزُنْكَ قَوْلُهُمْ إِنََّ الْعِزََّ

مِیعُ الْعَلِیمُ  سخن ]کفار[ تو را غمگین نسازد  تمام عاازّت ]و قاادرت[، از آن خداساات  و او    5: السََّ
 شنوا و داناست«. 

دادنااد و  کافران و منافقان و مشرکان به پیامبر نسبتِ کذاب، شاعر، کاهن، ساحر ومجنااون می 
رُونَ گفتند قرآن را خودش بافته است یا به کمک دیگران ساخته است: » می    6« أَعانَهُ عَلَیهِ قَوْم  آخَََ

کردنااد. افاازون باار اینهااا، گاااهی  شدت ناراحاات می را به  های دیگر که رسول خدا یا بدگویی 
گفتند: ما نیز اگر بخواهیم مثاال  گفتند: او بر ما امتیازی ندارد، بلکه انسانی مثل ماست. گاه می می 

لَ هََذا آوریم: » قرآن را ماای  های  هااای او داسااتان گفتنااد: حرف و گاااهی می   7« لَوْ نَشاءُ لَقُلْنََا مِلََْ
 

 .139. نساء: 1
 . 26عمران: . آل 2
 ،  188، خ 5، ج تفسیر المیزان )ترجمه( . سیدمحمدحسین طباطبایی،3
 . 1۷0، خ 4، ج تفسیر نمونه . جمعی از نویسندگان،4
 . 65. یونس: 5
 .4. فرقان: 6
 . 31. انفال: 7
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لِینَ پیشینیان است: »  وََّ كَ  گفتند: » نیز می   دربارۀ پیروان رسول خدا  1«. أَساطِیرُ الَْْ بَعَََ راكَ اتََّ ما نَََ
ذِینَ هُمْ أَراذِلُنا  ای هستند. اما ارادۀ خداوند بر این است که پیامبر و  یعنی آنان افراد فرومایه  2«  إِلَََّ الََّ

 آفرین است. مؤمنان در برابر آن همه تحقیر، عزیز باشند  لراکه پیوند با خدای متعال، عزت 
 مشم  ا  روست گد غیر ا     مرا یاات  سسات

 

 وز ظکار  ا ام گاات  سساتیا کب و تو  ند 
 

   به اعتراف دشمن   بیت . عزت اهل 2
بر ا ر بندگی و اطاعت فرمان الهی به لنان عزتی دست یافتند کااه دشمنانشااان هاام    بیت اهل 

: المستنصر باالله،  نویسد می   کشف الغمه کردن آن را نداشتند. علی بن عیسی اربلی در  توان مخفی 
( روزی از بغداد مرکز خلافت خویی باارای  623ششمین خلیفه عباسی )درگذشته در سال  و سی 

دیداری رسمی از شهر سامراء به همراه وزرا و رجال کشوری به این شهر وارد شد. او باارای دیاادن  
و دیدار با مردم به آنجا رفت. حرمی دیااد بساایار مجلاال و آبرومنااد،   حرم مطهر امام عسکری 

ایستاده،    شدند و درنهایت ادب در برابر قبر امام فوج با کمال خضوع وارد می زائران عاشق فوج 
هااای مملااو از عشااق و  های پاار از اشااک و دل نمودند و بااا لشاام زیارت کرده و عرض ادب می 

  کردند. المستنصر پس از انجام مراسم احترام و زیارت امااام عسااکری محبت، آنجا را ترک می 
از حرم بیرون رفته و به سمت آرامگاه خاندان و پدرانی که در نزدیکی حرم مطهر واقع شده بااود،  
روان گردید. او از مشاهده قبرهای ویران اجدادش که بر ا ر حوادث و تابی آفتاااب و وزش باااد و  

 ای بدل گشته و محل زندگی حیوانات شده بود، ناراحت شده و مت  ر گردید.  باران به مخروبه 
رود. در ایاان حااال یکاای از  دید که حتی یک نفر هم به زیارت آنااان نماای او با لشم خود می 

کنیااد  اینهااا قبااور  وزرای متملق به او گفت: ای خلیفه مسلمین، تا کی به این ننگ و عار صبر می 
نساال، زمامااداران و حاکمااان مطلااق ممالااک  اندر پدران توست کااه در دوران زناادگی خااود نسل 

های پر از  روت داشتند و حکوماات در اختیااار شااما و اجااداد شااما بااوده  اسلامی بودند، خزینه 
است  اینک قبور آنهاست که ویران شده و مورد توجه مردم نیساات. آرامگاااه آنااان فرشاای ناادارد،  

رود و کساای یاااد  خاک و کثافات حیوانات روی قبرها را پوشانده، فردی به زیارت آنااان نماای و گرد 
های طلایاای،  هااای زینتاای، قناادیل که دیدید، با پرده لنان   کند  اما قبور فرزندان علی آنان نمی 

شااتابند   دسته بااه زیااارت آنااان می ها آرایی یافته است و مردم دسته های عالی و انواع زینت فرش 
 

 . 24. نحل: 1
 . 2۷. هود: 2
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اند یااا  ای. در دوران زندگی یا در تبعید بوده که آنان نه حکومتی داشتند و نه  روت و خزینه حالی در 
اند. ای خلیفااه مساالمین،  آمده در زندان و همیشه رقبایی خطرناک برای خلافت شما به شمار می 

 خراش تا کی صبر خواهید کرد   بر این وضع دل 
المستنصر پس از شنیدن سخنان وزیر سر به زیر افکنااد. در فکاار عمیقاای فرورفاات و بعااد از  

ُ   لرزان لنااین بیااان کاارد: » لحماتی رمز این معمااا را بااا صاادایی نیمااه  ُُّ ُْ ی ولای حَْ رس مَّ ّْْ
َ
هّاا أ

: این ]دو منمره متفاوت[ یک امر آساامانی اساات و  ْ  قَبِلّوُ ُ   ذلِکَ   بِِ جْتِه دِن ، وَلَوْ حَیَلْنَ  النّ سَ عَلی 
 پذیرند«. اجبار[ بر آن وادار کنیم از ما نمی شود و اگر مردم را ]به با تلاش ما حاصل نمی 

هااای مااردم  ایاام، امااا دل ایم دربارۀ قبور پاادرانمان انجااام داده سپس ادامه داد: ما آنچه توانسته 
نرونااد و بااه    تحت تسل  ما نیست. ما هرله تلاش کردیم تا مردم به زیارت قبور فرزندان علی 

شااتابند و  ناپذیر به مزار امامان خویی می زیارت اینجا بیایند، ت  یری نکرد و آنان با عشقی وصف 
 1گونه توجهی ندارند. به تهدید و ارعاب و تطمیع ما هیچ 

 نمااد ک گاان  ااا گااد ساال انت گممااد 
 

  اان تسااا گاان  ااا سمااد واناات گممااد  
 

 خااا   حیااا انک سااازاوات  ااا  نیسااات
 

  اارک ایاان خاا  گاان گااد انسااانت گممااد  
 

شااود و او را از  حقیقت عزت در درجه نخست، قدرتی است که در دل و جان انسان ظاهر می 
دارد. قاادرتی کااه بااا  پذیر در برابر نفس اماره، طاغیان و یاغیااان باااز ماای خاضع و تسلیم و سازش 

 آورد. شود و در برابر هوا و هو  سر فرود نمی داشتن آن هرگز اسیر شهوات نمی 
دهد که شخصیت او را بااه مرحلااه  ایمان حقیقی به خدای متعال، قدرت و عزتی به انسان می 

دهد. ایمان و عمل صالح بااه انسااان ساار  نفوذناپذیری در برابر »زر« و »زور« و »تزویر« ارتقا می 
 2بخشد. ناپذیری می دهد و به او عزت و شکست بلندی و عممت می 

»ساحران دنیاپرست« معاصر فرعون، اول به نام و به عزت پوشالی او آغاز کردند  اما وقتاای از  
ایمااان   آفاارین موساای شکست سختی خوردنااد و بااه خاادای عزت  عصای خدایی موسی 

پا و حتی جان خویی را عاشقانه در راه خاادا دادنااد و  و آوردند، لنان قوی و عزیز شدند که دست 
 آموزان شایسته توحید برای مردمان عالم در طول تاری  شدند. در  

آنان و تمااامی کسااانی کااه عاشااقانه بااه اولیااای خاادا پیوسااتند، مشاامول مناجااات حضاارت  

 

 . 519، خ  2، ج  کشف الغمه اربلی،    علی بن عیسی  . 1
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زّونَ فرماید: » در دعای عرفه هستند که می   سیدالشهداء  ِ  ْعتَّ ن ... أولِی ؤُ  بِعِزِّ َْ ای خاادایی    1: ْ  
 که دوستانی به عزّت او عزّتمندند«. 

 . عزت مدرس و ذلت رضاخان 3

اللااه  مزار باعممت شهید سیدحسن مدر  در شهر کاشمر در »مجتمع فرهنگی مزار شااهید آیت 
کند. وقتی انسااان  « قرار گرفته است که با بارگاه مشهورترین امامزادگان کشور برابری می مدر  

افتد که خطاب به رضاخان گفت: »قباار ماان  گیرد، به یاد این جمله وی می در آن مجموعه قرار می 
ایاان سااخن شااهید ماادر     2شااود«. شود  ولی قبر تو گاام می باشد، زیارتگاه مردم می  هر جا که 

مضمون آیات قرآن است که هر کسی وابستۀ خداست، او عزیز خواهد بود و هر کسی از خاادای  
 متعال فاصله بگیرد، ذلت در انتمار اوست. 

 در زندان    . هیبت امام عسکری 4

که شخصی به نام صالح  ای از عوامل خلیفه عباسی نزد زندانبان امام حسن عسکری عده
گونااه توانی بر ابو محمد سااخت بگیاار و هیچبن وصیف بود، آمدند و به او گفتند: هرله می 

آسایشی برایی نگذار. صالح بن وصیف در پاس  آنان گفت: له کنم  دو نفر از باادترین و 
تنها شرورترین م مورانم را برای وی گماشته بودم  اکنون هر دو بر ا ر معاشرت با ابومحمد نه

نگرند، بلکه در عبادت و نماز و روزه به جایگاااه رفیعاای دساات او را به دیده یک زندانی نمی 
اند. سپس دستور داد تا آن دو را حاضر کردند. عوامل خلیفااه بااه آن دو گفتنااد: وای باار یافته

کنیااد  آنااان اظهااار شما، مگر شما را له شده است که در مورد این مرد زندانی کوتاهی می 
گیرد و تمااام شااب را بااه عبااادت و سااحرخیزی داشتند: در مورد شخصی که روزها روزه می 

شااود و بااه غیاار عبااادت و کند، له بگوییم  او با کسی غیر از خدا هم سخن نمی سپری می 
نگاارد، ارکااان پااردازد. هنگااامی کااه بااه مااا می نیاز با پروردگار متعال به کار دیگری نمی وراز

گیرد. عوامل عباسی وقتی لنین لرزد و هیبت و جلالت او تمام وجودمان را فرامی بدنمان می 
 3دیدند، با ناامیدی و حسرت تمام آنجا را ترک گفتند.

 

 . 80، خ 2، ج الإقبال بالأعمال الحسنة. علی بن موسی ابن طاوو ، 1
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 سمچاا  ساالماو رت مساالمانک نکاا   
 

 ا  مسااالماو  اااا گاااد سااالمانت گمماااد  
 

د کاا  دم باادم نیااروو  اا ات   ا  چاا 
 

  اااا عزیاااز منااار و گم انااات گمماااد  
 

 نداا ت ا  ظر نااد و مااان و واااو خاا ی 
 

 اللااااد روتاناااات گممااااد  ااااا خلی  
 

یّرِ اللّّ ِ  ذَلیّ س فرمایااد: » می  حضرت علی  ََ عزیاازی کااه عاازتی را از غیرخاادا   1: العَزّْزُ بِ
 بخواهد، ذلیل خواهد بود«. 

 . آخرین موعظه امام مجتبی 5
خوانیم که در ساعات آخر عمرش هنگامی که یکی از یاااران  می   در حالات امام حسن مجتبی 

سفیان از او اندرز خواست، نصایح ارزنده و مؤ ری برای او بیااان فرمااود کااه از  به نام جنادة بن ابی 
زِّ  جمله این بود: »  ی عِّ یةِ اللَّ  إلَّ عُِّْ َْ نْ ذُلِّ  ِْ ا بِلََ عَشِیرَةٍ وَ هَیبَةً بِلََ مُلْطَ نٍ، فَ خْرُجْ  رَدْتَ عِزًّ

َ
وَ إذَا أ

هرگاه بخواهی بدون داشتن قبیله "عزیز" باشاای و باادون قاادرت حکوماات و    2: طَ عَةِ اللَ  عَزّ وَ جَ   
 درآی و در پناه عزت اطاعت او قرار گیر«. هیبت داشته باشی، از سایه ذلت معصیت خدا به 

 نفس در تربیت . نقش عزت 6
شود مگر با اتصال بااه  نفس یابد و این امر حاصل نمی انسان برای رسیدن به رشد کامل باید عزت 

ترین رتبااه عمماات قاارار دارد.  نفس اولیای خاادا در عااالی حلقه بندگان خدا و اولیای الهی. عزت 
نَ الْجَبَِ  » فرمود:  پیشوای ششم  ِْ عَزُّ 

َ
نَ أ ِْ مؤمن از کوه ]بلنااد و ساارفراز[ نیااز عزیزتاار    3: إِن  الْیُؤْ

 است«. 
در حماسااه عاشااورا، انتخاااب بهتاارین راه سااعادت و عاازت انسااان و    حرکت امام حسین 

وْتس » های آزاده ارسال فرمود که:  جامعه اسلامی بود و پیام عزت را برای کل تاری  و تمام انسان  َّْ  
نْ حَی ةٍ فِی ذُلٍّ  فِی  ِْ  مندانه خیلی بهتر از زندگی ذلیلانه است«. مرگ عزت   4: عِزٍّ خَیرس 

ترین نیازهای نوع بشر است و اهمیتی از آب و غذا کمتاار  نفس یکی از امتیازها و حیاتی عزت 
میاارد، روو وی نیااز باادون عاازت  که جسم انسان بدون آب و غذا می نیست  درحقیقت همچنان 

 

 .10، خ ۷5، ج بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 1
 . 258، خ 11، ج مستدرک الوسائل، میرزا حسین نوری. 2
 .63، خ 5. همان، ج  3
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نْ شَر  ُ فرمود: »   نفس پژمرده خواهد شد. امام هادی  َْ نْ هَ نَتْ عَلَیِ  نَفْسُُ  فَلََ تَأْ هرکااه عاازت    1: َْ
نفس نداشته باشد و قدر و منزلت خود را نشناسد، از شر او آسااوده مباااش ]او هاار کااار پسااتی را  

 شود[«. مرتکب می 
پذیرد و اساساً عزت از ایمان جاادا  نفس دارد و هرگز ذلت نمی انسان مؤمن و مطیع خدا عزت 

نفساای تهاای  خواهی ریشه در فطرت و ایمان انسان دارد و اگاار انسااان را از عزت شود. عزت نمی 
 کنند، از انسانیت و ایمانی لیزی باقی نخواهد ماند.  

فرمود: »خداونااد عزیااز و   خواهی است. امام صاد  ایمان راستین اولین پلۀ عزت و عزت 
شکوهمند تمام امور مؤمن را به خود او واگذار نموده است، ولی به او اجازه نداده که ذلیل باشااد.  

فرماید: عزت از آن خدا و رسول او و مؤمنان است، ولی منافقااان  ای که می آیا سخن خدا را نشنیده 
   3پس مؤمن همیشه عزیز است و ذلیل نیست«.  2دانند  نمی 

 هایی از عزت اهل ایمان . نمونه 7
لند نمونه از عزت مؤمنان که خدای متعال بر ا ر بندگی به آنااان عنایاات نمااوده اساات را بااا هاام  

 خوانیم. می 
 الف( شرافت حاج ملاهادی  

نفسی که داشاات، از  اند: از کثرت عزت در احوال فیلسوف بزرگ، حاج ملاهادی سبزواری نوشته 
کرد و همۀ عمر را با کمال زهد  خواست. تحف و هدایا را نیز اصلًا قبول نمی کس لیزی نمی هیچ 

کس از شاااهان و  نفس« گذرانیااد. بااه هاایچ آلایشاای و نهایاات »عاازت و تقوا، صااد  و صاافا، بی 
  روتمندان اعتنایی نداشت. 

اش رفت و روی حصیری که فرش اتا  تاادریس بااود، ناصرالدین شاه در سبزوار به خانه
نشست و ت لیف کتابی را در اصول دین به زبان پارسی درخواست نمود. پس از رفتن، پانصد 

الطبااع نپااذیرفت و نصااف آن را بااه تومان به خدمتی فرستاد  ولی آن مرد عزیزالنفس و منیع
طلاب و نصف دیگر را به فقرا حواله داد و دستور فرمااود کااه بااه سااادات، دوبراباار دیگااران 

 4بدهند.
 

 .483، خ تحف العقول . حسن بن شعبه حرانی، 1
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 ب( شوکت نواب از زبان قاتل 

گفتااه اساات: نااواب    1یکی از افسران مامور اجرای اعدام شهید سرفراز سیدمجتبی نااواب صاافوی 
نمیرش، کرامت و بزرگواری و عاازت و احتاارامی را بااه ماان  صفوی با ایمان راس  و استقامت بی 

لرزد و به یاد شااب  شنوم، بدنم می ها را می تحمیل کرد و من هنوز هم هرگاه صدای آژیر آمبولانس 
گفاات: »خلاایلم،  افتم که نواب با عشق و سوز و صلابت خاصی به یااارانی می شهادت نواب می 

منتماار    ام حضاارت زهاارای مرضاایه ممفرم، محمدم عجله کنید، غسل شااهادت کنیااد. جااده 
در    لنین عزت خود و مسلمانان را با ت سی از مولایشان حضرت سیدالشهداء و این  2ماست«. 

خواهان عالم  طلبی را در دانشگاه شهادت تا ابد برای عزت طول تاری  جاودانه کرد و کرسی عزت 
 ایجاد کرد. 

 ساار نمااد رت گااد ناارو رت گاا   روساات
 

  اااا چااا  اساااماعی  برنانااات گمماااد  
 

 چشاااام لاساااا  ک ا اااار رات  نیااااا
 

  اااا ناااد نااازم بااارد م مانااات گمماااد  
 

 ج( عظمت شهید محسن حججی  

ای نباشد و افراد آن جامعااه  طلبی و جهاد در راه خدا در افراد جامعه اگر روحیه مقاومت و شهادت 
آمیااز خواهنااد  ای حقااارت بار و آینااده پروری و تعلقات مادّی مشغول شوند، سرنوشتی ذلت به تن 

 داشت. 
فرماید: »کسی که جهاد را ناخوشایند دانسته و  در خطبه معروف خود می  امیرمؤمنان علی 

 3پوشاند«. ترک کند، خداوند لبا  ذلت و خواری را بر او می 
، محساان حججاای را پااس از شااکنجه بااه شااهادت  1396ماارداد    18جنایتکاران داعشی در  

های جنایتکااار داعشاای از صااحنه  هایی را از بدن جدا کردنااد. تروریساات دست و رساندند و سر 
ای ساختند و خواسااتند بااه  سر محسن فیلم مستند حرفه دستگیری و شکنجه و شهادت و پیکر بی 

خیال خود سربازان جبهه حااق را تحقیاار و مااردم و مساائولان ایراناای را دلااار رعااب، وحشاات و  
 

، مصادف با شب 1334هفتمین روز دی ماه  و . شهید نواب، رهبر فدائیان اسلام و یاران فداکارش سحرگاهان بیست1
صفت محمدرضا پهلوی به شهادت رسیدند  شهادت حضرت فاطمه زهرا علیها السلام، به دست سفاکان اهریمن 

های الهی و اعتلای پرلم حق در اقصا نقاط جهان را به نام خود  بت  سازی در راه احیای ارزش و افتخار حماسه
 کردند. 

 .۷، خ 163. نشریه یالثارات، ش 2
 .2۷، خطبه البلاغهنهج .سیدرضی، 3
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اختلاف در مبارزه با شیاطین کنند  اما غافل از آنکه اراده خدای متعال لیز دیگری است. انتشااار  
این تصاویر موجب عزت محسن حججی و عممت مجاهدت او در براباار دشاامنان و وحاادت و  

 های اجتماعی شد.  سابقه بین همه اقشار و گروه یکپارلگی بی 
  ر سام  اساتخمیرمایاد اسادار کیشاد

 

 عاادو کاا ر ساابب خیاار ا اار خاادا خ اسااد  
 

های الهی فدا کرد و این شااعر حااافظ  او جانی را در مقابل عزت و بیداری مسلمانان و ارزش 
 شامل حال اوست:  

 رست ا  مس وو ر چا  مارراو تب نشا  
 

  اااا گیمیاااا  عشااا  نیاااانک و  ت کااا   
 

  ر ن ت عش  حا  ناد رن و وانات اوظداد 
 

د گااز رظداااد ظلاا  خاا د    اار کاا  ناللاا 
 

 ا  پااا   ااا ساارد سمااد ناا ت خاادا کاا ر
 

 رت تاب ذوالجاالان چاا نک پااا و ساار کاا   
 

 کنیم که: بارالها، ما را جز به بارگاه کبریایی خود نیازمند مفرما  زیرا: نهایت دعا می در 
 رسااددیر  نداا او راکاات   باا    غریاا 

 

 گاس  رنیاا سماد رتمانادب  ار ا  یکدیدرناد  
 

 نامه کتاب 

،  ، قاام: نشاار اساالامی وابسااته بااه جامعااه مدرسااین تحف العقول شعبه، حسن بن علی، ابن  . 1
1404 .  

  13۷9، قم: نشاار علامااه،  طالب أبی مناقب آل شهرآشوب مازندرانی، محمد بن علی،  ابن  . 2
 .  

 ش.   136۷، تهران: دارالکتب الاسلامیه، اقبال الاعمال طاوو ، علی بن موسی،  ابن  . 3
  .    1381نشر بنی هاشمی،   : ، تبریز ة کشف الغم اربلی، علی بن عیسی،  . 4
 ش.   1390، قم: بوستان کتاب،  تربیتی علوی   -اندیشه سیاسی  بهشتی، احمد،  . 5
 تا[. ، تهران: دارالکتب الاسلامیه، ]بی تفسیر نمونه جمعی از نویسندگان،   . 6
 ش.   1388، قم: نشر شاهد،  در سایه آفتاب رحیمیان، محمدحسن،   . 7
 تا[. ، تهران: کتابفروشی محمودی، ]بی دیوان حاج ملاهادی سبزواری سبزواری، ملاهادی،  . 8
 ش.   13۷9، قم: نشر ائمه،  البلاغه نهج سیدرضی،  . 9

، مترجم: محمدباقر موسااوی، قاام: نشاار  ترجمه تفسیر المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،   . 10
 ش.   1399اسلامی وابسته به جامعه مدرسین،  

 تا[. ، قم: نشر اسلامی، ]بی نهایة الحکمة طباطبایی، سیدمحمدحسین،   . 11
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،  ، تهران: کتابفروشی علماای تفسیر منهج الصادقین فی الزام المخالفین الله، کاشانی، ملافتح  . 12
 ش.   1336

  .   1410، قم: دارالذخائر،  کنز الفوائد کراجکی، محمد بن علی،   . 13
  .    140۷، تهران: نشر إسلامیة،  الکافی کلینی، محمد بن یعقوب،   . 14
  .   1403، بیروت: مؤسسه الوفا،  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   . 15
  .    ،1408البیت ، قم: مؤسسه آل مستدرک الوسائل حسین بن محمدتقی،  نوری،   . 16





 

 

 پیروز نهایی خدا    لشکر 

   * الاسلام والمسلمین سیدحسن م س   الملککحجت

 اشاره  
هایی از قبیاال  کند  سنت های خویی را درباره عالم هستی بازگو می خداوند متعال در قرآن سنت 

جاازء    3و نااابودی ظالمااان   2گران مبااارزه بااا توطئااه  1روی مبااارزه، مبارزه با خرافه و مشکلات پیی 
ها و قوانین  ابت عالم  های تغییرناپذیری است که در قرآن ذکر شده است. یکی از این سنت سنت 

هستی، پیروزی پیروان حق و نابودی لشااکریان باطاال اساات. خداونااد متعااال در سااورۀ »فااتح«  
دْبَارَ ثُمَّ لََ یَ فرماید: » می  وُاْ الَْْ ذِینَ لَفَرُواْ لَوَلَّ ا وَ لََ نَصِیرًا جِ وَ لَوْ قَاتَلَکُمُ الَّ تََیِ    ❊  دُونَ وَلِیًّ هِ الَّ ةَ اللَََّ سُنَّ

هِ تَبْدِیلً  ةِ اللَّ کردنااد باازودی فاارار  و اگر کافران با شما پیکااار ماای   4: قَدْ خَلَتْ مِن قَبْلُ وَ لَن تجَدَ لِسُنَّ
این سنّت الهی است که در گذشته نیز بااوده اساات و    ❊یافتند  کردند، سپس ولیّ و یاوری نمی می 

هرگز برای سنّت الهی تغییر و تبدیلی نخواهی یافت«. پیروزی جبهه حق، بر حقانیت »حااق« بنااا  
رو در راستای تبیین ساانت  شده است  این عالم با حق بنا شده و بر حق استوار است. نوشتار پیی 

پیروزی حق بر باطل و تحلیل گزارۀ »پیروز نهایی لشکر خداست« سااامان یافتااه اساات و ضاامن  
 کند. بررسی بنیادهای قرآنی این گزاره، شرای  تحقق این پیروزی را بازگو می 

 تقابل حق و باطل 
در تقابل همیشگی حق و باطل، سنت الهی لنین رقم خورده است که حق همواره جوشی و بقا  

 

 آموخته سطح سه حوزه علمیه قم.دانی *
 . 38. احزاب: 1
 . 62. احزاب: 2
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 .23-22. فتح: 4
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صدا، فریبنده و موقت. قاارآن کااریم  و سر دارد و باطل لون کفی است بر سطح جریان حقیقت  پر 
کند: آب زلال که سرلشمه حیااات اساات و  با دو تصویر ژرف، ماهیت این دو جریان را تبیین می 

هااای روی آب یااا روی فلااز مااذاب کااه برآمااده از  مانااد، نماااد حااق اساات  کف در زمااین می 
نمایااد و  باطاال گاااه لهااره می  1شااود، تمثیلاای از باطاال. زودی پراکنااده می هاست و به ناخالصی 

کند، اما نه ریشه دارد و نه تااوان ماناادگاری. حااق هرلنااد گاااه در پااس  ای پیدا می ای لحمه جلوه 
شود، درنهایت جریان پایدار هستی از آنِ اوست. وعده الهی نیز همین را  ها پنهان می غوغای کف 

الِبُونَ تضمین کرده است: »  مُ الْغَََ هُمْ لَهُمُ الْمَنصُورُونَ وَإِنَّ جُندَنَا لَهََُ انااد و  آنااان یاااری شااده  2: إِنَّ
«. سنت خدا بر این است که باطل رفتنی و حااق ماناادنی  گمان تنها سپاه ماست که پیروز است بی 

 است  هرجا این دو رودررو شوند، سرانجام از آنِ سپاه خدا خواهد بود. 
    ا ر غم لشکر اندیزر گد خ و عاکقاو تیزر

 3من و سابک ند سم  ا یم و نمیار  نراندا یم

 بنیادهای قرآنی »پیروزی لشکر خدا« 

 الف( مالکیت مطلق خدا 

رقیااب خداونااد باار عااالم  ترین بنیان پیروزی مؤمنان بر جبهه پُرطمطرا  باطل، مالکیت بی اصلی 
هستی است. همه عالم »خلق و امر«، »مُلک و ملکوت« و هر آنچااه باار تااارُکی مهاار »وجااود«  

هُمَ خورده، ملک طِلق خداوند هستی آفرین است: »  تنها خدا مالااک تمااام  نه   4«. الْمُلْك   مالِكَ   قُلِ اللَّ
وُ  ها« است، بلکه »ملکوت« همه لیز هم از آنِ اوست: » »مُلک  ذي بِیَدِهِ مَلَکََُ لِّ   فَسُبْحانَ الَّ لََُ

منزّه است آن کسی که هستی هرلیزی بااه دساات اوساات و بااه سااوی او    5: ء  وَ إِلَیْهِ تُرْجَعُون شَيْ
شااوید«. قرارگاارفتن ملکااوت و واقعیاات هاار لیاازی در دساات خداونااد متعااال،  بازگردانده ماای 

رو تمااام  ازایاان   6دهندۀ تسل  مطلق خدا و نفی تساال  دیگااران باار حقیقاات هسااتی اساات. نشان 

 

 سوره رعد.  1۷. برگرفته از آیه 1
 . 1۷3-1۷2. صافات: 2
 .3۷4. حافظ، غزلیات، غزل 3
 .26عمران: . آل 4
 . 83. یس: 5
 . 116، خ 1۷، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 6
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های ظاهری این جهان نیااز در اختیااار خداساات و اوساات کااه بااه هاار کااس  ها و حکومت ملک 
كَ  گیاارد: » و از هر کس اراده کند، بازپس می   1« تُؤْتیِ الْمُلْكَ مَن تَشَاء دهد: » بخواهد می  تَنزِعُ الْمُلََْ
ن تَشَاء  نشاند و هر کااس را اراده کنااد، باار  همچنین هر کسی را بخواهد بر تخت عزت می   2«  مِمَّ

 3«. تُعِزُّ مَن تَشَاءُ وَ تُذِلُّ مَن تَشَاء کشاند: » خاک مذلت می 

 ب( جهان، سپاه گسترده خدا 

آفرین است، هاار آنچااه در آساامان و  گفته که هستی ملک طلق خداوند هستی بر اسا  بنیان پیی 
گانااه، همااه و همااه سااپاهیان ذاتِ  های هفت های ابابیل گرفته تا آسمان ریزه زمین است، از سنگ 

رْضِ کران حضرت حق هستند: » بی  ماواِ  وَ الَْْ هِ جُنُودُ السَّ ها و زمین فقاا   لشکریان آسمان   4: وَ لِلَّ
نهایت عالم وجود، لشکر خداست  اگر ما بندۀ خدا باشیم، ایاان  همۀ اجزای بی  از آنِ خداست«. 

ه  های الهاای و ساانّت تواند به کمااک مااا بیایااد  ایاان از ساانّت لشکر می  های طبیعاای اساات. البتااّ
فرماندهیِ این لشکر با ما نیست که هر وقت اراده کردیم، از این لشکر الهی استفاده کنیم  لراکه  
فرمانده خداست. اما این فرمانده، در شرای  خاخ و با شرای  معیّن، وقتی که مااا آماااده باشاایم،  

 5گذارد. این را در اختیار ما می 
بااا دشاامنان ملاحمااه کاارد  »در    های پیااامبر توان در جنگ های این لشکریان را می نمونه 

جنگ بدر فرشتگان را به یاری مؤمنان فرستاد، در جنگ احزاب باد را م مور هلاکت دشاامن قاارار  
های مسلمانان نازل کرد و در فتح مکه قبااایلی  داد  همچنین در جنگ بدر، باران را برای تثبت گام 

قدر زیاد و خارج  تعداد لشکریان خداوند آن   6سلیم به یاری مسلمانان شتافتند«. از جمله قبیله بنی 
داند و این علم  که خداوند متعال علم به تعداد آنها را خارج از قدرت بشر می   7از حد تصور است 

و فق  در انحصار خداست: »  كَ إِلََّ هََُ شاامار سااپاهیان پروردگااارت را جااز او   8: ما یَعْلَمُ جُنُودَ رَبِّ
 داند«. کسی نمی 

 

 .26عمران: . آل 1
 .26عمران: . آل 2
 .26عمران: . آل 3
 . ۷. فتح: 4
 .05/09/1403رسانی مقام معمم رهبری، »بیانات در دیدار بسیجیان«، . پایگاه اطلاع 5
 . 12۷، خ 26، ج التحریر و التنویرعاشور، . محمد بن طاهر ابن 6
 . 653، خ 4، ج الکشاف. محمود بن عمر زمخشری، 7
 .31. مد ر: 8
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 ناپذیری خدا ج( شکست 

ناپذیری فرمااانروای ایاان لشااکر  زند، شکست سومین عاملی که پیروزی لشکر خداوند را رقم می 
توصاایف کاارده اساات. توصاایف    1« عَزیََز  كَکََیم است. خداوند سبحان خویی را در قرآن بااه » 

کس بر او لیااره  رسد. عزیز یعنی »توانایی که هیچ بار در قرآن می   99خداوند با صفت »عزیز« به  
شود. همچنین گفته شده: او توانا و مقتدری است که هیچ کاری که بخواهد انجام دهد باارای  نمی 

خداوند سبحان »عَزیز« است  زیرا ذاتی است که هیچ لیااز باار او از هاایچ  2گردد«. او ممتنع نمی 
زت منحصاار در ذات  ایاان شود و او بر هر لیز از هر جهت لیره اساات. از جهتی لیره نمی  رو عااِ
 3ای از سوی او. بخششی و افاضه شود مگر به  کس یافت نمی اوست و نزد هیچ 

إِنَّ  کند که »عزت« با تمام ابعادش فقاا  باارای خداساات: » از سوی دیگر قرآن تصریح می  فَََ
هِ جَمِیعا  ةَ لِلَّ در حاادیثی از پیااامبر    5ای باایی نیساات. اما عزتی که دیگااران دارنااد، عاریااه  4«  الْعِزَّ

نِ نقل شده است: »   اکرم  ْْ ارَ ز  الّد  رَادَ عِّ
َ
نْ أ نَ  الْعَزِّْزُ فَیَّ

َ
وْمٍ أ َْ قُولُ كُ    َْ كُمْ  ِِ الْعَزِّْز   إِن  رَب    6: فَلْیُطِّ

گوید منم عزیز و هر کس عزت دو جهان خواهد، باید اطاعاات عزیااز  پروردگار شما همه روز می 
 کند«. 

 د( خدا؛ یگانه ناصر و پشتیبان 

بعد از اینکه روشن شد مالک مطلق خداست و تمام هستی در اختیار خداساات و همااه هسااتی،  
سپاهیان وی هستند و برای انحصار عزت در خدا، شکست و نابودی در کااوی حضاارتی راهاای  

کند که »نصرت« فق  در اختیار خداوند است و او یگانااه ناصاار  ندارد، این مطلب خودنمایی می 
هِ و پشتیبان واقعی است: »  صْرُ إِلََّ مِنْ عِندِ اللَّ «. اگاار  و پیااروزی جااز از ناازد خاادا نیساات   7: وَ مَا النَّ

شدند  اما نصاارت واقعاای از  نصرت به کثرت عدد و قدرت و شوکت بود، مشرکان باید پیروز می 
ساز اطمینان و آرامی دل مؤمنااان اساات، نااه عاماال اصاالی  خداست و اسباب ظاهری فق  زمینه 
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در جنگ بدر با وجود جمعیت اندک مسلمانان و امکانات نالیزشان و شوکت ظاااهری    1پیروزی. 
خواساات  مشرکان، نتیجه جنگ باورناپذیر بود  لراکه آن گروه اندک پیااروز شاادند. »خداونااد می 

گیرند با قدرت دشمنان مقایسه کننااد و بداننااد  مؤمنان در بدر، قدرت واقعی خود را که از خدا می 
 2ها به قدرت خداوند است، نه به اسباب ظاهری«. که نصرت فق  به اندازه اتصال قلب 

 ا ر این لشکر ما تا   چشم ند ککسات اظداد 
 

 3ند اماار کاااب لشااکرسا ا  رو نااالا ظروریااد 
 

 هـ( مؤمنان زیر چتر ولایت خدا 

از آنچه گذشت، روشن شااد کااه نصاارت و پیااروزی فقاا  در اختیااار خداساات و پیااروز واقعاای  
کنااد  ولایاات اللااه و ولایاات  هموست. خداوند متعال در قرآن کریم دو نوع ولایت را معرفاای می 

هُ کنااد: » شیطان. خداوند خویی را ولی و سرپرست مؤمنان معرفی می  ؤْمِنین   یُّ وَلِ   اللَّ خاادا    4: الْمََُ
سرپرست مؤمنان است«. در سااوی دیگاار نیااز شاایطان را سرپرساات کااافران و مشاارکان معرفاای  

یاطینَ نماید: » می  خَذُوا الشَّ هُمُ اتَّ ه   إِنَّ آنها شیاطین را به جااای خاادا سرپرساات    5: أَوْلِیاءَ مِنْ دُونِ اللَّ
 خود انتخاب کردند«. 

خداوند متعال در آیه شریفه ولایاات، ذات اقااد  خااود، پیااامبر و ائمااه را ولاای و سرپرساات  
ونَ  کنااد: » مؤمنان معرفی می  لَوةَ وَ یُؤْتََُ ذِینَ یُقِیمُونَ الصَّ ذِینَ ءَامَنُواْ الَّ هُ وَ رَسُولُهُ وَ الَّ کُمُ اللَّ مَا وَلِیُّ إِنَّ

لَوةَ وَ هُمْ رَالِعُونَ  هااا  اند  همان سرپرست شما تنها خداست و پیامبر او و آنها که ایمان آورده   6: الزَّ
دهند«. بعد از اینکه در این آیه خداونااد خااود و  دارند و در حال رکوع، زکات می که نماز را برپا می 

پیامبر و ائمه را سرپرست مؤمنان معرفی کرد، در ادامااه نتیجااه ایاان سرپرسااتی را پیااروزی نهااایی  
هِ هُمُ الْغ داند: » مؤمنان می  ذِینَ ءَامَنُواْ فَإِنَّ كِزْبَ اللَّ هَ وَ رَسُولَهُ وَ الَّ و کسااانی    7: لِبُونَ ا وَ مَن یَتَوَلَّ اللَّ

ت خاادا پیااروز   که ولایت خدا و پیامبر او و افراد باایمان را بپذیرند، پیروزند  زیرا حاازب و جمعیااّ
هاساات، مشااروط باار اینکااه  اطلا  آیه، دلیل بر پیروزی مطلق حزب اللااه در تمااام جبهه   است«. 
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ها پیااروز  تردید در همااه زمینااه شرای  ولایت الهی را داشته باشند. اگر این شرای  محقق شود، بی 
 1خواهند بود. 

هایی است کااه خااود را زیاار لتاار ولایاات  نقطه مقابل این پیروزی، شکست شیطان و انسانی 
ناپذیر نمایان شااده  اند، با ظاهری شکست اند. آنها به کسی تکیه زده ظلمانی شیطان محبو  کرده 

انااد. خداونااد سااپاه شاایطان و مرکااز  است  ولی در درون تهی است و گویی آنها بر باد تکیه کرده 
وِ   کنااد: » گونه ترسیم می فرماندهی آن را این  لِ الْعَنْکَبََُ هِ أَوْلِیَاءَ لَمَلَََ خَذُوا مِنْ دُونِ اللََّ ذِینَ اتََّ مَلَلُ الََّ

خَذَْ  بَیْتًا وَ إِنََّ أَوْهَنَ الْبُیُوِ  لَبَیْتُ الْعَنْکَبُوِ  لَوْ لَانُوا یَعْلَمُونَ  مثَل کسااانی کااه غیاار از خاادا را    2: اتََّ
کااه  حالی ای برای خود انتخاب کرده است  در اولیای خود برگزیدند، مثَل عنکبوت است که خانه 

دانستند«. هرلقاادر بنیااان سااپاه شاایطان سساات  ها خانه عنکبوت است اگر می ترین خانه سست 
ا  است، همان اندازه بنیان لشکر خدا مستحکم است: »  فًّ ذِینَ یُقَتِلُونَ فیِ سَبِیلِهِ صَََ هَ یحُبُّ الَّ إِنَّ اللَّ

رْصُوص  هُم بُنْیَان  مَّ دارد کااه در راهاای صااف کشاایده جهاااد  خاادا کسااانی را دوساات ماای   3: لَأَنَّ
 که گویی آنان ساختمان محکم ]سُربی[ هستند«. کنند، لنان می 

 چد غم ری اتِ امّت تا گد راتر چ و    پشدیباو
شدک  4ناوچد ناک ا  م جِ نحر رو تا گد ناکد ن ح، گ 

 شرایط تحقق پیروزی 

 الف( ایمان و عمل صالح 

ترین شرط در نزول نصرت الهی و در نتیجه پیروزی مسلمانان، ایمان به خدا و باور قلبی به  اصلی 
رو خداونااد وعااده  وعده قادر متعال است. همچنین باید عمل صالح این ایمان را کامل کند. ازاین 

ذِینَ ءَامَنُواْ مِنکمُ پیروزی را فق  به صاحبان ایمان و عمل صالح، داده است: »  هُ الَّ واْ    وَعَدَ اللَّ وَ عَمِلََُ
رْضِ  هُمْ فیِ الَْْ الِحَاِ  لَیَسْتَخْلِفَنَّ خداوند به کسانی از شما که ایمان آورده و کارهای شایسااته    5: الصَّ

یقین آنان را حکمران روی زمین خواهد کرد«. وقتی انسان باااور  دهد که به اند، وعده می انجام داده 
 

 . 434، خ 4، ج تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 1
 .41. عنکبوت: 2
 . 4. صف: 3
 ، دیباله. گلستان. سعدی، 4
 .55. نور: 5



    29 یی نها روزیلشکر خدا پ

 

مَ قلبی داشت که تمام هستی زیر ولایت خداوند قرار دارد: »  هََُ كَ   قُلِ اللَّ ك   مالََِ و هاار آنچااه    1« الْمُلََْ
هُ همتاست: » هست، شعاعی از نور تلألو وجودی خداوند بی  رْضِ   اللَّ ماواِ  وَ الَْْ ورُ السَََّ در    2«. نََُ

گیاارد و نصاارت کااه فقاا  در  این حالت است که انسان زیر لتر ولایت تشریعی خداوند قرار می 
شود. آنچه در اینجا مهم است باور قلبی به این وعااده صاااد   اختیار خداست، بر وی سرازیر می 

ا عَلَیْنا نَصْرُ الْمُؤْمِنین فرمایااد: » خداوند است که می  ی باار عهااده    3: لانَ كَقًّ یاااری مؤمنااان، حقااّ
ها یا عجز است یا جهل یا پشیمانی که خداونااد از آنهااا مناازّه  «. سرلشمه تخلّف از وعده ماست 
هُ وَعْدَهُ »  4است:   کند«. اش تخلف نمی خداوند از وعده   5: لَ یُخْلِفُ اللَّ

 ب( صبر و استقامت 

در آیات متعددی ت کید شده است که یکی از شرائ  اساساای در تحقااق وعااده نصاارت خداونااد  
بِرُوا وَ  متعال، صبر و استقامت مؤمنان است. از جمله این آیات عبااارت اساات از: »  بَلََی إِنْ تَصََْ

مِینَ  وِّ ةِ مُسَََ کُمْ بِخَمْسَةِ آلَف مِنَ الْمَلئِکَََ قُوا وَ یَأْتُولُمْ مِنْ فَوْرِهِمْ هذا یُمْدِدْلُمْ رَبُّ آری، اگاار    6: تَتَّ
استقامت و تقوا پیشه کنید و دشمن به همین زودی به سراغ شما بیاید، خداوند شما را به پنج هزار  

 هایی با خود دارند، مدد خواهد داد«. نفر از فرشتگان که نشانه 

های  کسانی که در ابتدای راه با لشکر خداوند همگام شوند، کم نیستند و در طول تاری  نمونه 
بودند، امااا    اسرائیل که در ابتدا پیرو دستورات حضرت موسی فراوانی وجود دارد  از جمله بنی 

پرست شدند یا بسیاری از  بر  دنیا ایمانشان را ربود و گوساله و بعد از غیبت حضرت موسی، زر  
لشکریان طالوت در ادامه راه خود را عاجز از مقابله با جالوت یافتند که در مقام اعتااراض گفتنااد:  

امروز ما توانااایی مقابلااه بااا جااالوت و سااپاهیان او را    7: قالُوا لَ طاقَةَ لَنَا الْیَوْمَ بِجالُوَ  وَ جُنُودِهِ » 
نداریم«. تنها کسانی که به وعده الهی تحقق داشتند، هنگام مشاهده سپاهیان جالوت از خداونااد  

بْراً وَ  درخواست صبر و استقامت کردند: »  نا أَفْرِغْ عَلَیْنا صَََ ا بَرَزُوا لِجالُوَ  وَ جُنُودِهِ قالُوا رَبَّ وَ لَمَّ
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تْ أَقْدامَنا وَ انْصُرْنا عَلَی الْقَوْمِ الْکافِرینَ  هنگامی که با جالوت و لشااکریانی روباارو شاادند،    1: ثَبِّ
های ما را استوار کاان و مااا را باار گااروه کااافران  گفتند: پروردگار ما، شکیبایی را بر ما فرو ریز و گام 

 «. همچنین در جنگ احد، سپاهیان اسلام جز اندکی به کوه و بیابان فرار کردند. پیروزی بخی 
کردن همۀ کارها و بااه انتمااار رساایدن نصاارت  اما صبر به له معناست  آیا صبر یعنی تعطیل 

خداوند است  خیر »صبر بااه معنااای نشسااتن و دساات روی دساات گذاشااتن و انتمااارِ نتااایج و  
کردن، محاسباتِ درست خااود را و  کردن، مقاومت حوادث را کشیدن نیست  صبر یعنی ایستادگی 

گریِ دشمن تغییر ندادن  صبر یعناای پیگیااریِ اهاادافی کااه باارای  محاسباتِ دقیق خود را با خدعه 
دادن  ایاان معنااای صاابر اساات.  کردن و ادامه ایم  صبر یعنی با روحیه حرکت خودمان ترسیم کرده 

کردن، با عقل و تدبیر و مشورت همراه بشااود، همچنااان  بودن و مقاومت قدم اگر لنانچه این  ابت 
بنااابراین صاابر و    3قطعاً پیروزی نصیب خواهد شااد«.   2« اَمرُهُم شوری بَینَهُم که در قرآن هست » 

 ای در پیروزی دارد. کننده استقامت نقی تعیین 
 ج( کمک به خدا )نصرت دین خدا( 

رساند که پای کار خدا بایستند و به اصااطلاو قرآناای »خاادا را کمااک  خداوند کسانی را یاری می 
ذینَ آمَنُوا إِنْ فرماید: » کنند«. خداوند خطاب به مؤمنان می  هَا الَّ هَ   یا أَیُّ تْ    تَنْصُرُوا اللَّ یَنْصُرْلُمْ وَ یُلَبََِّ

هایتااان  کند و گام اید، اگر خدا را یاری کنید، شما را یاری می ای کسانی که ایمان آورده  4: أَقْدامَکُمْ 
دارد«. مقصود از »نصرت خدا«، یاری دین او از طریق جهاااد در راه حااق و اعااتلای  را استوار می 

برخی از مفسران محاادوده »نصاارت    5کلمه توحید است، نه برای کسب غنیمت یا قدرت دنیوی. 
نویسند: »تعبیاار "نصاارت خداونااد" بااا وجااود  باره می این اند و در تر از جهاد گرفته خدا« را گسترده 

نیاز است، به این دلیل آمده که شامل یاری هر آنچه به ایمان به خدا  اینکه خدا از همه جهانیان بی 
کننده برای خدا  ای و در هر زمان و مکانی باشد، تا مؤمن همواره قیام شود، در هر عرصه مرتب  می 

باشد و در برابر هر فرد یا قدرتی آماده دفاع از حق باشد. درحقیقت پاداش هاار نصاارتی، نصاارتی  
ات و  ات، نزدیکاناات و جامعااه مانند آن است. پس هرگاه با تطبیق دین خدا باار خااودت، خااانواده 

 

 .250. همان، 1
 .38. شوری: 2
 . 03/01/1399رسانی مقام معمم رهبری، »سخنرانی نورزی خطاب به ملت ایران«  . پایگاه اطلاع 3
 . ۷. محمد: 4
 . 229، خ 18، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 5



    31 یی نها روزیلشکر خدا پ

 

دفاع از آن در برابر دشمنان خدا، خدا را یاری کناای، خداونااد نیااز بااه همااان نساابت تااو را یاااری  
 1ها باشد، نباید انتمار یاری فراگیر داشته باشی«. کند. اما اگر یاری تو محدود به برخی عرصه می 

 د( آمادگی دفاعی 

با آنکه گفته شد نصرت و پیروزی حقیقی در اختیار خداوند است و هر کس را که بخواهد یاااری  
هااای دفاااعی نیساات.  پوشی از آمادگی کند، اما این حقیقت هرگز به معنای ترک جهاد و لشم می 

یافته و سنت جاری الهاای نیااز باار تحقااق امااور از طریااق  جهان بر مدار اسباب و مسببات سامان  
محور به معنای واگذاری کاماال کارهااا بااه  همین اسباب استوار است. با این حال، این نمم سبب 

بُ  نهایاات بااه اراده  الاسباب« است و ا رگذاری همه اسباب، در اسباب نیست، بلکه خداوند »مُسبِّ
گردد. مسلمانان برای ایجاد بازدارندگی و ایجاد هرا  در دل دشاامنان،  و ساحت قدسی او بازمی 

اند بااه  های اسلامی را در ذهن نپرورانند، موظف ای که آنان حتی اندیشه تجاوز به سرزمین گونه به 
تجهیزاتی پیشرفته و کامل دست یابند  تجهیزاتاای کااه یااا برتاار از تااوان نمااامی دشاامن باشااد یااا  

کم با آن برابااری کنااد. همچنااین لازم اساات بااه اناادازه کااافی نیااروی رزماای کااارآزموده و  دست 
دیده فراهم آورند تا در صورت لزوم آماده ورود به میدان باشند. بر همااین اسااا  خداونااد  آموزش 

وا لَهُمْ مَا اسْتَطَعْتُمْ فرماید: » می  لُم  وَ أَعِدُّ هِ وَ عَدُوَّ ة  وَ مِنْ رِباطِ الْخَیْلِ تُرْهِبُونَ بِهِ عَدُوَّ اللَّ   2: مِنْ قُوَّ
که باادان دشاامن خاادا و  حالی های آماده مهیا سازید  در و هرله در توان دارید، از نیرو و از اسب 

 دشمنتان را بترسانید«. 
 هـ( توکل 

مؤمن باید به این حقیقت توجه کند که نصرت و فتح فق  از جانب خدای متعااال اساات و بااس.  
بنابراین جنگجویان مؤمن و مسلمان با وجود استفاده از همه اسباب و وسایل مادی، نباید به آنهااا  

یقین باار  دل ببندند و گمان کنند که لون وسایل ظاهری و ابزار جنگی و نیروی فااراوان دارنااد، بااه 
های جنگاای،  شوند  بلکه با وجود استفاده کامل از همه اباازار، وسااایل و ساالاو دشمن پیروز می 

باید تنها و تنها خدای متعال را مؤ ر حقیقی بدانند، به او توکّل کنند و به لطف و عنایت و نصاارت  
در آیات متعددی خداوند مؤمنان را به توکل بر خداوند قادر متعال دستور   3او اعتماد داشته باشند. 

نهایاات خاادا قاارار  داده است. اگر انسان به خدا توکل کند، درحقیقت خود را در زمره سپاهیان بی 
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 .238، خ جنگ و جهاد. محمدتقی مصباو، 3
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داده است و تکیه بر کسی کرده است که وجود تمام عالم هستی از جمله وجود دشمنان شااعاعی  
در مواجهه با سرسختی قوم خود در پااذیرش توحیااد،   رو حضرت نوو این از وجود اوست. از 

ذْلیري بِایََاِ     یا قَوْمِ إِنْ لانَ لَبُرَ عَلَیْکُمْ مَقامي فرماید: » اندازد و می خود را به دامن خدا می  وَ تَََ
لْتُ  هِ تَوَلَّ هِ فَعَلَی اللَّ يَّ وَ لَ    اللَّ ةً ثُمَّ اقْضُوا إِلَََ فَأَجْمِعُوا أَمْرَلُمْ وَ شُرَلاءَلُمْ ثُمَّ لَ یَکُنْ أَمْرُلُمْ عَلَیْکُمْ غُمَّ

، اگر جایگاه من و تذکّرات من نسبت به آیات خدا بر شما گران است، پااس  ای قوم من  1: تُنْظِرُونِ 
هایتان را جمع کنید  سپس کارتااان باار شااما  کنم. کار و فکرتان و شریک من تنها بر خدا توکّل می 

 گاه به حیات من پایان دهید و مرا مهلت ندهید«. هیچ پوشیده نماند، آن 
در جنگ حُنین که از رخدادهای مهم صدر اسلام است، مسلمانان به دلیل غفلاات از همااین  
اصل بنیادین، آسیب سنگینی دیدند. آنان که بر فراوانی عِدّه و عُدّه خویی تکیااه کاارده بودنااد و از  
مشاهده آن سپاه گسترده، شوقی همراه با غرور آنان را فراگرفته بود، بااا وجااود آن ظاااهر پرابهاات و  
جمعیت انبوه، درنهایت طعم شکست را لشیدند. لشمشان به آن جمعیاات بساایار گاارم شااد و  
همین اعتماد نابجا، آنها را از یاد خدا غافل کرد. این فزونی ظاهری، آنااان را بااه اعجاااب افکنااد،  

 شان شد، دشمن را کولک شمردند و سرانجام شکست خوردند. خیالی موجب سستی و بی 
 ناااااد   گااااا    رن نااااادت گاااااررب

 

 2نظاااار  سااااارب و ا ناااااان بمااااار 
 

 و( دعا و تضرع به درگاه خداوند 

کند و موجب سرازیرشدن نصرت الهاای درنهایت آن لیزی که تمام این شرای  را تکمیل می 
وْ لَ دُعََامُلُمنیاز قادر مطلق است  »شود، استغا ه به درگاه بی می  ي لَََ  3  :قُلْ ما یَعْبَؤُا بِکُمْ رَبِّ

روست که خداوند تضرع و ایندهد«. ازاگر دعای شما نباشد، پروردگارم به شما بهایی نمی 
إِذْ نامااد: »شااده می شود و آن را دعای مستجاباستغا ه مسلمانان در جنگ بدر را یادآور می 

کُمْ فَاسْتَجَابَ لَکُمْ أَنیَّ  نَ الْمَلَئکَةِ مُرْدِفِین   تَسْتَغِیلُونَ رَبَّ لُم بِأَلْف  مِّ گاه را کااه یاد کن آن  4 :مُمِدُّ
کردید و به شما پاس  داد که من با هزار فرشته پیاپی امدادگر از پروردگارتان فریادخواهی می 

 شما خواهم بود«.
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 ملاک صدق ایمان 

 *علیجاو گریمکالاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
های صد  آن بیااان شااده اساات.  در این نوشتار با نمر به آیات و احادیث، حقیقت ایمان و ملاک 

هااای  های صد  ایمان ناظر به تحولات روحی مؤمن در پیِ ایمان به خاادا و آورده برخی از ملاک 
انبیا، برخی ناظر به عمل به احکام و برخی به اخلاقیات مربوط است. کسی از درجه بالای ایمان  

 گر باشد. های اعتقادی، زبانی و عملی جلوه برخوردار است که ایمان او در همه حیطه 

 حقیقت ایمان 
وقتاای کساای آنچااه را فرسااتاده خاادا   1ایمان به معنای تصدیق قلبی و زبانی اخبار پیامبران اساات. 

کردن اساات. تصاادیق  آورده، تصدیق کرد، به او ایمان آورده است. حقیقت ایمان همااین تصاادیق 
ْیَّ نُ  درباره حقیقت ایمااان پرساایده شااد، حضاارت فرمااود: »  مراتبی دارد  از امیرالمؤمنین  الِْْ

سَ نِ وَ عَیَ س  عْرِفَةس بِ لْقَلْبِ وَ إِقْرَارس بِ للِّ ایمااان عبااارت از شااناخت قلباای و اقاارار زبااانی و    2: بِ لَْْرْكَ نِ   َْ
عمل به ارکان است«. ملاک صد  ایمان، تبلور آن در این سه مرحله است  بنابراین ممکن است  
کسی به حقایق دینی معرفت داشته باشد، اما ایمان در قلب و روو او جای نگرفته است. خداوند  

نشینان مدعی ایمان فرمود: تا ایمان در قلب و روو شما نفوذ نکاارده اساات، حااق نداریااد  به بادیه 
مْ  توانید بگویید تسلیم شدیم: » بگویید ما ایمان آوردیم  آری فق  می  لْ لَََ ا قََُ رابُ آمَنَََّ عََْ قالَتِ الَْْ

ا یَ    3«. قُلُوبِکُمْ   دْخُلِ الْْیمانُ فی تُؤْمِنُوا وَ لکِنْ قُولُوا أَسْلَمْنا وَ لَمَّ
 

 پژوهشگر پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. * 
 .426خ ،  شرح تجرید. حسن بن یوسف حلی، 1
 . 508، شرو صبحی صالح، خ البلاغهنهج، . امام علی2
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کند که فرعونیان با وجود یقین قلبی به حقانیاات آیااات خاادا، از روی  خداوند در قرآن نقل می 
و به طریق اولی اهل عمل هم نبودند. این نوع یقین قلباای    1کردند ستمکری و تکبر آنها را انکار می 

ارزش لندانی ندارد، بلکه ایمان راستین آن است که میان قلب و زبان و عمل هماااهنگی باشااد و  
زیرا اطمینان دارد کااه    هر کدام دیگری را تصدیق کند. ا ر لنین ایمانی آرامی روحی خواهد بود  

ا اار لنااین ایمااانی    2فرماست. ای بر جهان حکم تلاش او در دنیا بیهوده نیست، بلکه نمام عادلانه 
نقل شده، نورانیتی است که خدا در دل مؤمن افکنااده   گونه که در حدیثی از رسول اکرم همان 
اجمال بااه  علامه طباطبایی نیز نوشته است مؤمن کسی است کااه التاازام عملاای دارد و بااه   3است. 

و اگاار فقاا  بااا    4ایمانی پایبند است  هرلند ممکن است به برخی از لوازم فرعی آن پایبند نباشد 
یک از احکام شاارعی پایبنااد نبااود، مااؤمن بااه  زبان اقرار کند و التزام عملی نداشته باشد یا به هیچ 

گوینااد: بااه خاادا و  آید و در زمره منافقان است که قرآن درباره آنها فرموده است که ماای شمار نمی 
پیامبر ایمان آوردیم و به فرمان او و پیامبرش گردن نهادیم  ولی گروهی از آنااان پااس از ایاان اقاارار  

 5اند. یك از این دو گروه ایمان نیاورده که هیچ کنند  درحالی گردانند و سرپیچی می روی می 

 مؤمنان راستین از منظر قرآن 

ها معرفاای کاارده اساات: وقتاای خاادا  خداوند متعال در قرآن کریم، مؤمنان راستین را با این ویژگی 
ترسد  هنگامی که آیات او بر آنااان تاالاوت گااردد، باار ایمانشااان  هایشان می نزدشان یاد شود، دل 

انااد کااه نماااز را برپااا  کننااد  کسااانی ها تنها بر پروردگارشان توکّل می افزاید  در کارها و برنامه می 
کنند. سپس افاازوده اساات:  ایم، به نیازمندان انفا  می دارند  بخشی از آنچه را روزی آنان کرده می 

ا »  ونَ كَقًََّ مُ الْمُؤْمِنََُ كَ هََُ انااد مؤمنااان راسااتین کااه در حاادّ ایمانشااان درجاااتی ناازد  اینان   6: أُولئََِ
های صد  درجه بالای ایمان بیان شده است. باار اسااا   پروردگارشان دارند«. در این آیه، ملاک 

هایی است که در عماال بااه احکااام الهاای آشااکار  ای از ایمان نشانه آیات و روایات برای هر درجه 
 شود. می 
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   بندی مؤمنان در حدیث امام صادق درجه 

انااد از:  فرماید: »خداوند ایمان را به هفت سهم قسمت کرده اساات کااه عبارت می   امام صاد  
نیکی، راستی، یقین، رضا، وفا، علم و حلم  سپس این هفت سااهم را میااان مااردم قساامت کاارده  

الایمااان اساات. برخاای ممکاان اساات دو  است. پس هرکه قابلیت هفت سهم را دارا بود، او کامل 
انسااان مااؤمن بایااد    1سهم، بعضی سه سهم تا برسد به کسانی که ظرفیت هفت سهم دارند ... «. 

 تلاش کند تا ایمان خود را به کمال برساند. 

 پذیری ایمان  آزمون 

ها برای ارزیابی ایمانشان مااورد آزمااون قاارار بگیرنااد تااا  سنت و قانون الهی بر این است که انسان 
مْ لَ  مؤمنان راستین و مدعیان دروغین آشکار شوند: »  ا وَ هََُ اسُ أَنْ یتْرَلُوا أَنْ یقُولُوا آمَنَّ أَ كَسِبَ النَّ

شااوند و بااا  اند به صرف اینکه گفتند ایمان آوردیم، به حال خود رها می آیا مردم پنداشته  2: یفْتَنُون 
 شوند «. شود، آزموده نمی هایی که درستی و نادرستی ایمانشان با آنها آشکار می سختی 

 های صدق ایمان ها و نشانه ملاک 

های خدا و معصااومان و انجااام عماال  بودن در برابر فرمان به طور کلی ملاک صد  ایمان، تسلیم 
 شود: صالح است که در ادامه به لند مصدا  آن اشاره می 

 . اطاعت از خدا و پیامبر  1

فرماید اگر واقعاً ایمان دارید، از خدا و پیامبرش فرمان بریااد:  خداوند در آیۀ اول سورۀ »انفال« می 
هَ وَ رَسُولَهُ إِنْ لُنْتُمْ مُؤْمِنِین »  اطاعت از خدا و پیامبر، عنوانی کلی است کااه همااۀ    3«. وَ أَطِیعُوا اللَّ

 اند از: ترین موارد آن عبارت گیرد  اما برخی از مهم فرامین الهی را دربر می 

 الف( اجتناب از گناهان 

نشاادن گناهااان کبیااره ماننااد قتاال و  در لند آیه اشاره شده است که ملاک صااد  ایمااان، مرتکب 
رباخواری است. خداوند متعال به یهود گوشزد کرد که اگر ایمان شما راست بود، کشتن پیغمبران  
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پرساات  گوساله   2بااا اینکااه در تااورات قتاال پیااامبران حاارام شااده اساات،   1شااد  از شما صادر نمی 
همچنین به مسلمانان فرموده است اگر ایمااان داریااد،    4به معجزات انبیا باور داشتید.   3شدید، نمی 

رباخواری حرام و در حد جنگ با خداست و اقتضای ایمان ایاان اساات کااه از رباااخواری دساات  
با إِنْ لُنْتُمْ مُؤْمِنِین بکشید: »  هَ وَ ذَرُوا ما بَقِی مِنَ الرِّ قُوا اللَّ ذِینَ آمَنُوا اتَّ  5«. یا أَیهَا الَّ

 ب( اقامۀ نماز و پرداخت زکات 

  6در آیات متعددی از نماز و زکات در جایگاه دو صفت ممتاز و ملاک صد  ایمان یاد شده است 
ولَ  »   7انااد. و این دو از عوامل رستگاری به شمار آمده  سََُ لَوٰةَ وَأَطِیعُواْ ٱلرَّ لَوٰةَ وَءَاتُواْ ٱلزَّ وَأَقِیمُواْ ٱلصَّ

کُمۡ تُركَۡمُونَ  و نماز را برپا دارید و زکات را بدهید  و رسول ]خدا[ را اطاعت کنید تا مشاامول    8: لَعَلَّ
 رحمت ]او[ شوید«. 

 نشدن و نترسیدن از جهاد ج( سست 

مسلمانان پس از شکست در جنگ اُحُد، دلار اندوه و سستی شاادند. آیااه نااازل شااد و در مقااام  
رو اگاار  دلداری به آنان یادآور شد که سستی و تزلزل در ایمان، سبب لنین پیاماادی اساات  ازایاان 

تُمْ  »  9ایمان شما مستحکم و  ابت بود، پیروز و برترید:  عْلَوْنَ إِنْ لُنََْ وَ لَ تَهِنُوا وَ لَ تَحْزَنُوا وَ أَنْتُمُ الَْْ
عمران« درباره ت  یر شایعات دشمن برای ترساااندن مساالمانان  سورۀ »آل  1۷5در آیۀ  10«. مُؤْمِنِین 

ترسیدن بیان کرده است. در این  خدا از مشرکان، ملاک صد  ایمان را نترسیدن از دشمن و فق  از 
ترساااند   پیشه خود می آیه فرموده است: »این فق  شیطان است که شما مؤمنان را از دوستان شرك 

راستی مؤمنید، از آنان نترسید و از عذاب من بیم داشته باشید«. در سورۀ »توبه« نیااز در  پس اگر به 
 

 . 91. بقره: 1
 .351، خ 1، ج التبیان. محمد بن حسن طوسی، 2
 . 93. بقره: 3
 .49عمران: . آل 4
 . 2۷8. بقره: 5
 .۷1  توبه: 55  مائده: 5-4. برای نمونه: انفال: 6
 . 15-14اعلی:    4-2-1. مومنون: 7
 .56. نور: 8
   843، خ: 2. ر.ک: حسن بن فضل طبرسی، مجمع البیان، ج9

 139عمران : . آل 10
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هُ  فرمایااد: » شکن و آغازگر جنگ با مسلمانان می مقام ترغیب مؤمنان به جهاد با مشرکان پیمان  فَاللَّ
پس خدا سزاوارتر است که باید از او ترسید  لراکه مااؤمن از    1: أَكَقُّ أَنْ تَخْشَوْهُ؛ إِنْ لُنْتُمْ مُؤْمِنِینَ 

 2ترسد«. کس جز خدا نمی هیچ 
 اسرائیل دو مؤمن مجاهد در بنی 

اساارائیل اشاااره شااده اساات  زمااانی کااه  سورۀ »مائده« به بخشی از تاری  بنی   25تا    21در آیات  
موسی به قوم خود فرمان داد وارد سرزمین مقد  شوند و با عمالقه بجنگند و در پیکار با آنااان بااه  

های یوشع بن نون و کالب بن یوفنا در ایمااان خااود صاااد   عقب بازنگردند  اما فق  دو نفر به نام 
بودند و از موسی فرمانبری کردند و دیگران را نیز به جهاد ترغیب کردند و گفتند اگر ایمااان داریااد  

 3فق  بر خدا توکل کنید. 
 . رعایت امور اخلاقی 2

های اخلاقاای و  ها و کرامت های صد  ایمان و دینداری با اخلا  و انجام فضیلت برخی از ملاک 
انااد. یکاای از مکااارم  های اخلاقی ارتباط دارد که آیات زیادی به این امور پرداخته دوری از رذیلت 

های اخلاقاای معرفاای شااده  ترین ارزش اخلاقی، عفت و حیاست  حیا در احادیث، یکی از مهم 
  است  همچنین حیا سرلشمۀ بسیاری از فضایل اخلاقی اساات. در حاادیثی از امااام صاااد  

کساای کااه حیااا ناادارد، ایمااان ناادارد«. مقصااود از حیااا،    4: حَ إِْیَ نَ لِیَنْ حَ حَی ءَ لَّ ُ آمده است: » 
بودن اساات.  بودن نیست، بلکه حیااا در براباار گسااتاخی و پررویاای و لاابااالی رویی و خجالتی کم 
دارد، زبانی تل  و گزنااده و رفتاااری  حیا کسی است که حرمت هیچ حد و حریمی را نگاه نمی بی 

کند که مااورد  سراسر شنیع و وقیح دارد. در مقابل، انسان باحیا حتی در پوشی ظاهری کاری نمی 
عیب و نکوهی دیگران شود. در احادیث توصیه شده است حریم عفت و حیا در ساالوک فااردی،  

 نوع پوشی و مراوده با دیگران حفظ شود. 
 الناس . رعایت حق 3

النااا  اساات  از  های صد  ایمان مراعات حق ، بسیاری از نشانه بیت بر اسا  احادیث اهل 

 

   13. توبه: 1
 . 42، خ 2، ج تفسیر جوامع الجامع. حسن بن فضل طبرسی، 2
 . 486، خ 3، ج التبیان. ر.ک: محمد بن حسن طوسی، 3
 .106، خ 2، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 4
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  3تعیااین ماازد اجیاار،   2جویااان از مؤمنااان، تاارک همنشااینی بااا عیب  1جمله وفای به عهد و پیمان، 
 داری، مهمانداری و ... . همسایه 

   رسول اکرم کلام  الناس در  حق 

آمد و از برخی امور خود بااه ایشااان شااکایت    نزد رسول خدا   نقل شده است روزی فاطمه 
ای به او داد و فرمود: آنچه در آن است بیاموز. در آن نوشته لنااین بااود:  نوشته   کرد. رسول خدا 

اش را آزار ندهد، مهمانی را گراماای باادارد و  »هر کسی به خدا و روز واپسین ایمان دارد، همسایه 
شاادن  داری ساابب طولانی فرمود: »همسااایه   امام صاد    4سخن نیک بگوید یا سکوت کند«. 

 5هاست«. عمر و آبادانی سرزمین 

 الناس در کلام امیرالمؤمنین حق 

ها ذکر شده است که به واسطه آنها شااناخته  برای دینداران این نشانه   در سخنی از امیرالمؤمنین 
داری، وفای به عهد، پیوند با خویشاااوندان، مهربااانی بااا ناتوانااان،  گویی، امانت شوند: راست می 

خُلق، پیروی از داناای و  خویی، گشادگیِ کردن، رعایت محرم و نامحرمی، خوش بخشی و نیکی 
  6کند. آنچه انسان را به خداوند عزّوجلّ نزدیک می 

 الناس در معاملات رعایت حق 

النااا  و تاارک  های ایمان راستین، مراعات تقوای الهی در امور اقتصااادی و رعایاات حق از ملاک 
فروشی است. خداوند  های مختلفی دارد که یکی از آنها کم خواری شیوه خواری است. حرام حرام 

کند که به قااوم خااود ساافارش کاارد از پیمانااه و تاارازو  نقل می   در قرآن از قول حضرت شعیب 
بینم، له نیازی به اموال حرام دارید  من بر شااما  راستی من شما را در نعمت فراوان می نکاهید  به 

ترساام. و ای قااوم ماان، پیمانااه و  کس را توان گریز از آن نیست ماای از عذاب روزی فراگیر که هیچ 
 

 .364. همان، خ 1
 .3۷8. همان، خ 2
 . 211، خ ۷، ج  تهذیب الأحکام  محمد بن حسن طوسی، 289. همان، خ 3
، خ  11  ، جمسند أحمد حنبل  نیز احمد بن محمد ابن حنبل،  66۷، خ  2، ج  الکافی. محمد بن یعقوب کلینی،  4

 .1360، خ 5، ج موطأ الإمام مالك  مالک بن انس، 365، خ  15  ج 192
 .66۷، خ 2، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 5
 .239. همان، خ 6
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نمودن کالاهای مردم  کردن و پیمانه طور کامل و با عدل و انصاف بسنجید و هنگام وزن ترازو را به 
از آنها نکاهید، و در زمین تبهکارانه به فساد برنخیزید. اگر مؤمن باشااید، سااودی کااه از دادوسااتد  

ماند و خدا شما را بدان راه نموده، برای شما بهتر از مااالی اساات کااه از راه ناااروا بااه  برای شما می 
 کند. ماند، بسنده می مؤمن راستین به سود حلالی که پس از معامله برایی می   1آورید. دست می 

 فروش داستان مرد کم 

ساااخت و  کیلویی می هااای یااک ها را دایره ساخت، آن زن کره مرد فقیری بود که همسرش کره می 
خرید. روزی بقال با ناراحتی گفاات دیگاار از  فروخت و مایحتاج خود را می مرد آن را به بقالی می 

که نهصااد گاارم اساات. ماارد  حالی خرم  تو کره را به عنوان یک کیلو به من فروختی، در تو کره نمی 
فقیر ناراحت شد و گفت ما ترازویی نداریم، یک کیلو شکر از شما خریدیم و آن را به عنوان وزنااه  

 2گیریم. قرار دادیم  یقین داشته باش که به اندازه شکر خودت اندازه می 

 نامه کتاب 

ج، محقااق: عااامر غضاابان و    50  ، مسند الإمررام أحمررد بررن حنبررل حنبل، احمد بن محمد،  ابن  .1
  .   1416، بیروت: مؤسسة الرسالة،  1دیگران، چ  

زاده  ، تصااحیح: حساان حساان کشف المراد فی شرح تجرید الاعتقرراد   حلی، حسن بن یوسف،  .2
  .   1430، قم: انتشارات جامعه مدرسین،  آملی 

صبحی صالح، بیروت: مرکز البحااوث    تحقیق: البلاغه   نهج شریف الرضی، محمد بن حسین،   .3
 ش.   13۷4، ة الاسلامی 

، بیروت: مؤسسة الأعلمی  2ج، چ    20، المیزان فی تفسیر القرآن ،  طباطبایی، سیدمحمدحسین  .4
  .   1390،  للمطبوعات 

، قاام:  1ج، مصحح: ابوالقاسم گرجاای، چ   4تفسیر جوامع الجامع  ، طبرسی، فضل بن حسن  .5
  .   1412،  مرکز مدیریت حوزه علمیه قم 

ج، مصااحح: هاشاام رسااولی و   10، مجمع البیان فی تفسیر القرررآن ، طبرسی، فضل بن حسن  .6
 ش.   13۷2، تهران: ناصر خسرو، 3الله یزدی طباطبایی، چ  فضل 

 

 .86-84. هود: 1
 .https://www.poempersian.ir. سایت ادبستان شعر فارسی 2
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،  1ج، مصحح: احمدحبیب عاملی، چ    10،  التبیان فی تفسیر القرآن ، طوسی، محمد بن حسن  .۷
 تا[. ، ]بی بیروت: دارإحیاء التراث العربی 

، تهااران:  4ج، مصحح: محمااد آخوناادی، چ  10، تهذیب الأحکام ، طوسی، محمد بن حسن  .8
 تا[. دارالکتب الإسلامیة، ]بی 

اکبر غفاری و محمد آخوندی،  محقق/ مصحح: علی  ج،  8، الکافی کلینی، محمد بن یعقوب،  .9
 .     140۷، تهران: دارالکتب الإسلامیة، 4چ  

، ابااوظبی:  1ج، محقااق: محمدمصااطفی اعمماای، چ    10، موطأ الإمام مالك مالک بن انس،  .10
  .   1425نهیان للأعمال الخیریة و الإنسانیة،  مؤسسه زاید بن سلطان آل 

 . تا[ ، قم: صدرا، ]بی انسان و ایمان مطهری، مرتضی،  .11



 

 

 شهادت؛ مرگ تاجرانه 

 شده در بازار الهی بازخوانی پرونده یک سود تضمین 
 *الاسلام والمسلمین رگدر م د  کجریاوحجت

 اشاره 
تاارین  ها بلنااد اساات، بزرگ های نبرد، جایی که صدای برخورد شمشیرها و صفیر گلولااه در میدان 

کنااد.  دشمن سرباز، دشمنِ مقابل نیست، بلکه »هرا  از نیستی« است کااه در درون او لانااه می 
پندارد  اما قرآن کریم برای تغییر ایاان  انسان به طور غریزی عاشق بقاست و مرگ را نقطۀ پایانِ می 

گااذارد تااا  زند و عینکی جدید بر لشمان انسااان مجاهااد می موازنه، دست به انقلابی معرفتی می 
رود،  تنها لیاازی از دساات نماای صحنه جنگ را نه »قتلگاه« که »بازار« ببیند  بازاری که در آن نااه 

 آید.  بلکه سودی باورنکردنی به دست می 

ؤْمِنِینَ  سورۀ »توبه« است: »  111کانون اصلی این نگاه، آیه شریفۀ  نَ الْمََُ تَرَیٰ مََِ هَ اشََْ إِنََّ اللََََّ
هِ فَیَقْتُلُونَ وَیُقْتَلُونَ وَعْدًا عَ  ةَ یُقَاتِلُونَ فِي سَبِیلِ اللََّ ي  أَنْفُسَهُمْ وَأَمْوَالَهُمْ بِأَنََّ لَهُمُ الْجَنََّ ا فََِ هِ كَقًَََّ لَیََْ
ذِي بَایَعْ  هِ فَاسْتَبْشِرُوا بِبَیْعِکُمُ الََّ نْجِیلِ وَالْقُرْآنِ وَمَنْ أَوْفَیٰ بِعَهْدِهِ مِنَ اللََّ وْرَاةِ وَالِْْ وَ  التََّ لِكَ هََُ تُمْ بِهِ وَذَٰ

ها و اموالشان را خریداری کرده کااه ]در براباارش[ بهشاات  : خداوند از مؤمنان، جان الْفَوْزُ الْعَظِیمُ 
شوند  این وعااده  کشند و کشته می کنند، می گونه که[ در راه خدا پیکار می برای آنان باشد  ]به این 

حقّی است بر او که در تورات و انجیل و قرآن ذکر فرموده  و له کسی از خدا به عهدش وفااادارتر  
ایااد  و ایاان اساات آن پیااروزی  است ! اکنون بشارت باد بر شما، به دادوستدی کااه بااا خاادا کرده 

 بزرگ«. 
گانۀ بایع، مشتری، مبیع،  من، شرط و سند تضمین در یااک معاملااۀ  این آیه تمامی ارکان شی 

تَرَی کند  اول: خریدار خود خداوند است: » نقص را به این ترتیب بیان می بی  هَ اشََْ «  دوم:  إِنَّ اللَََّ

 

 عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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شااود، جااان و مااال  «  سوم: کالا و مبیعی که فروختااه می مِنَ الْمُؤْمِنِینَ مؤمنان فروشنده هستند: » 
بودن در  گااردد، اباادی «  لهارم: بها و  مناای کااه پرداخاات می أَنْفُسَهُمْ وَأَمْوَالَهُمْ مؤمنان است: » 

ةَ سعادت بهشتی است: »  شااود،  «  پنجم: شرطی کااه باارای ایاان معاملااه لحااا  می بِأَنَّ لَهُمُ الْجَنَّ
ه   یُقاتِلُونَ في داشتن نیت الهی و نبرد در راه خداست: »  کنندۀ ایاان  «  ششم: سند تضمین سَبیلِ اللَّ

وْراةِ وَ  الوعد در سه کتاب آسمانی است: » معامله، وعده خدای صاد   ي التَََّ ا فََِ هِ كَقًََّ وَعْداً عَلَیََْ
نْجیلِ وَ الْقُرْآنِ وَ مَنْ أَوْفی  ه   الِْْ  «. بِعَهْدِهِ مِنَ اللَّ

 در این نوشتار، این »تجارت پرسود« را در لهار ساحت بررسی خواهیم کرد. 

 . ضرورت تجارت 1
کنااد کااه سااودی بااه او بااازگردد یااا  اش را جااایی هزینااه می در منطق اقتصاد، انسان عاقل سرمایه 

کند بااا  گرا این است که تصور می اش حفظ شود. مشکل بزرگ انسان مادی کم اصل سرمایه دست 
شود. قرآن و روایات بااا قاطعیاات ایاان تصااور را باطاال  پرهیز از جهاد، جانی )سرمایه( حفظ می 

شاادنی.  شاادن« آن اساات، نااه حفظ گوینااد: نفااروختن جااان مساااوی بااا »تلف کننااد و می می 
گریختنااد،  دهنده، این واقعیت را به کسانی که از جهاااد می با سوگندی تکان   امیرالمؤمنین علی 

ی  کند: » گونه گوشزد می این  یْفِ عَلَّ لْفُ ضَرْبَةٍ بِ لسّ  اِي نَفْسُ عَلِيٍّ بِیَدِِ  لََْ كُمْ إِنْ حَ تُقْتَلُوا تَیُوتُوا وَ ال  إِن 
وْتٍ عَلَی فِرَاشٍ  َْ نْ  ِْ سَرُ  ْْ سِ أَ

ْ
أ شما اگر کشته نشوید، سرانجام ]به مرگ طبیعی[ خواهید ماارد.    1: الر 

که جان علی در دست اوست، تحمل هزار ضااربه شمشاایر باار ساار، از ماارگ در بسااتر  قسم به آن 
رو اگاار آن را بااه  تر است«. این سخن یعنی جااان انسااان کااالایی فاسدشاادنی اساات  ازایاان آسان 

 رود. پوسد و از بین می نقد )خدا( نفروشی، به مرور زمان می به مشتریِ دست 
ا  کنااد: » صراحت به تغییر نگاه از دنیای فانی بااه جهااان باااقی دعااوت می قرآن کریم نیز به  مَََ

هِ بَاق   شااود و آنچااه ناازد خداساات، باااقی  آنچه نزد شماست، تمااام می  2: عِنْدَلُمْ یَنْفَدُ وَمَا عِنْدَ اللَّ
لْ  کشااد: » دهند، به لااالی می ای دیگر، منطقِ کسانی که دنیا را ترجیح می است«. در آیه  فَلْیُقاتََِ

نْیا بِالآخِرَةِ  في  ذینَ یَشْرُونَ الْحَیاةَ الدُّ هِ الَّ پس کسانی باید در راه خاادا پیکااار کننااد کااه    3: سَبیلِ اللَّ
 فروشند«. زندگی دنیا را به آخرت می 
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عااامر  خویی را هدر ندادند، زیاد دیده است. حَنمَلااة باان ابی   تاری  اسلام کسانی که سرمایه 
اش، ندای جهاااد را شاانید. در منطااق مااادی، او در آسااتانه  جوانی بود که درست در شب عروسی 

دانساات کااه  کرد حجله را رها کند  امااا حنملااه می کامیابی بود و هیچ عقل حسابگری حکم نمی 
یافتن باارای غساال جناباات، بااه  این لذت »فانی« است و تجارت با خدا »باقی«. او بدون فرصت 

ُ   درباره او فرمودند: »   میدان احد شتافت و به شهادت رسید. پیامبر اکرم  سِّّ ََ ةَ تُ تُ الیَلَئِكَّ ْْ رَأَ
ةِ  ی ءِ وَ الَْرضِ بِیَ ء الیُزنِ فی صُِ فِ الفِض  فرشتگان را دیاادم کااه حنملااه را میااان    1: حَنظَلَةَ بَینَ الس 

 دادند«. های نقره غسل می آسمان و زمین با آب باران در ظرف 
نمونۀ درخشان دیگر، صُهَیب رومی است. وقتی او قصد هجرت به مدینه را داشت، مشاارکان  
مکه راهی را بستند و گفتنااد: »تااو وقتاای بااه مکااه آماادی، فقیاار بااودی و اینجااا  روتمندشاادی   

فهمید، گفاات: »اگاار تمااام  گذاریم با این  روت بروی«. صهیب که منطق تجارتِ جان را می نمی 
دارید « گفتند آری. او تمام حاصل عمرش را داد تااا  ام را به شما بدهم، دست از سرم برمی دارایی 

  برساند. وقتی بااه مدینااه رسااید و ماااجرا را باارای رسااول خاادا  اجازه یابد خود را به پیامبر 
ی،  دو مرتبه فرمودند: »   تعریف کرد، هنوز سخنی تمام نشده بود که پیامبر  یَّ ُْ َْ بَّ  

َ
ُِ أ رَبِحَ الْبَیّْ

 ُِ معامله سود کرد ای ابایحیی، معامله سود کرد«. هرلند به شهادت نرسااید و جااان را    2: رَبِحَ الْبَیْ
رشادت، ایثار و جانفشانی او را با همین اسااتعاره    در این تجارت از دست نداد  اما پیامبر خدا 

 ت یید کرد. 
دادن جان نااداریم  هناار آن  دست جز از ای به گونه است: ما لاره بنابراین ضرورتِ تجارت این 

 است که آن را به »بهای ابدیت« بفروشیم، نه اینکه بگذاریم به »بهای پوسیدن« از دستمان برود. 

 . کیفیت تجارت 2
شااود   وقتی انسان باور کرد که در حال انجام معاملۀ پرسود است، حالات درونی او دگرگااون می 

بینانااه از سااود  فروشد و هراسی ناادارد  زیاارا تحلیلاای واقع خرد و می رو در کمال آرامی می ازاین 
 آفریند. معامله در ذهن خود دارد که همین تحلیل، اطمینان خاطر برای او می 

ترین متحد دشمن در میدان نبرد، »تر  از مرگ« در دل سربازان اساات. ماارگ در نگاااه  بزرگ 
کااردن ایاان ساالاو رواناای  مادی، نقطۀ پایان، نیستی و فنای مطلق است. قرآن کااریم باارای خنثی 
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زند و تصویر »مرگ« را دگرگون ساااخته و نگاااه مااا را بااه  کننده، دست به انقلابی معرفتی می ویران 
 شود: کند. این تحول بنیادین، با دو فرمان قاطع آغاز می این مسئله اصلاو می 

اول: در گفتار خود از شهادت درست تعبیر کنید  کشتگان میدان جنگ را »ماارده« نخوانیااد،  
عُرُونَ آنها زنده هستند: »  نْ لََ تَشََْ اء  وَلَکََِ هِ أَمْوَا   بَلْ أَكْیَََ و بااه    1: وَلََ تَقُولُوا لِمَنْ یُقْتَلُ فِي سَبِیلِ اللَّ

 کنید«. اند، ولی شما درک نمی شوند، ]مرده[ نگویید، بلکه آنان زنده آنان که در راه خدا کشته می 
دوم: طرز تفکر و باور خود را نیز اصلاو کنید. فق  اصلاو تعبیر زبانی کااافی نیساات، بلکااه  
لازم است این تصویر غل  )مردن مجاهدان فی سبیل الله( در خزانه باورهای شااما نیااز اصاالاو  

هِمْ یُرْزَقُونَ شود: »  هِ أَمْوَاتًا بَلْ أَكْیَاء  عِنْدَ رَبِّ ذِینَ قُتِلُوا فِي سَبِیلِ اللَّ و هرگز ]گمااان[    2: وَلََ تَحْسَبَنَّ الَّ
انااد و ناازد پروردگارشااان روزی  انااد، بلکااه زنده مبرید کسانی که در راه خدا کشته شدند، مردگان 

 خورند«. می 
رُوا  دهااد: » شده است، قرآن دستور به شادی می وقتی معامله لنین قطعی و تضمین  فَاسْتَبْشََِ

ذِي بایَعْتُمْ بِهِ  ای که کردید، شاد باشید«. »استبشار« )طلب شااادی  پس به این معامله  3: بِبَیْعِکُمُ الَّ
باارد و جااای آن را بااا اشااتیاقی  و مژده(، همان حالتی اساات کااه تاار  را از دل مااؤمن بیاارون می 

ُ   بارها آن را ابراز فرمودند: »   کند. اشتیاقی که پیامبر اکرم ناپذیر پر می وصف  قْتَّ
ُ
ي أ نِّّ

َ
وَدِدْتُ أ لَّ

قْتَُ  
ُ
حْیَ  ثُم  أ

ُ
ِ  ثُم  أ دوست داشتم در راه خدا کشته شوم، سپس زنده شوم و باااز کشااته    4: فِي مَبِیِ  الل 

 شوم«. 
رسد. حضاارت در  به اوج خود می   تغییرِ نگاه از »تر « به »شو «، در سیرۀ امیرالمؤمنین 

ِّّْ  فرماید: » توصیف انس خود با مرگ می 
ُ
دْيِ أ ِ  بََِّ فّْ نَ الطِّ ِْ بِي طَ لِبٍ آنَسُ بِ لْیَوْتِ 

َ
ِ  حَبْنُ أ   5: وَ الل 

طالب به مرگ، از انس نوزاد به سینه مادرش بیشتر است«. باار همااین  به خدا سوگند اُنس پسر ابی 
زْتُ  گاه که ضربت شمشیر بر فر  مبارکی فرود آمااد، فریااادی شااورمندانه ساار داد: » اسا  آن  فُّ

 قسم به خدای کعبه که رستگار شدم«.   6: وَرَبِّ الْكَعْبَةِ 
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، حتاای نوجوانااان نیااز  بیت این اشتیا  تنها برای بزرگان معصوم نبود، بلکه در مکتب اهل 
در شب عاشااورا از عمااویی   دیدند. وقتی حضرت قاسم بن الحسن مرگ را با این کیفیت می 

ساااله بااا  شوم  و امام پرسید مرگ نزد تو لگونه اساات  نوجااوان سیزده پرسید آیا من هم کشته می 
نَ العَسَ  عبارتی که تاری  را مبهوت کرد، پاس  داد: »  ِْ  تر از عسل«. شیرین   1: أحلی 

ای دیگر از این اشتیا  است  پیرمرد نزدیک  صحنه شهادت عمار یاسر در جنگ صفین نمونه 
به نودساله که لحمه شهادتی فرارسیده بود، طلب آب کرد و به او مخلوطی از شیر دادند. خندید  

ات از دنیا شاایر اساات  سااپس بااه جااای تاار  از  و گفت پیامبر به من وعده داده بود آخرین توشه 
داً  رود، گفت: » شدن عمر، با شوقی عجیب و گویی که به مهمانی می تمام  یّ  َُ ُْ ةَ  لْقَی الَْْحِب 

َ
الْیَوْمَ أ

 کنم«. امروز دوستانم، محمد و حزب او را ملاقات می   2: وَ حِزْبَ  
به نام عَماارو باان    این منطقِ معامله، به زیباترین شکل در حکایت پیرمردی از یاران پیامبر 

کااه لهااار پساار رشاایدش در رکاااب پیااامبر  شود. در روز جنگ اُحُد، درحالی جَموو متجلی می 
جنگیدند، این پیرمرد که جسمی با لنگیِ شدیدِ یک پا بااه زمااین بسااته بااود، امااا روحاای در  می 

زد، برای حضور در نبرد آماااده شااد. خویشاااوندانی بااا دلسااوزی مااانع او  سودای آسمان بال می 
اند  اما عمرو با حسرتی عاشقانه فریاااد  شدند و گفتند تو از جهاد معافی و پسرانت به جای تو رفته 

گویید  آنان به بهشت بشتابند و من اینجا نزد شما بنشینم « همساارش هنااد، لحمااه  زد: »له می 
اش را بااه دساات گرفتااه و  دیاادم کااه سااپر کهنااه کنااد: او را می گونااه توصاایف می خااروج او را این 

شااد و  تر می کشید، گویی با هر قدم لنگان، بااه بهشاات نزدیااک که پایی را روی زمین می حالی در 
ی  کرد: » زیر لب این معامله عاشقانه را با پروردگارش نجوا می  ي إِلَّ نِّ هَ دَةَ وَ حَ تَرُد  هُم  ارْزُقْنِي الش  الل 

هْلِي 
َ
ام بااازنگردان«. خااود را بااه پیااامبر  ام کن و مرا به سااوی خااانواده : خداوندا، شهادت را روزی أ

که این شو  را دیدنااد، بااه اطرافیااانی فرمودنااد:    رساند و با اصرار، اجازه جهاد گرفت. پیامبر 
»مانعی نشوید، شاید خداوند شهادت را نصیبی کند«. عمرو جنگید و به آرزویی رسااید و بااه  
شهادت نایل شد. پس از جنگ، همسرش پیکر او را بر شتری نهاد تا به مدینه بازگرداند  امااا شااتر  
د   از حرکاات بااه سااوی مدینااه ساار باااز زد و باار زمااین زانااو زد. هرگاااه رویاای را بااه ساامت اُحااُ

بازگشاات و    گرفت. زن حیران نزد پیااامبر خاست و شتاب می پا می گرداندند، با اشتیا  به برمی 
گفت « زن دعای عمرو را بااازگو کاارد.  ماجرا را گفت. پیامبر پرسیدند: »آیا هنگام رفتن لیزی می 
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رود.  با لبخندی فرمودند: »این شتر م مور است  به همین دلیل بااه سااوی مدینااه نماای   پیامبر 
همانا برخی از شما کسانی هستند که اگر بر خدا قساام یاااد کننااد، خداونااد قسمشااان را محقااق  

خداوند معاملۀ او را پذیرفته بود و حتی جساام او را نیااز    1سازد و عمرو بن جموو از آنان بود«. می 
 خواند. به سوی مقصدی که برای آن معامله کرده بود، فرا می 

 . سود تجارت 3
ترین بخی در هر تجارتی، دریافت »سود« است. خداوند در این معامله، سااودی پرداخاات  مهم 
کند که هیچ حسابگری توانایی محاسبۀ آن را ندارد. این سااود هاام ابعاااد »نقاادی« دارد و هاام  می 

 شود. رفته پرداخت می ابعاد »استمراری« که پس از شهادت رفته 
 شدن کامل پرونده  الف( سود نقدی: پاک 

النااا (  های او )جااز حق شدن تمااام باادهی شود، پاک اولین سودی که به حساب شهید واریز می 
نَ ، » است. بر اسا  روایتی از پیامبر اکرم  ْْ ِ  إِح  الّد   لِاُنُوبِّ

هِیدِ كَفّ  رَةس نْ دَمِ الش  ِْ لُ قَطْرَةٍ  و 
َ
بااا    2: أ

شااود«. ایاان  جز "دِین" ]بدهی[ بخشاایده می شدن اولین قطرۀ خون شهید، تمام گناهانی به ریخته 
برد. البته بایااد توجااه  النا « را از بین نمی استثنا ریشۀ همان باور مشهور است که شهادت، »حق 

دهندۀ لاازوم جبااران آن  بودن بدهی نیست، بلکااه نشااان داشت که این مسئله به معنای نابخشودنی 
ُ  قَضَّ ؤُ  فرماید: » است  لنانچه در ادامه روایت می  «. عاادالت و رحماات الهاای ایاان  فَإِن  كَف  رَتَّ

  که در روایات دیگر از جمله از امااام باااقر کند  لنان موضوع را نیز با یک شرط مهم تعدیل می 
آمده است اگر میت توانایی ادای دین را نداشته باشد، اما خداوند از نیت قلباای او باارای پرداخاات  

ُ   بدهی آگاه باشد، از عقاب معاف خواهااد بااود: »  تَّ ن  نِی 
َ
ُ  أ نّْ ِْ   ُ

مَ اللّ  عْلَّ َْ نْ 
َ
دَ أ ِ  بَعّْ ََ عَلَیّْ حَ جُنَّ 

 3«. الَْْدَاءُ 
 ب( خدمات پس از فروش: تضمین خانواده 

اش پس از سفر تجارتی است. خداونااد  های هر تاجر مهاجری، سرنوشتِ خانواده یکی از نگرانی 
ُ   دهد. در همان روایت علوی آمده است: » نمیر ارائه می در این معامله، یک تضمین بی  قُولُ الل  َْ وَ 
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خَطَنِي  مّْ
َ
دْ أ خَطَهُمْ فَقَّ مّْ

َ
نْ أ َْ رْضَ نِي وَ 

َ
رْضَ هُمْ فَقَدْ أ

َ
نْ أ َْ هْلِِ  وَ 

َ
نَ  خَلِیفَتُُ  فِي أ

َ
و خداونااد    1: عَز  وَ جَ   أ

اش هستم. هاار کساای آنااان را راضاای کنااد، ماارا  فرماید من جانشینِ شهید در خانواده عزوجل می 
راضی کرده و هر کسی خشمگینشان کند، مرا به خشاام آورده اساات«. آیااا سااودی بااالاتر از ایاان  
هست که »خدا« سرپرست بلکه جانشین انسان در خانواده او شااود  آیااا کرامتاای باارای خااانواده  

 کننده باشد   توان یافت که رضایت و خشم آنان برای خدای عزوجل تعیین شهید از این بالاتر می 
 ج( حیات ویژه )عند ربهم یرزقون( 

ونَ قرآن کریم تعبیری دارد که برای هیچ گروه دیگری به کااار نباارده اساات: »  مْ یُرْزَقََُ هََِ دَ رَبِّ «.  عِنََْ
خوردن نزد خدا، مقامی است که درکی از عهده ساکنان دنیا خارج اساات. سااایر بهشااتیان  روزی 

بیننااد  امااا خداونااد آنهااا را بااه  شوند، اعمال ناشایساات خااود را می که مشمول مغفرت الهی می 
رَهُ در تفساایر آیااۀ »  بخشااد. امااام باااقر رحمت خود می  ا یَََ رًّ ة  شَََ لْ مِلْقََالَ ذَرَّ نْ یَعْمَََ   2« وَ مَََ

ُ  تَعَ لَی لَّ ُ فرمایند: » می  ةِ ثُم  غَفَرَ الل  َْ وْمَ الْقِیَ  َْ ر   لا ذَلِكَ الش 
َ
ةِ رَأ هِْ  الْجَن 

َ
نْ أ ِْ اگاار ]مااؤمن[    3: إِذَا كَ نَ 

آمرزد«. اما شهید کااه  بیند و سپس خداوند او را می اهل بهشت باشد، آن عمل بد را در قیامت می 
کنااد و اساساااً اعمااال ناشایسااتی کااه  روزی خود را نزد خدا دارد، حتی از این مرحله نیز عبور می 

مْ  فرمایند: » می   شود. امام صاد  داشته است، به او نشان داده نمی  ِ  لَّ بِیِ  اللّ  ي مَّ َ  فِّ نْ قُتِّ َّْ
ئَ تِِ   نْ مَیِّ ِْ ُ  شَیْئً   فُْ  الل  عَرِّ یک از گناهانی را بااه او  کسی که در راه خدا کشته شود، خداوند هیچ   4: ُْ

 نشان نخواهد داد«. 

 . برکت تجارت 4
تجارت شهادت از آن معاملاتی نیست که با مرگِ فروشنده تمام شود  برکت این معامله، جریانی  

 کند. یابد و شهید را به یک »ابر فعالِ اجتماعی« و »منجی« تبدیل می ابدی می 
 مثابه شاهد و الگو  الف( شهید به 

کند و  ناپذیر است. او با خون خود، جامعه را آبیاری می ا رگذاری شهید بر اصلاو اجتماعی انکار 
شااود. »شااهید« در لغاات بااه معنااای »شاااهد« و  های آینده تباادیل می به الگویی ابدی برای نسل 

 

 .13، خ 9۷، ج بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 1
 .8. زلزله: 2
 . 434، خ 2، ج تفسیر القمیعلی بن ابراهیم قمی، . 3
 . 54، خ 15، ج الوافی. محمد بن شاه مرتضی فید کاشانی، 4
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کااه همااه در جااای    2هرلند در باب وجه تسمیه شهید احتمالاتی گفته شده است  1»گواه« است. 
رسد یک احتمال بسیار پسندیده و ملمااو  ا لنانچااه برخاای  خود صحیح هستند  اما به نمر می 

این است که شهید با خون خود بر حقانیت یک مسیر و بطاالان یااک    3اند ا مفسران نیز اشاره کرده 
شده و تاریخی نیست، بلکااه یااک گااواهی زنااده و  دهد. این گواهی یک عمل تمام راه، گواهی می 

ترین گااواهی را باار  تاارین و صااادقانه ابدی است. او با نثار عزیزترین دارایی خود )جااانی(، بزرگ 
کنااد. ایاان عماال او تباادیل بااه یااک »شاااخص« و  های الهی امضااا می حقانیت راه خدا و ارزش 

 شود تا راه حق را از باطل تشخیص دهند. های بعد می »معیار« همیشگی برای نسل 
است کااه خااود »سیدالشااهداء« اساات. او    شک بارزترین مصدا  این امر، امام حسین بی 

خون قلب خویی را نثار کرد تا جامعه از مسیر ضلالت بیرون آید و بااه هاادایت برسااد. در نااص  
ی  خوانیم: » زیارت آن حضرت می  ةِ وَ الْعَیَّ لََلَةِ وَ الْجَهَ لَّ نَ الضّ  ِْ هْجَتَُ  فِیكَ لِیَسْتَنْقِاَ عِبَ دَكَ  ُْ بَاَلَ 

كِّ وَ احِرْتِیَ بِ إِلَی بَ بِ الْهُدَلا   4«. وَ الش 
در اوج اقتاادار    دهااد. حضاارت زینااب خون شهید، منطق زور و شمشاایر را شکساات می 

و  ظاهری یزید، با تکیه بر همین سرمایه فرمااود: »  ِ  حَ تَیُُّْ وَ اللّ  عْیَكَ ... فَّ َِ مَّ دَكَ وَ امّْ دْ كَیّْ فَكِّ
ای داری به کار بند ...  به خدا سوگند یاد ما را محو نخواهی کرد«. تاری  گواهی  هر حیله  5: ذِكْرَنَ  

 تر شد و محبت به او جهان را تسخیر کرد. داد که یزیدِ زنده مُرد و پوسید  اما حسینِ شهید، زنده 

 ب( قدرت شفاعت و دستگیری 

سوی هستی دستی باز است تا دیگران را نیز بااالا بکشااد. تاا  یر شااهادت شااهید بااه  شهید در آن  
توانااد در  رسااد کااه می برتری جایگاه خودش و اصلاو اجتماعی منحصر نیست. او به مقامی می 

جهان آخرت دستگیر دیگران باشد. در روایات هم مسئله کیفیت شفاعت شااهیدان و هاام مساائله  
کمیت این شفاعت برجسته شده است. شفاعت شهید از نمر کیفی در ردیف شفاعت پیااامبران و  

م   عالمان دانسته شده است: »  م  الْعُلَیَّ ءَ، ثُّ نْبِیَّ ءَ، ثُّ عُهُمُ: الَْْ ةِ فَیُشَفِّ َْ وْمَ الْقِیَ  َْ   ِ شْفَعُونَ إِلَی الل  َْ ثَلََثَةس 
هَدَاء  از نمر کمّی شفاعت او در حق هفتاااد هاازار نفاار از خاناادان و همسااایگانی مقبااول   6«. الشُّ

 

 .46۷، خ 1، ج مفردات ألفاظ القرآن. حسین بن محمد راغب اصفهانی، 1
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  51 شهادت؛ مرگ تاجرانه

 

ُِ  کننااد: » خواهد بود  تا جایی که افراد در ادعای همسایگی شهیدان در روز قیامت ناازاع می  ف  ْشَّ
ی نِ أْهُی  أقرَبُ  ُِ ْنِ ْخْتَ ن أهِ  بَیتِِ  وَجِیرَتِِ ، حتّی إنّ الج رَ ِْ نهُم فی مَبعینَ ألف   ِْ جُُ    1«. الر 

 فرجام: غبطه شهدا به »ماه قبیله شهادت« 
تا اینجا از تجارت پرسود شهدا سخن گفتیم و اینکه لگونه آنان برنده نهایی این بازار هستند  امااا  

برنااد و لنااان  »تاجران« در همین بازار پررونق نیز طبقات مختلفی دارند  برخی لنان سودی می 
با آن همه مقام و جلال که ذکاار    -یابند که حتی سایر شهیدان  مقامی نزد »خریدار« )خداوند( می 

 خورند. به جایگاه آنان حسرت می   -شد  
های  آید، محاسبات الهی نیااز ضااریب آنجا که پای اخلاخِ ناب و فداکاریِ مطلق به میان می 

خواندیم که انبیا اگر سوار بر مرکب باشند، بااا    گیرد. در روایت مفصل امیرالمؤمنین نجومی می 
نْ  شوند: » دیدن مقام شهیدان پیاده می  رَوْنَ ِّْ یّ   َّْ ِْ مْ  وا لَهُّ لُّ ْقِهِمْ لَتَرَج  رِ ی طَّ نْبِیَّ ءُ عَلَّ وْ كَّ نَ الَْْ لَّ

درخشااد کااه منمومااۀ شااهادت باار ماادار او  ای می اما در میان همااین شااهیدان، سااتاره   2«. بَهَ ئِهِمْ 
هااای خشااکیده  کااه در اوج تشاانگی، آب را بااه یاااد لب  گردد. حضرت ابالفضل العبااا  می 

مولایی بر آب ریخت و دستانی را در راه معامله با خدا داد، به لنان جایگاهی رسااید کااه امااام  
ِ  تَبَّ رَكَ  اش فرمود: » درباره  -بخی عابدان است که خود زینت  - سجاد  دَ اللّ  إِن  لِلْعَبّ  سِ عِنّْ

ةِ  َْ وْمَ الْقِیَ  َْ هَدَاءِ  ُِ الشُّ بِطُُ  بِهَ  جَیِی َْ َْ نْزِلَةً  َْ همانا برای عبا  نزد خداوند تبااارک و تعااالی    3: وَتَعَ لَی 
 خورند«. جایگاهی است که در روز قیامت، تمامی شهیدان به آن مقام غبطه می 
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 های عملی یقظه و بیداری معنوی: عوامل و برنامه 

 *  ارب حسیناحمدتضا   الاسلام والمسلمینحجت

 اشاره 
 ماه مبارک رمضان بهترین محی  تمرین بندگی برای خودسازی است  زیرا: 

فرمااود:    . عوامل تربیت معنوی در ایاان ماااه فااراوان وجااود دارد. رسااول گراماای اساالام 1
سْتَجَ ب »  ُْ قْبُولس وَ دُعَ ؤُكُمْ فِیِ   َْ كُمْ فِیِ  عِبَ دَةس وَ عَیَلُكُمْ فِیِ   ُْ نْفَ مُكُمْ فِیِ  تَسْبِیحس وَ نَوْ
َ
هااای  نفس   1: أ

شما در این ماه تسبیح است و خوابتان عبادت و اعمالتان مقبول و دعایتان در ایاان ماااه مسااتجاب  
 است«. 

هایی است تا تربیت را برای سالک تسااهیل نمایااد  . تربیت معنوی نیازمند مقتضیات و زمینه 2
وَابَ الْجِنَّ نِ  : » و این تسهیلگری تربیتی در ضیافت الهی وجود دارد  به تعبیر پیامبر اکرم  بّْ

َ
إِن  أ

ةس فَ  قَّ ل  ََ ُْ یّرَانِ  وَابُ النِّ بّْ
َ
قَهَ  عَلَیْكُمْ وَ أ لِّ ََ ُْ نْ حَ 

َ
كُمْ أ لُوا رَب 

َ
ةس فَ مْأ َُ فَت  ُْ هْرِ  نْ حَ  فِي هَاَا الش 

َ
مْ أ كُّ لُوا رَب 

َ
أ  مّْ

هَ  عَلَیْكُمْ  َُ فَتِّ های بهشت به روی شما گشوده است  پس از خاادا درخواساات  در این ماه درب   2: ُْ
هااای جهاانم بااه روی شااما بسااته اساات  پااس از خاادا  کنید که آن را به روی شما نبناادد. و درب 

 درخواست کنید که آن را به روی شما نگشاید«. 

گردد، نفس اماره به علت قرارگرفتن در  شدت در این ماه محدود می . موانع تربیت معنوی به 3
ةس  گااردد: » شود و فعالیت شیاطین محاادود می گرسنگی و تشنگی ضعیف می  لُولَّ َْ َْ یَ طِینُ  وَ الشّ 

طَهَ  عَلَیْكُمْ  سَلِّ ُْ نْ حَ 
َ
كُمْ أ لُوا رَب 

َ
دست شیاطین در این ماه بسته است  پس از خدا درخواست   3: فَ مْأ

 کنید که آنها را بر شما مسل  نکند«. 
 

 پژوهشگر حوزه اخلا  و معارف.* 
، عیون اخبررار الرضررا  بابویه،  محمد بن علی ابن133، خ  فضائل امیرالمومنینعقده،  احمد بن محمد ابن  1.

 .295، خ  1ج 
 . همان.2
 . همان.3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 دانند:  اهل معرفت، یقمه و بیداری معنوی را نخستین گام برای تربیت می 
منزل اوّل انسانیت، »یقمه« است و آن بیدارشاادن از خااواب غفلاات و هشیارشاادن از سااکر  

خواهااد. زاد و  طبیعت است، و فهمیدن اینکه انسان مسافر است، و هاار مسااافر زاد و راحلااه ماای 
راحله انسان، خصال خود انسان است. مرکوب این ساافر پاار خااوف و خطاار و ایاان راه تاریااک و  
باریک و صراط احدّ از سیف و ادّ  از شعر )مو( همت مردانه است. نور این طریق مملاام ایمااان  
و خصال حمیده است. اگر سستی کند و فتور نماید، از این صراط نتواند گذشت، بااه رو در آتاای  
افتد و با خاک مذلت یکسان شده به پرتگاه هلاکت افتد. و کسی که از این صراط نتواند گذشت،  

 1از صراط آخرت نیز نتواند گذشت. 
كَ  اند: » مانده فرموده گناه زدگان در با هشدار به غفلت   حضرت علی 

َ
أ ر  نْسَّ نُ َّْ  جَّ هَ  الِْْ ُّْ َْ  أَ

نْ نَوْ  مْ لَیْسَ ِّْ
َ
نْ دَائِكَ بُلُولس أ ِْ   َْ

َ
سَكَ بِهَلَكَةِ نَفْسِكَ أ ن 

َ
َْ  أ كَ وَ  كَ بِرَبِّ َْ  غَر  كَ عَلَی ذَنْبِكَ وَ  كَ ننَوِّْْ تِّ َْ  ]

رِكَ  نْ غَیّْ ِْ َْ  تَرْحَمُ  نْ نَفْسِكَ  ِْ َْ  تَرْحَمُ 
َ
قَظَةس أ ای انسان، له لیز تو را باار گناااه جرئاات داده  و در    2: َْ

برابر پروردگارت فریفته ساخته  و نابودی خودت را عادی جلوه داده است  آیا بیماااری تااو قاباال  
کنی، به خود  گونه که به دیگران رحم می زدگی تو بیداری ندارد  لرا آن درمان نیست  و آیا خواب 

 کنی«. رحم نمی 

 . عوامل ایجاد یقظه و بیداری 1

 الف( یاد حضرت محبوب و قرائت قرآن 

ی  برنده غبار غفلت و بیدارکننده قلااوب مشااتاقان اساات: » بین یاد خداوند متعال از  م  صَّ ِّ عَلَّ هُّ الل 
فْلَة  ََ وْقَ تِ الْ

َ
هْنِی لِاِكْرِکَ فِی أ دٍ وَ آلِِ ، وَ نَبِّ ی  َُ معبودا بر محمد و خاندان مطهرش درود فرساات    3: ُْ

 خبری با یاد خود بیدارم نما«. و مرا در اوقات غفلت و بی 
تاادریج قلااب  برای ایجاد این منمور باید زبان را به ذکر و تلاوت آیات الهی مشغول نمود تا به 

اِِ   انااد: » فرموده   مند گردد و روشنی و جاالا پیاادا کنااد. پیااامبر اکاارم نیز از ذکر زبان بهره  إِن  هَّ
ِ  وَ تِلََوَةُ الْقُرْآنِ  دِْدُ قِیَ  فَیَ  جِلََؤُهَ  قَ لَ ذِكْرُ الل  َُ  الْ

ُ
دَأ ُْ َْ  كَیَ  

ُ
دَأ ُْ ها ماننااد آهاان  این قلب   4: الْقُلُوبَ تَ

 گیرد. پرسیده شد لگونه آنها را جلا بخشیم  فرمود: با یاد خداوند و تلاوت قرآن«. زنگار می 
 

 .98خ  شرح چهل حدیث  الله موسوی خمینی،. سیدروو1
   .223، خطبه البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدالرضی، 2
 ، دعای بیستم.الصحیفة السجادیة. علی بن الحسین، 3
 .23۷، خ الدعواتالدین راوندی، . قطب4
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 بااررو گااررم سرچد گررم، سمد ا  رولت  طلبک چ و حاظ صبح خیز  و سلامت
 

تمام تلاش شیطان آن است که انسان را از یاد حضرت دوساات غافاال سااازد و دساات او را از  
روزه دنیااا از  هایی را در ایاان لنااد یگانه سرمایۀ قرب و انس به خدای متعال کوتاه کند و فرصاات 

هِ دست بگیرد: »ا  یْطانُ فَأَنْساهُمْ ذِلْرَ اللَّ شیطان بر آنان ساایطره پیاادا کاارد تااا    1: سْتَحْوَذَ عَلَیْهِمُ الشَّ
نْ  آنان را از یاد خداوند غافل سازد«. فضیل راهزنی بود که با شنیدن آیااۀ » 

َ
وا، أ نُّ َْ اِْنَ آ نِ لِلّ 

ْ
أ مْ َّْ  لَّ

َ
أ

  ِ َِ قُلُوبُهُمْ لِاِكْرِ الل  آیا وقت آن نیامد که دل خفته شما با یاااد خداونااد بیاادار گااردد « و او   2 : تَخْشَ
 بیدار شد و گام در راه خدا نهاد. 

 های عملی یقظه . برنامه 2

شااود کااه در ادامااه بااه بیااان آنهااا  یابی به بیداری معنااوی انجااام کارهااایی توصاایه می برای دست 
 پردازیم. می 

 الف( قرائت قرآن 

های خاخ کنااد   خوانی قرآن، انسان خود را موظف به تلاوت روزانه برخی از سوره افزون بر جزء 
 از جمله: 

یّرِ  انااد: » فرموده  ا تلاوت سوره قدر کااه در فضاایلت آن حضاارت صاااد   ِْ
َ
ةُ أ تْ وَحََّْ نَزَلَّ

نِینَ  ِْ  نازل شده است«.   سوره قدر در ولایت حضرت علی  3: فِیهَ    الْیُؤْ
 که قبل از خواب برای گشایی معنوی توصیه شده است.  4حات ب  سَ ا خواندن مُ 

 ب( ذکر  

 ا صلوات از ت  یرگذارترین اذکار در این مرحله است. 
 ویژه هفتاد مرتبه استغفار بعد از نماز عصر. ا ذکر استغفار به 

 ج( تفکر 

وفایی دنیا و نیز ت مل در فرصت کوتاه حضور در دنیااا در   باتی و بی تفکر در احوال گذشتگان و بی 
 

 .19. مجادله: 1
  .۷5، خ تذکرة الأولیاء. فریدالدین عطار نیشابوری، 2
 .119، خ فضائل الأشهر الثلاثة بابویه،محمد بن علی ابن. 3
 گردد.هایی که با سبح و یسبح آغاز می. سوره 4
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های خداوند متعااال، انسااان را متوجااه  شمار در برابر نعمت های بی رو و کوتاهی برابر ابدیت پیی 
 زند. های غفلت را از قلب او کنار می کند و پرده می 

شی  محمد حسین اصفهانی صاحب کمالات نفسانی بوده اساات. ]بعضاای از نزدیکااانی[  
گویند: با وی به زیارت نجف مشرف شدیم. بسیار حال خوشی داشت. همیشه و در همه حال به  

دیااد،  اش را می داشت. هر کس حال و فریاد و گریه اش برنمی یاد خدا بود و دست از گریه و زاری 
کرد  حتی آنان که معتقد به دین نبودند. روزی در مسر نجف بااه حمااام رفاات،  اختیار گریه می بی 

اش نماار  ی زیادی از کردها و دیگران آنجا بودند  لااون بااه وی و خضااوع و خشااوع و گریااه عده 
کردند، همه منقلب شدند و گریه و نالۀ ایشان بلند شد. در علت ایجاد لنین حالاتی خود ایشااان  

هااا و  نبودن نعماات کااردم از نااابودی دنیااا و فریااب آن و باااقی لنااین گفتااه اساات کااه فکاار ماای 
هااا و امااور آسااان  شود و گذشتن سختی هایی که بر اهلی وارد می هایی و آن ناراحتی خوشحالی 

کنندۀ آن برای دفااع مااراء و  دهنده و هلاک کردم در آخرت و بقای آن و امور نجات آن و نیز فکر می 
کشمکی و دوری از ریا، پس در قلبم ا ری گذشت که یک دفعه از غیر خدا بریده شد و بااا تمااام  

ها برایم حاصل شد و ظاااهر گردیااد  وجود به خداوند متوجه شدم، پس برکت تفکر در آن ساعت 
که "تفکر ساعتی بهتر است از عبادت یک سال". و اینکه آن اصاال   حقیقت سخن پیامبر اکرم 

 1هاست. هر عبادت و اسا  تمامی سعادت 
لند لحمه قبل از هر نماز، انسان تفکر کند که این آخرین نماز من در این عالم  برنامه عملی: 

ع«.   است: »نماز مودِّ

 د( یاد مرگ 

ای  نشاایند، خااود را ماارده یابد یا در کنار قبری می ای حضور می هنگامی که انسان در تشییع جنازه 
انگارد که فرصت رشد و تحول را از دست داده است و دیگر اجازه توبااه و بازگشاات و جبااران  می 

کند و بیااداری و  گونه نفس خود را با واقعیت پیی روی خویی مواجه می ها را ندارد. این کوتاهی 
:  دهد. به تعبیاار حضاارت صاااد  شود و فریاد »رب ارجعونی« سر می یقمه برای او ایجاد می 

ي الْقَلْبَ بِیَوَاعِدِ الل  »  قَوِّ ُْ فْلَةِ وَ  ََ نَ بِتَ الْ َْ  ُِ قْطَ َْ فْسِ وَ  هَوَاتِ فِی الن  یِیتُ الش  ُْ رُُِّّ  ذِكْرُ الْیَوْتِ  ِ  تَعَ لَی وَ ُّْ
نْیَ   رُ الدُّ قِّ َُ ُْ رْصِ وَ  ُِ طْفِئُ نَ رَ الْ ُْ عْلََمَ الْهَوَلا وَ 

َ
كْسِرُ أ َْ َِ وَ  بْ یاد مرگ، شهوات را در درون انسااان    2: الط 

 

 .33، خ 8، ج پاسداران حریم عشقپرور، سعادت. علی 1
 .1۷1، خ مصباح الشریعة ،جعفر بن محمد الصاد . منسوب 2
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کند و طبع انسان  های الهی تقویت می خشکاند و قلب را با بشارت میراند و ریشه غفلت را می می 
های آتی حرخ را خاموش  شکند و شعله های هوای نفس را در هم می گرداند و کوه را لطیف می 

 کند«. کرده، دنیا را در لشم انسان تحقیر می 
 برنامه عملی:  

نیم ساعت در هفته را به حضور در قبرستان و تفکر در رفتن از این عااالم اختصاااخ بایااد   ❊
 داد. 

 برای تذکر بیشتر بهتر است ساعات خلوت و قبرهای کهنه را انتخاب کرد.   ❊

 هـ( موعظه 

هااای ماارده را زنااده  گردانااد و قلب موعمه از عواملی است که انسان را از خواب غفلت بیاادار می 
حْيِ قَلْبَکَ بِ لْیَوْعِظَة فرمود: »  کند. حضرت علی می 

َ
قلبت را با موعمه زنده کاان«. موعمااه    1: أ

دیده و بیهوش را به  های حاد ه لونان دستگاه شوکر و احیا در اتا  عمل بیمارستان است که انسان 
برخاساات و عاارض کاارد: »یااا   از اصااحاب امیرالمااؤمنین  2آورد. نقاال اساات همااام خود می 

در   نگرم. امیرالمؤمنین ای توصیف کن که گویا به آنان می امیرالمؤمنین، مؤمنان را برایم به گونه 
جواب به او تعلّل ورزید. حضرت پس از اصرار او، کلمات بلندی در توصیف پرهیزکاران فرمود   

ای زد و باار زمااین افتاااد و جااان داد.  ای کااه در پایااان سااخنان حضاارت، همااام صاایحه بااه گونااه 
ترساایدم«  در ادامااه فرمااود:  فرمود: »بااه خاادا قساام از ایاان مطلااب باار او ماای   امیرالمؤمنین 

 3کند«. لنین ا ر می های رسا به اهلی این »موعمه 
 برنامه عملی:  

نامه شهیدان و مرور زندگی آنهاساات  کسااانی  یکی از بهترین مواعظ در دوران ما، وصیت  ❊
که عارفانه زیستند و خداوند آنها را برای یاری دین خودش برگزید و شهادت را پاداششان قرار داد.  

لرزانااد، انسااان را بیاادار  ها اینهااا، انسااان را ماای نامه باره می فرمایند: »این وصیت امام راحل دراین 
نامه شااهیدان توصاایه  مقام معمم رهبری نیز افزون بر اینکه دیگران را به خواندن وصیت   4کند«. می 
کااه  آنجا پایااان معنااوی توجااه ویااژه دارنااد  تا نمایند، خود نیااز بااه اسااتفاده از ایاان گنجینااه بی می 

 

 .69، خ تحف العقول شعبه حرانی، حسن بن علی ابن. 1
 .31۷خ   6۷و ج   196و خ  48، و 192، خ 68، ج بحار الانوارباره، ر.ک به: محمدباقر مجلسی، این. در2
 .543، خ محمدأسرار آل سلیم بن قیس هلالی،. 3
 .13، خ 16، ج صحیفه امامالله موسوی خمینی،  . سیدروو4
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 1ساله سبزواری را جا دارد انسان ده بار بخواند«. اند: »وصیت جوان بیست فرموده 

 و( توجه به هشدارهای خدای متعال 

کار لنان اساات کااه پاایی از گرفتارشاادن در آتاای قهاار  لطف و محبت خداوند به بنده معصیت 
گرداند تا به آغوش رحمت الهاای باااز  الهی، او را با هشدارهایی متوجه خطا و مسیر اشتباهی می 

نَ  فرمایااد: » گردد و توجه به این هشدارها، بیدارکننده اساات. خداونااد متعااال می  هُمْ مََِ ذِیقَنَّ وَ لَنََُ
لْبَر  دْنی دُونَ الْعَذابِ الَْْ فرماید: »معنای آیه ایاان  علامه طباطبایی در تفسیر این آیه می   2«. الْعَذابِ الَْْ

تر از عااذاب قیاماات  زودی از عذاب ادناای یعناای عااذاب نزدیااك خورم که به است که سوگند می 
لشانیم. باشد کااه قباال  لیزی از قبیل قحطی و مرض و جنگ و خونریزی و امثال آن به ایشان می 

 3و لجبازیشان توبه نمایند«.   ک از عذاب روز قیامت به سوی ما برگردند و از شر 
سادگی نگذریم و به عااواملی کااه منجاار بااه ایاان  در طول روز از کنار اتفاقات به برنامه عملی: 

 کم یک حاد ه را در روز واکاوی کنیم. گردد، فکر کنیم  دست حوادث می 

 ز( توسل و دعا 

افروزد و اگر رحمت و لطف الهاای نباشااد،  را در قلب انسان می   خداوند متعال است که نور یقمه 
إِلَهِي  فرماید: » در دعای صباو می  ماند. امیرالمؤمنین دوری از خدا می  انسان غافل در ظلمت 

نْكَ  تَبْتَدِئْنِي  لَمْ  إِنْ  ِْ حْیَةُ  سْنِ  الر  ُُ رِّْقِ   بِ حِ الط  ي وَاضِّ وْفِیقِ فَیَنِ الس  لِكُ بِي إِلَیْكَ فِّ پروردگااارا،    4: الت 
اگر در ابتدا از تو رحمت و عنایتی که توفیق خوب از جانب تو را دربردارد به سراغ من نیاید و اگاار  
قبلًا لطف و نمری از تو نباشد، کیست که مرا در طریق واضح و روشن به سوی تو بیاااورد«. پااس  

ِ   »   باید برای بیداری از غفلت دست به دعا برداشت و فریاد برآورد:  نْتَقَِ  بِّ
َ
كُنْ لِي حَوْلس فَأ َْ إِلَهِي لَمْ 

قَظْتَنِي  ْْ
َ
یَتِكَ إِح  فِي وَقْتٍ أ ُِ عْ َْ ت   عَنْ  كُونَ كُنّْ

َ
نْ أ

َ
رَدْت أ

َ
تِكَ وَ كَیَ  أ ب  َُ معبااودا، ماان از جانااب    5: لِیَ

خود توانی ندارم تا از نافرمانی تو دست بردارم مگر آن زمااانی کااه بااا نااوازش محبتاات از خااواب  
 ام«. پسندی گونه باشم که می غفلت بیدارم سازی و آن 

 

 .1402ای، دیدار اعضای کنگره ملی شهدای سبزوار و نیشابور، خرداد . سیدعلی خامنه1
 .21. سجده: 2
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مسیر زندگیشان تغییاار    بیت ای الهی و عنایتی از جانب اهل له بسیار غافلانی که با جذبه 
 یافت و به مقصود نایل گشتند. 

 بشر حافی 

انااد »او در زمااان حضاارت ابوالحساان موساای باان  بشر حافی از جمله افراد مجذوب است. گفته 
ور در دنیا و غاار  در  زیسته است. در اول امر خود مردی غوطه جعفر سلام الله علیه در بغداد می 

اوهام و اهل عیی و نوش بوده است. در یکی از روزها که او با م نوسااان خااود در مناازل خااویی  
مجلس عشرت برگزار نموده و مشغول بود، در همان حال، گذر آن حضرت از کنار منزل وی افتاد  
و صدای ساز و آواز و نی و رقص از آنجا شنید. در همان هنگام هم کنیزی که خاادمتگزار بااود، از  

ریختن خاکروبه خارج شد. امام به آن کنیز فرمود: صاحب ایاان خانااه  داخل خانه وی برای بیرون 
آزاد است یا بنده  کنیز گفت: آزاد است. امام فرمود: راست گفتی  زیرا اگر بنااده بااود، از مااولای  

ترسید. این مکالمه تا حدودی موجب ت خیر در برگشت همان کنیااز خاادمتکار گردیااد و  خود می 
که در سر سفره بود، پرسید له لیز باعث گردید که دیاار  طبعاً وقتی داخل خانه شد، بشر درحالی 

آمدی  او جریان گفتگوی خود با آن حضرت را برای وی نقل کرد. جملاتی که امام فرموده بااود،  
لنان در وجود »بشر« و در دل او ا ر گذاشت که از همان سر ساافره بااا ساارعت و بااا پااای برهنااه  
بیرون دوید و به محضر آن حضرت شتافت. همین که امام را مشاهده نمود، گریه کاارد و شاارمنده  
شد و عذر خواست، به دست شریف امام توبه نمود و از همان لحمه لون پای برهنااه بااه سااوی  

 1رفت«. امام دویده بود، تا آخر عمر پای برهنه راه می 

 نامه کتاب 

  .   1396،  فروشی داوری ، قم: کتاب فضائل الأشهر الثلاثة بابویه، محمد بن علی،  ابن  .1
،  جامعااه مدرسااین نشر اسلامی وابسته به  ، قم:  تحف العقول ،  شعبه حرانی، حسن بن علی ابن  .2

 ش.   1363

  .   1409، تهران: دارالکتب الإسلامیه،  إقبال الأعمال طاوو ، علی بن موسی،  ابن  .3

 .     141۷،  جا[: دارالعلم ، ]بی منازل السائرین انصاری، خواجه عبدالله،   .4

،  ة ، قاام: دارالکتاااب الإساالامی غرر الحکررم و درر الکلررم تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد،   .5
1410   .  
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  .   1403،  ، بیروت: دارإحیاء التراث العربي بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .13

 ش.   13۷2، قم: صدرا، مجموعه آثار ، مطهری، مرتضی  .14

، بیااروت: مؤسسااة  مصررباح الشررریعة ،  منسوب به جعفر باان محمااد الصاااد  علیااه الساالام  .15
  .  1400، الأعلمی للمطبوعات 

، قاام: مؤسسااه تنماایم و نشاار آ ااار امااام  شرح چهل حرردیث الله، موسوی خمینی، سیدروو  .16
 ش.    ،1380خمینی 

، تهااران: مؤسسااه تنماایم و نشاار آ ااار امااام  صررحیفه امررام اللااه، موسوی خمیناای، ساایدروو  .1۷
 ش.    ،1389ی خمین 

، قاام: مؤسسااة  مسررتدرا الوسررائل و مسررتنبا المسررائل ،  نااوری، حسااین باان محماادتقی  .18
  .     ،1408البیت آل 

، قاام: مسااجد  10، چ  نجررم ثاقررب در احرروال امررام غایررب نوری، حسین بن محمدتقی،   .19
 ش.   1384مقد  جمکران، 

      1405  ، قم: الهادی، اسرار آل محمد ،  هلالی، سلیم بن قیس  .20
 



 

 

 نورانیت دل: عوامل و راهکارها 

 * الاسلام والمسلمین محمدم د  ملان ت حجت

 اشاره 
ها و توصیه به صبر و سااکینه  کردن دل فرماید: »هدایت معنوی و نورانی می   مقام معمم رهبری 

محتاارم لازم اساات کااه  مبلّغااان رو باار ایاان از  1و  بات مردمی وظیفۀ حضرات روحااانی اساات«  
بخی در ایاان  ها را به مخاطبااان بیاموزنااد. ازآنجاکااه بهتاارین منبااع الهااام راهکارهای نورانیت دل 

است، در این نوشتار، ضمن اشاره به جایگاه و کااانون   مسیر، قرآن کریم و روایات معصومان 
هااا از نگاااه قاارآن و روایااات  اصلی نور در قرآن کریم، به بیان عواماال و راهکارهااای نورانیاات دل 

 پردازیم. می 

 نور در قرآن کریم 
در قرآن کریم بیی از سی مرتبه واژۀ »نور« به کار رفته است  گاه خداوند متعال نور را به خااویی  

هِ بِأَفْواهِهِمْ وَ یَ ریدُونَ أَنْ یُ یُ دهد  مانند » نسبت می  هُ إِلََّ أَنْ یُ طْفِؤُا نُورَ اللَّ رِهَ  أْبَی اللَّ تِمَّ نُورَهُ وَ لَوْ لَََ
خواهااد  خواهند نور خدا را با دهان خود خاموش کنند  ولی خدا جز این نمی آنها می   2: الْکافِرُونَ 

که نور خود را کامل کند، هرلند کافران ناخشنود باشند«. گاااهی نااور را وساایلۀ هاادایت معرفاای  
وراً مُبینََاً فرماید: » کند و می می  یکُمْ نََُ کُمْ وَ أَنْزَلْنا إِلَََ اسُ قَدْ جاءَلُمْ بُرْهان  مِنْ رَبِّ ای    3: یا أَیهَا النَّ

«.  مردم، دلیل روشن از طرف پروردگارتان برای شما آمد و نور آشکاری به سوی شما نازل کااردیم 
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ورُهُمْ    وْمَ تَرَی الْمُؤْمِنینَ وَ الْمُؤْمِناِ  یَسْعی یَ فرماید: » دهد و می گاهی نور را به مردم نسبت می  نََُ
نْهارُ خالِدینَ فیها ذلِكَ هُوَ الْ  ا   تَجْری مِنْ تَحْتِهَا الَْْ وْزُ  بَینَ أَیدیهِمْ وَ بِأَیْمانِهِمْ بُشْرالُمُ الْیَوْمَ جَنَّ فَََ

نگااری کااه نورشااان  ]این پاداش بزرگ[ در روزی است که مردان و زنااان باایمااان را ماای   1: الْعَظیمُ 
گویند:[ بشارت باد باار شااما  کند ]و به آنها می رو و در سمت راستشان به سرعت حرکت می پیی 

هایی از بهشت که نهرها زیر ]درختان[ آن جاری است  جاودانه در آن خواهیااد مانااد  امروز به باغ 
 «. و این همان رستگاری بزرگ است 

شود، تقابل دائمی نور و ظلمت است که جزء  آنچه بیی از هر لیز در آیات قرآن مشاهده می 
رْضَ وَ  فرماید: » حقایق نمام هستی است. خداوند متعال می  ماواِ  وَ الَْْ ذی خَلَقَ السَََّ هِ الَّ الْحَمْدُ لِلَّ

هِمْ یَعْدِلُونَ  ذینَ لَفَرُوا بِرَبِّ ورَ ثُمَّ الَّ لُماِ  وَ النُّ ها  ستایی برای خداوندی است که آسمان   2: جَعَلَ الظُّ
ها و نور را پدید آورد  اما کافران برای پروردگار خود، شریک و شبیه قاارار  و زمین را آفرید و ظلمت 

 دهند«.  می 
داند  ها از ظلمت و هدایت آنها به سوی نور می قرآن کریم رسالت انبیای الهی را رهایی انسان 

رْهُمْ بِأَیََامِ    وَ لَقَدْ أَرْسَلْنا مُوسی فرماید: » و می  ورِ وَ ذَلِّ لُماِ  إِلَی النُّ بِایاتِنا أَنْ أَخْرِجْ قَوْمَكَ مِنَ الظُّ
هِ إِنَّ فی  ار  شَکُور   اللَّ ما موسی را با آیات خود فرسااتادیم  ]و دسااتور دادیاام:[    3: ذلِكَ لآیَا   لِکُلِّ صَبَّ

ه" را به آنان یادآور. در این نشانه  هایی است برای هاار  قومت را از ظلمات به نور بیرون آر و "ایام الل 
ذینَ  فرماید: » صبر کننده شکرگذار«. همچنین می  رِجَ الَََّ هِ مُبَینا   لِیخََْ رَسُولًَ یتْلُوا عَلَیکُمْ آیاِ  اللَّ

هُ جَنَََّ  هِ وَ یعْمَلْ صََالِحاً یدْخِلََْ ورِ وَ مَنْ یؤْمِنْ بِاللَّ لُماِ  إِلَی النُّ الِحاِ  مِنَ الظُّ ا    آمَنُوا وَ عَمِلُوا الصَّ
هُ لَهُ رِزْقاً  نْهارُ خالِدینَ فیها أَبَداً قَدْ أَكْسَنَ اللَّ رسولی به سوی شااما فرسااتاده    4: تَجْری مِنْ تَحْتِهَا الَْْ

کند تا کسانی را که ایمان آورده و کارهای شایسته انجااام  که آیات روشن خدا را بر شما تلاوت می 
ها به سوی نور خارج کند. و هر کسی به خدا ایمان آورد و اعمال صالح انجااام  اند، از تاریکی داده 

هایی از بهشت وارد سازد که از زیر ]درختانی[ نهرها جاری است  جاودانااه در  دهد، او را در باغ 
 مانند و خداوند روزی نیکویی برای او قرار داده است«. آن می 

ولُنا  فرماید: » داند و می خداوند متعال کتب آسمانی را نور می  یا أَهْلَ الْکِتابِ قَدْ جََاءَلُمْ رَسََُ
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ور  وَ لِتََاب  بَیِّ یُ  هِ نََُ نَ اللَََّ ا لُنْتُمْ تُخْفُونَ مِنَ الْکِتابِ وَ یَعْفُوا عَنْ لَلیر  قَدْ جاءَلُمْ مََِ   نُ لَکُمْ لَلیراً مِمَّ
هِ وَ    ❊  مُبین   ورِ بِإِذْنََِ ی النََُّ لُماِ  إِلَََ لمِ وَ یُخْرِجُهُمْ مِنَ الظُّ بَعَ رِضْوانَهُ سُبُلَ السَّ هُ مَنِ اتَّ یَهْدی بِهِ اللَّ

ای اهل کتاب، پیامبر ما که بسیاری از حقااایق کتاااب آساامانی کااه    1: صِراط  مُسْتَقیم    یَهْدیهِمْ إِلی 
سازد، به سوی شما آمد  و از بسیاری از آن ]که فعلًا افشااای آن  کردید را روشن می شما کتمان می 

نماید. ]آری،[ از طرف خدا، نور و کتاب آشکاری به سوی شااما  نمر می مصلحت نیست[ صرف 
هااای ساالامت هاادایت  آمد. خداوند به برکت آن، کسانی را که از خشنودی او پیروی کنند، بااه راه 

باارد. و آنهااا را بااه سااوی راه راساات  ها به سوی روشنایی ماای کند  و به فرمان خود، از تاریکی می 
 نماید«. رهبری می 

کنااد  قرآن کریم هدف از نزول کتاب آسمانی را خروج مردم از ظلمت به سوی نور معرفی می 
لُ عَلی فرماید: » و می  ذی یُنَزِّ هَ   هُوَ الَّ ورِ وَ إِنَّ اللَََّ ی النََُّ لُماِ  إِلَََ عَبْدِهِ آیا   بَینا   لِیُخْرِجَکُمْ مِنَ الظُّ

کنااد تااا شااما را از  اش ]محمد[ نازل می او کسی است که آیات روشنی بر بنده   2: بِکُمْ لَرَمُف  رَكیم  
 «. ها به سوی نور برد و خداوند نسبت به شما مهربان و رحیم است تاریکی 

وا  فرماید: » می   کند و خداوند متعال خود را کانون اصلی نور معرفی می  ذینَ آمَنََُ ی الَََّ هُ وَلََِ اللَََّ
ورِ إِ  نَ النََُّ ونَهُمْ مََِ اغُوُ  یُخْرِجََُ ذینَ لَفَرُوا أَوْلِیامُهُمُ الطَّ ورِ وَ الَّ لُماِ  إِلَی النُّ ی  یُخْرِجُهُمْ مِنَ الظُّ لَََ

ارِ هُمْ فیها خالِدُونَ  لُماِ  أُولئِكَ أَصْحابُ النَّ خداوند، ولاایّ و سرپرساات کسااانی اساات کااه   3: الظُّ
برد. ]اما[ کسانی که کافر شدند، اولیااای  ها به سوی نور بیرون می اند  آنها را از ظلمت ایمان آورده 

انااد و  برنااد  آنهااا اهاال آتی ها بیرون ماای ها هستند که آنها را از نور، به سوی ظلمت آنها طاغوت 
 همیشه در آن خواهند ماند«. 

بر اسا  این آیه از قرآن، خداوند متعال کانون اصلی نور در تمام آفاارینی اساات و پرتااوی از  
کنااد و هاار کساای در ایاان مساایر نااورانی گااام  نور او، مسیر رسیدن به این منبع عمیم را روشن می 

 شود. بردارد، خود نیز منوّر به نور الهی می 
ذیل این آیه نقل شده است، برخی از مصادیق خااروج از    در روایاتی که از ائمه معصومان 

ز  وَ  فرماید: » می   ظلمت به نور معرفی شده است  از جمله امام صاد   ِ  عَّ وْلَ اللّ  ُِ قَّ اَحَ تَسّیَ
نْ   جََ   ورِ ِّْ ی النُّّ لُی تِ إِلَّ نَ الظُّ ِْ نُوا ْخْرِجُهُمْ  َْ اِْنَ آ ُ  وَلِی ال  نُوبِ   ظُلُیَّ تِ   الل  ی   الّاُّ ةِ اَو    إِلَّ وْبَّ ورِ الت  نُّ
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فِرَةِ لِوَحَْتِهِمْ  َْ َْ مٍ   كَُ    الْیَ نَ اللّ     عَ دِلٍ   إِ فرمایااد: خداونااد ولاایّ  ای که می آیا سخن خدا را نشنیده   1: ِْ
ها به سوی نور خارج می کنااد  ]ایاان آیااه[ باادین  کسانی است که ایمان آوردند، آنها را از ظلمت 

کند، به دلیل ولایت آنهااا در براباار  معناست که از ظلمات گناهان به نور توبه و بخشی خارج می 
ورُ هُمْ هر امام عادلی که از طرف خداوند منصوب شده است«. همچنین فرمودند: »  دٍ    آلُ   النُّ یّ  َُ ُْ

لُیَ تُ  علیهم السلَم  هُم  وَ الظُّ و منمااور از ظلمااات، دشاامن   محمااد مقصود از نااور، آل  2: عَدُوُّ
 آنهاست«. 

انااد   هایی مطرو کرده گفته، دربارۀ معنای نور و اخراج از ظلمت احتمال مفسران ذیل آیۀ پیی 
، نور و ظلمت لیزی جاادای از اطاعاات و معصاایت نیساات،  المیزان از نگاه علامه طباطبایی در  

 3بلکه همواره با آنهاست و در باطن اعمال ما قرار دارد. 

 معنای نورانیت دل 

اندیشد، مرکااز عواطااف اساات،  کند، می دل و قلب در کاربرد قرآنی، موجودی است که درک می 
 گیرد، پایگاه دوستی و دشمنی است و ... . تصمیم می 

ممکن است بگوییم »منمور از قلب، همان روو و نفس انسااانی اساات« کااه منشاا  صاافات  
تواند سرلشمۀ سقوط و رذایل انسانی نیز باشااد  که می باشد  لنان های انسانی می عالی و ویژگی 

و شاید بتوان این حقیقت را ادعا کرد که هیچ بُعدی از ابعاد نفس انسانی و صاافتی از صاافات یااا  
این منمااور از نورانیاات  بنابر   4پذیر به قلب نباشد. توان یافت که استناد کاری از کارهای روو را نمی 

هااای عااالی الهاای و  دل، نورانیت و صفای روو و نفس انسانی است کااه منشاا  صاافات و ویژگی 
 انسانی است. 

 راهکارهای نورانیت دل 

عوامل و راهکارهایی برای نورانیت دل بیان شااده اساات کااه    بیت در قرآن کریم و روایات اهل 
 کنیم. اختصار به بعضی از آنها اشاره می در ادمه به 
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 . ایمان به خدا 1

أَ وَ مَنْ لانَ مَیتاً فَأَكْیینََاهُ  فرماید: » کند و می قرآن کریم گاهی بر ایمان، واژۀ »نور« را اطلا  می 
لُماِ  لَیسَ بِخارِج  مِنْها  اسِ لَمَنْ مَلَلُهُ فِی اَلظُّ آیا کساای کااه ]از    1: وَ جَعَلْنا لَهُ نُوراً یَمْشِی بِهِ فِی اَلنَّ

نمر عقلی و روحی[ مرده بود و ما او را ]به وسیله هدایت و ایمان[ زنده کردیم، و باارای وی نااوری  
درستی و سلامت[ حرکت کند، مانند کسی اساات کااه در  قرار دادیم تا در پرتو آن در میان مردم ]به 

 شدنی نیست «. ها ]ی جهل و گمراهی[ است و از آن بیرون تاریکی 
 فرماید:  شهید مطهری ذیل این آیه می 

موشی  نور ایمان و روشنایی قلب است  ولی ایمان که دیگر از قبیل نور لراغ  نور همان
و لراغ رکابی و لراغ بر  و یا نور خورشید و امثال اینهااا نیساات، ایمااان خااودش یااک 

انسااان را در باااطنی   کردن است، لونحقیقت غیرجسمانی است که خاصیتی روشن
دهد، لون به انسان مقصااد می  دهد، هدف و مقصد را به انسان نشاننوعی آگاهی می

کشاااند، بااه ایمااان هاام " نااور " می  بخیدهد و انسان را به سااوی مقصااد سااعادتمی
  2گویند.گوییم. عرفا به خود عشق " نور " میمی

 شود. بنابراین ایمان به خداوند موجب نورانیت دل انسان می 
ورِ با توجه به آیۀ شریفۀ »  ی النََُّ لُمََاِ  إِلَََ نَ الظُّ رِجُهُمْ مََِ وا یُخََْ ذینَ آمَنََُ هُ وَلِی الَّ راهکااار    3«، اللَّ

شدن این است که خداوند متعال سرپرست انسان شود  زیرا اوست که انسان را از تاااریکی  نورانی 
رساااند و ایاان ولایاات و سرپرسااتی خاادا تنهااا باارای  دهد و به نور هدایت می گمراهی نجات می 
شاادن، ایمااان بااه  شود که به او ایمان داشته باشند. پس در یک کلمااه راه نورانی کسانی محقق می 

 توانیم جزء مؤمنان باشیم  راستی انسانِ باایمان کیست  و ما لگونه می خداست. اما به 
بودن بر دو رکن استوار است که سستی و ضعف در هاار کاادام انسااان را از دایااره ایمااان  مؤمن 
کند. رکن اول، اعتقاد و باور صحیح و رکن دوم، اعمال و رفتار انسااان اساات. شخصاای  خارج می 

نّ  آمد و از ایشان پرسید: »   نزد امیرالمؤمنین  ِْ ؤْ ُْ دُ  َْ  ْكُونُ بِِ  الْعَبّْ دْنَی 
َ
: کمتاار لیاازی کااه  َْ  أ

ِ   فرمایااد: » شود لیست «. حضرت در جااواب می بنده به وسیله آن مؤمن می  ونُ بِّ ی َّْ  ْكُّ دْنَّ
َ
أ

ُ  نَبِیّ ُ  فَّ ُ  تَبَ رَكَ وَ تَعَ لَی نَفْسَُ  فَیقِر  لَُ  بِ لط  عَةِ وَ ْعَرِّ فَُ  الل  نْ ْعَرِّ
َ
نً  أ ِْ ؤْ ُْ ةِ وَ    الْعَبْدُ  ُ  بِ لط  عَّ ر  لَّ فَیقِّ
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رْضِِ  وَ شَ هِدَُ  عَلَی خَلْقِِ  فَیقِر  لَُ  بِ لط  عَة 
َ
تَُ  فِی أ َ  وَ حُج  َْ  َْ فَُ  إِ : کمتر لیزی که بنده بدان مااؤمن  ْعَرِّ

است، آن است کااه خاادای تبااارک و تعااالی خااودش را بااه آن بنااده بشناساااند  پااس آن بنااده بااه  
برداری از او نیز اقرار کنااد  برداری از او اقرار کند و پیغمبرش را به او بشناساند، پس به فرمان فرمان 

برداری از او  و امام و حجت خود را در زمین و گواهی را بر خلق به او بشناساااند پااس بااه فرمااان 
اقرار کند«. شخص با شنیدن این جملات تعجب کرد و از حضرت پرسید آیا همین مقاادار باارای  

م إِذَا  کند، گرله لیزهای دیگر را نداند  حضرت در پاس  فرمودنااد: » تحقق ایمان کفایت می  نَعَّ
طَ عَ وَ إِذَا نُهِی انْتَهَی 

َ
رَ أ ِْ

ُ
: آری در صورتی که هرگاه دستوری به او داده شد، اطاعت کنااد و هرگاااه  أ

  1از لیزی نهی شد، انجام ندهد«. 
هُ  البته این نور دارای درجات و مراتبی بر اسا  درجات ایمان انسان است. در آیۀ شریفۀ »  اللَََّ

ورِ  لُماِ  إِلَی النُّ ذینَ آمَنُوا یُخْرِجُهُمْ مِنَ الظُّ ها بااه نااور را  خداوند متعال هدایت از ظلمت   2«، وَلِی الَّ
توان به دست آورد که نور ایمااان دارای مراتباای  به مؤمنان نسبت داده است. از اینجا این نکته را می 

شدن است  زیرا اگر نورانیت دارای مراتب نبود، اخااراج مااؤمن از  است و در انسان قابل زیاد و کم 
ه، به شد. بنابراین مؤمنان در مسیر هدایت و قرب الی ظلمت به نور تحصیل حاصل می  شاادت  الل 

های او در هر قدم و در هر کااار  های الهی در هر مرحله هستند و نیازمند هدایت محتاج راهنمایی 
راطَ  گااوییم: » اند  ما بر همااین اسااا  در نمازهااای شاابانه روز همااواره ماای و برنامه  دِنَا الصََِّ اهََْ

 خدایا ما را به راه راست هدایت فرما«.   3: الْمُسْتَقِیمَ 

 بیت . ولایت اهل 2

است و دلی که در آن عشق و محباات   بیت های نورانیت دل، ولایت و محبت اهل یکی از راه 
گویااد از امااام  گردد. ابوخالد کااابلی می وجود داشته باشد، به ولایت آنان نورانی می   بیت اهل 
ذِی أَنْزَلْنا دربارۀ آیۀ »   باقر  ورِ الَّ هِ وَ رَسُولِهِ وَ النُّ  پرسیدم. حضرت فرمودند:    4« فَامِنُوا بِاللَّ

   ِ ورُ وَ الل  بَ خَ لِدٍ النُّ
َ
دٍ   -ْ  أ ی  َُ ُْ نْ آلِ  ِْ ةُ  ئِی  ِ     الَْْ ورُ اللّ  ِ  نُّ مْ وَ اللّ  ةِ وَ هُّ إِلَی ّْوْمِ الْقِی َّْ

ورُ الِْْ  دٍ لَنُّ بَ  خَ لِّ
َ
ِ  ْ  أ یَ وَاتِ وَ فِی الَْْرْضِ وَ الل  ِ  فِی الس  ِ  نُورُ الل  نْزَلَ وَ هُمْ وَ الل 

َ
اِلا أ   َّْ مِ ال 

وبَ   رُونَ قُلُّ وِّ ِ  ْنَّ مْ وَ اللّ  هَّ رِ وَ هُّ یئَةِ بِ لن  یْسِ الْیُضِّ نَ الشّ  وَرُ ِّْ نّْ
َ
نِینَ أ ِْ فِی قُلُوبِ الْیُؤْ
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دٍ   بَّ  خَ لِّ
َ
ِ  ّْ  أ وبُهُمْ وَ اللّ  نْ ْشَ ءُ فَتُظْلِمُ قُلُّ ُ  عَز  وَ جَ   نُورَهُمْ عَی  جُبُ الل  ُْ نِینَ وَ ْ ِْ حَ  الْیُؤْ

مَ لَنَّ   ی ْسَلِّ ُ  قَلْبَ عَبْدٍ حَت  رُ الل  ُ  قَلْبَُ  وَ حَ ْطَهِّ رَ الل  ی ْطَهِّ نَ  حَت  نَ  عَبْدس وَ ْتَوَح  بُّ ُِ ونَ    ْ وَ ْكُّ
ةِ   زَعِ ّْوْمِ الْقِی َّْ نْ فَّ ِّْ  ُ نَّ َْ سَّ بِ وَ آ ُِ دِْدِ الْ نْ شَّ ِْ   ُ

یَُ  الل  مِلْیً  لَنَ  فَإِذَا كَ نَ مِلْیً  لَنَ  مَل 
كْبَرِ  باشااند تااا  محماادای اباخالد، به خدا سوگند که مقصود از نور، ائمه از آل  1:الَْْ

اند همان نااور خاادا کااه فروفرسااتاده اساات  بااه خاادا کااه روز قیامت  به خدا که ایشان
ها و زمین  به خدا ای اباخالد، نور امااام در دل مؤمنااان از اند نور خدا در آسمانایشان

های مؤمنان را منور سازند تر است  به خدا که ائمه دلنور خورشید تابان در روز روشن
و خدا از هر کسی خواهد، نور ایشان را پنهان دارد، پس دل آنها تاریک گردد  بااه خاادا 

ای ما را دوست ندارد و از ما پیروی نکند تا اینکه خدا قلاابی را پاااکیزه ای اباخالد، بنده
ای را پاکیزه نکند تا اینکه با ما خااالص شااده باشااد و آشااتی کرده باشد و خدا قلب بنده

رنگ شده باشد و سازگار[ و لون با مااا سااازش کاارد، خاادا از حساااب کرده باشد ]یک
 سخت نگاهی دارد و از هرا  بزرگ روز قیامت ایمنی سازد.

 . حکمت  3

ی  فرمودنااد: »   شود، حکمت است. امااام علاای یکی از مسائلی که موجب نورانیت دل می  حّْ
َ
أ

رْ ُ  ِ  بِ لْیقِینِ وَ نَوِّ هَ دَةِ وَ قَوِّ تُْ  بِ لز  ِْ
َ
كْیَة   قَلْبَكَ بِ لْیَوْعِظَةِ وَ أ ُِ دلاات را بااا موعمااه زنااده کاان و بااا    2: بِ لْ

 رغبتی به دنیا بمیران، آن را با یقین قوی کن و با حکمت نورانی نما«. بی 
َ   فرمایند: » در تفسیر حکمت می  امام صاد   ْنِ، فیَن فَقِّ فَقُّ  فی الدِّ كیَةَ الیَعرِفَةُ والتَّ ُِ إنّ ال

نكم فهُو حَكیمس  همانا حکمت عبارت است از شناخت و فهم دین  پس هر یک از شما کااه در    3: ِْ
 دین فقیه و فهیم باشد، حکیم است«. 

ةَ  از معنای حکمت در آیااۀ »  در پاس  به پرسی ابوبصیر   امام صاد   نْ یََؤَْ  الْحِکمَََ وَ مَََ
ی  فرماینااد: » و به هر کسی حکمت عطا شود، خیر کثیر داده شده«، می  4: فَقَدْ أُوتِی خَیراً للیراً  هِّ

عرِفَةُ الْْ مِ  َْ ِ  و   بری از خدا و شناخت امام است«. مراد از حکمت، فرمان   5: ط عَةُ اللَّ
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تُ  اند: » درباره آغاز و غایت حکمت فرموده  امام علی  قّْ َْ اّاتِ، وآخِرُه   كیَةِ تَرْک اللَّ ُِ أوّلُ ال
داشااتن هاار آنچااه  هاست و آخرین گااام آن، دشمن نخستین گام حکمت، وانهادن لذت   1: الف نِی تِ 
 شود«. فانی می 

قِّ آمده است: »   در حدیث دیگری از امیرالمؤمنین  ةُ الُیُِّ كیَةِ لُزومُ الُّقِّ وط عَّ ُِ   2: رأسُ ال
 باشد، اسا  حکمت است«. بری از کسی که بر حق می پایبندی به حق و فرمان 

دانااد و  کردن به دنیا را موجب استوارشدن حکماات در قلااب انسااان می پشت   امام صاد  
كیَةَ فی قَلبِِ  وأنْطَقَ به  لِس نَ ُ اند: » فرموده  ُِ ُ  ال

نی  أثْبَتَ اللَّ ن زَهِدَ فی الدُّ هر کااه بااه دنیااا پشاات    3: َْ
 کند، خداوند حکمت را در دلی استوار گرداند و زبانی را به آن گویا سازد«. 

وِّ الّبَطْنِ،  انااد: » درباره موانع حکمت فرموده  پیامبر خدا  ةَ عنّد خُلُّ كیَّ ُِ ُ  ال القَلّبُ ْتَُیّّ
تِلَءِ البَطْنِ  ْْ كیَةَ عند ا ُِ پااذیرد   گاه کااه معااده خااالی باشااد، دل حکماات را می آن   4: القَلبُ ْیُجُّ ال

انااد:  باااره فرموده این نیز در   افکند«. امام علی زمانی که معده پر باشد، دل حکمت را بیرون می 
ةُ »  كیَّ ُِ هوَةُ و ال ُِ الشَّ نیااز    شااوند«. امااام صاااد  شهوت و حکمت با هم جمااع نمی   5: حتَجْتَیِ

م  اند: » درباره عوامل نابودی حکمت فرموده  ن لم ْیْلِک غَضَبَُ  لَّ َْ قةس لقَلبِ الُكیمِ، و  َُ یْ َْ ضَبُ  ََ ال
کند و کسی کااه اختیااار خشاام خااود را نداشااته باشااد،  خشم، دل حکیم را تباه می   6: ْیْلِک عَقلَّ ُ 

 اختیار عقل خویی را ندارد«. 

 . علم و دانش 4

ُ     الْعِلْمُ »   فرمودند:   یکی از اسباب نورانیت دل انسان، علم و دانی است. امام صاد   ورس ْقْاِفُّ نُّ
نْ ْشَ ءُ  َْ ُ  فِی قَلْبِ   اندازد«. خواهد می علم نوری است که خدا آن را در دل هر کسی می  7: الل 

گیریم، بلکه ایاان  خوانیم و فرامی البته منمور از این علم، دانشی نیست که در کلا  در  می 
کاربستن معارف الهی و با لطف و توفیق و هدایت خداوندی  دانی از طریق عبودیت خداوند و به 

 شود. حاصل می 
 

 . 120، خ عیون الحکم و المواعظ. علی بن محمد لیثی واسطی، 1
 . 263. همان، خ 2
 . 128، خ 2، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 . 119، خ 2، ج مجموعه ورامفرا ، . مسعود بن عیسی ورام بن ابی4
 . 533، خ عیون الحکم و المواعظ. علی بن محمد لیثی واسطی، 5
 . 305، خ 2، ج الکافی . محمد بن یعقوب کلینی،6
 . 16، خ مصباح الشریعة، . منسوب به امام جعفر صاد 7
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 فرمودند:   امام صاد  
ن ْرْدُ اللُّ  تَب رَكَ و تَعّ لی أن ْهدُِّْ ، فّإن   َْ ُِ فی قَلبِ  ی  هُوَ نورس ْقَ مِ ، إن  عَلُّ لَیسَ العِلمُ بِ لت 
حً فی نَفسِكَ حَقیقَةَ العُبودِْةِ، وَ اطلُبِ العِلمَ بِ مّتِعی لِِ ، وَ امّتَفهِمِ   أرَدتَ العِلمَ فَ طلُب أو 

   1:اللَّ  ْفهِیْكَ 
دانی به آموختن نیست، بلکه نوری است که در دل هر کسی که خداوند تبارک و 

افتد. بنابراین اگر خواهان دانی هستی، نخست تعالی بخواهد هدایتی کند، می 
بسااتن آن کارحقیقت عبودیت را در جان خودت جویا شو و دانی را از طریااق به

 بجوی و از خداوند فهم و دانایی بخواه تا تو را فهم و دانایی دهد.
 . همنشینی با عالمان 5

نفس و  های انبیا و بزرگان دین باارای پیروانشااان، همنشااینی بااا عالمااان صاااحب از جمله سفارش 
نمر بوده است  لون همنشینی و مجالساات بااا عالمااان ربااانی ساابب افاازایی داناای و  صاحب 

 شود. حکمت و احیای قلب می 
ی  فرماید: » می  حضرت عیسی  هِم وَلّو جَُّوّا علَّ ج لِسِّ َْ ْ  بَنی إمرائیَ ! زاحِیُوا العُلَی ءَ فی 

رِ  ِ  الیَطَّ ةَ بِوابِّ
ةِ كیّ  ُْیّی الْرضَ الیَیتَّ كیَّ ُِ ورِ ال ةَ بِنُّ كَبِ فإنّ اللَّ  ُْیی القُلّوبَ الیَیتَّ ای    2  : الرُّ

های ]در  و علم[ دانشمندان را پُر کنید  حتی اگر ]از کثرت ازدحام مجبااور  اسرائیل، مجلس بنی 
کااه  کنااد، همچنان های مرده را با نور حکماات زنااده ماای شوید[ دو زانو بنشینید  زیرا خداوند دل 
 بخشد«. زمین مرده را قطرات باران تند حیات می 

! ج لِسِ العُلَی ءَ و زاحِیْهُم برُكبَتَیّکَ فّإنّ  فرماید: » لقمان حکیم در اندرز به فرزندش می  ْ  بُنی 
ی ءِ  كیَةِ كی  ُْیی الْرضَ بِوابِِ  السّ  ُِ وج   ُْیی القُلوبَ بِنُورِ ال فرزناادم، بااا دانشاامندان    3  : اللَّ  عَز 

که زمین را با بارش آساامان حیااات  بنشین و زانو به زانوی آنان بزن  زیرا خداوند عزّوجلّ همچنان 
 کند«. ها را با نور حکمت زنده می بخشد، دل می 

 . لقمه حلال  6

آوردن مااال  دساات یکی از عوامل نورانیت دل، لقمه حلال است. در دین اسلام ت کید فراوانی بر به 

 

 .  225، خ 1، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .393، خ تحف العقول شعبه حرانی، . حسن بن علی ابن2
 .11، خ 1، ج روضة الواعظین و بصیرة المتعظین. محمد بن حسن فتال نیشابوری، 3
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شده و بزرگان دین بر لقمه حلال اصرار دارند. پیامبر عماایم الشااان اساالام فرمودنااد:  از راه حلال 
لََلَ »  َُ كََ  الْ

َ
نْ أ رْبَعِینَ   َْ

َ
ُ  قَلْبَ ُ   أ رَ الل  کسی که لهاال روز لقمااۀ حاالال بخااورد، خداونااد    1  : ْوًْْ  نَو 
 کند«. قلبی را نورانی می 

خواری و هاازاران راه دیگاار  آوردن مال از طریق رشوه، سرقت و اخااتلا ، ربااا، راناات دست به 
بناادد و  شیطانی که امروز در دستر  دنیاپرستان و سودجویان است، راه را باار نورانیاات قلااب می 

 آورد. اسباب کدورت و تیرگی آن را فراهم می 
 . ذکر  7

کند و ادامه و تکرار و استمرار بر این عماال، موجااب نورانیاات  ذکر و یاد خدا دل انسان را الهی می 
ُ  ْنِیّرُ  اند: » های خود فرموده در غرر حکمت   شود. امام علی قلب انسان می  كرَ فَإنَّ إمتَدِْیُوا الاِّ

فضَُ  العِبَ دَةِ 
َ
کند و آن بهتاارین  مداومت به ذکر خدا داشته باشید که دل را نورانی می  2: القَلبَ وَ هوَ أ

كرِ ْنیرُ القَلبَ وَالفِكرَ عبادت است«. همچنین فرمودند: »  دوام ذکر، قلب و فکر را نورانی   3: دَوامُ الاِّ
 کند«. می 

 . توبه از گناه  8

شااود و توبااه و اسااتغفار موجااب زوال آن تیرگاای و درنتیجااه  گناه موجب کدورت و تیرگی دل می 
نَ اِذَا  فرمایااد: » ماای   بازگشت قلب به حالت اولیه و نورانی خویی است. رسول خدا  ِْ ؤْ اِن  الْیُّ

نّْ  وَاِنْ زَادَ زَادَ  ِْ   ُ فَرَ صَقََ  قَلْبَّ َْ ْنُ  اَذْنَبَ كَ نَتْ نُكْتَةُ مَوْدَاءَ فِی قَلْبِِ  فَِ نْ تَ بَ وَنَزَعَ وَامْتَ اَلِكَ الّر  تْ فَّ
َْ  كَ نُوا ْكْسِبُونَ  ُ  فِی كِتَ بِِ  "كَلَ  بَْ  رَانَ عَلَی قُلُوبِهِمْ  اِلا ذَكَرَُ  الل  هنگامی که بنااده گناااه کنااد،    4": ال 

شود  اگر توبه کند و از گناه دست بردارد و استغفار کند، قلاابی را  نکته سیاهی در قلب او پیدا می 
شااود ]تااا تمااام قلاابی را  از گناه صیقل داده است و اگاار گناااه را زیاااد کنااد، ساایاهی افاازون ماای 

گیرد[. این همان زنگاری است که خداوند در قرآن ذکر کرده است: "لنین نیساات کااه آنهااا  فرامی 
 "«. هایشان نشسته است پندارند، بلکه اعمالشان لون زنگاری بر دل می 

 
 

 .16، خ 100، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 1
 . 155، خ غرر الحکم و درر الکلم. عبدالواحد بن محمد تمیمی آمدی، 2
 . 250، خ عیون الحکم و المواعظ. علی بن محمد لیثی واسطی، 3
 . 414، خ 2، ج روضه الواعظین و بصیرو المتعظین. محمد بن احمد فتال نیشابوری، 4



   71 دل: عوامل و راهکارها تینوران

 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

جامعااه مدرسااین،  دفتاار نشاار اساالامی وابسااته بااه  ، قاام:  الخصال بابویه، محمد بن علی،  ابن  .1
 ش. 1362

دفتاار  ، قاام: 2اکبر غفاااری، چ ، تصحیح: علی تحف العقول شعبه حرانی، حسن بن علی، ابن  .2
  .   1404جامعه مدرسین، نشر اسلامی وابسته به  

  .   13۷1،  ة ، قم: دارالکتب الاسلامی المحاسن برقی، احمد بن محمد بن خالد برقی،   .3

، قاام: مؤسسااه  1، چ مسررتدرک الوسررائل و مسررتنبا المسررائل تقی نوری، حسین بن محمااد،  .4
  .     ،1408البیت آل 

، قاام: دارالکتاااب  2، چ  غرررر الحکررم و درر الکلررم تمیماای آماادی، عبدالواحااد باان محمااد،   .5
  .   1410، ة الاسلامی 

  .   1409، قم: دارالهجرة، العین خلیل بن احمد، فراهیدی،  .6

، تهااران: دفتاار نشاار  2، چ  المفررردات فرری غریررب القرررآن راغب اصفهانی، حسین بن محمد،   .۷
  .   1404الکتاب،  

، قاام: هجاارت،  1، تصحیح: صبحی صااالح، چ  البلاغه نهج شریف رضی، محمد بن حسین،   .8
1414   .  

، قم: دفتر نشاار اساالامی وابسااته بااه  5، چ  ترجمۀ تفسیر المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .9
 ش.   13۷4جامعه مدرسین،  

  .   1414،  ة ، قم: دارالثقاف 1، تصحیح: مؤسسه البعثه، چ  الامالی طوسی، محمد بن حسن،  .10

، تصحیح: سیدهاشم رسااولی محلاتاای، تهااران:  تفسیر العیاشی عیاشی، محمد بن مسعود،  .11
  .   1380،  ة المطبعة العلمی 

، قاام: رضاای،  1، چ روضة الررواعظین و بصرریرة المتعظررین فتال نیشابوری، محمد بن حسن،  .12
 ش.   13۷5

،  4اکباار غفاااری و محمااد آخوناادی، چ  ، تصااحیح: علی الکافی کلینی، محمد بن یعقوب،  .13
  .   140۷، ة تهران: دارالکتب الاسلامی 

 ش.   13۷6، قم: دارالحدیث، 1، چ  عیون الحکم و المواعظ لیثی واسطی، علی بن محمد،  .14

  .   1403، بیروت: داراحیاء التراث العربی،  2، چ  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .15

، تصااحیح: سیدهاشاام رسااولی  الرسول مرآة العقول فی شرح اخبار آل مجلسی، محمدباقر،   .16
  .   1404، ة ، تهران: دارالکتب الاسلامی 2محلاتی، چ  
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 ش.     ،1383، قم: مؤسسه امام خمینی اخلاق در قرآن مصباو یزدی، محمدتقی،  .1۷

، تهااران: مرکااز نشاار آ ااار علامااه  التحقیررق فرری کلمررات القرررآن الکررریم مصطفوی، حسن،   .18
 ش   1385مصطفوی، 

 تا[. (، تهران: صدرا، ]بی 4آشنایی با قرآن ) مطهری، مرتضی،  .19

  .   1400، بیروت: اعلمی،  1، چ  مصباح الشریعه ، منسوب به امام جعفر صاد   .20

  .    1410قم: مکتبه فقیه،  مجموعه ورام   فرا ، مسعود بن عیسی، ورام بن ابی  .21
 



 

 

 ای از دعای ابوحمزه ثمالی ادب حضور در قیامت؛ بهره 

  *الاسلام والمسلمین رگدر محمدعلک مبیمکحجت

 اشاره 
ترین رویداد زندگی انسان است  روزی که هر کسی با تمام اعمااال،  ترین و بزرگ »قیامت« قطعی 

شااود. برخااورداری از موفقیاات در آن  ها و حالات درونی خود در پیشگاه خدا حاضاار می اندیشه 
دیدار عمیم، تنها با انباشتن اعمال صالح ممکن نیست، بلکه نیازمنااد تربیاات فکااری و پاارورش  

ای باازرگ باارای  مدرسااه   1گیرد. »دعای ابااوحمزه  مااالی« قلبی است که پیی از آن روز شکل می 
آمااوزد لگونااه در  اش به انسان می دهنده آموختن »ادب حضور« است که با فرازهای ژرف و تکان 

قیامت با خضوع، خوف، امید و محبت در برابر پروردگار بایستد  لگونه از غاارور و غفلاات دور  
گیااری از  شود و لگونه نور امید و محبت الهی را در وجود خود زنده نگه دارد. این نوشتار بااا بهره 

هایی از ادب حضااور در قیاماات  برخی فرازهای این دعا و تطبیق آنها با آیات قرآن و روایات، جلوه 
هایی کوتاه از حقیقاات  کند. بدیهی است که این مجال اندک تنها توانسته است گوشه را ترسیم می 

تر  تر و گسااترده هایی عمیق تواند با انس مستقیم با دعا، بهره ای می این دعا را بنمایاند و هر خواننده 
 به دست آورد. 

 ضرورت تربیت فکری برای حضور در قیامت 
کنیم  از جملااه تحصاایل، شااغل، خااانواده،  ریزی ماای ها برای بسیاری از امور دنیا برنامه ما انسان 

تر و  ها، یااک آینااده از همااه نزدیااک ها دغدغه دیگر. اما در میان همه آینده آبرو، آیندۀ فرزندان و ده 
ای که همۀ ما بدون استثنا در آن حاضر خواهیم شد. زندگی این دنیااا ساافری  تر است  آینده قطعی 

 
 عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

نقاال  582، خ 2، جمصباح المتهجد و سلاح المتعبد. دعای ابو حمزه  مالی در منابع متعددی از جمله در کتاب  1
 شده است.

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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رَبِّ  است به سوی آن حقیقت بزرگ  به سوی روزی که قاارآن کااریم آن را »  اسُ لََِ ومُ النَََّ وْمُ یَقََُ یَََ
کسی از آن گریزی ندارد. قرآن همه را بااه آمااادگی باارای  کند  روزی که هیچ « معرفی می الْعالَمینَ 

وَی فرمایااد:» خواند و می این روز فرامی  قََْ ادِ التَّ دُوا فَإِنَّ خَیْرَ الزَّ توشااه برداریااد کااه بهتاارین    1: وَتَزَوَّ
 توشه، تقواست«. 

توشااه فااراهم آورد   و دهااد کااه انسااان بایااد پاایی از رساایدن بااه مقصااد، زاد این آیه نشان می 
شود. اما نکته مهم این است که توشه قیاماات  گونه که یک مسافر بدون توشه راهی سفر نمی همان 

فق  عمل صالح نیست، بلکه بخی مهمی از این توشه، نوع نگاه انسان به خااویی و خداساات   
 بیند. اینکه با له بینشی در قیامت حاضر خواهد شد و لگونه خود را در محضر پروردگار می 

کردن یااا ارائااه  آوردن، مجادلااه پندارد که قیاماات جااایی باارای اسااتدلال گاهی انسان لنین می 
توانااد سرنوشاات خااود را تغییاار دهااد  امااا  زنی می ای از امتیازهایی است  گویی با لانه کارنامه 

تر دارد. آنان یاااد  اند که ادب حضور در پیشگاه خدا معنایی بسیار عمیق به ما آموخته  بیت اهل 
اند که پیی از آمادگی عملی، باید به آمادگی قلبی و فکری دست یافت  و این آمادگی تنها در  داده 

 شود. دنیا حاصل می 
شود اذکاری مانند »شهادتین« یا »اسااتغفار« در زناادگی روزمااره مااا  همین حقیقت سبب می 

دادن،  های سخت جان تکرار شود  زیرا اگر این کلمات در جان و ضمیر ما رسوخ نکند، در لحمه 
های هولناک قیامت، زبان ما به آنها باز نخواهد شد. ایمان و ذکر باید در عمق  در قبر و در ایستگاه 

 خود از دل بر زبان جاری گردد. وجود انسان تثبیت شود تا در لحمات حسا ، خودبه 
هااا را  ها برای این تربیت است  ماهی که در آن خداوند دل ماه رمضان یکی از بهترین فرصت 

کند. در میان اعمال این ماه، »دعای ابوحمزه  مالی« جایگاهی ویااژه  تر می ها را آماده تر و روو نرم 
ای برای ساختن شخصیت انسان اساات.  دارد. این دعا تنها برای کسب  واب نیست، بلکه مدرسه 

آموزد لگونه با خدا سخن بگوید، لگونااه  کم می اگر کسی این دعا را با دقت و توجه بخواند، کم 
امید داشته باشد، لگونه از غرور فاصله بگیرد و لگونه آمادگی روحاای حضااور در قیاماات را در  

 وجود خود شکل دهد. 
تنها با اعمال صالح، بلکه با پاارورش فکاار، تربیاات قلااب و  بنابراین حضور موفق در قیامت نه 

رو باید از همین امروز بیاموزیم که با لااه حااال و حااالی در  شود  ازاین آمادگی روحی حاصل می 
 برابر خدا بایستیم.  
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هایی روشن و عملی از ادب حضور در قیامت بااا تکیااه باار دعااای  در ادامۀ این نوشتار، نمونه 
 شود تا مسیر تربیت حقیقی را برای ما آشکار سازد. های قرآن و روایات بیان می ابوحمزه و آموزه 

 درخواست رحمت به جای عذرتراشی 
گیاارد  ای است که انسان در پیشگاه خدا قرار می های قیامت، لحمه ترین لحمه دهنده یکی از تکان 

در دعای ابوحمزه، این صحنه را با بیانی عمیااق و لرزاننااده   شود. امام سجاد و پرسی آغاز می 
 کند: لنین ترسیم می 

ی »  ؤَالِكَ إِّْ  لَا لُبِّّ دَ مُّ كَ لِسَّ نِی، وَطَّ شَ عِنّْ تِی، وَكَ   عَنْ جَوَابِّ :  إِلَهِی ارْحَیْنِی إِذَا انْقَطَعَتْ حُج 
گفتن درمانااده  شااود، زبااانم از پاساا  گاه که حجّت و دلیل من قطع می خدایا، بر من رحم کن آن 

 شود«. گردد و عقل و دلم در برابر پرسی تو سرگردان و پریشان می می 
هوای قیاماات را بااه  و امام با سه واژۀ سنگین و هدفمند »انقطعت«، »کاالّ« و »طاااش«، حااال 

ریختن قاادرت انسااان  اند، سه مرحلااه از فاارو که مفسران گفته کشد. این سه واژه، لنان تصویر می 
ماندن زبان گفتار و سپس پریشانی قلب و اندیشااه. ایاان بیااان  شدن زبان استدلال، فرو است: قطع 

گاهی دارد و نه فرصاات عااذرخواهی.  دهد: بنده در قیامت نه تکیه دقیق، ادب حضور را تعلیم می 
 امروز عذر نیاورید«.  1: لََ تَعْتَذِرُوا الْیَوْمَ گوید: » گونه که قرآن صریح می همان 

كْمَنِ نشینند: » در آن صحنه، صداها در برابر عممت خدا فرو می  وَاُ  لِلََرَّ صََْ عَتِ الَْْ   2: وَخَشَََ
 شوند«. صداها در برابر خدای رحمان خاموش و خاشع می 

آموزد که این سکوت، سکوت عذاب نیساات، بلکااه سااکوت هیباات  به ما می  امام سجاد 
تر از همه، سکوتی است که بایااد از همااین دنیااا  است  سکوتِ ایستادن در برابر حقیقت. اما مهم 

های  خیزد و انسان را برای مواجهه بااا پرساای تمرین شود  سکوتی که از دلِ تضرع و فروتنی برمی 
 کند. قیامت آماده می 

یابیم که ادب حضور در قیامت، یعنی اینکه زبان انسان در دنیا با یاد  از فرازهای این دعا درمی 
خدا نرم شده باشد، دل او با توبه و استغفار آشتی کرده باشد و امیدش از پیی به رحمت خدا گره  

کردن   کند نااه باارای ترساااندن، بلکااه باارای تربیاات خورده باشد. امام صحنه قیامت را تصویر می 
اش در آن موقااف باازرگ، دلِ شکسااته و زبااان  تربیاات انسااانی کااه بایااد بفهمااد تنهااا ساارمایه 

 ای است که در دنیا آموخته است لگونه در محضر خدا سخن بگوید. شده تربیت 
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گری و خااودفریبی، راه  این همان تربیت حقیقی است: انسان از همین لحمه بااه جااای توجیااه 
زدن نیساات، جااای دیاادن  بردن به فضل خدا را یاد بگیرد. قیامت جای زرنگی و لانااه تضرع و پناه 

حقیقت است و کسی که حقیقت را در دنیا دیده باشد، در آن روز نه هراسان بلکه امیدوار خواهااد  
 بود. 

 جویی به خداوند ادب پناه 
حقیقتاای    های دعای ابوحمزه، فرازی اساات کااه امااام سااجاد ترین آموزه ترین و عمیق از لطیف 

 کند:  دهنده را در یک جمله کوتاه بیان می تکان 
نْكَ إِلَیْكَ »  ِْ دِلا عَ ئِاس بِفَضْلِكَ، هَ رِبس  َْ  مَیِّ نَ  

َ
جوی فضاال تااو ام  از  : و من ای مولای من، پناااه وَأ

 تو گریزانم، به سوی تو«. 
ترین حقیقت قیاماات نهفتااه  جاست که ژرف ظاهر متناقد است و درست همان این جمله به 

کس کااه  یابد که در آن صحنه، هیچ پناهی از خدا نیست جز خااودِ خاادا. همااان است. بنده درمی 
گستراند. هیچ مساایر  کشد، رحمت می کس که حساب می دهنده نیز هست. همان داور است، پناه 

کند تا بفهماایم  شود. امام با این تعبیر، ما را تربیت می ها به او ختم می دیگری وجود ندارد  همۀ راه 
کند. این حقیقاات در قاارآن کااریم  بردن به خود او معنا پیدا می فرار از خشم خدا، تنها در سایۀ پناه 

هِ نیز آمده است: »  وا إِلَی اللَّ  به سوی خدا بگریزید«.   1: فَفِرُّ
توان دریافت که فرار انسااان در قیاماات، حرکاات از مکااانی بااه  با دقت در این آموزۀ قرآنی می 

بردن بااه  های نفسااانی و صاافات آلااودۀ خااویی و پناااه گاه مکان دیگر نیست، بلکه بریدن از تکیه 
یابد که رهایی از عدالتِ سخت تنها با  رحمت و فضل الهی است. بنده در آن صحنۀ عمیم درمی 

بااا    کند و این همان حقیقتی است کااه امااام سااجاد آویختن به دامن رحمت خدا معنا پیدا می 
نْکَ إِلَیْکَ تعبیر »  ِْ  آموزد.  « به زیباترین بیان به ما می ه رِبس 

آموزد که قیامت نه جای ناامیدی، بلکااه جااای  تقابل زیبای »هارب منک« و »إلیک« به ما می 
تر اساات.  یابد که عدالت سخت است، اما فضل خدا وساایع بازگشت است. بنده در آن روز درمی 

ادب قیامت آن است که انسان پیی از آن روز، دل خااود را لنااین تربیاات کنااد: همیشااه از خااود  
 بگریزد و همیشه به خدا پناه برد. 

لنان از عدالت خدا بترسیم  جویی در قیامت یعنی ایستادن میان خوف و رجاء: نه آن ادب پناه 
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لنان به رحمتی دلگرم گردیم که باایم از محاساابه را فرامااوش کناایم. امااام  که نومید شویم و نه آن 
 خود این حالت را لنین وصف کرده است:   سجاد 
َْ  رَبِّ راهِبً  راغِبً  رَاجِیً  خَ ئِف ً »  دْعُوكَ 
َ
که ترسان و امیاادوار،  حالی خوانم در : پروردگارا، تو را می أ

 ام«. مشتا  و بیمناک 
دهد: بندۀ مؤمن باید در پناه فضل خاادا بایسااتد،  این تصویر، راز نجات در قیامت را نشان می 

کنده از شو  لقای او و هراسی آمیخته با محبت. ایاان همااان »فاارار مقااد « اساات  نااه   با دلی آ
 بردن به مهر داور  فرار از قهر خدا، به آغوش رحمت او. گریزی از داوری، بلکه پناه 

کنااد: پاایی از فرارساایدن قیاماات، مساایر  گونااه تربیاات می با این فراز ما را این  امام سجاد 
ها و از گناهاناات فاارار کاان و بااه  جویی را تمرین کن  از خودت، از هواهای نفست، از عادت پناه 

پناااه  زده و بی طرف خدا برو. اگر انسان در دنیا راه فرار به سوی خدا را نیاموزد، در قیامت وحشاات 
 خواهد بود. 

 ادب پذیرش حقیقت 
ای اساات کااه کتاااب اعمااال انسااان  کنندۀ قیاماات، لحمااه دهنده و تعیین های تکان یکی از صحنه 

وکاساات در  کم ماند و حقیقت عمر انسان بی ای باقی نمی شود. در این صحنه هیچ پرده گشوده می 
 کند: گیرد. قرآن کریم این لحمه را لنین وصف می برابرش قرار می 

ذَا   الِ هَََ ا مَََ ا وَیْلَتَنَََ ونَ یَََ ا فِیهِ وَیَقُولََُ وَوُضِعَ الْکِتَابُ فَتَرَی الْمُجْرِمِینَ مُشْفِقِینَ مِمَّ
كَ   الْکِتَابِ لََ یُغَادِرُ صَغِیرَةً وَلََ لَبِیرَةً إِلََّ أَكْصَاهَا وَوَجَدُوا مَا عَمِلُوا كَاضِرًا وَلََ یَظْلِمُ رَبُّ

   1:أَكَدًا 
گاااه بزهکاااران را از آنچااه در آن اساات شود  آنو کارنامه ]عمل شما در میان[ نهاده می

ای است که هیچ ]کار[ کولک گویند: ای وای بر ما، این له نامهبینی و میبیمناک می
اند، نگذاشته جز اینکه همه را به حساب آورده است. و آنچه را انجام دادهو بزرگی را فرو

 دارد.کس ستم روا نمیحاضر یابند. و پروردگار تو به هیچ
در دعای ابوحمزه نیز با زبانی آمیختااه بااه شاارم و انکسااار همااین حالاات را بااازگو    امام سجاد 

 کنند: می 
نْ عَیَلِی »  ِْ حُْی كِت بُكَ 

َ
َْ  أ ت  عَلَی 

َ
: وای بر من از آنچه کتاب تااو از کااردارم در شاامار  فَوا مَوْأ

 آورده است«. 
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های قیاماات، آشکارشاادن حقیقاات  انگیزترین صااحنه دهد که یکی از هااول این فراز نشان می 
ترین نگاااه، نیاات، زمزمااه و گااامی کااه گمااان  فهمد کولااک خویشتن است  جایی که انسان می 

رو نه راه انکااار وجااود دارد و  کرد از یادها رفته است، در کتاب خدا محفو  مانده است  ازاین می 
افتااد و »خااود واقعاای« انسااان نمایااان  می هااا فرو نه فرصت عذرخواهی. در این لحمه تمام نقاب 

 شود. می 
ت  دهندۀ » با آوردن تعبیر تکان   امام سجاد 

َ
آموزنااد کااه احسااا  شاارم در  «، به ما می فَوا مَوْأ

های  برابر حقیقت اعمال نه نشانه ضعف، بلکه علامت رشد روو است. کسی که از دیدن لغزش 
تری ایستاده خواهد بود  امااا کساای کااه  تر و آماده خود در دنیا شرمگین شود، در قیامت با دل پاک 

 شود. در دنیا لشم بر خطاهای خود بست، در آن روز با بهتی سنگین مواجه می 
ادب قیامت در این موقف، پذیرش حقیقت است  یعنی انسان پیی از آنکه کتاااب اعمااالی  
در آن روز گشوده شود، در همین دنیا دل خود را برای دیدن حقیقت آماده کرده باشد. این آگاااهی  

انااد: محاساابه دائماای، تااذکر و  مااا را بااه آن دعااوت کرده   بیاات همان لیاازی اساات کااه اهل 
بُوا  های نفس پیی از آنکه در قیامت جلااوه کنااد. روایاات معااروف » روبروشدن با واقعیت  َُ مِّ فَ

َُ مَبُوا   نْ تُ
َ
نْفُسَكُمْ قَبَْ  أ

َ
 دقیقاً به همین فلسفه اشاره دارد.   1« أ

 ادب خضوع در برابر داوری الهی 
ایسااتد   شدن کتاب اعمال و آشکارشدن حقیقت، انسااان در براباار داوری خاادا می پس از گشوده 

در    ای کااه امااام سااجاد کس را در آن پناهی جز خدا نیساات. همااان صااحنه ای که هیچ داوری 
 کنند: ابوحمزه آن را لنین ترسیم می 

وْقِفِی »  َْ کَ ذُل   ْْ دَ َْ سَ بِ بَیْنَ  ُِ شااوم،  گاه که برای حساب در پیشگاه تو برپا می : آن إِذَا نُشِرْتُ لِلْ
 خواری و فروتنیِ آن موقف مرا در بر خواهد گرفت«. 

یابااد کااه  دهد که ادب قیامت، ادب فروتنی است. بنده در آن زمان درمی این عبارت نشان می 
آید، هیچ استدلالی سود ندارد و تنها سرمایۀ او، دل شکسااته و زبااان  اش نمی هیچ نیرویی به یاری 

هااای  فروتن اوست. این خضوع نه از سر تر  محد، بلکااه از درک عمماات خاادا و یاااد نعمت 
 خیزد. پایان او در دنیا برمی بی 

کند کااه انسااان از  ای را تصویر می شود. قرآن کریم لحمه ها قطع می در آن روز همه دلبستگی 
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توانااد لیاازی را از او دور کنااد یااا باااری را از  کسی نمی گریزد  زیرا هیچ ترین عزیزانی می نزدیک 
آموزد کااه در آن موقااف باازرگ، تنهااا  کند و می دوش او بردارد. همین آگاهی، دل مؤمن را نرم می 

 گاه او خداست. تکیه 
 کند: تنهایی روز قیامت را با تصویرگری دقیق دیگری بیان می  امام 

نِي » 
ْ
أ نٍ غَیْرِ شَّ

ْ
خْرَلا عَنْ شِیَ لِي، إِذِ الْخَلََئِقُ فِي شَأ

ُ
یِینِي وَأ َْ ةً عَنْ  ر  َْ نْظُرُ 

َ
: نگاااهی بااه راساات و  أ

 که همۀ خلایق هر یک در کاری دیگرند«. حالی کنم  در نگاهی به لپ می 
کس  ایااد. هاایچ شود که گویی تنها تو و خدا باااقی مانده قیامت در این صحنه لنان تصویر می 

 کند: رساند و همه مشغول کار خود هستند. قرآن کریم نیز این تنهایی را لنین بیان می یاری نمی 
أْن   »  هِ وَأَبِیهِ وَصَاكِبَتِهِ وَبَنِیهِ لِکُلِّ امْرِئ  مِنْهُمْ یَوْمَئِذ  شَََ   1: یُغْنِیََهِ یَوْمَ یَفِرُّ الْمَرْءُ مِنْ أَخِیهِ وَأُمِّ

گریاازد. در آن روز هاار  روزی که آدمی از برادرش و از مادر و پدرش و از همسر و فرزناادانی ماای 
 دارد«. کسی از آنان را کاری است که او را به خود مشغول می 

تنها سرمایۀ انسان در این لحمه، خضااوع و انکسااار در براباار پروردگااار اساات. دلِ خاشااع و  
زبانی که پیی از این در دنیا با یاد خدا نرم شده باشد، بهترین توشه برای این مواجهه اساات. امااام  

گاهی جز خاادا  آموزد: یعنی در قیامت هیچ تکیه با این تصویر، ادب خضوع را به ما می  سجاد 
 ای آماده کرده باشد. وجود ندارد و بنده باید پیی از آن، دل و ذهن خود را برای لنین لحمه 

گوید که حضور موفق در قیامت نه با غرور و نه با بحث و استدلال، بلکااه  آموزۀ امام به ما می 
با دل فروتن و خاضع ممکن است  همان دلی که در دنیا با یاد خاادا تربیاات یافتااه اساات و آمااادۀ  

 پذیرش حقیقت است. 
هوای آن  و کنند که از همااین دنیااا حااال با زبان تضرع و انکسار، ما را تربیت می   امام سجاد 

خضوع را تمرین کنیم  خضوعی که در قیامت با گشودن نامه اعمال و حضور در محضاار داوری  
تر است  اما کسی که در دنیا مغرور  ای که در دنیا فروتن باشد، در قیامت آرام شود. بنده شکوفا می 

 پوش بوده است، در قیامت هم آشفته و حیران خواهد بود. و دروغ 
 ادب محبت 

دهندۀ دعای ابوحمزه  مالی، جملاتی است که هرگاه انسان آنها را آهسااته و  در میان فرازهای تکان 
هااای قیاماات  گیاارد و از هول دساات او را می  با حضور قلب تلاوت کند، گااویی امااام سااجاد 
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لوحانه، بلکه با تعلیم ادب حضور در محضر خدا. در میان  های ساده دهد  نه با وعده عبورش می 
ای ویژه دارد  عبارتی که تر  و امید، خوف و عشق و عااذاب و رحماات  این فرازها، عبارتی جلوه 

 فرمایند: را در یک جمله جمع کرده است. امام می 
ی   ُِ ی فَضَّ ئِ تَ عَلَّ ه دِ، وَدَلَلّْ یْنِ الَْْشّْ نْ بَّ نَعْتَنِی مَیْبَكَ ِّْ َْ إِلهِی لَوْ قَرَنْتَنِی بِ لَْْصْف دِ، وَ
كَ،   نّْ ِْ تُ رَجَّ ئِی  رَارِ، َّْ  قَطَعّْ بّْ رْتَ بِی إِلَی الن  رِ، وَحُلْتَ بَیْنِی وَبَیْنَ الَْْ َْ عُیُونَ الْعِب دِ، وَأَ

نْ قَلْبِی  ِْ كَ  یلِی لِلْعَفْوِ عَنْكَ، وَحَ خَرَجَ حُبُّ ِْ
ْ
 :وَحَ صَرَفْتُ تَأ

خدایا، اگر مرا در زنجیرها قاارار دهاای و لطااف خااود را در براباار دیاادگان خلااق از ماان 
بازداری، و رسوایم کنی، و فرمان دهی مرا به سوی آتی، و میان ماان و نیکااان حجاااب 

بُرم، آرزویاام بااه عفااو تااو را از خااود دور افکنی، ا با این همه ا هرگز امیدم را از تو نمی
 شود.کنم و محبتت هرگز از دلم خارج نمینمی

کنااد   های قیاماات ترساایم می ترین لحمااه این بیان، تصااویری شااگفت از ادب بنااده در سااخت 
ای که حتی اگر سنگینی گناه بر دوش او باشد و آ ار عذاب را ببیند، رشته محبت او بااا خاادا  لحمه 

خواهند ما را لنان تربیت کنند که از همین دنیا دل خود را بااا  می   شود. امام سجاد گسسته نمی 
محبت الهی پیوند زنیم  محبتی که حتی تصور عذاب نیز توان بریدن آن را ناادارد. امیاادی کااه در  
قیامت کارساز است، امیدی برآمده از نالاری نیست، بلکه امیدی است زادۀ معرفاات و محباات.  

 شود: در این فراز، سه حقیقت بزرگ در کنار یکدیگر آموزش داده می 
 دار در شناخت رحمت الهی  الف( رجاء  امیدی ریشه 

 ب( خوف  احسا  مسئولیت و تر  آمیخته با ادب در برابر عدل خدا  
 تر است. تر و از خوف لطیف ج( محبت  پیوند قلبی با خدا که از امید عمیق 

نقاال شااده    اسا  ایمان معرفی شده است. از امااام باااقر  بیت محبت در روایات اهل 
ْنُ است: »  بُّ هُو الدِّ ُُ بُّ و ال ُُ ْنُ هُو ال دین همان محبّت است و محبّت همان دین«. بنااابراین    1: الدِّ

دین بدون محبت معنایی ندارد و حقیقت دین همان محبت است. بر این اسا ، بنده کامل یعنی  
ورزد. حالااتِ جمااع میااان  زمان به او عشق ماای ترسد، هم که از عممت خدا می حالی کسی که در 

 نیز بیان شده است:   خوف و رجاء، در عبارتی دیگر از امام سجاد 
َْ  رَبِّ راهِبً  راغِبً ، رَاجِیً  خَ ئِف ً »  دْعُوكَ 
َ
که هم ترسانم و هاام  حالی خوانم در : پروردگارا، تو را می أ

 مشتا   هم امیدوارم و هم بیمناک«. 
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که هم ترسان است و هاام مشااتا   هاام امیاادوار  خواند  درحالی بنده در این فراز، خدا را می 
است و هم بیمناک. همین حالتِ ترکیبی، جوهر ادب حضور در قیاماات اساات  زیاارا در قیاماات  
تکیه بر اعمال کافی نیست و توقااع پاااداش یااا اتکااای صاارف باار طاعااات، انسااان را بااه مقصااد  

کنده از محبت است  محبتاای کااه  رساند. آنچه بنده را در محضر خدا استوار می نمی  کند، قلبی آ
ای است کااه انسااان  بُرد. لنین محبتی توشه کند و نه حسابرسی آن را می نه آتی آن را خاموش می 

 نگرد. برد و در قیامت نیز خدا او را با محبت می از دنیا با خود می 
دارشدن این محبت، قلب نیازمنااد تماارین و پاارورش اساات. تکاارار جماالات  اما برای ریشه 

هااای آشااکار و  پایااان و مهربانی هااای بی های شبانه، یادآوری نعمت آمیز با خدا در خلوت محبت 
های  پوشاای نهفته او در طول زندگی  در کنار آن نیز توجه به خطاهای گذشته خویی همراه با پرده 

  کند. امام سجاد تر می کریمانه پروردگار، همه و همه شعله محبت الهی را در دل بنده افروخته 
های الهاای یاااد  هااا و خطاپوشاای در فرازی دیگر از همین دعا با اشاره به همین حقیقت، از نعمت 

 اند و این یادکرد خود در تقویت محبت نقی بنیادین دارد:  کرده 
نْیَ  »  َْ دِْكَ عِنْدِي، وَمَتْرَكَ عَلَي  فِي دَارِ الدُّ

َ
نْسَی أ

َ
نَ  حَ أ

َ
های تو را در برابر خااود  : من هرگز نعمت أ
 کنم«. هایت را در دنیا فراموش نمی پوشی و پرده 

 بیت امید به رحمت و شفاعت اهل 

رسااد کااه  آرام به جااایی می کند، آرام وقتی انسان مسیر خوف و رجاء را در دعای ابوحمزه مرور می 
لند  لند باید آماده باشد، هر فهمد هر نشیند  لراکه می شود و اشک در لشمی می دلی نرم می 

کس تنهااا بااا توشااۀ خااود نجااات  شااده باشااد، در آن روزِ عماایم، هاایچ باید قلب و فکرش تربیت 
ها و امیاادهایی، نگاااهی را بااه سااوی رحماات دیگااری  یابد. آنجاست که بنده با همۀ تر  نمی 
اش از دنیا تااا قیاماات  لرخاند: رحمتی که خدا در دل دوستانی نهاده است  شفاعتی که سایه می 

شود و هر انسانی کارنامۀ عمر خویی را در دست  ها گشوده می گسترده است. در روزی که کتاب 
 دوزند. شاعر له زیبا گفته است: می   بیت دارد، مؤمنان امیدشان را به نگاه کریمانۀ اهل 

 ا تو  بیامت سر گسک رت رست  یارر ناماد
 

 ک م  نا یرِ وانااو رت ن ا من نیز حاضر مک 
 

باار دل    تصویر جانان برای ما یعنی همان نوری که از رسول گراماای اساالام و اهاال بیاات 
 شود. مؤمن جاری است  نوری که در هولِ محشر، یار و پناه بنده می 

در قیاماات جایگاااهی ممتاااز در    در روایات معتبر آمده اساات کااه حضاارت فاطمااه زهاارا 



82    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

ان خااود را از آتاای  کند و شفاعتی پذیرفته می شفاعت دارد  شفاعت می  شااود و شاایعیان و محبااّ
 دهد.  نجات می 

از جابر بن عبدالله انصاری    با لند واسطه از امام محمّد باقر   امالی شی  صدو  در کتاب 
 کند که فرمود:  روایت می   از پیغمبر اکرم 

ة  َْ وْمُ الْقِیَ  َْ یْنِ خَطْیُهَّ    إِذَا كَ نَ  جَةَ الْجَنْبَّ دَب  ُْ ةِ  نْ نُوُِّ الْجَن  ِْ تُقْبُِ  ابْنَتِي فَ طِیَةُ عَلَی نَ قَةٍ 
َْ قُوتَتَّ نِ  رِ عَیْنَ هَّ   كِ الَْْذْفَّ نَ الْیِسّْ رِ ذَنَبُهَّ  ِّْ دِ الَْْخْضَّ رُّ ُّْ نَ الزُّ ِْ نْ لُؤْلُؤٍ رَطْبٍ قَوَائِیُهَ   ِْ  

وُ ال  نْ ظَ هِرِهَ  دَاخِلُهَ  عَفّْ ِْ نْ بَ طِنِهَ  وَ بَ طِنُهَ   ِْ رَلا ظَ هِرُهَ   ُْ نْ نُورٍ  ِْ ةس  ِ   حَیْرَاوَانِ عَلَیْهَ  قُب  لّ 
رِّ  سِ بِ لّدُّ رَصّ  ُْ نٍ  نْ نُورٍ لِلت  جِ مَبْعُونَ رُكْنً  كُ ُّ رُكّْ ِْ مِهَ  تَ جس 

ْ
ِ  عَلَی رَأ وَ    وَ خَ رِجُهَ  رَحْیَةُ الل 

ضِي  ُْ ضِي الْیَ قُوتِ  ُْ فَ  ءُ كَیَ   لّْ
َ
بْعُونَ أ یِینِهَّ  مَّ َْ یَ ءِ وَ عَنْ  فُقِ الس 

ُ
يُّ فِي أ رِّ ءُ الْكَوْكَبُ الدُّ

وْتِِ    عْلَی صَّ
َ
أ نَّ دِي بِّ ُْ ةِ  لَكٍ وَ جَبْرَئِیُ  آخِاس بِخِطَ مِ الن  قَّ َْ لْفَ 

َ
لَكٍ وَ عَنْ شِیَ لِهَ  مَبْعُونَ أ َْ

دٍ  ی  َُ ُْ ی تَجُوزَ فَ طِیَةُ بِنْتُ  َُ رَكُمْ حَت  بْ
َ
وا أ ولس وَ حَ    غُضُّ يی وَ حَ رَمُّ اٍ نَبِّ ئِّ َْ وْ َْ بْقَی  َْ فَلََ 

ی تَجُوزَ فَ طِیَةُ ...  َُ رَهُمْ حَت  بْ
َ
وا أ ْقس وَ حَ شَهِیدس إِح  غَضُّ    1:صِدِّ
آیااد کااه باار یکاای از در حااالی می  رسد، دخترم فاطمهموقعی که روز قیامت فرا می

های بهشتی سوار است و از دو پهلوی آن ناقه، حریرهای بهشتی آویزان، مهار آن از ناقه
مروارید تَر، پاهایی از زُمرّد سبز، دُم آن از مشک ناب، دیدگانی از دُرّ و یاااقوت ساارخ 

ای از نور بر پشت آن ناقه نصااب شااده اساات کااه اناادرون آن از بیاارون خواهد بود. قبّه
آشکار، وس  آن حاوی عفو پروردگار و بیرون آن رحمت خدای رحیم است. حضاارت 

ای از آن به وساایلۀ یااک تاجی از نور بر سر دارد که دارای هفتاد پایه و هر پایه  فاطمه
ای درخشان خواهااد بااود. در طاارف راساات و مروارید و یاقوت آراسته، نمیر یک ستاره 

، هفتاد هزار ملک خواهد بود. جبرئیل در آن موقااع مهااار ناقااۀ لپ حضرت فاطمه
چشمان خود را ببندیدد تدا را گرفته و با صدای بلند خواهد گفت:    حضرت فاطمه

م عبدور نمایدد.   هُ عَلَیْهِ وَ آلِه وَ سَلَّ ی اللَّ در آن روز فاطمه دختر حضرت محمّد صَلَّ
بندد تا هیچ پیغمبر و رسول و صدّیق و شهیدی نیست مگر اینکه دیدگان خویشتن را می

از صحرای محشر عبور نماید. هنگامی کااه آن معمّمااه بااه زیاار   اینکه حضرت زهرا 
کند: ای پروردگار من، بااین آید و عرض میرسد، از آن ناقه فرود میعرش پروردگار می
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اند، قضاااوت کاان. من و آن افرادی که در حقّ من ظلم نمودند و فرزندان مرا شهید کرده
رسد: ای حبیبه و فرزند رسول من، از من بخواه تا به گاه از طرف خدای رئوف ندا میآن

تو عطا نمایم. شفاعت کن تا من بپذیرم. به عزّت و جلال خودم که امروز ظلاام و سااتم 
 هیچ ستمگری از نمر من محو نخواهد شد. در همین موقع است که حضرت زهاارا 

گوید: بار خدایا، فرزندان، شیعیان، دوستان، دوستانِ دوسااتانِ فرزناادانِ ماارا بااه ماان می
کند: فرزندان، شیعیان، دوسااتان و گاه از طرف پروردگار جهان منادی ندا میببخی  آن

که ملائکه رحمت پروردگار دوستِ دوستان ذریّۀ فاطمه کجایند  ایشان عموماً درحالی
رود تا ایشان را داخاال جلو می  آیند. سپس فاطمۀ اطهرآنان را احاطه کرده باشند می

  نماید«.بهشت می
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 ای قرآنی، روایی و اخلاقی سحرخیزی از دیدگاه اسلام: مطالعه 

 *ضید مر انکات

 ا  سحرخیز  تسد کبمم ند وص  رظداااد 
 

 سا مشاا  چشم ندشا، غاظاا  ا  نیاادات  کااب  
 

 سرچد رت رظاق ناکد سست رت انفس  مااام 
 

 1پیما مشاا  سیر گن رت خ یشدن صائب و او  
 

 اشاره 
گیری حرکاات نیساات، بلکااه ظرفاای  زمان در فرهنگ اسلامی تنها مقیاسی فیزیکاای باارای اناادازه 

ارزشمند برای شکوفایی استعدادهای انسانی و تحقق بندگی خداوند است. سااحرگاهان در میااان  
اند. »سحر« در ادبیات قرآنی و روایی به زمااانی از شااب  روز، جایگاهی ممتاز یافته ساعات شبانه 

دم ندمیده و آرامی و سکوت خاصی بر عالم حاکم است. این زمااان  شود که هنوز سپیده گفته می 
بنا بر تصریح آیات و احادیث، زمان نزول رحمت، استجابت دعا و فرصت ویژه برای خلااوت بااا  

اهمیت سحرخیزی در اسلام تا آنجاست که قرآن کریم، اهل ایمااان را بااا ویژگاای   .خداوند است 
سْحَارِ »  کنااد و از منماار  نماینااد« معرفاای می و در سااحرگاهان، اسااتغفار می  2: وَالْمُسْتَغْفِرِینَ بِالَْْ

در تاااری  اساالام،    3روایات نیز، سحرخیزی و تهجد نشانۀ شاارافت مااؤمن معرفاای شااده اساات. 
های  اند. با وجود ت کیاادها و توصاایه بزرگان اخلا  و عارفان نیز بر اهمیت سحرخیزی ت کید کرده 

باااره وجااود دارد، امااروزه پدیااده  این ( در بیاات فراوان که در متون دینی )قاارآن و احادیااث اهل 
»سحرخیزی« در ساابک بساایاری از مساالمانان بااه حاشاایه رفتااه اساات. ساابک زناادگی ماادرن،  

ریزی خااواب، موجااب  ها و ضااعف در برنامااه رویه از رسانه  مر، استفادۀ بی های شب بی بیداری 

 

 .آموخته حوزه علمیه خواهران و کارشنا  ارشد رشته مطالعات زن و خانوادهدانی* 
 . 6488، غزلیات، غزل شماره دیوان اشعارعلی صائب تبریزی، . محمد1
 .1۷عمران: . آل 2
 .141، خ 8۷، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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در این نوشتار ایاان مسااائل    .شده است نسل جدید کمتر با برکات معنوی و روانی سحر آشنا شود 
 شود: مطرو می 

 . تبیین جایگاه سحرخیزی در متون دینی  1

 . تبیین موانع سحرخیزی و راهکارهای غلبه برآن  2

 . طراحی الگویی عملی برای ترویج فرهنگ سحرخیزی در جامعه اسلامی. 3

 ارزش سحرخیزی در متون دینی و سیره بزرگان 

 . سحرخیزی در قرآن کریم 1

یکی از بارزترین مضامین قرآنی درباره سحرگاه، »استغفار« اساات. خداونااد  الف( وقت استغفار:  
تَغْفِرِینَ  فرمایااد: » در وصف پرهیزکاران می  ینَ وَالْمُسََْ انِتِینَ وَالْمُنْفِقََِ ادِقِینَ وَالْقَََ ابِرِینَ وَالصََّ الصََّ

سْحَارِ  ورزنااد،  آنها که ]در برابر مشااکلات و در مساایر اطاعاات و تاارک گناااه[ اسااتقامت می   1: بِالَْْ
کننااد، و در سااحرگاهان، اسااتغفار  راستگو هستند، ]در برابر خدا[ خضوع و ]در راه او[ انفااا  می 

سال مااداوم در قنااوت نماااز شااب هفتاااد  نمایند«. در برخی روایات آمده است: اگر کسی یك می 
 2شود. مرتبه استغفار کند، مشمول این آیه می 

گونه آمده  های متقین این سورۀ مبارکه »ذاریات« و در تبیین ویژگی  18تا  15همچنین در آیات 
ا   وَعُیون  است: »  قِینَ فِی جَنََّ انُوا    ، إِنََّ الْمُتََّ هُمْ لَانُوا قَبْلَ ذَلِكَ مُحْسِنِینَ، لَََ هُمْ إِنََّ آخِذِینَ مَا آتَاهُمْ رَبَُّ

یلِ مَا یهْجَعُونَ وَبِالَْسْحَارِ هُمْ یسْتَغْفِرُونَ  هااای بهشاات و  یقین پرهیزکاااران در باغ : به قَلِیلً مِنَ اللََّ
دارند  زیاارا پاایی از  ها قرار دارند و آنچه پروردگارشان به آنها بخشیده دریافت می در میان لشمه 

خوابیدند ]و بیشتر آن را به عبااادت  آن ]در سرای دنیا[ از نیکوکاران بودند. آنان اندکی از شب را می 
 گذراندند[، سحرگاهان از خدا درخواست آمرزش می کردند«. و بندگی می 

عمران در این است که فعل مضارع »یستغفرون« استمرار را  تفاوت تعبیر این آیه با آیۀ سورۀ آل 
اند. ایاان  رساند  یعنی مؤمنان نه یک بااار، بلکااه همااواره در سااحرگاهان بااه اسااتغفار مشااغول می 

 شدن فرهنگ سحرخیزی در سبک زندگی مؤمنان است. دهنده اهمیت نهادینه استمرار نشان 
فرمایااد:  می   خداوند متعال در قرآن خطاب به پیااامبر اکاارم ب( تهجد و مقامات معنوی: 

 

 .1۷عمران: . آل 1
 .309، خ  1، ج من لایحضرو الفقیهبابویه، ابن. محمد بن علی 2
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ودًا »  ا مَحْمََُ كَ مَقَامًََ كَ رَبََُّ كَ عَسَی أَنْ یبْعَلَََ دْ بِهِ نَافِلَةً لَّ یلِ فَتَهَجَّ و پاساای از شااب را ]از    1: وَمِنَ اللَّ
خواب برخیااز و[ قاارآن ]و نماااز[ بخااوان  ایاان یااک وظیفااه اضااافی باارای توساات. امیااد اساات  

 پروردگارت تو را به مقامی در خور ستایی برانگیزد«. 

ایاان    2کردن خواب با عبااادت. »هجود« به معنای خوابیدن است و »تهجد« به معنای برطرف 
کنااد. مفسااران  یابی به »مقام محمااود« معرفاای می روشنی تهجد در دل شب را عامل دست آیه به 

از این   3است.  اند که ویژه پیامبر سنت، مقام محمود را مقام شفاعت کبری دانسته شیعه و اهل 
توان برداشت کرد که عبادت شبانه و سحرخیزی، نقشی اساسی در ارتقای مقامات معنوی  آیه می 

 دارد. 

یلً »   ج( عبادت پابرجا و پراستقامت:  وَمُ قََِ ا وَأَقََْ دَُّ وَطْئًََ ی أَشَََ یلِ هََِ تردیااد  بی   4: إِنََّ نَاشِئَةَ اللََّ
تاار و پایاادارتر و گفتااار در آن اسااتوارتر و  گیاارد[، محکم عبادت ]ی کااه در دل[ شااب ]انجااام می 

 تر است«. درست 
این آیه از آیاتی است که با تعبیرات پرمحتوایی رساترین سخن را درباااره »عبااادت شاابانه« و  

تاار  نیاز با محبوب، در ساعاتی که اسباب فراغت خاطر از هر زمان فراهم و نیایی سحرگاهان و راز 
است و نیز ت  یر آن در تهذیب نفااس و پاارورش روو و جااان انسااانی، بیااان کاارده اساات و نشااان  

 دهد که روو آدمی در آن ساعات آمادگی خاصی برای نیایی و مناجات و ذکر و فکر دارد. می 

 سحرخیزی در روایات معصومان  . 2

نِ  فرمودند: »   امام صاد  الف( شرافت مومن:   فُّ احَذلا عَّ ُ  كَّ یِ ، وَعِزُّ نِ صَلَتُُ  بِ لل  ِْ شَرَفُ الْیُؤْ
شرافت انسان باایمان به نماز شب اوست و عزّت و بزرگواری او خودداری از اذیت مااردم    5: النّ سِ 

 است«. 

این روایت دو نکته مهم دارد: نخست آنکه شرافت مؤمن در عبادت شبانه است  یعنی کساای  
خواهد در نزد خدا و مردم بزرگ شود، باید به نماز شب اهتمام ورزد. دوم آنکه عزت مؤمن  که می 

 در آزارنرساندن به مردم است. 
 

 .۷9. اسراء: 1
 .105، خ 5، ج تفسیر نور. محسن قرائتی، 2
 . 48۷، خ 5، ج البیانمجمع . ابوعلی فضل بن حسن طبرسی، 3
 .16. مزمل: 4
 .141، خ 8۷، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 5
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لََةِ   عَلَیكَ  لِی عَ  ْ  : » ب( توصیه خاص پیامبر اکرم  َُ یِ    بِ لََةِ   عَلَیكَ   وَ   اَلل  یِّ    بَُِّ   عَلَیّكَ   وَ   اَلل 
لََةِ  َُ یِ  اَل   بِ ای علی، بر تو باد مداومت و مراقبت بر نماز شب ]و[ بر تو باااد مااداومت باار نماااز    1: ل 

 شب ]و[ بر تو باد مداومت بر نماز شب«. 

ةس  فرمودنااد: »  : امااام علاای ج( سلامتی جسم و کسب رضایت خداوند   ُ ُِّ ُْ یِّ   قیّ مُ الل 
بِیّینَ  كس بَِ خْلَُِّ الن  حْیَةِ وَ تَیَسُّ ضس لِلر  ، وَ تَعَرُّ وَجَ   بِّ عَز  رْض ةس لِلرِّ َْ داری باعااث  زنده شااب  2: لِلْبَدَنِ، وَ 

زدن  سلامتی بدن و خشنودی پروردگار بزرگ و در معرض رحمت و لطف خدا قرارگرفتن و لنگ 
 به اخلا  پیامبران است«. 

ْ  ْن عی  حسن ْعیل  العبد إحّ ول  ثّواب فّی  فرمودند: »   امام صاد   ناپذیر: د( ثواب بیان 
نِ  : " القرآن إحّ صلَة اللی ، فإنّ الل  لم ْبین ثوابه  لعظیم خطرهّ  عنّد ، فقّ ل  وبُهُم عَََ افَی جُنََُ تَتَجَََ

ا رَزَقنَهُم ینفِقُونَ  هُم خَوفاً وَطَمَعاً وَمِمَّ ن   ❊ المَضَاجِعِ یدعُونَ رَبَّ ا أُخفِی لَهُم مََِّ فَلَ تَعَمُ نَفس  مَّ
ةِ أَعین  جَزَاءَ بِمَا لَانُواْ یعمَلُونَ  هیچ عمل نیکی نیست که بنده انجام دهد و در قرآن پاداشاای    3": قُرَّ

برای آن ذکر نشده باشد، مگر نماز شب. خداوند به دلیل اهمیت زیادی که نزد او دارد، پاااداش آن  
خیزنااد و رو بااه  شود ]و بپا می را مشخص نکرده است. پهلوهایشان از بسترها در دل شب دور می 

ایاام،  خوانند و از آنچه بااه آنااان روزی داده آورند[ و پروردگار خود را با بیم و امید می درگاه خدا می 
هاساات باارای آنهااا  های مهمّی که مایه روشنی لشم داند له پاداش کس نمی کنند. هیچ انفا  می 

 دادند«.  نهفته شده، این پاداش کارهایی است که انجام می 

صااراحت ذکاار  دهد که  واب نماز شب لنان عمیم است که در قاارآن به این روایت نشان می 
 .نشده و تنها نزد خداوند محفو  است 

  5های سحرخیزی شاامرده شااده اساات. و استجابت دعا از فایده  4در روایات، آمرزش گناهان 
از او خواستند برای خطااایی کااه در ماااجرای   براسا  روایتی، وقتی فرزندان حضرت یعقوب 

یوسف مرتکب شده بودند برای آنها از خدا آمرزش بخواهد، یعقوب طلب آمرزش را تا سحر بااه  
 6شود. ت خیر انداخت  لراکه دعا و طلب آمرزش در آن وقت مستجاب می 

 

 .484، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیه بابویه،. محمد بن علی ابن1
 . 144، خ 8۷، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2

 . 140، خ 84همان، ج  3.
 .123، خ مصباح الشریعه، . منسوب به امام صاد 4
 .161، خ ثواب الاعمال و عقاب الاعمال، بابویه. محمد بن علی ابن5
 .356، خ 1، ج تفسیر قمی. علی بن ابراهیم قمی، 6
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شدن عذاب الهی  استغفارِ شماری از مردم در سحر، مانع از نازل  در روایتی از امام صاد  
 2شود. ها در سحر تقسیم می بر اسا  روایتی دیگر نیز روزی   1شمرده شده است  

 سحرخیزی در کلام و سیره بزرگان  . 3

فرمایااد: »شاای  و  که یکی از بزرگااان علاام و معرفاات اساات می   الله میرزا جواد تبریزی الف( آیت 
کس از جویندگان آخاارت بااه هاایچ  گمان، هیچ در علوم حقیقی، برایم نقل کرد که بی  3گاهم تکیه 

 4داری«. زنده مقامی از مقامات دینی نرسید، مگر از شب 

: شبی که از پاریس عازم ایران بودیم، امام در هواپیمااا گویدمی  ب( فرزند امام خمینی
گریستند که خدمه هواپیما تعجب کرده بودند و شاانیدم برای نماز شب برخاستند و لنان می 

  5که پرسیده بودند: آیا امام از لیزی ناراحت هستند  من گفتم که کار هر شب امام است.

گوید: »تا آنجا که من به خاطر دارم، بیداری آخر شااب از او  ج( فرزند بزرگ محدث قمی می 
 6شد«. عملی می   ، فوت نشد  حتی در سفرها این شیوه 

: ایشااان هنگااامی کااه بااه  فرماید د( رهبر معظم انقلاب در خاطرات خود از شهید مطهری می 
خوابیدند، بااا یااک  ها می آمدند. اتاقی که ایشان شب آمدند، گاهی اوقات به منزل ما می مشهد می 

خوابیدم، فاصله داشت. ایشان همیشه وقت خااواب مقیااد بااود بااه خواناادن  در با اتاقی که من می 
کردنااد. بعاادها  خواندن، گریه می شنیدم که در هنگام تهجد و نماز شب قرآن. صدای ایشان را می 

خوانده و اهاال  از دوستان قدیمی ایشان شنیدیم که ایشان از همان زمان طلبگی هم نماز شب می 
 7تهجد بوده است. 

و شعر عالمانی ماننااد مهاادی الهاای    9الشعرای بهار ملک   8در شعر فارسی، مانند شعر حافظ، 
 

 .1۷۷، خ ثواب الاعمال و عقاب الاعمالبابویه، ابن . محمد بن علی1
 .322، خ 4، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 . حاج ملّاحسینقلی همدانی. 3
 .292، خ أسرار الصلاةملکی تبریزی،  . جواد بن شفیع4
 .20، خ فرازهایی از ابعاد روحی  اخلاقی و عرفانی امام خمینی. 5
 .61، خ حاج شیخ عباس قمی؛ مرد تقوا و فضیلت. علی دوانی،  6
 .230، خ سیمای فرزانگان. رضا مختاری، 7
 .216، خ 216، غزل شماره دیوان حافظ. حافظ، 8
 .3، خ الشعرای بهاردیوان ملکالشعرای بهار، . محمدتقی ملک9
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 .به سحرخیزی اشاره شده است   1ای قمشه 
 خ ر تا نُکُ  ا  نلب  ا ین تکک گد  اا  تا 

 

  ر  ناا ر نااا نااار صاابا وباات سااحر ولاا ب  
 

 سر  مج س ارد گااد خاادا رار نااد حاااظ  
 

 2ا  یماان رعااا  کااب و وتر سااحر  ناا ر  
 

، سحرخیزی را  آید که آیات قرآن و روایات معصومان از مجموع این مطالب به دست می 
های اصلی ایمان و راهی باارای رساایدن بااه مقامااات  تنها مستحب ساده، بلکه یکی از شاخص نه 

 اند. معنوی معرفی کرده 

 موانع سحرخیزی  

با وجود فضایل فراوان سحرخیزی در اسلام، بسیاری از مسلمانان به دلایل مختلف از این ساانت  
ترین موانع سحرخیزی و راهکارهای مقابله با آن از منمر  کنند. در این بخی، مهم مهم غفلت می 

 شود. دینی، اخلاقی و علمی بررسی می 
 خ اد غفلت ا  سحرخیز  حجاااد مااا کاادب اساات 

 

 
 

 
 

 3نیساات وتنااد گاا   ک رت مااد احساااو صاابح تا 
 

 داری زنده سبک زندگی مدرن و شب  . 1

های دیجیتال سبب تغییر ریااتم  های اجتماعی و بازی استفادۀ گسترده از تلویزیون، اینترنت، شبکه 
 کند. شود و بیداری شبانه را به عادت تبدیل می طبیعی خواب می 

 طلبی تنبلی و راحت   . 2

نماز شب اراده و عزم می خواهد. خواستن تنها کااافی نیساات، بایااد بااا تصاامیم جاادی خوابیااد.  
رو باید بااا  ماندن از نماز شب و سحرخیزی است  ازاین ترین عوامل محروم ضعفِ اراده جزء مهم 

وانِی بّ لعَزمِ فرمایند: » می   این ضعف و سستی اراده مبارزه کرد. امام علی  وا الت  بااا عاازم و    4: ض دُّ
 اراده، با سستی مبارزه کنید«. 

 . گناه 3

أنّتَ  فرمااود: »   آمد و عرض کرد: »من از نماز شب محااروم شاادم«  علاای   مردی نزد علی 
 

 .523، خ 2، ج مجموعه دیوان الهیای، الهی قمشه  . مهدی 1
 .216، خ 216، غزل شماره دیوان حافظ. حافظ، 2
 .42، غزلیات، غزل شماره دیوان اشعار. محمدعلی صائب تبریزی، 3
 .  592۷، و غرر الحکم. عبدالواحد بن محمد تمیمی آمدی، 4
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دَتکَ ذُنوبُکَ  تو کسی هستی که گناهانت تو را به بنااد کشاایده اساات«. در روایتاای از    1: رَجُ س قَد قَی 
نقل شده است کااه دروغ یکاای از همااان گناهااانی اساات کااه مااانع انسااان باارای   امام صاد  

رِمَ بِهّ   بیداری است  » سحرخیزی و شب  ِ ذا حُّ یِّ ، فَّ لَةَ الل  رَمُ بِه  صَّ ُْ جَُ  لَیكْاِبُ الْكَاِبَةَ فَی اِن  الر 
زَُّْ  یِ  حُرِمَ بِه  الرِّ گااویی از نماااز شااب محااروم  گوید  پس باارای آن دروغ مرد دروغ می   2: صَلَةَ الل 

 شود«. شود، هنگامی که از نماز شب محروم شد، برای ترك آن از روزی هم محروم می می 
 . پرخوری 4

  علتی دیگر، خواب طولانی و ساانگین ناشاای از پرخااوری در شااب اساات. حضاارت عیساای 
، خوردن خااود را زیاااد نکنیااد  زیاارا هاار کساای باار  اسرائیل ای بنی اسرائیل فرمود: » خطاب به بنی 

افزاید و هر کسی که بر خواب خود بیفزاید، از نماااز  خوردن خود بیفزاید، بر خوابیدن خود هم می 
 3شود«. گذارد  ]و درنتیجه[ در زمره غافلان نوشته می کم می 

 راهکارهای غلبه بر موانع سحرخیزی 

 . اصلاح سبک زندگی 1

روز  »خواب کافی و منمم شبانه« از ارکان اساسی سحرخیزی است. فااردی کااه مرتااب در شاابانه 
کند، باادن و ذهاان  اش همواره تغییر می خوابد یا ساعت خواب و بیداری کمتر از شی ساعت می 

ای از خستگی مداوم گرفتار کرده است. تنمیم یک برنامه خواب  ابت و پایبندی  خود را در لرخه 
 .به آن حتی در روزهای تعطیل، شرط لازم برای سحرخیزی پایدار است 

 . تقویت اراده و خودانضباطی 2

ترین عواماال در غلبااه باار موانااع سااحرخیزی اساات.  تقویت اراده و خودانضباطی یکی از کلیدی 
کنند  زیرا نیااروی اراده و  بسیاری از افراد با وجود آگاهی از فواید سحرخیزی، در عمل سستی می 

اند. یک راهکار مااؤ ر، شااروع تاادریجی اساات  بااه  استمرار در رفتار صبحگاهی را پرورش نداده 
تواند تنها با دو رکعت نماز  جای آنکه فرد خود را ملزم به بیداری طولانی در ابتدای مسیر کند، می 

شب یا یک ذکر کوتاه سحرگاهی آغاز نماید. این اقدام کولک افزون بر تقویاات ارتباااط معنااوی،  

 

 . 34، و 450، خ 3، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 . 146، خ 8۷، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .4۷، خ 1، ج مجموعه ورام )تنبیه الخواطر(، فرا  ابی. مسعود بن عیسی ورام ابن  3
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از سااوی دیگاار، یااادآوری مسااتمر فضااایل    .گیری عااادت پایاادار خواهااد بااود ساااز شااکل زمینه 
سحرخیزی و آ ار آن در زندگی نقی مهمی در ایجاد انگیزه دارد. ماارور روایااات دیناای، مطالعااه  
سرگذشت افراد موفق یا حتی نوشتن مزایااای شخصاای سااحرخیزی و نصااب آن در محاال دیااد،  

ماادت خااواب  های کوتاه تواند انگیزه درونی فرد را تقویت کند. این یااادآوری ذهاان را از لااذت می 
 سازد. بیشتر، به دستاوردهای بلندمدت مانند آرامی معنوی معطوف می 

مثابۀ الگو بسیار کارآمد اساات. ارتباااط بااا دوسااتان یااا  همچنین همنشینی با افراد سحرخیز به 
ای که سحرخیز هستند، نوعی حمایاات اجتماااعی و الگااوبرداری مثباات ایجاااد  اعضای خانواده 

دهااد، بلکااه رقاباات و  تنها احسا  تنهایی در مساایر تغییاار را کاااهی می کند. این همراهی نه می 
تاادریج خودانضااباطی او را در پایبناادی بااه  کنااد و به تشااویق متقاباال، اراده فاارد را تقویاات می 

 بخشد. سحرخیزی استحکام می 

 گیری از حمایت معنوی و اجتماعی . بهره 3

گیری از حمایت معنوی و اجتماعی یکی از مؤ رترین عواماال در تثبیاات عااادت سااحرخیزی  بهره 
گیرنااد، در تغییاار ساابک  دهد افراد زمانی که در شبکۀ حمااایتی قاارار می ها نشان می است. تجربه 
خااوانی  کننااد. یکاای از ایاان راهکارهااا شاارکت در جلسااات دعااا و قرآن تر عمل می زندگی موفق 

هایی افزون بر ایجاااد انگیاازه معنااوی و آراماای دروناای،  سحرگاهی است. حضور در لنین جمع 
دادن  از سااوی دیگاار، مشااارکت  .آورد نوعی تعهد اجتماعی برای تداوم سحرخیزی به وجااود ماای 

تواند یک محی  حمایتی پایاادار ایجاااد کنااد. وقتاای  خانواده و دوستان در الگوی سحرخیزی می 
شاادن  گیرند، بیدار اعضای خانواده یا دوستان نزدیک به صورت گروهی تصمیم به سحرخیزی می 

 یابد.  شود و انگیزه فردی افزایی می تر می آسان 

حمایت معنوی و اجتماعی همچون ستون پشتیبان، مسیر سحرخیزی را از یک تصمیم فردی  
 .کند به یک حرکت جمعی و پایدار تبدیل می 

 های نهایی توصیه 

 شود:  درنهایت پنج توصیه عملی برای تحقق این رفتار عبادی بیان می 

 . شروع تدریجی 1

گام اساات. بساایاری از افااراد در  بااه ترین اصول در سحرخیزی، آغاااز تاادریجی و گام یکی از مهم 
ها پاایی از  گیرند ساعت طور ناگهانی تصمیم می شوند  زیرا به  ابتدای مسیر با شکست مواجه می 

شود. در مقاباال، اگاار فاارد تنهااا  طلوع بیدار شوند. این فشار روانی و جسمی موجب دلسردی می 
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لند دقیقه زودتر از همیشه بیدار شود و این زمان را به یک ذکاار کوتاااه یااا دو رکعاات نماااز شااب  
اختصاخ دهد، بدون تحمل فشار زیاد، لذت معنوی سحرخیزی را تجربه خواهد کرد. به ماارور  

تر سااحر باارای  توانااد از لحمااات طااولانی پذیر است و فرد می سازی، این زمان توسعه و با عادت 
 .عبادت، مطالعه یا آرامی بهره ببرد 

 . توجه به کیفیت 2

مدت باادون تمرکااز یااا بااا  در سحرخیزی بیی از کمیت، کیفیت اهمیت دارد. بیدارشدن طولانی 
احسا  خستگی، نتیجه مطلوبی به همراه ندارد. آنچه ارزشمند است، حضور قلب در عبااادت،  
ذکر یا مطالعه در سکوت و آرامی سحرگاهی است. حتی اگر فرد تنها لند دقیقه بیدار شااود، امااا  

 مر  تر از بیداری طولانی اما بی با توجه کامل به معنویت یا هدف خود بپردازد، ا ر آن بسیار عمیق 
ای شیرین و پرانرژی از سااحرخیزی  کند فرد از همان آغاز، تجربه خواهد بود. این اصل کمک می 

 به دست آورد. 

 . تداوم و استمرار 3

شااود کااه اسااتمرار داشااته باشااد. طبیعاای  سحرخیزی تنها زمانی تبدیل به سبک زندگی پایدار می 
است که گاهی به دلیل خستگی یا شرای  خاخ، فرد نتواند در یااک روز بااه برنامااه خااود پایبنااد  
بماند  اما نباید این غفلت کولک به معنای رهاکردن کامل مسیر تلقی شااود. مهاام آن اساات کااه  

فرودهای کولااک،  و فرد بلافاصله در روز بعد به برنامه بازگردد. استمرار در بلندمدت حتی با فراز 
 .شود شدن سحرخیزی در زندگی می موجب نهادینه 

 . الگوسازی و حمایت اجتماعی 4

داشتن الگو و همراه، نقی مهمی در پایداری رفتار دارد. بیااداری همااراه بااا خااانواده یااا دوسااتان،  
آورد. همچنین مطالعه سیره بزرگااان  کند و نوعی تعهد متقابل به وجود می انگیزه بیشتری ایجاد می 

اند، به فاارد  ناپذیر از زندگی خود قرار داده دین و زندگی افراد موفق که سحرخیزی را جزئی جدایی 
شود فرد در لحمات سخت، بااه یاااد داشااته  دهد. الگوسازی سبب می الهام و انگیزه مضاعف می 

 اند. یافته   اند و به نتایج ارزشمندی دست باشد که دیگران نیز همین مسیر را پیموده 

 . ترکیب با سبک زندگی سالم 5

سحرخیزی زمانی مؤ ر و پایدار است که با سبک زندگی سالم همراه شود. خواب ماانمم شاابانه،  
های  تغذیه مناسب، پرهیز از مصرف کافئین در ساااعات پایااانی روز و کاااهی اسااتفاده از رسااانه 
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دهنااد. وقتاای  دیجیتال قبل از خواب، عواملی هستند که کیفیت بیداری صبحگاهی را افاازایی می 
تنها دشااوار نیساات، بلکااه بااه  بدن و ذهن از استراحت کافی برخوردار باشند، بیداری در سحر نه 

 شود. بخی تبدیل می ای شیرین و انرژی تجربه 

یابی بااه سااحرخیزی پایاادار فااراهم  این پنج اصل در کنار هم، لارلوبی کامل باارای دساات 
گیری از برکااات سااحر  توانند نقشه راهی عملی برای هر فردی باشند که به دنبال بهره کنند و می می 

 است. 

 نامه کتاب 

 قرآن کریم 

 البلاغه نهج 

، قم: دفتر انتشارات اسلامی وابسته بااه جامعااه  من لا یحضرو الفقیه ،  بابویه، محمد بن علی ابن  .1
  .   1411،  مدرسین حوزه علمیه قم 

، قم: دارالشااریف الرضاای للنشاار،  ثواب الاعمال و عقاب الاعمال بابویه، محمد بن علی، ابن  .2
1406    . 

،  قاام: دارالکتاااب الإساالامی ، غرر الحکم و درر الکلررم تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد،  .3
1410   .  

 ش.   139۷، قم: إسراء،  منزلت عقل در هندسه معرفت دینی جوادی آملی، عبدالله،   .4
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  فلسفه روزه از منظر امیرالمؤمنین 

 *الاسلام والمسلمین محمدامین صاربک ات  انکحجت

 ه اشار 
بردن به اسرار عالم. در ایاان ماااه بایااد بااه همااان  ماه مبارک رمضان فرصت مناسبی است برای پی 

کس بااا پرخااوری بااه جااایی  مقدار غذایی که نیروی انسان را ت مین کند، بسنده کرد  لراکه هاایچ 
نٍ : » فرمودند  رسول خدا رسد. نمی  نْ بَطّْ ِْ ی وِعَ ءً شَرّاً  ِْ  آدَ

لَََ َْ انسااان هاایچ ظرفاای را بااه    1: َْ  
شود. انسان پرخااور هرگااز  بدی ظرف شکم پر نکرده است«. شکم که پر شد، راه فهم مسدود می 

 لیزفهم نیست و هرگز به اسرار و باطن عالم پی نخواهد برد. 

که رعایت اعتدال در خوردن است  شود  درحالی ارادگی و خمودی می بارگی موجب بی شکم 
کند تا  بخشد. خوردن بیی از حدّ، هم روو را سرگرم می که سلامتی، طول عمر و نورانیّت دل می 

کنااد و ساارانجام انسااان را  وساااز بیشااتری وادار می غذای زاید، هضم شود و هم بدن را به سوخت 
گاارفتن سااخت و دشااوار  فرمایااد: گرلااه روزه می   آورد. امام صاااد  زودتر از موعد از پا درمی 

یکُمُ  » فرمایااد: است، اما لذت شنیدن این ندای خداوند کااه می  بَ عَلَََ وا لُتََِ ذِینَ آمَنََُ ا الََََّ یََا أَیهَََ
یامُ  بُ العِبَّ دَةَ وَالْعِنَّ ءَ گیرد: » خستگی روزه را از انسان می  2«، الصَِّ زَالَ تَعّْ

َ
َْ  فِی النِدَاءِ أ بااا    3«  لَاَةُ 

  4گردد. شنیدن این ندا عبادت برای ما سهل و روان می 
برخاای از مااوارد    برای روزه آ ار و برکات بسیاری بیان شده است که در سخنان امیرمؤمنان 

 شود. این نوشتار به تبیین و تحریر این موارد اختصاخ یافته است. آن مشاهده می 
 

 نویسنده و پژوهشگر.* 
 .330، خ  63، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 1
 (.183. »ای اهل ایمان، بر شما هم روزه واجب گردید« )بقره: 2
 .490، خ 2، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 3
 .128-12۷، خ حکمت عبادات. ر.ک: عبد الله جوادی آملی، 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 روزه راهکار توسل 

یکی از اسباب توسل باارای تقاارب الهاای، روزه ماااه مبااارک رمضااان اساات     در نگاه امیر بیان 
دانااد  های توسل و تقرب به درگاه الهی را روزه ماه رمضااان می از برترین راه   البلاغه نهج رو در  این از 

ضَّ نَ  فرماید: » و می  َْ هْرِ رَ وْمُ شَّ َُ نَُ  وَ تَعَّ لَ ... وَ صَّ بْ ِ  مُّ لُونَ إِلَی الل  َ  بِِ  الْیُتَوَمِّ َْ  تَوَم  فْضََ  
َ
إِن  أ

نَ الْعِقَ بِ  ِْ ینَةس  ُِ ةس حَ ُ  جُن  جوینااد، یکاای  ای که متوسّلان به خدا به آن توسّل می برترین وسیله   1: فَإِن 
از آنها روزه ماه رمضان است که لونان سپری در برابر عقاب اساات«. درواقااع روزه ماااه رمضااان  

 مثابه سپر بازدارنده از عذاب یاد شده است. به 
نَ  کند: » در این خطبه از صوم به سپر در برابری عذاب و کیفر تعبیر می   امیرمؤمنان  ةس ِّْ جُنّ 

نَ الن  ر »   : فرمود   دیگری رسول خدا   «  اما در روایت الْعِقَ بِ  ِْ ةس  وْمُ جُن   ُ روزه سااپری اساات    2: ال
رو برای مقابله بااا آن سااپری  است  ازاین   ک های آتی«. آتی به ما خیلی نزدی در برابر هجوم شراره 

لازم است. اما مهم این است کااه سااپر در میاادان جنااگ و جهاااد اصااغر فقاا  باارای محافماات  
ه تمام اعضا و  ک رد  ک سروصورت کاربرد دارد  ولی در اینجا و در میدان جهاد اکبر سپری باید تهیه  

   3ند. ک جوارو ما را حفظ  

 ماندن از شرارت شیطان درامان 
رو ایشااان  های روزه، حفاظت انسان از شر شیطان اساات  ازایاان یکی از حکمت  در نگاه امام 

 فرماید:  ضمن بیان نقی برخی عبادات، درباره این ا ر و برکت روزه می 
ی   ی مِ فِّ دَةِ الُِّّ جَ هَّ ُْ وَاتِ وَ  كَّ لَوَاتِ وَ الز  نِینَ بِ لُّ  ِْ ُ  عِبَ دَُ  الْیُؤْ َْ  حَرَسَ الل  وَ عَنْ ذَلِكَ 
هِمْ وَ تَخْفِیضًّ    اْلِیلًَ لِنُفُومِّ َُ رِهِمْ وَ تَّ بْ الَْْْ مِ الْیَفْرُوضَ تِ تَسْكِینً  لَِْطْرَافِهِمْ وَ تَخْشِیعً  لَِْ

لًَ . لِقُلُوبِهِمْ  ی مِ تَاَلُّ ُِّ نَ ال ِْ وُِّ الْبُطُونِ بِ لْیُتُونِ  ُُ    4:.. وَ لُ
ها اتکدارد  به سبب نمازها و زهای شیطان نگه میخداوند بندگان مؤمن خود را از دام 

ه واجب است تا جسمشااان آراماای یابااد و کها در گرفتن روزه در روزهایی و مجاهدت
هاشان فروتنی پدید آید و آتاای شااهوت در ار شود و در نفسک در دیدگانشان خشوع آش

 

 .110، خطبه البلاغهنهج. سیدرضی، 1
 .19، خ 2، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 .5۷3، خ ۷، ج البلاغهسلونی قبل ان تفقدونی: تحریر نهج. ر.ک: عبدالله جوادی آملی،  3
 .192، خطبه البلاغهنهج. سیدرضی، 4
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داری، از ها در روزه مک بر و نخوت از آنان دور شااود ... و شاا کند و  کی  ک هایشان فرودل
 لسبند. روی خضوع به پشت می

ها به پشت به هنگام روزه، سبب تواضع است که این کااار بیناای شاایطان را باار  پس لسبیدن شکم 
 کند. مالد و او را از وسوسه مؤمن ناامید می خاک می 

 روزه راهکار کسب اخلاص 
لََصِ  فرماید: » داند و می روزه را سبب آزمون اخلاخ آدمی می   امیرمتقیان  خّْ ی مَ ابْتِلََءً لِِْ ُِّ وَ ال

خداوند روزه را برای آزمودن اخلاخ مردم قرار داده است«. همین ا ر برای روزه در کاالام    1: الْخَلْقِ 
نیز ذکر شده است  ایشان در خطبه فدکیه ضمن بیان فلسفه احکام، درباره فلساافه   فاطمه زهرا 

بِیتً  لِلإخْلََصِ روزه فرمود: »  َْ یَ مَ تَ ُِّ خداوند روزه را برای تثبیاات اخاالاخ بناادگان   2: وَ جَعََ  ... ال
 قرار داده است«. 

در این دو کلام نورانی، فلسفه روزه را تثبیت اخلاخ در قلااب   و فاطمه زهرا  امام علی 
داری جای سااخن بساایار اساات   اند. درباره تبیین این ا ر و فلسفه روزه و جان و روان انسان دانسته 

اختصار باید گفت روزه نمودار بلندترین و زیباترین جلوه دلدادگی و سرسپردگی عاشق بااه  ولی به 
هااا  ها و مباو ه از حلال ک ها، بل تنها از حرام ه در راه وصال او و ت مین خواست او نه ک معشو  است 

ترین وجااه تاا مین  اماال ک ار خواساات و رضااای محبااوبی بااه  کاا ند  لون در این  ک می   ک نیز امسا 
ی خود را در دو ساحت ظاااهر و باااطن  ک مرتبۀ بالاتر، تمام قوای ادار   ک شود. فراتر از این، در ی می 

گیاارد و از  ار می کاا )حوا  ظاهری و باطنی( تنها برای رضااا و خواساات حضاارت محبااوبی بااه  
ه  کاا کنااد  باادین بیااان  و خااودداری می  ک ه مورد رضای او نباشد، امسا ک و معرفتی  ک هرگونه ادرا 

باره داسااتان حضاارت مااریم بساایار  این دارد. در های غیرضروری نگاه می زبانی را از گفتن حرف 
ی  » کند: آموزنده است که در قرآن کریم از قول مریم نقل می  َّ

ا تَرَینََّ مِنَ الْبَشَرِ أَكَدًا فَقُولِی إِنََِ فَإِمََّ
یا  مَ الْیوْمَ إِنْسََِ نِ صَوْمًا فَلَنْ أُلَلَِّ كْمَٰ و اگاار از آدمیااان کساای را دیاادی کااه باار تااو ایااراد    3  نَذَرُْ  لِلرََّ

گیرد، من پاس  او را خواهم داد، تااو قصااد روزه کاان و بگااو: ماان باارای خاادای رحمااان روزه  می 
وت  ک گونااه صااوم ساا این گااویم.« رو امروز با هیچ انسااانی سااخن نمی ام  ازاین سکوت نذر کرده 

 

 .252، حکمت البلاغهنهج. سیدرضی، 1
 .258، خ 1، ج الاحتجاج. احمد بن علی طبرسی، 2
 .26. مریم: 3
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وت نتااایج  ک تردید تجربۀ صوم ساا ه نصیب مریم گردید. بی ک رامت خواهد شد  ک ساز آن همه  زمینه 
 طلبد. ه تفصیل آن مجال دیگر می ک قطعی بسیاری در پی دارد  

ه از هرگونااه مشاااهدات  کاا تنها از دیاادن مناااظر حاارام، بل دار لشاام خااود را نااه انسااان روزه 
ه از اسااتماع  کاا تنها از شاانیدن صااداهای حاارام، بل نااد  گااوش خااود را نااه ک غیرضروری حفظ می 

سااازد  نیااز  ز می کاا کند و تنها در دیدن و شاانیدن حقااایق الهاای متمر های غیرلازم حفظ می حرف 
ه بوییاادن، لشاایدن و  کاا گیاارد  ار می کاا های شامه، ذائقه و لامسااه خااویی را در مااواردی بااه قوه 

باااطنی خااود نمیاار    ک بخی باشد. همچنااین قااوای ادرا ردن آنها ضروری و مفید و حیات ک لمس 
ره، حافمه، متخیله، واهمه و مانند آن را در مسیر اندیشیدن در حقایق الهی، حفااظ معااارف و  ک مف 

تعااالی و شااناخت آیااات توحیاادی قاارار  علوم ربّانی و تصور مماهر جلال و جمال حضاارت حق 
کند تا از رهگذر ایاان توساال بااه قاارب  ر و تصور ناصواب پرهیز می ک رو از هرگونه ف دهد  ازاین می 

شااود و در ایاان  تعالی حاصل می و خودداری از مشاهده غیرحق   ک الهی باریابد. این مرتبه با امسا 
نااد، مماااهر و تجلیااات و آیااات  ک دار هرله در نمام هستی مشاهده می ه انسان روزه ک مرتبه است 

باره این سااخن نغااز بساایار  این الدین محمد مولوی مشهور به مولانا در حضرت حق است. جلال 
 گویا و شنیدنی را سروده است: 

 این رساااو نساادک رسااانک نااا  کااد
 

 سا  تا  کاادگاااو خ تاناادم لقمااد 
 

 اندگک  ین کُرد گم گن ن رخ ی 
 

  ا گد ح ض گ ثر  یانک ند پاای  
 

 لااب ظرونمااد ا  ط ااام و ا  کااراد
 

 س   خ او رساامانک گاان کااداد 
 

د و بااُ دِ خ کااد ات  ا  ط ااام اللااّ
 

 نر چماو رتیا چ  گشدک کاا  ساا ات 
 

ر  ناااا  رت تو ب کاااکیبا و مُناااِ
 

ر    رم نااد رم بااُ دِ خاادا تا مُمدظااِ
 

 گاااو خاادا  خاا د گاااتِ نُررنااات
 

 1رسااد رت اندظاااتسا تا مکسدیااد 
 

 و نزول آیات قرآن   و زهرا   روزۀ علی 
این داستان در باب برکات و آ ار روزه بسیار آموزنده است. حسن باان مهااران گویااد پااس از آنکااه  

سه روز روزه گرفتند و غذای خود را به مسااکین و یتاایم و اساایر    علی، فاطمه، حسن و حسین 
روان شد و فرمااود:    له زودتر به منزل فاطمه با آگاهی از این رخداد هر  ایثار کردند، پیامبر 

 

 .۷98، دفتر پنجم، خ مثنوی معنویالدین محمد مولوی بلخی،  . جلال1
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به شما له گذشت سپس و شروع به گریه کرد و افزود: لگونه از شما غافل شدم  در این هنگااام  
ا  » این آیات را نازل کرد:  جبرئیل  افُورًا   عَینًََ ا لَََ انَ مِزَاجُهَََ أْس  لَََ بْرَارَ یشْرَبُونَ مِنْ لَََ إِنََّ الَْْ

رُونَهَا تَفْجِیرًا  هِ یفَجَِّ نوشااند کااه بااا عطاار  یقین ابرار ]و نیکان[ از جااامی می به   1: یشْرَبُ بِهَا عِبَادُ اللََّ
نوشند و از هر جا بخواهند، آن  ای که بندگان خاخ خدا از آن می خوشی آمیخته است  از لشمه 

است که جوشاای آن بااه خانااه    سازند«. سپس فرمود: این لشمه در خانه پیامبر را جاری می 
ذْرِ: رسد و سپس فرمود:  پیامبران و مؤمنان می  کننااد« کااه  آنهااا بااه نااذر خااود وفااا می   2»یوفُونَ بِالنَّ

 4و 3و کنیز آنان است.  منمور از اینها علی، فاطمه، حسن و حسین 

 روزه زکات جسم و جان آدمی  
یءٍ  ، زکات بدن است که آن حضرت فرمود: » فلسفۀ دیگر روزه در کلام امیرمؤمنان  وَ لِكُّ ِّ شَّ

ی مُ  ُِّ وْمُ[ ال  ُ ات بدن، روزه است«. در تبیین ایاان  ک اتی است و ز ک هر لیز را ز   5: زَكَ ةس وَ زَكَ ةُ الْبَدَنِ نال
از سااوی دیگاار    6کردن اساات  فلسفۀ روزه باید گفت کلمه زکات از تزکیه به معنای تطهیاار و پاااک 

که روزه، زکااات جساام برشاامرده شااده  یکی از ت  یرات رمضان، تزکیۀ روو انسان است  همچنان 
کااردن در آن وجااود دارد و هاام  اند که هاام کم است. شاید به همین دلیل روزه را زکات بدن نامیده 

یْ فرمودنااد: »   آیااد. رسااول خاادا سلامت جسم در پاای آن می  دَانِ  لِكُّ ِّ شَّ بّْ ءٍ زَكَّ ةس وَ زَكَّ ةُ الَْْ
یَ مُ  ُِّ داری در تاا مین  هر لیزی زکاتی دارد و زکات بدن، روزه است«. ایشان درباره نقاای روزه   7: ال

وا سلامتی انسان نیز فرمود: »  ُُّ ُِ وا تَ ُْ  روزه بگیرید تا صحت یابید و سلامت بمانید«.   8: صُو
تر، وابسااته  ای دارد. گرله این ا رِ عمیق تنها در بدن، بلکه در روو انسان هم ت  یر تزکیه روزه نه 

ای عماال کنااد کااه تنهااا  دار خودش باید آن را ایجاد کند  یعنی بااه گونااه به شرایطی است که روزه 
 نخوردن و نیاشامیدن نباشد، بلکه همه قوای ادراکی و تحریکی او روزه باشد. 

 

 .6–5. انسان: 1
 .۷. انسان: 2
 .24، و 4۷۷، خ 5، ج نورالثقلین. عبدعلی بن جمعه عروسی حویزی، 3
 .301(، خ 2، )معاد در قرآن، ج 5، ج تفسیر موضوعی قرآن کریم. ر.ک: عبدالله جوادی آملی،  4
 . 136، حکمت البلاغهنهج. سیدرضی، 5
 .394، خ 5، ج کتاب العین. خلیل بن احمد فراهیدی، 6
 .2، و ، باب ما جاء فی فضل الصوم و الصائم62، خ 4، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 7
 .8۷44، و 502، خ ۷، ج الوسائل  مستدرک  . محمدحسین نوری،8
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 انجامد:  رود و به تزکیۀ روو نیز می کم به دو علت روزه از حدّ زکاتِ بدن فراتر می دست 
ت الهاای انجااام دهااد. وقتاای انسااان آگاهانااه و  روزه و گرسنگی   اول:  کشیدن را ارادی و بااا نیااّ

های نفسی خود »نه« بگوید و در برابر آن ایستادگی کند یا باارای باارآوردن  خواسته به خواسته خود 
ها را تحمل کند، به تزکیااۀ روو خااود پرداختااه  بخواهی آن صبر نماید و با رضایت، تلخی ترک دل 

 است و جان خود را جلا داده است. 
شود،  افزون بر صیام بدن، آداب صیام روو نیز رعایت شود. آنچه در ظاهر روزه دیده می  دوم: 

در باطن انسان هم ادامه پیدا کند  یعناای ادامااۀ آداب روزه در صاایام روو، ماننااد سااکوت و تاارک  
 گوید: ه می ک لام نغز مولوی شنیدنی است  ک باره این در  1تر ترک معصیت. مجادله و از همه مهم 

  ر    ایاان انباااو  ناااو خااالک گمااک
 

 پاار     سرسااا  اواالان گمااک 
 

 طف  واو ا  کاایر کاای او نااا  گاان 
 

 ن د ا  رناا  نااا ملاا  انبااا  گاان  
 

 ا  ااا  اا   اتیاا  و ملاا ن و  یاارب
 

 2ا راو گد نا ری  ل ااین سمشاایرب 
 

 روزه کلید درِ بهشت 
تااوان کلیااد در ورود بااه بهشاات را بااه  داری اینکه از رهگذر روزه می های روزه یکی دیگر از فلسفه 

ةِ فرمااود: »  عایشااه  به همسرش  دست آورد. رسول گرامی  : مرتااب در  داوِّْی قّرعَ بّ بَ الجِنّ 
بااا گرساانگی«. ایاان    3: بِّ لجُوعِ رد لطوری در بهشت را بزنم  فرمااود: » ک بهشت را بزن«  عرض  

ه  کاا بندند و درِ بهشت هرگز بسته نیست، بلکه بعااد از این سخن یعنی اینکه در بهشت را هرگز نمی 
وابُ » ها رفتند و وارد بهشت شدند، باز هم:  بهشتی  بّْ مُ الَْْ ةً لَهُّ َُّ فَت  ُْ دْنٍ  بنااابراین درِ    4«  جَنّ  تِ عَّ

ند، باید با فشار درِ جهنم را باااز  ک سی خواست گناه  ک رمضان بسته است و اگر    ک جهنم در ماه مبار 
رد با لااه  فرمااود: »بااا  ک وب  عرض  ک ند و در آتی برود«. حضرت فرمود در بهشت را مرتب ب ک 

داری«. در روایت دیگر نقل شده است که حضرت رسول برای عموم فرمااود:  گرسنگی یعنی روزه 
ُّ ئیونَ   إن  لِلجَنّةِ ب بً  ْدعی »  نُ  إحّ ال ِْ ْ نَ" ح ْدخُُ   ای است به نام "ساایراب"  بهشت را دروازه   5: "الر 

 

 .212، خ بر بال اعتکاف. ر.ک: عبدالله جوادی آملی،  1
 .۷6، دفتر اوّل، خ مثنوی معنویالدین محمد بلخی،  . جلال2
 . 423، خ ۷، ج منهاج البراعهالله خویی،  . سیدحبیب3
 (.50-38هایی است همیشگی که درهای نعمت آن برایشان گشوده است« )خ: . »برای آنان بهشت4
 . 409، و 91، خ معانی الأخباربابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن5



     103نیرالمؤمنیفلسفه روزه از منظر ام

 

 شوند«. داران از آن وارد نمی ه جز روزه ک 

 روزه برترین عبادت 
رو در روایتاای آمااده  ایاان شاادنی نیساات  از از عبادات با آن مقایسه  ک ی ه هیچ ک روزه عبادتی است 

ُ  لِی و اَنَ  اُجزِلَا بِ  است: »  ی مُ، فَ ن  ُِّ ، احّ ال ََ لُه  اِلی مَبعَیِ ئَةَ ضِعفس برخاای از    1«. ك ُّ حَسَنَةٍ بَعَشرِ اَْ
ُ  لِی بزرگان اهل معرفت در معنای فراز »  ی م، فَ ن  ُِ اند: »صوم صفت صاامدانی  « اظهار داشته احّ ال

ی رو خداوند با تعبیر " این است  از  کنااد و لااون صااوم صاافت صاامدانی  " آن را توصیف می ف نّ  لِّ
است، اگر بنده به آن صفت یعنی تنزیه از غذا توصیف شده، به اعتبار تقیید اساات  زیاارا تنزیااه از  
تغذیه و صمدانیت به صورت مطلق وصف خداوند است و به صااورت مقیااد بناادۀ صااائم بااه آن  

تعالی جزای صوم برای صااائم  یعنی حق   2«  اَن  اُجزِلا بِ  شود  بر همین اسا  فرمود: » متصف می 
گرفتند  گرله دیگاار  هایشان روزه نمی پرست برای بت ان بت ک از مشر   ک ی ه هیچ ک است. جالب این 

رو روزه تنها عبادتی اساات  این دادند  از هایشان انجام می ای در برابر بت اعمال و عبادات را به گونه 
 3شود. ه خالص برای معبود حقیقی به جا آورده شده و می ک 

 روزه حیات جدید انسانی 
ای از  هاساات و آنااان را بااه مرحلااه حیات انسان یک »حیات معقول« است  حیاتی که ویژه انسان 

دهد که گاهی فو  حیااات و زناادگی فرشااتگان اساات. قاارآن درباااره ایاان حیااات  حیات اوج می 
هَ  » فرماید:  می  وا أَنََّ اللََََّ ا یحْیََیکُمْ وَاعْلَمََُ الُمْ لِمَََ سُولِ إِذَا دَعَََ هِ وَلِلرََّ ذِینَ آمَنُوا اسْتَجِیبُوا لِلََّ یا أَیهَا الََّ

هُ إِلَیهِ تُحْشَرُونَ  اید، دعوت خدا و پیااامبر را  ای کسانی که ایمان آورده   4: یحُولُ بَینَ الْمَرْءِ وَقَلْبِهِ وَأَنََّ
بخشااد. و بدانیااد  خواند که شما را حیااات می اجابت کنید هنگامی که شما را به سوی لیزی می 

 شوید«. شود و همه شما ]در قیامت[ نزد او گردآوری می خداوند میان انسان و قلب او حایل می 
شود و روزه این حیااات جدیااد  داری ت مین می یکی از مصادیق بارز این حیات از رهگذر روزه 

ها داد  ویژه اسلام به انسااان بخشد. این حیات جدید، نویدی است که ادیان الهی به را به انسان می 
ای از ایاان  ها، تصدیقات تازه و عقلانیّت جدید فااراهم آورد. گوشااه تا از رهگذر تصورات این واژه 

 

 .121، خ 2، ج المحجة البیضاء. محمد بن شاه مرتضی فید کاشانی، 1
 .103، خ 9، ج فتوحات مکیهعربی، . ر.ک: محیی الدین ابن2
 . 134، خ حکمت عبادات. ر.ک: عبدالله جوادی آملی،  3
 .24. انفال: 4



104    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

دهد لگونه اسلام مقام و مرتبااه  درباره روزه بیان کرده است که نشان می  جواهر  حیات را صاحب 
نویسااد: »افاازون  ای که فرشتگان در خدمت او هستند. ایشااان می انسان را بالا برده است  به گونه 

کنند تا وقتاای کااه افطااار  دار همواره دعا می بر آن در حدیث وارد شده: فرشتگان برای شخص روزه 
تر است. کسی که برای خدا در روز گاارم  دار، نزد خدا از بوی مشک محبوب کند. بوی دهان روزه 

کند که لهره او را پاک کننااد و  روزه بدارد و متحمّل تشنگی شود، خداوند هزار فرشته را موکّل می 
بوساات. ای  فرمایااد: لقاادر روو و بااوی تااو خوش بهشت برین را به وی نوید دهند. خداوند می 

 فرشتگان من، گواه باشید من او را بخشیدم. 
کند که برای زن و مرد روزه دار دعا کنند و فرشااتگان  شماری را م مور می خداوند فرشتگان بی 

کند که بال و پر به لهره آنان بکشند و دعاهایشان را مستجاب کننااد و گناهااان آنااان را  را م مور می 
بریزند. پاداش یک روزه مستحبی بیی از آن است که سطح کره زمااین را پاار از طاالا کننااد  زیاارا  

دار بااه دقااایق  داری سبب ترک شهوات و موجب صفای عقل و خاارد و اندیشااه اساات و روزه روزه 
یااازد.  ترین حالات نفسااانی انسااانی اساات، دساات می حکمت و کمال معارف ربّانی که شریف 

گیاارد جااز آنکااه خداونااد  گری فرمود: هیچ مااؤمنی روزه نمی در پاس  شخص پرسی   پیامبر 
 کند: هفت خصلت را بر او واجب می 

 گرداند  . حرام را از جسد او آب می 1
 شود  . به رحمت خدای عزّوجلّ نزدیک می 2
 شود  می   . موجب کفّاره ترک اولای پدرش، آدم 3  

 کند  های آغاز مرگ را بر او آسان می . خداوند فشار و مدهوشی 4
 . از گرسنگی و تشنگی روز قیامت در امان است  5
 . خداوند برگه دوری از آتی را به او عطا خواهد کرد  6
 2و 1دهد. های خوب بهشتی او را روزی می . خداوند از نعمت ۷

 

 نامه کتاب 
 ش.   1395، تهران: ارمغان طوبی،  معانی الأخبار بابویه )شی  صدو (، محمد بن علی،  ابن  .1

 

 .  184ا181، خ 16، ج جواهر الکلام. محمدحسن نجفی، 1
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 نماز در برابر دیگر فرایض دینی   برتری و برجستگی 

 * ارب الاسلام والمسلمین عیسک عیسکحجت

 اشاره 
بر اقامۀ آن ت کید و ساافارش    ای بزرگ است که همواره خداوند متعال، انبیا و ائمه نماز فریضه 

  .دهااد هااای ناااب حرکاات می ها و ارزش اند. نماز است که انسان و جامعه را به سوی خوبی کرده 
یک از طاعات و  نماز، برترینِ عباداتِ بندگان در پیشگاه خداوند است  زیرا در قرآن کریم به هیچ 

عبادات به اندازۀ نماز اهمیت داده نشده است. با استناد به آیات قرآن، نماز بر همااه پیااروانِ ادیااانِ  
انااد. همچنااین نماااز در  پیشین نیز واجب بوده است و همۀ انبیا و اوصیای الهی بر آن ت کیااد کرده 

باادیلی در اساالام  جایگاه ستون دین و نخستین عمل مورد حسابرساای در قیاماات، از جایگاااه بی 
انااد  شاااعران  نماز را معراج مااؤمن و عمااود دیاان خوانده   برخوردار است. روایات معصومان 

اند. در پااژوهی  اند و عارفان آن رادرمان گناهان دانسااته گو آن را میخانۀ جان توصیف کرده پارسی 
 های نماز در برابر دیگر فراید و دستورات دینی بررسی شود. حاضر تلاش شده است برجستگی 

 چرایی برتری نماز  
ها و آ ار بسیار مهم در زندگی فردی و اجتماعی، جایگاااه  اقامه نماز به دلیل برخورداری از ویژگی 

تری در برابر دیگر فراید و دستورات دینی دارد که در ایاان بخاای بااه برخاای از  تر و برجسته مهم 
 شود. های آن اشاره می ترین ویژگی مهم 

 . تقدم نماز بر زکات 1

الِعِینَ در سورۀ »بقره« آمده است: »  لَاةَ وَارْلَعُوا مَعَ الرَّ لَةَ وَآتُوا الزَّ نماااز را بااه پااای   1: وَأَقِیمُوا الصَّ
 کنندگان رکوع کنید«. دارید و زکات پرداخت کنید و با رکوع 

 

 عضو هیئت علمی پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. *
 . 43. بقره: 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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نویسد: »تقدیم صلاة بر زکاة، دلیل بر اولویت آن است  نماااز  می  المیزان علامه طباطبایی در 
تفسرریر  اللااه جااوادی آملاای نیااز در  آیت   1ارتباط مستقیم با خداوند است، زکات تزکیه مال است«. 

  2کند: »نماز، عبادت قلبی و بدنی است  زکات تنها عبادت مالی است«. ت کید می  تسنیم 

 . تعداد آیات درباره نماز و موضوعات آن 2

آیات مربوط به نماز بسیارند. واژۀ »صلاة« در قرآن کریم، بیی از نود مرتبه یا با مشتقاتی به کااار  
ها و کلمات مرتب  با اصل نماز مانند رکوع، سجده، ذکر،  رفته است و نزدیک به نهصد مرتبه، واژه 

ششم از آیات قرآن  توان گفت تقریباً یک وضو، عبادت، مسجد و … به کار رفته است. بنابراین می 
بودن این عبادت باارزش، و برجستگی  به نماز و موضوعات مربوط به آن پرداخته است که بر رکن 

گذارد  به همین دلیل به احکااام نماااز و موضااوعات  و برتری آن بر دیگر دستورات دینی صحه می 
اوقااات    3مربوط به آن به طور ویژه در آیات قرآن اشاره شده است  موضوعاتی مانند وجوب نماز، 

 و... .  8نماز مسافر   7احکام نماز و نمازگزاران،   6آداب اقامه آن،   5آ ار خواندن نماز،   4خواندن نماز، 
 کنندۀ انسان از فساد و فحشا . نهی 3

ها و فراید دینی، ا ر بازدارنگی نماز از گناه است کااه در  از دیگر دلایل برتری نماز بر دیگر آموزه 
لَهَ  صراحت به آن اشاره شده است: » قرآن به  لَهَ إ إِنََّ الصََََّ اتْلُ مَا أُوكِیَ إِلَیْکَ مِنَ الْکِتَابِ وَأَقِمِ الصََََّ

هُ یَعْلَمُ مَا تَصْنَعُونَ  هِ أَلْبَرُ ۗ وَاللََّ ]ای رسول ما[ آنچااه را کااه    9: تَنْهَیٰ عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْکَرِ ۗ وَلَذِلْرُ اللََّ
از کتاب ]آسمانی قرآن[ بر تو وحی شااد ]باار خلااق[ تاالاوت کاان و نماااز را ]کااه باازرگ عبااادت  

دارد و  خداست[ به جای آر  که همانا نماز است که ]اهل نماز را[ از هر کار زشت و منکر باز ماای 
تر ]و برتر از حدّ اندیشه خلق[ است، و خدا به هر له ]باارای خشاانودی او و  همانا ذکر خدا بزرگ 

 به یاد او[ کنید، آگاه است«. 
 

 .125، خ 2، ج المیزان. سیدمحمد حسین طباطبایی، 1
 . 342، خ 5، ج تفسیر تسنیم. عبدالله جوادی آملی، 2
 .۷8  اسراء: 103  نساء: 238. بقره: 3
 .۷9-۷8. اسراء: 4
 .۷۷  حج: 45. عنکبوت: 5
 . 10-9. مؤمنون: 6
7 :  .39-40. 
 .101. نساء: 8
 .45. عنکبوت: 9
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  1گوید: »این نهی، ذاتی نماز است  زیرا یاااد خاادا، بازدارنااده گناااه اساات«. شی  طوسی می 
ای لنین نقی تربیتی ناادارد  روزه  افزاید: »هیچ فریضه می   تفسیر نمونه الله مکارم شیرازی در  آیت 

 2سپر است، اما نماز نگهبان دائمی«. 

 ای از تأثیر نماز خاطره 

، ساکن  1362در مسجد جامع نارمک تهران، جوانی به نام مهدی رضایی )متولد   1385در سال 
های ترک )آخاارین بااار در  شر  تهران( را ملاقات کردم. او معتاد به هروئین بود و سه بار در کمپ 

کمپ  ارالله، خیابان پیروزی( بستری شده بود. پس از نماز مغرب و عشااا بااه آن جااوان پیشاانهاد  
(،  1385دادم: »هر روز، پنج نوبت نماز را در مسجد بخوان  بدون قضااا«  سااه ماااه بعااد )مهاار  

ای که در دفتر مسجد )با حضور دو شاهد آقایان حساان محماادی و  مهدی پاک بود. در مصاحبه 
رضا کریمی(  بت شد، آن جوان گفت: »نماز زنجیری شد که وسوسااه را شکساات. صاادای اذان  

عنکبوت اساات    45این تجربه، ت ییدی بر آیه   3کشاند«. های تاریک به نور مسجد می مرا از کوله 
گری و نجااات  این تا یر هاادایت   4نامد. شناختی« می الله مکارم شیرازی آن را »درمان روان که آیت 

ورًا  از گمراهی به وسیله نماز در این حدیث نیز آمده است: »  ُ  نُّ تْ لَّ لََةِ كَ نَّ ی الُّ  ََ عَلَّ نْ حَّ فَ َْ
 5«. وَبُرْهَ نً  وَنَجَ ةً 

 . اولین عمل مورد محاسبه در قیامت 4

از دیگر دلایل برجستگی نماز بر سایر فراید دینی، اینکه نماز نخستین عماال مااورد محاساابه در  
لََةُ فرمودند: »   قیامت است. امام باقر   ُ َُ مَبُ بِِ  الْعَبْدُ ال ُْ   َْ لُ  و 

َ
 6«. أ

  اااادا  ناااا رتو  محشاااار گااااد واو
 

 7اولااااین پرساااا  ا  نمااااا  ناااا ر 
 

 . معیار قبولی دیگر اعمال 5

، معیااار  در برتری نماز در برابر دیگر فراید الهی همین بس که بر اسا  روایات معصااومان 
 

 .341، خ 8، ج التبیان فی تفسیر القرآن. محمد بن حسن طوسی، 1
 . 456، خ 15، ج تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 2
 .126-124، خ تجربیات مبلغین مساجد تهران. سیدمحمدحسینی، 3
 . 458، خ 15، ج تفسیر نمونه . ناصر مکارم شیرازی،4
 .2۷3، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 5
 .239، خ 2، ج تهذیب الاحکام. محمد بن حسن طوسی، 6
 . 124، باب سوم، خ گلستانالدین سعدی شیرازی، . مصلح 7
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ِ نْ  »   فرمود:   قبولی دیگر اعمال در قیامت است. امام صاد   لَةُ، فَّ دُ الُّ  ِ  الْعَبّْ ُ مَبُ بِّ ُْ لُ ْ  اَو 
  ِ ِ  مّ ئِرُ عَیَلِّ تْ رُد  عَلَیّْ ِ ، وَاِذا رُد  نخسااتین لیاازی کااه از بنااده حسابرساای    1: قُبِلَتْ قُبَِ  م ئِرُ عَیَلِّ

شااود. لنانچااه  شود، نماز است  پس اگر نماز پذیرفته شد، اعمااال دیگاارش نیااز پذیرفتااه می می 
 .نمازش ردّ شود، بقیّه اعمال او هم قبول نخواهد شد« 

نویسد: »پذیرش اعمااال دیگاار، منااوط بااه  می   مجمع البیان فضل بن حسن طبرسی در تفسیر  
 2نماز است«. 

 . ستون دین 6

از دیگر دلایل برتری نماز بر سایر دستورات دینی اینکه نماز در روایات، ستون دین شاامرده شااده  
ي  فرمودنااد: »   است. امام صاد   ودِ فِّ ِ  الْعَیُّ ْنِ كَیَََّ ي الّدِّ لُهَّ  فِّ ََ َْ ْنِ ...  ودُ الّدِّ لََةُ عَیُّ الَُّّ

َِ الْفُسْطَ طُ  نَی الْعَیُودُ وَقَ ََ نماز ستون دین است  ... مثل آن در دین مانند سااتون    3: الْفُسْطَ طِ، فَإِذَا انْ
 ریزد«. در خیمه است  هرگاه ستون خم شد یا شکست، خیمه فرو می 

 4گوید: »نماز، پایه است  روزه و حج، شاخه است«. علامه محمدباقر مجلسی می 

 نهایت . پاداش بی 7

فرمودنااد:    نهایت نماز است. امااام رضااا از عوامل برتری نماز در برابر دیگر فراید، پاداش بی 
َْ  تَرَكَهَ  »  نَ الَْْجْرِ  ِْ لََةِ   ُ َْ  فِي ال دانست له پاداشاای در اقامااه نماااز  ای می اگر بنده   5: لَوْ عَلِمَ الْعَبْدُ 

 کرد«. وجه آن را ترک نمی است، به هیچ 
نهایت است  امااا حااج یااک بااار در عمرواجااب  گوید: »پاداش نماز بی الله سبحانی می آیت 
 6است«. 

 . جایزنبودن ترک نماز در هیچ شرایط 8

یکی دیگر از دلایل برتری نماز بر دیگر فراید دینی، جایزنبودن تاارک نماااز واجااب اساات  زیاارا  

 

 .22، خ 3، ج وسائل الشیعه. محمد بن حسن حر عاملی، 1
 . 89، خ 10، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 2
 .2۷0، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 .345، خ 12، ج مرآة العقول . محمدباقر مجلسی، 4
 . 456، خ 10، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 5
 . 2۷8، خ 4، ج الهیات. جعفر سبحانی، 6
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نماز بین عبادات از جایگاه خاصی برخوردار است و خداوند اهمیتی که به نماااز داده اساات، بااه  
کدام از عبادات دیگر اختصاخ نداده است. وجوب همه عبادات مثاال حااج، روزه، زکااات،  هیچ 

بااودن  دارا   1خمس و ... به شرایطی است و با نبود بعضی از شرای  مثل شرط استطاعت در حااج، 
و ...، وجااوب آن برداشااته    3داشتن اموال به مقاادار باایی از نیازهااا در خمااس   2سلامتی در روزه، 

شود  ولی وجوب نماز آن هم روزانه در پنج نوبت در هیچ حالتی از انسان برداشته نمی شود   می 
رو در حالت سفر و حضر، سلامتی و مریضی، فقر و غنی، جنگ و صلح و ... نماز واجااب  ازاین 

کند و خداونااد اجااازه بااه اقامااه نماااز در  ترین شرای  کیفیت نماز تغییر می است. حتی در سخت 
شااود. خداونااد در  کشیده و بر روی مرکب داده است  ولی اصل نماز تاارک نمی حال نشسته، دراز 

إِذا  فرمایااد: » کند و می قرآن به وجوب نماز در حال جنگ اشاره می  فَإِنْ خِفْتُمْ فَرِجالًَ أَوْ رُلْباناً فَََ
مَکُمْ ما لَمْ تَکُونُوا تَعْلَمُونَ  هَ لَما عَلَّ و اگر ]به خاطر جنااگ، یااا خطاار دیگااری[    4: أَمِنْتُمْ فَاذْلُرُوا اللَّ

حال پیاده یا سواره انجام دهید  اما هنگامی که امنیت خود را بازیافتید، خاادا  بترسید، ]نماز را[ در  
دانستید، به شما  گونه که خداوند، لیزهایی را که نمی را یاد کنید ]نماز را معمولی بخوانید[  همان 

 تعلیم داد«. 

 . طردکننده شیطان 9

ها و دلیل برتری نماز بر دیگر دستورات دینی، اینکه هیچ لیزی مثل نماااز شاایطان  از دیگر ویژگی 
ی  فرمود: »   آورد. رسول خدا نمی را به زانو در  ََ عَلَّ نِ َّْ  حَّ فَ ِْ ؤْ نَ الْیُّ رًا ِّْ یْطَ نُ ذَعِّ زَالُ الش  َْ حَ 

دْخَلَُ  فِی الْعَظَ ئِمِ 
َ
 عَلَیِْ  فَأ

َ
أ عَهُن  تَجَر  لَوَاتِ الْخَیْسِ فَإِذَا ضَی   ُ زده  شیطان پیوسته از مااؤمن وحشاات   5: ال

گانه حفظ ]و مواظبت[ کنااد  و هرگاااه آنهااا را ضااایع  و هراسان است تا زمانی که بر نمازهای پنج 
 .اندازد« کند و او را در گناهان کبیره می کند، بر او جرئت می 

، بر تر  و وحشت شیطان از نماز مؤمن ت کید دارد و نشااان  این سخن نورانی رسول خدا 
توجهی به( نماز است تا باار مااؤمن لیااره  کردن )ترک یا بی دهد که تمام تلاش شیطان بر ضایع می 

 های بد یا گناهان بزرگ بکشاند. شود و او را به عادت 

 

 .96عمران: . آل 1
 . 184. بقره: 2
 . 41. انفال: 3
 . 239. بقره: 4
 .269، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 5
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 شهیدان و اقامه نماز در اول وقت  

 ( الله محمد رسول   27)فرمانده لشکر    شهید حاج ابراهیم همت . 1

رسااید. ساااعت حاادود  ولای تا زانو می در عملیات خیبر، جزیرۀ مجنون هوا خیلی سرد بود و گل 
صبح بود و هنوز لند دقیقه به اذان مانده بود. شهید همت وس  سنگر، وضو گرفاات و بااا   4:30

ها گفتند: حاجی، هنوز وقت نشده، خطرناکه، صبر کن. گفت: »اگاار  صدای بلند اذان گفت. بچه 
من الان اذان نگم و نماز نخونم، تا آخر عمرم عذاب وجدان دارم«. نمازش را اول وقت خوانااد و  

 1ای کنارش خورد و به شهادت رسید. بلافاصله بعد از نماز، خمپاره 
 نماااا  رت وبااات خااا ر خ انااادو ناااد

 

 2ا  ساااازات تگ اااات رت غیاااار وباااات 
 

 . شهید مصطفی چمران 2

ریخت. لمران تازه از جبهااه  در منطقه دهلاویه، تیربار سنگین دشمن روی سنگرهای ما آتی می 
پاوه آمده بود و خسته بود. وقتی وقت نماز شد، بلند شد وضو گرفت و رفت وس  زمااین خااالی،  

کردند که برگردد داخل سنگر، امااا گفاات: »نماااز  سجاده انداخت و نماز خواند. همه التما  می 
کاارد  اول وقت از جانم عزیزتر است«. تا آخرین لحمه نماز، تیربار دشمن روی سرش شلیک می 

 3و او حتی یک رکعت را هم ت خیر نینداخت. 

 در لبنان(   27)فرمانده تیپ    . شهید احمد متوسلیان 3

شاادت گاارم. احمااد  ظهاار بااود و هااوا به   12:30. ساااعت  1361در سوریه، پادگان زبدانی، سال  
متوسلیان تازه از م موریت سنگین برگشته بود و همه خواب بودند. وقتی صدای مؤذن بلنااد شااد،  

ها  بلند شد، وضو گرفت و رفت وس  حیاط پادگان زیر آفتاب سوزان نماااز خوانااد. یکاای از بچااه 
گفت: حاج احمد، یک ربع دیگه بخون، الان خیلی گرمه. گفت: »اگاار یااک لحمااه نماااز را بااه  

 4توانم بکنم که عاشق خدا هستم«. خاطر گرما و خستگی عقب بیندازم، دیگر هیچ ادعایی نمی 

 

نویسندگان،  1 –38۷، خ  نامه شهید حاج محمدابراهیم همتزندگی   نامه داستانی شهدا(فرماندهان )زندگی . گروه 
388 . 

 . 89، باب اول، خ گلستانالدین سعدی شیرازی، . مصلح 2
 .1۷8، خ چمران. صدیقه سادات قاضوی، 3
 . 341، خ نامه شهید حاج احمد متوسلیان(احمد )زندگی . داود امیریان، 4
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 شهید حسن باقری    .4

بامداد بااود.    2المقد ، نزدیک خرمشهر. شب قبل از آزادسازی خرمشهر، ساعت  عملیات بیت 
هایی از خستگی سرخ بود. وقتاای وقاات نماااز  حسن باقری تازه از خ  مقدم برگشته بود و لشم 

شب شد، بلند شد وضو گرفت و دو ساعت نماز شب و نافله خواند، بعد نماز صبح را دقیااق ساار  
ها گفت: حاااج حساان، دو ساااعت دیگااه بخااواب، الان عملیااات  وقت اذان خواند. یکی از بچه 

 1ام«. سنگینه. گفت: »اگر نماز اول وقت را فدای عملیات کنم، یعنی عملیات را فدای نفس کرده 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 ش.   1365لاحیاء التراث،  البیت ، قم: مؤسسة آل فقه الرضا امام رضا،   .1

 ش.   ،1394، تهران: انتشارات یا زهرا نامه شهید حاج احمد متوسلیان زندگی امیریان، داود،   .2

 ش.   139۷، تهران: سوره مهر،  مهدی باکری  روایت یک فرماندو آقامیرزایی، محمدعلی،  .3
 م.   1925، تصحیح: نیکلسون، لیدن: بریل،    مثنوی معنوی الدین محمد بلخی، جلال  .4

 ش.   1388تفسیر تسنیم، قم: اسراء،     جوادی آملی، عبدالله  .5

 ش.   1385غنی، تهران: اساطیر،   -، تصحیح: قزوینی    دیوان حافظ حافظ شیرازی، محمد  .6

  .     ،1414البیت ، قم: آل   وسائل الشیعة حر عاملی، محمد بن حسن  .۷

، تهااران: مسااجد جااامع نارمااک،    تجربیات مبلغررین در مسرراجد تهررران حسینی، سید محمد  .8
 ش.   1390

  .   1410، قم: مرکز نشر آ ار شیعه،    معجم رجال الحدیث خویی، سیدابوالقاسم  .9

 ش.   1354، تهران: دانشگاه تهران، نامه لغت   اکبر، دهخدا، علی  .10

  .   1412،  ة ، بیروت: دارالشامی مفردات الفاظ القرآن اصفهانی، حسین بن محمد، راغب   .11
 ش.   1398، تهران: انتشارات روایت فتح،  چمران سادات قاضوی، صدیقه،   .12
  .    ،1420، قم: مؤسسة الإمام الصاد    الإلهیات سبحانی، جعفر  .13
 ش.   1368، تصحیح: یوسفی، تهران: خوارزمی،    گلستان الدین سعدی شیرازی، مصلح  .14

 ش.  1361، قم: جامعه مدرسین،  معانی الأخبار   صدو ، محمد بن علی،  .15

، بیااروت: مؤسسااة الأعلماای،  المیررزان فرری تفسرریر القرررآن   طباطبااایی، سیدمحمدحسااین،  .16
 ش. 1390

 

 .299-298، خ هاحسن باقری؛ سردار خیابان . سعید علامیان، 1
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 ش.   13۷2، تهران: ناصرخسرو،    مجمع البیان طبرسی، فضل بن حسن  .1۷

  .   1409، قم: دارإحیاء التراث،   التبیان فی تفسیر القرآن طوسی، محمد بن حسن  .18
 ش.   1365، ة ، تهران: دارالکتب الاسلامی تهذیب الاحکام طوسی، محمد بن حسن،  .19

، تصااحیح: شاافیعی کاادکنی، تهااران: سااخن،  الطیر   منطررق عطااار نیشااابوری، فریدالاادین  .20
 ش. 1383

، تهران: مرکز اسناد و تحقیقات دفاااع مقااد ،  ها حسن باقری سردار خیابان علامیان، سعید،   .21
 ش.   1399

 ش.   13۷1، ة ، تهران: دارالکتب الاسلامی قاموس قرآن اکبر،  قرشی، سیدعلی  .22
 ش.   1365، تهران: دارالکتب الإسلامیة،    الکافی کلینی، محمد بن یعقوب  .23

، تهران: بنیاد شهید و امور ایثارگران،  نامه داستانی شهدا( فرماندهان )زندگی  گروه نویسندگان،  .24
 ش.   13۷5

 .    1404، تهران: دارالکتب الإسلامیة،   مرآة العقول مجلسی، محمدباقر  .25
 ش.   13۷4، تهران: دارالکتب الإسلامیة،    تفسیر نمونه مکارم شیرازی، ناصر  .26

 



 

 

 آثار خشوع در نماز از منظر آیات و روایات 
 *الاسلام والمسلمین علیرضا اننات  حجت

 اشاره 
نور لشمان رسول اعمم   1تردید نماز معراج مؤمن، بی 

  3و ستون اسااتوار دیاان اساالام اساات.   2  
شااود، بلکااه معیااار پااذیرش سااایر  تنها بهترین مناسک بناادگی محسااوب می این عبادت ممتاز نه 

امااا پرساای بنیااادین    5ها و گناهااان اساات. ترین عامل بازدارنده انسان از ناهنجاری و قوی   4اعمال 
اینجاست: اگر نمازی دارای لنین آ ار شگرفی اساات، لاارا بااا وجااود اقامااه روزانااه آن از سااوی  

 مؤمنان، همچنان شاهد تداوم گناه، جرم و جنایت در جامعه هستیم  

ای از ارکان، آداب و شرای  است که تحقق کامل آن ضامن بااروز آ ااار مطلااوب  نماز مجموعه 
شااود. از  رنااگ می ها، ت  یرگااذاری نماااز کم رو در غیاب یکی از ایاان شاخصااه خواهد بود  ازاین 

ای از  ترین شرای  نماز، خشوع است. خشوع آن حضور قلب است که نماز را از مجموعه برجسته 
 کند. حرکات مکانیکی صرف، به گفتگویی عاشقانه با خداوند متعال تبدیل می 

رو قاارآن و  بخی اساات  ازایاان ای از نمازهای ما فاقد ایاان روو حیااات مت سفانه بخی عمده 
سٍ ح  دارد: » عرضه می   اند. امام سجاد روایات بر اهمیت خشوع ت کید کرده  ن نَفّْ عوذُ بكَ ِّْ

َ
و أ

 ُِ ، و قَلبٍ ح ْخْشَ ُِ ُِ و بَطْنٍ ح ْشْبَ شااود و  باارم از نفساای کااه قااانع نمی خدایا، به تااو پناااه می   6: تَقْنَ
 شود«. گردد و دلی که خاشع نمی شکمی که سیر نمی 

 

 .نویسنده و پژوهشگر* 
 . 303، خ ۷9، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 . 144، خ 2، ج وسائل الشیعة. محمد بن حسن حر عاملی، 2
 .641، خ  الأمالیبابویه، . محمد بن علی ابن3
 .268، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 4
لةَ تَنْهی . »5  (.45« )عنکبوت: عَنِ الْفَحْشاءِ وَالْمُنْکَر إِنَّ الصَّ
 .1۷4، خ 1، ج الإقبال بالأعمال الحسنة طاوو ، . علی بن موسی ابن6

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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نگاشته حاضر در پی آن است که ضمن تبیین جایگاه حقیقی خشوع، به تشااریح آ ااار عمیااق  
 دنیوی و اخروی این صفت در نماز بپردازد. 

 الف( معنا و اهمیت خشوع در نماز 
اند، مانند تر  و بیم )درونی(  گروهاای دیگاار آن  برخی از مفسران خشوع را از افعالِ قلبی دانسته 

بودن و ترکِ توجه )به اطراف(  گروهی نیااز میااان هاار دو  اند، مانند آرام را از افعالِ جوارحی شمرده 
تااوان تااذلل و  درمجمااوع خشااوع را می   1تر اساات. اند و این دیدگاه برتر و درساات معنا جمع کرده 

ای است که جااان  خشوع آن فروتنی آگاهانه  2دیدنِ خویی در برابرِ عممتِ الهی دانست. کولک 
نشاند. به بیااان دیگاار، جااوهر بناادگی و روو  پایان پروردگار به زمین می انسان را در برابر شکوه بی 

شود و جااان در حضااور ربّ  عبادت در همین حالت نهفته است  حالتی که دل از غفلت رها می 
وقفه بر حضور دل  رو آیات و روایات بی جان است  ازاین خشوع، پیکری بی گیرد. نماز بی قرار می 

ِ  فرمودند: »   در نماز ت کید دارند. پیامبر گرامی  َِ بَدَنِّ َّْ  ُ ضُرُ قَلْبُّ ُْ ُ  صَلََةَ عَبْدٍ حَ ْ   3: حَ ْقْبَُ  الل 
 کند«.  ای را که با حضور قلب نباشد، قبول نمی خداوند نماز بنده 

کردنااد تااا سرمشااق و الگااویی  نماز را باکمال خشوع اقامه می  بیت بر همین اسا ، اهل 
متجلاای   بدیل برای پیروان خود باشند. عممت این ساایره در روایتاای گویااا از امااام سااجاد بی 

گرفاات و قصااد ورود بااه مناجااات را  برای ادای نماز وضو می  است: »هرگاه علی بن الحسین 
که از علت این تغییر شگرف پرسیده  باخت. هنگامی  شد و رنگ می اش دگرگون می داشت، لهره 

شد، فرمودند: من اکنون در محضر پادشاه بزرگ هسااتی )خداونااد( قاارار خااواهم گرفاات  پااس  
 4سزاوار است که بدنم بلرزد و رنگ از رخسارم بپرد«. 

 ب( آثار دنیوی نماز خاشعانه  
ای زلال، آ ار پربرکت خود را در همین  نماز تنها عبادتی برای آخرت نیست، بلکه همچون لشمه 

توانااد تحااولات شااگرفی در زناادگی  ویژه نماز همراه با خشااوع کااه می دهد  به دنیا نیز جریان می 
شود کااه  فردی و اجتماعی ایجاد کند. در ادامه به برخی از آ ار متعدد و مهم دنیوی نماز اشاره می 

 زنند. این تحولات را رقم می 
 

 . 259، خ 23، ج التفسیر الکبیر. محمد بن عمر فخر رازی، 1
 .۷، خ 15، ج  المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 .261، خ 1، ج المحاسن . احمد بن محمد برقی،3
 . 158، خ 1، ج دعائم الإسلامحیون، . نعمان بن محمد مغربی ابن 4
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 . تعمیق اعتقادات 1

ترین نتایج حاصل از خشوع قلبی، ایجاااد یقااین و تعمیااق اعتقااادات  ترین و ا ربخی یکی از مهم 
ٍ  ، و ح  » : شده است زیبایی ترسیم  به   است. این ا ر در کلام نورانی امام صاد   ح إْی نَ إحّ بعَیَّ

شود مگر بااا عماال  و عملاای ارزشاامند  ایمان محقّق نمی   1: عَیََ  إحّ بیقینٍ، و ح ْقینَ إحّ ب لخُشوعِ 
 آید مگر با خشوع«. نخواهد بود مگر با یقین  و یقین نیز به دست نمی 

 افزایی  . آرامش 2

انسان بذاته نیازمند آرامی و سلامت روانی است  لراکه در پرتااو ایاان آراماای اساات کااه مساایر  
تاارین  توان گفاات آراماای، مهم یقین می گردد. به یابی به سجایای اخلاقی هموار می کمال و دست 

رود. نماز عملی است که این آرامی قلبی، امنیاات رواناای و  نیاز فزاینده انسان معاصر به شمار می 
آورد. انسان در نماز با قلب، تمااام اعضااا و حااوا  خااود متوجااه  سلامت روان را در فرد پدید می 

گرداند. این حالت تمرکااز و  شود و از تمامی اشتغالات و مشکلات زندگی روی برمی خداوند می 
هااا  ها و تنی حضااور قلااب، موجااب کاااهی لشاامگیر فشااارهای عصاابی روزانااه، تنیاادگی 

وبُ دارد: » نمیر، لنین بیان می شود.قرآن کریم با ظرافتی بی می  ئِنُّ الْقُلََُ هِ تَطْمَََ آگاااه   2: أَلَ بِذِلْرِ اللَّ
ساااز ایاان اماار  یابد«. یاد خدا )ذکر( از منمر بنااده، زمینه ها آرامی می باشید که تنها با یاد خدا دل 

فرمایااد:  کااه خداونااد می   3است که انسان خود را برای شمول عنایت و عطایای الهی آماده سااازد 
لَةَ لِذِلْرِی »   4«. وَأَقِمِ الصَّ

شوید، وضااو بگیاارد بااه  های دنیا روبرو می که با غمی از غم   فرمود: »هنگامی   امام صاد  
و اسََتعینوا بالصََبر و  مسجد بروید، نماز بخوانید و دعا کنید  زیرا خداوند دسااتور داده اساات " 

آمااد، نماااز  پاایی می   که مشکل مهماای باارای علاای همچنین فرمودند: »هنگامی    5"«  الصلة 
 6خواند«. می 

 

 . 282، خ ۷5، ج بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 1
رعد:  2 حسن طبرسی،  28.  بن  فضل  ر.ک:  البیان   مجمع  ج  مختصر  خ  2،  رازی، 130،  فخر  عمر  بن  محمد    

 ..40، خ  19، ج  التفسیر الکبیر
 . 353، خ 11، ج  المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 3
 .66، خ 6، ج  تفسیر روح البیان  ر.ک: اسماعیل بن مصطفی حقی بروسوی، 14. طه: 4
 .219، خ 1، ج تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 5
 . همان. 6
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کاهااد. دکتاار  شناختی، خشوع تمرین تمرکز حوا  است کااه از اضااطراب می از دیدگاه روان 
گونه اعتراف کرده است: »نماااز بهتاارین وساایله  این  –شنا  آمریکایی روان  -توما  هایس لوپ 

همچنین ساایریل   1کند«. خوابی را برطرف می برای توسعه اطمینان و تسکین اعصاب است که بی 
شااود کااه در  گوید: »نماز وارد انبار بزرگی از نشاط عقلانی می می   -شنا  انگلیسی  روان  -برت 

هااای  دهد خشوع در نماااز ماننااد روش تحقیقات نشان می  2دسترسی نیست«. شرای  عادی قابل 
همچنااین    3کاهااد«. کنااد و از افسااردگی می سااازی، نیااروی رواناای فاارد را آزاد می درمااانی آرام 

ای اساات  دهد که توجه و خشوع که از شرای  مهم نماز است، وسیله های پژوهی نشان می »یافته 
برای پرورش و تمرین حضور ذهن و تمرکز حوا  که در زندگی بسیار حائز اهمیت بوده و بیشااتر  

 4های انسان درنتیجه همین تمرکز و توجه کامل و حضور ذهن است«. موفقیت 

 . سعادت و نیکبختی دنیوی 3

دهد و او را بااه  پایان قدرت الهی پیوند می نمازِ خاشعانه همچون پلی است که انسان را به منبع بی 
سازد  به همین سبب نماز با خشوع  نیازی از غیر خدا رهنمون می سوی عزت واقعی، آرامی و بی 

یابی به سعادت دنیوی است. خداوند متعال در آیااات اول و دوم سااورۀ  کلیدی طلایی برای دست 
ذینَ    ❊  قَدْ أَفْلَحَ الْمُؤْمِنُونَ »مؤمنون«، رستگاری مؤمنان را با خشوع در نماز پیوند داده است: »  الَََّ

: مؤمنان رستگار شدند  آنان که در نمازشان خشوع دارند«. »فلاو« به  صَلتِهِمْ خاشِعُونَ  هُمْ فی 
یافتن، رسیدن به آرزو و کامیابی است. فلاو بر دو گونه است: دنیوی و اخروی. فاالاو  معنای ظفر 

دنیوی، همان رسیدن به زندگانی گوارا و سعادتمند است که در مرتبۀ نخست دوام زندگی و سپس  
خوانیم: »پیروزی و رستگاری  نیز ذیل همین آیه می   تفسیر نمونه در    5توانگری و عزت را دربر دارد. 

نیاز زندگی کنااد و ایاان امااور جااز در سااایه  دنیوی در آن است که انسان آزاد و سربلند، عزیز و بی 
 6پذیر نیست«. ایمان امکان 

 

 .249، خ آیین زندگی. دیل کارنگی، 1
 .362، خ شناسیقرآن و روان . محمدعلی رضایی، 2
 (.Migna.irشناسی بهداشت جامعه«، مجله میگنا ). ملیحه بنانی، »تحلیلی بر تا یر عبادت و نماز بر روان3

4 .https://www.migna.ir/article/51206. 

  ابااوجعفر محمااد باان جریاار طبااری، 6، خ 15، ج المیررزان فرری تفسرریر القرررآن. سیدمحمدحسااین طباطبااایی، 5
 .158، خ ۷، ج البیان فی تفسیر القرآنمجمع

 . 194، خ 14، ج  تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 6
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م فََی  که در نماز خاشااع باشااند: » زند  خداوند فلاو دنیوی را برای کسانی رقم می  ذینَ هََُ الَََّ
ی »خشوع« به معنای حالاات تواضااع و ادب جساامی و  «. »خاشعون« از ماده صَلتِهِم خاشِعون 

آیااد و آ ااارش در لهااره و رفتااار ظاااهر  روحی است که در برابر حقیقتی عمیم در انسان پدید می 
 1شود. می 

دانااد، بلکااه خشااوع در نماااز را ویژگاای  »در اینجا قرآن تنها "اقامۀ نماز" را نشانۀ مؤمنااان نمی 
روو نیساات، بلکااه سااراپای  کند  یعنی نمازشان تنها الفا  و حرکات بی شاخص آنان معرفی می 

شااود. آنااان در هنگامااۀ نماااز از غیاار خاادا جاادا  وجودشان در برابر عممت پروردگار خاشااع می 
گردنااد و هاار لحمااۀ نماااز را درساای از  پیوندند، غر  در تفکاار و حضااور می شوند و به او می می 

 2بیند«. کران الهی می ای که خود را در برابر اقیانو  بی دانند  قطره خودسازی و تهذیب روو می 

استاد شهید مرتضی مطهری پس از ملاقات با عارف وارسته سید هاشم حااداد )از شاااگردان  
بار که خدمتشااان بااودم، از ماان پرساایدند:   کنند: »یک برجسته مرحوم قاضی طباطبایی( نقل می 

خوانی  عاارض کااردم: کاااملًا توجااه بااه معااانی کلمااات و جماالات آن دارم.  نماز را لگونه می 
  3خوانی  در نماز توجهت به خدا باشد و بس  توجه به معانی مکن«. فرمودند: پس کی نماز می 

 خود آورده است:   گلشن راز شی  محمود شبستری در  
 خش ع مؤمماو واااو نمااا  اساات

 

 ا  رو م مک گد نا او روساات تا  اساات 
 

 ورن نااا حاا  نااد تا  ا ر ا  واااو
 

 راو گااد رائاام رت نمااا  یقااین مااک 
 

 ا رچد اظض  طاعاات نمااا  اساات 
 

 ظضاایلت نیشاادر اناادت نیااا  اساات 
 

 منلک تا ظلاح اندت خشاا ع ساات 
 

  4خش ع روسداو رت عین واا ع اساات 
 

 . بازدارنده گناهان 4

ای از اتصااال برسااد کااه نتااایج  نماز فق  انجام حرکات و اذکار نیست، بلکه انسان باید بااه نقطااه 
هااا و  ترین نمود این اتصال، بازدارناادگی از آلودگی اش ظهور یابد. مهم عملی آن در حیات دنیوی 

لَةَ  صراحت در کلام الهی آمده اساات: » این حقیقت عمیق به   .هاست پلیدی  لَةَ إِنَّ الصَََّ وَأَقِمِ الصَّ
 

 همان. 1.
 . همان. 2

3.  https://motahari.org/3527. 

4. https://ganjoor.net/shabestari/kanzolhaghayegh/sh6. 
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ها و کارهااای  یقین نماز ]انسااان را[ از زشااتی و نماز را برپا دار که به  1: عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْکَرِ  تَنْهَی 
 دارد«. ناپسند بازمی 

ذیاال آیااه شااریفه    برای رفع ابهام دربااارۀ ا اار بازدارناادگی نماااز، دیاادگاه علامااه طباطبااایی 
ت اقتضااایی  ت مل  کردنی است. ایشان معتقد است بازدارندگی نماز در طبیعاات خااود، دارای علیااّ

داد،  )ناقص( است، نه علّت تامه  لراکه اگر نماز صرفاً علّت تامه بود، هر کسی آن را انجااام ماای 
شد. اما لون ا ر نماز اقتضایی اساات، تحقااق کاماال ایاان  یقین از فحشا و منکرات بازداشته می به 

نشاادن ا اار بازدارناادگی در برخاای  بازدارندگی نیازمنااد شاارای  دیگااری اساات. بنااابراین مشاهده 
ویژه غفلت شدید و عدم توجه قلبی )یعنی فقدان خشوع(  نمازگزاران به دلیل وجود موانع درونی به 

 ترین شرط لازم برای تحقق ا ر کامل نماز است. بنابراین خشوع اساسی  2است. 
شده است: »یااا کمیاال لاایس الشاا ن لن  روشنی بیان  به   این مفهوم قرآنی در کلام امام علی 

تصلی و تصوم و تتصد  إنما الش ن لن تکون الصلاة فعلت بقلب نقی و عمل عند اللااه مرضاای و  
بگیری و صدقه بدهی  مهم این    ای کمیل، مهم این نیست که نماز بخوانی و روزه  3خشوع سوی: 

 است که نماز با دل پاك و عمل خداپسندانه و خشوعِ راستین صورت گیرد«. 

 ج( آثار اخروی نماز خاشعانه 
ترین  نماز با حضور قلب )خشوع( نتایج بنیادین و متعددی در جهان باقی دارد که در ادامه به مهم 

 شود. موارد آن اشاره می 
 . سعادت و نیکبختی جاودان  1

ذینَ  الْمُؤْمِنُونَ  أَفْلَحَ  قد علامه طباطبایی در تفسیر آیۀ شااریفۀ »  «، در  عُونَ خَاشِ  صَلتِهِمْ  فِی  هُمْ  الَّ
نویسند: »ظفر و رستگاری در آخرت در لهار لیز خلاصااه  تبیین آ ار اخروی خشوع در نماز می 

شود: بقایی که فنا نپذیرد، غنایی که دستخوش فقر نگردد، عزتی که با ذلت نیااامیزد، و علماای  می 
 4که مشوب به جهل نباشد«. 

ذیل همین آیه آمده است: »رستگاریِ حقیقیِ انسان در آخرت آن است که در   تفسیر نمونه در 

 

 .45. عنکبوت: 1
 . 133، خ 16، ج  المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 .28، خ بشارة المصطفی لشیعة المرتضیالقاسم طبری آملی، جعفر محمد بن ابی. عمادالدین ابی 3
 .6، خ 15، ج  المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 4
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های جاویدان، در کنار دوستان پاک و شایسته و در کمااال  جوار رحمت پروردگار، در میان نعمت 
  1عزت، سربلندی و آرامی جاودانه به سر برد«. 

آوردن  جا رنگی نهاده است. بسیاری تنها برای بااه مت سفانه امروزه روو خشوع در نماز رو به کم 
ای )جااوال( را  کنند. روزی ابوالعبا  جوالقی کیسااه تکلیف و جلوگیری از ترک نماز، آن را ادا می 

ها در فکر بود تا اینکه ناگهان در ا نای نماااز  به کسی سپرد  اما فراموش کرد به له کسی. او مدت 
یادش آمد که جوال را به له کسی داده است. بلافاصله به شاگردش گفت تا جوال را از او بستاند.  
شاگرد با تعجب پرسید: »استاد، شما در نماز بااه یاااد خاادا بودیااد یااا بااه فکاار بازیااابی جااوال «  
ابوالعبا  از این سخن لنان شرمنده شد که دکان خود را رها کرد و به تحصیل علم پرداخاات تااا  

 2آنجا که به یکی از مفسران بزرگ قرآن تبدیل گشت. 
نمونه کامل حضااور خاشااعانه در نماااز بودنااد  حضااوری کااه دنیااا را در براباار    بیت اهل 

هااای امااام از  مشااغول عبااادت بااود. یکاای از بچااه   کرد. »امام سجاد عممت عبادت محو می 
فریاد کردند که دست بچااه شکساات، باارویم  و ها ریختند داد بام افتاد و دستی شکست. زن پشت 

هااا نالااه  بند آوردند، دست بچه را بسااتند. بچااه گریااه کاارد، زن بند بیاوریم. رفتند شکسته شکسته 
قال کردند، تمام شد. قضیه گذشت. امام بعدازآنکه از عبادت فارغ شاادآمد  و کردند، افراد دیگر داد 

اند. فرمود: لطور شااده اساات  گفتنااد:  اش، دید دست او را بسته در حیاط، لشمی افتاد به بچه 
که شما مشااغول  بند آوردیم، دست او را بستیم در وقتی  بچه از بام افتاد، دستی شکست، شکسته 

 3  نماز و عبادت بودید. امام قسم خورد که اصلًا من متوجه نشدم«. 
 . بخشش گناهان  2

نماز اوجِ تجلی ارتباط عاشقانه بنده با معبودِ یگانه است  اما ارزش و عمق این پیوند آساامانی بااه  
گونااه  این   شود. در کلام امام صاد  میزان حضور قلب، ادب عارفانه و خشوع کامل شکوفا می 

نْ شده است: » وعده داده  رَفَ   َْ  ْقُولُ   ْعْلَمُ   رَكْعَتَینِ   صَلّی   َْ َُ ِ    وَ بَینَ   بَینَ ُ   وَ لَیسَ   فِیهِیَ ، انْ بس   الل    4: ذَنّْ
گوید ]و تااوجهی کاماال باشااد[،  که بداند در آن له می حالی هر کسی دو رکعت نماز بگزارد، در 

هنگام پایان نماز، هیچ گناهی بین او و خداوند باقی نخواهد ماند«. ت کیدی دیگر بر اهمیت ایاان  
 

 . 194، خ 14، ج  تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 1
2. https://forum.rasekhoon.net/amp/thread/1129126. 

 .4۷2، خ 23، ج آثارمجموعه . مرتضی مطهری، 3
 .266، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 4
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نْ فرمایند: » می   اتصال عمیق، ضمانت مصونیت ابدی از عذاب است  امام صاد     اللّ  ُ   قَبَِ    َْ
نْ ُ  بْ ُ   صَلََةً وَاحِدَةً لَمْ   ِْ کسی که خداوند از او تنها یک نماز را بپذیرد، هرگااز معااذب نخواهااد    1: ْعَاِّ

 شد«. 
 های خشوع شدن با بال . بهشتی 3

کااه دل انسااان  خشوع در نماز تنها نشانۀ بندگی نیست، بلکه جواز ورود به بهشت است. هنگامی  
در برابر عممت پروردگار نرم شود و میان خوف از عقاب و امید به رحماات الهاای تعااادل برقاارار  

شااود. امااام  گااردد و مساایر رسااتگاری همااوار می کند، حقیقاات ایمااان در وجااودش آشااکار می 
 اند:  با بیانی ژرف این حقیقت را لنین ترسیم فرموده   صاد  

كَ عَ  ْ  بِقَلْبِّ قْبِّ
َ
یتَ فَأ ل  إِذَا صَّ ةُ فَّ هْبَةُ فِی قَلْبٍ إِح  وَجَبَتْ لَُ  الْجَن  غْبَةُ وَ الر  ُِ الر  ی  حَ تَجْتَیِ لَّ

لََتِِ  وَ   ی صَّ ز  وَ جَّ   فِّ ِ  عَّ ی اللّ  ِ  عَلَّ نٍ ْقْبُِ  بِقَلْبِّ ِْ ؤْ ُْ نْ عَبْدٍ  ِْ ُ  لَیسَ  ِ  عَز  وَ جَ   فَإِن  الل 
  ْ
َ
نِینَ إِلَیِ  وَ أ ِْ ُ  عَز  وَ جَ   عَلَیِ  بِقُلُوبِ الْیُؤْ قْبََ  الل 

َ
ةِ دُعَ ئِِ  إِح  أ تِهِمْ إِْ ُ  بِ لْجَن  وَد  َْ  َِ َْ    2:دَُ  

آیند مگر آنکه بهشت در دل مؤمن، رغبت به رحمت خدا و تر  از عقوبت او گرد نمی
سوی خدا ببر کااه هاایچ   شود. پس هرگاه به نماز ایستادی، تمام دل را بهبر او واجب می

هااای سااپارد، مگاار آنکااه خداونااد دلبنده مؤمنی دل خود را در نماز و دعا به خدا نمی
  فرماید.سازد و با این محبت او را به بهشت ت یید میمؤمنان را به محبت او متوجه می

 نامه کتاب 
 ش.   13۷6،  : کتابچی ، تهران 6، چ  لأمالی ، ا بابویه، محمد بن علی ابن  .1
دفتاار نشاار  اکبر غفاااری، قاام: ، مصحح: علی من لا یحضرو الفقیه ،  بابویه، محمد بن علی ابن  .2

  .   1413جامعه مدرسین حوزه علمیه، اسلامی وابسته به  

:  ، قاام 2، مصااحح: آصااف فیضاای، چ  دعررائم الإسررلام ،  حیون، نعمان بن محمااد مغرباای ابن  .3
  .    ،1385البیت مؤسسة آل 

،  1، مصحح: جواد قیومی اصفهانی، چ الإقبال بالأعمال الحسنة ، طاوو ، علی بن موسی ابن  .4
 . ش   13۷6، : دفتر تبلیغات اسلامی قم 

 ش.   1382، تهران: انتشارات سخن،  2، چ  فرهنگ بزرگ سخن انوری، حسن،  .5
 

 . همان. 1
 .209، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه، . محمد بن علی ابن2
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 تا[. دارالفکر، ]بی  بیروت:   ، 1، چ  تفسیر روح البیان ، حقی بروسوی، اسماعیل بن مصطفی  .6

، مصحح: صاافوان عاادنان داوودی،  مفردات ألفاظ القرآن راغب اصفهانی، حسین بن محمد،  .۷
  .   1412الدارالشامیة،    -: دارالقلم  ، بیروت 1چ  

 ش.   1385، تهران: سمت،  شناسی قرآن و روان رضایی، محمدعلی،  .8

  وابسااته بااه   ، قاام: دفتاار نشاار اساالامی المیزان فی تفسیر القرررآن طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .9
  .   141۷جامعه مدرسین حوزه علمیه قم،  

، تهااران: دانشااگاه تهااران و ماادیریت حااوزه  تفسیر جوامع الجررامع طبرسی، فضل بن حسن،   .10
 .ش   13۷۷علمیه قم،  

، تهااران: ناصرخساارو،  3، چ  مجمررع البیرران فرری تفسرریر القرررآن طبرسی، فضل باان حساان،   .11
 .ش 13۷2

،  بشارة المصطفی لشیعة المرتضرری ،  القاسم جعفر محمد بن ابی طبری آملی، عمادالدین ابی  .12
  .   1383: المکتبة الحیدریة، ، نجف 2چ  

دارالمعرفااه،    ، بیااروت: 1، چ  جامع البیان فی تفسیر القرررآن طبری، ابوجعفر محمد بن جریر،   .13
1412    . 

، تهااران:  3، تحقیااق: ساایداحمد حسااینی تهااران، چ مجمررع البحرررین طریحی، فخرالدین،   .14
 ش.   13۷3فروشی مرتضوی،  کتاب 

داراحیاء التراث العربی،    ، بیروت: 3، چ  مفاتیح الغیب رازی، ابوعبدالله محمد بن عمر،   فخر  .15
1420    . 

،  4اکباار غفاااری و محمااد آخوناادی، چ  ، مصااحح: علی الکررافی کلینی، محمد بن یعقوب،   .16
  .   140۷: دارالکتب الإسلامیة، تهران 

 ش.   1380، ترجمه: احمد آرام، تهران: انتشارات امیرکبیر،  آیین زندگی کارنگی، دیل،   .1۷

: داراحیاااء  ، بیااروت 2، چ  ، مصااحح: جمعاای از محققااان بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .18
 .     1403التراث العربی،  

 





 

 

 نیازهای دنیوی و اخروی ما به نماز 
   *نژارسار  حسیمکمحمد  الاسلام والمسلمین سید حجت

 اشاره 
انسان موجودی است دوبُعدی با نیازهایی که هم دنیا و هم آخرت او را نشانه رفته است. گمشاادۀ  
اصلی بشر در هیاهوی زندگی ماشینی امروز، یافتن پاسخی یکپارله و جامع بااه نیازهااای متکثاار  

، با روش توصاایفی  بیت اش است. این مقاله با استناد به آیات قرآن کریم و روایات اهل زندگی 
تنها تکلیااف عبااادی  پردازد که »نماز« در جایگاه ستون دین، نه تحلیلی، به تبیین این فرضیه می  -

ترین نیازهای  جانبه، عمیق مند و همه محد، بلکه نهادی الهی و کارکردگراست که به شکلی نمام 
دهااد نماااز بااا ت  یرگااذاری باار  های پژوهی نشان می دهد. یافته مادی و معنوی انسان را پاس  می 

شناساای،  تواند نیازهایی لون آرامی، امنیت، وظیفه ابعاد فردی و اجتماعی، روانی و اخلاقی، می 
 مهارت حل مشکلات و درنهایت فلاو و رستگاری را ت مین کند. 

 نماز  شدۀ . نیازهای دنیوی برآورده 1

 . نیازهای فردی 1-1

جانبااه بااه  نماز این نیایی روزانه مسلمانان، فراتاار از یااک تکلیااف شاارعی، پاسااخی ژرف و همه 
ترین نیازهای روانی انسان است. در دنیای پراضطراب امروز که بشر همااواره در جسااتجوی  عمیق 

کند و نیازهااای  آرامی و معناست، نماز در جایگاه »م من روو« و »غذای معنوی روان« عمل می 
 .گوید مند پاس  می فطری انسان را به شکلی نمام 

 . نماز عامل آرامش روانی 1-1-1

ای آگاهانه در لرخه روزمرگی و تمرکااز باار وجااودی برتاار، بااار اضااطراب را از  نماز با ایجاد وقفه 
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وبُ فرماید: » صراحت می دارد. خداوند به دوش روان انسان برمی  هِ تَطْمَئِنُّ الْقُلََُ آگاااه    1: أَلََ بِذِلْرِ اللَّ
یابد«. همچنین هنگامی که نمااازگزار در هاار رکعاات  ها آرامی می باشید که تنها با یاد خداوند دل 

اکَ نَسْتَعِینُ خواند: » می  اکَ نَعْبُدُ وَ إِیَّ جااوییم«،  پرسااتیم و تنهااا از تااو یاااری می تنهااا تااو را می   2: إِیَّ
یابااد و بااه زناادگی خااود معنااا و هاادفی متعااالی  درواقع رسالت اصلی زناادگی خااویی را بازمی 

 .بخشد می 

 . نماز بستر تخلیه هیجانی و احساس گناه 1-1-2

گویااد.  نماز به نیازهای عمیق روانی انسان از جمله تخلیه هیجانی و احسا  گناه نیااز پاساا  می 
ِ  وَ هُوَ مَ جِدس فرمایند: » می   پیامبر اکرم  نْ رَبِّ ِْ كُونُ الْعَبْدُ  َْ   َْ قْرَبُ 

َ
ترین حالت بنده بااه  نزدیک   3: أ

نیاز، بهترین فرصت برای تخلیااه  و پروردگارش، زمانی است که در سجده است«. این لحمات راز 
خاااطر و رهااایی از  بار سنگین احسا  گناه و رسیدن به آرامی است. از سوی دیگر نیاز به تعلااق  

 .شود تنهایی نیز در پرتو نماز ت مین می 

 . نماز منبع امید و نشاط 1-1-3

کند. تکرار اذکار و  نماز در بعد روانی، در جایگاه لشمۀ جوشان امید و نشاط در زندگی عمل می 
اک نستعین دعاهای امیدبخی در نماز همچون »  اک نعبد و إیَّ راط المسََتقیم « و » إیَّ «،  اهدنا الصَّ

کند. نماز با تکرار روزانه، ایاان  ناخودآگاه روحیۀ توکل و امیدواری را در وجود نمازگزار تقویت می 
ذِینَ أَسْرَفُوا عَلَی أَنْفُسِهِمْ لََ تَقْنَطُوا مِنْ رَكْمَةِ  کند که » حقیقت را در ذهن زنده می  قُلْ یَا عِبَادِيَ الَّ

هِ   اید، از رحمت خدا ناامید نشوید«. بگو ای بندگان من که بر خود اسراف کرده  4: اللَّ

 . نماز عامل نظم و انضباط 1-1-4

بخشااد، عاااملی مهاام باارای ایجاااد نشاااط و جلااوگیری از  نمم و انضباطی که نماز به زندگی می 
سردرگمی و افسردگی است. وقتی انسان باارای ارتباااط بااا معبااود خااود در اوقااات مشخصاای از  

کنااد و ساابب  های زندگی او نیز ساارایت می کند، این نمم به دیگر بخی ریزی می روز برنامه شبانه 
 .ریزی بهتر و آرامی بیشتری به کارهایی بپردازد شود با برنامه می 
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درنتیجه نماز تنها یک عبادت نیست، بلکه دارویی است که بر اسا  شناخت دقیق از فطرت  
گویی بااه نیازهااای اساساای رواناای، نقاای  انسان تجویز شده است. این عبادت جااامع بااا پاساا  

کند. نماز با ایجاد پیونااد  بدیلی در ت مین سلامت روان و رساندن انسان به کمال معنوی ایفا می بی 
پایان امیااد و قاادرت، تقویاات روحیااه توکاال و خودباااوری و بخشاایدن نماام و  مستمر با منبع بی 

معنویت به زندگی، کارآمدترین راهکار برای مقابله با ی   و افسردگی و احیای نشاااط و امیااد در  
بیند و همیشه بااا اتکااال بااه خاادای  زندگی است. نمازگزار واقعی هرگز خود را تنها و درمانده نمی 

 رود. های زندگی می قادر متعال، با نشاط و امیدواری به استقبال لالی 
 . نیازهای اجتماعی 1-2

 پذیری در خانواده . مسئولیت 1-2-1

نماز این ستون استوار دین، با فراتررفتن از مرزهای عبادت فردی، در کااانون خااانواده بااه نیرویاای  
شااود. ایاان فریضااه الهاای بااا ایجاااد لااارلوبی ماانمم و معنااوی،  زنااده و ت  یرگااذار تباادیل می 

ساانگ از پیااامبر  کنااد. روایتاای گران پذیری متقابل را بااین اعضااای خااانواده نهادینااه می مسئولیت 
 دهد: روشنی نشان می عمق این مسئولیت متقابل را به   اکرم 

ُ  وَ تُرْضِّ  ی تُعِینَّ نْ عَیَلِهَ  حَت  ِْ ُ  صَلََتَهَ  وَ حَ حَسَنَةً  قْبَِ  الل  َْ ةس تُؤْذِِْ  لَمْ 
َ
رَأ ْْ نْ كَ نَ لَُ  ا یَُ ،  َْ

تْ   ِ ، وَ كَ نَّ بِیِ  اللّ  ي مَّ وَالَ فِّ ّْْ نْفَقَتِ الَْْ
َ
قَ بَ وَ أ عْتَقَتِ الرِّ

َ
تْ وَ أ َْ هْرَ وَ قَ  تِ الد  َْ وَ إِنْ صَ 

  ِ نْ تَرِدُ الن  رَ. ثُم  قَ لَ: قَ لَ رَمُولُ الل  َْ لَ  و 
َ
ُ  ذَلِكَ الْوِزْر   أ َْ ِْ جُِ   هاار کساای  1:وَ عَلَی الر 

پااذیرد و نااه هاایچ کااار نیااک آزارد، خداوند نه نمازش را می زنی دارد که او را می 
 دیگری از او را، تا زمانی که به شوهرش کمک کند و او را راضی نماید  حتی اگر

دار باشد، بردگان را آزاد کند و اموال خااود را در زندههمیشه روزه بگیرد، شب   زن 
شود. سپس فرمااود: و راه خدا انفا  کند. و او اولین کسی است که وارد آتی می 

 بر مرد نیز همین گناه است.
دهد که قبولی عبادات فردی از جمله نماز، در گاارو انجااام  روشنی نشان می این حدیث شریف به 

تنها پیوند  شدن به محوری مشترک، نه های متقابل در محی  خانواده است. نماز با تبدیل مسئولیت 
پذیری اخلاقی را به شرط اساسی قبولی عبااادات  بخشد، بلکه مسئولیت عاطفی اعضا را عمق می 

 .کند تبدیل می 
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ای منمم و مشااترک، روحیااه تعهااد و مساائولیت را در زناادگی خااانوادگی  نماز با ایجاد برنامه 
کوشند، در عماال  کند. هنگامی که والدین برای اقامه نمازهای اول وقت و جماعت می تقویت می 

هااایی  دهند. این تعهااد عملاای، در  ارزش پایبندی به تکالیف الهی را به فرزندان خود انتقال می 
از سوی دیگر آیۀ شریفه    .آورد پذیری برای تمام اعضای خانواده به ارمغان می ماندگار در مسئولیت 

خود را از آتی ]دوزخ[ نگه دارید«، مسئولیت خطیاار  خود و خانوادۀ    1: قُوا أَنْفُسَکُمْ وَأَهْلِیکُمْ نَاراً » 
 سازد. سرپرستان خانواده در تربیت دینی اعضا را خاطرنشان می 

محتوای نماز از اذکار و دعاها گرفته تا حرکات آن، بهترین محور برای تربیت دینی و اخلاقاای  
اک نستعین رود. اذکاری مانند » به شمار می  اک نعبد و إیَّ «، روحیااۀ توکاال و اعتماااد بااه خاادا را  إیَّ
روحیااه هماادلی و    -حتی با حضااور دو نفاار    -کند و برپایی نماز جماعت در خانواده  تقویت می 

دهد. ایاان تماارین عملاای، آمااادگی باارای مشااارکت در عبااادات  نمم را در بین اعضا پرورش می 
 .کند های زندگی اجتماعی را تقویت می دهد و مهارت تر را افزایی می جمعی بزرگ 

بنابراین نماز به عنوان محوری جامع و ت  یرگذار، خانواده را بااه محیطاای پویااا باارای پاارورش  
شااود  کند. با توجه به حدیث یادشده، روشاان می پذیر و رستگار تبدیل می نسلی متعهد، مسئولیت 

های خانوادگی اساات. ایاان عبااادت بااا  که قبولی این عبادت الهی در گرو انجام درست مسئولیت 
بدیل باارای ساااختن  ای بی تنها تکلیفی دینی که سرمایه آمیختن معنویت و زندگی روزمره، نه درهم 

ای که نماز در آن جاااری اساات و  رود. خانواده ای سالم به شمار می ای مستحکم و جامعه خانواده 
هایی کاماال و  اعضای آن به حقو  متقابل پایبندند، درحقیقت بنیانی استوار باارای تربیاات انسااان 

 آورد. ای الهی فراهم می جامعه 

 . نیاز به پیشگیری از جرم و جنایت 1-2-2

نماز با ایجاد پیوندی مستمر میان انسان و خداوند و یادآوری قدرت و حضااور او، روحیااۀ تقااوا و  
کند. این ت  یر از طریق محتوا و اجاازای نماااز از جملااه تکبیاار، حمااد،  پاکی را در فرد تقویت می 

شود که همگی به تضعیف خودخواهی و تقویت احسا  بناادگی  رکوع، سجود و دعا حاصل می 
های الهاای معطااوف  انجامند. تکرار نماز در اوقات مختلف روز، همواره توجه فرد را به ارزش می 
دارد  حتاای مقاادمات نماااز ماننااد وضااو و  شاادن در زناادگی مااادی بااازمی کند و او را از غر  می 

 .کنند طهارت، به پاکسازی ظاهری و باطنی کمک می 
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نماز از طریق احیای یاد خدا و روز قیامت، قدرتمندترین عامل بازدارنده از گناه را در وجاادان  
کند. محتوای نماز که دربرگیرندۀ توحید، حمد و درخواست هدایت اساات، بیاانی  انسان زنده می 

کند. حرکااات نماااز ماننااد رکااوع و سااجود کااه نماااد  و انگیزۀ لازم برای پرهیز از گناه را ایجاد می 
خضوع و بندگی هسااتند، غاارور و خااودبرتربینی را کااه ریشااۀ بساایاری از گناهااان اساات، درهاام  

شکنند. این عوامل در کنار تکرار روزانۀ نماااز، »مااوجی از معنویاات« در وجااود انسااان پدیااد  می 
 .کند های گناه عمل می آورند که همچون سدی نیرومند در برابر وسوسه می 

ت  یر بازدارندگی نماز دارای مراتب و درجات مختلفی است و میاازان آن بااه شاارای  و روحیااۀ  
عبادت فرد بستگی دارد. هرله نماز با حضور قلب و توجه بیشتری انجام شود، تاا  یر آن در تاارک  

ا ر نیز تا حدی از آلودگی بیشتر فرد جلااوگیری  گناه بیشتر خواهد بود. حتی نمازهای صوری و کم 
هااا مرتکااب گناااه  گوی این شبهه است کااه لاارا برخاای نمازخوان کنند. این نگاه مراتبی پاس  می 
 شوند  می 

  وارد شااده اساات. پیااامبر اکاارم  در ت یید این مطالب، روایات متعددی از معصااومان 
اند: »کسی که نمازش او را از زشتی و منکر بازندارد، جااز دوری از خداونااد باار او افاازوده  فرموده 

اند: »هر کسی دوساات  گونه بیان فرموده نیز معیار قبولی نماز را این   امام صاد    1نخواهد شد«. 
دارد بداند نمازش قبول شده یا نه، باید بنگرد آیا نمازش او را از فحشا و منکر بازداشته است  پس  

 2به همان اندازه که بازداشته، نمازش قبول شده است«. 

ای سااالم و بااه دور از فساااد  بر این اسا ، نماز کارآمدترین ابزار برای ساختن فاارد و جامعااه 
کنااد، بلکااه بااه طااور  تنها رابطه فرد بااا خاادا را تنماایم می درستی اقامه شود، نه است. وقتی نماز به 

شااود. ایاان  کنااد و مااانع ارتکاااب فحشااا و منکاار می طبیعی رفتارهای او را در جامعه اصلاو می 
 3توان آن را معیاری برای سنجی قبولی نماز دانست. ای مهم است که می اندازه   ا رگذاری به 

هااای دیناای در سااطح جامعااه نیااز قاباال  شاهد عینی و آماری: نقی بازدارندگی نماااز و آموزه 
ها، گااواهی روشاان باار ایاان ارتباااط  گیری است. آمارهای عینی از وضعیت زندان مشاهده و اندازه 
درصد زناادانیان    90دهد. بر اسا  اظهارات معاون فرهنگی قوه قضائیه »بیی از  معنادار ارائه می 
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دهااد کااه  ای عملاای و ملمااو  نشااان می گونااه این آمار قابل ت مل بااه    1تهرانی اهل نماز نیستند«. 
تواند بااا  ای که همواره یادآور حضور خدا و بازدارنده از گناه است، می توجهی به فریضه لگونه بی 

های تفساایری درباااره  تنها باار یافتااه افزایی احتمال لغزش و ارتکاب جرم مرتب  باشد. این آمار نه 
زند، بلکه لزوم توجه و ت کید بیشتر بر این رکاان اساساای دیاان را  نقی پیشگیرانه نماز مهر ت یید می 

سااازد. ایاان همبسااتگی آماااری،  برای سلامت اخلاقی فرد و امنیت اجتماعی جامعااه آشااکار می 
اساات کااه قبااولی نماااز را در گاارو ا رگااذاری عملاای آن در   مصدا  عینی سخن معصااومان 

 .دانستند بازداشتن از گناه می 

 . نماز جماعت پاسخی به نیازهای مختلف اجتماعی 1-2-3

نماز جماعت در جایگاه تجلی عینی عبااادت جمعاای در اساالام، فراتاار از یااک تکلیااف عبااادی  
زمان به نیازهااای دنیااوی و اخااروی انسااان  صرف، نهادی اجتماعی و تربیتی است که پاسخی هم 

شود. این فریضه الهی افزون بر ت مین سعادت آخرت، با ایجاااد ساااختاری ماانمم و  محسوب می 
ترین نیازهای زناادگی اجتماااعی بشاار  های اخلاقی، به شکلی هدفمند به ضروری مبتنی بر ارزش 

 .پردازد و کارکردی دوسویه دارد در این دنیا نیز می 

نماز جماعت ابتدا به عنوان پادزهری برای انزوای مخرب و عامل سلامت روانی جامعه عمل  
کند. با الزام به حضور فیزیکی در جمااع مؤمنااان، احسااا  تعلااق و همبسااتگی اجتماااعی را  می 

ای از  کاهااد. ایاان گردهمااایی ماانمم، شاابکه های فردگرایی افراطی می کند و از آسیب تقویت می 
 .های سلامت روان در جامعه است کند که یکی از پایه حمایت عاطفی و معنوی ایجاد می 

هااای بنیااادین یااک  سازی ارزش تر، نماز جماعت کارگاهی عملی برای درونی در سطح کلان 
جامعه منسجم است. احکام آن از تقدم امام باار اسااا  تقااوا و علاام، تشااکیل صاافوف یکسااان،  

شناساای تااا سااکوت در براباار سااخن حااق، همگاای تمریناای عملاای باارای  رعایاات نماام و وقت 
های نااژادی و طبقاااتی  بودن«، برابری، انضباط، پذیرش رهبری مشروع و دوری از تفرقااه »مردمی 

 2گذارد. است. این تمرین مستمر، سنگ بنای نمم اجتماعی مبتنی بر اخلا  را می 
اهمیت نماز جماعت تا بدانجاست که حتی در شرای  بحرانی مانند میاادان جنااگ نیااز تاارک  

 

درصااد زناادانیان تهراناای اهاال نماااز نیسااتند«  خبرگاازاری ایساانا،  90. معاااون فرهنگاای قااوه قضااائیه، »باایی از 1
19/08/1394. 

 .152، خ ۷ج  تفسیر نور . محسن قرائتی، 2
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ای طراحی شده است کااه  که در »نماز خوف« تجلی یافته است. این نماز به گونه شود  لنان نمی 
شود  به طااوری کااه  گروهی و با حفظ کامل آمادگی نمامی و هوشیاری در برابر دشمن انجام می 

باااش بااه محافماات  ایسااتند و بخاای دیگاار در حالاات آماده بخشی از نمازگزاران بااه عبااادت می 
تنها مااانع از سوءاسااتفاده  دهند. این شیوۀ هوشمندانه نااه پردازند، سپس جای خود را تغییر می می 

شود، بلکه نمادی زنده از انسجام، انضباط و استقامت اساات. ایاان  دشمن از غفلت احتمالی می 
زمااان پیااامی واضااح از قاادرت  کند و هم صحنه، وحدت عملی و روحیه رزمندگان را تقویت می 

دهد کااه پاسااخی عملاای بااه  ناپذیری جامعه اسلامی به دشمن انتقال می درونی، تدبیر و شکست 
 1نیاز دنیوی امنیت و اقتدار جمعی است. 

از منمر اجتماعی و سیاسی، نماز جمعه نیز در جایگاه یک »کنگره عممی هفتگاای« پااس از  
شااود. در اهمیاات  ترین گردهمایی منمم اسلامی محسااوب می کنگره سالانه حج است که بزرگ 

نقل شده است، بااه منزلااه »حااج کسااانی    گونه که در حدیثی از پیامبر اکرم نماز جمعه، همان 
اسلام بااه سااه اجتماااع باازرگ اهمیاات بنیااادین    2است که قادر به شرکت در مراسم حج نیستند«. 

دهد: اجتماعات روزانه در قالب نماز جماعاات، اجتماااع هفتگاای در مراساام نماااز جمعااه و  می 
ویژه که یکاای از  اجتماع سالانه در مراسم حج. نقی نماز جمعه در این میان بسیار مهم است  به 

های آن، بیااان مسااائل مهاام سیاساای، اجتماااعی و  های خطیااب در خطبااه ترین برنامااه محااوری 
تواند منشاا  برکااات متعااددی باادین  اقتصادی امت اسلامی است. این اجتماع عمیم و پرشور می 

 ترتیب شود: 

بخشی: ارتقای سطح دانی مردم در زمینه معارف اسلامی و تحلیل رویدادهای  الف( آگاهی 
مهم اجتماعی و سیاسی  ب( ایجاد همبستگی و انسجام: تقویت وحدت صفوف مساالمانان بااه  
حدی که دشمنان را به وحشت اندازد و پشت آنهااا را بلرزانااد  ج( تجدیااد روحیااه دیناای: ایجاااد  
نشاط معنوی و احیای روو ایمان در توده مسلمانان  د( جلب همکاری عمومی: بسیج امکانات  

 .و مشارکت مردم برای حل مشکلات عمومی جامعه 

الشرای  کااه احکااام اساالامی  به همین دلایل، همواره دشمنان اسلام از یک نماز جمعه جامع 
اند. همچنین نماز جمعه همانند اهاارم نیرومنااد سیاساای  در آن به دقت رعایت شود، هرا  داشته 

از آن    های عادل همچااون حکوماات پیااامبر اکاارم ها بوده است  حکومت در دست حکومت 
 

 .102، خ 4ج  تفسیر نمونه . ناصرمکارم شیرازی، 1
 .8، و 4، خ 5ج  وسائل الشیعه . محمد بن حسن حر عاملی، 2
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امیه، از آن برای  های جور مانند بنی که حکومت بردند، درحالی برای پیشبرد اهداف اسلام بهره می 
نکردن در  دهد که شرکت کردند. تاری  گواهی می های قدرت خویی سوءاستفاده می تحکیم پایه 

کااه در  ای از مخالفاات و قیااام علیااه آن باشااد  لنان تواند نشااانه نماز جمعۀ حکومت حاکم، می 
امیااه،  آستانه قیام عاشورا، شیعیان کوفه با حضورنیافتن در نماز جمعۀ نعمااان باان بشاایر والاای بنی 

، با اشاره به غصااب منصااب  صحیفه سجادیه نیز در    امام سجاد   1اعتراض خود را اعلام کردند. 
ها مخصوخ خلفا و برگزیاادگان  امامت جمعه توس  خلفای جور، فرمودند: »خداوندا، این مقام 

اهمیاات    2انااد«. زور از اولیای حق گرفته و غصب کرده و امنای بلندپایه توست ... و ]آنان[ آن را به 
ای است که گاه یک هفته تبلیغات مسموم دشمن با یااک خطبااه نماااز جمعااۀ  نماز جمعه به گونه 

 .شود ای در کالبد جامعه دمیده می حیاتبخی خنثی و روو تازه 

بنابراین نماز جماعت و جمعه با کااارکردی دووجهاای، هاام سااعادت اخااروی را هاادف 
سااو آورند  از یکاند و هم زیرساختی استوار برای ت مین نیازهای دنیوی بشر فراهم می گرفته

کردن نماام، برابااری، با درمان انزوا و تقویت سلامت روانی، از سوی دیگاار نیااز بااا نهادینااه
دهد. این عبادت جمعی نشااان ای پایدار و متعالی شکل می وحدت و اقتدار جمعی، جامعه

دهد که در نگاه اسلام، رشد معنوی فرد و پیشرفت اجتماعی جامعه، دو روی یک سااکه می 
زند، هاام نیاااز عنوان محوری که این دو را به هم پیوند می هستند و نماز جماعت و جمعه به  
ای سالم، منسجم و گوید و هم ضرورت زندگی در جامعهفطری بشر به پرستی را پاس  می 

 3سازد.مقاوم را برآورده می 

 . نیازهای اخروی 2
رو نقشاای محااوری در  نماز ستون دین و عمااودی اساات کااه اساالام باار آن اسااتوار اساات  ازایاان 

کند. این فریضه الهی تنها یک عبااادت عبااادی محااد نیساات،  سرنوشت اخروی انسان ایفا می 
رساااند. آیااات و  بلکه عامل فلاو و رستگاری و پلی است کااه بنااده را بااه لقااای پروردگااارش می 

بخی در لحمات سخت  کننده گناهان، نجات روایات متعددی نماز را شرط پذیرش اعمال، پاک 
 .کنند ای برای گسترش رحمت الهی حتی پس از مرگ معرفی می و وسیله 

 

 .333، خ  24ج   بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 1
 .48دعای  صحیفه سجادیه . علی بن الحسین امام سجاد، 2
 .135-134، خ 24ج  تفسیر نمونه . ناصر مکارم شیرازی، 3
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 . نماز شرط پذیرش اعمال و وسیله رستگاری 2-1

ی قرآن کریم رستگاری را به تزکیه نفس و برپایی نماز گره زده است: »  رَ    ❊  قَدْ أَفْلَحَ مَنْ تَزَلَََّ وَذَلَََ
ی  هِ فَصَلَّ گمان رستگار شد کسی که خود را پاک کرد و نااام پروردگااارش را یاااد کاارد،  بی   1: اسْمَ رَبِّ

در روایتاای    .دهد که نماز از ارکان اصلی فاالاو و نجااات اساات پس نماز گزارد«. این آیه نشان می 
ُ  مَّ ئِرُ  آمده است: »   ژرف از امام صاد   نّْ ِْ لََةِ فَإِذَا قُبِلَتْ قُبَِ    ُ َُ مَبُ بِِ  الْعَبْدُ عَلَی ال ُْ   َْ لُ  و 

َ
أ

تْ عَلَیِْ  رُد  عَلَیِْ  مَ ئِرُ عَیَلِِ   شود، نماااز  نخستین لیزی که بنده بر آن حسابرسی می   2: عَیَلِِ  وَ إِذَا رُد 
شود و اگر رد شود، دیگاار اعمااالی نیااز رد  است. اگر پذیرفته شود، دیگر اعمالی نیز پذیرفته می 

 داند. شود. این حدیث شریف، نماز را معیار و دروازه قبولی همه اعمال دیگر می می 

 کننده گناهان و عامل لقای الهی نماز، پاک  . 2-2

در    زدایااد. پیااامبر اکاارم هااای روحاای را می نماز همچون نهر جاری پاکی اساات کااه آلودگی 
نُْ  كُّ    تمثیلی گویا فرمودند: »  ِْ تَسُِ   َْ َْ حَدِكُمْ 

َ
ِ  نَهَرٍ جَ رٍ غَیْرٍ عَلَی بَ بِ أ ََ لَوَاتِ الْخَیْسِ كَیَ  ُ ُ  ال ََ َْ

َْ  تَكُونُ الَْْدْنَ سُ  اتٍ،  ر  َْ وْمٍ خَیْسَ  گانه، مانند نهری جاری و پرآب اساات کااه  مَثَل نمازهای پنج   3: َْ
هااایی  بر در خانۀ یکی از شماست و هر روز پنج بار در آن شستشو کند  پس ]با این حال[ آلودگی 

 ماند «. باقی می 

کااه  کننااد  لنان گانه با تکرار روزانه، گناهان میان خود را محااو می بر این اسا ، نمازهای پنج 
ئَاِ  فرمایااد: » خداونااد می  یِّ ذْهِبْنَ السَََّ نَاِ  یََُ ها را از میااان  هااا، باادی گمااان نیکی بی   4: إِنَّ الْحَسَََ

فرمااود:    کند. امام صاد  سازی مستمر، فرد را برای لقای پروردگار آماده می برند«. این پاک می 
دانیااد  ای از اصحابی در مسجد بودند، وارد شد. فرمود: آیا ماای در حالی که عدّه  رسول خدا 

که پروردگارتان له گفته است  گفتند: خدا و رسولی داناترند. فرمود: به راستی که پروردگارتااان  
ِ   فرماید: » می  ُ  بِّ

دْخِلُّ
ُ
دس أ دِي عَهّْ ُ  عِنّْ ةِ وَ لَّ وْمَ الْقِیَ َّْ ي َّْ یْهِن  لَقِیَنِّ ََ عَلَّ هُن  لِوَقْتِهِن  وَ حَ فَ نْ صَلَ  َْ

ةَ  هر کسی نمازها را در وقت خود بخواند و بر آنها مراقبت کنااد، روز قیاماات ماارا ملاقااات    5: الْجَن 
 کند و برای او نزد من پیمانی است که به سبب آن، او را به بهشت درآورم«. 

 

 .15ا  14. اعلی:  1
 .3۷، خ 2ج  روضة المتقین فی شرح من لا یحضرو الفقیه؛. محمدتقی مجلسی، 2
 .12، ض 4ج  وسائل الشیعه . محمد بن حسن حر عاملی، 3
 .14. هود: 4
 .29، خ ثواب الاعمال و عقاب الاعمال. محمد بن علی ابن بابویه، 5
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گوید با سلمان فارسی زیر درختی نشسته بااودم، او شاااخۀ خشااکی را گرفاات و  ابوعثمان می 
هایی فروریخت. سپس رو به من کرد و گفت: سؤال نکردی لرا این کااار را  تکان داد تا تمام برگ 

  انجام دادم  گفتم بگو ببینم منمورت له بود  گفت: این همان کاااری بااود کااه پیااامبر خاادا 
انجام داد، هنگامی که خدمتی زیر درختی نشسته بودم. سپس پیامبر این سااؤال را از ماان کاارد و  

پرسی لرا لنین کردم  من عرض کردم: بفرمایید لرا  فرمود: وقتی مساالمان  گفت: سلمان نمی 
ریاازد،  جای آورد، گناهان او فاارو می گانه را به وضو بگیرد و خوب وضو بگیرد، سپس نمازهای پنج 

 1های این شاخه فروریخت. سپس آیۀ »اَقم الصلوة ...« را قرائت فرمود. گونه که برگ همان 

 ای در لحظات دشوار مرگ و قبر . نماز، پشتوانه 2-3

نماز تنها در زندگی دنیا کارگشا نیست، بلکه در لحمات هولناک مرگ و پس از آن نیز یاور انسااان  
ُ   فرمودند: »   است. امام صاد   نُّ لَقِّ ُْ لََةِ وَ  ی الُّ  َِ عَلَّ َُ فِ یْطَ نَ عَنِ الْیُ ُِ الش  دْفَ َْ لَكَ الْیَوْتِ  َْ إِن  

نْ حَ إِلََ  إِح  الل  ُ 
َ
گمان فرشتۀ مرگ، شیطان را از کسی که باار نماااز محافماات کاارده  بی   2.: ..   شَهَ دَةَ أ
 نماید«. کند و شهادت به لا اله الا الله را به او تلقین می دفع می 

 ای جاودان برای زندگان و مردگان . نماز، هدیه 2-4

تواننااد منشاا  خیاار و برکاات باارای دیگااران حتاای  نمازگزاران افزون بر ت مین سعادت خااویی، می 
تَ ...  فرمودند: »   درگذشتگان باشند. امام صاد   ُِ الْیَیِّّ نْفَّ َْ ٍ  صَّ لِحٍ  لََةَ ... وَ كُّ   عَیَّ إِن  الُّ 

كَ  ِ  ابْنِّ اَا بِعَیَّ قَّ لُ إِن  هَّ ُْ ِ  وَ  ُِ عَلَیّْ تَ لَیَكُونُ فِي ضِیقٍ فَیُوَم  ی إِن  الْیَیِّ نماااز و هاار عماال    3...:   حَت 
گااردد و  که اگر مرده در تنگنایی باشااد، باار او گشاااده می آنجا رساند ... تا صالحی مرده را سود می 

دهندۀ ارتباااط  شود این ]گشایی[ به سبب عمل فرزندت اساات ...«. ایاان روایاات نشااان گفته می 
 عمیق معنوی میان زندگان و مردگان از طریق نماز و اعمال صالح است. 

در قبرستان بقیع با اصحاب خود در حرکت بودند تا به قبااری   روزی حضرت رسول اکرم 
نزدیک شدند. به اصحاب فرمود: سریع حرکت کنید و هرله زودتر از این قبر عبور نمایید، همااه  

خواستند که باسرعت رد  با عجله و سرعت گذشتند. وقت مراجعت باز به همان قبر رسیدند و می 
الله، وقت رفتن فرمودید  شوند. حضرت فرمود: لازم نیست، عجله نکنید. عرض کردند: یا رسول 

 

 .1۷0، خ 1ج  امالی . محمد بن حسن طوسی، 1
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فرمایید عجله لازم نیست  فرمااود: هنگااام رفااتن،  عجله کنیم و با سرعت رد شویم، ولی الان می 
زد و ماان طاقاات شاانیدن نالااه و ضااجه او را  کردند، او فریاد ماای ملائکه صاحب قبر را عذاب می 

نداشتم  ولی الان خدا او را مورد رحمت و مغفرت خود قاارار داد وعااذاب را از او برطاارف کاارده  
است. اصحاب علت را پرسیدند  فرمود: این مرد فاسق بود و با حال فسق از دنیا رفته اساات  بااه  

کردند. ولی طفل صغیری داشت که او را نزد معلاام بردنااد او هاام  این دلیل او را تاکنون عذاب می 
»بسم الله« به او تعلیم کرد. وقتی آن طفاال »بساام اللااه« را بااه زبااان جاااری نمااود، خداونااد بااه  

کردند، دستور داد: دیگاار او را عااذاب نکنیااد  زیاارا ساازاوار نیساات  ای که او را عذاب می ملائکه 
الله فرزند لنین ا ری دارد، نماز فرزند  برد، عذاب کنم. وقتی بسم شخصی که فرزندش نام مرا می 

 1یقین ا ر بیشتری خواهد داشت. به 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

  .   1406نا[، ، قم: ]بی ثواب الاعمال و عقاب الاعمال بابویه، محمد بن علی،  ابن  .1

  .   1413نا[، ، قم: ]بی 2چ    من لا یحضرو الفقیه  بابویه، محمد بن علی،  ابن  .2
 ش.   13۷4نا[،  ، قم: ]بی 1، چ  البرهان فی تفسیر القرآن بحرانی، سیدهاشم بن سلیمان،   .3
  .   1415نا[، جا[: ]بی ]بی   لئالی الاخبار  تویسرکانی، محمد نبی بن احمد،   .4

  .   1409نا[، ، قم: ]بی 1، چ  وسائل الشیعة حر عاملی، محمد بن حسن،  .5

  .   1404نا[، ، قم: ]بی 1چ  امالی   طوسی، محمد بن حسن،  .6

 ش.   13۷6نا[، ، قم: ]بی 1چ    الصحیفة السجادیة  علی بن الحسین امام سجاد.   .۷

 ش.   1388هایی از قرآن، . تهران: مرکز فرهنگی در  1، چ  تفسیر نور قرائتی، محسن،   .8

  .   140۷، تهران: دارالکتب الاسلامیة، 4، چ  الکافی کلینی، محمد بن یعقوب،   .9

،  2القدیمااة(، چ    -)ط    روضة المتقین فی شرح من لا یحضرررو الفقیرره مجلسی، محمدتقی،   .10
  .   1406نا[،  قم: ]بی 

درصااد زناادانیان تهراناای اهاال نماااز نیسااتند«    90معاون فرهنگی قااوه قضااائیه، »باایی از  .11
 . 1394/ 08/ 19خبرگزاری ایسنا، 

 ش.   13۷1، تهران: دارالکتب الإسلامیة،  10، چ  28، ج  تفسیر نمونه  مکارم شیرازی، ناصر.  .12

 

 .2۷0، خ 4، ج   لئالی الاخبار. محمد نبی بن احمد توسیرکانی1





 

 

 نقش ماه مبارک رمضان در تحکیم خانواده 
  * ارب الاسلام والمسلمین عیسک عیسکحجت

 اشاره 
تنها فرصتی برای عبااادت  های قمری در اسلام است که نه ترین ماه ماه مبارک رمضان یکی از مهم 

ای در تقویت پیوناادهای خااانوادگی و اسااتحکام آن  و خودسازی فردی است، بلکه نقی برجسته 
کااردن زمینااه  فرد خااود ماننااد »فراهم به هااا و برکااات منحصاار کند  زیرا این ماااه بااا ویژگی ایفا می 
یابی بااه تقااوا و نورانیاات دل، ایجاااد روحیااه صاابر و مقاوماات، تطهیاار از گناااه و هرگونااه  دساات 

کند. در ایاان  کننده اُنس و محبت بین اعضا«، فضایی معنوی را در خانواده ایجاد می پلیدی،فراهم 
به بررسی ابعاد مختلف نقی ماه مبارک رمضان در تحکیم بنیااان خااانواده پرداختااه شااده   نوشتار 
 است. 

 شناسی واژگان مرتبط . مفهوم 1

 . خانواده 1-1

امااا در تعریااف اصااطلاحی،   1»خانواده« در لغاات بااه معنااای خاناادان، تبااار و دودمااان اساات  
اش همااواره مااورد توجااه  ترین نهاد اجتماعی است که بااه دلیاال اهمیاات و جایگاااه ویااژه کولک 

اندیشمندان اجتماعی بوده است. در علوم انسانی به گروهی از افااراد دو یااا بیشااتر کااه میااان آنهااا  
  2شااود. کنند، خااانواده اطاالا  می رواب  خویشاوندی برقرار است و در مکان واحدی زیست می 

 

 عضو هیئت علمی پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. *
 .8292، خ 6، ج نامهلغتاکبر دهخدا، . علی1
 .229، خ شناسی عمومیجامعهفر، . فاطمه مجد2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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بااا    1رود. ترین نهادهای اجتماعی به شمار ماای های گوناگون، از مقد  خانواده در ادیان و فرهنگ 
گونه تعریف کرد: نهاد مقدسی اساات  توان این های اسلامی، خانواده را می توجه به اصول و ارزش 

شااود و در آن دوام و  که بر اسا  ضواب  معقول و مشااروع زوجیاات زن و ماارد بنیااان نهاااده ماای 
استمرار، صمیمیت و عواطف و حقو  متقابل و مشترک برقرار است و کااارکرد اصاالی آن توالااد و  
تناسل، تربیت نسل جدید و سکون و آرامی اعضاساات  همچنااین قیمومیاات آن باار عهااده ماارد  

 است. 
 . خانوادۀ مستحکم 1-2

ای است که با پایبندی اعضای آن به باورهای دیناای و رعایاات  خانوادۀ پایدار و مستحکم، خانواده 
های آن را در ابعاد شااناختی،  ها و توانایی حقو  و اخلا  اسلامی، زمینه کشف و پرورش قابلیت 

عاطفی و رفتاری فراهم کند. بنابراین باید گفت خانواده، سازمان حقوقی صرف نیست کااه قااانون  
ای از  بتواند نمم را در آن ایجاد کند، بلکه نهادی است عاااطفی و اخلاقاای کااه نیازمنااد مجموعااه 

قواعد حقوقی و اخلاقی است. خانواده در تمام جوامع، نماینده و ممهر اخلا  عمااومی اساات و  
آنچه در خانواده باید به وجود آید، عشق، مهربانی، حساان نیاات و اعتماااد متقاباال اساات و هاایچ  

تواند بر این عواطف حکومت کند. التزام به ت مین معاش خااانواده  نیرویی جز اخلا  و ایمان نمی 
و تربیت فرزندان و تکلیف زن و فرزندان به خوشرویی با مرد و اطاعت از او، پیی از آنکه بخشی  

 از قوانین و مقررات خشک حقوقی باشد، از قواعد اخلاقی است. 
 . خانواده در قرآن 1-3

رود، به طااور ویااژه اهمیاات  بنای جامعه به شمار می قرآن به خانواده که کانون رشد انسان و سنگ 
و انسااان نیااز از ایاان قاعااده    2دهد. از دیدگاه قرآن در همه آفریدگان، نمام زوجیت وجااود دارد می 

ا خَلَقنَکُم مِن ذَلَر  واُنلی بیرون نیست: »  با این تفاوت که کشی غریاازی و طبیعاای بااه ایاان    3«  اِنَّ
ویژه در دوره مدنی، برخاای قااوانین و  گردد. قرآن به مرحله محدود نشده و مایه تشکیل خانواده می 
ای دیگر را اصاالاو کاارد  باارای نمونااه محرمیاات  عرف زمان خود را ت یید و بخشی را نس  و پاره 

 

، خ نظررام حیررات خررانوادو در اسررلام  علی قااائمی، 24، خ  شناسی خانوادوای بر جامعهمقدمه. باقر ساروخانی،  1
26. 

 .49. ذاریات: 2
 .138. حجرات: 3
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را پذیرفت و تبعید ضد زنان در رفتارهااای اجتماااعی را   2و سرپرستی مردان بر خانواده  1رضاعی 
ها  رو در ضمن ساافارش این از  3باطل دانست و به آنان جایگاهی مساوی با منزلت مردان بخشید  

و دستورهایی بر اهتمام به نیازهای عاطفی زنان و عاادالت و احتاارام دوسااویه در محاای  خااانواده  
واداشااتن ماارد بااه   5کردن حقااو  متقاباال میااان آنهااا، واجااب  4ت کید کرد. رفتار نیکو با همسران، 

درنتیجااه جلااوگیری از    6نگهداری شایسته از زن مطلقه پس از رجوع به او یا رهاکردنی به نیکی، 
و به شااکل    8مخالفت با رسوم و رفتارهای منافی با حقو  زنان  7رسیدن به زن، سوءاستفاده و زیان 

کااه زمینااه فروپاشاای خااانواده را   10هایی باارای مرتکبااان آن و تعیین کفاره نمونه  9ویژه پدیدۀ ظهار 
 آیند. از این قبیل به شمار می   11داد، کاهی می 

 . ماه رمضان 1-4

داری اساات. واژه رمضااان از ریشااه »ر ا م ا ض« بااه معنااای  رمضااان ماااه ناازول قاارآن و روزه 
و باران پیی از پاییز که زمااین را    13شدن سنگ و ریگ از شدت حرارت خورشید، گرم   12سوزاندن، 

شناسان با توجااه  مفسران و واژه   14کند نیز »رمد« یا »رمضاء« اطلا  شده است. از غبار پاک می 
گذاری این ماااه  وجوه گوناگونی را برای نام   15به معانی یادشده و در مواردی مت  ر از برخی روایات، 

هااا از پناادها و  گاارفتن دل حرارت   16اند: سوزاندن گناهااان بااا کارهااای نیااک، به رمضان بیان کرده 

 

 .23. نساء: 1
 .34. نساء: 2
 .195عمران: . آل3
 .19. نساء: 4
 .228. بقره: 5
 .231-229. بقره: 6
 .234، خ 2، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 7
 .2  طلا : 19  نساء: 232-231. بقره: 8
 .4. احزاب: 9

 .4-3. مجادله: 10
 .23-22، خ 24، ج الفرقان. محمد صادقی تهرانی، 11
 .291، خ 2، ج تفسیر قرطبی. محمد بن احمد قرطبی، 12
 .39، خ ۷، ج العین. خلیل بن احمد فراهیدی، 13
 . همان.14
 .341، خ  55، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 15
 .183، خ  1، ج الدر المنثورالدین سیوطی، . جلال16
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رمضااان تنهااا ماااهی اساات کااه در    2کردن جسم و جان انسان از گناه. پاک   1اندیشه درباره آخرت، 
داری در آن از جایگاااه  صراحت نام آن آمده است و بااه ساابب ناازول قاارآن و وجااوب روزه قرآن به 

روایااات    3ای برخوردار است  تا جایی که شب قدر آن معادل هزار ماااه دانسااته شااده اساات. ویژه 
های بساایاری  و فضاایلت   4انااد ، از این ماه با عنوان »شهر اللّه« یاااد کرده فراوانی از معصومان 

 5اند. برای آن برشمرده 
 سا  ن شدک تمضااو اساتظن  ن ییدو   

 

 م سم روتکدو ا  ناد و  کادک تمضااو اسات 
 

 سااا   ممااا و رعایااتماااب نشااکفدن   
 

 6ظن  توییدو انفاا  ن شادک تمضااو اسات 
 

 . ابعاد نقش آفرینی ماه مبارک رمضان در استحکام خانواده 2
تاارین اعمااال عبااادی بااه نااام روزه، ناازول قاارآن و  ماه مبارک رمضان به دلیاال برخااورداری از مهم 

آورد که هاار کاادام  یابی به آ ار و برکات فراوانی را برای انسان فراهم می های قدر، زمینۀ دست شب 
تنهایی ساابب پایاادار و اسااتحکام خااانواده شااود. در ایاان بخاای بعضاای از  تواند به از این آ ارمی 

 شود. ترین آ ار ماه رمضان در استحکام خانواده بررسی می مهم 
 . تحصیل تقوا 2-1

 رمااد کاا ر صاایام، ساامج  ساال او تسااید 
 

 رساات ناادات ا  ط ااام مایاادب واااو تسااید  
 

 واو   ب  یت نرست، رست طبی ت نبست
 

 7بلب ضالالت ککسات لشاکر ایمااو تساید  
 

یکی از ابعاد نقی آفرینی ماه مبارک رمضااان در اسااتحکام و پایااداری خااانواده، تحصاایل تقااوا و  
ذینَ  گونه اشاره شده است: » گرفتن است. به این ا ر سازنده در قرآن این خداترسی با روزه  هَا الَََّ یا أَیُّ

قُون  کُمْ تَتَّ ذینَ مِنْ قَبْلِکُمْ لَعَلَّ یامُ لَما لُتِبَ عَلَی الَّ ای دیگاار نیااز بااه  در آیااه   8«. آمَنُوا لُتِبَ عَلَیْکُمُ الصِّ

 

 .291، خ 2، ج تفسیر قرطبی. محمد بن احمد قرطبی، 1
 .25، خ 5، ج التفسیر الکبیر. محمد بن احمد فخر رازی، 2
 .3. قدر: 3
 .419، خ تحف العقول . حسن بن علی حرانی، 4
  محققان پژوهشااکده فرهنااگ و معااارف قاارآن، 94، خ 2، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه، . محمد بن علی بن ابن5

 .۷0-69، خ 14، ج دایرة المعارف قرآن کریم
 .305-300، خ 2، ج دیوان شهریار. محمدحسین شهریار، 6
 .10-1، دفتر اول، بیت مثنوی معنویالدین محمد بلخی، . مولانا جلال7
گونه که بر پیشینیان شما مقرّر و لازم شد، تا پرهیزکار شوید« . »ای اهل ایمان، روزه بر شما مقرّر و لازم شده، همان8

 .(183)بقره: 
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قون شود: » این پیامد روزه اشاره می  هُم یَتَّ یلِ ... لَعَلَّ یامَ اِلَی الَّ وا الصَِّ این امر بدان دلیل اساات    1«. اَتِمَّ
کند و تمرین ایاان کااار،  های جسمی و شهوات هرلند حلال باشد، دوری می دار از لذت که روزه 

های مباااو اجاباات  گردد  زیرا کسی کااه خاادا را در خواسااته سبب اجتناب از ارتکاب گناهان می 
اند انسان وقتی نفااس  برخی گفته   2برد. کند، به طریق اولی در محرّمات الهی از او بیشتر فرمان می 

رو  کند که رغبت بسیاری بااه آنهااا دارد  ازایاان خود را در برابر خوردن، آشامیدن و آمیزش مهار می 
باار همااین اسااا  در روایااات از    3تر خواهد بود. حفظ نفس در مقابل دیگر اعمال و گناهان آسان 

و به جوانان ناااتوان از ازدواج    4کند روزه به سپر یاد شده است که انسان را در برابر گناهان حفظ می 
 5توصیه شده است که برای حفظ خود از گناه روزه بگیرند. 

ای مسااتحکم و پایاادار  فرد اعضای یک خانواده دارای روو تقوا باشند، خانواده بنابراین اگر فرد 
فرماست و زمینه رشااد و تکاماال  ای که در آن امنیت درونی و برونی حکم خواهیم داشت. خانواده 

افراد آن به دلیل تقوا به بهترین شکل فراهم است و تمام تلاش اعضای خانواده ایاان اساات کااه بااه  
کنناادۀ  وظیفه حقوقی و اخلاقی خویی در برابر دیگر اعضا عمل کنند، از هرگونااه عواماال متزلزل 

 کنند. های خانواده جلوگیری پیشگیری می پایه 
گونااه کااه قاارآن  همچنین آبروی فرد، خانواده و جامعه نزد خداوند به تقوای الهی است  همان 

اِنَّ  فرمایااد: » و می   6دانااد تر از اهل تقااوا نمی ای را نزد خداوند باارزش هیچ فرد و خانواده و جامعه 
 7«. اَلرَمَکم عِنداللهِ اَتقالُم 

 ها . ارتقای شکیبایی در برابر دشواری 2-2

آوردن زمینه استحکام و پایااداری خااانواده،  از دیگر ابعاد نقی آفرینی ماه مبارک رمضان در فراهم 
یابی اعضای خانواده به قدرت صبر و مقاومت بااا روزه اساات  زیاارا روزه تااوان انسااان را در  دست 

دهااد. باار همااین اسااا  خداونااد متعااال در قاارآن، مساالمانان را بااه  برابر مشکلات افاازایی می 

 

 (.18۷. »سپس روزه را تا شب به پایان برید ... تا ]از مخالفت اوامر و نواهی او[ بپرهیزند« )بقره: 1
 . 8، خ 2، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 .۷۷، خ 5، ج التفسیر الکبیر. محمد بن عمر فخر رازی، 3
 .63، خ 4، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 4
 .411، خ 10، ج وسائل الشیعه. محمد بن حسن حر عاملی، 5
 .462، خ نظام خانوادو در اسلام. حسین انصاریان، 6
 (.13تردید گرامی ترین شما نزد خدا پرهیزکارترین شماست« )حجرات: . »بی7
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لوةِ دهد: » گرفتن از روزه فرمان می کمک  برِ والصَََّ از صاابر و نماااز ]باارای حاال   1: واستَعینوا بِالصَّ
ها و رسیدن به رحمت حق[ کمک بخواهید«. در روایااات  ماندن از آلودگی مشکلات خود و پاک 

داری و  دار هنگااام روزه یاد شده است  زیرا روزه   3و از ماه رمضان به ماه صبر   2نیز روزه نصف صبر 
ماه رمضان با خودداری از گناهان حتی ارتکاااب بساایاری از امااور حاالال، اراده خااود را تقویاات  

رو لنانچه در خانواده مشکلاتی رخ دهد یااا  ها تاب آورد  ازاین تواند در برابر سختی کند و می می 
کند و اجازه  از سوی دیگر اعضای خانواده اشتباه و خطایی انجام گیرد با صبوری با آن برخورد می 

درباااره    های استحکام خانواده به خاطره یک مشکل از پای درآیااد. رسااول خاادا دهد پایه نمی 
انااد کااه  ارزش و پاداش صبوری همسر در مقابل مشکلات خانواده فرمودند: »سااه گااروه از زنان 

شوند: زناای کااه در  محشور می   دارد و با فاطمه دختر محمّد خداوند عذاب قبر را از آنان برمی 
کند  زنی که در برابر بداخلاقی شااوهرش شکیباساات  و زناای کااه  برابر غیرت شوهرش صبر می 

بخشد. خداوند متعال به هاار یااک از ایاان زنااان،  ااواب هاازار شااهید  اش را به شوهرش می مهریه 
همچنااین درباااره پاااداش صاابوری    4نویسد«. دهد و برای هر یک از آنها، عبادت یک سال می می 

مرد در مقابل مشکلات همسرش فرمود: »هر مردی برای خاادا در براباار بااداخلاقی زناای صاابر  
ورزد، هماننااد  ااوابی را بااه او  کند، خداوند متعال برای هر روز و شبی که در برابرش شکیبایی می 

 5اش داد«. در قبال گرفتاری   دهد که به ایوب می 
 . ارتقای عاطفه و محبت 2-3

ای  کننده ورزی، نقی تعیین ویژه همسران از روحیه عاطفه و محبت برخورداری اعضای خانواده به 
تاارین عاماال انسااجام خااانواده، عاطفااه و دوسااتی  در پایداری و استحکام خانواده دارد  زیرا مهم 

هِ  فرماید: » عاقلانه به یکدیگر و گذشت مهربانانه از یکدیگر است. خداوند متعال می  ن آیاتََِ و مََِ
ةً و رَكمَةً  و از جملااه نشااانه   6: اَن خَلَقَ لَکُم مِن اَنفُسِکُم اَزواجًا لِتَسکُنوا اِلَیها و جَعَلَ بَینََکُم مَوَدََّ

های او این است که برای شما از جنس خودتان همسرانی آفریااد تااا در کنارشااان آراماای یابیااد و  
 

 (.44، خ 1، ج تفسیر عیاشی  عیاشی، 45. »بنا بر اینکه اگر مراد از صبر در آیه، روزه باشد« )بقره: 1
 .260، خ 4، ج مسند احمد. احمد بن محمد بن حنبل، 2
 .66، خ 4، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 .234، خ 1، ج تحکیم خانوادو از نگاو قرآن و حدیثشهری، . محمد محمدی ری4
 .236. همان، خ 5
 .21. روم: 6
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میان شما الفت و رحمت برقرار ساخت تااا نساال بشاار را تااداوم بخشااد«. از برکااات ماااه مبااارک  
هااا بااه خاااطر روزه و  های مؤمنان است  لراکه وقتی قلب رمضان، ارتقای عاطفه و محبت در دل 

یقین از عاطفه و محبت بیشتری در برابر دیگااران  تر شود، به نیاز با پرودگار در ماه مبارک نورانی و راز 
برخوردار خواهد شد. در پرتو این دو  مرۀ عاطفه و محبت است که زناادگی خااانوادگی در کمااال  

ه فااراوان و غرایااز نفسااانی و شااهوی و  صفا و معنویت اداره می  شود، نه با مهریه ساانگین، جهیزیااّ
تنها راهگشا نیستند، بلکه باری بر دوش زن و شوهرند. زندگی باار اسااا   اموری از این قبیل که نه 

پاشاایدگی را در پاای دارد   هم غرایز مالی و شهوی، با افزایی سن و اُفت غرایز، خطر دلسردی و از 
ولی با عاطفه و دوستی عاقلانه و گذشت مهربانانه، هرله سن بالاتر رود، عقاال و گاارایی ماارد و  

گردد. البته غرایز نفسانی در آغاز زندگی سااهم و ا اار محااوری در تاا مین  زن به یکدیگر افزون می 
هااای مسااتحکم را نگااه  انااد کااه برج انسجام خانواده دارند. مودّت و رحمت همانند ملات نرمی 

شود. خانواده نیااز بااه  ارند. اگر ملات نرم سیمان و مانند آن نباشد، سنگ روی سنگ بند نمی د می 
مااودّت  رحمت و عاطفه اعضا نیازمند است تا ساختمان خانواده متلاشی نشود  لون خانواده بی 

 1و رحمت، هرگز استوار نیست. 
 شدن زمینۀ ارتباط اعضای خانواده . فراهم 2-4

شدن آنان دور یک سفره غذا که بااا تاالاش مهربانانااۀ  ویژه جمع اُنس و دورهمی اعضای خانواده به 
ای در پیوند اعضااا و پایااداری و  کننده مادر خانه و همت پدر خانواده تهیه شده است، نقی تعیین 

های افطاری و سااحری ماااه مبااارک رمضااان کااه از معنویاات  ویژه سفره استحکام خانواده دارد  به 
خاصی برخوردار است  زیرا ارتباط اعضای خانواده با همدیگر در دو وقت سحر و افطار فرصتی  

ویژه هنگااام سااحر ایاان فرصاات  های دینی به فرزندان اساات  بااه بسیار طلایی برای انتقال ارزش 
ای است، اما وقت سحر زمانی تکرارناشاادنی در ایااام  تر است. هرلند افطار هم زمان ویژه فراهم 

سال است. همۀ اعضای خانواده مدتی قبل از اذان صبح بیدار و مشغول خااوردن سااحری و بعااد  
تواند ساابک زناادگی  شود و می شوند  افزون بر اینکه زمانی بسیار معنوی محسوب می عبادت می 

جدیدی را برای ما تعریف و خانواده را بر اسااا  الگااویی دیناای همااراه بااا معنااویتی خاااخ دور  
 همدیگر جمع کند و به پایداری و استحکام خانواده بیفزاید. 

فرمودند: »خداوند مااؤمن را    غذاشدن اعضای خانواده، پیامبر خدا در ارزش و جایگاه هم 

 

 .4. زهرا دانشی و دیگران، »نقی تقوا در استحکام خانواده در قرآن«، خ 1
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ترین لیز نزد خدای تعالی، آن  دارد. محبوب دارد و زن و فرزندانی را ]نیز[ دوست می دوست می 
خورند. سپس هرگاه بر آن سفره گاارد  است که ببیند مرد با زن و فرزندانی بر سر یک سفره غذا می 

نگرد و پاایی از آنکااه از جااای خااود پراکنااده شااوند، آنااان را  هم آیند، با نمر رحمت به ایشان می 
در سخنی دیگر درباره آ ار و برکات دورهمی اعضای خانواده سر سفره غذا فرمودند:   1آمرزد«. می 

»هرگاه مؤمن با فرزندان خود غذا بخورد، به ازای هر لقمه،  وابِ آزادکردن یک بنده برایی نوشااته  
گااردد، و خداونااد کارنامااه او را بااه دساات راسااتی  [ باارایی بنااا می شود و شهری ]در بهشت می 
 2دهد«. می 

درباره جایگاه پدرانی که دوست داشته باشند با خانواده خویی غذا بخورنااد،    رسول خدا 
ای از زیاار عاارش بااه او  فرمود: »هر مؤمنی که غذاخوردن با فرزندان را دوست داشته باشد، فرشته 

 3دهد که ای بنده خدا، کردار از سر گیر که خداوند همه گناهانت را آمرزید«. ندا می 
 گد ا  ظرط  ماد نالاد گماد  ات گجاساتمرو

 

 گااد  اغیااات ناارر کااک ب ناار یااات گجاسااترو 
 

 نااا  ماااب تمضاااو رمااد و ناار نااام ظلااک
 

 4 ند نانا  مماار  گاد  م کاات گجاساتمک 
 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 ش.   1363، قم: جامعه مدرسین،  من لا یحضرو الفقیه بابویه، محمدبن علی،  ابن  .1
  .   1418، عربستان: دارالفکر،  مسند حنبل، احمد بن محمد،  ابن  .2
  .   1413، بیروت: دارالفکر،  لسان العرب منمور، محمد بن مکرم،  ابن  .3
 ش.   1363، قم: ام ابیها،  نظام خانوادو در اسلام انصاریان، حسین،   .4
 م.   1925تصحیح: نیکلسون، لیدن: بریل،    مثنوی معنوی  الدین محمد،  بلخی، جلال  .5
  .     ،1414البیت قم: آل  وسائل الشیعة  حر عاملی، محمد بن حسن،  .6
های  جو، زهرا و همکاران، »نقی تقوا در استحکام خانواده در قرآن با ت کید باار اندیشااه دانشی  .۷

های نوین در تعلاایم تربیاات،  الله جوادی آملی«، هشتمین کنفرانس ملی پژوهی تفسیری آیت 
 روانشناسی، فقه و حقو  و علوم اجتماعی. 

 

 .231، خ 1، ج تحکیم خانوادو از نگاو قرآن و حدیثشهری، . محمدمحمدی ری1
 .232. همان، خ 2
 .233، خ 1، ج تحکیم خانوادو از نگاو قرآن و حدیثری شهری،  . محمد محمدی3
 .155-150، باب هشتم، خ بوستانالدین سعدی شیرازی، . مصلح4
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 ش.   1354، تهران: دانشگاه تهران، نامه لغت اکبر،  دهخدا، علی  .8
 ش.   1401، تهران: سروش،  شناسی خانوادو ای بر جامعه مقدمه ساروخانی، باقر،   .9

تصحیح: غلامحسین یوساافی، تهااران: خااوارزمی،    گلستان  الدین،  سعدی شیرازی، مصلح  .10
 ش.   1368

  .   1414، بیروت: دارالفکر،  الدر المنثور بکر،  سیوطی، عبدالرحمن بن ابی  .11
، تهااران: مؤسسااه الاعلماای للمطبوعااات،  الفرقان فی تفسیر القرررآن صادقی تهرانی، محمد،   .12

1406   .  
  .   1390بیروت: مؤسسة الأعلمی،   المیزان فی تفسیر القرآن  طباطبایی، محمدحسین،   .13
  .   1408، بیروت: مؤسسه الاعلمی للمطبوعات، العین فراهیدی، خلیل بن احمد،  .14
 ش.   1393، تهران: انجمن اولیا و مربیان،  نظام خانوادو در اسلام قائمی، علی،   .15
 ش.   1363، تهران: ناصرخسرو،  تفسیر قرطبی قرطبی، محمد بن احمد،  .16
 ش.   1365تهران: دارالکتب الإسلامیة،    الکافی  کلینی، محمد بن یعقوب،   .1۷
 ش.   1383، تهران: شعاع،  شناسی عمومی جامعه فر، فاطمه،  مجد  .18
، قم: پژوهشگاه علااوم  دایرة المعارف قرآن کریم محققان پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن،   .19

 ش.   1395و فرهنگ اسلامی، 
، قاام: دارالحاادیث،  تحکرریم خررانوادو از نگرراو قرررآن و حرردیث شهری، محمد، محمدی ری  .20

 تا[. ]بی 





 

 

   الگوی رفتار با همسر   السلام علیه امام علی  
 * الاسلام والمسلمین حسن کیر ار گماندرحجت

 اشاره 
ترین واحد اجتماعی و با این وجود، ستون اصلی جامعه است. این نهاد، محلاای  خانواده کولک 

گیرد و نقشی حیاتی در تحااولات  است که آرامی، تعادل روانی و شخصیت افراد در آن شکل می 
اجتماعی دارد. خانواده در تعالیم اسلامی، جایگاهی محوری دارد که رشد مادی و معنوی فاارد را  

کند  به شرطی که رواب  بر پایه عقلانیت، اخلا  و منطق اساالامی بنااا شااود. اساالام  تضمین می 
داند که سبک زندگی و رواب  خااانوادگی خااود را باار  دینی جامع است که مسلمانان را موظف می 

های کاماال  ها تنمیم کنند. برای تسهیل این امر، اسلام باار الگااوبرداری از انسااان اسا  این آموزه 
ت کید دارد تا بتوانیم مسیر زندگی را با اطمینان بیشتری طی کناایم و بااه سااعادت و رضااایت الهاای  

 یابیم.   دست 

  3الاماار«، »اولی  2»نیکوکاران«،  1ها«، که در قرآن به صفاتی لون »پاکان از بدی  امام علی 
ای کاماال از ایاان الگوهااا  اند، نمونااه شااده توصاایف     »5و »جان« پیامبر اکرم  4گویان« »راست 

 

 محقق پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 
)علی بن ابراهیم قماای،  هستند ، فاطمه، علی و حسن و حسین  مراد از آیه تطهیر، پیامبر اکرم33. احزاب:  1

 (.193، خ 2، ج تفسیر القمی
 (.   616، خ 10، ج  البیان   مجمع   مراد از »الأبرار«، علی، فاطمه، حسن و حسین هستند )فضل بن حسن طبرسی، 5. انسان:  2
 (. 1۷۷، خ  1، ج  تفسیر العیاشی است )محمد بن مسعود العیاشی،     مراد از »انفسنا«، امام علی 61عمران:  . آل 5
 (. 142، خ  1، ج  تفسیر القمی   آیه »لولی الأمر« درباره امیرمؤمنان علی است )علی بن ابراهیم قمی، 83-59. نساء: 3

منطبق شده است )علاای باان ابااراهیم قماای،  محمّد و ائمّه معصومان، آل  »صادقین« بر علی119. توبه:  4
 (..30۷، خ 1، ج تفسیر القمی

 . همان.5

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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کنااد و  هستند. الگو قراردادن رفتار و گفتار ایشان، مسیر صحیح تعاملات خانوادگی را روشاان می 
 ها به ارمغان آورد. تواند زندگی پر از آرامی و سعادتمندی را برای خانواده می 

 رت مخزو لایم د، رتراند علک اساات
 

 رت گ و و مکاو، امیر ظر اند علک اساات 
 

 گسرت گ بد ظ  ت گرر،  ااا ناار سمااد
 

 خاند، علک اسااتم ل م ک ر گد صاحب 
 

 تعریف واژه »الگو« 

الگو در لغت فارسی به معنای مدل، سرمشق، شخص یا لیزی اساات کااه معیااار و نمونااه باارای  
در لغت عرباای از آن بااه   2همچنین به معنای نمونه و سرمشق است.  1دیگران یا دیگر لیزهاست. 

 4تعبیر شده است. هر دو واژۀ آن در قرآن به کار رفته است.   3»اسوه« و »قدوه« 

 در جایگاه اسوه   ضرورت الگوپذیری از سیره حضرت علی 

های فراوان است، داشااتن  ساز و لالی های سرنوشت امروزه که انسان پیوسته در معرض انتخاب 
تواند لارلوبی معتبر برای تنمیم رفتار،  کند  لراکه الگو می »الگو« نقشی حیاتی برای او ایفا می 

ویژه در  یابی بااه کمااال فااردی و آراماای جمعاای )بااه های اخلاقی و درنهایت دست گیری تصمیم 
ای دارند  برای مثال پیااامبر  محی  خانواده( فراهم آورد. قرآن کریم و روایات بر این امر ت کید ویژه 

عَفَُ   فرمودنااد: »   در اشاره به مقام حضرت علی   اکرم  نَةس إِذِ امْتَضّْ وَةس حَسَّ مّْ
ُ
كَ بِهَّ رُونَ أ وَ لَّ

ُ  وَ كَ دُوا ْقْتُلُونَ   ُْ یعنی تو مانند هارون در امت من هستی که قومی او را ضعیف شاامردند    5«  قَوْ
 و در اندیشۀ کشتنی برآمدند.  

ویژه در کااانون خااانواده، افاارادی هسااتند کااه سااوابق  بهترین الگو برای تعاملات اجتماعی به 
به دلیل داشتن جایگاه »انسان کامل«، بهترین نمونه باارای الگااوبرداری    درخشانی دارند. علی 

  6به مقاماتی لون »صدیق اکبر«، »کشتی نجات«  شوند. ایشان که توس  پیامبر محسوب می 

ُِ کردند: » اند، خود نیز ت کید می شده   توصیف   7بخی دنیا« و »روشنی  دُ    فَإِن   صَنَ ئِ نَ  وَ النّ  سُ بَعّْ رَبِّ
 

 .542و  3248، خ 3، جنامهلغتاکبر دهخدا، علی .1
 .542، خ 1، ج فرهنگ بزرگ سخن. حسن انوری، 2
 .333، خ ۷  ج 195، خ 5، ج کتاب العین. خلیل بن احمد فراهیدی، 3
 . 21  احزاب: 6و   4. ممتحنه:4
 .420، خ 2، ج ارشاد القلوب الي الصوابالحسن دیلمی، . حسن بن ابی 5
  .31۷ا  316، خ 2، ج ینابیع المودة لذوي القربی. سلیمان بن ابراهیم قندوزی، 6
 .113، خ 11، ج البلاغةشرح نهجالحدید، ابی  ابن28، نامه البلاغهنهج. 7
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 ُِ ها عملاای  یافتااه مااا هسااتند«. ساافارش ما پروردۀ پروردگاریم و مردم پس از ما تربیت  1: لَنَ   صَنَ ئِ
ات را  فرمایند: »ای کمیاال، خااانواده کند. ایشان به کمیل می ایشان، اهمیت این حوزه را نمایان می 

 2ها به یاری نیازمندان برخیزند«. فرمان ده که روزها در پی کسب کرامت نفس باشند و شب 

 با همسر    های الگوی رفتاری امام علی عرصه 

 بخشی . آرامش 1

نْ  کنااد: » خداوند در قرآن کریم هدف اصلی ازدواج را »آرامی و سااکون قلباای« معرفاای می  وَمََِ
   3...«. آیاتِهِ أَنْ خَلَقَ لَکُمْ مِنْ أَنْفُسِکُمْ أَزْوَاجًا لِتَسْکُنُوا إِلَیهَا 

بنابراین زیربنای زندگی مشترک، آرامی است، نه اضطراب و تاانی باار ساار مسااائل جزئاای و  
مند این آرامی بود، فرمااود:  در جایگاه شوهری که خود مخاطب و بهره   امام علی   .پاافتاده پیی 

ی الْهُیُومُ وَالَْْحْزَانُ اَ لَقَدْ »  هااا و  کااردم، تمااام غم هرگاه بااه فاطمااه نگاااه می   4: نظُرْ إِلَیهَ  فَتَنْكَشِفُ عَنِّ
شد« و پس از شهادت آن بانو، در اوج اندوه خطاب به ایشااان فرمااود: »ای  هایم برطرف می اندوه 

یافتم، اکنون پااس  جویم  تا زنده بودی، با تو آرامی می دختر محمد، به له کسی تسلّی و آرامی 
نْ بَعْدِكِ؟ از تو لگونه آرام گیرم: »  ِْ لا فَفِیمَ الْعَزَاءُ  تَعَز 

َ
دٍ؟ كُنْتُ بِكِ أ ی  َُ ُْ   5« بِیَنِ الْعَزَاءُ ْ  بِنْتَ 

در   بخشی تا آخرین لحمه زندگی مشترک ادامه داشت  تاآنجاکه حضرت علی این آرامی 
ةِ  لحمات پایانی، از باب شکر و قدرشناسی به درگاه خدا عرضه داشت: »  نْ ابْنَّ ی رَاضٍ عَّ هُم  إِنِّ الل 

ُ  عَلَیِ  وَآلِِ   ی الل     6: خدایا، من از دختر پیامبرت کاملًا راضی و خشنودم«. نَبِیكَ صَل 
رسااانند، درحقیقاات همااان راه علاای و  و شوهری که در خانااه یکاادیگر را بااه آراماای می زن 

دارد: »ازدواج  اظهار ماای  ی بانوی  .شود شان بهشت کولک دنیوی می روند و خانه را می   فاطمه 
کنم همسرم حامی من اساات و کساای را دارم  که احسا  می بخشد. هنگامی به انسان پشتوانه می 

بخاای  توانم به او پناااه بباارم، ایاان احسااا  باارایم آرامی که هنگام خستگی و بروز مشکلات می 

 

 .28، نامه البلاغهنهج.  1
 .683، خ 25۷، ترجمه محمد دشتی، حکمت البلاغهنهج. 2
 .21روم:  .3
 .363، خ 1، ج کشف الغمه في معرفة الأئمة. علی بن عیسی اربلی،  4
 .۷0، خ الأنوار البهیة. شی  عبا  قمی، 5
  .5۷8، خ احمد رحمانی همدانی، فاطمة الزهرا بهجة قلب مصطفی 6
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   1سال سابقه ازدواج است(«.   22ای با  ساله   45است. )این اظهارات مربوط به تجربه زندگی زن  

 زیستی و قناعت  . ساده 2

بودنااد،    ترین خویشاااوندان پیااامبر اکاارم با اینکه از نزدیک   و حضرت فاطمه   امام علی 
ای را آغاااز کردنااد. زیرانااداز آنهااا پوساات گوساافندی بااود کااه شااب باار روی آن  زناادگی فقیرانااه 

دادند. رواندازشان نیااز تکااه عبااای  خوابیدند و در روز به شتر آبکی خود بر روی آن علوفه می می 
روی سر و هم پایشان را بپوشاند. بالشی از  زمان هم   قدر بزرگ نبود که هم مندر  یمنی بود که آن 

زندگی مشترک آنااان دارای  که  لرم داشتند که درونی با لیف خرما پرشده بود  ولی مهم آن است  
  طور کااه حضاارت زهاارا ناپذیر اساات. همااان آوری هم بود که وصف تداوم و پیوستگی حیرت 

خطاب به شوهرش فرمودند: ای علی، من فاطمه دختر رسول خدا هستم  خداوند مرا همسر تااو  
  2تر هستی. گردانید تا در دنیا و آخرت از آن تو باشم تو از همه به من برتر و نزدیک 

داشااتن« بااه  گرایی و رقاباات باارای »بیشتر گرایی، تجماال مت سفانه در دنیای امروز که مصاارف 
تنها یااک انتخاااب اخلاقاای و معنااوی، بلکااه  زیسااتی نااه شااده اساات، ساده فرهنگ غالب تبدیل 

با   گونه که زندگی مشترک حضرت علی و حضرت زهرا ضرورتی حیاتی است. بنابراین همان 
تااوانیم در عصاار  پوست گوسفند و عبای کهنه اما سرشار از عشااق و جاااودانگی بااود، مااا نیااز می 

زیستی، هم دنیای خود را زیبا کنیم  خراش، با انتخاب آگاهانۀ ساده های آسمان ماشین و ساختمان 
 .مان را ضمانت نماییم و هم آخرت 

 . افتخار و احترام به همسر 3

همسری که دارای اخلا  نیکو و صفات پسندیده اساات، افتخاااری باارای شااوهر خواهااد بااود و  
هااای گوناااگون از او تعریااف کنااد و بااه وجااودش  رو شااوهر بایااد در زمان ساازاوار اساات  ازایاان 

گذاری از پروردگااار و قاادردانی از  افتخارنماید  لون اظهارش در حضااور همساار، نااوعی شااکر 
ای برای رشد و تعالی بیشتر ایشان و تداوم به حفظ لنین آراستگی باشد.  اند زمینه تو اوست که می 

توانااد الگااویی باارای دیگاار  گفتااه، می این امر اگر در جمع دیگران انجام گیرد، افزون بر آ ااار پیی 
های مهماای از بیانااات  نمونه  کند که به افتخار می   به همسری فاطمه   بانوان باشد. امام علی 

 شود. اشاره می  امام 

 
1. https://jwfs.alzahra.ac.ir/article_2208. 

 .۷2، خ الأنوار البهیةشی  عبا  قمی، . 2
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حضرت در جریان سقیفه، ضمن برشمردن فضایل و کمالات خویی و اینکه او بایااد بعااد از  
دار شود نه دیگران، به ابااوبکر فرمااود: »تااو را بااه  پیامبر، رهبری و هدایت جامعه اسلامی را عهده 

کس کااه رسااول خاادا او را باارای همسااری دختاارش برگزیااد و فرمااود  دهم، آیا آن خدا سوگند می 
خداوند او را به همسری تو ]علی[ درآورد، من هستم یا تو  ابااوبکر پاساا  داد: تااو هسااتی. امااام  
فرمود: تو را به خدا سوگند، آیا من پدر حسن و حسین که دو سب  و ریحانه پیامبرنااد و حضاارتی  
فرمود آنان سروران جوانان اهل بهشت هستند و پدر آنان بهتر از خودشان است، شااما هسااتید یااا  

 1من  ابوبکر گفت شما«. 
 . همکاری با همسر  4

دانستن همکاری در زندگی مشترک از سوی زن یا ماارد، کاااری نادرساات و  مسئولیتی و ناپسند بی 
 گذاری شود. بسا در درازمدت، سبب سردی رواب  و ایجاد منت آزاردهنده است و له 

و    اند که امیرالمااؤمنین علاای در اهمیت این امر که از پدرانشان روایت کرده   امام صاد  
نماار خواسااتند.    کااار از پیااامبر اکاارم   در خصوخ تقسیم   همسرشان حضرت فاطمه زهرا 

و کارهای پشت درِ خانه بااه عهااده    فرمودند: »کارهای تا دم درِ خانه به عهده فاطمه   پیامبر 
فرمودنااد: »از ایاان تصاامیمی کااه پیااامبر گرفاات و ماارا از    باشااد«. حضاارت زهاارا   علاای 

قدر شادمان شدم که جااز خداونااد کساای  نیاز کرد، آن داشتن با مردها ]وظایف بیرونی[ بی سروکار 
  2داند«. نمی 

نِینَ شده است: » کارهای روزمره اشاره  در روایتی دیگر به تقسیم   ِْ یرُالْیُؤْ ِْ
َ
بُ وَ    ك نَ أ تَطِّ ُْ ْ

نُ وَ تَعْجِنُ وَ تَخْبِزُ  ْسْتَقِی وَ ْكنُسُ وَ ك نَتْ فَ طِیَةُ  َُ کردنااد،  هیزم تهیه می  حضرت امیر 3: تَطْ
نمودنااد،  نیز گندم را آرد می   کردند  حضرت فاطمه آوردند و خانه را جاروب می آب از لاه می 

 پختند«.  کردند و نان می خمیر می 
کنااد: »روزی پیااامبر  نقل می   قدر ارزشمند است که علی همکاری در خانه برای همسر آن 

کردن عد  بودم. حضرت بااه ماان فرمودنااد: ای  به خانه ما آمدند … و من مشغول پاک   اکرم 
گااویم مگاار اینکااه  الله. فرمودنااد: گااوش کاان، ماان لیاازی نمی ابوالحسن گفتم: لبیک یا رسااول 

مگر آنکه به ازای هاار    کند مردی در خانه همسرش را کمک نمی پروردگارم به من امر نموده باشد.  
 

 .123، خ 1، ج الإحتجاج علی أهل اللجاج. احمد بن علی طبرسی، 1
 .52، خ قرب الاسناد. عبدالله بن جعفر حمیری، 2
 .563، خ 9، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
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موی در بدنی، برایی عبادت یک سال روزه و قیام در شب باشد و خداوند به او پاداشاای را عطااا  
  1عطا فرموده است«.  و عیسی   ، یعقوب کند که به صابران، داوود پیامبر می 

یابی بااه  ای باارای دساات های متقابل میان زن و مرد باید مقدمااه ذکر است که همکاری شایان 
هوای بندگی و عبودیت خداوند سازگار اساات  لراکااه ایاان اماار  و آرامشی خاخ باشد که با حال 

های خود ایاان  این همسویی در هدف، در پاس    .شود یکی از اهداف اصلی خلقت محسوب می 
که پرسیدند    در پاس  به پرسی پیامبر   گونه که امام علی زوج الهی نیز نمودار است. همان 

»همسرت را لگونه یااافتی «، فرمودنااد: »بهتاارین همکااار و یاااور درراه اطاعاات از خداونااد«.  
را »بهتاارین شااوهر« معرفاای    نیااز در پاساا  بااه پاادرش، علاای   همسرش حضرت فاطمااه 

 2نمودند. 
الله مرعشی زناادگی کااردم و در  گوید: »شصت سال با آیت الله نجفی مرعشی می همسر آیت 

آمیز یا خشن سخن نگفتند و رفتاری تند بااا ماان  تمام این مدت، ایشان هرگز با من با لحنی تحکم 
دادند دیگران کاری برایشان انجااام دهنااد   نداشتند. تا زمانی که توانایی حرکت داشتند، اجازه نمی 

نوشاایدند  رفتند و آب می خاستند، به آشپزخانه می شدند، خودشان برمی که تشنه می حتی هنگامی 
بودن،  داشااتنی دادند. ایشان علاوه بر یک همسر خوب، مهربان و دوست و به من هم اطلاعی نمی 

برای من مانند یک رفیق صمیمی و همکااار غمخااوار بودنااد و در کارهااای مناازل بااه ماان کمااک  
کردن ساابزی و  کردن غذا، پاک کردند. بسیاری از اوقات در کارهای آشپزخانه، از جمله درست می 

 3  نمودند و رفتارشان برای تمام اهل خانه الگو بود«. شستن میوه و وسایل، مرا یاری می 
 . صداقت  5

ای از زناادگی ا از  صداقت، اسا  اعتماد و سنگ بنای همه رواب  انسانی اساات. در هاار عرصااه 
دوستی و کار گرفته تا خانواده ا راستی و شفافیت عامل پایداری و آرامی رواب  است. در زناادگی  
زناشویی نیز صداقت نقشی بنیادین دارد  زیرا اعتماد میان زن و شوهر، ستون اصاالی اسااتواری و  

تر  تر باشد، اعتماد عمیق گویی در رفتار و گفتار پررنگ آید. هرله راست تداوم خانواده به شمار می 
های زندگی سساات  کاری، پایه اعتمادی و پنهان و محبت پایدارتر خواهد بود  اما با جایگزینی بی 

 .شود فروغ می گردد و گرمای عشق کم می 
 

 .102، خ جامع الأخبار. محمد بن محمد شعیری، 1
 .11۷، خ  43، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 2

3. https://hawzah.net/fa/Magazine/View/3280/4366/35450. 



   153رفتار با همسر یالگو السلامهیعل ی امام عل

 

در روایتی زیبا، حضرت زهرا خطاب به امیرالمؤمنین فرمودنااد: »ای پساارعمو، هرگااز از ماان  
ام«.  گاه مخااالفتی بااا تااو نداشااته ام، هیچ ای و از روزی که با تو زندگی کرده دروغ یا خیانتی ندیده 

رَمُ  منشی و مهر فرمودند: » در پاس  با بزرگ  امام علی  كّْ
َ
تْقَی وَ أ

َ
بَرُّ وَ أ

َ
ِ  وَ أ عْلَمُ بِ لل 

َ
نْتِ أ

َ
ِ  أ عَ ذَ الل  َْ
خَكِ غَداً بِیُخَ لَفَتِی فَقَدْ عَز  عَلَی بِیُفَ رَقَتِكِ  وَبِّ

ُ
نْ أ

َ
ِ  أ نَ الل  ِْ شَدُّ خَوْفً  

َ
بر خاادا، تااو داناااتر بااه  ...: پناه    وَ أ

تر از آنی که من تو را به مخالفت با خااویی ساارزنی  تر، پرهیزکارتر و گرامی خدا، نیکوکارتر، پاک 
کنم. جدایی تو برای من بسیار سخت است، اما مرگ گریزی ندارد. سوگند به خدا، با رحلت تااو،  

ای  الله برایم تازه شد. مصیبت تو اندوهی است که تسلی ناادارد و فاجعااه دادن رسول دست اندوه از 
 1«. إِنّ  لِلِّ  وَ إِنّ  إِلَیِْ  راجِعُون پذیر نیست.  است که جبران 

نواز، تصویری والا از همدلی، صداقت و پیوند معنااوی میااان زن و شااوهر  این گفتگوی روو 
دهد  پیوندی که بر پایۀ اعتماد متقابل و راستی در رفتااار شااکل گرفتااه اساات و  مؤمن را نشان می 

 هاست. الگویی ماندگار برای همه خانواده 
ر انااادت ن اااار بااا     ظریاااب و تیاااا ن 

 

 چاا  نااا تاساادک کااد سمااک گااات کااار 
 

 . وفاداری  6

هایی به همسر، یکی از مسائل مهم و ت  یرگذار در جلااب اعتماااد و  وفاداری شوهر در برابر وعده 
بخی  استحکام رواب  زندگی مشترک است. این اماار درنهایاات منجاار بااه تربیاات و رشااد تعااالی 

آموزند که در زندگی خود به عهد و پیمان خود با دیگران اهل وفا  فرزندان خواهد شد  زیرا آنها می 
 که این وفاداری بر اسا  منطق و مطابق با تعالیم اسلامی باشد. باشند، البته در صورتی  

هنگام ملاقات با همسرش که در بستر بیماری قرار داشاات، ساار مبااارکی را بااه    امام علی 
دهم«  حتاای  انجااام ماای   بخواهی هرله  ...  خواهی وصیت کن سینه لسباند و فرمود: »هرله می 

باارای    دارم«. همسرش فاطمااه اظهار داشتند: »فرمان تو را بر نمر و خواست خویی مقدم می 
، خداونااد بهتاارین پاااداش را از  شوهرش دعا کردند و فرمودند: »ای پسرعموی رسااول خاادا 

 2جانب من به تو عنایت فرماید«. 
باارای ایشااان دعااا   شود  با اینکه حضرت فاطمااه اوج وفاداری در این روایت مشاهده می 

از ایشااان پرساایدند: »ای ساارور ماان،    کنند. امام علی کردند، باز هم برای شوهرشان گریه می 
 

 .151، خ 1، ج روضة الواعظین و بصیرة المتعظین. محمد بن احمد فتال نیشابوری، 1
 .6۷، خالأنوار البهیة. شی  عبا  قمی، 2
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هایی اساات کااه بعااد از ماان بااا آن  ام باارای مصاایبت کنی « در پاس  گفتند: »گریااه لرا گریه می 
ی  به او فرمودند: »   ملاقات خواهی کرد«. امام علی  دِلا فِّ یرس عِنّْ َِ كِ لََُّ ِ  إِن  ذَلِّ حَ تَبْكِی فَوَ اللّ 

  ِ گریه نکن، سوگند به خدا این مصایب در راه خدا ]لون باارای خداساات[ در ناازد ماان   1: ذَاتِ الل 
 کولک و نالیز است«. 

آموزد کااه  در جایگاه یک شوهر با همسرشان لنین رفتاری دارند، به ما می   وقتی امام علی 
عنوان یک اصل اساسی در زندگی مشترک مورد توجه قرار دهیم و نباید در حااوادث  وفاداری را به 
وعیدهای دیگران ا ر منفی در ما داشته باشد و بنیاااد خااانواده  ها و وعده لشمی وهم روزگار، لشم 
 را متزلزل کند. 

 نامه کتاب 

 قرآن کریم 

، محقق/ مصااحح: محمدابوالفضاال  البلاغة شرح نهج الله،  الحدید، عبدالحمید بن هبة ابی ابن  .1
  .   1404، ابراهیم، قم: مکتبة آیة الله المرعشی النجفی 

، محقااق/  شرح الأخبار فرری فضررائل الأئمررة الأطهررار ،  حیون، نعمان بن محمد مغربی ابن  .2
  .   1409،  مصحح: محمدحسین حسینی جلالی، قم: جامعه مدرسین 

  .   1421،  ، قم: رضی کشف الغمة فی معرفة الأئمة ، علی بن عیسی، اربلی  .3
، محقااق/ مصااحح: سیدهاشاام  ة الائمرر   ة فرری معرفرر   ة کشف الغمرر ،  اربلی، علی بن عیسی  .4

  .   1381 هاشمی، رسولی محلاتی، تبریز: بنی 
 ش.   1382، تهران: انتشارات سخن،  2، چ  فرهنگ بزرگ سخن انوری، حسن،  .5
، محقق/ مصااحح: ساایدمهدی  غرر الحکم و درر الکلم تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد،   .6

  .   1410، ، قم: دارالکتاب الإسلامی 2رجائی، چ  
  .     ،1413، قم: مؤسسة آل البیت قرب الإسناد حمیری، عبدالله بن جعفر،   .۷
، قاام: مؤسسااه تحقیقااانی  11، چ نهررج الحیرراة: فرهنررگ سررخنان فاطمرره دشتی، محمااد،  .8

 ش.     ،13۷4امیرالمومنین 
گسااتر(،  ، تهران: مؤسسه انتشارات و لاپ دانشااگاه تهااران )لاپ نامه لغت اکبر،  دهخدا، علی  .9

 ش.   13۷۷
 

 .69. همان، خ 1
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  .   1412، ، قم: الشریف الرضی إرشاد القلوب إلی الصواب دیلمی، حسن بن محمد،  .10
، تهااران: منیاار،  3، چ  فاطمة الزهررراء بهجررة قلررب المصررطفی رحمانی همدانی، احمد،   .11

 . ش   13۷8
  .   1414، قم: مؤسسه نهج البلاغه،  نهج البلاغة سید رضی، محمد بن حسین،   .12
 ش.   13۷9سید رضی، محمد بن حسین، نهج البلاغة، مترجم: محمد دشتی، قم: مشهور،   .13
 تا[. ، نجف: مطبعة حیدریة، ]بی جامع الأخبار شعیری، محمد بن محمد،   .14
  .     ،1409البیت ، قم: مؤسسة آل وسائل الشیعة ،  شی  حر عاملی، محمد بن حسن  .15
، قاام: ناصاار،  3، چ  ، متاارجم: محمااد محماادی اشااتهاردی الأنوار البهیررة شی  عبا  قمی،   .16

 . ش   1380
محقااق/ مصااحح: مهاادی  ،  عیررون اخبررار الرضررا بابویااه،  صدو ، محمااد باان علاای ابن  .1۷

  .   13۷8،  لاجوردی، تهران: نشر جهان 
، محقق/ مصحح: محمدباقر خرسان،  الإحتجاج علی أهل اللجاج ، طبرسی، احمد بن علی  .18

  .   1403، مشهد: نشر مرتضی 
  .     ،141۷البیت ، قم: مؤسسة آل اعلام الوری ، طبرسی، فضل بن حسن  .19

 ش.   13۷2، تهران: ناصر خسرو، مجمع البیان فی تفسیر القرآن طبرسی، فضل بن حسن،  .20
، مصحح: احمد حبیب عاااملی، بیااروت:  التبیان فی تفسیر القرآن ،  طوسی، محمد بن حسن  .21

 تا[. ، ]بی دار إحیاء التراث العربی 
،  ، محقق: هاشم رسولی، تهران: مکتبة العلمیة الاساالامیة التفسیر عیاشی، محمد بن مسعود،   .22

1380   .  
، قاام: انتشااارات  1، چ  روضة الواعظین و بصیرة المتعظررین فتال نیشابوری، محمد بن احمد،  .23

 ش.   13۷5رضی،  
  .   1410،  ، قم: هجرت 2، چ  کتاب العین فراهیدی، خلیل بن احمد،  .24

، محقااق/ مصااحح: حسااین  تفسرریر الصررافی ،  فید کاشانی، محمد محسن بن شاه مرتضی  .25
 .     1415، تهران: مکتبه الصدر،  2اعلمی، چ  

،  ، قم: دارالکتاااب 3، محقق: طیب موسوی جزایری، چ تفسیر القمی ،  قمی، علی بن ابراهیم  .26
 ش.   1363

، قاام: منممااة الاوقاااف و الشااؤون  ینابیع المودة لذوی القربرری قندوزی، سلیمان بن ابراهیم،  .2۷
  .   1422الخیریة، دارالأسوة للطباعة و النشر،  
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، تهااران:  13، چ  مررنهج الصررادقین فرری إلررزام المخررالفین ،  اللااه باان شااکرالله کاشااانی، فااتح  .28
 . تا[ کتابفروشی اسلامیه، ]بی 

  .   1429، ، قم: دارالحدیث الکافی ،  کلینی، محمد بن یعقوب  .29
  .   1403، ، بیروت: دارإحیاء التراث العربی 2، چ  بحار الأنوار ،  مجلسی، محمدباقر  .30
، قاام: مؤسسااة آل  مسررتدرا الوسررائل و مسررتنبا المسررائل   نوری، حسین باان محمااد تقاای،  .31

  .    ،1408البیت 



 

 

 السلام علیه امام حسن مجتبی  به    السلام علیه میرالمؤمنین  ا های  سفارش 

 * الاسلام والمسلمین حسن کیر ار گماندرحجت

 اشاره 

رفتار با فرزندان جایگاه مهمی در تربیت، رشد مادی و معنوی  گفتگو و بر اسا  تعالیم اسلامی، 
گذاری مفید  توان نوعی سرمایه و زندگی فردی و اجتماعی آنان دارد. رفتار درست با فرزندان را می 

ترین ابعاااد زناادگی انسااان  برای آیندۀ جامعۀ سالم و رشااد و تعااالی آن برشاامرد و آن را از حیاااتی 
، راهگشای طی مسیر صااحیح زناادگی  در نامه به امام حسن   های امام علی توصیه   . دانست 

های اعتقااادی،  پااردازد: عرصااه می   های زیاار از سااخنان علاای . ایاان نوشااتار بااه عرصااه است 
 اجتماعی، حقوقی، اقتصادی و نمامی. 

 . عرصه اعتقادی  1

 بینی فرد است و بر سعادت او ت  یر مستقیم دارد.  حوزه اعتقادی زیربنای جهان 
هااای بنیااادین را ارائااه  های متعددی از معااارف و آموزه در حوزه اعتقادی، عرصه  امام علی 

 اند از: ترین موارد آن عبارت اند که مهم فرموده 

 الف( خداباوری 

در اندرزهای حکیمانه خود به فرزند برومندشااان امااام    هایی که علی ترین ساحت یکی از مهم 
ورزند، خداباوری است. این باور، جوهرۀ اصلی زندگی هدفمند انسااان  بر آن ت کید می   حسن 

سازد و او را به  است  لراکه انسان را متوجه حضور مداوم و نمارت مطلق خداوند بر اعمالی می 
گردد. ایاان حضااور فراتاار از ادراک ظاااهری اساات   درک حقیقی مفهوم قرب معنوی رهنمون می 

 

 محقق پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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هَ لانَ عَلَیکُمْ رَقیباً تر است: » خداوند از رگ گردن به انسان نزدیک  درسااتی کااه خداونااد  به   1: إِنَّ اللَّ
لِ الْوَرِیََدِ مراقب شماساات«. »  نْ كَبََْ رَبُ إِلَیََهِ مََِ نُ أَقََْ و مااا بااه او از رگ گااردن ]قلااب[    2: وَ نَحََْ

 تریم«. نزدیک 

  ر ا  ماان نااد ماان اسااتروست نزریااک
 

  ر گاااد مااان ا  و  روتمویااان عجاااب 
 

 چد گمم نا گااد  اا او  فاات گااد روساات
 

 3رت گمااااات ماااان و ماااان م جاااا تم 
 

  در ادامۀ توصیه خود، به تبیین عممت و یگانگی خداوند باارای امااام حساان  امام علی 
 پردازند:  می 

و  
َ
بَداً وَ لَمْ ّْزَلْ أ

َ
حَدس وَ حَ ْزُولُ أ

َ
لْكِِ  أ ُْ ُ  فِی  ُ  إِلَ س وَاحِدس كَیَ  وَصَفَ نَفْسَُ  حَ ْضَ دُّ لس  … وَ لَكِن 

لِی   و 
َ
ْ  قَبَْ  الَْْشْی ءِ بِلََ أ بُتَ رُبُوبِی  ةٍ وَ آخِرس بَعْدَ الَْْشْی ءِ بِلََ نِهَ  َْ نْ تَ

َ
بَتَ[ عَنْ أ َْ نْ تُ

َ
ُ   ةٍ عَظُمَ نأ تُّ

رٍ… فَإِذَا عَرَفْتَ ذَلِكَ فَ فْعَْ  كَیَ  َْ  َُ وْ بَ
َ
لِكَ بِإِحَ طَةِ قَلْبٍ أ َْ ی لِیِ َِ   ... نْبَ

کس در گونااه کااه خااود توصاایف کاارد. هاایچامااا خاادا، خاادایی اساات یگانااه، همان
داری او نزاعی ندارد، نابودشدنی نیست و همواره بااوده اساات. اوّل هاار لیاازی مملکت

است که آغاز ندارد و آخر هر لیزی که پایان نخواهد داشت. برتر از آن است کااه قاادر 
پروردگاری او را فکر و اندیشه درک کند. حال کااه ایاان حقیقاات را دریااافتی، در عماال 

 که همانند تو سزاوار است بکوشد.لنانبکوش  آن

 ب( معادباوری  

نمایند، معادباوری است  زیاارا  توصیه می  به امام حسن  های دیگری که امام علی از عرصه 
اعتقاد به معاد، نگرش انسان به دنیا را تغییر و دنیا را برای او ابزاری در جهاات رساایدن بااه زناادگی  

نْی   دهد  لراکه هدف نهایی از منمر اسلام، حیااات جاااودان آخاارت اساات: » جاوید قرار می  الّدُّ
یرِهَ  وَ لَمْ   خُلِقَتْ  ََ شده و برای خود آفریااده نشااده اساات«.  دنیا برای دیگری آفریده    4: لِنَفْسِهَ    تُخْلَقْ   لِ

گرا باور دارد که زندگی به این لند روز دنیا محدود نیست، بلکه آنچه پیشروی دارد،  انسان آخرت 
 زندگی حقیقی و دائمی است. 

 

 . 1. نساء: 1
2 :  .16. 
 . 11، حکایت گلستانالدین سعدی شیرازی، . مصلح 3
 .55۷، تصحیح صبحی صالح، خ البلاغةنهج . محمد بن حسین شریف الرضی، 4
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 کنند:  گرایی توصیه می ضرورت آخرت را به   امام حسن   بر این اسا  امام علی 
رَةِ وَ  تُكَ عَنِ الْخِّْ

ْ
نْبَأ

َ
نْی  وَ حَ لِهَ  وَ زَوَالِهَ  وَ انْتِقَ لِهَ  وَ أ تُكَ عَنِ الدُّ

ْ
نْبَأ

َ
ی قَدْ أ د   ْ  بُنَی إِنِّ عِّ

ُ
 َّْ  أ

رَ  نْ خَبَّ َْ   ُ ََ َْ یَ   اُوَ عَلَیهَ  إِن  ُْ ََ لَ لِتَعْتَبِرَ بِهَ  وَ تَ ْْ هْلِهَ  فِیهَ  وَ ضَرَبْتُ لَكَ فِیهِیَ  الَْْ نْی     لَِْ الّدُّ
ر   نِ اغْتَّ َّْ  ُ ََ َْ رِْعً  ...  َْ یبً  وَ جَنَ بً   ُِ نْزِحً خَ َْ وا  ُّْ نْزِلس جَدِْبس فَأَ َْ ِ  قَوْمٍ مَفْرٍ نَبَ  بِهِمْ  ََ   كَیَ
یهِمْ وَ   رََ  إِلَّ كّْ

َ
یءس أ نْزِلٍ جَدِْبٍ فَلَیسَ شَّ َْ یبٍ فَنَبَ  بِهِمْ إِلَی  ُِ ِ  قَوْمٍ كَ نُوا بِیَنْزِلٍ خَ ََ بِهَ  كَیَ

یرُونَ إِلَی   ُِ َْ  ْهْجُیُونَ عَلَیِ  وَ ْ َْ  كَ نُوا فِیِ  إِلَی  فَ رَقَةِ  ُْ نْ  ِْ َِ عِنْدَهُمْ  فْظَ
َ
   1:حَ أ

پسرم، من تو را از دنیا و حال و زوال و گذرابودن آن آگاه کردم و از آخرت و آنچااه باارای 
شده است، خباار دادم. و باارای تااو در مثااال ایاان دو ]دنیااا و آخاارت[ اهلی در آن آماده

ات[ گااام باارداری. هایی زدم تا از آنها عبرت بگیری و باار اسااا  آنهااا ]در زناادگیمثال
درحقیقت مَثَلِ کسی که دنیا را آزموده ]و حقیقت آن را شناخته[ است، مانند گروهی از 

ای سرساابز و زده بااود  پااس آنهااا خانااهمسافران است که منزلگاهشان خشک و قحطی
خورده ]و بااه آن پربرکت را مقصد خود قراردادند … . و مَثَلِ کساای کااه بااه دنیااا فریااب

ای سرسبز و پرنعمت بودند  اما ناگهااان بسته[ است، مانند گروهی است که در خانهدل
لیااز ناازد آنهااا زده پرتاااب کاارد  پااس هیچ]سرنوشت[ آنها را به منزلی خشک و قحطی

آوردن بااه تر از جاادایی از آن وضااعیتی کااه در آن بودنااد و رویناخوشایندتر و هولناااک 
 شوند و بدان تبدیل خواهند شد، نیست. وضعیتی که به آن وارد می

 فرماید:  العممی نوری همدانی می الله آیت 
وآمد داشت. در آخرین دیدار بعد از ملاقات حاج قاسم سلیمانی مکرر در دفتر ما رفت

رسمی گفتند که همه بیرون بروند، من با شما کاری خصوصاای دارم. بنااده و ایشااان در 
اتا  ماندیم. حاج قاسم از کیف کفنی را آورد و به بنده گفت که کفن من را امضا کنید 

عنااوان خااواهم بااه  و نام خود را بنویسید و مااا هاام امضااا کااردیم، بعااد هاام گفاات می
خداحافمی لند رکعت نماز پشت سر شااما بخااوانم. بعااد از دیاادار، بنااده از ایمااان و 
بصیرت ایشان منقلب شدم، ]ایشان[ عشق و علاقه به جهاد و شهادت داشت، در زمان 

ا  »خداحافمی سردار سلیمانی را در آغوش گرفتم و آیۀ   دَقُوا مَََ مِنَ الْمُؤْمِنِینَ رِجَال  صَََ
دِیلً  لُوا تَبََْ دَّ ا بَََ رُ وَمَََ را   2«عَاهَدُوا اللهَ عَلَیْهِ فَمِنْهُمْ مَنْ قَضَی نَحْبَهُ وَمِنْهُمْ مَنْ یَنْتَظََِ

 

 .31. همان، نامه 1
 . 23. احزاب: 2
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 1بار خداحافمی کردیم.قرائت کردم و با لشمان اشک

 . عرصه اجتماعی  2

گیاارد.  انسان موجودی اجتماعی است و بیشتر ت مین نیازهااای او بااا رواباا  بااا دیگااران شااکل می 
توانااد در ارتقااای  درواقع حضور انسان در میان مردم و ارتباط با آنان افاازون باار تاا مین نیازهااا، می 

در حااوزه اجتماااعی نیااز نکااات    ها و رشد تعالی متقابل هم ا رگذار باشااد. امااام علاای آگاهی 
 شود. های مهمی از آنها اشاره می ارزشمندی در رفتار با فرزندان خود دارد که به گزیده 

 روی  الف( اعتدال و میانه 

روی در هاار کاااری پسااندیده اساات  ولاای در رواباا  بااا مااردم و جامعااه در  اعتاادال و میانااه 
روی همااین  ها و ارتقای گفتگوها، ا رگذارتر خواهد بود. در اهمیاات اعتاادال و میانااه اعتمادسازی 

را    قدر خود، فرزندش حساان در لحمات پایان عمر گران  بس که حضرت امیرمؤمنان علی 
فرماید: »وقتی وفااات پاادرم  می   کند. امام حسن روی در زندگی و در عمل سفارش می به میانه 

روی در عماال و زناادگی  اعتاادال و میانااه نزدیک شد، به من رو کرد و فرمود: ای فرزندم، تو را بااه  
 2کنم«. دعوت می 

 ب( پرهیز از مواضع تهمت 

تردید برقراری ارتباط و معاشرت با دیگران، نیازی بنیادین و عاطفی باارای هاار انسااانی اساات   بی 
های عمیااق  های روحی و آزردگی گرفتگی تواند منجر به دل گزینی مطلق می رو انزوا و دوری ازاین 

، اهمیاات ایاان  ای حکیمانه به فرزندشان امام حسن در توصیه  حال، امام علی گردد. با این 
وءِ  »   :فرمایند اصل را گوشزد می  ن  قَرِْنَ السُّّ وءَ، لَِْ هْیَةِ وَ الْیَجَ لِسَ الْیَظْنُونَ بِهَ  السُّ وَاطِنَ التُّ َْ إِْ كَ وَ 

یِّ ُْ  ساز تهمت هستند و از مجالسی که گمااان بااد بااه  هایی که زمینه از حضور در مکان   3: رُ جَلِیسَ ُ ََ
سازد«. اما در کنااار  شدت بپرهیز  لراکه همنشین بد، همنشین خود را دگرگون می رود، به آنها می 

اجتناب از محافل مشکوک، خود فرد نیز باید مراقااب باشااد کااه عامدانااه خااویی را در معاارض  
 .گردد های نادرست قرار ندهد  زیرا در این حالت حق اعتراض از او سلب می داوری 

 

 .30، خ اخلاق و تربیت در مکتب شهید سلیمانی. جمعی از نویسندگان، 1
  برای اطلاعات بیشتر ر.ک به: محمد بن حسین شریف الرضی،  222ا    221، خ  امالی. محمد بن محمد مفید،  2

 . 539-519، ترجمه دشتی، خ 31، نامه البلاغةنهج 
 .8ا    ۷، خ  امالی   . برای اطلاعات بیشتر ر.ک به: محمد بن حسن طوسی، 222، خ امالی . محمد بن محمد مفید، 3
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ِ   »   :با قاطعیت فرمودند   حضرت علی  مَّ ءَ بِّ
َ
نْ أ َْ ن   َْ هْیَةِ فَلََ ْلُو َِ التُّ وَاضِ َْ َِ نَفْسَُ   نْ وَضَ َْ

ن   های تهمت و سوءظن قرار دهد، نباید سرزنی کند کسی را که  کسی که خود را در جایگاه   1: الظّ 
 به او گمان بد برده است«. 

 ج( همنشینی با خوبان 

ای درخشااان و  توانااد آینااده دهی افااراد ا رگااذار اساات و می نشااینی بااا خوبااان در شخصاایت هم 
های معطری هستند که ارتباط با آنااان،  سعادتمندی را برای او فراهم آورد  لون خوبان همانند گل 

َ  الْخَیّرِ  فرمود: »   در خطاب به فرزندش حسن   سازد. امام علی انسان را معطر می  قّ رِنْ اَهّْ
رِّ تَبِنْ عَنْهُمْ  نْهُمْ وَ ب ْنْ اَهَْ  الش  ِْ با گروه خوبان و نیکوکاران همنشین شو تا از آنااان باشاای و    2: تَكُنْ 

 از گروه بدان و شرور دور باش تا از آنان نباشی«. 
 . عرصه اقتصادی 3

واسطه درک عمیقی که از پیوند میان عدالت اقتصادی و سلامت جامعه داشااتند،  به  امام علی 
فرمودنااد. ایشااان در تعااالیم  المال و شیوۀ مصرف آن بیشترین حساسیت را اعمال می در برابر بیت 

شاادت  آموختند که در قبال امااوال عمااومی و حقااو  نیازمناادان، به خود به فرزندان و یارانشان می 
دار  رافااع خزانااه قولی مشهور از علی بن ابی   پذیر باشند. این حساسیت در نقل هوشیار و مسئولیت 

گویااد: »مساائول و  رافااع می روشاانی نمایااان اساات. علاای باان ابی المال در دوران ایشااان، به بیت 
المال، گردنبنااد مرواریاادی بااود کااه از غنااایم  بودم. در بیت   المال امیرالمؤمنین حسابدار بیت 

المااال،  آمده بود. یکی از دختران آن حضرت به من سفارش کرد و گفت: در بیت  دست جنگی به 
طور عاریه به من بدهی تا در عید قربان  گردنبند مرواریدی در اختیار توست  دوست دارم آن را به  

از آن استفاده کنم. من گردنبند را برای او فرسااتادم و گفااتم: ای دختاار امیرالمااؤمنین، ایاان عاریااه،  
شدن، ضامن هستی[ و باید پس از سه روز بازگردانده شود.  مضمونه است ]یعنی در صورت تلف 

گردنبند را بر گردن دختاارش دیدنااد. فرمودنااد: ایاان را از کجااا بااه    فردای آن روز امیرالمؤمنین 
ام تا در عید قربان استفاده کنم و سپس  رافع عاریه گرفته ابی ای  دختر پاس  داد: از ابن دست آورده 

رافع، آیا به مسلمانان  مرا به حضور خود فراخواندند و فرمودند: ای پسر ابی  امام علی  .برگردانم 
کنی  عرض کردم: معاذالله که بر مسلمانان خیانت کاانم. فرمودنااد: پااس لگونااه آن  خیانت می 

 

 .380، خ 161، نامه 18، ج البلاغةشرح نهج الحدید، لبیالله ابن. عبدالحمید بن هبة 1
 . 403، خ 31، صبحی صالح، نامه البلاغةنهج . محمد بن حسین شریف الرضی، 2
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گردنبند را باادون اذن ماان و باادون رضااایت مساالمین، بااه دختاار ماان عاریااه دادی  گفااتم: »یااا  
طااور عاریااۀ  امیرالمؤمنین، دخترتان به من سفارش کردند که به ایشااان عاریااه دهاام. ماان نیااز بااه  

شدن، پااولی را  مضمون و با ضمانت خودم آن را به ایشان دادم و متعهد شدم که در صورت تلف 
فرمودنااد: همااین امااروز آن را بااه    جای اول بازگردانم. امام علی از مال خودم بپردازم و آن را به  

بیناای. سااپس افزودنااد: اگاار  جای اول بازگردان، مبادا دیگر لنین کاری کنی که از من عقوبت می 
هاشم بود که دسااتی  صورت عاریۀ مضمون نگرفته بود، اولین زنی از بنی دخترم این گردنبند را به  

شد. لون دختر آن حضرت از این سخنان مطلع شااد، ناازد پاادر آمااد و  به سبب سرقت بریده می 
تر از من اساات کااه  عرض کرد: یا امیرالمؤمنین، من دختر تو و پاره تن تو هستم  له کسی شایسته 

گیری نکن. آیا همااهز زنااان  از این مروارید استفاده کند  حضرت پاس  دادند: دخترم، از حقّ کناره 
رافااع  کردن بااه لنااین مرواریاادی را داشااتند  علاای باان ابی مهاجران در عید قربان توانایی زیناات 

المااال  از ایاان گفتگوهااا، ماان آن مرواریااد را از دختاارش گاارفتم و بااه خزانااه بیت   گوید: پااس می 
   1بازگرداندم. 

های پیشاروی هاار جامعااه، سسااتی در پاسداشاات حقااو   ترین آسیب تردید یکی از بزرگ بی 
  زدنی امیرالمؤمنین علاای المال است  امری که دقیقاً در تقابل کامل با سیره قاطعانه و مثال بیت 

های آحاااد  المااال بایااد در صاادر دغدغااه در حفظ امانت عمومی قرار دارد. بنابراین رعایاات بیت 
که رهبر معماام  دار اموال مردم هستند  لنان ویژه مسئولان قرار گیرد  لراکه ایشان امانت جامعه به 

اللااه جااوادی آملاای  آیت  .ای دارنااد المال حساسیت و دقاات ویااژه همواره دربارۀ بیت  انقلاب 
»روزی مهمان مقام معمم رهبری بودم. فرزند ایشان آقامصااطفی نیااز نشسااته بااود کااه   :گوید می 

ای به وی نگاهی کرد و فرمود: شما به منزل بروید. من خاادمت  الله خامنه سفره گسترده شد. آیت 
ام که باهم باشیم.  ایشان عرض کردم: اجازه بفرمایید آقازاده هم باشند  من از وی درخواست کرده 

ها جااایز  المال هسااتید. باارای بچااه المال است، شما هم مهمان بیت آقا فرمودند: این غذا از بیت 
نیست که بر سر این سفره بنشینند. ایشان به منزل بروند و از غااذای خانااه میاال کننااد. ماان در آن  

 2همه عزت به حضرت آقا عطا فرموده است«. لحمه فهمیدم که خداوند لرا این  

 

الشیعه نک:محمد بن حسن حرعاملی،  152، خ  10، ج  تهذیب الأحکام. محمد بن حسن طوسی،  1 ، ج  وسایل 
 . 292، خ 18

2. https://www.balagh.ir/content/16274 
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 . عرصه حقوقی 4

ای داشااته  دهی و زندگی آیناادۀ آنااان نقاای سااازنده تواند در شخصیت رعایت حقو  فرزندان می 
لیز جااز نافرمااانی خاادا از پاادر اطاعاات  ضمن بیان اینکه فرزند باید در همه    باشد. امام علی 

ی کند، فرمودند: »  ی كُّ ِّ شَّ ُ  فِّ نْ ْطِیعَّ
َ
دِ أ ی الْوَلَّ قُّ الْوَالِدِ عَلَّ َُ ی  إِن  لِلْوَالِدِ عَلَی الْوَلَدِ حَقًّ ، فَ  فِّ

ءٍ إِح 
رْ  یَُ  الْقُّ دَبَُ  وَْعَلِّ

َ
سِنَ أ ُْ ْ سِنَ امْیَُ  وَ ُْ نْ ْ

َ
َُ نَُ ، وَحَقُّ الْوَلَدِ عَلَی الْوَالِدِ أ ِ  مُبْ یةِ الل  ُِ عْ درسااتی  به   1: آنَ َْ

که برای پدر بر گردن فرزند حقی است. و حق پدر بر فرزند این است که در هاار لیاازی مگاار در  
نافرمانی خداوند سبحان از او اطاعت کند. و حق فرزند بر پدر این است که نام او را نیکااو نهااد و  

 .ادب او را نیکو گرداند، و قرآن را به او بیاموزد« 

 . عرصه نظامی 5

بدیل نمامی خود، مبااانی  به دلیل تجربۀ بی   های اخلاقی و اعتقادی، امام علی در کنار آموزش 
آموختند  اصااولی کااه  اخلا  نمامی و شیوۀ برخورد با تهاجم و دفاع را نیز به فرزندان خویی می 

   .مبتنی بر حفظ حرمت خونریزی و دفاع عادلانه بود 

  الف( اجتناب از آغازگری در جنگ 

به فرزندش این بود که هرگز آغازکنندۀ جنگ نباشد  زیرا در منطااق    نخستین سفارش امام علی 
کااه وظیفااۀ  گاه  بنابراین مدافع حق حتی آن   .ایشان، آغاز در ستیز، نشانۀ آشکار ظلم و تجاوز است 

شود، باید با انگیزۀ دفاع از حقیقت و پاسداری از عاادالت وارد میاادان  گویی به او محول می پاس  
فرمااود:    به فرزناادش حساان   جویی. بر همین اسا  امام علی شود، نه با روحیه کینه و تیزه 

»کسی را به پیکار دعوت نکن  اما اگر تو را به نبرد خواندند، بپذیر  زیرا آغازگر پیکار تجاوزکااار، و  
به عبارتی دیگر کسی را به مبارزه مطلب و اگر تااو را بااه مبااارزه    2خورده است«. تجاوزکار شکست 

ح  خواستند، قبول کن  لراکه خواهان مبارزه ستمکار است و سااتمکار افتاااده باار خاااک اساات. » 
رُوع  ُْ َْ اعِی إِلَیهَ  بَ غٍ، وَ الْبَ غِی  جِبْ، فَإِن  الد 

َ
بَ رَزَةٍ، وَ إِنْ دُعِیتَ إِلَیهَ  فَأ ُْ ایاان سااخن    3«. تَدْعُوَن  إِلَی 

 دهد. درسی عمیق در اخلا  جنگ و کرامت انسانی می   امام علی 

 

 .399، حکمت البلاغةنهج . محمد بن حسین شریف الرضی، 1
 . 6۷9، ترلمه دشتی، خ البلاغةنهج محمد بن حسین شریف الرضی،  .2
 .509، خ 233. همان، صبحی صالح، حکمت 3
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 ب( استواری در مبارزه با دشمن  

تواند در پیااروزی باار دشاامن یااا  شیوه مبارزه با دشمن در میدان جنگ از امور مهمی است که می 
در جنگ جمل هنگامی که پرلم را به دست فرزناادش    شکست از آن ا رگذار باشد. امام علی 

خوبی دفاع کند و سرفراز از میدان نبرد بازگردد،  محمد حنفیه سپرد تا در برابر تهاجمات دشمن به 
 فرمود:  

کَ،   َْ دَ عِرِ اللَّ  جُیْجُیَتَکَ، تّد فّی الْرْضِ قَّ
َ
تزُولُ الْجِبَ لُ وَح تَزُلْ! عَض  عَلَی نَ جِاِکَ، أ

َُ نَ ُ  نْ عِنْدِ اللِّ  مُبْ ِْ رَ  ُْ ن  الن 
َ
رکَ، واعلمْ أ َُ ی الْقَوْمِ، وَ غُض  بَ َُ قْ

َ
رِکَ أ َُ  1:ارْمِ بِبَ

هایت را به هم بفشار، جمجمااۀ خااویی ها متزلزل شوند، تو تکان مخور. دنداناگر کوه 
هایت را بر زمین میخکوب کن. همیشه نگاهت به پایان لشکر را به خدا عاریت ده، قدم 

دشمن باشد که تا آنجا پیشروی کنی. کاملًا مراقب آنااان باااش و از آنچااه باعااث تاار  
 شود، لشم بپوش و بدان نصرت و پیروزی از جانب خدای سبحان است.می
ای روشن از روو توکل، شااجاعت و پایااداری در اندیشااه علااوی اساات  لراکااه  این فرمان نمونه 

 خواند. رزمنده را به نیرو و جسارتِ درونی، نه هیجان و خشم آنی فرامی  امام 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

  ، محقق/ مصحح: محمد ابوالفضاال البلاغة شرح نهج الله، الحدید، عبدالحمید بن هبة ابی ابن  .1
  .   1404،  الله المرعشی النجفی ابراهیم، قم: مکتبة آیة 

، تهااران:  4(، چ مجموعه کلمات قصار حضرت رسررول ) الفصاحة نهج پاینده، ابوالقاسم،  .2
 ش.   1382،  دنیای دانی 

 .       ،1409البیت ، قم: مؤسسة آل وسائل الشیعة ، حر عاملی، محمد بن حسن  .3
 ش.   1388، ، مترجم: حسین انصاریان، قم: دارالعرفان البلاغه نهج سیدرضی،  .4
  .   1414، ، قم: هجرت 2،چ ، محقق/ مصحح: صالح صبحی البلاغه نهج سیدرضی،  .5
  .     ،141۷البیت ، قم: مؤسسة آل اعلام الوری طبرسی، فضل بن حسن،  .6
 ش.   13۷2، تهران: ناصر خسرو، مجمع البیان فی تفسیر القرآن طبرسی، فضل بن حسن،  .۷

  .   1414، محقق/ مصحح: مؤسسة البعثة، قم: دارالثقافة،  الأمالی ، طوسی، محمد بن حسن  .8

 

 . 11. همان، خطبه 1



   165السلامهیعل ی به امام حسن مجتب السلامهیعل نیرالمؤمنیام یهاسفارش 

 

، مصااحح: احماادحبیب عاااملی، بیااروت:  التبیان فی تفسیر القرآن ، طوسی، محمد بن حسن  .9
 تا[. ، ]بی دارإحیاء التراث العربی 

، محقق/ مصحح: حسن الموسااوی خرسااان، چ  تهذیب الأحکام ، طوسی، محمد بن حسن  .10
  .   140۷ ، ة ، تهران: دارالکتب الإسلامی 4

،  ، محقق: هاشم رسولی، تهران: مکتبة العلمیة الاساالامیة التفسیر عیاشی، محمد بن مسعود،   .11
1380   .  

  .   1410،  ، قم: هجرت 2، چ  کتاب العین فراهیدی، خلیل بن احمد،  .12
،  ، قم: دارالکتاااب 3، محقق: طیب موسوی جزایری، چ تفسیر القمی ،  قمی، علی بن ابراهیم  .13

 ش.   1363
، منممة الاوقاف و الشؤون الخیریة،  ینابیع المودة لذوی القربی قندوزی، سلیمان بن ابراهیم،  .14

  .   1422قم: دارالأسوة للطباعة و النشر، 
  .   1429، ، فم: دارالحدیث الکافی ،  کلینی، محمد بن یعقوب  .15
، محقق: محمد کاااظم، تهااران: وزارة الثقافااة و  تفسیر فرات الکوفی ، کوفی، فرات بن ابراهیم  .16

  .   1410الإرشاد الإسلامی،  
اکبر غفاری، قم:  ، محقق/ مصحح: حسین استادولی و علی الامالی مفید، محمد بن محمد،  .1۷

  .   1413کنگره شی  مفید،  
، محقااق/ مصااحح: محمااد انصاااری  کتاب سلیم بن قیس الهلالرری ،  هلالی، سلیم بن قیس  .18

  .   1405،  زنجانی خوئینی، قم: الهادی 





 

 

 های قرآن و سنتراهکارهای مدیریت خشم در خانواده بر اساس آموزه 
 * الاسلام والمسلمین محمد غلامکحجت

 اشاره 
های بنیادین انسان است که در زندگی خانوادگی بیی از هر عرصااه دیگااری  خشم یکی از هیجان 

دهااد. افاازایی فشااارهای  یابد و کیفیت رواب  میان اعضای خانواده را تحت ت  یر قرار می بروز می 
های ارتباطی سبب شده است بروز خشم در  آوری و ضعف مهارت اقتصادی، کاهی صبر و تاب 

عاااطفی و    های مکاارر، سااردی ها رو به فزونی نهااد و پیاماادهای آن در قالااب کشاامکی خانواده 
ت خشاام و   اضطراب فرزندان آشکار شود. در بسیاری از موارد، نبااودِ شااناخت صااحیح از ماهیااّ

جویانااه  ای از رفتارهااای تلافی هااای روحاای و ایجاااد لرخااه ناتوانی در کنترل آن، به انباشت رنج 
تواننااد بااا  هااا لگونااه می حاضر در پی بیان این مساائله اساات کااه خانواده نوشتار  گردد.  منجر می 

شناختی، افزون بر کنترل خشم، از تبدیل آن  روان کاربستن الگوهای های دینی و به استفاده از آموزه 
 به آسیب جلوگیری کنند  

ترین عواماال اسااتحکام رواباا  و رشااد  هااای دیناای، از اصاالی مدیریت خشم بر اسا  آموزه 
روان، پایااداری  های علمی نیز پیونااد مسااتقیم کنتاارل خشاام بااا ساالامت  شخصیت است و یافته 

کنااد. بنااابراین ماادیریت خشاام در خااانواده نقشاای  ازدواج و امنیاات رواناای فرزناادان را ت ییااد می 
 خانوادگی و ت مین آرامی روانی در جامعه دارد. های کننده در کاهی آسیب تعیین 

 شناسی خشم و اقسام آن مفهوم 
های انسانی است که انسان برای ادامه زناادگی طبیعاای خااود  ترین هیجان »خشم« یکی از بنیادی 

 رود. او به شمار می   ه ناپذیر از تجربه زیست بدان نیاز دارد و بخی جدایی 
عاادالتی یااا احسااا   شناسی، واکنشاای هیجااانی بااه ناکااامی، تهدیااد، بی خشم از نگاه روان 

 

 .سطح لهار حوزه علمیه قم* 
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ناگهااانی،  توانااد در اشااکال گوناااگونی همچااون رنجاای، عصاابانیّت  دیدگی اساات و می آساایب 
ویژه  دهد سازوکارهای خشاام در مغااز بااه ها نشان می خصومت یا پرخاشگری بروز یابد. پژوهی 

شود این هیجان در شاارای   ریشه دارد و همین امر سبب می   2و آمیگدال   1در ناحیه سیستم لیمبیک 
   3خطر یا تهدید، بسیار سریع و حتّی پیی از پردازش عقلانی ظاهر شود. 

توان گفت: خشم حالتی فیزیولااوژیکی اساات کااه هنگااام بااروز مااانع یااا عواماال  بنابراین می 
 ها و رفتارهای بیرونی. ها، شکست آید و پاس  انسان است به ناکامی تهدیدکننده به وجود می 

 شناسانه خشم معمولًا بر سه محور ت کید دارد: تعاریف روان 
قلااب و    مثابۀ هیجان: حالتی درونی با تغییرات فیزیولوژیک مثاال افاازایی ضااربان . خشم به 1
 عضلانی    تنی 

 دیگران    عدالتی، توهین یا ناکامیِ ناشی از فعل عنوان شناخت: ادراک بی . خشم به  2
 گیری. زدن، پرخاشگری یا کناره . خشم در جایگاه رفتار: نمودهای بیرونی مثل فریاد 3

مارشااال ریااو، »واکنشاای بااه موانااع بیروناای باارای  ا ر جان    انگیزش و هیجان خشم در کتاب  
خااداپناهی    4تعریف شده و منش  آن، ناکامی و نقد عدالت ذکر شده اساات.  رسیدن به اهداف« 

هااای دفاااعی  کند کااه خشاام یکاای از نخسااتین واکنی ، ت کید می انگیزش و هیجان نیز در کتاب 
  5انسان است که برای حفظ بقا در انسان حک شده است. 

توانااد  می  7و تحریااک هیپوتااالامو    6از نمر زیستی، فعالیت آمیگاادال، کاااهی سااروتونین 
 

کند. زندگی هیجانی، عمدتاً مدت پشتیبانی می. سیستم لیمبیک از انواع عملکردها لون هیجان، رفتار، حافمه بلند1
 ای دارد.در سامانه لیمبیک جا داده شده و در تشکیل حافمه نقی عمده

دار وجود دارد. ایاان هسااته در کره مغز هر مهرهای )لیمبیک( در مغز است که در هر دو نیم. قسمتی از دستگاه کناره 2
 کند.گیری نقی مهمی ایفا میپردازش احساسات و تشخیص خطر، یادگیری و حافمه، تئوری ذهن و تصمیم

 .42۷–423، خ شناسی فیزیولوژیکمبانی روانآر کارلسون، . نیل3
 .39۷، خ  انگیزش و هیجان. جان مارشال ریو، 4
 .282، خ انگیزش و هیجان. محمدکریم خداپناهی، 5
شود در زندگی احسااا  خوشاابختی و کند و باعث میخوی ما را تنمیم میو. هورمونی ضروری برای بدن که خلق6

 شادی و رضایت داشته باشیم.
طااوری کااه ای در تعادل و پایداری بدن انسان دارد  بااه ای است در مغز، که نقی بسیار گسترده. هیپوتالامو  غده7

های مهم والاادگری و رفتااار دلبسااتگی مادرانااه، تشاانگی، خسااتگی، خااواب و لرخااه دمای بدن، گرسنگی، جنبه
 کند.روزی را تنمیم میشبانه



   169قرآن و سنت یهاخشم در خانواده بر اساس آموزه تیریمد یراهکارها

 

همااین سااازوکارهای زیسااتی گاااه ساابب   1ای را افاازایی دهااد. شدّت خشاام و رفتارهااای تکانااه 
انااد  شود. عالمان اخلا  نیز تعاریفی از خشم ارائه داده ظاهرشدن بدون تفکر و ناگهانی خشم می 

که در بیشتر موارد به جنبه منفی تکیه کرده است: »خشم عبارت است از حالت نفسانیه که باعث  
حرکت روو حیوانیه از داخل به طرف خارج برای غلبه و انتقام اساات و هرگاااه شاادت یابااد، نااور  

 2کند«. پوشاند و ا ر قوه عاقله را ضعیف می عقل را می 

 مفهوم خشم از نگاه دین 
تنها تر اساات. دیاان نااهشناسااانهتر و انسان نگاهِ دین و اخلا  اسلامی به خشم، نگاهی عمیق

يُّ شاامرد: »داند، بلکه آن را در برخی موارد لازم می کردنی نمی خشم را حذف بََِ ا النَّ هَََ یََا أَیُّ
یرُ  ئْسَ الْمَصََِ مُ وَ بََِ ارَ وَ الْمُنافِقِینَ وَ اغْلُظْ عَلَیْهِمْ وَ مَأْواهُمْ جَهَنَّ ای پیااامبر بااا   3:جاهِدِ الْکُفَّ

کافران و منافقااان بااا غلماات و سااختی جهاااد و برخااورد کاان و آنهااا جایگاهشااان جهاانم و 
 بدبازگشتگاهی است«. 

خشم در متون اسلامی با کلماتی لون غیظ، سخ  و غلمت آمااده اساات. خداونااد در 
داند، اما آن را نیازمند تعاادیل و کنتاارل معرفاای قرآن کریم خشم را جزئی از وجود انسان می 
نِ فرماید: »کرده است. خداوند در وصف پرهیزکاران می  یْظَ وَ الْعََافِینَ عَََ وَ الْکاظِمِینَ الْغَََ

هُ یُحِبُّ الْمُحْسِنِین  اسِ وَ اللَّ برنااد و از مااردم در یعنی آنااان کااه خشاام خااود را فاارو می   4« النَّ
 گذرند.می 

 نیااز خشاام نابجااا ساارزنی شااده اساات. امیرالمااؤمنین در ساانت معصااومان 
دَمس فرمایند: »می  رُُ  نَّ ضَبِ جُنُونس وَآخِّ ََ خشاام آغااازش دیااوانگی و پایااانی پشاایمانی  5:أولُ ال

نْ فرمایند: »نیز می   صاد   است«. امام ُ    كَظَمَ   َْ لَََ اللّ  ّْْ
َ
ضَّ ُ  أ ْْ یْضِیَُ  أَ ُْ نْ 

َ
غَیْظً  وَ لَوْ شَ ءَ أ

ةِ رِضَ  ُ  َْ وْمَ الْقِیَ  َْ که قاادرت ابااراز آن را دارد، حالی خورد درکسی که خشم خود را فرو  6:قَلْبَُ  
 خداوند قلب او را در روز قیامت از رضایتی پر کند«.

 

 .482، خ شناسی فیزیولوژیکمبانی روانآر کارلسون، . نیل1
 .23۷، خ معراج السعادو. احمد نراقی، 2
 .۷3. توبه: 3
 .134عمران: . آل4
 .2225، و 96، خ عیون الحکم و المواعظ. علی بن محمد لیثی واسطی، 5
 .110، خ 2، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 6
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 اقسام خشم: مثبت و منفی 

 الف( خشم مثبت )سازنده( 

خشم مثبت، نوعی واکنی درونی در برابر ظلم، فساد یا موانااع رساایدن بااه کمااال اساات. لنااین  
تنها نکااوهی نشااده، بلکااه ضااروری و نشااانه ساالامت روو و غیاارت اساات. خشاام  خشمی نه 

  حسااین  ها و ایستادگی امااام در برابر ستمکاران، غضب پیامبر بر نقد پیمان   امیرالمؤمنین 
 های بارز خشم مثبت است. در برابر ظلم، نمونه 

شناسی، خشم مثبت دارای سه ویژگی است: تهدید واقعی وجااود داشااته باشااد   از نگاه روان 
میزان خشم متناسب با شدت تهدید باشد  اقدام ما کمترین آساایب را متوجااه خودمااان کنااد و از  

 1شدت تهدید بکاهد. 
 )ویرانگر( ب( خشم منفی 

خشم منفی همان حالتی است که سبب فریاد، تحقیر، خشونت خانوادگی و تخریب رواباا  
دهااد. ایاان قساام از آگاهی، اختیار و شعور خود را از دساات می   شود و شخص بر ا ر آن می 

شود، همان خشاامی اساات کااه ارزش مادی و نفسانی عارض می خشم که به دلیل منافع بی 
رداند: »ها می آن را کلید تمامی بدی  علی امیرمؤمنان   ّ  شَّ َُ كُّ فت  ِْ در قاارآن   2«.الَضَبُ 

دَقاِ  فَإِنْ کریم نیز خشم برای منافع دنیوی نکوهی شده است: » وَ مِنْهُمْ مَنْ یَلْمِزُكَ فِي الصَّ
زکات[ بر  برخی از آنان در ]تقسیم  3:أُعْطُوا مِنْها رَضُوا وَ إِنْ لَمْ یُعْطَوْا مِنْها إِذا هُمْ یَسْخَطُون

گیرند اگر از آن عطایشان کنند راضی شوند، و اگر از آن عطایشان نکنند، آن وقت تو خرده می 
 شوند«.خشمگین می 

مشااکلات    خااواب  اخااتلال    قلااب    تشاادید ضااربان   از نمر علمی، تداوم خشم منفی سبب: 
 4شود. و پرخاشگری در فرزندان می   زناشویی 

نشده، اراده انسان را تضااعیف  دهد که خشم کنترل توضیح می   الحیاة الإرادو و فن داکو در  یر  پی 
 5کند. و عقل را موقتاً تعطیل می 

 

 .54. رضا مهکام، »ارتباط واگرا و همگرا«، خ 1
 .303، خ 2، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 .58. توبه: 3
 .293، خ انگیزش و هیجان. محمدکریم خداپناهی، 4
 .112، خ الارادو و فنّ الحیاة یر داکو،. پی5
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خود نه مذموم است و نه مطلوب، بلکااه ارزشاایابی  خودی درنتیجه خشم، هیجانی است که به 
 آن کاملًا وابسته به جهت، زمان، میزان و شیوه بروز آن است. 

 نشده در خانواده و آینده فرزندان آثار خشم و غضبِ کنترل 
ای لندلایااه اساات کااه باار  خشم در محی  خانواده، صرفاً هیجانی زودگذر نیست، بلکااه پدیااده 

عاطفی، رشد اخلاقی و حتی آیناادۀ رفتاااری فرزناادان تاا  یر مسااتقیم دارد.    ساختار روانی، امنیت 
رو هرگونااه اخااتلال در ماادیریت  ایاان هاساات  از ترین کانون یادگیری هیجان خانواده اولین و مهم 

 شود.  صورت عمیق و گاه ماندگار در روو فرزندان  بت می ویژه خشم( به  های والدین )به هیجان 
 روانی و پیوند عاطفی خانواده . تضعیف امنیت  1

های  فضای خانواده هنگامی رشددهنده است که در آن امنیت روانی برقرار باشد  بنااابراین خشاام 
کنااد و کااودک را در  انفجاری یا مکرّر والدین، نخسااتین ضااربه را بااه »بنیاااد دلبسااتگی« وارد می 

 دهد. ای از تر ، سردرگمی و دوگانگی عاطفی قرار می لرخه 
دهد کودکانی که همواره در معاارض خشاام والاادین هسااتند،  شناسی نشان می مطالعات روان 

هااای توجااه  نفس و اختلال ادراری، کاهی اعتمادبه های مبهم، شب افزایی میزان اضطراب، تر  
کنند  اینان همچنین معتقدند قرارگرفتن فرزندان در محی  هیجانی ناپایاادار، موجااب  را تجربه می 

های آینااده  گیری الگوهااای دفاااعی ناسااالم در سااال های اسااتر  و شااکل ترشح دائمی هورمون 
 1شود. می 

ت را مهربااان  ترین بااه  در متون دینی نیز از خشم برای اهل خانه نهی شده است و بهتاارین امااّ
هلّیهِم  فرمود: »   اند. پیامبر اکرم خانواده شمرده 

َ
تَطّ وَلُونَ عَلّی أ َْ اْنَ ح  تیَ الّ   ْ ن اُ ِْ ج لِ  خَیرُ الرِّ

ظلِیُونَهُم  َْ ونَ عَلَیهِم وَح  نُّ ُِ َْ بهترین مردان امّت من کسانی هستند کااه در براباار خااانواده خااود   2: وَ 
  3: خیرُكُم خیرُكُم لْهل  خشن نباشند و دلسوزشان باشند و به آنان ظلم نکنند«. همچنین فرمودند: » 

 اش بهترین باشد«. بهترین شما کسی است که برای خانواده 
 . انتقال الگوی رفتاریِ خشونت به فرزندان 2

شناساای یااادگیری  ترین الگوی یااادگیری فرزناادان هسااتند. روان والدین بخواهند یا نخواهند، مهم 
 

 .118–112، خ شناسی فیزیولوژیکمبانی روانآر کارلسون، . نیل1
 .216، خ مکارم الاخلاق. حسن بن فضل طبرسی، 2
 .4۷2، خ (الفصاحة )مجموعه کلمات قصار حضرت رسول نهج. ابوالقاسم پاینده، 3
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  1شااود. انگیزی تقلیااد می طرز شگفت اجتماعی  ابت کرده است که رفتارهای هیجانی والدین به 
آمیز واکاانی نشااان  ها با فریاد، کلمااات تنااد یااا رفتارهااای خشااونت وقتی پدر یا مادر در تعارض 

دهند، کودک نیز همین الگو را در مدرسه، رواب  دوسااتانه و بعاادها در محاای  کااار و زناادگی  می 
َِ غَضَبٍ می فرمایند: »  مشترک منعکس خواهد کرد. مولا علی  َْ با خشاام، یاااددادن    2: ح أدَبَ 

 آداب ممکن نیست«. 

 . آسیب به شخصیت و عزت نفس فرزند 3

کنااد. ایاان آساایب  ای عمیق به شخصیت او وارد می تحقیر و سرزنی فرزندان با عصبانیت، ضربه 
بااودن« یااا »تاار  از  ارزش واره بی حتی اگر به ظاهر کولک باشند، در کااودک تباادیل بااه »طاارو 

انااد و  از هرگونااه تحقیاار کااودک نهاای کرده   اکاارم   گردد. در نگاه دین نیز پیااامبر طردشدن« می 
بااه فرزناادان خااود احتاارام کنیااد و نیکااو تربیتشااان   3: أكرِْوا أوحدَكُم و أحسِنوا آدابَهُم اند: » فرموده 

 نمایید«. 
شود و احترام به کودک، اسااا   تربیت تلقی می احترامی و سوء خشم و عصبانیت جزئی از بی 

 رشد شخصیت سالم است. 
گیری الگوهااای هیجااانی  ویژه وقتی با کلام تحقیرآمیز همراه باشد، بااه شااکل خشم والدین به 
 4انجامد. کفایتی می منفی و احسا  بی 

 اند: دهد که نوجوانانی که در فضای پرخاشگرانه بزرگ شده تحقیقات متعدد نشان می 
 تری دارند  تحمّل پایین  •
 کنند  زودتر به رفتارهای پرخطر گرایی پیدا می  •
 تری دارند  های پایین در حل مسئله، مهارت  •
 تری دارند. های پرلالی رواب  عاطفی ناپایدار و ازدواج  •

دلیاال اسااتر  مااداوم، ضااعف  شوند، بااه آلود بزرگ می بنابراین کودکانی که در محی  خشم 
 5آموزند. های عجولانه و رفتارهای واکنشی را برای سبک زندگی خود می گیری اراده، تصمیم 

 

 . 215، خ  انگیزش و هیجان. ریو جان مارشال، 1
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 های جسمانی و فیزیولوژیک . آسیب 4

طْف لَكُمْ عَلی بُكآئهم فرمایند: » می   رسول خدا 
َ
شااان  نوزادان خود را بااه ساابب گریه  1: حتَضْرِبُوا أ

یابد و حتی در مدیریت اسااتر  و  نزنید«. آ ار جسمانی خشونت، گاه تا بزرگسالی ادامه می   ک کت 
 کند. تعاملات اجتماعی فرزند اختلال ایجاد می 

کننااد،  طور ماازمن در محیطاای پاارتنی زناادگی می تحقیقات نشان داده است کودکانی که به 
شااوند. کارلسااون  دلار اختلال در خواب، مشکلات گوارشی و کاهی کیفیت سیستم ایمنی می 

دهد که قرارگیری مکرّر در معرض  های هیجانی« توضیح می در بخی »نقی آمیگدال در واکنی 
 2کند. خشم والدین، مسیرهای عصبی واکنشی را در کودک تقویت می 

 راهکارهای کنترل خشم در خانواده از نگاه علم و دین 

بیان شد خشم، بخشی ضروری از فطرت انسان است و انسان باادون آن در براباار خطاارات، 
دفاعی زندگی« اساات نااه   ماند. خشم درحقیقت »نیرویدفاع می ها، بی ظلم و نقد ارزش

»نیروی ویرانی«. هدف دین، سرکوب خشم نیست، بلکه راهنمایی برای تعاادیل و ماادیریت 
آن است  همچنین بیان شد که خشم راه درستی در مساایر تربیاات فرزناادان نیساات و نتیجااۀ 

 عکس دارد.
ب در حدیثی آمده است: »  ضَّ ََ کُ نفسَّ  عنّدَ ال یلِّ َْ رعة، إنّی  الشّدْد ّْن  ُّ   3: لیس الشّدْد ب ل

توانمند کسی نیست که دیگری را بر زمین زند، بلکه کسی است که هنگام خشم، خااود را کنتاارل  
 کند«. 

هااای خااود را  دهد که در نگاه دین، قهرمان واقعی کسی است که هیجان این روایت نشان می 
 کند. کند، نه اینکه آنها را بر سر دیگران خالی می مدیریت می 

توانااد بنیااان خااانواده و  خشم اگرله هیجانی طبیعی و گاه مفید است، اما بدون ماادیریت می 
نمر دارنااد کااه  رشد سالم فرزندان را ویران کند. دین، اخلا  و علم همگاای باار ایاان نکتااه اتفااا  

های عملاای کسااب  گیااری از شاایوه مهارت کنترل خشم باید از طریق خودآگاهی، تماارین و بهره 
 شود. شود. در ادامه به برخی از راهکارهای کنترل خشم اشاره می 

 

 .1۷1، خ 15، ج وسائل الشیعه. محمد بن حسن حر عاملی، 1
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 های خشم . خودآگاهی و شناخت محر ک 1

شدن ها و شرایطی است که سبب برانگیختهنخستین گام در مدیریت خشم، شناخت محرّک 
 Journal)ها  کنند افراد، اقدامی موسوم به  بت هیجان شناسان توصیه می شوند. روان هیجان می 

of Emotions )شود را یادداشت کنند. آنان ور می داشته باشند و لحماتی که خشم در آنها شعله
معتقدند آگاهی از سازوکارهای عصبی خشم، مانند تحریک آمیگدال و کاهی فعالیت قشر 

 1کند تا قبل از انفجار خشم، کنترل خود را بازیابد.پیشانی، به فرد کمک می 
امااام    چهررل حرردیث در منابع اخلا  اسلامی نیز به خودآگاهی ت کید شده اساات. در کتاااب  

ایاان سااخن،    2شااود«  آمده است: »کسی که خود را بشناسد، بر خشم خود مسل  می  خمینی 
مَ  نقاال شااده اساات: »   کنندۀ اهمیّت تمرکز بر رفتار و هیجانات است. از امام باقر بیان  ن كَظَّ َّْ

ةِ  ُ  أْنًّ  و إْی نًّ  ّْومَ القِی َّْ قدِرُ علی إْضّ ئِ  حَشَّ  اللّّ  ُ قَلبَّ َْ کساای کااه خشاامی را    3: غَیظً  و هو 
تواند آن را اِعمال کند، خداوند در روز قیامت دلی را از ایمنی و ایمان پر  که می خورد درحالی فرو 

 کند«. 

 بردن به خدا و ذکر و یاد او . پناه 2

های منفی آرامی و سااکینه را بااه قلااب انسااان  تنها عملی که در تلاطم مشکلات و امواج هیجان 
 انتهای اوست. بردن به درگاه بی گرداند، یاد خدا و پناه بازمی 

وبُ خوانیم: » در قرآن می  ئِنُّ الْقُلََُ هِ تَطْمَََ هِ أَلَ بِذِلْرِ اللَََّ ذِینَ آمَنُوا وَ تَطْمَئِنُّ قُلُوبُهُمْ بِذِلْرِ اللَّ   4: الَّ
هااا  گیرد، آگاه باشید فق  با یاد خاادا دل هایشان با یاد خدا آرامی می کسانی که ایمان آوردند و دل 

 گیرد«. آرام می 
در روایات نیز بارها بر ت  یر ذکر و دعااا در آراماای روو ت کیااد شااده اساات  از جملااه پیااامبر  

 هنگام خشم وضو بگیرید«.   5: إذا غَضب أحدُكم فلیتوضّأ فرمود: »   رحمت 

 

 .523، خ شناسی فیزیولوژیکمبانی روانآر کارلسون، . نیل1
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 . صبر و گذشت 3

در روایااات    1های علاج غضب شمرده شده اساات. ترین راه حلم در اخلا  اسلامی، یکی از مهم 
لّمُ زْنّةس  فرمااود: »   ترین فضایل انسانی به شمار آمده است. امااام حسااین نیز یکی از عالی  ُِ ال

حلم زینت انسان است«. پس بهترین جلوه حلم، صبر در راه تربیت فرزنااد اساات کااه    2: للإنس ن 
 دهد.  مره خودش را در آینده آنان نشان می 

در مورد عفو و گذشت باید دانست اگر خشم و غضب برای دین خدا و حقااو  ملاات باشااد،  
اجازه عفو و بخشی نداریم  اما اگر باارای مسااائل شخصاای و عااادی باشااد، فروبااردن خشاام و  

مِ وَ  فرماید: » بخی است. خداوند می گذشت تنها راه درست و نتیجه  ثََْ ذِینَ یَجْتَنِبُونَ لَبائِرَ الِْْ وَ الَّ
کسانی کااه از گناهااان باازرگ و از کارهااای زشاات دوری    3: الْفَواكِشَ وَ إِذا ما غَضِبُوا هُمْ یَغْفِرُون 

 گزینند«. پوشی و گذشت را برمی گیرند، راه لشم [ خشم می کنند و هنگامی که ]به مردم می 

کنااد کااه در  بااه والاادین توصاایه می   ناصری مبانی اخلاق  خواجه نصیرالدین طوسی در کتاب  
مواجهه با خطای فرزندان، نخست ازخودگذشتگی نشان دهند و به جای تنبیه هیجانی، هدایت و  

بر کاااهی خشاام، بااه تربیاات دیناای و اخلاقاای  آموزش را جایگزین کنند. لنین رفتارهایی افزون  
   4کند. فرزندان نیز کمک می 

 سازی فیزیولوژیک . آرام 4

عمیااق در زمااان خشاام و تماارین    یکی دیگر از اقداماتی کااه در کنتاارل غضااب ا اار دارد، تاانفس 
سازی بدن است. پدر و مادری که به کودک خود خشمگین شده است، قدری درنگ نمایااد و  آرام 

علت واقعی خشم خود را بررسی کند و قبل از واکنی، احساسات خود را با کلمات مناسب بیان  
 کند. 

سازی بدن در موقااع بااروز  های عملی آرام دهد تمرین شناسی نشان می های علم روان پژوهی 
 5تواند اراده را تقویت نماید و آتی هیجان منفی را مهار کند. عصبی و خشم، می تنی 

 

 .حدیثشرح چهلالله موسوی خمینی،  . ر.ک: سیدروو1
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رونده، فعالیت سیستم عصبی ساامپاتیک را  عضلانی پیی سازی  عمیق، مدیتیشن و آرام   تنفس 
   1کند. دهد و کنترل هیجان را آسان می کاهی می 

 . تغییر وضعیت و جابجاشدن 5

  های کنترل خشم، تغییر حالت و جابجایی فاارد خشاامگین اساات. امااام باااقر یکی دیگر از راه 
ی  رَجٍ  غَضبَ و هو ق ئمس فَلیَجلِس ... و إن ك نَ ج لسً  فلِیَقُم فرماید: » می  ّْ کساای کااه خشاامگین    2: أ

 شده و در حالت ایستاده باشد، بنشیند و اگر نشسته است، بلند شود«. 
روی، ورزش سبک یا فعالیت هنری، سبب تخلیه  شده مانند پیاده های جسمانی کنترل فعالیت 

شناساای ماادرن و هاام  شوند. این روش هم در روان ای می های تکانه انرژی منفی و کاهی واکنی 
دهی موقعیاات و تغییاار  در سنت اخلاقی توصیه شده است. راهکارهایی مانند ت خیر پاس ، بازفرم 

 3دهد. خودکار هم شدت خشم را کاهی می افکار 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 راهبرد و راهکارهای جنگ روانی دشمن از منظر قرآن کریم 
 *الاسلام والمسلمین رگدر م د  کجریاوحجت

 اشاره 
تر،  امروزه پیی از آنکه اولین گلوله شلیک شود و نخستین موشااک فاارود آیااد، نبااردی سااهمگین 

ها آغاز شده است  نبااردی کااه از آن بااا  تر در اذهان و قلوب انسان کننده مراتب تعیین تر و به پیچیده 
کنیم. این جنگ، خ  مقدمی نااامرئی دارد  ساانگرهایی در اعمااا   عنوان »جنگ روانی« یاد می 

دهنااد کااه روو و روان یااک  باورهای ماست و مهماتی را کلمات، تصاویر و شایعاتی شااکل می 
نمااودن روو  گیرند. هدف در این نبرد نه تسخیر خاک، که تسااخیر اندیشااه، فلج ملت را هدف می 

 کردن جامعه از امید و اراده است. مقاومت و تهی 

این حربه، ابداع امروز بشر نیست  لراکه خداوند در قرآن کریم پاارده از لهااره عاااملان ایاان  
دهنااده کااه از ریشااه  ای تکان دارد و آنااان را »مُرجِفااون« نامیااده اساات  واژه جنگ خاموش برمی 

هااا« هسااتند  گروهاای کااه  آفرینانِ دل مرجفون همااان »زلزلااه   1آید. »رجفه« به معنای »زلزله« می 
های امنیت روانی جامعه است. قرآن کااریم خطاار ایاان  م موریتشان، ایجاد لرزش و تزلزل در پایه 

دهااد:  نمیر بااه آنااان هشاادار می سابقه و تهدیدی کم داند که با لحنی بی جریان را لنان جدی می 
كَ بِهََِ »  ذِینَ فِي قُلُوبِهِمْ مَرَض  وَالْمُرْجِفُونَ فِي الْمَدِینَةِ لَنُغْرِیَنَََّ مَّ لََ  لَئِنْ لَمْ یَنْتَهِ الْمُنَافِقُونَ وَالَّ مْ ثََُ

لُوا تَقْتِیلً   ❊یُجَاوِرُونَكَ فِیهَا إِلََّ قَلِیلً   اگر منافقااان و بیماااردلان و    2: مَلْعُونِینَ أَیْنَمَا ثُقِفُوا أُخِذُوا وَقُتِّ
کنند، دست از کار خود برندارند، تو را بر آنان مسل  خااواهیم  پراکنی می کسانی که در شهر شایعه 

کرد تا پس از آن جز مدتی اندک در کنار تو نمانند. آنان از همه جااا طاارد شااده و هاار کجااا یافتااه  

 

 عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 
 . 454، خ 5، ج الجدید فی تفسیر القرآن المجیدسبزواری، . محمد 1
 .61-60. احزاب: 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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سختی کشته خواهند شد«. این برخورد قاطع و خشن به این دلیل است  شوند، دستگیر گشته و به 
مثابه اقدام علیااه  کردن با آن به منمر قرآن، امنیت روانی یک ملت، خ  قرمزی است که بازی از  که  

 امنیت ملی و در حکم محاربه با اسا  جامعه اسلامی است. 
ساااز هسااتند کااه  هااای سااایبری شایعه ای و ارتی های رسانه مرجفون امروز، همان امپراتوری 

 کنند. اعتمادی، ناامیدی و تفرقه را در جان جامعه تزریق می روزی ویرو  بی شبانه 
برای درک نقشه دشمن، ابتاادا بایااد میااان دو مفهااوم کلیاادی تمااایز قائاال شااویم: »راهباارد«  

 (Strategy ( »و »راهکار )Tactic راهبرد به معنای نقشه کلان، هدف غااایی و جهاات .)  گیری اصاالی
ای که پشت تمام اقدامات او قرار دارد. اما راهکار یعنی اقاادامات  دشمن است  »لرایی« و فلسفه 

شااود.  ها و ابزارهای مشخصی که برای تحقق آن راهباارد کاالان بااه کااار گرفتااه می عملیاتی، شیوه 
نمااا  هایی هستند کااه در جهاات آن قطب نمای حرکت دشمن است و راهکارها، گام راهبرد، قطب 

 شوند. برداشته می 
کااردن دسااتگاه  راهبرد بنیادین دشمن، »جنگ روانی« است  این امر لیزی نیساات جااز فلج 

های الهاای  محاسباتی مؤمن  دستگاهی که بر اسا  ایمان به غیب، توکل به خدا و امید به وعااده 
خواهد افزون بر هک این دستگاه، منطق محاسباتی خود را جایگزین آن  کند. دشمن می عمل می 

شدن این نقشه راهکارهای زیادی نیز دارد. در این نوشتار برآنیم تا بااا الهااام  کند  اما برای عملیاتی 
، به کالبدشکافی لهار راهکار کلیدی دشمن و شیوۀ مواجهه بااا  بیت از آیات قرآن و سیره اهل 

آنها در این نبرد خاموش بپردازیم تا با شناخت دقیق نقشه او، بتوانیم جامعه خااود را در براباار ایاان  
 جانبه، واکسینه و مقاوم کنیم. تهاجم همه 

 پراکنی  . راهکار اول: تکرار دروغ و شایعه 1

 پراکنی . بیان درد: فضای مسموم شایعه 1-1

کننده نیست.  هیچ سلاحی در زرادخانه جنگ روانی، به اندازه »شایعه« ارزان و با این وجود ویران 
شااود و اعتماااد عمااومی را کااه سااتون  های جامعه منتشاار می شایعه با سرعتی باورنکردنی در رگ 
ای  برد. خداوند متعال در قاارآن کااریم ایاان پدیااده را بااا کلمااه فقرات امنیت ملی است، از بین می 

مْنِ أَوِ الْخَوْفِ أَذَاعُوا بِهِ »اذاعه« تبیین کرده است: »  و هنگامی که خبااری    1: وَإِذَا جَاءَهُمْ أَمْر  مِنَ الَْْ
«. »اذاعااه« یعناای  سااازند از پیروزی یا شکست به آنها برسااد، )باادون تحقیااق،( آن را شااایع ماای 

 

 .83. نساء: 1



  181   میدشمن از منظر قرآن کر ی جنگ روان یراهبرد و راهکارها

 

بودن« در انتقال اخبااار داغ  میلی هیجانی که در طبیعت ما برای »اولین نفر  1کردن و انتشار  پخی 
شااود  کند و ساابب می ای است که ما را در تله شایعه گرفتار می وجود دارد. این هیجان همان نقطه 

های اجتماعی،  های جدید و شبکه « را فشار دهیم. فناوری Forwardبدون فکر، دکمه »ارسال« یا » 
 اند. این بیماری قدیمی را به یک اپیدمی جهانی تبدیل کرده 

خطر اینجاست که ما ممکن است خود اهل دروغ نباشیم، اما ناخواسته به ابزاری برای انتشار  
ی  دهنااد: » ای ارائااه می معیاری طلایی برای سواد رسااانه   اکاذیب تبدیل شویم. پیامبر اکرم  كَفَّ

 َِ َْ  مَیِ ثَ بِكُ ِّ  دِّ َُ ُْ نْ 
َ
گوبودن یااک شااخص همااین بااس کااه هرلااه را  برای دروغ   2  : بِ لْیَرْءِ كَاِبً  أ

جیااره  شنود، نقل کند«  یعنی هر یک از ما با بازنشر یک خبر ت ییدنشده، ناخواسته به سرباز بی می 
شااویم و در گناااه ساانگین آن شااریک خااواهیم بااود   و مواجب در ارتی روانی دشمن تبدیل می 

آوری  کااردنی آسااان، امااا جمااع شااود  پخی گناهی که شبیه پرهااایی اساات کااه در باااد رهااا می 
 اش ناممکن است. دوباره 

 . نمونه: زلزله شایعه در میدان احد 1-2

در میدان احد و در آستانه یک پیروزی شاایرین، ناگهااان بااا نافرمااانی گروهاای از تیراناادازان، ور   
شااکند. در میااان  هاام می کند و صفوف مساالمانان را در گردد. دشمن از پشت سر حمله می برمی 

غبااار میاادان و همهمااۀ شمشاایرها، حاادود هفتاااد تاان از بهتاارین یاااران پیااامبر از جملااه حماازه  
تاارین تیاار خااود را از  غلتند. دشمن در میان این وضعیت آشفته، زهرآگین سیدالشهداء به خون می 

زده بااود کااه    کند. شخصی سنگی بااه صااورت مبااارک پیااامبر لله کمان جنگ روانی رها می 
موجب خونریزی و شکستن دندان ایشان شد. لهره حضرت غر  در خون بود و در میاادان نباارد  

شدنی بود. از سوی دیگر، مصعب بن عمیر صحابی رشیدی که از نمر لهره  دشواری شناسایی به 
را    بود، به شهادت رسید. قاتل او با تمام توان فریاد زد کااه »محمااد  و قامت شبیه به پیامبر 

ای در روحیااه سااپاه نوپااای مساالمانان  سرعت در میدان پیچید و زلزله کشتم« و این خبر کذب به 
 ایجاد کرد. 

در آن شرای  سخت، جامعه ایمانی به دو نیم تقسیم شد  بسیاری که ایمانشان متزلزل بود، بااا  
کلی باختند، دست از جنگ کشیدند و پا به فرار گذاشتند. کار به  شان را به شنیدن این خبر، روحیه 

 

 .  99، خ 8، ج لسان العرب . محمد بن مکرم ابن منمور، 1
 .528، خ 1، ج الذریعة إلی أصول الشریعةالهدی، . علی بن حسین علم2
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جایی رسید که برخی حتی به فکر بازگشت به دوران کفر و طلب امان از مشرکان افتادنااد. امااا در  
و انس بن نضر باقی ماندند که در میان آن غبااار   قدم همچون امیرالمؤمنین مقابل، اقلیتی  ابت 

کااه کشااته نشااده    کشته شااد، خاادای محمااد   دادند: »اگر محمد ی  ، فریاد امید سر می 
دهااد  ایاان واقعااه تاااریخی نشااان می   1است  برای همان هدفی بجنگید که او برایی کشته شااد«. 

 تواند کاری کند که صدها شمشیر از انجام آن عاجزند. موقع، می شایعه به 
 . درمان: زنجیره تأیید اطلاعات در قرآن 1-3

دهااد.  قرآن کریم پس از تشخیص دقیق این درد، راه درمان و پیشگیری را نیز در همان آیه ارائااه می 
کنناادۀ »پخاای فااوری«، تعریااف »زنجیااره ت ییااد و ماادیریت  راهکار قاارآن در براباار رفتااار ویران 

تَنْبِطُونَهُ  اطلاعات« است: »  ذِینَ یَسََْ هُ الَََّ نْهُمْ لَعَلِمَََ رِ مََِ مََْ ي الَْْ ی أُولََِ سُولِ وَإِلَََ وهُ إِلَی الرَّ وَلَوْ رَدُّ
بازگرداننااد،    -که قدرت تشخیص کافی دارنااد   -در حالی که اگر آن را به پیامبر و پیشوایان  2: مِنْهُمْ 

این بخی از آیه، پروتکلی هوشمندانه و همیشه کاااربردی  های مسائل آگاه خواهند شد.«  از ریشه 
 دهد. روی ما قرار می را پیشا 

 الامر( . ارجاع به متخصص )اولی 1-3-1

نخستین گام، ارجاع خبر به کارشناسااان آن حااوزه اساات  در مسااائل نمااامی بااه فرماناادهان، در  
مسائل بهداشتی به پزشکان و در مسائل اقتصادی به تحلیلگران آن فن. اینان به دلیاال تخصااص و  

 اشراف، توانایی درک ابعاد پنهان یک خبر را دارند. 

 . تحلیل عمیق )یستنبطونه( 1-3-2

متخصصان باید اهل »استنباط« باشند  »نب « به معنای آبی است که از اعما  زمین با حفر لاااه  
و در اینجااا یعناای    4اسااتنباط یعناای اسااتخراج بااا مشااقت   3آید. و به سختی و مشقت به دست می 

های فااوری«  های خام  این مفهوم دقیقاً نقطه مقابل »تحلیل آوردن حقیقت از اعما  داده دست به 
 زند. و سطحی است که امروزه در فضای مجازی موج می 

 

 .  115، خ 3، ج تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 1
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 . رسیدن به علم )لعلمه( 1-3-3

های شخصی. درواقااع  پایه و تحلیل های بی نتیجه این فرایند باید رسیدن به »علم« باشد، نه گمان 
آلود شایعات به ساارزمین شاافاف علاام و آگاااهی  زنجیرۀ ارجاع و استنباط، باید ما را از فضای مه 

م  إِنَّ  دهد: » برساند. قرآن در آیه مهم دیگری با قاطعیت دستور می  هِ عِلََْ كَ بََِ یْسَ لَََ ا لَََ وَلََ تَقْفُ مَََ
مْعَ وَ الْبَصَرَ وَ الْفُؤادَ لُلُّ أُولئِكَ لانَ عَنْهُ مَسْؤُلًَ  از آنچه بااه آن علاام نااداری، پیااروی مکاان    1: السَّ

ها مورد سؤال قرار خواهند گرفت«. اگر امروز همین یک آیه  شک شنوایی، بینایی و قلب ]زیرا[ بی 
های فضای مجازی ا ااری  شد، بسیاری از آسیب مبنای اصلی ما در انتقال اطلاعات به دیگران می 

 نداشت. 
انااد. وقتاای از  این منشور قرآنی را در عبارتی کوتاه و عمیق خلاصه کرده   امام حسن مجتبی 

ایشان پرسیدند فاصله میان حق و باطاال لقاادر اساات  لهااار انگشاات خااود را میااان لشاام و  
دْ  گوششان قرار دادند و فرمودند: »  قُّ وَ قَّ وَ الَُّْ تَُ  بِعَیْنِكَ فَهُّ ْْ

َ
َْ  رَأ ؛  َِ صَ بِ

َ
رْبَعَةُ أ

َ
قِّ وَ الْبَ طِِ  أ َُ بَیْنَ الْ

یرًا  َِ ذُنَیْكَ بَ طِلًَ كَ
ُ
ُِ بِأ فاصله حق و باطل همین لهااار انگشاات اساات  آنچااه بااا لشاامت   2: تَسْیَ

شنوی«. در دوران طوفااان اطلاعااات،  دیدی، حق است و له بسیار که با گوش خود، باطل را می 
های ذهن خااود را  عمل کنیم و دروازه   بیی از هر زمان دیگری نیازمندیم که به این منشور امام 

 ای باز نگذاریم. به روی هر شنیده 

 نمایی تهدیدهای اقتصادی و نظامی . راهکار دوم: بزرگ 2

 کردن اراده با رعب . بیان درد: وعده فقر و فلج 2-1

یکی از قدرتمندترین و پرتکرارترین راهکارهای دشمن برای ایجاد اختلال در دستگاه محاسااباتی  
یْطَانُ یَعِدُلُمُ الْفَقْرَ جامعه، ریشه در همان وعده بنیادین شیطان دارد: »  »وعده فقاار« فقاا     3«. الشَّ

به معنای ترساندن از تهیدستی در هنگام انفا  نیست، بلکااه ایاان آیااه راهبااردی کاالان در جنااگ  
کوشااد ایاان وعااده  ای خااود می کند. دشمن در شرای  بحرانی با تمام توان رسانه روانی را افشا می 

کننااده، قاادرت نمااامی خااود را  هااا را فلج شاایطانی را در ابعاااد ملاای محقااق کنااد: او تحریم 
نمایی،  دهااد. هاادف از ایاان ساایاه ناپذیر و آینااده کشااور را تاریااک و ماابهم جلااوه می شکساات 

 

 .36. اسراء: 1
 .5۷2، خ 2، ج الخرائج و الجرائحالله قطب راوندی، سعید بن هبة  2.
 . 268. بقره: 3
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کردن اراده مردم برای مقاومت و کشاندن آنان به ایاان نتیجااه خطرناااک اساات کااه »هزینااه  سست 
 ایستادگی، بیشتر از فایده آن است«. 

این راهکار دقیقاً همان است که جریان نفا  در جنگ »احزاب« به کار گرفت. هنگااامی کااه  
ترین شاارای  مشااغول حفاار  سپاه عمیم دشمن مدینه را محاصره کرده بود و مساالمانان در سااخت 

خند  بودند، منافقان با نگاه به قدرت ظاهری دشمن، زبان به تضعیف روحیه گشااودند و وعااده  
وبِهِمْ  را دروغ و فریبی بیی نخواندنااد: »   پیروزی پیامبر  ي قُلََُ ذِینَ فََِ وَإِذْ یَقُولُ الْمُنَافِقُونَ وَالَََّ

هُ وَرَسُولُهُ إِلََّ غُرُورًا  گفتنااد  و ]به یاد آرید[ زمانی را که منافقان و بیماردلان می   1: مَرَض  مَا وَعَدَنَا اللَّ
اند«. منطق آنان کاااملًا مااادی بااود: مااا اناادک و  های دروغین به ما نداده خدا و پیامبرش جز وعده 

فایده است. آنان تسلیم »وعده فقر« شیطان شااده  گرسنه و آنان بسیار و قدرتمند  پس مقاومت بی 
 بودند. 

 های دشمن . درمان: نسخه شفابخش علوی و تحریم رسانه 2-2

کوبااد، ایسااتادگی کاارد   توان در برابر این هجمه روانی که بر طبل قاادرت دشاامن می لگونه می 
در گرماااگرم میاادان نباارد،    پاس  در یک تغییر نگاه راهبردی نهفته اساات. امیرالمااؤمنین علاای 

ای شاافابخی و  فرسااتاد، نسااخه گاه که فرزناادش محمااد حنفیااه را بااه قلااب سااپاه دشاامن می آن 
ها هم تکان  دستورالعملی جاودانه برای جنگ روانی صادر کردند. ایشان پس از آنکه فرمودند کوه 

ض   گونااه فرمااان را تکمیاال کردنااد: » خوردند، تو تکان نخااور  این  وْمِ وَ غُّ ی الْقَّ قَُّْ
َ
رِكَ أ ارْمِ بِبََُّ

رَكَ  َُ  نگاهت را به انتهای سپاه دشمن بینداز و ]از هیبت ظاهری آنان[ لشم بپوش«.  2: بَ
رَكَ این دو جمله کوتاه، یااک دنیااا حاارف دارد: »  ض  بََُّ باار ،  و « یعناای نگاهاات را از زر  غُّ

هیاهوی ظاهری و تجهیزات نمایان خ  مقدم دشمن فروببند  به آنها نگاه تفصیلی نکن که لاارزه  
وْمِ بر اندامت بیفتد و ترسی عمیق در دلت ایجاد شود. امااا در مقاباال، »  ی الْقَّ قَُّْ

َ
رِكَ أ «   ارْمِ بِبََُّ

یعناای نگاهاات را تیااز کاان و بااه انتهااای سپاهشااان، بااه نقطااه ضعفشااان، بااه عمااق اسااتراتژیک  
 پذیرشان و به سرنوشت محتومشان بینداز. آسیب 

نمیر است  درواقع در شرای  جنگی باید دقت کرد کااه  شناختی بی این یک دستورالعمل روان 
دلیل بزرگ نشود. امروز خ  مقدم دشمن و »هیبت ظاهری« او، امپراتوری  دشمن در لشم ما بی 

ظاهر متخصااص  لبا ، تحلیلگران بااه بر ، مجریان خوش و زر  ای اوست. استودیوهای پر رسانه 
 

 . 12. احزاب: 1
 .55، البلاغهنهج . شریف الرضی، 2
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و تصاویر باکیفیاات از تجهیاازات نمااامی، همگاای بخشاای از همااان نمایشاای هسااتند کااه باارای  
 کردن ما طراحی شده است. مرعوب 

های دشاامن« اساات.  ، »تحااریم رسااانه راهکااار عملیاااتی و امااروزی دسااتور امااام علاای 
قدم و سلامت روانی اساات. وقتاای  ها، اقدامی فعالانه برای حفظ  بات پوشیدن از این رسانه لشم 

بناادیم، درواقااع اجااازه  ما عامدانه لشم و گوش خود را از شنیدن و دیدن پروپاگاندای دشاامن می 
خواهی از قدرت خود و ضعف ما را در ذهنمان نقاشاای کنااد. ایاان یااک  دهیم او تصویر دل نمی 

دلیاال دشاامن در  شاادن بی های ذهن و جلااوگیری از بزرگ انتخاب هوشمندانه برای کنترل ورودی 
 دستگاه محاسباتی ماست. 

 . راهکار سوم: رواج یأس و اندوه از آینده 3

 بست در جنگ احزاب . درد و نمونه: القای بن 3-1

ها نیز اگر امید خود را از دساات بدهنااد، شکساات  داند که نیرومندترین ارتی دشمن هوشمند می 
رو یکی از راهکارهای کلیدی او، پمپاژ دائمی اندوه و القای این حس اساات  خواهند خورد  ازاین 

مثابااۀ سااوخت اصاالی  فایده و آینده تاریک است. هدف دشمن، کشتن »امیااد« به که مقاومت بی 
 حرکت و مقاومت است. 

یکی از شواهد تاریخی این راهکار، در جنگ »احزاب« نمایان شد. خداوند متعال وضااعیت  
نْ  کشد: » گونه به تصویر می روانی مدینه در آن روزهای سخت را این  وْقِکُمْ وَمََِ إِذْ جَاءُولُمْ مِنْ فَََ

ا  نُونَََ هِ الظُّ ونَ بِاللَََّ بْصَارُ وَبَلَغَتِ الْقُلُوبُ الْحَنَاجِرَ وَتَظُنُّ ]بااه یاااد آریااد[    1: أَسْفَلَ مِنْکُمْ وَإِذْ زَاغَتِ الَْْ
هااا  ها از شدت وحشت خیره شااده و جان زمانی را که آنها از هر طرف بر شما وارد شدند و لشم 

 بردید«. های گوناگونی درباره خدا می به گلوگاه رسیده بود و گمان 
ای از تر  و تردید، جریان نفا  و ستون پنجم دشمن، م موریاات  کننده در لنین اتمسفر خفه 

مْ  کردند: » تنها مردم را به ترک جبهه تشویق می خود را آغاز کرد. آنان نه  امَ لَکََُ رِبَ لََ مُقَََ یَا أَهْلَ یَلََْ
گرفتنااد و آن را فریباای باایی  بلکه مسااتقیماً امیااد بااه نصاارت الهاای را بااه سااخره می   2«، فَارْجِعُوا 

هُ وَرَسُولُهُ إِلََّ غُرُورًا خواندند: » نمی  های دروغااین بااه مااا  خدا و پیامبرش جز وعااده   3: مَا وَعَدَنَا اللَّ
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بساات  اند«. این جمله، عصاره جنگ روانی اساات: حملااه مسااتقیم بااه »امیااد« و القااای بن نداده 
 قطعی. 

 . درمان: منطق »برتری ایمانی« و »إحدی الحسنَین« 3-2

تُمُ  کنااد: » کلید عبور از این دره ی   را نیز معرفی می خداوند متعال شاه  وا وَأَنََْ وا وَلََ تَحْزَنََُ وَلََ تَهِنََُ
عْلَوْنَ إِنْ لُنْتُمْ مُؤْمِنِینَ   1«. الَْْ
نشاادن و  گااذارد: فرمااان بااه سست ای قدرتمنااد را پاایی روی مااا می ایاان آیااه، معادلااه 

وْنَ « مبتنی بر یک دلیل بنیادین است: » وَلََ تَهِنُوا وَلََ تَحْزَنُوا نبودن: » اندوهگین  عْلَََ تُمُ الَْْ : زیاارا  وَأَنََْ
شما برترید«. اما این برتری نه به تعداد نفاارات اساات و نااه بااه حجاام تجهیاازات، بلکااه »برتااری  

 کند. کلی از دشمن متمایز می ایمانی« است که دستگاه محاسباتی مؤمن را به 
ای که »شکست« را از فرهنااگ لغاات مااؤمن  شود  آیه این برتری در آیه دیگری رمزگشایی می 

صُونَ بِنَا إِلََّ إِكْدَی الْحُسْنَیَیْنِ کند: » حذف می  بگو آیا درباره ما، جز یکی از دو نیکاای    2: قُلْ هَلْ تَرَبَّ
دهااد: در ایاان  برد« را به مؤمن هدیه می   -را انتمار دارید «. منطق »إحدی الحسنین«، نگاه »برد  

تاار و فااوزی  میدان یا پیروزی ظاهری است که »حسنه« است یااا شااهادت کااه »حساانه«ای بزرگ 
خااورد و  باخت« اساات: یااا شکساات می  -عمیم است. اما برای دشمن، معادله همیشه »باخت 

 گردد. شود  اما در سرای ابدی آخرت، راهی جهنم می شود یا پیروز می ذلیل می 
ؤْمِنِینَ اما نباید از شرط این معادلااه غافاال شااد: »  تُمْ مََُ «. تمااام ایاان برتااری و روحیااۀ  إِنْ لُنََْ

جوشد. بدون ایمان به سرای  ناپذیر از سرلشمه »ایمان« به خدا، معاد و حیات ابدی می شکست 
 آخرت، شهادت معنایی جز نابودی ندارد و منطق »إحدی الحسنین«. 

 افکنی سازی و تفرقه . راهکار چهارم: دوقطبی 4

 . درد: فروپاشی از درون 4-1

ترین آرزوی هر دشمنی، فروپاشاندن جبهه داخلی حریف از درون اساات. راهکااار »تفرقااه  بزرگ 
نمااایی  بینااداز و حکوماات کاان«، اسااتراتژی قاادیمی امااا همااواره مااؤ ر اساات. دشاامن بااا بزرگ 

هااای  کوشد افزون بر تباادیل جامعااه بااه گروه های قومی، مذهبی، سیاسی و فرهنگی، می اختلاف 
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 های داخلی کند.  متخاصم، انرژی آن را صرف درگیری 
شااناختی  سابقه، پیامدهای این راهکااار را در یااک قااانون جامعه خداوند متعال با هشداری بی 

و با هم نزاع نکنید که سساات شااوید و   1: وَلَ تَنَازَعُوا فَتَفْشَلُوا وَتَذْهَبَ رِیحُکُمْ کند: » دقیق بیان می 
 کند: ای را توصیف می کننده ای ویران قدرت و شوکت شما از میان برود«. این آیه، فرایند دومرحله 

ل« بااه معنااای سسااتی، ضااعف،  فَتَفْشَلُوا اول: فروپاشی درونی: »  «  اولین پیامد ناازاع، »فَشااَ
وقتی نیروهای یک جامعه به جای تمرکااز باار دشاامن مشااترک، مشااغول    2رمقی و تر  است. بی 

رود و حالت فروپاشی درونی بر کل سیسااتم  شان هدر می کردن یکدیگر شوند، تمام انرژی خنثی 
 شود. حاکم می 

سرعت به »ذهاب ریااح« )رفااتنِ  «  ضعف داخلی به وَتَذْهَبَ رِیحُکُمْ دوم: فروپاشی بیرونی: » 
ای زیبااا از  ایستد و  مری ناادارد  کنایااه شود، مانند کشتی که بدون باد از حرکت می باد( منجر می 

 زوال قدرت، آبرو، هیبت و اعتبار یک ملت در عرصه جهانی. 

 . نمونه: اولویت وحدت بر توحید در منطق هارون 4-2

اسااراییل، اولویاات  پرسااتی بنی بودن این راهکار تا بدانجاست که قرآن در داستان گوساله خطرناک 
کشد. آنها به مدد معجزات الهی، دشمن بیرونی خااود )فرعااون( را  حفظ وحدت را به تصویر می 

برای میقااات بااه    نابود کرده بودند  اما خطر »فروپاشی درونی« همچنان وجود داشت. موسی 
ای ساااخت و قااوم را بااه پرسااتی آن واداشاات.  کوه طور رفت. در ایاان غیباات، سااامری گوساااله 

تندی برخورد کرد که لرا مااانع ایاان انحااراف  خشمگین بازگشت و با برادرش هارون به   موسی 
یتُ أَنْ  انگیز و ابدی است: » عمیم نشده است. پاس  و استدلال هارون، درسی شگفت  ي خَشََِ إِنِّ

قْتَ بَیْنَ بَنِي إِسْرَائِیلَ   اسرائیل تفرقه انداختی«. من ترسیدم بگویی میان بنی   3: تَقُولَ فَرَّ
شااود، بلکااه گفاات  دقت کنید  او نگفت من یقااین داشااتم کااه تفرقااه می  به منطق هارون 

»خشیت: ترسیدم«. خشیت یعنی تر  مبتنی بر احتمال عقلایی  یعنی حتی »احتمال عقلایاای«  
تر بااود.  پرستی خطرناااک شدن جامعه در نگاه او از انحراف قطعی و عمیم گوساله تفرقه و دوقطبی 

در  مهم این داستان آن است که یک جامعااه بااا اعتقااادات انحرافاای امااا باادون تنااازع و باادون  
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زند، اما دلار فروپاشی درونی است  ای که دم از توحید می فروپاشی درونی، بهتر است از جامعه 
 اند. و اعضای آن با یکدیگر به نزاع و درگیری مشغول 

 الله و تقویت محورهای وحدت . درمان: اعتصام به حبل 4-3

الله« و تقویاات محورهااای  راهکار قرآن برای مقابله با این حربه مرگبار، ت کید بر »اعتصام به حبل 
وا دهد: » رو دستور می همبستگی اجتماعی است  ازاین  قََُ هِ جَمِیعًا وَلََ تَفَرَّ   1«. وَاعْتَصِمُوا بِحَبْلِ اللَّ

تواند فراتر از منافع فردی و گروهی، همااه را  ریسمان الهی، همان محورهای مشترکی است که می 
 زیر یک پرلم گرد آورد: 

 . محور الهی 4-3-1

های زمیناای  ( که فراتر از اختلاف بیت اتصال به یک محور ماورایی و مقد  )قرآن، دین، اهل 
 است  همان نیرویی که دشمنی صدسالۀ قبایل او  و خزرج را به برادری تبدیل کرد. 

زدن بااه  داستان قبایل او  و خزرج که پس از یک قرن جنگ خونین به برکت اساالام و لنااگ 
افکنی دشاامن  ای تاااریخی از راهکااار تفرقااه آسا دست یافتند، نمونه الله« به برادری معجزه »حبل 

های گذشته از طریق یادآوری جنگ »بُعاث«،  کردن کینه است. توطئه یک بزرگ یهودی برای زنده 
کااه آنااان را از بازگشاات بااه    آنان را تا آستانه نبردی دوباره پیی برد  اما نهیااب بیاادارگر پیااامبر 

جاهلیت برحذر داشت و نعمت الفت الهی را یادآور شد، فتنه را در نطفااه خفااه کاارد و دشاامنان  
کردن  امروز نیز دشمنان با همان شیوه بااه دنبااال فعااال   2دیروز را گریان در آغوش یکدیگر قرار داد. 

ها، همااان  های نزاع قومی، مذهبی و سیاسی در میان ما هستند و تنهااا راه عبااور از ایاان فتنااه گسل 
 بخی الهی است. اعتصام به ریسمان وحدت 

 . محور اخلاقی 4-3-2

وَی ها » همیاری متقابل در نیکی  قََْ رِّ وَالتَّ ی الْبََِ « کااه وحاادت را در تاااروپود رواباا   وَتَعَاوَنُوا عَلَََ
 تند. ایثار انصار مدینه در قبال مهاجران، نمونه اعلای این وحدت عملی بود. اجتماعی می 

برای ایجاد وحدت میااان مهاااجرانِ    پس از هجرت مسلمانان از مکه به مدینه، پیامبر اکرم 
بضاعت و اهالی مدینه، پیمان برادری را برقرار کردند. انصار مدینه اوج »تعاونوا علاای الباارّ« را  بی 
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کار خااود را بااا باارادران مهاجرشااان  و ها، مزارع، اموال و حتی کسب به نمایی گذاشتند. آنان خانه 
تقسیم کردند. سعد بن ربیع یکی از  روتمندان انصار، به برادر مهاجر خود عبدالرحمن بن عااوف  

 1گفت: »من از همه انصار  روتمندترم  نیمی از تمام اموالم را بردار«. 

 . محور هویتی 4-3-3

عناصر ملی مشترک مانند »وطن«، »تاری « و »فرهنگ« که در شرای  جنگی به مااادری مشااترک  
 شوند. ای، برای دفاع از او متحد می شوند که همه فرزندانی با هر فکر و سلیقه تبدیل می 

دٍ وَ  هنگام خروج از مکه، رو به شهر کردنااد و فرمودنااد: »  پیامبر اکرم  نْ بَلَّ كِ ِّْ طْیَبَّ
َ
َّْ  أ

رَكِ  َْ  مَكَنْتُ غَیّْ نْكِ  ِْ خْرَجُونِي 
َ
كِ أ َْ ن  قَوْ

َ
كِ إِلَي  وَ لَوْحَ أ حَب 

َ
داشااتنی  له سرزمین پاااک و دوست   2: أ

شاادم«. ایاان  کردند، هرگز در جایی غیر از تو ساکن نمی برای من هستی  اگر قوم تو مرا بیرون نمی 
مثابااۀ  الوطن« را به دهنده پیوند عاطفی عمیق حضرت به وطن خویی اساات و »حاابّ کلام نشان 

 کند.  یک ارزش ت یید می 
های قااومی و مااذهبی، همااان نقشااه قاادیمی را دنبااال  کردن گساال امروز نیز دشمنان با فعااال 

دادن بااه  های محکم وحدت و اولویت زدن آگاهانه به این ریسمان کنند و تنها راه مقابله، لنگ می 
 انسجام ملی بر هر امر دیگری است. 
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 های قدرت جمهوری اسلامی ایران ایران قوی؛ مؤلفه 

 *اص ر ننر کالاسلام والمسلمین رگدر علکحجت

 اشاره 
ایران در عهد صفویه با اتکا بر علم و دانی، پیوند عمیق بااا دیاان و تااوان نمااامی، بااه پایااداری در  

های اسااتعماری غاارب دساات یافاات و در براباار  ترازی بااا قاادرت حکومت، استقلال و نوعی هم 
ها بر دیگر ممالک، نفوذناپذیر و مستقل باقی ماند. در دوره قاجار  جریان استعمار و استبداد غربی 

هااای بیگانااه همچااون  توجهی به علم، قدرت اقتصادی و نمامی، به دخالت و نفااوذ دولت نیز بی 
بار و پرخسارت گلستان، ترکمنچای، پاریس، رویتاار و  رو  و انگلیس و تحمیل قراردادهای ذلت 

 رژی منجر شد.  
های قدرت توس  رژیم پهلوی نادیده گرفته شد. ضعف  در عهد پهلوی نیز تمامی زیرساخت 

ستیزی و قطع ارتباط حکوماات بااا منبااع عماایم  شدید و وابستگی در بنیۀ علمی و فنی کشور، دین 
قدرت مردمی و روحانیت و همچنین وابستگی و سرسپردگی به بیگانگان در توان نمامی، همگی  

 ساز استبداد تام و تمام بیگانگان و ضعف و ناتوانی ایران در برابر آمریکا و انگلیس گردید. زمینه 
ها و  ها، هاادف ها و توانمناادی انقلاب اسلامی ایران، درحقیقاات انقلاباای در نگاااه بااه داشااته 

جانبه و حتی نگاه به غرب و تمدن غربی و امکانااات علماای، فناااوری،  های رشد و کمال همه افق 
ای و  اللااه خامنااه های حکیمانه امام خمیناای و آیت اقتصادی و فرهنگی غرب بود. با وجود رهبری 

ملت متدین، فهیم و مقاوم ایران، کشور توانست در عصری که تمدن مااادی اسااتقلال خااود را باار  
دانست، با طرو جامعه و حاکمیت دینی، در عرصه منازعات تماادنی پااای  همه جهان مسل  می 

ریاازی  های والای خود پی های قدرت را برای ماندگاری و رشد خود و تحقق هدف بگذارد و بنیان 
 نماید. 

 

 عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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اطِ  این نوشتار با نگاه اجمالی به مفاد آیۀ شریفۀ »  بَََ ن رِّ ة  وَمََِ وَّ ن قََُ ا اسْتَطَعْتُم مِّ وا لَهُم مَّ وَأَعِدُّ
هُ یَعْلَمُهُمْۚ    لُمْ وَآخَرِینَ مِن دُونِهِمْ لََ تَعْلَمُونَهُمُ اللَّ هِ وَعَدُوَّ ن  الْخَیْلِ تُرْهِبُونَ بِهِ عَدُوَّ اللَّ وَمَا تُنفِقُوا مََِ

هِ یُوَفَّ إِلَیْکُمْ وَأَنتُمْ لََ تُظْلَمُونَ  هر نیرویی در قدرت دارید، برای مقابله با آنهااا    1: شَيْء  فِي سَبِیلِ اللَّ
های ورزیده ]برای میدان نباارد[، تااا بااه وساایله آن،  [، آماده سازید. و ]همچنین[ اسب ]= دشمنان 

دشمن خدا و دشمن خویی را بترسااانید. و ]همچنااین[ گااروه دیگااری غیاار از اینهااا را کااه شااما  
شناسد. و هرله در راه خدا ]و تقویاات بنیااه دفاااعی اساالام[ انفااا   شناسید و خدا آنها را می نمی 

شود. و به شما ستم نخواهااد شااد«، درصاادد اساات بااه  کنید، به طور کامل به شما بازگردانده می 
 های قدرت جمهوری اسلامی ایران بپردازد. مؤلفه 

 شناسی قدرت در ادبیات سیاسی و قرآن کریم . مفهوم 1
ای کااه هرگاااه انسااان  مفهوم قدرت، عبارت است از قوت و توانایی بر انجام کار و ترک آن، به گونه 

انجام یا ترک کاری را، له مادی و له معنوی اراده کرد، بتواند انجااام دهااد. قاادرت در اصااطلاو  
علم سیاست، توانایی اجرای کار خاخ، توانایی مشخص برای وادارکااردن دیگااران بااه تساالیم در  
برابر خواست خود و توانایی طبقه برای تحقق منافعی در براباار طبقااات دیگاار اساات  همچنااین  

 2های محسو  و غیرمحسو  است. قدرت ناشی از دارایی 
نْ  ها و مفاهیمی لااون قااوت: » قدرت در فرهنگ قرآن کریم، در قالب واژه  تَطَعْتُمْ مََِ ا اسََْ مَََ

ة   هَ عَلَی لُلِّ شَیْء  قَدِیر  قدیر: »  3«، قُوَّ ن:    5«، مَا لَانَ لَکُمْ عَلَيَّ مِنْ سُلْطَان  سلطان: »  4«، إِنَّ اللَّ تمکااّ
لَةَ »  رْضِ أَقَامُوا الصَََّ اهُمْ فِي الَْْ نَّ ذِینَ إِنْ مَکَّ ناپذیری،  عاازت )اقتاادار، سااربلندی، شکساات   6«، الَّ

ؤْمِنِینَ نفوذناپذیری(: »  ةُ وَلِرَسُولِهِ وَلِلْمََُ هِ الْعِزَّ شاادت )سااختی، عمماات و قدرتمناادی(:    7«، وَلِلَّ
نْ  مُلک )سلطنت و اقتدار سیاسی(: »   8«، وَشَدَدْنَا مُلْکَهُ »  كَ مَََ ؤْتِي الْمُلََْ كِ تََُ كَ الْمُلََْ هُمَّ مَالََِ قُلِ اللَّ
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ارِینَ نهایت(: » و جبروت )عممت و اقتدار بی  1« تَشَاءُ  هَ لََ یُحِبُّ الْجَبَّ مااورد اسااتفاده قاارار    2« إِنَّ اللَّ
ترین واژگانی که شاااخص قاادرت اجتماااعی یااک نمااام  ترین و رایج گرفته است  اما یکی از مهم 
ة  سیاسی است، قوت در آیۀ »  ن قُوَّ ا اسْتَطَعْتُم مِّ وا لَهُم مَّ ...« است که آن را از دیدگاه علامااه    وَأَعِدُّ

 کنیم.  ای و سید قطب بررسی می الله خامنه طباطبایی، آیت 
وا«   عِدُّ

َ
 الف( مفهوم »وَأ

سازی همه ابزارها و امکاناتی اساات کااه در  علامه طباطبایی معتقد است امر به اعداد، امر به آماده 
زمانی است و محدود بااه عصاار    آیند و این آمادگی یک دستور دائمی و فرا جنگ و دفاع به کار می 

سازی دائماای همااه ابزارهااای  ای این آیه را دستور قرآن بر آماده الله خامنه آیت   3نزول وحی نیست. 
سااازی  سید قطب نیااز آماده   4داند. ای می قدرت شامل نمامی، علمی، اقتصادی، فرهنگی و رسانه 

 5داند. جانبه و افزون بر نمامی، در امور فرهنگی، اقتصادی، علمی و ایمانی می را همه 
 ب( مفهوم »مااستطعتم«  

دانااد  یعناای هاار مقاادار کااه  دهنده تکلیف به اناادازه تااوان می علامه طباطبایی استطاعت را نشان 
کردن قدرت به کار گیرد. بااه  سازی و فراهم جامعه اسلامی در توان و قدرت دارد، باید در راه آماده 

اللااه  آیت   6دهد. ها و امکانات زمان و مکان قرار می عبارتی این تعبیر تکلیف را متناسب با ظرفیت 
توانید« و استفاده حداکثری از تااوان ملاای  ای استطاعت را »هرله در توان دارید و هرله می خامنه 

دهنده تکلیااف  گوید: استطاعت نشااان سید قطب می  7کنند. »ما می توانیم«، تفسیر می  و آن رویِ 
 8اند به اندازه ظرفیت و امکانات خود، قوه فراهم کنند. متناسب با توان است و مسلمانان موظف 

 ج( مفهوم »من قوه« )قدرت جامع و بازدارندگی( 

داند که با وجود آن، کار جنگ و دفاع محکم و ممکن  علامه »من قوة« را عبارت از هر لیزی می 
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شود و سلاو، تجهیزات، نیروهااای انسااانی کااارآزموده و حتاای سااازماندهی نمااامی را درباار  می 
گیاارد کااه امااور نمااامی،  ای قوت را به معنای قاادرت جااامع در نماار می الله خامنه آیت   1گیرد. می 

شااود  در نگاااه ایشااان، گسااتره آن  ای و سااازمانی و غیااره را شااامل می علمی، اقتصااادی، رسااانه 
قوت در نمر سید قطب، مفهومی عااام و هاار    2دارد. بازدارندگی است که دشمن را از حمله باز می 

ای است که موجب قدرت و توان دفاعی مسلمانان شود که شامل ساالاو، اقتصاااد، علاام،  وسیله 
 3فرهنگ، حتی ایمان و روحیه جهادی است. 

 د( مفهوم »و من رباط الخیل«  

فرماید رباط الخیل )اسبان آماده( که نمونه قوت در عصر نزول وحی اساات،  می   المیزان علامه در  
  4جنبه مثالی دارد و دال بر تکلیف مسلمانان بر تهیه همه ابزار قدرت در هر عصاار و زمااان اساات. 

هااای  داند و مصادیق امروزی آن موشک، پهباااد، فناوری ای نیز ذکر آن را مثالی می الله خامنه آیت 
سید قطب نیز رباط الخیاال را نمونااه تاااریخی از قااوت در عصاار    5ابزارهای علمی است.  جدید و 

دانستن آن، مقصود اصلی را همه ابزارهای قاادرت متناسااب بااا هاار زمااان  داند و با مثالی نزول می 
 6داند. می 

 د( مفهوم »ترهبون به« 

سازی قوت و قدرت، »ترهبون به« است. در نمر علامه، ایاان اماار بااه  آوری و آماده هدف از جمع 
  7ای کااه مااانع تجاااوز دشاامن شااود. معنای ایجاد تر  و بازدارندگی در دشمنان است  بااه گونااه 

سااازی قااوت را ایجاااد تاار  و  ای نیز بر همین معنا ت کیااد دارنااد و هاادف از آماده الله خامنه آیت 
اند که اگر دشمن از قدرت شما بترسد، حملااه نخواهااد  دانند و فرموده بازدارندگی در دشمنان می 

سااید قطااب نیااز باار همااین معنااا بااه ایجاااد تاار  و    8است.   کرد که این همان فلسفه بازدارندگی 
 9کند. بازدارندگی در دشمنان اشاره می 
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 هـ( مفهوم »عدو الله و عدوکم«  

جنگند و دشمنان شااما،  دشمنان خدا در نمر علامه طباطبایی، کسانی هستند که با دین و حق می 
دانااد کااه  گر جهانی می های سلطه ای آن را قدرت الله خامنه آیت   1اند. همان دشمنان امت اسلامی 

سااید قطااب نیااز آنااان را دشاامنان خاادا و    2مصادیق بارز آن آمریکا و رژیم صهیونیسااتی هسااتند. 
اند یااا  اند و کسااانی کااه ناشااناخته داند، اعم از کسانی که شناخته شده دشمنان گروه مسلمانان می 

سازی، قوت و نیرو آنان را بااه  اند و آماده کسانی که هنوز دشمنی خود را با مسلمان آشکار نساخته 
 3اندازد. تر  و هرا  می 
بندی کرد که خداونااد دسااتور  گونه جمع توان برداشت تفسیری از مفاد آیه را این درمجموع می 

زمااانی و فرامکااانی، در مقاباال دشاامنانی کااه    دهد به عنااوان قااانون و تکلیااف اجتماااعی فاارا می 
کننااد و در  کاااری، دشاامنی خااود را آشااکار نمی شناسید )و به دلیل پنهان شناسید و حتی نمی می 

قاادرت را مهیااا   فرصت مناسب ممکن است اقدامات خصمانه خود را آشکار سازند(، همه انواع 
کنید و در مقابل دشمنان لنان بازدارندگی ایجاد کنید که از حمله و اظهار دشمنی با شما هاارا   

 داشته باشند. 
 گونه آمده است: اکبر گلشن این در شعر مشهوری از علی 

 ناارو باا   کاا  ا اار تاحاات و اااو طلبااک
 

 4گد رت نظام طبی ت ض ید پامان اساات 
 

 های قدرتمندی جمهوری اسلامی ایران . مؤلفه 2

یک نمام سیاسی قدرتمند، ترکیبی از قدرت سخت )جمعیت، قوای مسلح، اقتصاااد، جغرافیااا( و  
 ها، دیپلماسی، انسجام اجتماعی، علم( را داراست. قدرت نرم )فرهنگ، ارزش 

 . قدرت سخت جمهوری اسلامی 2-1

 الف( قدرت نظامی  

قوای مسلح کارآزموده، سالم و مؤمن به دفاع از کشااور، همااراه بااا تجهیاازات پیشاارفته، ذخااایر و  
بودجه کافی برای نبردهای طولانی، پایه اقتدار ملی است. جمهوری اسلامی بااا وجااود دشاامنی  
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هااای گسااترده، توانسااته اساات بخاای مهماای از  عیار نمام سلطه و ارتجاااع منطقااه و تحریم تمام 
سازی کنااد. بااا تمرکااز باار تااوان موشااکی، پهپااادی و نیروهااای مقاوماات  نیازهای نمامی را بومی 

ای در کنار ارتی کلاسیک، دکترین بازدارندگی نامتقارن را انتخاب کرده است و با حضااور  منطقه 
در کشورهای پیرامونی لون عرا ، لبنان و یمن، مرزهای امنیتاای خااود را بااه بیاارون انتقااال داده و  
برای امنیت خود عمق راهبردی ایجاد کرده است. همچنین ظرفیت خااود را در جنااگ سااایبری و  

 های بزرگ و مهاجم رسانده است. اطلاعاتی به حد بازدارندگی در مقابل قدرت 

 ب( جمعیت  

ماننااد  جمعیت کافی، شاخص مهم قاادرت اساات. پژوهشااگرانی در ایااران و در سااطح جهااانی  
تاار هاام نیااروی دفاااعی و هاام ساارمایه  بر اهمیت جمعیت ت کید دارند. جمعیاات افزون   1مالتو  

بااالو باار    1395کنااد. جمعیاات ایااران طبااق آمارهااای رساامی سااال  انسانی و مالی را تقویت می 
میلیااون و   86آن را حاادود  1404که برآوردهای تخمینی جمعیت سااال  2نفر است  ۷9262۷0

میلیااون نفاار بیااان    92حاادود    1404هزارنفر و سازمان ملل متحد جمعیت ایران را در سال    562
ترین کشورهای منطقه است و ظرفیت بالایی برای بازار کار و  کرده است. ایران یکی از پرجمعیت 

مصرف دارد. بخی بزرگاای از ایاان جمعیاات جااوان اساات و بساایج مردماای، ظرفیاات دفاااعی و  
 رود. رو یک منبع مهم قدرت ملی به شمار می دهد  ازاین مقاومت ملی را افزایی می 

 ای  ج( ژئوپولیتیک و موقعیت منطقه 

هااای  موقعیت ساارزمینی و اسااتراتژیک شااامل وسااعت، مرزهااا، دسترساای بااه دریاهااا و ویژگی 
دنیااا قاارار    3دهد. موقعیت راهبردی ایران کااه در هارتلنااد الجیشی، قدرت ملی را افزایی می سو  

تواند کنترل تجارت و انرژی را در اختیار داشته باشد. همچنین تسل  بر خلاایج فااار  و  دارد، می 
دریای عمان و تنگه هرمز، آن را به بازیگری مهم در منطقه و جهان تبدیل کرده است. ایاان مؤلفااه  

 4آورد. برای ایران فراهم می  قدرت بازدارندگی 

 
1. An Essay on the Principle of Population. 

 . 26، خ 139۷. نشریه آماری مرکز آمار ایران، منتشره 2
  Heartland .. قلب دنیا  3
 .1162. حسن نورعلی و سیدعبا  احمدی، »واکاوی نقی ژئوپولیتیکی ایران«، خ 4
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 د( ظرفیت اقتصادی  

های  منابع طبیعی )نفت، گاز، معادن(، تولید ناخالص داخلی، تجارت، رشد پایدار، زیرساااخت 
هااای اقتصااادی قاادرت  مالی و صنعتی، نمام بانکی کارآمد و حضور در بازارهااای جهااانی، بنیان 

اند. جمهااوری اساالامی در مؤلفااه اقتصااادی قاادرت ملاای دارای دومااین ذخااایر گاااز و  سیاساای 
  90لهارمین ذخایر نفت و درمجموع دارای دومین ذخایر انرژی جهان است. با جمعیت حاادود  

گذاری داخلی ایجاد کرده اساات و بااا توسااعه صاانایع  میلیون نفر، بازار مصرف مؤ ری در سرمایه 
های مورد نیاز صاانعتی و  دفاعی، پتروشیمی، فولاد، خودروسازی و ت مین داخلی بسیاری از نهاده 

های تولیدی، توانسته اساات وابسااتگی بااه خااارج را  سازی و خودکفایی در بسیاری از بخی بومی 
های خااارجی در اقتصاااد، میاازان  سااازی دروناای اقتصاااد و کاااهی ا اار ساالطه کاهی و بااا فعال 

ها و فشارهای اقتصااادی را افاازایی دهااد. همچنااین بااا عضااویت در  آوری در مقابل تحریم تاب 
 1افزاید. اقتصادی می  های بریکس و شانگهای بر توان بازدارندگی خود در مقابل تهدیدهای پیمان 
 نرم جمهوری اسلامی . قدرت 2-2

 الف( معنویت  

سااازد و انگیاازه مقابلااه بااا دشاامنان را  ها مقاوم می ایمان به خدا و آخرت، جامعه را در برابر بحران 
کند و قدرت نرم  کند. معنویت اسلامی هویت ملی ایران را از سایر کشورها متمایز می تقویت می 

ای برای این کشور فراهم آورده است. نمام جمهوری اسلامی با محوریت ولایت فقیااه  العاده فو  
های الهی استقرار یافته و این مشروعیت معنوی با توجه به اعتقااادات عمااومی  بر پایه دین و ارزش 

جامعه، پذیرش و حمایاات مردماای و انسااجام سیاساای را افاازایی داده اساات. باورهااای دیناای و  
مناسک مذهبی مانند عاشورا، محرم، اربعین و باور مهدویت، نقی مهمی در ایجاااد همبسااتگی  

های معنوی دیگر همچااون  ایرانی یافته است، ایجاد کرده است. ارزش  -ملی که هویتی اسلامی 
پذیری جامعااه و درنتیجااه قاادرت ملاای را افاازایی  دوستی، مقاومت و مسئولیت روحیه ایثار و نوع 

 2دهد. می 

 ب( انسجام اجتماعی  

های  دهااد. در مقاباال شااکاف وحدت اقوام، مذاهب و اقشار مختلف قدرت ملاای را افاازایی می 
 

 .45-23، خ اندازهاها و چشماقتصاد ایران چالش نژاد، . موسی غنی1
 . 128-105های دینی و ملی قدرت نرم نمام جمهوری اسلامی«، خ زاده، »مؤلفهمحمد ملک 2.
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توانند جامعه را بدون دخالت خارجی فروپاشند. وحدت عامل مهماای در قدرتمناادی  داخلی می 
جمهوری اسلامی است. انقلاب اسلامی الگویی از امت اسلامی را در یک واحد سیاسی ایجاد  

گیری اماات  شدن و پیوستن دیگاار جوامااع اساالامی و شااکل تدریج در حال بزرگ کرده است و به 
گیری اماات اساالامی و قدرتمناادی آن، وحاادت و  بزرگ اسلامی اساات. مساائلۀ محااوری شااکل 

انسجام اجتماعی با هدف واحد و رهبری واحد است. به فرمااوده رهبااری، وقتاای در میااان ملتاای  
شود. دشمن وقتی در مقابل خااود ملاات مقتاادری را  وحدت کلمه باشد، قدرت آنها لندبرابر می 

های مکاارر دشاامن در طااول  نشااینی نشینی خواهد شد  علت عقب مشاهده کند، مجبور به عقب 
جمهوری اساالامی بااا راهباارد وحاادت و انسااجام در    1مبارزه و بعد از پیروزی انقلاب همین بود. 

هااا را ماادیریت کاارده و حااول  ها، ادیان و مااذاهب مختلااف، تفاوت داخل با وجود اقوام، قومیت 
هویت اسلامی ایرانی انسجام ایجاد کرده است. نشانه آن، مشارکت همگانی در رویدادهای مهم  

های اجتماعی است و تلاش دشمنان برای شکستن این وحدت  نمام مثل دفاع مقد  و گرفتاری 
 و ایجاد تفرقه و شکاف اجتماعی، نشانه اهمیت این انسجام است. 

 ج( حمایت مردمی  

در فرمااان بااه مالااک    مشروعیت و اقتدار نمام سیاسی وابسته به حمایت مردم است. امام علی 
یَكُنْ  فرمایند: » اشتر می  ةِ، فَلّْ نَ احُّْ  ةُ ِّْ ةُ لِلََعْدَاءِ، الْعَ ّْ  ْنِ، وَجِیَ عُ الْیُسْلِیِینَ، وَالْعُد  یَ  عِیَ دُ الدِّ وَإِن 

عَهُمْ  َْ یْلُکَ  َْ وُکَ لَهُمْ، وَ َْ های استوار دیاان و اجتماعااات پرشااور مساالمین و نیروهااای  ستون  2 : صِ
 ذخیره دفاعی، عموم مردم هستند  پس به آنها گرایی داشته و اشتیا  تو با آنان باشد«. 

ها و اهداف انقلاب اسلامی و اعتماد به هیئت حاکمه،  حمایت عمومی مردم از نمام و آرمان 
های حمایت مردمی از  ستون اصلی قدرت ملی و بازدارندگی در مقابل دشمنان بوده است. نمونه 

های انقلاب مثاال  ها، حمایت از آرمان توان در حضور گسترده در انتخابات، راهپیمایی نمام را می 
روزه مشاااهده کاارد.  دفاع از فلسطین، مبارزه با استکبار و نمام سلطه، دفاع مقد  و جنگ دوازده 

سالاری در این نمااام رکاان اساات و مشااارکت جاادی مااردم،  باور عمومی مردم آن است که مردم 
موجب افزایی قدرت ناشی از اراده ملی و پشتیبانی از تصمیمات نمااام در سااطح قاادرت ملاای،  

 ای و جهانی گردیده است. منطقه 

 

 .15/4/1368ای، بیانات، . سیدعلی خامنه1
 .53، نامه البلاغهنهج . شریف رضی، 2
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 د( فرهنگ و نظام ارزشی 

طلبی و همبسااتگی اجتماااعی،  های والا مانند فرهنااگ مقاوماات، شااهادت فرهنگ غنی و ارزش 
سازد. انقلاب اساالامی پاایی از آنکااه سیاساای  الملل جذاب و ا رگذار می کشور را در عرصه بین 

های دینی و معنااوی بااوده  باشد، انقلابی فرهنگی و به دنبال بازتعریف هویت ملی مبتنی بر ارزش 
است. نمام ارزشی فرهنگ با تجلیاتی لااون ایثااار، فرهنااگ بساایجی، مقاوماات و نفاای ساالطه،  

طلبی، توانسااته اساات منبااع  پایبندی به دین و پیوند با منبع قدرت الهی، ولایاات فقیااه و شااهادت 
هااای  عمیمی از قدرت نرم برای جمهوری اسلامی فراهم آورد. این منبع قاادرت اساات کااه آرمان 

 کند. پذیر مبدل می بزرگی لون ایجاد امت اسلامی و تمدن نوین اسلامی را به اهدافی تحقق 

 هـ( دیپلماسی  

هااا را  دهااد و بحران دیپلماسی با ارائه تصویر مثبت از کشااور، مشااروعیت سیاساای را افاازایی می 
یابااد.  ها، قاادرت ملاای ارتقااا می کند. همچنین با ایجاد اتحادها و پیمان بدون جنگ مدیریت می 

گرایانه نه انزواطلب اسااتفاده کاارده اساات. ایاان  جمهوری اسلامی از یک دیپلماسی فعال و جمع 
دیپلماسی تا حدود بسیاری توانسته است جمهوری اسلامی و منابع ارزشی آن را به دنیااا و جهااان  

هااا و  ای و حتاای جهااانی در بااین ملت اسلام بازشناساند و همین امر باعث گسترش نفوذ منطقااه 
های مستقلی شده است که تمایل مقابله با نمام سلطه دارند. دیپلماساای در ابعاااد دیگاار  جمعیت 

علمی، سیاسی، اقتصادی نیز توانسته است جایگاه مناسبی برای جمهوری اسلامی ایجاد نمایااد.  
دارد و نمودار وضعیت دیپلماسی ایران دارای   ناگفته نماند که تا وضع مطلوب فاصله زیادی وجود 

هایی است که هرلند برآیند نسبی آن افزایی قدرت در منطقه و جهان اساات، امااا  ضعف و قوت 
 1  های زیادی از دست رفته و جای کار دارد. فرصت 

 و( علم و فناوری  

ترین ابزارهای اقتدار در عصر جدید هستند. قدرت یااک کشااور  نوآوری و خلاقیت علمی از مهم 
مبتنی بر علم و فناوری است. امروزه علم در تعیین جایگاه یک کشور در ساختار قدرت جهااانی،  

ویژه با ت کیدات رهبااران دلسااوز و حکاایم آن )امااام  نقی بسیار مهمی دارد. جمهوری اسلامی به 
ای(، پیشاارفت علماای را در دسااتور کااار قاارار داده اساات. امااروز ایااران  الله خامنه خمینی و آیت 

 

آوری بر قدرت ملی ایران در عرصه جهانی«،  پور و همکاران، »ت  یر دیپلماسی علم و فن. ر.ک: محمدباقر مکرمی1
 . 145-120خ 
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اسلامی در جایگاهی قرار دارد که دارای رتبه نخست رشد علمی در جهان، ارتقای جایگاااه ایااران  
در منطقه است. همچنان کااه در    1به    5جهانی تولید علم و ارتقای علمی ایران از رتبه   16در رتبه 

های مختلفی از جمله نانو، بیوشیمی و زیست مولکولی، علوم هوا و فضااا، علااوم فیزیااک،  بخی 
های برتاار جهااان  های بنیادی، داروسازی و  بت اختراع، بااه سااطح رتبااه ریاضی، ژنتیک و سلول 

ای بومی ایران تبدیل به قدرتی اعتباااربخی در دنیااا شااده اساات و  رسیده است  مثلًا دانی هسته 
ای را باار ایااران ببندنااد، بلکااه  یابی به سلاو هسااته تنها مسیر دست تلاش دشمنان این است که نه 

های فراوانی دارد،  ای نقی بنیادین برای تولید علم در بخی ای را نیز که به گونه جلوی دانی هسته 
ای نیااز پروایاای  نیافتنی، حتی از ترور دانشمندان هسااته بگیرند و در تحقق این هدف شوم و دست 

 1ندارند. 

 ای و جهانی  ز( نفوذ منطقه 

های کلیاادی قاادرت ملاای و بازدارناادگی جمهااوری اساالامی در منطقااه و در  نفوذ یکی از مؤلفه 
های جهانی است. این نفوذ با تعریااف عمااق راهبااردی در کشااورهای عاارا ،  رویارویی با قدرت 

سااازد و تساال  باار امنیاات خلاایج فااار  و تنگااه  لبنان و یمن، تهدید را از مرزهای کشور دور می 
هااای انقاالاب و  هرمز، نقی ت  یرگذاری بر امنیت انرژی جهانی پیدا کرده است. با صاادور ارزش 

ای تباادیل شااده اساات و بااا  های مقاومت، ایران به قدرت نرم منطقه حمایت از فلسطین و جریان 
استفاده از قدرت سخت نمامی )موشکی و پهپادی( و قدرت نرم فرهنگاای و ایاادئولوژیک، تااوان  

مواضااع رهباار معماام   بازدارندگی هوشمند را در منطقه برای خود فااراهم آورده اساات. سااخنان و 
ای  شود و بازتاب گسااترده ها پیگیری می انقلاب درباره منطقه و جهان همواره از سوی دیگر قدرت 

 شدن نفوذ سیاسی فرهنگی ایران در مقیا  جهانی است. دهنده جدی یابد که نشان می 

 ح( رسانه و تبلیغ  

هااا، وحاادت اجتماااعی را حفااظ  رسانه با تقویت هویت ملی و مدیریت افکار عمومی در بحران 
دهد و کشور را در برابر تبلیغااات  کند. تبلیو هوشمندانه اعتماد مردم به حاکمیت را افزایی می می 

 کند. منفی دشمنان مقاوم می 
ای و تبلیغی یک کشااور اساات. رسااانه  ای از قدرت نرم، محصول عملیات رسانه بخی عمده 

رسااانی، توجیااه،  های همسو در جمهوری اسلامی ایران، نقی لشمگیری در اطلاع ملی و رسانه 
 

 .186-166، خ سالهصعود چهل ر.ک: سیدمحمدحسین راجی و سیدمحمدرضا خاتمی،  1.
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ای  هااای خبااری و فکااری دشاامن در عرصااه اندیشااه های فکری و رفع شاابهات و لالی حل گره 
های حکومت و تبیین دستاوردهای نمام در رویاادادها،  سازی دربارۀ تصمیم جامعه، توجیه و اقناع 

های رویارویی با دشمن دارند. با وجود قوت و شبکه های انحصاری و تبلیغاااتی  حوادث و میدان 
ای دستگاه تبلیغاتی نمام از امتیاز خااوبی برخااوردار  که در اختیار دشمن قرار دارد، بازدهی رسانه 

ساایما در  و ای ایااران، از حملااه بااه صدا است. شاید بتوان برای شاهدی بر اهمیت دسااتگاه رسااانه 
وی«  تاای هایی مثل »العااالم« و »پر  های دائمی بر شبکه روزه و موانع و محدودیت جنگ دوازده 

 یاد کرد. 

 ط( حمایت از فلسطین  

دفاع از ملت فلسطین از نخستین روزهای پیروزی انقلاب اسلامی، در کانون سیاساات خااارجی  
با اعلام روز جهانی قد ، این موضااوع   جمهوری اسلامی ایران قرار داشته است. امام خمینی 

ای اسلامی و انسانی معرفی کرد. در لهار دهااۀ گذشااته، حمایاات از فلسااطین بااه نماااد  را وظیفه 
تنها  خواهی، ضدیت با استکبار و همبستگی با مملومان تبدیل شده است. ایاان راهباارد نااه عدالت 

ریشه در ایدئولوژی اسلامی جمهوری اسلامی دارد، بلکه در بستر تاریخی استعمارستیزی ملاات  
 اند از: شدنی است. برخی شواهد و آمار این مسئله عبارت ایران نیز تحلیل 

 بر حمایت از مستضعفان  152ت کید قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران در اصل  - 

 بیانات و مواضع امام خمینی و مقام معمم رهبری    -
حضااور فعااال ایااران در سااازمان همکاااری اساالامی و سااازمان ملاال در دفاااع از حقااو   - 

 فلسطینیان  
 درباره فلسطین و مقاومت   ISC مقاله علمی در پایگاه   1500انتشار بیی از    -
فعالیت نهادهایی مانند کمیته حمایت از انقلاب اسلامی مااردم فلسااطین، مرکااز مطالعااات    -

 های جهانی روز قد . فلسطین و مشارکت در راهپیمایی 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 ای. الله خامنه رسانی دفتر حفظ و نشر آ ار حضرت آیت پایگاه اطلاع  ای، سیدعلی، خامنه  .1
، قم: دفتر نشر معااارف،  ساله صعود چهل راجی، سیدمحمدحسین و سیدمحمدرضا خاتمی،   .2

 ش.   1400

 ش.    ، 1380، قم: مؤسسه امام صاد  التفسیر الموضوعی للقرآن الکریم  سبحانی، جعفر،  .3
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، قاام: دفتاار انتشااارات اساالامی جامعااه  9، ج تفسرریر المیررزان طباطبایی، سیدمحمدحسااین،  .4
 ش.   13۷4مدرسین حوزه علمیه قم،  

 ش.   1398، تهران: نشر نی،  اندازها ها و چشم اقتصاد ایران؛ چالش   نژاد، موسی، غنی  .5

  ، تهااران: نشاار احسااان، 3ترجمااه: مصااطفی خرماادل، ج   فرری ظررلال القرررآن   قطب، سااید،  .6
 ش. 1386

ش، بازیااابی    1403اطلاعات آماری جمعیت ایران، تهران: مرکز آمااار ایااران،     مرکز آمار ایران  .۷
 از: 

https://amar.org.ir/statistical-information/statid/21620 

آوری بر قاادرت ملاای ایااران در  پور، محمدباقر و همکاران، »ت  یر دیپلماسی علم و فن مکرمی  .8
–120، خ  12، ش  4فصلنامه مطالعااات دانشااگاه آزاد اساالامی تهااران،     عرصه جهانی«، 

 ش.   1401،  145

نشااریه   های دینی و ملی قدرت نرم نمام جمهوری اسلامی ایااران«، »مؤلفه    زاده، محمد ملک  .9
 ش.   1393،  128–105، خ  68علوم سیاسی دانشگاه باقرالعلوم، ش  

، تهران: انتشارات  2، چ  دویست سخنور؛ تذکرةالشعرای منظوم و منثور نممی تبریزی، علی،  .10
 م.   19۷6تابی،  

نورعلی، حساان و ساایدعبا  احماادی،»واکاوی نقاای ژئااوپلیتیکی ایااران در کریاادورهای   .11
های جغرافیای انسااانی، دوره  المللی و ارائه مدل ایران، هارتلند کریدوری جهان«، پژوهی بین 
 ش.   1401،  118۷–1161، خ  3، ش  54

12. Malthus, T. R. (1798). An Essay on the Principle of Population. London: J. Johnson. 

 



 

 

 دعای راهبردی:  
ومِ الکافِرین شرحی بر آیۀ شریفۀ » 

َ
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َ
تْ أقدامَنا وَانْصُرنا عَل بِّ

َ
 وَث

ً
ینا صَبْرا

َ
 عَل

ْ
نا أفرِغ  1« رَبَّ

 * اللد میر عردظرج

 اشاره 
وْ لَ  فرماید: » »دعا« نقشی بنیادین در زندگی انسان دارد. خدای متعال می  ی لَََ قُلْ ما یعْبَؤُ بِکمْ رَبَََّ

بگو اگر دعای شما نباشد، پروردگارم برای شما ارجی قائل نیساات ...«. دعاهااا بااه   2...:  دُعاملمْ 
لحا  سطح معنوی و ت  یرگذاری، متفاوت هستند  بر همین اسا  دعاهایی کااه بااا مشااکلات و  

ویژه مسائل حیاتی جامعه مرتب  هستند، از جایگاه برتری برخوردارند  تا  مسائل جامعه انسانی به 
ساز دارند. نمونه این دعاها، دعا برای آراماای  جایی که برخی از دعاها نقی راهبردی و سرنوشت 

قدم یک ملت تااا رساایدن  و سکینۀ یک ملت، دعا برای صبر جامعۀ گرفتارِ جنگ و دعا برای  بات 
 به اهداف و پیروزی بر دشمن است. 

کنااد.  اساارائیل را نقاال می آموز قومی از بنی خدای متعال در سورۀ »بقره«، داستان بسیار عبرت 
این قوم بر ا ر ظلم از سرزمین خود آواره شده بودند  آنان پیامبری به نام اشموئیل داشتند. این قااوم  
از وضع خودشان به پیامبرشان شکایت کردند و درخواستند فرماندهی برای آنااان تعیااین کنااد تااا  
تحت فرمان او با دشمنان خود بجنگند و از آوارگی نجات یابند. پیامبرشان که از واقعیاات دروناای  

د اگاار فرمااان جنااگ صااادر شااود، ساار بااه  ی ده ا احتمال نمی ی و احوالات آنان باخبر بود، گفت: آ 
نافرمانی بردارید  آن قوم خیلی محکم ادعا کردند که لرا نجنگیم  حضرت اشموئیل جوانی بااه  

این داستان که حقیقتی تاااریخی را بیااان    3نام طالوت را برای فرماندهی و تشکیل سپاه معرفی کرد. 
 

 .250. بقره: 1
 .دانشیار پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی* 

 .۷۷. فرقان: 2
 .251ا  246. بقره: 3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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آموز است و درسی برای همیشه تاری  و برای ما مسلمانان دارد. دعااایی کااه  کند، بسیار عبرت می 
 اختصار بدان خواهد پرداخت، ضمن داستان فرماندهی طالوت مطرو شده است. این نوشتار به 

 معنای واژگان راهبردی در آیات مربوطه 
ه موجب آرامی باشااد،  ک زی است  ی افتن و هر ل ی ن« به معنای آرامی کَ این واژه از »سَ  . سکینه: 1

هُ جَعَلَ لَکُمْ مِنْ بُیُوتِکُمْ سَکَناً فرماید: » مانند خانه. خدای تعالی می  های شااما را  خدا خانااه   1: وَ اللَّ
کَن   برای مؤمنان آمده اساات: »   سبب آرامی قرار داد«. همچنین در دعای پیامبر  إِنَّ صَلتَكَ سَََ

نَة«  ی کِ گویااد »سااَ راغب اصفهانی می   3دعا و صلوات تو ای پیامبر سبب آرامی آنان است«.   2: لَهُمْ 
الله مکااارم شاایرازی در همااین  آیت   4. رفتن رعب و تر  است ن ی ب »بقره« به معنای از  248در آیۀ 

 5نجا، آرامی دل و جان است«. ی نویسد: »منمور از سکینه در ا مورد می 
داری و تحماال  این واژه که در قرآن فراوان به کار رفتااه اساات، بااه معنااای خویشااتن  . صبر: 2

اعم از فردی، اجتماعی، اقتصااادی، نمااامی و ... اساات. صاابر در   6ها و تنگناهای زندگی سختی 
ابِرِینَ عَلی بت: » ی موارد متعددی کاربرد دارد: الف( صبر در مص  ب( صاابر    7«  ما أَصََابَهُمْ   وَ الصَّ

اء در جنگ و محاربه: »  رَّ ابِرِینَ فِي الْبَأْساءِ وَ الضَّ و موارد دیگر مانند صبر بر معصاایت و    8«  وَالصَّ
 صبر بر طاعت.  

داری و ضدّ نابودی و زوال و تزلزل اساات. خاادای تعااالی  ی » بات« به معنای پا  قدم: . ثبات 3
ذِینَ آمَنُوا إِذا لَقِیتُمْ فِئَةً فَاثْبُتُوا فرماید: » می  هَا الَّ گاااه بااا گروهاای از دشاامنان  ای مؤمنان، هر   9: یا أَیُّ

  برخورد کردید، پایداری کنید و متزلزل نشوید«. باار همااین اسااا  خاادای تعااالی بااه پیااامبر 
تْناكَ فرماید: » می   شدی[«.  کردیم، ]متزلزل می اگر ما تو را پایدار نمی  10: وَ لَوْ لَ أَنْ ثَبَّ
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درخواست کمااک و یاااری وقتاای پااس از    1نصرت به مفهوم یاری و کمک است.  . نصرت: 4
یقین برای رسیدن به پیروزی است و اگاار درخواساات بااا اعتقاااد  آرامی، صبر و پایداری باشد، به 

 راس  به ربوبیت خدا شد، پیروزی به دنبال دارد. 

 ضرورت اطاعت از رهبری برای تشکیل سپاه کارآمد 
کوشااد اطمینااان یابااد قااومی از  سااورۀ »بقااره«، می   251تا    246اسرائیل در آغاز آیات  پیامبر بنی 

کنند یا نه. جناب طالوت نیز کااه فرمانااده شااده  شده از سوی خدا اطاعت کامل می فرماندۀ تعیین 
بود، برای امتحان نیروهایی در مورد میزان اطاعت، آزمونی برگزار کرد. نیروهای لشکر کااه تشاانه  

ُ   شده بودند، وقتی به نهر آبی رسیدند، طالوت به آنان گفت: »  نّْ ِْ رِبَ  بْتَلیكُمْ بِنَهَرٍ فَیَنْ شَّ ُْ   َ إِن  الل 
نِ اغْتَرَفَ غُرْفَةً بِیَدِ   َْ ي إِح   نِّ ِْ   ُ طْعَیُْ  فَإِن  َْ نْ لَمْ  َْ ي وَ  نِّ ِْ له نهاار آب  ی : خداوند شااما را بااه وساا فَلَیْسَ 

ه ننوشند، از من هستند، البته اگر بااه  ک ستند  و آنها  ی ند  آنها که از آن بنوشند، از من ن ک ی می ی آزما 
اندازه کف دستی بنوشند، اشکالی ناادارد«. بیشااتر سااپاه تشاانگی را تحماال نکردنااد و از آن نهاار  

اسرائیل بر تشنگی صاابر نکردنااد   نوشیدند و فق  گروه کولکی در امتحان قبول شدند. بیشتر بنی 
  رو طبیعی است که لنین نیرویی هنگام شدت جنگ قابل اعتماد نیست. از امام صاااد  ازاین 

نقل شده است که آن جمعیت اندک از سپاه طالوت که حتی یک کف دست نیااز آب ننوشاایدند،  
ِْ ئٍَ  وَ ثَلََثََ  عَشَرَ رَجُلًَ نفر بودند: »   313 تَرِفُوا ثَلََثَ   َْ اِْنَ لَمْ ْشْرَبُوا وَ لَمْ ْ  2….«.  اَلْقَلِیُ  ال 

وقتی سپاه از نهر گذشتند و به سپاه جالوت رسیدند، کسانی کااه آب نوشاایده بودنااد، گفتنااد:  
  313: ما تاب مبارزه با جالوت و سپاهیانی را نداریم«  ولاای آن  حط قَةَ لَنَ  الیَومَ بِج لوتَ وجُنودِ  » 

ت أقََدامَنا  نفر که از دستور اطاعت و بر تشنگی صبر کردند، گفتند: »  براً وثَبََِّ نا أفرِغ عَلَینا صَََ رَبَّ
های مااا را  پروردگارا! پیمانه شکیبایی و استقامت را بر ما بریز! و قدم :  وانصُرنا عَلَی القَومِ الکافِرین 

 3«.  ابت بدار! و ما را بر جمعیّت کافران، پیروز بگردان 
سااپاهیانی باارای    اتفا  افتاد. امااام   مشابه همین جریان در زمان حکومت امیرالمؤمنین 

باارم  اگاار از ماان  گران جَمَل گرد آورد و به آنان فرمود: »من شااما را بااه میاادان نباارد می نبرد با فتنه 
های شاادید و  اطاعت کنید، در مسیر نجات خواهید بااود، گرلااه در اطاعاات مشااقت و سااختی 

 

 .808، خ المفردات فی غریب القرآن. حسین راغب اصفهانی، 1
 .2۷8، خ 1،  ج تفسیر الصافی. محمد بن شاه مرتضی فید کاشانی، 2
 .248، خ 1، ج تفسیر نور الثقلین. عبدعلی بن جمعه عروسی حویزی، 3
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های بسیاری باشد. دنیا خیلی شیرین است، البته برای کسی که گولی را بخااورد و نفهمااد  تلخی 
اسرائیل را به  ماجرای بنی  اش سنگدلی و پشیمانی است«. سپس امام که با فاصله اندکی نتیجه 

رِ  نیروهای خود تذکر داد: »  هَّ نَ الن  شْرَبُوا ِّْ َْ نْ حَ 
َ
هُمْ أ رَهُمْ نَبِیُّ َْ نْ بَنِي إِمْرَائِیَ  أَ ِْ ن  جِیلًَ 

َ
خْبِرُكُمْ أ

ُ
ي أ إِنِّ

اِْنَ  ولَئِكَ ال 
ُ
نْ أ ِْ   ُ

نْهُمْ فَكُونُوا رَحِیَكُمُ الل  ِْ نُْ  إِح  قَلِیلًَ  ِْ رِِ  فَشَرِبُوا  ْْ وا فِي تَرْكِ أَ مْ  فَلَجُّ هُمْ وَ لَّ طَ عُوا نَبِی 
َ
 أ

هُم  وا رَب  ُُ عْ اسرائیل، پیامبرشان به آنان دسااتور داد کااه  دهم که گروهی از بنی من به شما خبر می   1: َْ
از نهر آب ننوشند، آنان در ترک دستور او لجاجت کردند و جز تعداد اناادکی از آن آب نوشاایدند.  
پس ای سپاهیان من، خدا شما را مورد رحمت خود قرار دهد  از آنهایی باشااید کااه از پیامبرشااان  

 اطاعت کردند و خدای خود را نافرمانی نکردند«. 
 نوشته است:    الله جوادی آملی در توضیح حدیث امیرالمؤمنین آیت 

به این آیه برای تشویق مردم زمانی به پیااروی از آن حضاارت،   استشهاد امیرمؤمنان
آمااوز و راهگشاساات. های قاارآن همااواره عبرت گویای این حقیقت اساات کااه داسااتان

آمااوزی باارای عبرت   اساارائیل در زمااان پیااامبر اکاارم گونه که نقل داسااتان بنیهمان
و در  الله بود. در زمااان حضاارت علاایسبیلمؤمنان و تشویق مجاهدان به جهاد فی

 2همه ادوار پس از ایشان نیز باید لنین باشد.

 نیاز سپاهیان و فرماندهی به دعا هنگامه نبرد 
نیاز و قدرت مطلق است. مقربان درگاااه  دعا به معنای اظهار نیاز و درخواست رفع نیاز به درگاه بی 
کردند، همواره دستشااان بااه درگاااه خاادا  الهی که نیازمندی خود به خدای متعال را خوب درک می 

  آمده است که رسول خاادا   ویژه در مواقع خطر مانند جنگ. به نقل از امام علی دراز بود، به 
م   ا کاارد: » داشت و به خدای خود عاارض می شد، دست به دعا برمی هرگاه با دشمن روبرو می  للّهُّ

اور مناای  از تااو  یاا بان و  ی ا، تو پشت ی خدا   3: أنتَ عَضُدي و نَُیري، بكَ أحُولُ، و بكَ أصُولُ، و بكَ اُق تُِ  
 جنگم«. تو می   ک م ک برم و با  اری تو حمله می ی رم و با  ی گ رو می ی ن 

همیشااه در    کنااد: »امیرالمااؤمنین نقاال می   عبدالله بن میمون قداو نیز از امااام صاااد  

 

 .249. همان، خ 1
 .691، خ 11، ج تسنیم. عبدالله جوادی آملی، 2
 .2632، خ 3، ج داوودسنن أبی. سلیمان بن اشعث، 3
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 1کرد و به درگاه الهی عرض حاجت داشت«. نیاز می و هنگامه نبرد با خدا راز 

 یاد خدا و دعا، عامل اساسی شناخت قدرت الهی  
دعای طالوتیان که قبل از شروع جنگ اظهار شده است و نه در ا نای جنااگ و باار ا اار خسااتگی،  

کااران خداونااد قاارار  دهد که آنان هرگز توان خود یا رهبری طالوت را شااریک قاادرت بی نشان می 
طلبیدند. اصولًا  نداده بودند و پیروزی را تنها در سایه اعطای صبر و پایداری از جانب خداوند می 

انسان موحّد هرلند که از عِدّه و عُدّه برخوردار باشد، بایااد پاایی از حضااور در صااحنه و نیااز در  
معرکه جنگ به خدای یگانه تکیه کند و از او یاری بخواهد. این یک وظیفااه عااام نمااامی اساات   

روا  دهد: » که خداوند در قرآن کریم دستور می لنان  اثبُتوا واذلََُ ذینَ آمَنوا إذا لَقیتُم فِئَةً فَََ هَا الَّ یاأیُّ
اید، هنگامی که گروهی از دشمن برخورد کرد، استوار باشااید و  ای کسانی ایمان آورده   2: اللهَ لَلیرا 

زیاد خدا را یاد کنید«. دعا بهترین نوع یاد خداست  زیرا اظهااار ضااعف و فقاار بااه درگاااه قااوی و  
 نیاز مطلق است. بی 

داند که خدا برای یاری او ابزارهای متنااوعی دارد  گاااهی نصاارت الهاای بااا  مجاهد مؤمن می 
های معاندان است و زمااانی بااه ایجاااد  ایجاد رعب و انداختن تر  از مجاهدان در راه حق در دل 

های غل  در ذهاان طراحااان جنااگ دشاامن و  اختلاف رلی در میان سران دشمن یا انداختن نقشه 
قدم و نصر و پیااروزی را از  اشکال مختلف دیگر. بنابراین مجاهدِ مطیعِ رهبری همواره صبر،  بات 

خواهد. مجاهدی که صبر پیشه کند و خواهی نفس خود را مهار گرداند، به یاااری خاادا  خدا می 
 3ساز رسیدن به »احدی الحُسنَیین: پیروزی یا شهادت« است. رسد که زمینه به صبر کامل می 

 راز درخواست صبر از خداوند  
دستی کااه  وفاداران به طالوت و مطیعان فرمان رهبری ا کسانی که اصلًا آب ننوشیدند یا فق  کف 

ها که به اصل همراهاای خداونااد بااا صااابران اعتقاااد داشااتند و آن را  مجاز بود را نوشیدند ا، همان 
اعلام کردند، هنگام رویارویی با جالوتیان به خداوند عرض کردند که خدایا تو با صابران هستی   

دانسااتند  ولی صبر را لگونه به دست آوریم و لگونه صبور بمانیم  رزمندگان مؤمن که نیااک می 
ای الهی است و انسان که موجااودی ضااعیف اساات، بااا تکیااه باار خااود  بخی هدیه صبر، نجات 

 

 .13۷، خ 15، ج وسائل الشیعه. محمد بن حسن حر عاملی، 1
 .45. انفال: 2
 .696، خ 11، ج تسنیم. عبدالله جوادی آملی، 3
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تواند صبری کارساز داشته باشد، دست به دعا برداشتند و از خداوند خواستند صاابر را ظاارف  نمی 
نا أفرِغ عَلَینا صَبرا جانشان را پر از صبر کند تا از هرگونه اضطراب ایمن باشند: »   «.  رَبَّ

نویسااند: »لااون نعماات  دهنااد و می الله جوادی نکتۀ بسیار مهمی دربارۀ صبر تااذکر می آیت 
اش عمل کرد و  تواند بگوید من خودم صبر کردم و خدا به وعده صبر هدیّه الهی است، کسی نمی 

شااود و بایااد از او صاابر خواساات. بنااابراین  مرا پیروز کرد، بلکه صبر نیز از سوی خداوند عطا می 
انسان باید همواره خود را بدهکار خداوند بداند  زیرا هیچ خیااری نیساات، مگاار از او و هاایچ راه  

بااه    کااه امااام سااجاد نجاتی نیست، مگر از ناحیه او و این حصر حقیقی است نه اضافی. لنان 
جّ ةُ وَح  کند: " درگاه الهی عرض می  نَ لِیَ الن  ْْ نْ أَ ِْ نْ عِنْدِكَ؟ وَ ِْ وجَدُ إِحّ  ُْ َْ  رَبِّ وَحَ  نَ لِیَ الْخَیْرُ  ْْ نْ أَ ِْ

شود  که جز نزد تو یافت نمی پروردگارا، از کجا برایم خیری خواهد بود، درحالی  1: تُسْتَط عُ إِحّ بِكَ 
 2که جز به یاری تو توان نجات نیست"«. و از کجا برایم راه نجاتی هست، درحالی 

 صبر بسیار، تقاضای سپاهیان مؤمن و مطیع 
سپاهیانی که تشنگی را تحمل کردند و مطیع طالوت بودند، پس از عبور از نهر آب و رودررویاای  
با سپاه دشمن دست بااه دعااا برداشااتند و بااه پروردگااار خااویی کااه او را همااراه و یاااور صااابران  

تْ أَقْدامَنا وَ انْصُرْنا عَلَی الْقَوْمِ الْکافِرینَ دانستند، عرض کردند: » می  نا أَفْرِغْ عَلَیْنا صَبْراً وَ ثَبِّ «.  رَبَّ
ر در ظاارف دیگاار یااا ریخااتن آن روی لیااز دیگاار اساات.  »إفراغ« به معنای خالی  کردن ظاارف پااُ

رزمندگان مؤمن که تعدادشان اندک بود، خود را نیازمند یاری خاادا باارای تحماال سااختی جنااگ  
رو از خاادای متعااال تقاضااای فااروریختن صاابر بساایار از خزانااه آن در ظاارف  دانستند  ازایاان می 

 فرماید:  الله جوادی آملی در تفسیر آیه می کنند. آیت وجودشان می 
شود. بر آمدن افراغ با حرف "علی" دلالت دارد که لیزی از بالا بر سر لیزی خالی می

شود  به طوری این اسا ، گویا صبر در ظرفی قرار دارد و همه آن بر مبارزان ریخته می
گردد. این بیان، رساترین تعبیر در مقام درخواست صاابر که ظرف قبلی فارغ و خالی می

لنین صاابر  3است  یعنی خدایا صبری به ما بده که بر همه ظاهر و باطن ما لیره گردد.
شود که شخصِ واجد آن بااه وصااف ممتاااز "صاابّار" متصااف گسترده و فراگیر سبب می
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 1بودن لازم است.شود. برای نبرد با ارتی جرّار و خونریز مهاجم، صبّار
کننااد:  این نیروهای مطیع فرمانده کل قوا پس از درخواست صبر، بااه پروردگااار خااود عاارض می 

معنااای پایااداری  » بّت اقدامنا«. راغب اصفهانی می نویسد: »َ بات، ضاادّ زوال و لغزیاادن و بااه  
است  البته رزمندگان گفتند " بّت اقدامنا"  مصدر  بّت، تثبیت است که به معنای تقویت  بااات و  

پس » بّتْ اقدامنا«، یعنی خاادایا خااودت کااه یااار و کمااک صااابران هسااتی،    2شدت آن است«. 
گفتنااد  قدم ما را تقویت و تشدید کن. آنان که خداشنا  بودند، به خود مغرور نبودنااد و نمی  بات 

های ما را محکم کن تا بتااوانیم باار عهااد  کنند تو قدم ما محکم و استواریم، بلکه به خدا عرض می 
 خود بمانیم و به دشمن پشت نکنیم. 

تنها از  شمار اندک نیروهای سپاه طالوت که لب با آب تر نکردند، در مواجهه با سااپاه کفاار نااه 
کمی نفرات خود نهراسیدند، بلکه گفتند: بسا گروهی اندک که به اذن خداوند با پایمردی بر سااپاه  

 3قدم در برابر لشکر کفر طلبیدند. گاه از خدا صبر، استقامت و َ بات عمیم لیره شدند  آن 

 قدم نیاز راهبردی برای پیروزی صبر و ثبات 
قدم و نقی راهبااردی ایاان دو عنصاار  الله جوادی آملی دربارۀ جایگاه صبر و  بات استاد فرزانه آیت 

 فرماید:  در زندگی مؤمنان می 
کنده از صبر شد، آن هم صبری که خدا در وجااودش ریختااه،  اگر دل و جان مسلمانی آ

شود که وسوسه به دل راه نیابد  زیاارا صاابر فااراوان تمااام صااحنه دل را اشااغال سبب می
قاادم پدیااد گااذارد و در پاای آن  باتکند و جایی باارای وهاام، خیااال و وسوسااه نمیمی
قاادم را درخواساات رو طالوتیان در دعای دوم خااود از پروردگارشااان  باتآید  ازاینمی

ت أقدامَنا کردند: " ".  مرۀ استوارگامی، پیروزی بر دشمنان است  از این جهت یاران وثَبِّ
رنا  طالوت در ادامه دعا نصرت الهی و ظفر بر جالوتیانِ کافر را خواستار شدند: " وانصََُ

گانه طالوتیااان دعاهااایی منسااجم و در پاای "، بنابراین دعاهای سااهعَلَی القَومِ الکافِرین 
قاادم نیااز آور نیست، بلکه انسان صااابر بایااد  باتتنهایی پیروزییکدیگر است. صبر به

داشته باشد، وگرنه انسانی ساکت است نه صابر. صابر کسی است کااه در مااتن حاد ااه 
کنااد. ا اار لنااین صاابری، کند. او صحنه را تاارک نمیحضور دارد و مشکل را لمس می
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  1دارد.قدم نیز پیروزی را در پی قدم است و  بات بات
آموزد که باید مقدمات پیروزی به طور منسجم در زندگی ما حاصل شود تااا  این حقیقت به ما می 

خواهااد،  طور که پیروزی بر خصاامِ مهاااجم صاابر تااام می دست آید  زیرا همان نتیجه مطلوب به 
نشدن در برابر طاغی باغی نیز به افراغ صاابر محتاااج اساات. باار  استقامت تا مرز شهادت و تسلیم 

د شاادند و بااه نبااوّت آن حضاارت   همین اسا  ساحرانی که با دریافت اعجاز موسای کلیم موحااّ
عَنَّ أیدِیَکُم وأرجُلَکُم فرسای فرعون که گفته بود: » ایمان آوردند، در برابر تهدید توان  لنین    2«، لَُقَطِّ

نا مُسلِمین گفتند: »  نا أفرِغ عَلَینا صَبراً وتَوَفَّ شااهادتی کااه یااک    4و ساارانجام شااهید شاادند    3« رَبَّ
 پیروزی بزرگ نیز بود و سبب شکستن ابهت فرعون شد. 

شکست سپاه جالوت نیز در سایه دعا، صبر، پایداری و درخواست خالصانه کمک از خاادای  
متعال، بسیار ناباورانه اتفا  افتاد. در سپاه طالوت نیز جوانی مؤمن و مورد عنایاات خاادای متعااال  

سااال ولاای  و سن م ک بود که »داوود« نام داشت. او اهل رابطه با خدا بود. همااین داوود کااه جااوانی  
وقتاای خاادا بخواهااد مردماای را    5«. وَ قَتَلَ داوُدُ جََالُوَ  شت: » ک رومند و شجاع بود، جالوت را  ی ن 

ی ا دو ساانگ  یک ه در دست داشت،  ک دهد. داود با فلاخنی  ترین ابزار انجام می پیروز کند، با ساده 
شااد و در آن فرورفاات  او  ده  یاا وب ک شانی و سر جااالوت  ی ه درست بر پ ک رد  ک را لنان ماهرانه پرتاب  

ردنااد.  ک ساارعت فاارار  گرفاات و به رو تر  و وحشت تمام سپاه او را فرا د و افتاد  ازاین ی ش ک ادی  ی فر 
ه لگونه پادشاهی با آن عمماات  ک نجا نشان دهد  ی ی را در ا ی خواست قدرت خو ا خداوند می ی گو 

ارزش از پااای  سلاو ظاهراً بی   یک ای، آن هم با  دان آمده ی له نوجوان تازه به م ی ری انبوه به وس ک و لش 
 6د. ی آ می در 

بنابراین وقتی مردمی مطیع رهبر خود باشند، گرله جمعیتشان اندک باشد، اما رابطۀ با خدا را  
مند شوند، همۀ  قدم بهره فراموش نکنند و از سه فضیلت مهم و راهبردی یعنی سکینه، صبر و  بات 

 باره سروده است: این آیند. مولوی در اجزای عالم به یاری آنان می 
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 ایممااا سمااد گاا تاوِ اصاالک ناا رب
 

 ایما     ما صد   و عجایب ریاادب  
 

 سم  نا    رت سااخن رمااد کاا یر
 

 گااز ناارا  غاازو طااال  م ندیاار 
 

    ند سد ساام  و ظلاخاان رمااد 
 

 صااد ساازاتاو ماارر تا ناار ساام  ر  
 

 سایت صاادسزاتاو پاااتب کاادسم 
 

 1خ اتب کدسر یکک سر خنم تا خ و 
 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم. 
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 حیات مجاهدانه از منظر آیات وروایات  

 *سید قک بارت   الاسلام والمسلمینحجت

 اشاره 
موضوع »جهاااد« اساات. جهاااد از    بیت یکی از موضوعات پرتکرار قرآن کریم و روایات اهل 

البته به زمااین    1واژۀ عربی »جَهد« به معنای مشقت و سختی بسیار و تلاش سخت و کامل است. 
د« بااه معنااای  سخت که در آن گیاه نروید نیز جَهَاد می  گویند که جمع آن جُهُد است. واژۀ »جُهااْ

رد«  : تمام نیروی خود را به بَاَلَ جُهْدَ ُ شود » رو گفته می رود  ازاین نیرو و توانایی نیز به کار می  کار بااُ
ةَ شود: » یا گفته می  جْهَدَ الدابَّ

َ
: ستور را بیی از طاقتی بار کرد«. پس واژۀ جهاد به معنااای نیاارو و  أ

گیاارد. زمااین سااخت را  بار به کار می ای است که انسان در کاری سخت و مشقت العاده توان فو  
کاری و مشقت آن را بیان کننااد. جهااد  گویند تا سخت نیز به دلیل آنکه نفوذناپذیر است، جُهد می 

شااود   سختی از درون باطل و شبهات آشکار می الحق به معنای آشکارشدن حق است که البته به 
همچنین جهد المال به معنای هزینۀ بیهوده است  یعنی مشقت مالی و توان و نیااروی خااود را در  

 کردن که هیچ سودی ندارد.  جایی صرف 
شود، بلکه کوششی تمام و کامل همااراه بااا سااختی و  به هر کوشی و تلاشی، جهاد گفته نمی 

پااردازیم و  گویند. در این نوشتار به انواع جهاااد از دیاادگاه قاارآن و روایااات می مشقت را جهاد می 
درصدد بیان این مطلب هستیم که زندگی مؤمنان باید سراسر مجاهدانه باشد. مؤمن در هر حااال  

 در مسیر جهاد در حرکت است.  

 مراتب و اقسام جهاد 
کنناادۀ  تحقیق و بررسی کاربرد جهاد در قرآن و روایات که منبع اصلی تفکر اساالامی اساات، بیان 

 
 .استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلّو نخبه دفتر تبلیغات اسلامی* 

 ، »جَهد«.486، خ 1، ج اللغّهمعجم مقاییس. احمد بن فار ، 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 
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شااود.  این معناست که »جهاد« دایره بسیار وسیعی دارد و محدود به حوزه و قلماارو خاصاای نمی 
جهاد دارای اقسامی است که هر کسی با توجه به ظرفیت و استعداد خود مکلف به انجام آن قسم  

 است. 
 . جهاد اکبر: مبارزه با طغیان هواهای نفسانی 1

خداونااد   .های شاایطانی اساات جهاد اکبر به معنای مبارزه با تمایلات نفسانی و نیز وسوسااه
دهد که کمترین غفلاات از های شیطانی هشدار می سو از وسوسهمتعال در قرآن کریم از یک

رْضِ تواند ایمان را از آنان بگیرد  مانند »های شیطانی می سوسه ا فِي الَْْ اسُ لُلُوا مِمََّ هَا النََّ یَا أَیَُّ
ین   دُو َّ مُبََِ هُ لَکُمْ عَََ یْطَانِ إِنََّ بِعُوا خُطُوَاِ  الشََّ بًا وَلََ تَتََّ ای مااردم، از آنچااه در زمااین   1:كَلَلًَ طَیَِّ

های شیطان، پیروی نکنید  لراکه او دشاامن آشااکار است، حلال و پاکیزه بخورید  و از گام
 2شماست«.

دهااد  لراکااه هواهااای  از سوی دیگر در آیاتی دعوت به مبارزه در مقابل هواهای نفسانی می 
اناادازد و  ترین دشمنانی است که اگر بر انسان سلطه یابد، عقل و قلب را از کار می نفسانی دشمن 

عَ  آورد: » عاقبت را برای انسان فراهم ماای با محاسبات غل ، زمینه و بستر سوء  كَ مَََ بِرْ نَفْسَََ وَاصََْ
ةَ ا  هُمْ بِالْغَدَاةِ وَالْعَشِیَِّ یُرِیدُونَ وَجْهَهُ وَلََ تَعْدُ عَیْنَاكَ عَنْهُمْ تُرِیدُ زِینَََ ذِینَ یَدْعُونَ رَبََّ نْیَا  الََّ اةِ الََدَُّ لْحَیَََ

بَعَ هَوَاهُ وَلَانَ أَمْرُهُ فُرُطًا  با کسااانی باااش کااه پروردگااار    3: وَلََ تُطِعْ مَنْ أَغْفَلْنَا قَلْبَهُ عَنْ ذِلْرِنَا وَاتََّ
طلبند. و هرگز برای زیورهای دنیا، لشاامان  خوانند و تنها رضای او را می خود را صبح و عصر می 

ها  خود را از آنها برمگیر. و از کسانی که قلبشان را از یاد خود غافل ساختیم، اطاعت مکن  همان 
 4که از هوای نفس پیروی کردند و کارهایشان افراطی است«. 

ساااعده را تشااکیل  ساله، سااقیفۀ بنی با آن همه سابقۀ درخشان و جهاد ده   الله انصار رسول 
ای کااه از  دادند  درنتیجه بستر و زمینه انحراف از مسیر ولایت به خلافت را فراهم آوردند  به گونه 

 در خطبۀ »فدکیه« ملامت و توبی  شدند.   سوی حضرت زهرا 
دعااوت کردنااد، امااا    نمونۀ دیگر، طلحه و زبیر هستند که مردم را به بیعت با امیرالمااؤمنین 
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قاارار گرفتنااد  لراکااه از هواهااای نفسااانی و خااواهی   خود مقابل حکومت نوپای امام علی 
 درونی خویی پیروی کردند. 

إنَّ رمّولَ  فرمایااد: » می   ویژه خواخ است که امام علاای این مرتبه از جهاد برای همگان به 
ةً   اللِ   ّْ رُ.  بَعثَ مَرِ یهِمُ الجِهّ دُ الْكْبَّ يَ علَّ رَ و بَقِّ ََ رْحَب  بقَومٍ قَضَوُا الجِه دَ الْصْ َْ ، فلَیّ  رَجَعوا ق لَ: 

فْس. و ق لَ قیَ : ْ  رمولَ اللِ   ُ   ، و ْ  الجِه دُ الْكْبَرُ؟ ق لَ: جِه دُ النَّ دَ نَفْسَّ ن جَ هَّ : أفْضَُ  الجِه دِ َّْ
آمااد  سپاهی را به جنگ اعزام کرد. وقتی برگشااتند فرمااود: خوش   پیامبر خدا  1: الّتي بینَ جَنْبَیِ  

گویم به مردمانی که جهاد اصغر را گذراندند، ولی جهاد اکباار همچنااان باار عهااده آنااان باااقی  می 
 مانده است. عرض شد: ای رسول خدا، جهاد اکبر لیست  فرمود: جهاد با نفس«.  

فرمایااد:  باااره ایاان دشاامن سرسااخت انسااان می همچنین آن حضرت در حدیث دیگااری در 
تی بَینَ جَنبَیک   اَعدلا »  کَ نَفسُکَ الَّ ترین دشمنت، نفس توست کااه در میااان دو  سرسخت   2: عَدُوِّ

 پهلویت قرار دارد«. 
ج هدوا أهواءَكم كیّ  تج هّدون  اند: » اند و گفته به ما فرمان داده   بر همین اسا  معصومان 

 تان هم جهاد کنید«. کنید، با هواهای نفسانی طور که با دشمنانتان جهاد می همان  3: أعداءَكم 
 افزایی . جهاد کبیر: روشنگری، معرفت 2

افزایی اساات  لراکااه  مرتبه دیگر جهاد به نام »جهاد کبیر« و به تعبیر دیگاار روشاانگری و معرفاات 
بیند  الف( جهل در حوزه حکمت نمااری کااه از امااری شااناخت  افراد جامعه از دو راه آسیب می 

تواند با ابزارهای مناسب، هر معلومی را از جهل به علم تبدیل کند  ب( جهاال  رو می ندارد  ازاین 
کند و عملی باطاال و  در حوزه حکمت عملی  یعنی انسان در مقام عمل بر اسا  رشد رفتار نمی 

 نابهنجار در پیی گرفته است. 
نقاال شااده اساات. در ایاان   اصررول کررافی بر اسا  روایاتی که در آغاز کتاب »عقل و جهل« 

شود که عقل و جهل جنود و لشکریانی دارند که در حوزه عمل در برابر هاام قاارار  روایات بیان می 
گیاارد.  گیرند  مثلًا یکی از جنود جهل، تکبر است که در برابر تواضع از جنااود عقاال قاارار می می 

زند، عقل و جنااود  سازد و بهشت و رضوان الهی را برای آدمی رقم می درحقیقت آنچه انسان را می 
 

 .1، خ 160، ج معانی الأخباربابویه، . محمد بن علی ابن1
ة  فهد حلی،    احمد بن محمد ابن18۷، و  118، خ  4، ج  عوالی اللئالیجمهور،  ابیالدین ابن. محمد بن زین2 دةّ عرر 

ی اع   .36، خ 6۷، ج بحار الانوار  محمدباقر مجلسی، 314، خ الدةّ
 .3۷0، خ  65، ج الانواربحار  . محمدباقر مجلسی، 3
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دهد  در مقاباال آنچااه انسااان را بااه دوزخ  های نیک و خوب خود را نشان می آن است که در رفتار 
 کشاند، همان جهل و جنود آن است. می 

رو مطالااب را واژگونااه دریافاات و  های گرفتار جهل نقید عقل، رشااید نیسااتند  ازایاان انسان 
کنند. اینان رفتارهای زشت و ناپسند و فاسد خود را رفتاری زیبااا و پسااندیده و  تحلیل و توصیه می 

زیرا فتیله عقاال و لااراغ فطاارت    1آنکه درک درستی از حقیقت داشته باشند  بینند بی اصلاحی می 
اینان وقتی با فتنه الهی و شبهات مواجه شااوند، بااه جااای    2اند. خویی را پایین کشیده و دفن کرده 

 خوانیم:  روند. در قرآن می عمل و گرایی به محکمات، به دنبال شبهات و متشابهات می 
ا   ذِي أَنْزَلَ عَلَیْكَ الْکِتَابَ مِنْهُ آیَا   مُحْکَمَا   هُنََّ أُمَُّ الْکِتَابِ وَأُخَرُ مُتَشَابِهَا   فَأَمََََّ هُوَ الََّ

بِعُونَ مَا تَشَابَهَ مِنْهُ ابْتِغَاءَ الْفِتْنَةِ وَابْتِغَاءَ تَأْوِیلِهِ وَمَا یَ  ذِینَ فِي قُلُوبِهِمْ زَیْغ  فَیَتََّ مُ  الََّ عْلَََ
رُ   لََّ ذََّ ا یَََ ا وَمَََ نَََ دِ رَبَِّ ا بِهِ لُل َّ مِنْ عِنََْ اسِخُونَ فِي الْعِلْمِ یَقُولُونَ آمَنََّ هُ وَالرََّ إِلَََّ  تَأْوِیلَهُ إِلَََّ اللََّ

لْبَابِ     3:أُولُو الَْْ
او کسی است که این کتاب ]آسمانی[ را بر تو نازل کرد که قسمتی از آن، آیات "محکم" 

باشد  ]و هرگونه پیچیاادگی در آیااات [ است که اسا  این کتاب می]= صریح و روشن
گردد[. و قسمتی از آن، "متشابه" است ]= آیاتی کااه دیگر، با مراجعه به اینها برطرف می

های مختلفاای در آن به دلیل بالابودن سطح مطلب و جهات دیگر، در نگاه اول احتمال
گااردد[. امااا آنهااا کااه در رود  ولی با توجه به آیات محکم، تفساایر آنهااا آشااکار میمی

انگیزی کننااد ]و مااردم را گمااراه اند تااا فتنااهقلوبشان انحراف است، به دنبال متشابهات
کااه تفساایر آنهااا را جااز خاادا و طلبنااد  درحالیسازند[ و تفسیر ]نادرستی[ برای آن می

دانند. ]آنها که به دنبال فهم و درکِ اسرارِ همه آیااات قاارآن در پرتااو راسخان در علم نمی
گویند ما به همه آن ایمان آوردیم  همه از طرف پروردگارِ علم و دانی الهی هستند[ می

شااوند ]و ایاان حقیقاات را درک که[ و جز صاحبان عقاال، متااذکر نمیماست. ]درحالی
 کنند[.نمی

ساااز بازگشاات بااه جاهیلاات  به همین دلیل، یکی از وظایف خواخ جامعه، مبارزه با جهاال زمینه 
افزایی افراد جامعااه را لنااان هوشاایار کننااد کااه در دام  است  بنابراین باید با روشنگری و بصیرت 
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مغالطات سیاسی گرفتار نشوند و از مسیر حق ا خواسته یا ناخواسته ا در مسیر باطل قرار نگیرند   
روز از    ۷5لراکه گذشته همیشه لراغ راه آینده است. راز و دلیل اینکه اماات اساالامی در کمتاار از 

باره رجعت کردند وبه دامن جاهلیاات برگشااتند و از حکوماات ولایاای بااه  بیعت در غدیر خم یک 
حاکمیت طوایفی روی آوردند، لیزی نبود جز گرفتارشدن در مغالطۀ سیاسی غاصاابان خلافاات  

 گفتند نبوت از قریی بوده است و »نحن من قریی والائمة منا«. که می 
وْمِ  فرمایند: » می   ء در توصیف قاتلان سیدالشهدا   بر همین اسا  امام سجاد  وْمَ كَیَّ حَ َّْ

سَیْنِ  ُُ ز    الْ ِ  عَّ بُ إِلَی الل  تَقَر  َْ ةِ كُ ی   ْ نْ هَاِِ  الُْْ ِْ هُمْ  ن 
َ
زْعُیُونَ أ َْ لْفَ رَجٍُ  

َ
 وَ جَّ    ازْدَلَفَ عَلَیِْ  ثَلََثُونَ أ

دْوَان ً  یًّ  وَ ظُلْیًّ  وَ عُّ َْ وُ  بَ ی قَتَلُّ ونَ حَتّ  عِظُّ ت  َْ لََ  رُهُمْ فَّ اَكِّ ُْ   ِ ِ  وَ هُوَ بِ لل  ِْ هاایچ روزی ماننااد روز    1: بِدَ
کردند از ایاان اماات  ]شهادت[ حسین نیست که سی هزار نفر علیه او جمع شدند و همه گمان می 

کااه حسااین آنهااا را  خواستند با ریختن خون او به خاادا نزدیااک شااوند  درحالی هستند و همه می 
 کرد، اما ت  یری نداشت تا اینکه او را از روی سرکشی و ظلم و دشمنی کشتند«. نصیحت می 

افزایی و روشنگری در مقاباال  خداوند متعال یکی از وظایف مسلمانان را جهاد کبیر، بصیرت 
هِ جِهََاداً  فرماید: » داند و خطاب به آنان می جهل و جمود می  دْهُمْ بََِ فَل تُطِعِ الْکََافِرِینَ وَ جاهََِ

پس کافران را ]که انتمار دارند از ابلاغ وحی بازایستی،[ فرمان مبر و به وسیله ایاان ]قاارآن[    2: لَبِیراً 
 با آنان جهاد ]ی فرهنگی و تبلیغی[ کن«. 

 فرمایند:  ای می الله خامنه رهبر معمم انقلاب حضرت آیت 
انااد از[: شاااخص اوّل: بودن[ که اینها را شرو خواهم داد ]عبارت پنج شاخص ]انقلابی

هااای گیری آرمانهای اساسی انقاالاب  شاااخص دوّم: هاادفپایبندی به مبانی و ارزش
های انقلاب و اهداف بلند انقلاب را انقلاب و همّت بلند برای رسیدن به آنها که آرمان

در نمر بگیریم و همّت برای رسیدن به آنها داشته باشاایم  شاااخص سااوّم: پایبناادی بااه 
که   -جانبۀ کشور، استقلال سیاسی، استقلال اقتصادی، استقلال فرهنگی  استقلال همه

و استقلال امنیّتی  شاخص لهارم: حسّاسیّت در برابر دشاامن و   -تر از همه است  مهم
دشمن و عدم تبعیّت از او که البتّه باید دشمن را شناخت، نقشۀ او را   کار دشمن و نقشۀ

ت را "جهاااد  -فهمید و از تبعیّت دشمن سر باز زد  عرض کردیم که قرآن این عاادم تبعیااّ
  شاااخص -باره صحبت کااردم کبیر" نام نهاده است من این لند وقت دو سه بار دراین
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پنجم: تقوای دینی و سیاسی که این بسیار مهم است. این پاانج شاااخص اگاار در کساای 
طور کااه بااودن، همااانوجود داشته باشد، قطعاً انقلابی اساات  حااالا درجااات انقلابی

 1عرض کردیم، مختلف است.

 . جهاد اصغر: جهاد افضل 3

کردن جان و مااال در مقابلااه بااا  مرتبه دیگر جهاد، »جهاد اصغر« است. این جهان به معنای هزینه 
ای که امنیت، اقتصاد و دین را  ظالمان و مستکبران، شورشیان داخلی و باغیان در هر عصر و زمانه 

اند. خداوند متعال در آیاتی از قرآن، جهاد با مااال و جااان را از مصااادیق  شان نشانه گرفته با هجوم 
داند و برای آن اجر جزیل و عمیم قرار داده اساات و مجاهاادان  ، رستگاری و خیر می احسان، تقوا 

 فرماید:  از جمله می  2کند  را فائز و پیروزمند و دارای درجات در نزد خود معرفی می 
هِ   بِیلِ اللََََّ ي سَََ دُونَ فََِ رَرِ وَالْمُجَاهََِ لََ یَسْتَوِي الْقَاعِدُونَ مِنَ الْمُؤْمِنِینَ غَیْرُ أُولِي الضََّ
ةً   دِینَ دَرَجَََ هُ الْمُجَاهِدِینَ بِأَمْوَالِهِمْ وَأَنْفُسِهِمْ عَلَی الْقَاعََِ لَ اللََّ بِأَمْوَالِهِمْ وَأَنْفُسِهِمْ فَضََّ

هُ الْمُجَاهِدِینَ عَلَی الْقَاعِدِینَ أَجْرًا عَظِیمًا  لَ اللََّ هُ الْحُسْنَیٰ وَفَضََّ    3:وَلُلًَّ وَعَدَ اللََّ
]هرگز[ افااراد باایمااانی کااه باادون بیماااری و ناااراحتی از جهاااد بازنشسااتند، بااا 
مجاهدانی که در راه خدا با مااال و جااان خااود جهاااد کردنااد، یکسااان نیسااتند. 
خداوند، مجاهدانی را که بااا مااال و جااان خااود جهاااد نمودنااد، باار قاعاادان ]= 

کنندگان جهاد[ برتری مهمّی بخشیده  و به هر یک از این دو گروه ]به نسبت ترک 
اعمال نیکشان[ خداوند وعده پاداش نیک داده و مجاهدان را بر قاعدان با پاداش 

 عمیمی برتری بخشیده است.
 بنابراین جهاد با جان که همان جهاد نمامی است، دو حالت دارد:  

گیاارد.  الف( ممکن است از نوع جهاد داخلی باشد که علیه اهاال بغاای و منافقااان انجااام می 
انااد.  اند و دست بااه ساالاو برده جهاد علیه بغی یعنی جهاد علیه مسلمانانی که از حق خارج شده 

تعبیاار    4یابد که آنان دست از سلاو بردارند و تن به حکم حااق دهنااد. این جهاد تا زمانی ادامه می 
وا  ای و جهاد علیه باغی است: » قرآن از این نوع، به جهاد طایفه  وَإِنْ طَائِفَتَانِ مِنَ الْمُؤْمِنِینَ اقْتَتَلََُ
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یٰ تَفِيءَ إِلَیٰ أَمْ  تِي تَبْغِي كَتََّ خْرَیٰ فَقَاتِلُوا الََّ إِنْ  فَأَصْلِحُوا بَیْنَهُمَا فَإِنْ بَغَتْ إِكْدَاهُمَا عَلَی الُْْ هِ فَََ رِ اللََََّ
هَ یُحِبَُّ الْمُقْسِطِینَ  و هرگاه دو گروه از مؤمنااان بااا   1: فَاءَْ  فَأَصْلِحُوا بَیْنَهُمَا بِالْعَدْلِ وَأَقْسِطُوا إِنََّ اللََّ

هم به نزاع و جنگ پردازند، آنها را آشتی دهید. و اگر یکی از آن دو بر دیگری تجاوز کند، با گااروه  
متجاوز پیکار کنید تا به فرمان خدا بازگردد. و هرگاه بازگشت ]و زمینه صلح فراهم شد[، در میااان  

پیشااگان را دوساات  آن دو به عدالت صلح برقرار سازید  و عدالت پیشه کنید که خداونااد عدالت 
 دارد«. می 

ب( جهاد علیه منافقان که در آیاتی از قاارآن بااه آن اشاااره شااده اساات و خداونااد آن را جهاااد  
بِ فرمایااد: » از جمله می   2کند  واجب معرفی می  هَا النََّ ظْ    یُّ یَا أَیَُّ افِقِینَ وَاغْلََُ ارَ وَالْمُنَََ دِ الْکُفََََّ جَاهََِ

مُ وَبِئْسَ الْمَصِیرُ  ای پیامبر، با کافران و منافقان جهاد کن و بر آنهااا سااخت    3: عَلَیْهِمْ وَمَأْوَاهُمْ جَهَنََّ
 بگیر. جایگاهشان جهنم است  و له بدسرنوشتی دارند«. 

همچنین ممکن است از نوع جهاد خارجی باشد که همان جهاااد علیااه دشاامنان خااارجی از  
 4کافران و مشرکان است. 

 . جهاد اقتصادی 4

نوع دیگر از جهاد، »جهاد اقتصادی« است  به این معنا که عزت و کرامت و اسااتقلال هاار ملتاای  
کااه فرومااایگی و زبااونی هاار ملتاای، پیامااد تنبلاای و  در گرو همت و تلاش آن ملت اساات  لنان 

 طلبی و بیکاری است.  راحت 
پااذیر اساات، روایااات  ازآنجاکااه کسااب عاازت و اسااتقلال در پرتااو تولیااد و اشااتغال امکان 

تنها افراد جامعه را به تولید سرمایه و کااار دعااوت کاارده اساات، بلکااه تلاشااگران  نه  بیت اهل 
در توصاایف مجاهاادان    الله اند  رسااول عرصۀ تولید را در مرتبه مجاهدان فی سبیل الله دانسته 

کساای کااه باارای ]کسااب روزیِ[   5: الك دُّ علی عِی لِِ  ك لیُج هِدِ في مبیِ  اللّ  اقتصادی فرمودند: » 
مقصود از این حدیث آن است که هر   . اش زحمت بکشد، مانند مجاهدِ در راه خداست« خانواده 

آوردن روزی حلال باشد و سعی و تلاش در طلب معیشت کند. نتیجااه  دست کسی باید به فکر به 
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زایی و تولیااد اساات. اشااتغال و تولیااد در جامعااه ساابب آسااایی و سااهولت  لنین امری، اشتغال 
معیشت افراد جامعه است. تحقق مسئله اقتصاااد مقاااومتی در سااطح زناادگی مااردم و مساائولان  

 ترین مشکلات جامعه یعنی مسئلۀ اشتغال و تولید را رفع کند. تواند یکی از مهم می 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

  . 1403، لاپ اول،  ، قم: انتشارات سید الشهداء عوالی اللئالی جمهور احسایی،  ابن ابی  .1
 ش.   13۷6، تهران: کتابچی،  الامالی بابویه، محمد بن علی )شی  صدو (، ابن  .2
 ش.   1395، تهران: ارمغان طوبی،  معانی الأخبار _________________________،   .3
، المحقااق: عبدالساالام محمااد هااارون،  معجررم مقررائیس اللغررة فار ، احمد بن فااار ،  ابن  .4

 م.  19۷9 / 1399بیروت: دار الفکر،  
  .   1403،  بیروت: دارإحیاء التراث العربی   بحار الانوار  مجلسی، محمدباقر،   .5

 



 

 

 ضرورت و راهکارهای تحقق وحدت اسلامی از منظر قرآن و روایات 

   *الاسلام والمسلمین مر ضک غرسباو تو ن انکحجت

 اشاره 
ای طااولانی دارد  باار همااین  موضوع همگرایی میان کشورهای اسلامی به لحا  تاریخی، پیشینه 

اسا  مفاهیم و الفاظی همچون امت واحده، دارالاساالام، وحاادت اساالامی، اتحاااد اساالامی،  
امت محمدیه، بلوک اسلامی، جبهه اسلامی، جهان اسلام، همبستگی دیناای و اخااوت اساالامی  

ای طااولانی دارنااد. ایاادۀ  های متفکران جهان اسلام و ادبیات سیاسی و حقااوقی سااابقه در دیدگاه 
های جدید غربی در جهان اسلام وجود داشت  امااا بعااد از  وحدت اسلامی پیی از ورود اندیشه 

های استعماری غرب علیه مساالمانان، باایی از  ورود این آرا و نمریات جدید و همچنین سیاست 
 گذشته مورد توجه متفکران قرار گرفت. 

های استعمارگران در راه رسیدن به اهداف خااود در کشااورهای اساالامی، ایجاااد  یکی از نقشه 
هااای  تفرقه در میان مسلمانان بوده است. آنااان از دو طریااق درصاادد جلااوگیری از وحاادت ملت 

گرایاای  ب( تحریااک  ای یااا ملی اسلامی برآمدند: الف( تقویت تعصب نژادی و قااومی و طایفااه 
در واکنی به این سیاست خصمانه فرمودند: »از   ای یا شیعه و سنی. امام خمینی تعصبات فرقه 

سنت و جماعت بااا شاایعیان و القااای  انگیزتر، ایجاد اختلاف بین اهل تر و غم گرایی خطرناک ملی 
باار ایاان اسااا  لااون روز ولادت    1ساز بین برادران اساالامی اساات«. انگیز و دشمن تبلیغات فتنه 

الاول  ربیع   12سنت،  الاول و طبق روایات برادران اهل ربیع  1۷طبق روایات شیعه،  پیامبر اکرم 
الاول هر سال  طی پیامی از سوی ایشان، روزهای دوازدهم تا هفدهم ربیع   1360آذر    6است، در  

هااای  »هفته وحدت« اعلام شد تا در ایران و سراساار جهااان اساالام بااا تشااکیل اجتماااع و کنگره 

 

 محقق رسمی پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 
 .209، خ 13، ج صحیفه امامالله خمینی، . سیدروو1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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اسلامی و جشن، ضمن تحکیم وحدت و برادری اساالامی، بااه پیشاابرد انقاالاب جهااانی اساالام  
کمک شود. از آن زمان تاکنون در ایران و سایر کشورهای اسلامی هفتااه وحاادت بااا شااکوه تمااام  

 شود. برگزار می 
این تحقیق به دنبال ضرورت تحقق وحدت اسلامی و راهکارهااای تحقااق آن از منماار قاارآن  
کریم و روایات به عنوان منبع مشترک امت اسلامی است. در این نوشتار تلاش شده است پس از  

شناسی مقولۀ وحدت، ابتدا ضرورت »وحاادت اساالامی« تبیااین گااردد و سااپس بااه بیااان  مفهوم 
 شود. راهکارهای تحقق آن در جوامع اسلامی پرداخته می 

 ماهیت وحدت 
مقصود از وحدت اسلامی، همبستگی مساالمانان و اتحاااد پیااروان مااذاهب گوناااگون بااا وجااود  

شدن مااذاهب  های مذهبی در برابر دشمنان اسلام است. وحدت اسلامی به معنای یکی اختلاف 
نیست  لراکه این نوع وحدت نه شدنی است و نه منمور داعیان وحاادت ایاان اساات  همچنااین  

شاادن شاایعه نیساات، بلکااه  شدن ساانی یااا سنی ها و شیعه گرفتن اختلاف وحدت به معنای نادیده 
منمور از وحدت شیعه و سنی، کنارگذاشتن مسائل اختلافی و تکیه بر مشترکات و مبنااا قااراردادن  

ای  المللی است  به گونه آنها در تعامل با یکدیگر و در مسائل مربوط به جهان اسلام و صحنه بین 
ها و پرهیااز از تفرقااه، در مسااائل جهااان اساالام همسااو و  پوشی از اختلاف که مسلمانان با لشم 

هااا مااانع از اخااوت اساالامی و وحاادت صاافوف  جهت حرکت کنند. به تعبیر دیگر، اختلاف هم 
آماادن  برداشتن و کوتاه مسلمانان در برابر دشمنان نیست. بنابراین معنای اتحاد شیعه و سنی، دست 

از اصول و اعتقادات خویی نیست، بلکه معنای صااحیح وحاادت ایاان اساات کااه بااا توجااه بااه  
های بسیاری که بین دو مذهب وجود دارد، دو گروه باید بر محور ایاان مشااترکات بااه هاام  اشتراک 

نزدیک شوند و برای حفظ و تعالی اسلام با یکدیگر همکاری و همیاری داشته باشند  لراکه هاار  
دو دارای دشمن واحدی هستند و دشمنان اسلام، دشمنان هر دو مااذهب هسااتند. رهباار معماام  

شاادن عقایااد و مااذاهب  انقلاب در تعریف وحدت معتقدند: مراد ما از وحاادت اساالامی، یکی 
لُوا اسلامی نیست. مراد ما از وحدت دنیای اسلام، عدم تنازع است: »  تنااازع   1: وَلََ تَنَازَعُوا فَتَفْشَََ

  2نباشد، اختلاف نباشد«. 

 

 .46. انفال: 1
 .30/05/1385کنندگان در همایی کنفرانس وحدت اسلامی، در دیدار شرکت ای، بیانات. سیدعلی خامنه2
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 ضرورت وحدت اسلامی 
اجتماعی آن نگریسته اساات و باار اهمیاات آن    -اسلام به اصل وحدت و اتحاد از دیدگاه سیاسی  

کند. قرآن با هدف یکپااارلگی در سااایۀ وحاادت  ها، مسلمانان و ادیان الهی ت کید می میان انسان 
مَا الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَة  خواند: » عقیده، مؤمنان را برادران یکدیگر می   1«. إِنَّ

امروزه در شرایطی که دشمنان اسلام تمام تلاش خویی را برای مبارزه و مقابله بااا اساالام بااه  
رسد و پرداختن به اختلافااات  تر از گذشته به نمر می اند، وحدت اسلامی بسیار ضروری کار بسته 

ها نخواهد  ها و استفاده دشمن از این اختلاف رفتن سرمایه ای جز هدر انگیز، نتیجه و مسائل تفرقه 
تااوان ا بااات کاارد کااه در ادامااه بااه  داشت. ضرورت »وحدت اسلامی« را از وجااوه مختلفاای می 

 شود. مواردی اشاره می 
 . تأکید بر وحدت در آیات و روایات 1

در آیات بسیاری از قرآن کریم به وحدت امت اساالامی توصاایه شااده اساات  از جملااه خداونااد  
قُوا فرماید: » متعال می  هِ جَمِیعاً و لَتَفَرَّ همگی به ریسمان الهی لنااگ زنیااد    2: وَاعتَصِمُوا بِحَبلِ اللَّ

دارد: »شاااید وجااه اینکااه  و پراکنده نشوید«. علامه طباطبایی ذیل تفسیر این آیه لنین اظهار ماای 
اگاار شااما  نشدن" نعمت خدا خوانده شده، اشاره به این معنا باشد که  الله و متفر  "اعتصام به حبل 

ایم  دلیل نیست. دلیل اینکااه شااما را بااه آن دعااوت کاارده خوانیم، بی را به اعتصام و عدم تفرقه می 
همین است که به لشم خود  مرات اتحاد و اجتماع، تلخی عداوت و حلاوت محبت و الفاات و  
برادری را لشیدید و در ا ر تفرقه در لبه پرتگاه آتی رفتید و در ا ر اتحاد و الفاات از آتاای نجااات  

 3یافتید«. 
پوشی از معنای وحاادت شاایعه و ساانی، بااه طااور کلاای  خداوند متعال در قرآن کریم با لشم 

قُوا وَاخْتَلَفُوا مِنْ  فرماید: » داند و می ها می اختلاف را یکی از بدترین عذاب  ذِینَ تَفَرَّ وَلََ تَکُونُوا لَالَّ
ماننااد کسااانی کااه تفرقااه افکندنااد و اخااتلاف   4: بَعْدِ مَا جَاءَهُمُ الْبَینَاُ  وَأُولَئِكَ لَهُمْ عَذَاب  عَظِیم  

 کردند بعد از اینکه به آنها بینه داده شد، نباشید و برای آنان است عذاب بزرگ«. 
اند که باارای  نیز در روایات متعددی بر مسئله وحدت ت کید داشته   پیامبر و ائمه معصومان 

 

 .10. حجرات: 1
 .103عمران: . آل2
 .5۷4، خ 3ج  المیزان . سیدمحمدحسین طباطبایی، 3
 .105عمران: . آل4
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 شود: نمونه به برخی از این موارد اشاره می 
ای مردم، بر شما باد به جماعاات و    1: أْهَ  النّ سُ! عَلَیكُم بِ لجَی عَةِ و إْ كُم و الفُرقَةَ : » پیامبر 

 بپرهیزید از جدایی«.  

وحدت سبب رحماات و تفرقااه موجااب عااذاب   2: الجَی عَةُ رَحیَةس و الفُرقَةُ عَاابس : » پیامبر 
 است«. 

ن خ لَفَ الجَی عَةَ ْركُضُ : » پیامبر  َْ  َِ َْ یط نُ  ِ  عَلَی الجَی عَةِ و الش  دست خدا بر ساار    3: ْدُالل 
 جماعت است و شیطان با کسی همراه است که با جماعت ناسازگاری کند«. 

َِ : » امام علی  قّ طُ دابُرَ والت  ب ذُلِ و إْ كُم و الت  واصُِ  وَالت  بر شما باااد بااه ارتباااط و    4: عَلَیكُم بِ لت 
 کردن به یکدیگر«. گزیدن از جدایی و پشت بخشی به یکدیگر و دوری 

 مندی مسلمانان . مصلحت اسلام و بهره 2

گیری حداکثری از اسلام است و مصلحت جامعااه  یکی از دلایل ضرورت وحدت اسلامی، بهره 
کند مسلمانان حول محور مشترک خود بااه اتحاااد برسااند. اهمیاات وحاادت را  اسلامی اقتضا می 

به دلیل حفظ لهره موجه نمام اسلامی در برابر دشمن واقعاای   یابیم که امام علی زمانی درمی 
و تحقق هدف نهایی وحدت که پیروزی جهان اساالام و تبیااین واقعاای اصااول و مبااانی اساالامی  
است، پس از رحلت نبی مکرم اسلام به جای تصاااحب خلافاات کااه طبیعتاااً حااق ایشااان بااود،  

اندیشاای، عقلانیاات را  سیاستی در پیی گرفت و به جای نزاع و درگیری بر اسا  نوعی مصلحت 
دانساات   تاار از خلافاات می بر حقانیت ترجیح دادند و در آن بازۀ زمانی وحدت مسلمانان را مهم 

خورده اسلام و مسلمانان در پی فرصتی برای قراردادن مسلمانان را در مقاباال  لراکه دشمنان قسم 
 یکدیگر بودند. 

 . اهمیت استراتژیک وحدت 3

وحدت امت اسلامی، ضرورت و نیاز اجتماعی سیاسی است و امااری حیاااتی و اسااتراتژیک بااه  
 فرمایند:  آید  به همین دلیل جنبه صوری و تشریفاتی ندارد. رهبر معمم انقلاب می شمار می 

 

 .2434، و میزان الحکمةشهری، . محمد محمدی ری1
 .20242و  کنز العمال . علاءالدین علی متقی هندی، 2
 .1031. همان، و 3
 .4۷، نامه البلاغهنهج. محمد دشتی، 4
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ای هدف از این کار آن است که با شعار وحدت مسلمین، که شعار درساات و ضااروری
هم است و من از قدیم این اعتقاد و تفکر را داشتم و دارم و آن را یک مسئلۀ اسااتراتژیک 

یک مسئلۀ تاکتیکی و مصلحتی هم نیست کااه حااالا بگااوییم مصاالحت مااا   -دانم  می
تاادریج ، مساالمانان به-کند که با مسلمین غیرشیعه ارتباطات داشته باشاایم  ایجاب می

ای را کم کنند و از بین ببرند  لون در خاادمت دشاامنان این اختلافات مذهبی و طایفه
است. ما با این انگیزۀ صحیح، مسئلۀ وحدت مسلمین را در جمهوری اساالامی، یااک 

 1ایم.مسئلۀ اساسی قرار داده

 . مقابله با دشمن 4

گونه که بااا اتحاااد  یکی از عوامل پیشرفت هر ملت و رمز پیروزی آنان، پیوند و اتحاد است  همان 
هااای کولااک بااه هماادیگر  شااود و بااا پیوسااتن جوی قطرات آب، مخزن بزرگ سااد تشااکیل می 

شااود کااه  ها نیااز صاافوف بزرگاای تشااکیل می آید، با اتحاد انسان های عمیم به وجود می رودخانه 
کنااد:  افتد و فکر تجاوز به آنان را برای همیشااه از ساار بیاارون می دشمن با نگاهی به وحشت می 

لُمْ »  هِ وَعَدُوَّ باااره معتقدنااد: »ایاان باارای دسااتگاه  این رهبر معمم انقلاب در   2«. تُرْهِبُونَ بِهِ عَدُوَّ اللَّ
همه کشااورهای اساالامی بااا ایاان  ونیم میلیارد مسلمان، این  استکبار و استعمار تهدید است  یک 

العاده. اگر این ]مجموعه[ متّحد باشد و با وحاادت بااه ساامت  همه منابع، این نیروی انسانی فو  
 3توانند در دنیا کو  قدرت بزنند«. اهداف اسلامی حرکت بکند، قدرتمندان دیگر نمی 

 . ارائه تصویری واقعی از اسلام 5

یکی دیگر از دلایل ضرورت وحدت، تصحیح نگاه جامعه جهانی به دین مبااین اساالام و ترساایم  
های  گونه نقطۀ تاریکی در سیاست خطوط حایل میان اسلام و فر  جعلی است. دشمنان که هیچ 

راندن اساالام دارنااد و بااه  حاشاایه الش ن اسلام و امامان معصااوم نیافتنااد، سااعی در به پیامبر عمیم 
دادن اساالام اساات.  ای برای افراطاای نشااان های جعلی روی آوردند که به نوعی زمینه ت سیس فرقه 

های جعلی از سوی استعمار پیر )انگلیس( به جهان اسلام تحمیل شده است تا تصوری  این فرقه 
توان با ایاان اقاادام  رو با وحدت امت اسلام می غل  از اسلام در ذهن مردم بر جای بگذارد  ازاین 

 مقابله کرد. 
 

 . ،26/01/1369بیتای، بیانات در دیدار اعضای ستاد برگزاری کنفرانس جهانی اهل. سیدعلی خامنه1
 .60. انفال: 2
 .2۷/09/1395ای، بیانات در دیدار مسئولان نمام و میهمانان کنفرانس وحدت اسلامی، . سیدعلی خامنه3
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 راهکارهای تحقق وحدت اسلامی 
تااوان بااه ایاان  رسد کااه لگونااه می با توجه به اهمیت وحدت امت اسلام، این پرسی به ذهن می 

وحدت دست یافت  درواقع راهکار تحقااق وحاادت اساالامی لیساات  در ادامااه بااه برخاای از  
 شود. ترین راهکارها برای تحقق وحدت اسلامی اشاره می مهم 

 افزایی . روشنگری و بصیرت 1

هااا بااه ایاان نتیجااه  خوردۀ اسلام پس از تجربااه انااواع روش قطعی و مسلم است که دشمنان قسم 
طلبانۀ خود،  های توسعه ها و برنامه اند که تنها راه تضعیف امت اسلامی و اجرای طرو دست یافته 

تااوان  پاشیدن بذر تفرقه و تحریک احساسات مااذهبی اساات. بنااابراین بایااد دیااد کااه لگونااه می 
های شوم استکباری صهیونیستی را در این باب خنثی کرد. این واقعیت هم روشاان و باادیهی  نقشه 

سنت، عواملی نفوذی دارد که در لبا  خیرخواهی و دفاااع  است که دشمن در میان شیعیان و اهل 
سازند. درواقع این عوامل داخلاای و ایااادی پیاادا و پنهااان  از حقیقت، نیات پلید آنها را برآورده می 
دهند و هر دو با وجود خصومت ظاهری با یکاادیگر، در  دشمن، خود را حامی حقیقت جلوه می 

زننااد. در ایاان میااان کسااانی هاام هسااتند کااه نااه از ساار عناااد و  عمل تیشه بااه ریشااۀ اساالام می 
ریزند. ایاان دسااته  بلکه از روی جهل و ناآگاهی و ناخواسته آب به آسیاب دشمن می  ورزی غرض 

 شوند. افزایی است که متوجه خطای بزرگشان می تنها از راه روشنگری و بصیرت 
 . تقویت بینش برادری امت اسلام 2

های رسیدن به وحدت، تقویت بینی برادری امت اسلام است. قرآن درصدد گسترش  یکی از راه 
ویژه مسلمانان است  به همین دلیل تمام مؤمنان را برادر یکدیگر  روحیۀ برادری بین عموم مردم به 

ما الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَة  فرمایااد: » کند و می خطاب می  مؤمنااان باارادر یکدیگرنااد«. و باارای حفااظ    1: إِنَّ
 منافع مشترک، مسلمانان همچون اعضای یک خانواده هستند. 

 . تأکید بر نقاط مشترک 3

ازآنجاکه طرو مااوارد اختلافاای در مااذاهب اساالامی، وحاادت و یکپااارلگی اماات اساالامی را  
بخی، ت کید بر نقاااط مشااترک در اماات اساالام اساات.  کند، بهترین عامل وحدت دار می خدشه 

ناپذیر  شهید مطهری از جمله افرادی است که برای تحکاایم وحاادت اساالامی تلاشاای خسااتگی 
اند. ایشان باورمند بود: »آن لیزی که مانع وحدت اساات، بیشااتر سااوءتفاهماتی اساات کااه  کرده 

 

 .10. حجرات: 1
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های گوناگون اسلامی با یکدیگر دارند  یعنی وقتی شیعه سنی را ناصبی بداند و سنی شیعه را  فرقه 
الله العممی بروجردی با تیزبیناای باار  آیت  1شود«. مجوسی، بدیهی است که وحدتی حاصل نمی 

موضااوعی اساات    دست گذاشتند  زیرا مرجعیت علمی ائمااه   روی مرجعیت علمی ائمه 
سنت هم آن را باور دارند  به همین دلیل از این زاویه وارد شدند و تقریب مذاهب را هم از  که اهل 

 2.این طریق پیگیری کردند 
 گیری از بزرگان تاریخ . الگو 4

توان شواهد فراوانی از وحدت و همگرایی و فوایااد آن بااین مااذاهب  با مطالعه در تاری  اسلام می 
اسلامی یافت و آنها را در جایگاه اسوه و نمونه به جوامااع اساالامی معرفاای کاارد. ساایره حضاارت  

بهترین الگو و اسوه برای برقراری اخوت و وحدت اساالامی اساات. ایشااان باارای حفااظ    علی 
تنها از حقو  خویی گذشت، بلکه از همکاری با مخالفان خااود نیااز دریااو  وحدت مسلمانان نه 

نکرد. همچنین شواهد فراوانی از همکاری و وحدت شیعه و ساانی در تاااری  وجااود دارد  باارای  
الجبار را کااه از بزرگااان  نمونه صاحب بن عباد شیعه که در دوران عباسیان وزیر بااود، قاضاای عبااد 

 القضاتی منصوب کرد. سنت بود، به سمت قاضی اهل 
بااین عالمااان نیااز بزرگااانی از هاار دو مااذهب شاایعه و ساانی در راسااتای وحاادت اساالامی  

الدین و امااام  ، علامه شرف الله بروجردی، امام خمینی اند  برای نمونه افرادی لون آیت کوشیده 
ساانت را بایااد نااام باارد کااه در  موسی صدر از میان شیعه و شاای  شاالتوت و دیگااران از بااین اهل 

 اند. های مؤ ری برداشته گیری وحدت بین مسلمانان گام شکل 
های اخیاار  الدین اساادآبادی در سااده جمال مصاالحان و متفکااران مساالمانی همچااون سااید 

هااای  خوبی تشخیص داده بودند  بااه همااین دلیاال اسااا  فعالیت ضرورت اتحاد مسلمانان را به 
فرهنگی سیاسی خود را بر اصل وحدت متمرکز کرده بودنااد. شااهید مطهااری معتقدنااد: »ظاااهراً  
ندای اتحاد اسلام را در برابر غرب اولین بار سیدجمال بلند کرده. منمور از اتحاااد اساالام، اتحاااد  

 3یعنی تشکیل صف واحد در مقابل دشمن غارتگر«. ای و سیاسی بود،  جبهه 
جااد دنبااال  الله بروجردی از جمله عالمان و مراجعی بودند که مسائل جهااان اساالام را به آیت 

کردند و همواره دغدغه انسجام و وحاادت اساالامی را داشااتند  بنااابراین ایشااان را بایااد جاازء  می 
 

 .413، خ ۷، ج های استاد مطهرییادداشت. مرتضی مطهری، 1
 .85الله بروجردی«، خ . مرتضی غرسبان، »بازشناسی رویکردهای تبلیغات حوزوی در عصر آیت2
 .30، خ های اسلامی در صد ساله اخیرنهضت. مرتضی مطهری، 3
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اللااه بروجااردی ایاان بااود کااه در  مصلحان جهان اسلام دانست. اندیشۀ محوری در گفتمااان آیت 
تلاش فکری و عملی خود به این نقطه رسید تا زمانی که مسلمانان متحد نباشند و جهااان اساالام  

گونه اصلاحی در میان مسلمانان بااه وقااوع نخواهنااد پیوساات و مساالمانان  پارله نشود، هیچ یک 
روی رستگاری را در بین جوامع بشری نخواهند دید و اینجا بود که اندیشه بنیادین وحاادت اماات  

 1الله بروجردی به عنوان یک اصل بنیادین متبلور شد. اسلام در گفتمان آیت 
 بخش های وحدت گیری از ظرفیت . بهره 5

بخی بهااره  های وحدت یابی به وحدت فراگیر، ضروری است که از ظرفیت مسلمانان برای دست 
تااوان  دادن آنهااا می های وحدت بسیاری بین مسلمانان وجود دارد که بااا محااور قاارار گیرند. زمینه 

،  ، حضرت علاای وحدت بین مسلمانان را به وجود آورد  خداوند، قرآن کریم، رسول اکرم 
های اساارائیل و  ، دفاع از مردم فلسطین، مقابله بااا دشاامنی بیت مسئله مهدویت، محبّت اهل 

 آمریکا و ... برخی از این موارد است. به اعتقاد مقام معمم رهبری: 
جوشااد. پا نیست، بلکه از اعمااا  دل مااا میفکر وحدت اسلامی یک فکر زودگذرِ تازه 

سنّی برای خود سنّی است، شیعه هم برای خود شیعه است، هرکدام عقایااد و مناسااکی 
کند که مثل من وضو بگیر یا اعمال دیگر را مثل کدام دیگری را مجبور نمیدارند و هیچ

من انجام بده. حقیقت این است که هر دو به خدای واحد، قبلۀ واحااد، پیااامبر واحااد، 
 2های واحد و به اسلام واحد معتقدند. لرا اینها را فراموش کنیم !اهداف و ارزش

 . مجاهدت و تلاش عالمان و مسئولان 6

در کنار عالمان، حاکمان و مسئولان کشااورهای اساالامی نیااز بایااد در راسااتای تحقااق وحاادت  
ا  اسلامی بکوشند. بر اسا  قانون اساسی، به حکم آیۀ کریمۀ »  دَةً وَأَنَََ ةً وَاكََِ تُکُمْ أُمَََّ إِنَّ هَذِهِ أُمَََّ

کُمْ فَاعْبُدُونِ  اند و دولت جمهوری اساالامی ایااران موظااف اساات  همۀ مسلمانان یک امت   3«، رَبُّ
سیاست کلی خود را بر پایه ائتلاف و اتحاد ملل اسلامی قرار دهد و کوشی پیگیر به عمل آورد تا  

بااه فرمااوده مقااام معماام   4وحدت سیاسی، اقتصادی و فرهنگی جهان اساالام را تحقااق بخشااد. 

 

 .۷6الله بروجردی«، خ . مرتضی غرسبان، »بازشناسی رویکردهای تبلیغات حوزوی در عصر آیت1
 .02/12/1381در دیدار مردم زاهدان،  ای، بیانات. سیدعلی خامنه2
 .92. انبیا: 3
 .11. قانون اساسی، اصل 4
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رهبری، لازمۀ تحقق این امر، تاالاش و مجاهاادت مساائولان اساات: »همااۀ مقصااودهای باازرگ  
اند. هیچ مقصود بزرگی نیست که بدون مجاهاادت حاصاال شااود. اتحاااد بااین  محتاج مجاهدت 

ها هم بدون مجاهدت حاصل نخواهد شد. وظیفۀ ماست که برای اتحاااد دنیااای اساالام  مسلمان 
 1مجاهدت کنیم«. 

 . تعاون و همکاری 7

یکی از راهکارهای تحقق وحدت و اتحاااد اماات اساالام، تعاااون و همکاااری مساالمانان اساات.  
وَی فرمایااد: » خداوند متعال در توصیه به تعاون و همکاااری می  قََْ رَِّ وَ التَّ ی الْبََِ و    2: وَ تَعََاوَنُوا عَلَََ

شااود کااه بهتاارین  ]همواره[ در راه نیکی و پرهیزکاری با هم همکاری کنید«. از این آیه استفاده می 
 همکاری و همیاری در سایه اتحاد و وحدت شکل خواهد گرفت. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

جلالی، حسین، »درآمدی بر بحث "بینی"، "گرایی"، "کاانی" و آ ااار متقاباال آنهااا«، نشااریۀ   .1
 ش.   1380،  50معرفت، ش  

،  ، تهااران: مؤسسااه تنماایم و نشاار آ ااار امااام خمیناای امررام   صررحیفه الله   خمینی، ساایدروو  .2
 ش. 1386

 ش.   1398، قم: نشر بضعة الرسول،  البلاغه نهج دشتی، محمد،  .3

اساالامی  نشاار  ، مترجم: علی دوانی، قم: دفتر  اجتهاد در مقابل نص الحسین،  الدین، عبد شرف  .4
 ش.   1395وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم،  

، قاام: دفتاار انتشااارات اساالامی  4، چ  المیزان فی تفسیر القرررآن طباطبایی، سیدمحمدحسین،  .5
  .   141۷جامعۀ مدرسین حوزه علمیه قم،  

 ش.   13۷4، تهران: ناصرخسرو،  3، چ  مجمع البیان طبرسی، فضل بن حسن،  .6
اللااه بروجااردی«،  غرسبان، مرتضی، »بازشناسی رویکردهای تبلیغات حوزوی در عصاار آیت  .۷

 ش.   1402،  9، ش  4پژوهشنامه تبلیغات اسلامی،    

، قم: سازمان لاااپ  کنزالعمّال فی سنن الاقوال و الافعال الدین هندی، علاءالدین علی، متقی  .8
 ش.   13۷4و نشر دارالحدیث، 

 

 .25/12/138۷ای، بیانات در دیدار مسئولان نمام، . سیدعلی خامنه1
 .2. مائده: 2
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  .   1422، قم: سازمان لاپ و نشر دارالحدیث، میزان الحکمه شهری، محمد، محمدی ری  .9

 ش.   1389، تهران: صدرا،  های اسلامی در صد ساله اخیر نهضت مطهری، مرتضی،  .10
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 کارکرد مناسکی ماه رمضان در بازتولید سرمایه اجتماعی 

  *الاسلام والمسلمین محمدحسین اظشات حجت

 رمد تمضاو و عِید نا ماست
 

 بف  رمد و رو گلیااد نااا ماساات 
 

 نرنست رساو و ریدب ندشار
 

 واو ن ت گد ریدب رید، نا ماساات 
 

ند خاادمتِ رن   رمد تمضاو 
 

 واو گ   گد رن رظرید نا ماست 
 

 رت تو ب ا ر پدید کااد تنااج
 

 1 اامج رن ناپدیااد نااا ماساات 
 

 اشاره 
هااای انسااانی، مااالی و اقتصااادی، ساارمایه دیگااری بااه نااام ساارمایه  امااروزه در کنااار ساارمایه 

هااای  است. سرمایه اجتماعی از انواع سرمایه پای به میدان مباحثات اندیشمندان نهاده  2اجتماعی 
دهنااده ضااریب  کنااد و افزایی یابی به اهداف فردی و جمعی را تسهیل ماای بشری است که دست 

های کلیدی در هر جامعه است که نقی بساازایی در  سرمایۀ اجتماعی از سرمایه  3موفقیت است. 
کارآمدی حکومت و ت مین رفاه پایدار دارد. سرمایۀ اجتماعی دارای ابعاااد اقتصااادی، اجتماااعی،  

 4های مختلفی است. فرهنگی و سیاسی است و هر یک از آنان دارای شاخص 

در ادبیااات توسااعه در کنااار   19۷0هرلند سرمایۀ اجتماعی بحثی نوظهور است که از دهااه 
اساات  امااا مفهااوم آن بااه رواباا  و  های اقتصادی، فیزیکی و انسااانی مطاارو شااده سایر سرمایه 

شود و موجب همکاری متقابل بااین آحاااد جامعااه و اسااتحکام  ها مربوط می پیوندهای بین انسان 

 

 دانشجوی دکتری رشته مدیریت. *
 .2۷0، غزل شماره دیوان شمس  غزلیات. مولانا، 1

2. social capital. 

 .33. محمدخضری، »دولت و سرمایه اجتماعی«، خ 3
 .29-13، خ سرمایه اجتماعی. امیررضا صالحی امیری و اسماعیل کاوسی، 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 1شود. وفور یافت می ویژه دین اسلام به های دینی به گردد که در آموزه های اجتماع می پایه 

هااای  ها و هنجارهایی اساات کااه همکاااری از نمر فوکویاما، سرمایۀ اجتماعی حاصل ارزش 
هنجارهایی که تولید سرمایه اجتماااعی    2کنند. متقابل و مشارکت اجتماعی داوطلبانه را ترغیب می 

ساارمایه    3کند، باید شامل سجایایی از قبیل صداقت، ادای تعهد و ارتباطااات دوجانبااه باشااد. می 
 4های داوطلبانه است. اجتماعی حاصل اعتماد، مشارکت و همکاری 

کااارگیری آن در  بر اهمیت ساارمایه اجتماااعی، حفااظ، تقویاات و بااه   خمینی در اندیشه امام 
ویژه احیااای هویاات اساالامی، اسااتقلال، عاادالت و  های انقلاب اسلامی به تحقق و تداوم آرمان 

 5آزادی ت کید شده است. 

شااناختی و  های اصلی سرمایه اجتماعی ممکن است بر ا ر استفاده نابجا یااا تحااول روان پایه 
هااای  های نابودی و محوشدن آن فااراهم گااردد یااا ساارمایه شناختی رو به زوال نهد و زمینه جامعه 

گیرد که در هر حالت ساابب سااقوط نمااام سیاساای و اجتماااعی  اجتماعی منفی در جامعه شکل  
گردد. تضعیف یااا تخریااب نمااام ارزشاای و هنجاااری، اعتماااد اجتماااعی، مشااارکت  موجود می 

  6سیاسی و اجتماعی و شبکه رواب  اجتماعی از عوامل فرسایی سرمایه اجتماعی هستند. 

 :بندی کرد توان در سه بعد کلیدی دسته به طور کلی سرمایۀ اجتماعی را می 

 اعتماد میان افراد و نهادها(  (. اعتماد اجتماعی 1

 ها(  ارتباطات رسمی و غیررسمی میان افراد و گروه (های اجتماعی . شبکه 2
 کنند(. دهی می که رفتارهای جمعی را جهت (های مشترک . هنجارها و ارزش 3

 های شعایر دینی در افزایش سرمایۀ اجتماعی ظرفیت 
یکی از مواردی که در ایران اسلامی توانسته است به افزایی سرمایه اجتماااعی بیفزایااد، شااعایر و  

تواند ت  یرات زیر را بر سرمایۀ اجتماااعی داشااته  خود می خودی مناسک دینی است. شعایر دینی به 
تفصیل مورد گفتگو و بحااث قاارار داد. از جملااه  مثابۀ یک مورد خاخ به توان آن را به باشد که می 

 

 .19، خ های اسلامیسرمایه اجتماعی در آموزو . محمد علینی، 1
 .26، خ سرمایه اجتماعی و حفظ آن. فرانسیس فوکویاما، 2
 .11، خ پایان نظم )سرمایه اجتماعی و حفظ آن(. همو، 3

4. David Robinson, p 2. 

 .236، خ آداب الصلاةالله موسوی خمینی،  . سیدروو5
 .225، خ سرمایه اجتماعی در اندیشه امام خمینی. یوسف فتحی، 6
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 توان به موارد زیر اشاره کرد:  این ت  یرات می 
شاادن  هااایی باارای جمع مثابااۀ زمااان مناسک دینی معمولًا به   . تقویت وحدت و همبستگی: 1

کنند. این تجمعات له در عبادات گروهی مانند نماز جمعااه یااا مراساام مااذهبی  جامعه عمل می 
توانااد  کند. این همبستگی می خاخ، نوعی حس مشترک و اتحاد را بین اعضای جامعه ایجاد می 

 ای قوی کمک کند. به تقویت رواب  اجتماعی و ایجاد شبکه 
توانند موجب افاازایی اعتماااد بااین افااراد شااوند.  شعایر و مناسک دینی می . ارتقای اعتماد:  2

کننااد، احسااا  وابسااتگی و تعهااد متقاباال افاازایی  هنگامی که افراد در مناسک دینی شرکت می 
 تر منجر شود. تر و تعاملات مثبت تواند به ایجاد رواب  قوی یابد. این اعتماد می می 

هااای حمااایتی فااراهم  ای برای ایجاد شبکه مناسک دینی معمولًا زمینه   . حمایت اجتماعی: 3
کنند. در طول این مراسم، افراد فرصت آشناشدن با یکدیگر دارند و در صورت نیاز به یکدیگر  می 

توانند در مسائل مختلف از جمله مشکلات اجتماعی  های حمایتی می کنند. این شبکه کمک می 
 یا اقتصادی به اعضای جامعه کمک کنند. 

هااا و هنجارهااای  مثابۀ ابزاری باارای انتقااال ارزش شعایر و مناسک دینی به ها:  . انتقال ارزش 4
توانند شامل رفتارهای اخلاقاای، همکاااری و  ها و هنجارها می کنند. این ارزش اجتماعی عمل می 

 شوند. رعایت حقو  دیگران باشند که درنهایت به تقویت سرمایه اجتماعی منجر می 

تواند شیوۀ مشارکت افراد در دیگر  شرکت در مناسک دینی می  . افزایش مشارکت اجتماعی: 5
هااای  تواننااد بااه فعالیاات مسائل اجتماعی را افزایی دهد. افراد فعال در مناسک مذهبی بهتاار ماای 

تواند بااه بهبااود وضااعیت  های دیگر در جامعه بپردازند. این مشارکت می رسانی اجتماعی و کمک 
 اجتماعی و اعتماد متقابل در جامعه منجر شود. 

 ماه رمضان بستری برای افزایش سرمایۀ اجتماعی 
هااای دیناای(، ماااه رمضااان جایگاااهی ممتاااز در  دینی ایران )بر اسااا  آموزه  -در بستر فرهنگی 

داری، نماااز  بازتولیااد و تقویاات ساارمایه اجتماااعی دارد. اعمااال عبااادی ایاان ماااه همچااون روزه 
های قدر و انفا  به نیازمندان، کارکردهایی فراتر از بعد فردی  های جمعی، شب جماعت، افطاری 

دارد و در سطوو خانواده، محلااه و جامعااۀ کاالان موجااب افاازایی پیوناادها و اعتماااد اجتماااعی  
این اعمال دینی افزون بر ارتقای معنویت فردی، به ایجاد حس تعلق جمعی و بازتولید   1شوند. می 

 

، های اجتماعی جامعااه اساالامی ایااران«»دین و سرمایه اجتماعی: واکاوی ظرفیتو دیگران،  . محمدتقی پیربابایی1
 .128-10۷خ 
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 کنند. ایرانی کمک می   -هویت اسلامی 
روزه میان  اهمیت توجه به این مسئله در پرتو تحولات اخیر دولندان شده است. جنگ دوازده 

تنها یک رخااداد نمااامی، بلکااه نقطااۀ  شمسی نه   1404ایران و رژیم غاصب صهیونیستی در سال  
گیری همبستگی ملی در ایران بود. در این مقطااع، اقشااار مختلااف اجتماااعی بااا  عطفی در شکل 
سااابقه را تجربااه کردنااد. لنااین  های سیاسی و اقتصااادی، نااوعی اتحاااد ملاای بی وجود اختلاف 

ای از ظرفیاات نهفتااه ساارمایه اجتماااعی جامعااه ایراناای در مواجهااه بااا  ای خود نشانه همبستگی 
تااوان ایاان اتحاااد را از سااطح  تهدیدات بیرونی بود. اما پرسی اصلی ایاان اساات کااه لگونااه می 

 مدت به انسجامی پایدار و نهادمند ارتقا داد  واکنشی کوتاه 

های راهبردی به این پرسی باشد. این ماااه، فرصااتی اساات  تواند یکی از پاس  ماه رمضان می 
هااای جمعاای تکرارشااونده  از جملااه  های مشترک اجتماعی از طریااق آیین برای بازآفرینی تجربه 

هااای خیریااه. ایاان رخاادادها،  های قدر، جلسات قاارآن و طرو های عمومی، مراسم شب افطاری 
شوند کااه اعتماااد، همکاااری و هماادلی را  ای می های اجتماعی گسترده سالانه سبب ایجاد شبکه 

ای اجتماااعی  تنها آییناای فااردی، بلکااه پااروژه تااوان نااه کنند. بدین ترتیب رمضان را می تقویت می 
سااازی و هنجارسااازی  دانست که به افزایی سرمایه اجتماعی در سه بعااد اصاالی اعتماااد، شبکه 

 شود. منجر می 

 سر کام   ماب تمضاو صبح امید  است
 

 1سر تو  ا ین ماب مباتک کب عید  است  

 کارکردهای دینی و اجتماعی رمضان 
تنها فرصتی برای خودسازی فردی، بلکه بسااتری باارای تعاااملات  ماه رمضان در سنت اسلامی نه 

هااای  های قاادر، افطاری داری، برگزاری نماز جماعت، مراسم شااب اجتماعی گسترده است. روزه 
گیری و تقویاات  هااایی هسااتند کااه بااه شااکل هااای گسااتردۀ خیریااه از جملااه آیین جمعی و طرو 

 کنند. پیوندهای اجتماعی کمک می 

 ویژه کشور ایران، رمضان همواره کارکردی دوگانه داشته است: در جوامع اسلامی به 

 بازسازی معنویت، افزایی تقوا و اصلاو سبک زندگی فردی  فردی:    -الف( کارکرد معنوی  

ایجاااد فرصاات باارای همکاااری، انفااا ، هماادلی و تقویاات  جمعی:    -ب( کارکرد اجتماعی  
 .های اجتماعی شبکه 

 

 .216۷، غزلیات، غزل شمکاره دیوان اشعارصائب تبریزی، . 1
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های رمضااان در ایااران همااواره نااوعی »حافمااۀ  دهد آیین شناختی نشان می های مردم بررسی 
نوازی، انفااا  و تعاااون شااکل  هایی همچون مهمااان کنند که حول ارزش فرهنگی« را بازتولید می 

ها  هااا و محلااه گرفته است. این حافمه فرهنگی، کااارکردی هنجارساااز دارد و بااه انسااجام خانواده 
 شود. منجر می 

 پیوند ماه رمضان و سرمایۀ اجتماعی در ایران 
شود   های عمومی تقویت می های خیریه و افطاری اعتماد اجتماعی از رهگذر همکاری در طرو 

یابنااد و  ها و محافل قرآنی گسااترش می های اجتماعی از طریق مشارکت در مساجد، هیئت شبکه 
 شوند. خواهی و تعاون بازآفرینی می های مشترک حول همدلی، عدالت هنجارها و ارزش 

روزه،  سیاسی مانند دورۀ پس از جنگ دوازده   -ویژه در مقاطع حسا  تاریخی  این فرایندها به 
یابند  لراکه جامعااه باارای حفااظ اتحاااد ملاای نیازمنااد منااابع اجتماااعی و  اهمیتی مضاعف می 

 آورد.  ای برای این بازتولید فراهم می فرهنگی تازه است و رمضان بستر طبیعی و تکرارشونده 

بر همین اسا  در ادامه به کارکردهای مناسکی ماااه رمضااان در تقویاات اعتماااد اجتماااعی،  
 های مشترک خواهیم پرداخت.  های اجتماعی و هنجارها و ارزش شبکه 
 کارکردهای عبادی رمضان در تقویت اعتماد اجتماعی در ایران   الف( 

اعتماد اجتماعی یکی از ارکان اصلی سرمایۀ اجتماعی اساات کااه باادون آن همکاااری جمعاای و  
گیرد. اعتماد اجتماعی در ایران معاصر بااه دلیاال شاارای   سختی شکل می همبستگی اجتماعی به 

هااای  هایی روباارو شااده اساات. در لنااین بسااتری، آیین ای با فرسایی اقتصادی، سیاسی و رسانه 
 .مثابۀ منابع بازسازندۀ اعتماد اجتماعی عمل کنند توانند به عبادی رمضان می 

 های عمومی و خانوادگی . افطاری 1

دادن ساافارش  در روایات به افطاااری گیرد  اما  دادن هرگز جای روزه واجب را نمی شک افطاری بی 
كَ فرمایااد: » می   شااده اساات. امااام کاااظم اکیاادی   ِْ یَ  نْ صِّّ ِّّْ  ُ فْضَّّ

َ
خَّّ كَ اَلُّّ  ئِمَ أ

َ
رُكَ أ   1: فِطّّْ

 تر است«. ات بافضیلت دار از روزه دادن به برادر روزه افطاری 
نْ فرماید: » نیز می   امام صاد   رَ  َْ ن ً  فَط  ِْ ؤْ ی  لِاَنْبِِ   كَف  رَةً  كَ نَ  ُْ ٍ    إِلَّ نْ   وَ   قَ بِّ رَ   َّْ یْنِ   فَطّ    اِثْنَّ

ِ    عَلَی   حَقّ ً   كَ نَ  نْ   اَلل 
َ
دْخِلَ ُ   أ ةَ   ُْ کسی که مؤمنی را افطاری دهد، کفاره یک سال گناه او شاامرده    2:اَلْجَن 

 

 .129، خ 10، ج الشیعهوسائل. محمد بن حسن حر عاملی، 1
 .141، خ مانه .2
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 سازد«.  شود و کسی که دو مؤمن را افطاری دهد، بر خداوند است که او را وارد بهشت می 

های مهم اجتماعی ماه رمضان اساات کااه  های افطار در ایران یکی از جلوه سنت برپایی سفره 
کنااد. ایاان آیااین،  ها نمود پیدا می ها، مساجد و حتی خیابان تنها در سطح خانواده بلکه در محله نه 

ها و طبقااات اجتماااعی گوناااگون فااراهم  بستری طبیعی برای تعامل مستقیم میان افراد بااا پیشااینه 
از منماار کااارکرد    .کنااد آورد و از این رهگذر، نقی مهمی در تقویت سرمایه اجتماعی ایفا می می 

اجتماعی، نشستن افااراد در کنااار یکاادیگر و مشااارکت در آیااین افطااار، زمینااه ایجاااد ارتباطااات  
 آورد. صمیمانه و اعتماد متقابل را به وجود می 

های کریمانااه« در شااهرهای  های عینی این سنت در ایران، همچون اجرای طرو »سفره نمونه 
کولک و بزرگ ایران، گواهی روشن بر این کارکرد اجتماعی است. در این مراسم، هاازاران نفاار از  

یابنااد و همااین حضااور جمعاای، نمااادی از همبسااتگی  شهروندان در فضایی مشترک حضور می 
 آید. های مشترک دینی و فرهنگی به شمار می اجتماعی و بازتولید ارزش 

 های عبادی جمعی . نماز جماعت و آیین 2

ها  در مساجد، حسینیه   1های بارز مناسک ماه رمضان، رونق لشمگیر نماز جماعت یکی از جلوه 
کنندگان در نماااز جماعاات بااه طاارز  و دیگر اماکن مااذهبی اساات. در ایاان ایااام، شاامار شاارکت 

شااوند. ایاان  های تعامل اجتماعی بدل می یابد و فضاهای مذهبی به کانون لشمگیری افزایی می 
ای اجتماااعی و اعتمااادآفرین منتهاای  حضور جمعی، فراتر از یک عمل عبادی فااردی، بااه تجربااه 

 گردد. می 

گیری و تقویت اعتماااد نهااادی و  نماز جماعت از منمر سرمایه اجتماعی، بستری برای شکل 
آورد. اعتماد نهادی در رابطه میان نمازگزاران و امااام جماعاات بازتاااب  فردی فراهم می اعتماد میان 

یابد  لراکه لازمۀ اقتدا به امام، پذیرش مرجعیت دینی و اخلاقی اوست. با این وجود، اعتماااد  می 
زمااان در یااک  گیرد  لراکه حضور جمعاای و هم فردی نیز در پیوند میان نمازگزاران شکل می میان 

تنیاادگی سااطوو مختلااف  کنااد. ایاان درهم آیین عبادی، احسا  تعلق و همبستگی را تقویت می 
 .دهد کند و انسجام جمعی را ارتقا می اعتماد، سرمایه اجتماعی را بازتولید می 

ها،  شااود. در ایاان شااب های قاادر مشاااهده می ای برجسته از این تجربه در مراسم شب نمونه 
 

از   نمازهااای یومیااه بااه صااورت ویژه هباا   آن ت کید شده است و خواناادنر . نماز جماعت از اموری است که فراوان ب1
کننده آن تاکید شده است که نزدیک اساات آن و به قدری در فضل آن و در مذمت ترک است  مستحبات مورد ت کید  

 .(241، خ 2، ج العروة الوثقیملحق کند )سیدمحمدکاظم طباطبایی یزدی،    را به



    237  ی اجتماع هیسرما دیماه رمضان در بازتول ی کارکرد مناسک

 

آیند و با اعتماد به یکدیگر و به نهادهااای دیناای،  هزاران نفر در مساجد و اماکن مذهبی گردهم می 
کنند. این اجتماع عماایم، نمااادی از اوج  ای مشترک از ارتباط با خدا و معنویت را خلق می تجربه 

ساااز همبسااتگی و  هااای اجتماااعی، زمینه اعتماد جمعی در ماه رمضان است و فراتاار از اختلاف 
 گردد. های مشترک می ارزش 

 های خیریه و کمک به نیازمندان . طرح 3

ای باارای گسااترش همبسااتگی  ماه رمضان در ایران همواره فراتر از یک مناسک عبادی، به عرصااه 
هااای خیریااه  های اجتماعی تبدیل شده است. در این ماه، اجرای طرو اجتماعی و تقویت سرمایه 

هااای محااروم،  های نقدی و توزیع پوشاااک باارای خانواده های معیشتی، کمک همچون تهیه بسته 
 گذارد.  ای عینی از تعاون و مشارکت اجتماعی را به نمایی می جلوه 

لنین اقداماتی افزون بر تاا مین نیازهااای اولیااه، کااارکردی مهاام در ایجاااد و تقویاات اعتماااد  
شوند، احسا   های مادی و معنوی برخوردار می ها از حمایت اجتماعی دارند. زمانی که خانواده 

های اجتماااعی محلاای و  یابااد و اعتمادشااان بااه شاابکه امنیت و تعلق آنان به جامعااه افاازایی می 
گردد. این فرایند به بازتولید لرخه اعتماد و تقویاات ساارمایه اجتماااعی  نهادهای دینی تحکیم می 

 شناسی بدان توجه شده است. شود  مفهومی که در ادبیات جامعه منجر می 
توان در طرو »رزمایی مواسات« مشاهده کرد  طرحی که  ای روشن از این روند را می نمونه  

تری پیدا کرد. این تجربااه نشااان داد  پس از شیوع کرونا آغاز شد و در ایام ماه رمضان ابعاد گسترده 
تواند بااه نماااد همکاااری و اعتماااد متقاباال میااان مااردم و  که مناسک و اعمال جمعی رمضان می 

 حاکمیتی تبدیل شود.   -نهادهای دینی  
 های اجتماعی در ایران کارکردهای عبادی رمضان در گسترش شبکه  ب( 

های کلیدی ساارمایۀ اجتماااعی هسااتند کااه بااه افااراد امکااان  یکی از مؤلفه  1های اجتماعی شبکه 
ها بااا  های اجتماعی را مبادله کنند. از دیاادگاه نمااری، شاابکه دهند منابع، اطلاعات و حمایت می 

ها را  توانند همبسااتگی و دسترساای بااه فرصاات می  (weak ties) و ضعیف  (strong ties) پیوندهای قوی 
ای باارای  های گسااترده افزایی دهند. در کشور ایران اسلامی، اعمال و مناسک ماه رمضان فرصت 

 .ها فراهم آورده است ایجاد، تقویت و گسترش این شبکه 
 

1. social networks. 
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 های اجتماعی ساز گسترش شبکه ها زمینه . مساجد و حسینیه 1

های جمعی  یابد. آیین ها افزایشی لشمگیر می در ایام رمضان، حضور مردم در مساجد و حسینیه 
شاادن  های عمااومی ساابب تبدیل لون نماز جماعت، جلسات تفسیر قرآن، مراسم احیا و افطاری 

های محلاای را تقویاات  تنها شاابکه شوند. این امر نااه ها به محور ارتباطات اجتماعی می این مکان 
هااای اجتماااعی  ساز ارتباااط میااان گروه بخشد، بلکه زمینه کند و رواب  همسایگی را عمق می می 

نمونااه بااارز ایاان    .شااود تر و فعالان فرهنگی می های جوان متنوع، از اقشار مذهبی و سنتی تا نسل 
های  و حرم   توان در مجالس کانونی بزرگ همچون مراسماتی که در حرم امام رضا فرایند را می 

تنها محل عبااادت  های ماه رمضان، این اماکن نه شود، مشاهده کرد. در شب امامزادگان برگزار می 
های مختلااف  کنند. گروه سازی اجتماعی نیز فراهم می و معنویت هستند، بلکه بستری برای شبکه 

یابنااد و  هااا، در فضااای مشااترک حضااور می مردم اعم از زائران، دانشجویان، روحانیااان و خانواده 
ها  سااازی مساااجد و حسااینیه گیرد. ماه رمضااان از رهگااذر فعال ای شکل می رواب  اجتماعی تازه 

های اجتماعی در سطح جامعااه  تنها به ارتقای دینداری فردی، بلکه به بازتولید و گسترش شبکه نه 
سااازند و بااه پایااداری انسااجام  تر می هایی که سرمایه اجتماعی را غنی انجامد  شبکه اسلامی می 

ساااز  همچنین الگوسازی این امور در فضای رسااانه و غیررسااانه، زمینه  .کنند اجتماعی کمک می 
 شود. های اجتماعی می گسترش شبکه 

 گروهی های افطاری جمعی و پیوندهای بین . آیین 2

های افطاری جمعی است کااه فراتاار از محاای   های برجستۀ ماه رمضان، برپایی سفره یکی از آیین 
شااود. ایاان آیااین،  ها، ادارات و حتاای فضاااهای عمااومی برپااا می خانواده، در محلات، دانشااگاه 

گروهاای  کارکردی اجتماعی دارد و بستر مناسبی برای تقویت ساارمایه اجتماااعی و پیوناادهای بین 
های اجتماااعی را در  تواننااد نقشاای حیاااتی در گسااترش شاابکه ها، می آورد. این فعالیت فراهم می 

هایی که در شاارای  عااادی کمتاار بااا هاام ارتباااط  جوامعی که پیوندهای ضعیف میان افراد و گروه 
آورنااد  زیاارا افاارادی بااا  وجااود می های عمومی لنااین پیوناادهایی را بااه  دارند، ایفا کنند. افطاری 

ها در کنار یکاادیگر  های متفاوت از جمله همسایگان، همکاران، دانشجویان یا حتی غریبه پیشینه 
 .زنند ای مشترک از همدلی و همبستگی را رقم می گیرند و تجربه قرار می 

کند و زمینااه دسترساای بااه منااابع  را تقویت می  ساز« این تعاملات، سرمایه اجتماعی »برابری 
هااای متنااوع در لنااین  آورد. افزون باار ایاان حضااور گروه های آینده را فراهم می جدید و همکاری 

 دهد. هایی، اعتماد اجتماعی و حس تعلق جمعی را افزایی می آیین 
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 های معنوی های قدر و شبکه . مراسم شب 3

های قدر اوج مناسک ماه رمضان است که نقشی محااوری در تقویاات ساارمایه اجتماااعی و  شب 
ها و اماااکن  کند. حضور میلیااونی مااردم در مساااجد، حسااینیه های معنوی ایفا می گسترش شبکه 

ای عمیااق از همبسااتگی  آورد و تجربااه مقد ، فضایی مشترک برای ارتباطات گسترده فراهم ماای 
تنها انسااجام محلاای و ملاای را تقویاات  کنااد. ایاان تجمعااات باازرگ نااه دینی و فرهنگی ایجاد می 

 .های جدیدی برای ارتباطات فراملی نیز به همراه دارند کنند، بلکه ظرفیت می 
های معنااوی فراتاار از مرزهااای  های قاادر بااه ایجاااد شاابکه از منمر کارکرد اجتماااعی، شااب 

های جمعی و فضااای مجااازی، مساالمانان ایااران  گیری از رسانه کنند. با بهره جغرافیایی کمک می 
ترتیب نوعی همگرایاای  گذارند و بدین تجربه معنوی خود را با دیگر جوامع اسلامی به اشتراک می 

تواننااد افاازون باار  دهد کااه مراساام عبااادی می گیرد. این فرایند نشان می فرهنگی و دینی شکل می 
ای را نیز در خدمت انسااجام اجتماااعی و  های مجازی و رسانه لهره، شبکه به تقویت رواب  لهره 
 فرهنگی قرار دهند. 

یااا    هااای مطهاار امااام رضااا های قدر از حرم نمونه بارز این پدیده، پخی زنده مراسم شب 
تنها شهروندان ایرانی، بلکه مسلمانان دیگاار کشااورها را نیااز در  است که نه  حضرت معصومه 

رود و  های قدر از سطح آیین فردی فراتاار ماای سان شب دهد. بدین تجربۀ مشترک معنوی پیوند می 
 .شوند های معنوی و فرهنگی در جهان اسلام تبدیل می به کانونی برای تولید و بازتولید شبکه 

 های مشترک کارکردهای عبادی رمضان در تقویت هنجارها و ارزش  ج( 

دهی و تقویاات هنجارهااا و  ای در شکل ماه رمضان افزون بر بعد فردی و خانوادگی، نقی برجسته 
های مشترک اجتماعی دارد. این بعد که یکی از ابعاد کلیدی سرمایه اجتماااعی اساات، بااه  ارزش 

شااود. بررساای  انسجام اجتماعی، هویت جمعاای و پااذیرش قواعااد مشااترک جامعااه مربااوط می 
ای از مناسااک،  دهد که این ماه مبااارک بااا مجموعااه کارکردهای ماه رمضان در این حوزه نشان می 

های اجتماااعی فااراهم  های جمعی، بستری طبیعی برای تثبیت هنجارها و ارزش رفتارها و فعالیت 
 آورد. می 

دِاللااد م  دا، ظاااتِغم نِح     پارکاااب و  ااِ
 

تِ روست، پارکابِ من است    ِ داِ  خاکِ ر 
جِد و مِیخاند  س  ض ِ  م  ر   ام، وِصانِ کماسات غ 

 

 1وُز این خیان نداتم، خُدا، ُ  ابِ من است  

 

 .53، غزل شماره غزلیاتحافظ،  .1
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 ها مدیریت مسجد: وظایف، موانع و کاستی 

 *الاسلام والمسلمین سیدمحمدعلک پ تساکمکحجت

 اشاره 

مسجد از صاادر اساالام تاااکنون همااواره کااانون بنیااادین حیااات اجتماااعی، فرهنگاای و سیاساای  
هااای اساالام  سنگ با جایگاهی محوری که در آموزه مسلمانان بوده است. این بنای مقد  و گران 

افزایاای و  تاارین نهاااد باارای هم تنها محفل برپایی شعایر دینی و عبااادی اساات، بلکااه مهم دارد، نه 
شود.  المنفعه محسوب می های عام انسجام اجتماعی، تربیت نسلی متعهد و مرکزی برای فعالیت 

سااازد  ماادیریتی کااه  اهمیت این جایگاه رفیع، ضرورت توجه دقیق به مدیریت آن را دولندان می 
گویی بااه  های عبادی، مسجد را به قطبی فعااال و مااؤ ر باارای پاساا  بتواند با وجود حفظ اصالت 

 ساز ارتقا دهد. نیازهای معاصر تبدیل کند و آن را به پایگاهی تمدن 
شااود و در  ها بررساای می در این نوشتار، مدیریت مسجد در قالب وظایف، موانااع و کاسااتی 

 یافته است.  محورهایی سامان 

 محور اول: راهکارهای تقویت مسجد  
توانیم مساجد را تقویت کناایم « در  هدف در این محور، پاس  به این پرسی است: »لگونه می 

ای،  یابی به موفقیت در هر شااغل و حرفااه مقدمه این نکته گفتنی است که نخستین گام برای دست 
جستجو و شناسایی راهکارهایی است که آن مساایر شااغلی را بااا موفقیاات بااه ساارانجام برساااند.  

 پردازیم. بنابراین در ادامه ابتدا به راهکارهای تقویت مسجد می 

 الف( تبیین جایگاه مسجد 

مسجد یکی از ت  یرگذارترین نهادهای مذهبی در جوامع اسلامی است که جایگاهی بس رفیااع و  

 
 سطح سه حوزه علمیه قم.* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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هِ  خوانیم: » های دینی دارد. در قرآن کریم می سترگ در آموزه  نَ بِاللَََّ هِ مَنْ آمَََ مَا یَعْمُرُ مَسَاجِدَ اللَّ إِنَّ
لَاةَ  لَةَ وَآتَی الزََّ منحصراً تعمیر مساجد خدا به دست کسانی است که به   1: وَالْیَوْمِ الآخِرِ وَأَقَامَ الصَّ

نیز    پا دارند و زکات مال خود را بدهند«. رسول خدا اند و نماز به خدا و روز قیامت ایمان آورده 
وتِي   ق لَ اللُّ  تب رَکَ و تع لی: إِن  فرمایند: » می  ي   بُیُّ ي   الَْْرْضِ   فِّ یَ ءِ كَیَّ   الْیَسَّ جِدُ تُضِّ ِ  السّ  هّْ ءُ لَِْ

ي  ِ  الَْْرْض تُضِّّ هّّْ ومُ لَِْ جُّّ فرمایااد: آگاااه باشااید کااه مساااجد  مرتبااه می خدوانااد والا و بلند   2: ءُ النُّ
درخشند، مساااجد  گونه که ستارگان برای اهل زمین می های من در روی زمین هستند  همان خانه 

 کنند«. نیز برای اهل آسمان نورافشانی می 
 مسااجدا ا  خانااا رنااار خاادا

 

 مسجدا ا  وایدد یااار خاادا 
 

 مسجدا ا  ن ر خروکاو صاافا
 

 چشما تحمت و کاااو خاادا 
 

 مسااجدا ا  تاسممااا  انساااو
 

 ا  صدا    ، صدا  ایماااو 
 

 ا خیمااا ناا ت نااد رنیااا  رب
 

 ا سایباو رت رن صااحرا  رب 
 

 سایا تحمت  اا  ناار ساار ماان 
 

 رت خ ر اب  ماو ساامدر ماان  
 

 م ااد پاااگیز ک واااو و  مااک
 

 3 اب ماان و اللااد ممااکوعاادب 
 

 ب( تبیین کارکردهای مسجد  

یکی از راهکارهای اساسی برای تقویت مسااجد، تبیااین دقیااق آ ااار و کارکردهااای آن در جامعااه  
بنا نهاده شد، »مسجدالنبی« بااود. ایاان مسااجد    است. اولین پایگاهی که در زمان رسول اکرم 

رفاات   فق  محلی برای عبادت نبود، بلکه مرکز اصلی رسیدگی به نیازهای مسلمانان به شمار می 
برای مثال »اصحاب صُفّه« که مهاجرانی بدون سرپناه بودند، در سااکوی ایاان مسااجد سااکونت  

نیز تمام امور حیاتی مسلمانان اعاام از اقتصااادی، سیاساای، اجتماااعی و    داشتند. پیامبر اعمم 
دهنده لاازوم  کردنااد. ایاان اقاادام نشااان وفصاال می قضااایی را در همااین مسااجد ماادیریت و حل 
وَة   فرماید: » الگوبرداری از ایشان است  لراکه خداوند می  هِ أُسََْ ولِ اللََََّ ي رَسََُ مْ فََِ انَ لَکََُ لَقَدْ لَََ

یقین برای شما در ]روش و رفتار[ پیامبر خدا الگوی نیکویی است«. بر ما لازم اساات  به  4: كَسَنَة  

 
 .548، خ 8، ج البیان فی تفسیر القرآنمجمع  ر.ک به: فضل بن حسن طبرسی، 18. توبه :1
 .4۷، خ 1، ج المحاسن احمد بن محمد بن خالد برقی،. 2
 الله لایچیان.. حبیب3
 .240، خ 1۷، ج تفسیر نمونه  ر.ک به: ناصر مکارم شیرازی، 21. احزاب: 4
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ت کیااد    که محوریت مسجد را از سیره این بزرگوار الگو بگیریم. بر همین اسااا  امااام خمیناای 
فرمایند: »مسجد محلی است که از آن باید امور اداره بشود. این مساجد بود که این پیروزی را  می 

برای ملت ما درست کرد. این مراکز حساسی اساات کااه ملاات بایااد بااه آن توجااه داشااته باشااند،  
خااواهیم لااه کناایم   طور نباشد که خیال کنیم حالا دیگر ما پیروز شاادیم، دیگاار مسااجد می این 

 1پیروزی ما برای اداره مسجد است«. 
 ریزی هدفمند ج( برنامه 

ها برای تقویاات پویااایی مسااجد اساات. ضااروری اساات کااه ایاان  ریزی از مؤ رترین روش برنامه 
 بر نسل جوان باشد و موارد زیر را دربر گیرد: ریزی دارای تمرکز ویژه  برنامه 
های جذاب و متناسب با نیازهااای روز جوانااان و نوجوانااان  جذب جوانان: برگزاری برنامه   ❊

 های مهارتی، مسابقات ورزشی و اردوهای فرهنگی(  )مانند کارگاه 
ای،  تبدیل مسجد به پایگاه محله: تبدیل مسااجد بااه محلاای باارای ارائااه خاادمات مشاااوره   ❊
 وفصل مشکلات اجتماعی  رسانی به نیازمندان محله و حل کمک 
روز و متخصااص کااه بتواننااد بااه  ارتقای محتوای سخنرانی: استفاده از سخنرانان آگاه، بااه   ❊

 پذیر پاس  دهند. شبهات فکری و مسائل جاری جامعه با بیانی شیوا و فهم 

 امنا«، »روحانی مسجد« و »خیرین« محور دوم: وظایف »هیئت 

ریزی دقیااق باارای اجاارای  با اینکه شناسایی وظایف مهم است، آنچه اهمیت بالاتری دارد، برنامه 
 پردازیم. امنا، روحانی مسجد و خیرین می وظایف است. در این محور به تشریح وظایف هیئت 

 امنا الف( وظایف هیئت 
 . تعیین مسئولیت و انجام وظایف به بهترین وجه  1

هایی از قبیاال  کننااد و مساائولیت معمولًا در هر مسجد یا هیئتی، مااردم اشخاصاای را انتخاااب می 
گیرند. یکی از اموری که باید بدان شود این است که  فرهنگی، مالی، تدارکات و ... را بر عهده می 

ای اگاار مساائولیت خااود را بااه بهتاارین وجااه انجااام دهنااد، آن  اشخاخ در هر ارگان یا مجموعااه 
دهد. مساجد هاام از ایاان امااور مسااتثنا نیساات   مجموعه هم به بهترین وجه خودش را نشان می 

ای را فااراهم کنااد و از نوجوانااان و  رو اگر مسئول فرهنگی در مسااجد خااودش زیرمجموعااه ازاین 
 

1. http://www.imam-khomeini.ir/fa/n30978. 
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ر، دیگااری را کانال  هااای  جوانان محل دعوت به عمل بیاورد و یکی را مسئول اذان، دیگری را مکبااّ
 مجازی و ... قرار بدهد، لند  مره دارد: 

کنااد و بااا  اول: جوان آن محله به جای رفتن به دنبال رفیق ناباب، خودش را وقف مسااجد می 
گیرد. دوم: آن مسجد جوانااان و نوجوانااان زیااادی را در خااود جااای  فضای معنوی مسجد خو می 

 دهد. می 
 از پیی خواهد بود و یکی از مساجد نمونه خواهد شد.  سوم: موفقیت آن مسجد بیی  

 . اتحاد و همکاری با امام جماعت 2

امنا، همسویی با روحانی مسجد در جایگاه یکی از ارکان اصلی مسجد اساات   وظیفه دوم هیئت 
امنااا  شود. در هر مسااجد یااا هیئتاای کااه روحااانی و هیئت این مهم سبب رشد معنوی مسجد می 

درسااتی پاای گرفتنااد، زمینااه تقویاات  باااره به این همکاری خوبی داشتند و مسئولیت خویی را در 
مسجد هم فراهم آمده است. افزون بر اینکه اتحاد و همکاری موجب ترغیب بیشااتر نمااازگزارانی  

گر امور مسجد هستند  برای مثااال روحااانی مسااجد طاارو اردویاای را باارای  خواهد شد که نماره 
امنااا بنااا بااه مسااائل  دهد که خیلی مؤ ر هم اساات، امااا هیئت امنا ارائه می جذب جوانان به هیئت 

تنها در  گذارنااد و نااه کنند و به بهانۀ نبود بودجه و امکانات آن طرو را کنااار می ای قبول نمی سلیقه 
این مورد که در موارد دیگر هم همکاری خوبی با روحانی ندارنااد  همااین اماار ساابب دلسااردی  

وجودآماادن لااالی در  رود و نیااز موجااب به شود و دیگر کسی دنبال ارائه طرو و برنامه نماای می 
 خورد. شود و توازن موفقیت به هم می مسجد می 

 . توجه به پیشنهادها و انتقادها 3

پوشاندن بااه پیشاانهادها و انتقادهااای نمااازگزاران  دادن و جامۀ عمل امنا، اهمیت وظیفه سوم هیئت 
کند که فضای حیات مسجد را هنگام نماز باز  است  برای مثال گاه یکی از نمازگزاران پیشنهاد می 

راحتی پارک کننااد.  ماارۀ ایاان کااار آن اساات کااه در  بگذارند تا نمازگزاران بتوانند وسیله نقلیه را به 
 جذب نمازگزاران مسجد مؤ ر خواهد شد.  

 . دعوت و مطالبه از مسئولان 4

امنا، دعوت از مسئولان شهری یا روستایی است تا بااه مشااکلات نمااازگزاران  وظیفه لهارم هیئت 
که محوریت مسجد در آن زمان به اوج خااود رساایده    60و    50های  جامۀ عمل بپوشانند. در دهه 

رو امروز هاام  شد  ازاین بود، بسیار از مشکلات اجتماعی، اقتصادی و سیاسی در مسجد حل می 
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کننااد و مسااجد دارای جمعیاات پرشااوری  اگر همان برنامه اجرا شود، مااردم اسااتقبال خااوبی می 
 خواهد شد. 
آید که اگر در محله ما شخصاای حقااو  خوانااده اساات، از او  موضوعی به ذهن می   : یک ایده 

مرتبه دعوت شود تا مردم بتوانند مشااکلات حقااوقی خااود را در مسااجد حاال کننااد   ای یک هفته 
 همچنین در سایر موضوعات مورد نیاز نمازگزاران و مردم. 

 ب( وظایف روحانی مسجد  

یکی دیگر از ارکان اساسی در مسجد، روحانیون و امام جماعات در این مکااان مقااد  هسااتند.  
اگر شخص روحانی عالم و پرهیزکار بتواند با تجربۀ مفید خود، همبستگی و همگرایی با نماارات  

امنا و عموم نمازگزاران داشته باشااد، موفقیاات شااگفتی در ایاان اماار حاصاال خواهااد کاارد.  هیئت 
مشااربی بااه مسااجد  کند لند سااال پاایی، روحااانی فرهیختااه، باسااواد و خوش شخصی نقل می 

ها روحانی آمده و رفته بودند و همواره تنها یکی ا دو صااف نمااازگزار  ده   شان آمد. قبل از او، محله 
امااا بااا حضااور ایاان    در نمازهای جماعت حضور داشتند  سالخورده و حداکثر سه ا لهار جوان  

صاافوف نمااازگزاران جااوان تااا انتهااای مسااجد و نزدیااک درهااای    در کمتر از یااک ماااه، روحانی 
بحااث آزاد در فضااای مسااجد  تا یکاای ا دو ساااعت،    اش ادامه داشت و بعد از نماز هم، خروجی 

تا به امااروز کااه روحااانیون  ادامه داشت ... . اما لند ماه بعد که آن روحانی از مسجد محل رفت  
کااه  حالی خبری از آن رونق مستعجل نیست. در  اند، دار امامت جماعت مسجد شده زیادی عهده 

تنهااا   امنااا  محله همان محله و مسجد هاام همااان مسااجد بااا همااان هیئت اند، مردم همان مردم 
 1تفاوتی روحانی مسجد است. 

 . جذب جوانان و نوجوان به مسجد 1

تواند تاا  یری لشاامگیر  بر طبع، ذو  و استعدادهای ذاتی خود می   روحانی محترم مسجد با تکیه 
در جذب جوانان و نوجوانان داشته باشد. یکی از راهکارهای عملی، تسااهیل محاای  مسااجد در  
جایگاه مرکز فعال اجتماعی است  برای مثال پیگیری و هماهنگی بااا نهادهااایی نمیاار شااهرداری  
منطقه برای ت مین و نصب وسایل تفریحی مناسب )مانند تاب، سرسره یااا امکانااات ورزشاای( در  
فضای پیرامونی مسجد. البته این اقدام مشروط به توافقی شفاف با گروه سنی هدف اساات کااه در  

 
1. https://www.asriran.com/fa/news/170509. 
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طااور  زمان برگزاری نمازهای جماعت و مراسمات رسمی، از این وسایل استفاده نکنند و آنها را به  
 آوری کنند. موقت جمع 

 های لازم و مورد انتظار از امام جماعت . کسب مهارت 2

 از وظایف ذاتی امام جماعت در مساجد این موارد است: 
کارگیری  هنگام نماز جماعت از لحا  تجویدی و قرائت و حتاای لحاان و صااوت بااا بااه  اول: 

 بهترین روش موجبات جذب نمازگزاران را فراهم آورد. 
محتوای سخنرانی در منبر که مورد توجه خاخ شنوندگان است، از کلام قاارآن مجیااد و    دوم: 

دارد و در  استفاده کند که هر دو نورانیت خاصی را در فضای جلسه حاکم ماای  بیت کلام اهل 
فرمایند: »به من خبر رسیده کااه  می   آخر مطالب را با بحث روز خاتمه دهد  مثلًا امیرالمؤمنین 

مردی از لشکر شام به خانه زنی مسلمان و زنی غیرمسلمان که در پناه حکومت اسلام بااوده، وارد  
کااه هاایچ  های آنهااا را بااه غااارت باارده  درحالی بنااد و گوشااواره شده و خلخال و دسااتبند و گردن 

اند. اگر برای ایاان حاد ااه تلاا ، مساالمانی از  کردن نداشته ای برای دفاع، جز گریه و التما  وسیله 
تااوان بااه  همااین قضاایه را می   1روی ت سّف بمیرد، ملامت نخواهد شد و از نمر من سزاوار است« 

 بحث مملومیت مردم فلسطین ارتباط داد که امام و پیشوای ما لنین نمراتی را داشت.  
اللااه قرائتاای  بیان این نکته ضروری است که روحانی باید با مطالعه بر منبر حاضر شااود. آیت 

 کنند:  گونه می الله فلسفی )از عالمان مشهد( اشاره این باره به آیت این در 
روزی به ایشان گفتند صلوات بفرستیم تا منبر بروید. ایشان فرمودند: من امروز مطالعه 

ام. اصاارار کردنااد و گفتنااد صاالوات دوم را بلناادتر، سااومی را بلناادتر… . ایشااان نکرده
درنهایت با اصرار زیاد روی منبر رفت و فرمود: بابا من مطالعه نکردم. بعد از سخنرانی 

وقاات مااردم اساات. و ماان امااروز کردن ظلاام بااه  مطالعه صحبتپایین آمد و گفت: بی
  2یک دقیقه، بسیار بیشتر از سخنرانی بدون آمادگی بود.مطالعه نکردم. ا ر آن 

 امنا . همکاری با هیئت 3

امنا است. روحانی باید نمرات مفید  وظیفه سوم روحانی و امام جماعات، همکاری لازم با هیئت 
دهااد کااه یااک  امنا پیشنهاد می آنان را به دیده منّت بگذارد  برای مثال وقتی یکی از اعضای هیئت 

 
 . 69، خ البلاغةنهج. سیدرضی، 1

2. https://gharaati.ir. 
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روز در هفته را به همراه روحانی مسجد به عیادت مریضی بروند که از نمازگزاران مسااجد اساات،  
تواند سالروز تولد نمااازگزاران ماارد را در جااایی یادداشاات  وظیفه کند. همچنین می روحانی انجام  

ویژه  توانااد در جااذب نمااازگزاران بااه گونه موارد می کند تا بین دو نماز تبریک و تهنیت بگوید. این 
 قشر جوانان مؤ ر باشد.  

 ریزی تفریحی و اردویی . برنامه 4

امنا باارای  های تفریحی و اردویی با هماهنگی هیئت ریزی لهارمین وظیفه روحانی مسجد، برنامه 
قشر جوان و نوجوان است. این مسئله در جذب جوانان و نوجوانان خیلی مؤ ر خواهد بود  باارای  

رو  مثال ت  یرگذاری اردوی زیارتی یا تفریحی در ذهن نوجوان یا جوان پایاادار خواهااد بااود  ازایاان 
تواند از این فرصاات بیشااترین اسااتفاده را داشااته باشااد و مسااائل دیاان و  دینی می مبلّو  روحانی و  

 ویژه در قالب گفتن داستان از بزرگان دین. مذهب را در موقعیت مناسب برای آنان بیان کند، به 
توانااد از امکانااات امااروزی بیشااترین  این نکته حائز اهمیت اساات کااه روحااانی مسااجد می 

های مربوط به بحااث را بااه  پروژکتور، احادیث و داستان استفاده را کند  برای مثال با دستگاه ویدیو 
بهترین وجه ممکن تفهیم نماید و همه این مسائل به ذو  و سلیقه امام جماعاات بسااتگی دارد تااا  

 حال و نشاط را به جلسه سخنرانی افاضه کند. 
رین مسجد    ج( وظایف خی 

در نخسااتین اقاادام تبلیغاای    سومین دسته از ارکان مؤ ر در مسجد، خیرین هستند. پیامبر اکرم 
خود که خویشاوندان را دعوت نمودند، اطعام کردند. همچنین یکی از عوامل مااؤ ر در پیشاارفت  

ر در    اسلام، اموال فراوانی بود که حضرت خدیجه  در راه اسلام هزینه کردند. بنابراین افراد خیااّ
ویژه قشر جوان دارند  لراکه امروزه دشمنان دیاان و  این موارد ت  یر بسزایی در جذب نمازگزاران به 

اند تا جوانان ما را از دین و مذهب م یو  کنند  ما هاام  مذهب با دلارهای فراوان کمر همت بسته 
 های فراوانی را متحمل شویم.  در پاتک دشمن و در جواب شبیخون فرهنگی دشمن باید هزینه 

 . یاری در تهیه امکانات لازم 1

نخستین خدمت خیاارین باارای مساااجد و نمااازگزاران، تشااکیل شااورایی بااا حضااور روحااانی و  
 فکری همدیگر در جهت ارتقای مسجد همکاری داشته باشند. امناست تا بتوانند با هم هیئت 

های مذهبی مسااجد مرهااون زحمااات بانیااان و خیاارین اساات   ها و مراسم بسیاری از برنامه 
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لراکه هر اندازه برنامه و ایده برای پیشرفت مسجد داشته باشیم، بدون امکانات و بودجه ایاان اماار  
 میسر نخواهد بود.  

 . مساعدت نمازگزاران و همسایگان مسجد 2

امنا است. خداوند متعااال  دومین برنامۀ خیرین، همکاری لازم با روحانی مسجد و اعضای هیئت 
ورَی بَیََنَهُمْ فرماید: » در قرآن کریم می  بارشااان بااین آنااان از روی مشااورت  و و کار  1: وَأَمْرُهُمْ شََُ

تااوانیم کارهااای فراواناای را انجااام باادهیم  باارای نمونااه  فکری می است«. ما نیز با مشورت و هم 
 توان به این کارها اقدام کرد: می 

ای را در مسجد افتتاااو کناایم  الحسنه توانیم صندو  قرض آل می برای ارتقای مسجد ایده  اول: 
و به افراد نیازمند وام بلاعوض )برای شرای  خاخ( و وام عااادی کااه بازپرداخاات داشااته باشااد،  

 بدهیم. 
هایی مثل ماه مبارک رمضااان، عیااد نااوروز، عیااد غاادیر، نیمااه شااعبان و ...  در مناسبت دوم: 

کنیم و در اختیار نیازمندان از همسایگان مسجد قرار دهیم  همانند ایااام    های معیشتی را تهیه بسته 
 کرونا که مردم همدلی خوبی داشتند. 

امروزه که مردم گریبانگیر مشکلات اقتصادی بسیاری هستند، این ایده در جااذب نمااازگزاران  
 مسجد بسیار مؤ ر است. 

های معیشتی الزاماً و در ابتاادای اماار  کنندگان بسته این نکته هم حائز اهمیت است که دریافت 
بینند  ها وقتی به لشم خود می یقین همین خانواده اگر اهل مسجد نبودند، هیچ اشکالی ندارد و به 

گونااه  دانند که در مسااجد حضااور یابنااد. این اهالی مسجد به فکرشان هستند، بر خود واجب می 
یّرِ  فرمودند: »   ها مشمول این حدیث نورانی است که امام صاد  فعالیت  ََ كُونُوا دُعَّ ةً لِلنّ  سِ بِ

لْسِنَتِكُمْ 
َ
طرف دیاان  کنندۀ مردم باشید«  یعنی مردم را با عمل خود به  هایتان، دعوت با غیر زبان  2: أ

گونه امورات خیر در جذب افراد به مسااجد ت  یرگااذار  توان با این یقین می و مذهب دعوت کنید. به 
 بود. 

 . تسهیل ازدواج جوانان 3

تازگی در کشور با لالشی مواجه شده است که بر همگان رفااع  مسئلۀ ازدواج جوانان و جمعیت به 
 

 .38. شوری: 1
 .303، خ 6۷، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
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تواننااد بااا تهیااه جهیزیااه باارای  این مشکل و معضل بایسته و شایسته است. خیرین مسجد هم می 
جوانان محلۀ مسجد، در این امر خداپسندانه مشارکت داشته باشند و حتماً لازم نیست جهیزیه را  
کامل تهیه کنند، بلکه هر عزیزی از خیرین بتواند یک عدد یخچال یا لباسشویی یااا جاااروبرقی را  

 قبول زحمت کند، کفایت خواهد کرد. 
توانااد مااا را بااه یااک  شده است، می به تورمی که حاصل  همه این خدمات و زحمات با توجه  

 آل و مورد پسند امام عصر)عج( سو  بدهد. مسجد ایده 
الِحَاُ  خَیََر   فرماید: » خدای متعال در قرآن می  نْیاوَالْبَاقِیاُ  الصََّ الْمَالُ وَالْبَنُونَ زِینَةُ الْحَیاةِ الدَُّ

كَ ثَوَابًا وَخَیر  أَمَلً  مال و فرزندان، آرایی و زیور زندگی دنیا هستند  ولی اعمااال شایسااته   1: عِنْدَ رَبَِّ
داشتن به آنها نیکوتر است«  یعنی فرد  پایدار نزد پروردگارت از جهت پاداش بهتر و از لحا  امید 
ای  مند است، برای آخرتی هاام توشااه مؤمن باید کیس و زرنگ باشد که آنچه از زندگانی دنیا بهره 

شان در مقابل دشمنانی کااه کماار هماات  رو این عزیزان در حد وسع و توان مالی گذارد. ازاین کنار  
اند تا قشر جوان و نوجوان ما را از مسجد و دین و اخلا  دور کننااد، قااد علاام کننااد و اجااازه  بسته 

 ندهند این واقعه رخ دهد. 

 ها محور سوم: رفع نواقص و کوتاهی 
هایی وجود دارد و مسجد هم مستثنا از این مقولااه نیساات.  ها و کوتاهی ای کاستی در هر مجموعه 

هااا و  مان موفق باشااد، در نخسااتین گااام بایااد کوتاهی خواهیم مسجد و مجموعۀ فرهنگی اگر می 
نواقص را شناسایی کنیم  برای مثال اگر در مسجد مشکل مالی داریم که معمولًا مبتلابه است، با  

ای بگااذاریم، مشااکلات مسااجد را مطاارو کناایم و از نماارات و  متمولین و خیرین محله جلسااه 
 پیشنهادهای آنها استفاده نماییم. 

های عینی که به دلیل مساائولیت سرکشاای از مساااجد کشااور بااوده اساات،  بر اسا  مشاهده 
 اند از:  ها عبارت ترین نواقص و کاستی برخی از مهم 

روی کردن در مجموعه مسااجد کااه طیااف خاصاای یااا حاازب خاصاای  قطبی و تک تک : اول 
گاااه  ای خودشان را بر دیگران تحمیل کنند  در این حالاات هیچ بخواهند نمرات شخصی و سلیقه 

بااا اینکااه خودشااان عقاال کاال بودنااد، در   موفقیتی حاصل نخواهد شد. رسول گرامی اسلام 
ویژه از  گرفتند. بنابراین بر ما نیز این اماار لازم اساات کااه بااه ها از مشاوران خود مشورت می جنگ 

 
 .669، خ 1، ج مجمع البیان  ر.ک به: فضل بن حسن طبرسی، 46. کهف: 1
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کردن  ای عماال روی و ساالیقه قشر جوان در امر مدیریت مسجد استفاده کااافی را ببااریم و از تااک 
 پرهیز کنیم. 

هااای  ها صف اولی یکی دیگر از معضلات در برخی مساجد، افراد مسن به قول امروزی : دوم 
نماز جماعت در مسجد که با روحیه خاخ یا گاهی اخلا  تند، سبب عدم موفقیاات در رساایدن  

ای از  انااد و گوشااه شوند  برای لند نفاار از نوجوانااان محاال بااه مسااجد آمده آل می به مسجد ایده 
کردن با صدای بلند و بااازی  کردن هستند  طبیعت این عزیزان که صحبت مسجد مشغول صحبت 

کااه وقتاای بخااواهیم بااا  شااود  درحالی با گوشی همراه است، موجب اعتراض بعضی از افااراد می 
نوجوان یا جوانی مطلبی را با انتقاد مطرو کنیم، باید با زبان ملایم و زبان خودشان باشد  اما اگاار  
این امر هم مؤ ر واقع نشد، این مسئولیت را خود روحانی مسجد یا شخصی باار عهااده گیاارد کااه  

 ای در ارتباط با کودک و نوجوان دارد. تجربه 
یکی دیگر از معضلات و مشکلات مسجد که در دو دهه اخیر مشاااهده شااده اساات،   : سوم 
ها کوچ  طرف هیئت هاست تا مساجد. درواقع جمعیت زیادی از جوانان به دادن به هیئت اولویت 

کردن در مراسماتی از قبیل نماز جماعاات و سااخنرانی در مسااجد، ایاان  جای شرکت اند و به  کرده 
که مسجد ساانگر و پناهگاااه معنااوی محلااه اساات و  کنند. درحالی ها را در هیئت برگزار می برنامه 

هاام  اند که خواندن نماز جماعاات آن در روایات متعددی به این مطلب تذکر داده  معصومان 
هااای اطااراف  رو همکاری و برقراری رابطه مناسااب بااا هیئت در مسجد  واب عمیمی دارد  ازاین 

 ای برخوردار است. مسجد در جذب افراد به مسجد از اهمیت ویژه 
مااورد دیگاار از مشااکلات مسااجد، یکنااواختی قاااری و سااخنرانی و مااداو در تمااام  :  چهارم 

های قدر، دهه اول محرم یا دهه آخاار  هایی مثل شب ویژه در مراسم های مذهبی است  به مناسبت 
کننااد لازم اساات از افاارادی دعااوت شااود کااه  صفر که جمعیت فراوانی در جلسااات شاارکت می 

هااا، اگاار خطیباای  شایستگی و تجربه بیشتری در این امورات دارند  برای مثال در برخاای موقعیت 
 آل خواهد شد.  توانا و سخنرانی زبده دعوت شود، ت  یرگذارتر خواهد بود و آن مسجد ایده 

 نامه کتاب 

 قرآن کریم. 
،  : هجاارت ، قاام 1، چ  ، مصحح: صالح صبحی البلاغة نهج ،  شریف الرضی، محمد بن حسین  .1

1414    .  

 ش.   1364تهران: ناصرخسرو،   الجامع لأحکام القرآن  قرطبی، محمد بن احمد،  .2
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، قم:  2الدین محدث، چ  محقق/ مصحح: جلال المحاسن   برقی، احمد بن محمد بن خالد،  .3
  .   13۷1دارالکتب الإسلامیة، 

، بیااروت: مؤسسااة الأعلماای  2چ    المیررزان فرری تفسرریر قرررآن  طباطبایی، سیدمحمدحسااین،   .4
    .   1390للمطبوعات،  

الله یزدی طباطبااایی،  مصحح: فضل    البیان فی تفسیر القرآن   مجمع   طبرسی، فضل بن حسن،  .5
 ش.   13۷2، تهران: ناصرخسرو،  3چ  

: داراحیاااء  ، بیااروت 2، چ مصااحح: جمعاای از محققااان بحار الأنرروار     مجلسی، محمدباقر،  .6
  .   1403التراث العربی،  

 ش.   13۷1، تهران: دارالکتب الإسلامیة،  10چ      تفسیر نمونه  مکارم شیرازی، ناصر،  .۷





 

 

 خودکشی از منظر قرآن، حدیث و فقه اسلامی 

  *الاسلام والمسلمین محمدحسین اظشات حجت

 اشاره 
های جدی سلامت روان در جهان معاصر است و در برخی مناطق خودکشی یکی از لالی

ویژه در نواحی محروم با بافت فرهنگی خاخ، نرخ بالاتری دارد. این پدیده تنهااا ایران نیز به
های اجتماعی، فرهنگی، اعتقادی و معنوی دارد. شناختی نیست، بلکه ریشهیک مسئله روان 

ای کااه شود  مساائلهای لندبعدی شناخته می خودکشی در بسیاری از جوامع معاصر، مسئله
های خااانوادگی، شود، بلکااه بااا فقاار، بیکاااری، آساایب تنها با عوامل فردی توضیح داده نمی 

بحران هویت، ضعف حمایت اجتماعی، دسترسی آسان بااه ابزارهااای ماارگ و نبااودِ معنااای 
 زندگی ارتباط دارد. 
دینی از یااک سااخنران مااذهبی   مبلّوخیز با عوامل خطر لندگانه، نقی  در مناطق آسیب 

 یابد. جانبه ارتقا می گر فعال و همهصرف، به تسهیل
های معنوی دین که بر کرامت زناادگی، دینی باید با درکی عمیق و همدلانه از آموزه   مبلّو

کید دارند و با پیوند این مبانی با روش  های های علمی روز در حوزه امید و حمایت جمعی ت 
شناساای، بتوانااد بااه بازسااازی »ساارمایه شناسی بحران، مااددکاری اجتماااعی و جامعهروان 

اجتماعی«، »حمایت اجتماااعی« و »منااابع معنااایی« کمااک کنااد. ایاان نقاای دربرگیرناادۀ 
دادن فعال، شناسایی افراد در معاارض خطاار، هاادایت آنااان بااه خاادمات تخصصاای و گوش 

آوری را در های حمایتی محلی است تا بتواند حس تعلااق، هدفمناادی و تااابتقویت شبکه
های مدرن حمااایتی های معنوی و سیستمجامعه تزریق کند و در جایگاه پلی مؤ ر بین سنت 

 شد، عمل کند.که امروزه در بیشتر جوامع مشاهده می 

 

 دانشجوی دکتری رشته مدیریت. *

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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 معنای خودکشی 
از نمر علمی، دورکیم   1دادن عمدی به زندگی خود، معادل انتحار است. خودکشی به معنای پایان 

، به ایاان مفهااوم غنااای علماای  189۷در سال    خودکشی شنا  فرانسوی ا با انتشار کتاب  ا جامعه 
بخشید و آن را هر نوع مرگی تعریف کرد که نتیجه مستقیم یا غیرمستقیم عمل مثبت یا منفاای فاارد  

شناساای نیااز خودکشاای بااه نااابودی  در روان   2قربانی باشد، به شرطی که از پیامد آن آگاااه باشااد. 
  3ناپذیر تعریف شده است. آگاهانه خویی برای رهایی از یک موقعیت تحمل 

 تحلیل مبانی قرآنی حرمت خودکشی  

برخی از مفسران بر اسا  آیاتی از قرآن کریم، خودکشی را عملی حرام و ناپسند در دیدگاه اسلام  
وا  سورۀ »نسااا« کااه در بخشاای از آن آمااده اساات: »   30و    29از جمله آیات   4می دانند   وَلََ تَقْتُلََُ

هَ لَانَ بِکُمْ رَكِیمًا وَمَنْ یفْعَلْ ذَلِكَ عُدْوَانًا وَظُلْمًا فَسَوْفَ نُصْلِیهِ نَارًا وَ لَانَ   ذَلِكَ عَلَی  أَنْفُسَکُمْ إِنََّ اللََّ
هِ یسِیرًا  : و خودکشی نکنید  خداوند در برابر شما مهربان است و هر کسی این عمل را از روی  اللََّ

زودی او را در آتشی وارد خواهیم کرد  و ایاان کااار باارای خاادا آسااان  تجاوز و ستم انجام دهد، به 
 است«. 

  195اند. همچنین در آیااۀ  را به خودکشی تفسیر کرده   آیه این    6و مکارم شیرازی 5محقق اردبیلی 
لُکَة سورۀ مبارکۀ »بقره« آمده است: »  ت  کاا : خود را با دست خود به هلا وَ لََ تُلْقُواْ بِأَیدِیکُمْ إِلیَ التهََّ

 

 ، ذیل کلمه خودکشی. نامهلغت اکبر دهخدا، . علی1
 . 6، خ خودکشی. امیل دورکیم، 2
 .1، خ های پیشگیری از خودکشی با تمرکز بر نوجوانان و جوانانها و برنامه استراتژی الله فولادی، . عزت 3
، خ  زبدة البیان  احمد بن محمد اردبیلی،  320، خ 4، ج المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 4

428. 
 .428خ   زبدة البیان . احمد بن محمد اردبیلی، 5
بازمی356، خ  3، ج  تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی،  6 قتل نفس  از  آیه، مردم را  پایان  در  به :  آن  دارد و ظاهر 

فرماید: »وَ لا تَقْتُلُوا لَنْفُسَکُمْ إِن  اللّهَ کانَ بِکُمْ رَحیماً:  قرینه آخرین جمله آیه، نهی از خودکشی و انتحار است که می
شود دیگری شما  تنها راضی نمی خویشتن را نکشید، خداوند نسبت به شما مهربان است«  یعنی خداوند مهربان نه 

 دهد که با رضایت خود خویشتن را به دست نابودی بسپارید. را به قتل برساند، بلکه به خود شما هم اجازه نمی
، ذیل آیه   مجمع البیانگفته به همین معنا )انتحار( تفسیر شده است )ر.ک به:  نیز آیه پیی   بیتدر روایات اهل 

و ج   168، خ ۷8، ج بحار الانوار  24، خ 29و ج  466، خ 1، ج وسائل الشیعه  4۷2، خ 1، ج نور الثقلین
 (.26-25، خ 9۷
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شده است که جان انسااان را در معاارض خطاار قاارار    نید« که نهی از تمامی رفتارهایی دانسته ک میف 
  1دهد. می 

 روایات اسلامی درباره خودکشی 
ثررواب  های بساایاری در روایااات نیااز نقاال شااده اساات. شاای  صاادو  در دربارۀ خودکشی نهی 

هااای فقهاای  ، بابی تحت عنوان »عقاب من قتل نفسه معتمدا« دارد  همچنااین در کتاب االاعمال 
شود و در آن باب احااادیثی وجااود  بابی تحت عنوان »نهی از قتل نفس« )خودکشی( مشاهده می 

   2دارد که مورد استناد فقیهان عمام و سایر اهل نمر است. 
شود کااه اشاااره بااه حرماات عماال خودکشاای در کاالام  در ادامه به برخی از روایاتی اشاره می 

 و درنهایت دین اسلام دارد.    بیت اهل 
داً  فرمایند: » سورۀ »نساء« می   30و    29با تمسک به آیات  امام صاد   تَعَیِّّ ُْ نْ قَتََ  نَفْسَُ   َْ

مَ خَ لِداً فِیهَ   عمد بکشد ]دست به خودکشی بزنااد[، جااای او  کسی که خود را به   3: فَهُوَ فِی نَ رِ جَهَن 
 برای همیشه در میان جهنم خواهد بود«. 

ةٍ إِح   نقل شده است: »   در حدیثی از امام باقر  یتَّ ِْ  
نَ ْبْتَلَی بِكُ ِّ بَلِیةٍ وَ ْیُوتُ بِكُّ ِّ ِْ إِن  اَلْیُؤْ

ُ  حَ ْقْتُُ  نَفْسَ ُ  ن 
َ
انسان باایمان ممکن است به هاار نااوع بلاهااایی مبااتلا گااردد و هرگونااه مرگاای    4: أ

 شود«. برایی پیی آید  ولی هرگز ]گناه کبیره[ مبتلا به خودکشی نمی 
ندادن همکاری افراد با کسی اساات  یکی از نکاتی که در روایات بدان اشاره شده است، اجازه 

ةٍ  فرمایااد: » می  که قصد خودکشی دارد. امام صاد   طْرِ كَلِیَّ نٍ بِشَّ ِْ ؤْ ُّْ  ِ ی قَتّْ عَّ نَ عَلَّ
َ
نْ أ َّْ

ةِ   ْوْمَ  جَ ءَ  َْ كْتُوبس   عَینَیِ    بَینَ  اَلْقِی  نْ   آْسس   َْ ِ    رَحْیَةِ   ِْ هر کسی گرله به قاادر یااک کاالام    5: تَعَ لَی   اَلل 
شااود کااه  ای حاضاار می کننده یا قاتل دیگر را کمک کند، در قیامت به گونااه نالیز، آدم خودکشی 

 میان دو لشم او نوشته شده است: از رحمت خدا نومید است«. 
نآمده است: »  در روایتی از پیامبر اسلام بَ بِّ  ّْومَ بشی نفسَ ُ   قَتََ    َْ اِّ ءٍ فی الدنی  عُّ

 

، 2، ج  تفسیر نمونه  ناصر مکارم شیرازی،  64، خ  2ج    المیزان فی تفسیر القرآن . سیدمحمدحسین طباطبایی،  1
 .36خ 

 .3۷6، خ ثواب الاعمال و عقاب الاعمالبابویه قمی )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن2
 . 568، خ 16، ج الوافی. ملامحسن فید کاشانی، 3
 .  8، و 112، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 4
 .2۷6خ  ، 1ج    ثواب الأعمال و عقاب الأعمال بابویه قمی )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن5
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ة َْ شد، روز قیامت با همان وسیله عذاب کای بسی خودش را در دنیا با هر وسیلهکهر    1:القِی 
شود«. به بیان دیگر، کسی که خود را با ابزاری )مثلًا آهن( ضااربت زنااد و خودکشاای کنااد، 

گردد و کسی که خااود را از بااالای هنوز آن ابزار در دست اوست و به سوی جهنم سرازیر می 
کند، او از همان هنگام که به قصد خودکشی به افکند و خودکشی می کوه و بلندی به زیر می 

شود و برای همیشه در آن جای خواهد پایین پرت شده است، به سوی آتی جهنم سرازیر می 
 داشت.

ز  بِهّ  ّْدَُ   فرمایند: » می   پیامبر اسلام  كّین  فَخَّ خَاَ مِّ
َ
سَ فَجَزَعَ فَأ ك ن فیین قبْلَكُمْ رَجُ س بِِ  جر

ةَ  ّْتُ عَلَیّ  الجَنّ  ِ ؟! ...قّد حَر  ُ : بّ دَرَنی عَبّدلا بِنَفْسِّ ی ّْ تَ، فَقّ ل اللّّ مُ حَتّّ  الّد 
َ
میااان    2: فَی رَقَأ
اردی برداشاات و بااا آن  کاا تااابی  های پیی از شما، مردی جراحتی برداشاات و از شاادّت بی انسان 

ام در گرفتن جان خااود باار  رد و از شدّت خونریزی مُرد  پس خداوند فرمود: بنده ک دستی را قطع 
 ردم«. ک من پیشی گرفت ... هر آینه بهشت را بر او حرام 

قُ نَ خْ الا َْ ل  اَ فرمایند: » در مذمت این کار می  در روایتی دیگر حضرت  ُ  ْخنُقُهّ  فّی  فْ نُّ سَّ
رده اساات  ک ند، خویشتن را در آتی خفه  ک ه خودش را خفه  ک سی  ک   3:  ر ی الن  عَنُه  فِ طْ الا َْ ال  الن رِ، وَ 

 ه به خودش نیزه زند، در آتی باشد«. ک سی  ک و  
 گونه آورده است: سعید خُدری این به نقل از ابو   الخرائج والجرائح 

ارها را میااان خااود کرفتیم و تایی بیرون میتایی ا دههای نُهما در غزوات به صورت گروه
رد، کاا ار ماایکاا ی باارای دوسااتانی  کاا نشساات و یی در لااادر ماایک ردیم. یکتقسیم می

رفتنااد. ای هم پیی پیامبر میداد و عدّهرد و شترانشان را آب میکغذایشان را درست می
آورد و شااید، آب ماایکرد: هیاازم ماایکاا ار سه نفر را میکه  کاتفاقاً در گروه ما مردی بود  

رسید. حضاارت فرمااود: او  رد. این موضوع به عرض پیامبرکغذایمان را درست می
برو شدیم و به جنگ پرداختیم، آن مرد مجروو مردی دوزخی است. سپس با دشمن رو

ه ماان کدهم  فرمود: گواهی می  شت. پیامبرکشد و تیری برداشت و خودش را با آن  
 4رسول خدا و بنده او هستم.

 

 .39965، و کنز العمال فی سنن الأقوال والأفعال. علی بن حسام متقی الهندی، 1
 . 25۷، خ سنن دارمی. ابومحمد دارمی، 2
 .39961 کنز العمال فی سنن الأقوال والأفعال  ح. علی بن حسام متقی الهندی، 3
 . 104، و 61، خ 1، ج الخرائج والجرائحالدین راوندی، الله قطب. سعید بن هبة 4
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 احکام فقهی خودکشی 
  1شاامارند. کننده را فاسااق می داننااد و خودکشاای عالمان مسلمان خودکشی را از گناهان کبیااره می 

آن را تقبیح    3همچنین بر اسا  حکم عقل و سیره عقل  2فقیهان شیعه بر حرمت آن اجماع دارند  
نویسااد: »خودکشاای باارای رهااایی از فشااار و رنااج شاادید ناشاای از  می   جواهر اند. صاحب  کرده 

   4تشنگی و گرسنگی که ممکن است به مرگ انجامد، جایز نیست«. 
معتقااد اساات بنااا باار تعااالیم همااه ادیااان و شاارایع الهاای،    تفسیر المیزان علامه طباطبایی در  

در دین آسمانی یهود، این کار امااری ناپسااند شاامرده شااده اساات و دفاان    5حرام است. خودکشی 
در کتاااب مقااد  مساایحیان   6کنند، در کنار دیگر یهودیان ممنوع است. کسانی که خودکشی می 

در مسیحیت، خودکشی در حکم قتل قرار داده شده اساات    7اند. کنندگان تقبیح شده هم خودکشی 
در یونان باستان نیز خودکشاای    8کنند. کند را طبق مراسم رسمی دفن نمی و کسی که خودکشی می 
 9شد. کاری ناروا محسوب می 

شااود و  خودکشي از گناهان کبیااره محسااوب می گوید: » باره می این الله مکارم شیرازی در آیت 
کند و نشااانه ضااعف  در جهان آخرت دارد و شخص مؤمن هرگز به آن فکر نمی   ی مجازات شدید 

 10 « .ایمان و ناتواني او است 

 شناختی خودکشی شناختی و جامعه علل روان 

 اند از:  شناختی خودکشی عبارت شناختی و جامعه برخی از علل روان 

حاال مااؤ ری باارای رهااایی از رنااج  گیرد که فرد هیچ راه نومیدی زمانی شکل می  . ناامیدی: 1
خورد و در متون دیناای بااا عنااوان »قنااوط« و  شناسی با افکار منفی پایدار گره می بیند. در روان نمی 

 

 .91، خ مصطلحات الفقه. علی مشکینی، 1
 .16۷، خ 2، ج الرسائل الاربع  جعفر سبحانی، 3۷0، خ 36، ج جواهر الکلام. محمدحسن نجفی، 2
 .198، خ 2، ج الرسائل الاربع. جعفر سبحانی، 3
 .51، خ 1ج  جواهر الکلام . محمدحسن نجفی، 4
 .3۷2، خ ۷، ج المیزان فی تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 5
 .403بخی و هاجر کاظمی، »انتحار«، خ . مریم گلاب 6
 .2۷. انجیل متی، باب 7
 .34  جواد شهیدی، »انتحار«، خ 183، خ فقه پزشکی. مصطفی محقق داماد، 8
 .183، خ فقه پزشکی. مصطفی محقق داماد، 9

10. https://www.makaremshirazi.net/main.aspx?typeinfo=21&lid=0&mid=262364&catid=-2. 
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کننااده از جملااه  های ویران ساااز تصاامیم ضعف توکل مااذموم شااده اساات. ایاان وضااعیت زمینه 
 شود. خودکشی می 

وقتی انسان ارتباط وجودی با هاادف زناادگی را از    شدگی درونی: معنایی و تهی . احساس بی 2
شناسان آن را محصااول فروپاشاای هنجارهااا  شود. جامعه دهد، با خلأ معنوی روبرو می دست می 

شدگی فرد را به نابودی  کنند. این تهی دانند و متون دینی آن را دوری از ذکر و غفلت معرفی می می 
 دهد. خویی سو  می 

نفااس و  فقرِ ماازمن موجااب تشاادید تخریااب عاازت   . فقر اقتصادی و درماندگی اقتصادی: 3
شناختی، تضااعیف حمایاات خااانوادگی و ناااتوانی در  شود. از دید جامعه اختیاری می احسا  بی 

 برد.  ت مین نیازهای اولیه، ریسک خودکشی را بالا می 

ای، اعتبار جمعاای باار  در جوامع عشیره  ای: های قبیله ای، آبروریزی و نزاع . فشارهای عشیره 4
هااای  تواند موجب طاارد، شرمساااری یااا مجازات ترین تخطی می زندگی فردی غلبه دارد. کولک 

دانااد و متااون دیناای از آن بااا  شناسی این وضعیت را »فشار هویت جمعی« می سخت شود. روان 
 کنند. عنوان »عصبیت جاهلی« یاد می 

شااوند، آساایب  رواب  نزدیک وقتاای وارد مرحلااه تعااارض شاادید می   های شدید: اختلاف .  5
های عاطفی، خشونت خانوادگی یا احسااا  رهاشاادگی،  کنند. شکست روانی عمیقی ایجاد می 

های دینی باار صاابر، گفتگااو و رعایاات حقااو  ت کیااد  کند. آموزه فرد را با بحران هویت مواجه می 
 اند تا از این فرسایی جلوگیری شود. کرده 

دهد کااه فاارد پااس از تجربااه  شده زمانی رخ می درماندگی آموخته   شده: . درماندگی آموخته 6
ساااز  ها، باور داشته باشد هیچ کنترلی بر سرنوشاات خااود ناادارد. ایاان الگااو زمینه مکرر شکست 

پذیری  های امید، توکل و مساائولیت افسردگی عمیق است. از نمر دینی، این حالت برخلاف آموزه 
 معرفی شده است. 

های روانی است. نبود دوسااتان  کنندۀ بحران تنهایی عامل تقویت   فقدان حمایت اجتماعی: .  ۷
کنااد. در  تفاااوت می قابل اعتماد، خانوادۀ همراه یا شبکه حمایتی، فرد را در برابر ارزش زندگی بی 

 نگرش دین، »مؤانست مؤمنان« و »تواصی به حق« راه نجات از این انزوا دانسته شده است. 

وقتی فرد احسا  کند بخشودگی ممکن نیست یا اشتباهی   احساس گناه یا شرم سنگین: .  8
کننده، فرد را بااه رهااایی  شود. این شرمِ فلج کننده می ناپذیر است، درگیر خودسرزنشی ویران جبران 

های دینی با ت کید بر توبه و رحمت الهی، ایاان لرخااه  دهد. آموزه از طریق نابودی خود سو  می 
 شکنند. را می 
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 الگوی پیشگیری معنوی خودکشی  

تواند در انجام عماال خودکشاای افااراد، مااانع ایجاااد کنااد و بااه  برخی از مداخلات معنوی که می 
 اند از:  ای پیشگیری از انجام این عمل داشته باشد، عبارت گونه 

 . پیشگیری شناختی 1

شاادن در نومیاادی  هااای فاارد متمرکااز اساات تااا از غر  این بعد بر تغییر و اصلاو افکار و نگرش 
 تواند در موارد زیر انجام گیرد: جلوگیری کند. پیشگیری شناختی می 

شناختی معنوی، ایاان مؤلفااه باار  : در مداخله الف( خداشناسی و تقویت باور به خدای متعال 
پایان و حکمت مطلق تمرکااز دارد.  تقویت رابطۀ فرد با خداوند به عنوان منبع حمایت، رحمت بی 

هدف این نیست که صرفاً اعتقادات مذهبی را تحکیم کنیم، بلکه کمک به فرد است تا در بحران،  
ای مهربااان و دانااا ببینااد. ایاان  به جای احسا  تنهایی و رهاشدگی، خود را در حضور و زیر سایه 

تر و کاهی حااس درماناادگی منجاار  تواند به احسا  امنیت وجودی، تعلق به کلی بزرگ باور می 
  های معنادرمانی است. شود. این پایه، سنگ بنای سایر مؤلفه 

کنااد تااا  اندیشی است. این مؤلفه به فاارد کمااک می : فراتر از شعارهای مثبت ب( آموزش امید 
کنندۀ پایان داستان زناادگی  باور داشته باشد که شرای  کنونی هرلند دردناک، لزوماً دائمی و تعیین 

شااده( و  ساار گذاشته های پشت بینانۀ گذشته )یادآوری بحران نیست. این کار از طریق بررسی واقع 
شااود. امیااد درواقااع موتااور  ای ممکن، حتی در مقیا  کولک انجااام می تصویرپردازی از آینده 

رساند کااه »ایاان نیااز بگااذرد« و  آوری است و این پیام را می حل و تاب محرک برای جستجوی راه 
 فضایی برای تغییر مثبت وجود دارد. 

پردازد. فاارد  : این بخی به بازسازی شناختی اساسی در تفسیر رنج می ج( تصحیح نگاه به بلا 
رو  بیند  ازایاان عدالتی محد می ای از شکست، مجازات یا بی در بحران اغلب مشکلات را نشانه 

تر شود و دشااواری بااه عنااوان  شود دیدگاه فرد به لالی کشیده و گسترده در این مؤلفه کوشیده می 
ها، تقویت صبر و تحکاایم  ناپذیر از مسیر رشد انسان، فرصتی برای آزمون ظرفیت بخشی اجتناب 

کاهد و نقاای فاارد را در  بودن محد می درونیات دیده شود. این تغییر نگرش، از احسا  قربانی 
 کند. جایگاه عاملِ در حال رشد و یادگیری پررنگ می 

: این مؤلفه قلب رویکرد معنادرمانی است. هدف در این مؤلفه توجیه یا  ها د( معنادادن به رنج 
شماری درد نیست، بلکه کمک به فرد برای کشف یا خلق »معنایی شخصی« از دل رنااج  کولک 

تر بااا دیگااران، کشااف  هایی برای زندگی، هماادلی عمیااق تواند در قالب در  است. این معنا می 
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بخشیدن به ارزشی متعالی )مثل صبر یااا خاادمت( باشااد. وقتاای رنااج  های پنهان یا تحقق قدرت 
تواند به بخشی از داستان رشااد و هویاات  ناپذیر نیست، بلکه می معنایی بیابد، دیگر پوچ و تحمل 

 ای برای تداوم مسیر باشد. فرد تبدیل شود و انگیزه 

 . پیشگیری عاطفی 2

هااای دروناای اساات. پیشااگیری عاااطفی  این مؤلفه به دنبال ایجاد سپری عاااطفی در براباار طوفان 
 تواند در موارد زیر شکل گیرد: می 

ترین عواماال خطاار خودکشاای  : این مداخله مستقیماً بااه یکاای از عمیااق الف( کاهش تنهایی 
ارتباطی مطلااق. هاادف فقاا  افاازایی تعااداد تعاااملات اجتماااعی  پردازد: احسا  انزوا و بی می 

نیست، بلکه تسهیل ایجاد یا بازیابی رواب  معنااادار اساات  پیوناادهایی کااه در آنهااا فاارد امکااان  
های حمااایتی هماادل،  تواند از طریق گروه هایی را داشته باشد. این کار می پذیری اشتراک آسیب 

های ارتباطی انجااام شااود. کاااهی  های مشترک یا آموزش مهارت تشویق به مشارکت در فعالیت 
نمایااد کااه »کساای  کند و این حس را تقویاات می تنهایی، بار هیجانی فرد را بین دیگران تقسیم می 

 شنود«. هست که مرا می 

: این مؤلفه فراتر از رواب  فردی است و بر تقویاات حااس تعلااق بااه یااک  ب( پیوند اجتماعی 
ناپااذیر از یااک »کاال«  تر ت کید دارد. این حس که فرد بخشی جدایی شبکه، جامعه یا جمع بزرگ 

به زندگی او هاادف و    -مندی مشترک  خواه خانواده، گروه مذهبی، محل کار یا یک علاقه  -است 
بخشد. احسا  »مورد نیازبودن« توس  این شبکه، سدی قدرتمنااد در براباار افکااار  مسئولیت می 

دهد و مرگ را نه یک انتخاااب  کند. پیوند اجتماعی، هویت فرد را گسترش می خودکشی ایجاد می 
 دهد. شخصی، بلکه یک گسست در بافت اجتماعیِ وابسته به او جلوه می 

: خانواده اغلب نخستین و آخرین سنگر دفاااعی در بحااران اساات. ایاان  ج( محبت خانوادگی 
مؤلفه بر ایجاد یا ترمیم یک محی  خانوادگی امن و غیرقضاوتی تمرکز دارد. احساسات منفی فاارد  

شااوند. ایاان  دادن فعال و همدلی پذیرفتااه می شوند، بلکه با گوش در این فضا، انکار یا تحقیر نمی 
شاادن و اصااالت  به فرد حااس دیده   -جا که هستی، دوستت دارم«  »همین   -قیدوشرط  پذیرش بی 

کنااد و  پنااداری را ذوب می ارزش بخشد. گرمای ایاان پیونااد عاااطفی، ساارمای ناامیاادی و بی می 
 زند. آورد که امید به بهبودی در آن جوانه می پناهگاه عاطفی واقعی فراهم می 

 . پیشگیری رفتاری 3

توانااد  تواند انجام دهد. پیشگیری رفتاری می کند که فرد می این بخی بر اقدامات عملی ت کید می 
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 در موارد زیر صورت گیرد: 
: به معنای پذیرش شرای  سخت همراه با تلاش برای بهبود اوضاااع  الف( توصیه به صبر فعال 

 و پرهیز از تسلیم منفعلانه است.  

کردن توجه فرد به نیازهای دیگااران بااه زناادگی او هاادف  : با معطوف ب( مشارکت در کار خیر 
 کند. بخشد و احسا  مفیدبودن را تقویت می می 

گر  : راهکاری عملی باارای قطااع لرخااۀ افکااار خودتخریااب های طولانی ج( پرهیز از خلوت 
کنااد. ایاان اقاادامات، مساایر  است و فرد را به تعامل با جهان خارج و دریافت حمایت ترغیب می 

 کنند. فکر را به سمت بیرون هدایت می 

 . پیشگیری اجتماعی 4

اند  های آن عبارت کند و مؤلفه این سطح، محی  پیرامون فرد را برای حمایت از او سازماندهی می 
 از: 

هااای طبیعاای  این مؤلفه به ساختاری فراتاار از حمایت   الف( تقویت شبکه حمایت اجتماعی: 
کنااد.  پذیر تمرکااز می یافته و دسااتر  های سااازمان دوستان و خانواده اشاره دارد و بر ایجاد سیستم 

ساااعته،   24های همدل مبتنی باار تجربااه مشااترک، خطااوط تلفاان بحااران این شبکه شامل گروه 
تواننااد افااراد در معاارض  دیده در سطح محله و نهادهای اجتماعی است کااه می مشاوران آموزش 

شناسایی و احاطه کنند. هدف ایجاد تور ایمناای اساات کااه    خطر را پیی از رسیدن به نقطۀ بحران 
شب، بداند جایی برای درخواست کمک فوری و تخصصی وجااود  فرد در هر لحمه حتی در نیمه 

 دارد. 

که خانواده، هسته مرکزی تجربه عاااطفی بساایاری از  آنجا از های خانوادگی: ب( حل اختلاف 
کننده تبدیل شود. این مداخله باار ارائااه  تواند به عاملی ویران افراد است، تنی و گسست در آن می 

گری باارای  میااانجی  آمیز و های ارتباااطی غیرخشااونت مشاوره تخصصی خانواده، آموزش مهارت 
ها ت کید دارد. هاادف در ایاان مؤلفااه، تباادیل خااانواده از منبااع بااالقوه اسااتر  بااه  رفع سوءتفاهم 

بینی است. زمانی که فرد در خانااه احسااا  آراماای و پااذیرش کنااد،  پناهگاهی امن و قابل پیی 
 یابد. آوری او برای مقابله با فشارهای خارجی به طور لشمگیری افزایی می تاب 

ایاان مؤلفااه جامعااه را در جایگاااه یااک کاال، مساائول و  ج( تقویت مدیریت بحران در جامعه:  
های هشدار )مانند اناازوا،  سازد. این کار از طریق آموزش همگانی برای شناخت نشانه توانمند می 

هااای  صحبت از مرگ(، کاهی داغ ننگ حول بحث خودکشی با گفتگوهای باز و ایجاااد پروتکل 



262    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

شااود. وقتاای معلمااان، همکاااران،  شفاف برای زمانی که کسی در خطر فوری اساات، محقااق می 
ای ارجاااع  روحانیون و همسایگان بدانند لگونه با احتیاط واکنی نشان دهند و به خدمات حرفااه 

 تواند فاجعه را پیی از وقوع متوقف کند. گیرد که می دهند، یک هوش جمعی محافظ شکل می 

غان  الگوی مداخله دینی برای  
 
 در مناطق پرخطر مبل

مناطق با نرخ بالای خودکشی بایااد باادان توجااه داشااته باشااند، داشااتن  مبلّغان  یکی از اموری که  
هایی باارای ایاان  الگوی مداخله دینی مناسب برای ورود به پیشگیری از این امر است. در ادامه گام 

 با سعه صدر آنها را بپیمایند. مبلّغان  گردد که لازم است  امر بیان می 

 گام اول: رصد و شناسایی 

های هشااداردهنده را بدانااد.  باید وضعیت روانی افراد در معرض خطاار را بشناسااد و نشااانه مبلّو 
انااد از: اناازوا، گفتگااوی مکاارر درباااره ماارگ، بخشاایدن امااوال،  ها عبارت برخاای از ایاان نشااانه 

 های ناگهانی، بریدن از جمع. عصبانیت 

تواند راهکااار خااوبی  ها می سفیدان، شورا و خانواده ارتباط نزدیک با معتمدان، معلمان، ریی 
 برای طی این گام باشد.  

 گام دوم: گفتگویی برای اصلاح شناخت و باورهای افراد 

بااه اصااول آن توجااه داشااته  مبلّغااان  برای انجام یک گفتگوی صحیح در این موضااوع لازم اساات  
 باشند: 

حل، بااا تمااام توجااه گااوش دهیااد.  به جای ارائه سریع راه  . شنیدن فعال نه نصیحت فوری: 1
رو صبور و کاااملًا حاضاار  هدف درک احساسات عمیق آنهاست، نه قضاوت یا قطع گفتگو  ازاین 

 .باشید 

هایی داشته باشید که با »لگونه« یا »له احساسی« شروع شااوند   پرسی های باز:  . پرسش 2
 .کند این کار فضای امنی برای بیان جزئیات احساسی بدون محدودیت ایجاد می 

رنج آنها را ت یید کنید. جملاتی مانند »باید خیلی سااخت باشااد«،  شناختن درد:  رسمیت . به 3
 .شده شده است، نه نادیده گرفته دهد احساساتشان معتبر و درک نشان می 

از جملات تحقیرآمیااز ماننااد »ضااعیف هسااتی« جااداً بپرهیزیااد. ایاان  . پرهیز از قضاوت: 4
 .بندد کند و مسیر گفتگوی مؤ ر را می تر می ها انزوای فرد را عمیق قضاوت 

با حساسیت و بدون اجبار، به مهربانی و ظرفیاات بخشاای  . یادآوری ظریف رحمت الهی:  5



   263 ی و فقه اسلام ثیاز منظر قرآن، حد ی خودکش

 

 .نه تحمیلی   باشد و   های دینی اشاره کنید. این یادآوری باید امیدبخی در آموزه 

های  به آرامی و بااا همراهاای بااه فاارد کمااک کنیااد تااا هاادف . کمک به یافتن معنای جدید:  6
 .تواند حتی حمایت از دیگری باشد کولک یا دلیلی شخصی برای »فردا« بیابد. این معنا می 

 گام سوم: مداخله دینی ـ حمایتی 

 :تواند انجام دهد می مبلّو  اقداماتی که  

 ساز  برگزاری جلسات امیدبخشی و انگیزه  •

 بخی )دعای یستشیر، دعای فرج، دعای کمیل(  استفاده از دعاهای آرام  •

 سازی  گویی درباره صبر، تلاش و آینده روایت  •

 دیده  ایجاد جلسات گروهی برای افراد آسیب  •

 ها  کمک به آشتی خانواده  •

 شنا  و مراکز سلامت. هدایت افراد به روان  •

 سازی اجتماعی گام چهارم: شبکه 

هااای زیاار شااکل  سازی با گروه سازی کند. این شبکه در این سطح اقدام به شبکه مبلّو لازم است 
 گیرد: می 

 شورا، دهیار، بهزیستی، آموزش و پرورش   •

 سفیدان و بزرگان محلی  ریی  •

 های بانفوذ  خانواده  •

 شناسان  پزشکان و روان  •

 های جهادی.  گروه  •

 سازی، پیشگیری از بحران قبل از وقوع خودکشی است. هدف این شبکه 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم  

 کتاب مقد . انجیل متی. 
 .تا[ ، تهران: المکتبة المرتضویة، ]بی زبدة البیان اردبیلی، احمد بن محمد،  .1
، قاام: شااریف  ثواب الاعمال و عقاب الاعمال بابویه قمی، محمد بن علی )شی  صدو (،  ابن  .2

  .   1413رضی،  
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لإحیاااء التااراث،    البیاات ، قاام: مؤسسااة آل وسائل الشرریعه حر عاملی، محمد بن الحسن،   .3
 تا[. ]بی 

  .   1412، قم: مؤسسه اسماعیلیان،  نور الثقلین حویزی، عبدعلی بن جمعه،   .4
 تا[. ، دمشق: دارالاحیاء السنة النبویه، ]بی سنن دارمی دارمی، ابومحمد،  .5

 ش.    134۷. زیر نمر محمد معین، تهران: دانشگاه تهران، نامه لغت اکبر،  دهخدا، علی  .6
  مترجم: نادر سالارزاده امیری، تهااران: دانشااگاه علامااه طباطبااایی،  خودکشی دورکیم، امیل،  .۷

 ش.   13۷8
 .      ،1415، قم: مؤسسه امام صاد  الرسائل الاربع سبحانی، جعفر،   .8

 .ش   1333،  40شهیدی، جواد، »انتحار«، نشریه کانون وکلا، ش   .9

، بیااروت: مؤسسااه الاعلماای  المیررزان فرری تفسرریر القرررآن طباطبااایی، سیدمحمدحسااین،   .10
 .    1390للمطبوعات،  

  .    1415، بیروت: مؤسسة الأعلمی للمطبوعات،  مجمع البیان طبرسی، ابوعلی،   .11
  .   1420، بیروت: دارإحیاء التراث العربی، التفسیر الکبیر فخر رازی، محمد بن عمر،   .12
های پیشگیری از خودکشی با تمرکررز بررر نوجوانرران و  ها و برنامه استراتژی الله،  فولادی، عزت  .13

 ش.   1381، تهران: فجر اندیشه، 1. چ  جوانان 
  .     ،1406، اصفهان: کتابخانه امام لمیرالمؤمنین علی الوافی فید کاشانی، ملامحسن،   .14

،  ، قم: مؤسسة الامام المهاادی الخرائج و الجرائح الدین راوندی، سعید بن هبةالله،  قطب  .15
1409   .  

 ش.   1365، تهران: دارالکتب الاسلامیه،  الکافی کلینی، محمد بن یعقوب،   .16

، تهااران:  دانشررنامه جهرران اسررلام بخی، مریم و هاجر کاظمی افشار، »انتحااار«، در:  گلاب  .1۷
 .ش   1390دایرةالمعارف بزرگ اسلامی، 

، بیااروت: مؤسسااة  نز العمررال فرری سررنن الأقرروال والأفعررال ک متقی الهندی، علی بن حسام،  .18
  .   1401الرسالة،  

 ش.   1362، بیروت: دارإحیاء التراث العربی،  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .19
 .ش   1391، تهران: نشر حقوقی،  فقه پزشکی محقق داماد، مصطفی،   .20

 .    1419، قم: نشر الهادی،  مصطلحات الفقه   مشکینی، علی،  .21

 ش.    13۷1، تهران: دارالکتب الإسلامیة،  تفسیر نمونه مکارم شیرازی، ناصر،  .22
 .ش   1393المعارف قرآن کریم،  ، دائرة خودکشی میرزاده، عطاءالله،   .23

 . تا[ بیروت: داراالحیاءالتراث العربی، ]بی  جواهر الکلام  نجفی، محمد،  .24



 

 

 السلام علیهم   های معصومان تسلیت به بازماندگان در آموزه 

 *الاسلام والمسلمین علک اسلامک )مدنّر(حجت

 اشاره 
شااود.  هایی است کااه باار آنهااا وارد می دادن دیگران در مصیبت های اسلامی، تسلی یکی از سنت 

فِ  دربارۀ پاداش تسلیت به بازماندگان فرمودند: »   رسول خدا  ی الْیَوْقِّ ی فِّ لا حَزِْنً  كُسِّ نْ عَز  َْ
ةً ُْ  رُ بِهَ  حُل  ب  ای باار او  زده و اناادوهگینی را دلااداری دهااد، در روز قیاماات جامااه هر کساای غاام   1: َُ

ةَ شاد گردد«. همچنین فرمودند: » پوشانند که بدان خوشحال و دل  عْزِْةُ تُورِثُ الْجَن  تساالیت و    2: الت 
نْ  زدگان پاداش بهشت را در پی دارد«. در روایت دیگری نیز فرمودند: » دادن به مصیبت دلداری  َّْ

یئ ً  رِ الْیَُُّ بِ شَّ جّْ
َ
نْ أ تَقِمَ ِّْ نْ ْنّْ

َ
نْ غَیّرِ أ جْرِِ  ِّْ

َ
ُ  أ َْ ِْ َُ بً  كَ نَ لَُ   ُْ لا  پاااداش کساای کااه    3: عَز 

آنکااه از پاااداش  دیده اساات، بی ای را به صبر وادارد، مانند پاااداش شااخصِ مصاایبت دیده مصیبت 
ی »   نیز فرمودند:   دیده کاسته شود«. امام باقر شخص مصیبت  ومَّ ُْ   ِ ُ     كَ نَ فِییَ  نَ جَی بِّ رَبّ 

ی  ی ّْوْمَ حَ ظِّ   إِح  ظِلِّّ ی ظِلِّّ ُ  فِّ ظِلُّّ
ُ
كْلَی قَ لَ أ  َ لا ال َْ  لِیَنْ عَز   ، حضاارت موساای در    4: قَ لَ: ْ  رَبِّ

داده را بااه  مناجات خود با پروردگارش گفت ای پروردگار، پاداش کساای کااه مااادرِ فرزندازدساات 
ای جز سایه من نیست، زیر سایه  شکیبایی وادارد لیست  خداوند فرمود: او را در روزی که سایه 

 دهم«. ]رحمت و غفران[ خود قرار می 
هااای فراواناای درباااره لگااونگی تساالیت بااه بازماناادگان شااخص  آموزه   بیت در روایات اهل 

 کنیم. یافته آمده است که در این نوشتار به برخی از آنها اشاره می وفات 
 

 استادیار پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 
 .1۷3، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن1
 .1۷4. همان، خ 2
 .22۷، خ 3  ج 205، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 .226. همان، خ 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 مراحل تسلیت 
و تعزیت به آنهااا بااه    1دادن به آنان زدایی از آنان و دلداری اندوه  به معنای دیدگان تسلیت به مصیبت 

شااادباش و    کااه معنااای   3تهنیاات اساات این اصطلاو در برابر    2آنان است.   معنای به صبر واداشتن 
 است:   را دارد. تسلیت دارای سه مرحله   گفتن تبریک 

ای معاشرت با بستگان و بازماندگان میت نیز به  الف( شرکت در تشییع جنازه میت که به گونه 
 دادن به آنان است. آید و سبب دلداری شمار می 

تااابی و زاری بااه هنگااام  دادن و دعوت آنان به صاابر و آراماای و خااودداری از بی ب( دلداری 
 شود. مصیبت که از آن با تعبیرهایی مانند »تعزیت« و »تسلیت« یاد می 

تَمِ نشستن که از آن به » ماتم کردن و به ج( نوحه 
ْ
َِ وَ الْیَأ وْ

   شود. یاد می   4« الن 

 چگونگی تسلیت 
دیدگان آمااده  نکاتی درباره لگونگی تسلیت به بازماناادگان و مصاایبت   بیت های اهل در آموزه 

 است  از جمله: 
گویااد: موساای باان  هشااام باان حکاام می  سدااری: الف( جواز تعزیت، پدیش و پدا از خاک 

ّْتُ  داد: » دیدم که پیی و پس از دفن میت، صاحبان عزا را تعزیاات و تساالیت ماای  را  جعفر 
َ
رَأ

ومَی بْنَ جَعْفَرٍ  ُْ
   ُ َفْنِ وَ بَعْد لا قَبَْ  الد  البته بر پایه روایتی، تعزیتی که سنّت مؤکّده اساات،    5«. ْعَزِّ

فْنِ فرمود: »  که امام صاد  پس از خاکسپاری است  لنان  عْزِْةُ الْوَاجِبَةُ بَعْدَ الّد  تعزیاات و    6: الت 
 تسلیت واجب ]سنّت مؤکّده[ پس از دفن میت است«. 

یبَةِ فرمود: »   امام صاد  شدن:  ب( لزوم دیده  نْ ْرَاكَ صَّ حِبُ الْیُُِّ
َ
عْزِْةِ بِأ نَ الت  ِْ در    7: كَفَ كَ 

 
، خ ۷ج  العررین  خلیاال باان احمااد فراهیاادی،   نیااز ر.ک:5224، خ  مقدمة الأدب. محمود بن عمر زمخشری،  1

 .492و  50، خ فرهنگ ابجدی  فؤاد افرام بستانی، 299
الصحاح تاج اللغة و   نیز ر.ک: اسماعیل بن حماد جوهری، 224، خ مقدمة الأدب. محمود بن عمر زمخشری، 2

 .2380، خ 6، ج صحاح العربیة
 .84، خ 1، ج الصحاح تاج اللغة و صحاح العربیة. اسماعیل بن حماد جوهری، 3
 . 1۷3، خ 1، ج من لایحضرو الفقیهبابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن4
 . 1۷4ا   1۷3. همان، خ 5
 .1۷4. همان، خ 6
 . همان.7



     267 السلامهم یمعصومان عل یهابه بازماندگان در آموزه تیتسل

 

دیده تو را ببیند، برایت بس اساات«. در  تسلیت و تعزیت همین که صاحب عزا و شخص مصیبت 
ای  نیز لازم است هنگام تشییع جنازه ]و شاید در مجلس عزا[ به گونااه   نقطه مقابل، بر صاحب عزا 

راحتی او را شناسااایی  حضور یابد که شناخته شود و کسانی که قصااد تساالیت بااه او را دارنااد، بااه 
ی  فرمودند: »   که امام صاد  کنند  لنان  ونَ فِّ نْ ْكُّ

َ
بَسَ رِدَاءً وَ أ نْ حَ ْلّْ

َ
َُ حِبِ الْجِنَ زَةِ أ ی لِ َِ ْنْبَ

ی ْعْرَفَ  شایسته است صاحب عزا ردا ]بالاپوش[ بر تن نکند و تنها با پیراهن باشد تااا   1: قَیِیمٍ حَت 
رو بر پایۀ این روایت، صاحب عاازا  شناخته شود«. پوشیدن ردا میان عرب مرسوم بوده است  ازاین 

شده است تا برای تسلیت و تعزیاات ناازد  وسیله شناخته می با نپوشیدن ردا از دیگران متمایز و بدین 
 او آیند. 

 آداب تسلیت 
دیدگان بیااان شااده  نکاتی دربارۀ آداب تسلیت به بازماندگان و مصیبت   بیت های اهل در آموزه 

 شود. است که در ادامه به آنها پرداخته می 
ی و بازماندگان 

 
 الف( دعاکردن برای متوف

گرله محتوا و مضمونی خاخ برای تساالیت معااین نشااده اساات، توجااه بااه مااتن تساالیت امااام  
به گروهی که از مصیبتی عزادار بودند، آموزنده است. آن حضرت در قالب سااه جملااه    صاد  

دعایی به آنان لنین فرمود: خداوند این نقصان وارد بر شما را جبران و صبر جزیل به شااما عطااا و  
ِ  پس از این سخنان بازگشت: »   درگذشتۀ شما را رحمت کند. امام  بُوعَبْدِالل 

َ
تَی أ

َ
دْ    وَ أ قَوًْْ  قَّ

حْسَنَ عَزَاكُمْ 
َ
ُ  وَهْنَكُمْ وَ أ یبَةٍ فَقَ لَ: جَبَرَ الل  ُِ صِیبُوا بِیُ

ُ
رَفَ 2أ َُ تَوَف  كُمْ، ثُم  انْ ُْ دو دعا از ایاان    3«. وَ رَحِمَ 

سه، برای بازماندگان و یکی برای متوفّاست. دو دعای نخست نیااز یکاای درباااره جبااران مصاایبت  
 اند.  است و دیگری برای بردباری در برابر مصیبت که این دو با هم متفاوت 

 دیدگان  ب( پذیرایی از مصیبت 

 فرمود:   امیرمؤمنان 
ِ    لَی   جَ ءَ نَعْی  ولُ اللّ  بِی طَ لِبٍ قَّ لَ رَمُّ

َ
وُ     جَعْفَرِ بْنِ أ نَعُوا طَعَ ًّْ  وَ احْیِلُّ ِ  اصّْ هْلِّ

لَِْ
 

 . همان.1
المصباح المنیررر عَزَاءَکَ« بدین معناست که خدا صبر نیکو را روزیِ تو کند )احمد بن محمد فیومی،    اللّهُ   . »لَحْسَنَ 2

 (.408، خ 2، ج فی غریب الشرح الکبیر للرافعی
 .1۷4، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن3
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نَعُوا   نْ ُّْْ
َ
نْ أ لُهُمْ عَّ ََ تَّ هُمْ َّْ  ْشّْ

َ
دْ أ مْ فَقَّ عَهُّ َْ وُ   كَ وَ كُلُّ لِهِمْ ذَلِّ َُ َْ  كَ نُوا فِی شُ إِلَیهِمْ 

نْفُسِهِمْ    1  :لَِْ
طالااب ]جعفاار طیااار[ بااه هنگام دریافت خبر شااهادت جعفاار باان ابی  رسول خدا 

و باارای خااانواده جعفاار ببریااد کااه ایشااان ]بااه   2خانواده خود فرمودند طعامی بسااازید
توانند برای خود غذایی بسازند و با آنان غذا بخورید که باارای مصیبت گرفتارند[ و نمی

 دارد. آنان لیزی پیی آمده است که آنان را از ساختن غذا برای خود بازمی
به حضاارت    طالب، پیامبر اکرم فرمودند هنگام شهادت جعفر بن ابی   همچنین امام صاد  

فرمودند تا برای اسماء بنت عمیس همسر جعفر سه روز طعام فراهم کند و نزد اسااماء   فاطمه 
و دیگر زنان بازماندۀ وی رود و سه روز نزد آنان بماند و پس از آن این سنت جاری شد که تااا سااه  

ی همچنااین فرمودنااد: »   امام صاااد    3دیدگان طعام تهیه شود. روز برای مصیبت  نْبََِّ   لِجِیّرَانِ   َْ
ّْ مٍ   صَ حِبِ 

َ
عَ مَ عَنُْ  ثَلََثَةَ أ نْ ْطْعِیُوا الط 

َ
یبَةِ أ ُِ دیده  سزاوار است همسایگان شخص مصاایبت   4: الْیُ

 سه روز برای آنان طعام مهیا کنند«. 
 دیدگان ج( پرهیز از غذاخوردن نزد مصیبت 

یهِمْ  فرمودند: »   امام صاد   ثُ إِلَّ ةُ الْبَعّْ ن  هِْ  الْجَ هِلِیّةِ وَ السُّّ
َ
نْ عَیَِ  أ ِْ یبَةِ  ُِ هِْ  الْیُ

َ
كُْ  عِنْدَ أ الَْْ

ی  بِّ
ِ  الن  رَ بِّ َْ عَ مِ كَیَ  أَ بِی   بِ لط 

َ
نِ أ رِ بّْ ی آلِ جَعْفَّ بٍ فِّ غااذاخوردن ناازد    5: لَیّ   جَّ ءَ نَعْیّ ُ   طَ لِّ

دیدگان ]منمور خوردن از غذای آنان است[ از رسوم مردم دوران جاهلیت است و سنّت،  مصیبت 
شاادن جعفاار رسااید، در مااورد  وقتی خباار کشته  که پیامبر فرستادن غذا برای آنان است  لنان 

 به آن فرمان داد«.   طالب خانواده جعفر بن ابی 

 روایاتی در باب تسلیت 
اند که به لنااد نمونااه  دیدگان متناسب گویی به مصیبت با مقام تسلیت   بیت برخی روایات اهل 

 کنیم. از آنها اشاره می 
 

 . 239، خ 1، ج دعائم الإسلام. ابوحنیفۀ مغربی نعمان بن محمد تمیمی، 1
. »صُنع طعام« به معنای ساختن غذاست، نه صرفاً تهیه آن، گرله به صورت خریدن غذای آماده )ر.ک: ابوالحسین 2

 (.313، خ 3، ج معجم مقاییس اللغهاحمد بن فار ، 
 . 21۷، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 . همان.4
 .182، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن5



     269 السلامهم یمعصومان عل یهابه بازماندگان در آموزه تیتسل

 

 دیده  بخشی خدا به مصیبت الف( تسلی 

نْسَّ ُ   فرمودند: »   امام صاد  
َ
هْلِِ  فَیَسَحَ عَلَی قَلْبِِ  فَأ

َ
ِِ أ وْجَ

َ
لَكً  إِلَی أ َْ   ُ َْ تَ بَعَثَ الل  إِن  الْیَیتَ إِذَا 

زْنِ  ُُ نْی    لَوْعَةَ الْ ای را بااه سااوی  پس از درگذشاات هاار کساای، خاادا فرشااته   1: وَ لَوْحَ ذَلِكَ لَمْ تُعْیَرِ الدُّ
کشد و او ]بر ا ر  کند. پس آن فرشته بر قلب او دست می دردمندترین فرد از خانواده وی گسیل می 

 شد«. بود، دنیا آباد نمی کند و اگر لنین نمی کشیدن[ سوزش حزن و اندوه را فراموش می آن دست 
نْی  جملۀ بسیار دقیق »  معناساات کااه ماارگ عزیاازان انسااان لنااان  « بدین وَ لَوْحَ ذَلِكَ لَمْ تُعْیَرِ الدُّ

آورد که اگر تسکین الهی نباشد و بازماندگان مردگااان همچنااان در غاام  سوزشی در قلب پدید می 
دادن عزیزان خود بسوزند، توان پرداختن به کارهای زندگی دنیایی خود را ندارند  درنتیجه  دست از 

رود  اما خاادای مهربااان بااا  شود و دنیا رو به ویرانی می پیچیده می طومار زندگی دنیای بشر درهم 
کنااد و  بخشد و آنااان را آرام می سو دل داغدار بازماندگان را تسلی می رحمت گسترده خود، از یک 

کند و به زیست انسااان در  از سوی دیگر با این تسکین بقای نسل بشر بر روی زمین را تضمین می 
 بخشد. حیات دنیوی تداوم می 

 ( پاداش بهشت برای مصیبت درگذشت فرزند ب 

بِرْ فرمودند: »   امام صاد   مْ ُّْْ وْ لَّ
َ
ةُ؛ صَبَرَ أ َْ تَ الْجَن  نْ وَلَدِِ  إِذَا  ِْ نِ  ِْ  ااواب مااؤمن    2: ثَوَابُ الْیُؤْ

برای درگذشت فرزندش ]در زمان حیات آن مؤمن[، بهشت است  خواه بردباااری پیشااه کنااد یااا  
دْ  نکند«. نیز آن حضرت فرمودند: »  مْ قَّ هُّ دَُ  كُلُّ مْ بَعّْ فُهُّ نْ مَبْعِینَ وَلَداً ْخَلِّ ِْ فْضَُ  

َ
جُُ  أ ُ  الر  ُْ وَلَدس ْقَدِّ

  ِ هر کسی فرزندی را پیی فرستد ]یک فرزناادش را در زمااان   3: رَكِبُوا الْخَیَ  وَ جَ هَدُوا فِی مَبِیِ  الل 
حیات خود از دست بدهد و داغدار او شود[، آن فرزند از هفتاد فرزند کااه از او بااه جااای ماننااد و  

 همگی سوار بر اسب در راه خدای والا جهاد کنند، برای او بهتر و سودمندتر است«. 

 بخش امام صادق و( سخن تسلی 

 دیده سخنی بدین مضمون فرمود: هنگام تسلیت به فردی مصیبت  امام صاد  
یبَةس وَ   هَاَا الیَیتُ  كَ نَ  إن  ُِّ ُْ ت  اِِ  لَیسَّ كَ فَهَّ كَ أو بَ عَدكَ عَن ذَنبِّ ن رَبِّ ِْ وتُُ   َْ بَكَ  قَد قَر 

كَ   ن رَبِّّ ِْ بَكَ  َْ  وَعَظَكَ وَ ح بَ عَدَكَ عَن ذَنبِكَ وَ ح قَر  هَ  رَحیَةس وَ عَلَیكَ نِعیَةس وَ إن كَ نَ  لَكِن 

 
 .22۷، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .1۷6، خ 1، ج من لا یحضرو الفقیهبابویه )شی  صدو (، . محمد بن علی ابن2
 .218، خ 3، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 3
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كَ  یبَتِكَ بِیَیتِكَ إن كُنتَ عَ رِفً  بِرَبِّ ُِ ُْ ن  ِْ یبَتُكَ بِقَسَ وَةِ قَلبِكَ أعظَمُ  ُِ    1:فَیُ
لنانچه مرگ این میت تو را به خدا نزدیک کرده یا تو را از گناهت دور کرده است، پااس 
این مصیبت نیست، بلکه برای تو رحمت و نعمت است و اگر سبب موعمه و اندرز تااو 

ات بیشتر اساات از نشده و تو را از گناهت دور نکرده، پس مصیبت تو از ناحیه سنگدلی
   مصیبت تو از ناحیه این میت  اگر خدا را بشناسی.

کااه درباااره    نویسااد: »از بهتاارین سااخنان امااام صاااد  سید بن طاو  درباره این حاادیث می 
   2گفتن بدان دست یافتم، سخنی بدین مضمون است«. تسلیت 

 تسلیت در فتاوای امام خمینی 
درباااره تعزیاات و تساالیت بااه   بیاات احکامی برگرفته ار روایات اهل  در فتاوای امام خمینی 

 اند  از جمله: دیدگان آمده مصیبت 

 دیدگان از مستحبات مؤکد است. . تعزیت و تسلیت به مصیبت 1
کردن غم آنها با یادکرد از آنچه با این حال مناسبت دارد و از اناادوه  . ]مستحب است[ سبک 2

ها فااانی  بودن آن و اینکااه همااۀ انسااان سرعت گذرا کاهد  مانند یادکرد از مصیبت دنیا و به آنان می 
دیده  اند که خدا باارای مصاایبت اند و مانند نقل روایاتی که درباره پاداشی ها نزدیک شوند و اجل می 
ویژه برای کسی که فرزند از دست داده( مهیا کرده است  مانند این روایت که شاافاعت فرزنااد  )به 

ایسااتد و  شده خشاامگین باار دَرِ بهشاات می شود  حتی بچۀ سق  دربارۀ پدر و مادرش پذیرفته می 
شوم، مگر آنکه پدر و مادرم وارد شوند و خاادای متعااالی آن دو را وارد  گوید: وارد بهشت نمی می 

 کند ... . بهشت می 
واداشتن( پس از خاکسپاری و پیی از آن جایز اساات، گرلااه بهتاار اساات  صبر . تعزیت )به 3

 پس از آن باشد. 
داده و یتاایم )فرزنااد  ویژه تعزیاات بااه مااادرِ فرزندازدساات . تعزیت پاداشاای باازرگ دارد  بااه 4

 داده(. خردسال پدرازدست 
دیده، صِرف حضور نزد او کافی اساات  حضااوری  گفتن به مصیبت . برای تعزیت و تسلیت 5
گونه که صاحب عزا او را ببیند، زیرا همین حضور، مایه تسلی خاطر او و تسااکین آتاای غاام  بدین 

 اوست. 
 

 .82، خ فلاح السائل و نجاح المسائل. علی بن موسی سید بن طاو ، 1
 . همان.2
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گرفتن آنان[ برای آنکه دیگران به آنها تسلیت بگویند، جااایز  . نشستن بستگان میت ]مجلس 6
 است و بنا بر اقوا، این کار کراهت ندارد  ولی بهتر است از سه روز بیشتر نشود. 

گرفتن آنان[، بلکه تااا سااه روز  . غذافرستادن برای بستگان میت در این مدت ]مدت مجلس ۷
 1مستحب است، گرله مجلسشان کمتر از سه روز باشد. 
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 نقش کالای ایرانی در مقابله با قاچاق کالا و ارز 
 *مس  ر صالحک ت وب رگدر 

 اشاره 
هااای اساساای اقتصاااد  قالااا  بااه معنااای ورود و خااروج غیرقااانونی کااالا و ارز یکاای از لالی 

های داخلی و اخااتلال در بااازار، تهدیاادی  کشورهاست که با ایجاد رقابت ناسالم، تضعیف بنگاه 
رود. در این راستا، مصرف کالای ایرانی در جایگاااه راهکاااری  جدی برای تولید ملی به شمار می 

کنااد. لازمااۀ  مؤ ر در مقابله با قالا  کالا و ارز، نقشی حیاتی در حمایت از تولید داخلی ایفا می 
کنندگان دربااارۀ مزایااای  تقویت فرهنگ مصرف کالای ایرانی، افزایی آگاهی و آمااوزش مصاارف 

های تبلیغاتی و کارزارهای حمایاات  خرید کالای ایرانی، تشویق به مصرف داخلی از طریق برنامه 
های دولتاای  ها و حمایت از کالای ایرانی، بهبود کیفیت و نوآوری در تولیدات داخلی، ارائه مشو  

به تولیدکنندگان برای ارتقای کیفیت و کاهی قیمت محصولات داخلاای و تاارویج تجربااۀ مثباات  
های مستقل اساات. افاازون باار  ها و بررسی از کالاهای ایرانی از طریق نمرسنجی  کنندگان مصرف 

های جامع و هماهنگ باارای راهکارهااای مکماال ضااروری اساات  از جملااه  این، اتخاذ سیاست 
هااای رقااابتی، امنیاات  های گمرکاای هدفمنااد، ایجاااد قیمت تقویت نمارت مرزی، اعمال تعرفااه 

توانند به  ها می وکار و حمایت از تحقیق و توسعه. این سیاست گذاری، بهبود فضای کسب سرمایه 
 پذیری، رشد اقتصادی و تحقق خودکفایی ملی کمک کنند.  افزایی رقابت 

 مقدمه 
بندی کلی به دو بخاای رساامی و غیررساامی )اقتصاااد زیرزمیناای یااا  اقتصاد هر کشور در تقسیم 

اساات کااه در   قالااا   زیرزمیناای،  یااا  اقتصاد پنهااان  از  شود. بخشی بندی می اقتصاد پنهان( طبقه 
ای بر اقتصاد ملی دارد. قالا  بااه طااور  ای پیچیده و لندبعدی، ت  یرات ویران کننده جایگاه پدیده 

 

 دکتری اقتصاد و پژوهشگر پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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کلی به جریان ورود کالا به کشور یا خروج آن از کشااور بااه طااور غیرقااانونی بااه منمااور گریااز از  
همچنین قالااا  ارز بااه معنااای جابجااایی غیرقااانونی ارز و   1شود. های دولتی اطلا  می نمارت 

فروش ارز در  و های خارجی به داخل یا خارج از کشور است. این عمل معمولًا شامل خریااد پول 
شود. قالااا  کااالا و  بازارهای غیررسمی و بدون رعایت قوانین و مقررات مالی و ارزی کشور می 

ای به همراه دارد که بااه فساااد در سااطح اقتصااادی و اجتماااعی داماان  ارز پیامدهای منفی گسترده 
شود  زیرا قالاقچیااان از  زند. این پدیده در بعد اقتصادی به کاهی درآمدهای دولت منجر می می 

کنند. این وضعیت درنهایت به کاهی بودجااه دولتاای و  پرداخت مالیات و عوارض خودداری می 
افاازون باار ایاان، قالااا  کالاهااای خااارجی و    .ناتوانی در ت مین خدمات عمومی خواهد انجامید 

هااای  کنااد و ساابب تعطیلاای بنگاه قیمت رقابت نابرابری برای تولیدکنندگان داخلی ایجاد می ارزان 
تنها به کاهی تولید ملاای و تضااعیف صاانایع  شود. این وضعیت نه اقتصادی و افزایی بیکاری می 

افاازون باار   زنااد. شود، بلکه به افزایی فاصله طبقاتی و گسترش فقر نیز داماان می داخلی منجر می 
های تولید منجر شود که درنهایت باار   باتی نرخ ارز و افزایی هزینه تواند به بی این، قالا  ارز می 

هااای اقتصااادی و  گااذارد و بااه بحران گذاری در کشااور تاا  یر منفاای می رشد اقتصادی و ساارمایه 
خااوردن تعااادل  از بعااد اجتماااعی، عرضااه کااالای قالااا  ساابب برهم   .زنااد اجتماعی داماان می 

ای  روتمند و با ایاان وجااود،  شود و از سوی دیگر طبقه اجتماعی و درآمدی میان اقشار جامعه می 
 2آورد. منفور در جامعه را به وجود می 

هَ لََ یُحِبُّ الْمُفْسِدِینَ آیۀ   رْضِ إِنَّ اللَّ هرگااز در زمااین در جسااتجوی    3: »… وَلََ تَبْغِ الْفَسَادَ فِی الَْْ
دارد. قالا  کااالا  ت کید  جامعه    فساد مباش که خدا مفسدان را دوست ندارد«، بر نهی از فساد در 

هااای  ، تضعیف تولید داخلی و افزایی فاصااله طبقاااتی بااه همااراه ایجاااد ناامنی با کاهی اشتغال 
بنابراین مبااارزه    .شود سیاسی و اجتماعی، موجب فساد و تخریب ساختارهای اقتصادی کشور می 

 با قالا  و فساد ناشی از آن برای تحقق اهداف اقتصادی و اجتماعی کشور ضروری است. 
رو عرضااه  کردن مااردم هسااتند  ازایاان دین گفتنی است دشمنان پیوسته به دنبال توطئه برای بی 

های نفوذ و تهاجم فرهنگی بااه داخاال کشااور  از راه  گستردگی در بازار کشور یکی کالای قالا  به 
 

حسین گلدوزیان و محمداحسان ابراهیمی زرندی، »نگاه تحلیلی به ممنوعیت عرضه کالای قالا  و پیامدهای   1.
 .14۷معارض آن با حمایت از تولید ملی« خ 

 161همان، خ  2.
 ۷۷. قصص: 3
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زنااد، بلکااه در جایگاااه اباازاری باارای نفااوذ و تهاااجم  تنها به اقتصاد آساایب می است. این اقدام نه 
کند. برخی از مصادیق این تهاجم فرهنگی از طریااق قالااا  شااامل تاارویج  فرهنگی نیز عمل می 

سبک زندگی غیرمناسب است  کالاهای قالا  ممکن اساات شااامل پوشاااک، لااوازم آرایشاای و  
بهداشتی و سایر محصولات فرهنگی باشد که به ترویج الگوهای زندگی غربی و غیرمناسااب در  

هااا،  کننااده، ماننااد فیلم کننااد. همچنااین عرضااه محصااولات فرهنگاای ویران جامعااه کمااک می 
توانااد بااه تضااعیف  های دیجیتال با محتااوای غیراخلاقاای و ضاادفرهنگی، می ها و رسانه موسیقی 

 های دینی و ملی منجر شود. ارزش 
ونَ  فرماید: » باره می خداوند متعال دراین  لَُّ ا یضََِ ونَکُمْ وَمَََ ْ  طَائِفَة  مِنْ أَهْلِ الْکِتَابِ لَوْ یضِلَُّ وَدََّ

ننااد  ولاای جااز  ک ه شما را گمااراه  ک تاب دوست دارند  ک گروهی از اهل    1: إِلَََّ أَنْفُسَهُمْ وَمَا یشْعُرُونَ 
 فهمند«. نند و ]این را[ نمی ک خودشان را گمراه نمی 

های دشاامن باارای  گوید که سیمای تهاجم فرهنگی و توطئااه استاد قرائتی در تفسیر این آیه می 
تبی، آیۀ بعااد  ک های م ینه ک بینیم. این آیه خبر از  ردن مسلمانان را در این آیه و سه آیۀ بعد می ک دین بی 

دوّم از  و تمان آگاهانه و آیۀ هفتاااد ک پوشی و  م خبر از شیوۀ حق ک ی و فر، آیۀ هفتاد ک خبر از لجاجت و  
  ک تهاجم فرهنگی برخاسته از باااطن تاریاا   ک مجموع ی ه در ک دهد فریبندۀ دشمن خبر می  ک تی ک تا 

  2بردن و تضعیف و تزلزل عقایااد تااودۀ مااردم اساات. تمان، زیر سؤال ک های  ارگیری شیوه ک آنان و به 
هااا قاارار دارنااد، بایااد بااا  ویژه نسل جوان که در آماج ایاان تلاش بدین ترتیب برای حفظ جامعه به 

های فرهنگی و دینی و حمایت از تولیدات داخلی، حس تعلق و هویت ملی را در  تقویت آموزش 
 آنها نهادینه کرد. 

است، باار اسااا  آخاارین   انجام گرفته  با قالا   مبارزه  برای  که  ای گسترده  های با وجود تلاش 
میلیااارد    12.5حجاام قالااا  ورودی    1398در سااال   آمارهای ستاد مبارزه با قالا  کااالا و ارز، 

میلیارد دلار برآورد شده است. بیشترین حجم قالا  مربااوط   4.6دلار و حجم قالا  خروجی 
  11درصااد( و پوشاااک )  13درصااد(، لااوازم خااانگی )  20به لوازم یدکی خودروهای خااارجی ) 

نشدن تعرفه و مالیات بر ارزش افاازوده  درصد( است. سود ناخالص قالاقچیان ناشی از پرداخت 
نشدن تعرفه و عوارض باارای  شود. درواقع زیان ناشی از پرداخت میلیارد دلار برآورد می   3بیی از  

 

 69آل عمران: 1. 
 .538، خ 1، ج تفسیر نورمحسن قرائتی، 2. 
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بنابراین برای کاااهی حجاام قالااا  و ا اارات   1شود. میلیون دلار برآورد می  31۷5دولت، حدود 
روز شااود و اقاادامات  های مبارزه بااا قالااا  تقویاات و بااه منفی آن بر اقتصاد، لازم است سیاست 

 ها انجام گیرد. بیشتری برای اصلاو ساختارهای اقتصادی و افزایی نمارت 

هااای اقتصااادی مواجااه اساات،  المللی و لالی های بین در شرای  کنونی که کشور با تحریم 
توانااد نقشاای  حمایت از کالای ایرانی در جایگاه راهکاری مؤ ر در مقابله با قالا  کااالا و ارز می 

حیاتی ایفا کند. با افزایی تقاضا برای محصولات داخلی و کاهی وابستگی به کالاهای قالااا ،  
توان به تقویت تولید ملاای و حفااظ منااابع اقتصااادی کشااور کمااک کاارد. در ادامااه بااه آ ااار و  می 

های ا رگااذاری مبااارزه بااا قالااا  باار مصاارف  پیامدهای قالا ، عوامل مؤ ر بر قالا ، مکانیسم 
 های تقویت فرهنگ مصرف کالای ایرانی خواهیم پرداخت. کالای ایرانی و درنهایت به روش 

 . آثار و پیامدهای قاچاق 1
گذارد. بر این اسااا  در  ای بر جوامع می زاست که ت  یرات عمیق و گسترده ای آسیب قالا  پدیده 

 ادامه به بررسی آ ار و پیامدهای قالا  از بعد اقتصادی و اجتماعی خواهیم پرداخت. 
 . آثار اقتصادی 1-1

 . اختلال فعالیت واحدهای تولیدی و کاهش اشتغال 1-1-1

کااه  حالی گیاارد  در ورود کالاهای قالا  خااارجی باادون پرداخاات عااوارض گمرکاای انجااام می 
های  هااا، حااق بیمااه و تعرفااه تولیدکنندگان داخلی برای ت مین مواد اولیۀ وارداتی، باید انواع مالیات 

رو قیمت کالاهااای داخلاای در براباار کالاهااای خااارجی بااالاتر اساات.  گمرکی را بپردازند  ازاین 
توانند با کالاهای وارداتی قالا  که از طریااق غیرقااانونی بااه کشااور  بنابراین کالاهای داخلی نمی 

رو ورود  اند، رقابت کنند. ازایاان گونه حقو  گمرکی و مالیات را پرداخت نکرده اند و هیچ وارد شده 
کالاهای قالا  به کشور و عدم توان کافی تولیدات داخلاای مشااابه در رقاباات بااا ایاان کالاهااای  

دهد، عرصااه را باارای فااروش  قیمت، تقاضا و مصرف کالاهای داخلی را کاهی می وارداتی ارزان 
دهی، ورشکستگی و درنهایت تعطیلاای  کند و در برخی مواقع نیز به زیان تولیدات داخلی تنگ می 

 2کاهد. ها می گردد و از اشتغال نیروی کار در این بخی فعالیت آن واحدهای تولیدی منجر می 

 

 ستاد مبارزه با قالا  کالا و ارز.  1.
 .150زاده و سحر حیدرزاده، »قالا  کالا و اشتغال در ایران«، خ مهدیه رضاقلی2. 
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میلیارد دلار قالا  کالا، با فشااار باار تولیاادات    ک المللی کار، هر ی بر اسا  آمار سازمان بین 
برد.  داخلی و خروج اقتصاد از مسیر سالم، صد هزار فرصت شغلی را در کشور مقصد از بین می 

ساااز ورود  نیافتن بااه شااغل رساامی، زمینه از سوی دیگر، کاهی اشتغال در بخی رسمی و دست 
تااوان  اجباری فرد به اقتصاد غیررسمی و قالا  و گسترش ایاان بخاای خواهااد شااد. بنااابراین می 

تواند تحت ت  یر گسترش قالا  کالا قاارار گیاارد  در مقاباال  نتیجه گرفت که وضعیت اشتغال می 
  1تواند بر میزان گستردگی قالا  کالا در کشور مؤ ر باشد. نیز تغییر در میزان اشتغال می 

 های دولت . کاهش درآمدها و افزایش هزینه 1-1-2

یابااد   شود، به همان نسبت میزان درآمد سالیانه کشور کاااهی می میزان قالا  کالا زیاد می   وقتی 
شدن درآمدهای دولاات از محاال حقااو   لراکه نتیجۀ ورود کالا به کشور به شکل قالا ، کاسته 

است و همین مسئله به نوعی اسباب کسورات سالیانۀ بودجه و درنتیجااه اخااتلال در نمااام مااالی  
کشور خواهد شد. در کنار کاهی درآمد، وجود پدیااده قالااا  در یااک جامعااه موجااب صاارف  

 2های سنگین برای مبارزه با قالا  خواهد بود. هزینه 

 گذاری  . انحراف در سرمایه 1-1-3

گذاری هم انحااراف  گذاری مولد، در مسیر سرمایه عرضه کالاهای قالا  افزون بر کاهی سرمایه 
کنااد  گذاران می کند  لراکه قالا  کالا در فرصت کوتاهی سود فراوانی نصیب ساارمایه ایجاد می 

زا تفاااوت لشاامگیری دارد و  های مولااد و اشااتغال گذاری در فعالیت که با سود حاصل از سرمایه 
 3گذاری در حوزه قالا  خواهد شد. منجر به سرمایه 

 . آثار اجتماعی 1-2

های اجتماااعی نیااز قاباال ت ماال  افزون بر آ ار اقتصادی، توجه به ا رات قالا  در حوزه ناهنجاری 
 ترین این موارد به شرو ذیل است: است. مهم 

 . افزایش فاصله و شکاف طبقاتی 1-2-1

شااود  یعناای  العاده  روتمند در جامعااه می ای فو  قالا  به دلیل سودآوری، موجب تشکیل طبقه 

 

 .146همان، خ 1. 
 .21های وقوع قالا  و آ ار آن«، خ . شیوه1. محمد حبیبی و علیرضا کاظمی، »بررسی پدیده قالا  کالا و ارز 2
 .20. همان، خ 3
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آورد و در مقاباال موجااب فقیرترشاادن  های هنگفتی به دست ماای بخی کولکی از جامعه  روت 
ها و  شااود. ایاان اماار همچنااین سیاساات بخی لشمگیری از فعالان تولید و تجارت رساامی می 

کردن فاصله بین فقیران و  روتمندان و توزیع عادلانه  ااروت را تحاات تاا  یر  اهداف دولت برای کم 
 1قرار خواهد داد. 

 . تهدید سلامت و بهداشت عمومی 1-2-2

  اندازنااد  از یااک کنندگان را بااه خطاار می کالاهای قالا  به دو دلیل سلامت و بهداشت مصرف 
شااوند  لراکااه واردکنناادگان  گونه کالاها بدون اعمال هرگونه کنترل کیفی روانه بازار می طرف این 

قالا  در پی سود بیشتر هستند و کالاهای خود را معمولًا خارج از شبکه معتبر و رسمی بااازار و  
نامه و خاادمات  های زیرزمینی بدون ارائه هرگونه ضاامانت از طریق فروشندگان غیررسمی و شبکه 

کننده بااا کالاهااای  دارند. دلیل دیگر تهدید سلامت و بهداشاات مصاارف پس از فروش عرضه می 
طوری که حتی اگر کالا در بدو تولیااد نیااز  قالا ، شرای  نامناسب حمل، انبار و توزیع است  به  

شود. ایاان  خاصیت می مناسب مصرف باشد، در جریان انجام مراحل یادشده معیوب، فاسد یا بی 
رو قالا  دارو پس از مااواد مخاادر و  تر است  ازاین تهدید در قالا  دارو از سایر اقلام محسو  

ها را در معرض خطر قاارار  ترین نوع قالا  است  لراکه سلامتی و جان انسان ک اسلحه، وحشتنا 
ای از اهمیاات تغذیااه  دهد. شاید بتوان گفت اهمیت دارو و مصرف صحیح آن در هاار جامعااه می 

صحیح نیز بیشتر است. فقر و نارسایی غذایی یا رژیاام تغذیااه نادرساات، ا اارات ماازمن و منفاای  
فوریت تاا  یر  شود، به م می ا درازمدت بر سلامتی جامعه دارد. اما دارو نیازی است که به فوریت الز 

گیر فرد و اجتماع  گذارد و به همین ترتیب عوارض ناشی از سوءمصرف آن نیز خیلی زود دامن می 
 2گردد. می 

 . تشدید مهاجرت به مناطق در معرض قاچاق 1-2-3

آورد،  از جمله عوارض پدیده قالا  که به نوعی اسباب سایر پیاماادهای اجتماااعی را فااراهم ماای 
شده در مراکز قالا  کالاست که به دنبال آن ساابب تشاادید مهاااجرت بااه ایاان  رونق نسبی ایجاد 

 3شود. مناطق و اشاعه الگوهای ناسازگار اجتماعی در منطقه می 
 

 . 22همان، خ  1.
 همان. 2.
 . 23همان، خ  3.
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 قاچاق  بر  مؤثر  . عوامل 2

 . تورم 2-1

شاادن مااواد  شود  نخست: تااورم ساابب گران تورم از دو مسیر اصلی سبب افزایی قالا  کالا می 
رود. وقتاای  شاادۀ کااالای ایراناای بااالا ماای شود  درنتیجه قیمت تمام اولیه، انرژی و نیروی کار می 

صااورت  تر از کالای مشابه خارجی )کااه باادون پرداخاات تعرفااه و مالیااات به کالای داخلی گران 
بازد. دوم: تورم با کاهی قاادرت  قالا  وارد شده( باشد، تولیدکننده بازار را به رقیب قالاقچی می 

کنندگان بااه جااای  دهد  درنتیجااه مصاارف تر سو  می خرید مردم، آنها را به سمت کالاهای ارزان 
 کنند. تر است، گرایی پیدا می کالای داخلی، به کالای قالا  که معمولًا ارزان 

 . مالیات 2-2

های مستقیم )مانند مالیات باار درآمااد( و غیرمسااتقیم )ماننااد تعرفااه گمرکاای، سااود مالیات
گذارند. شدۀ کالای رسمی ا ر می بازرگانی و مالیات بر ارزش افزوده( مستقیم بر قیمت تمام

واردکننده یا تولیدکنندۀ رسمی ملزم است تعرفۀ گمرکی، عوارض و مالیات بر ارزش افاازوده 
یک از که قالاقچی هیچشود  درحالی ها به قیمت نهایی کالا افزوده می را بپردازد. این هزینه

پااردازد. نقاال و »ریسااک« را می وکند  بلکااه تنهااا هزینااۀ حملها را پرداخت نمی این هزینه
رود، شکاف قیمت بین کالای رسمی و کالای درنتیجه زمانی که نرخ مالیات و تعرفه بالا می 

یابد. به محد اینکه این اختلاف قیمت از هزینااه ریسااک قالااا  بیشااتر قالا  افزایی می 
یابد. کند و حجم آن در بازار افزایی می شود، قالا  برای سوداگران صرفه اقتصادی پیدا می 

تر از کالای تولید داخل به نشدن مالیات، ارزان از سوی دیگر، کالای قالا  به دلیل پرداخت 
دهد و عماالًا رسد. این امر تقاضا را به سمت کالای قالا  سو  می کننده می دست مصرف 

های مالیاتی دولت )که هدفی درآمدزایی یا حمایت اساات( بااه ضااد خااود تباادیل سیاست 
 بخشد.شود و بازار کالای قالا  را رونق می می 

 . بیکاری 2-3

شود. در ایاان شاارای ، حساساایت  بیکاری موجب کاهی درآمد سرانه و فقیرترشدن خانوارها می 
رود. ازآنجاکااه کااالای قالااا  )بااه دلیاال نپاارداختن  شدت بالا می کننده به قیمت کالا به مصرف 

درآمد ناخودآگاه تقاضااای  تر از کالای تولید داخل است، جامعۀ بیکار و کم عوارض دولتی( ارزان 
 کند. دهد و بازار آن را پررونق می خود را به سمت کالای قالا  سو  می 



280    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

 . حجم دولت و شدت مقررات 2-4

 باارای  آنهااا  و انگیزه  شود می  کاسته  افراد  عمل  آزادی  میزان  از  اقتصاد،  در  با مداخلۀ گستردۀ دولت 

 بخی زیرزمینی  در  که  دهند می  ترجیح  رو افراد دهد  ازاین می  کاهی  را  رسمی  بخی  در  فعالیت 

حااداقل   کااار،  ساااعت  محاادودیت  کااار،  بااازار  قااوانین  ماننااد  قااوانین  باشند. فشار  داشته  فعالیت 
 کار  محی   استانداردهای  بالا،  های تعرفه  و  تجاری  موانع  بیمه،  های هزینه  سن،  حداقل  دستمزد، 

 کااه  هسااتند  عااواملی  جملااه  از  اقتصادی،  های بحران  موقعیت  و  خارجیان  کار  های و محدودیت 

 مجوزهااای  دریافاات  طااولانی  هااای زمان  وجااود  اساات. همچنااین  دولت  های به سیاست  وابسته 

 سااو   زیرزمینی  بخی  در  تولید  یعنی  مجوز  بدون  تولید  سمت  به  را  تولیدکنندگان زیادی  قانونی، 

  1دهد. می 

 . اختلاف نرخ ارز رسمی و غیررسمی 2-5

اختلاف میان نرخ ارز رسمی و غیر رسمی پدیده بازار سیاه ارز را در پی دارد  زیرا افااراد بااه دنبااال  
این هستند که با فروش ارز در بازار غیررسمی به سودهای بالاتری دست یابنااد. تفاااوت ناارخ ارز  

شااود و در افااراد باارای  رسمی و بازار سیاه به عنوان یک مالیات غیرمستقیم بر صااادرات تلقاای می 
 2کند. تجارت غیر قانونی و قالا  کالا، انگیزه ایجاد می 

 . تفاوت قیمت و سودآوری بالای قاچاق کالا 2-6

 بااه  گاارایی  دلایاال  تاارین مهم  از  یکاای  پااایین آن  ریسک  مقابل  در  قالا   کالای  بالای  سودآوری 

اساات.   همجااوار  با کشااورهای  داخل  بازار  در  ها قیمت  تفاوت  از  ناشی  سود  این   .کالاست  قالا  
 دارو،  هااای نفتاای، فراورده  مانند  ای یارانه  کالاهای  برخی  صادرات غیررسمی  از  حاصل  سودهای 

اساساای بااه   کالاهااای  دیگاار  و  گناادم  آرد،  نان،  کود شیمیایی،  نباتی،  آفات  دفع  سموم  ها، شوینده 
 کااالا  قالااا   بااه  اقاادام  سنگین،  جرایم  با وجود تعیین  که  است  کرده  ایجاد  افراد  در  انگیزه  قدری 

   3کنند. می 
 . ضعف ساختار تولید داخلی 2-7

اگر تولید کشوری از مشکلات متعدد مت  ر باشد  به طوری که نتواند همگام با نیازهای داخلاای و  
 

 .15۷زاده و سحر حیدرزاده، »قالا  کالا و اشتغال در ایران«، خ مهدیه رضاقلی1. 
 . 5۷های آن: مطالعه موردی ایران«، خ پور، »اقتصاد زیرزمینی و علتنژاد عمران و معصومه نیکوحید تقی2. 
 .54های ا رگذار بر قالا  کالا«، خ محد ه رئیسی، »بررسی جامع بسترها و زمینه 3.
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های  شااود. بااا توجااه بااه هزینااه المللی رشد یابد، زمینه قالا  کالا در آن فااراهم می تحولات بین 
های معااو   نبااودن مبااادلات ارزی و مااالی، باادهی بالای تولید در ایران )ت مین نقاادینگی، ممکن 

واحدهای تولیدی به نمام بانکی، تغییر پیوسته نرخ ارز، افزایی زیاد قیمت مااواد اولیااه، قااوانین و  
ها، تولیدات داخلی امکان رقاباات بااا محصااولات  مقررات ضدونقید و ...( و دیگر محدودیت 
کیفیت داخلی  گیری بازار انحصاری برای کالای بی خارجی را ندارند. این وضعیت موجب شکل 

بااودن واردات، نشااانی غلاا  بااه  شااود. از سااوی دیگاار، سیاساات ممنوع و افاازایی قیماات آن می 
دهد و واردکننده رسمی را به ساامت تجااارت غیررساامی  های مختلف تجارت و تولید می بخی 

برد  برای مثال در بسیاری از کالاهای قالااا  )لااوازم الکترونیکاای، دوربااین عکاساای و  پیی می 
شوند، به دلیاال وجااود بااازار مصاارف باارای ایاان  فیلمبرداری و ...( که در داخل کشور تولید نمی 

 1شود. کالاها و صادرنشدن مجوز واردات، زمینه قالا  این کالاها فراهم می 
 . نبود امکانات معیشتی در مناطق مرزی 2-8

محرومیت مرزنشینان و دسترسی آسان بااه کااالای ارزان قالااا ، ایاان مناااطق را بااه کااانون ورود  
کنااد. همچنااین نبااود  کالاهای غیررسمی تبدیل کرده است و عرضۀ کالای داخلی را محاادود می 

های درآماادزایی  کاهد و ممکن است افراد به دنبال فرصت امکانات معیشتی از اشتغال واقعی می 
 2غیرقانونی مانند قالا  کالا باشند. 

 زدگی )میل به تمایز( گرایی و مصرف . تجمل 2-9

لشمی، نیاز کاذبی برای خرید کالاهااای لااوکس و برنااد  هم و  گرایی و لشم رواج فرهنگ تجمل 
های سنگین وضااع کاارده  ها معمولًا برای کالاهای لوکس تعرفه ایجاد کرده است. ازآنجاکه دولت 

کنااد و  گرایی راه خود را از مسیر غیرقانونی باز می کنند، فرهنگِ مصرف یا واردات آنها را ممنوع می 
 شوند. کنندگان این »نیازِ اجتماعیِ لوکس« می قالاقچیان تنها ت مین 

 اعتماد به تولید داخلی پسند و بی . فرهنگ خارجی 2-10

های جامعه، این باور فرهنگی ریشه دوانااده اساات کااه کااالای خااارجی لزوماااً  در بسیاری از لایه 
شود حتاای زمااانی کااه کااالای داخلاای بااا  تر از کالای ایرانی است. این ذهنیت سبب می باکیفیت 

کننده همچنااان بااه دنبااال برنااد خااارجی باشااد. وقتاای واردات  کیفیتِ مشابه وجود دارد، مصرف 
 

 . 54همان، خ  1.
 . 55همان، خ  2.
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رسمی این کالاها محدود باشد، این عطی فرهنگاای بااازار را بااه ساامت کالاهااای قالااا  )کااه  
 دهد. کنند( سو  می برندهای خارجی را عرضه می 

 های اثرگذاری مبارزه با قاچاق بر مصرف کالای ایرانی  . مکانیسم 3

 های نسبی  . اصلاح قیمت 3-1

مبارزۀ مؤ ر با قالا  ساابب واردشاادن کااالای خااارجی تنهااا از مبااادی رساامی شااود. پرداخاات  
نتیجه کااالای ایراناای کااه  دهد  در شدۀ کالای خارجی را افزایی می های گمرکی قیمت تمام تعرفه 

کننده حذف شده بود، بااه  پیی از این به دلیل قیمت بالاتر )در برابر کالای قالا ( از سبد مصرف 
شود. این تغییر قیمت نساابی، اولااین انگیاازه باارای تغییاار رفتااار  صرفه تبدیل می به ای مقرون گزینه 

 کننده است. مصرف 
 . حفظ منابع ارزی و ثبات هزینه تولید 3-2

قالا  کالا نیاز به ت مین ارز در بازار آزاد دارد که موجب ایجاد تقاضای کاذب و افاازایی ناارخ ارز  
تبع  برد و بااه شود. افزایی نرخ ارز، هزینه واردات مواد اولیه برای تولیدکنندگان ایرانی را بالا می می 

دهااد. بااا ایاان حااال مبااارزه بااا قالااا  ارز و کااالا  شده کالای ایرانی را افزایی می آن، قیمت تمام 
تواند تقاضای سوداگرانۀ ارز را کاهی دهد و نرخ ارز را تثبیت کند که این امر به تولیدکنناادگان  می 

تر باارای  تر تولیااد بااه معنااای قیماات پااایین دهد با هزینۀ کمتری تولید کنند. قیمت پایین امکان می 
 یابد. کننده خواهد بود  درنتیجه تقاضا برای کالای ایرانی افزایی می مصرف 

 گذاری  . ایجاد امنیت سرمایه 3-3

ای  انااد، انگیاازه بیند بازار داخلی را کالاهااای قالااا  اشااباع کرده گذار ایرانی زمانی که می سرمایه 
برای توسعه خ  تولید ندارد. بنابراین با حذف قالا ، سااهم بااازار باارای تولیدکننااده داخلاای آزاد  

دهد تیراژ تولید را بالا ببرد. هرلااه تیااراژ بااالاتر  شود. این افزایی تقاضا به تولیدکننده اجازه می می 
یابد. این لرخه مثباات مسااتقیماً ناشاای از امنیاات  شدۀ هر واحد کالا کاهی می برود، هزینه تمام 

 بازاری است که مبارزه با قالا  ایجاد کرده است. 
 . جلوگیری از تغییر ذائقه فرهنگی 3-4

ویژه در حوزه پوشاک و لوازم آرایشی( اغلب مروج فرهنااگ و ساابک زناادگی  کالاهای قالا  )به 
شود  به طوری که حتاای اگاار  کننده می غربی هستند. وفور کالای قالا  سبب تغییر ذائقه مصرف 

پسااندد. محاادودکردن قالااا  فرصااتی  کننده آن را نمی کالای ایرانی باکیفیت هم باشد، مصاارف 
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کند تا طراحان و تولیدکنندگان داخلی، محصولاتی متناسب با فرهنگ بومی ارائه دهنااد  ایجاد می 
 و ذائقه بازار را مجدد به سمت تولیدات داخلی هدایت کنند. 

 های تقویت فرهنگ مصرف کالای ایرانی . روش 4
تقویت فرهنگ مصرف کالای ایرانی مسااتلزم اتخاااذ رویکردهااای جااامع و هدفمنااد اساات کااه  

برخاای از    .تواند به تحول در الگوهای خرید و افزایی حمایت از تولیدات داخلی منجاار شااود می 
 ها به شرو زیر است: این روش 

 بخشی و آموزش . آگاهی 4-1

افزایی آگاهی مردم از مزایای خریااد کااالای ایراناای یکاای از ارکااان کلیاادی در تقویاات فرهنااگ  
توانااد دربرگیرناادۀ اطلاعاااتی درباااره کیفیاات محصااولات،  مصرف داخلی است. این آگاهی می 

هااای  پشتیبانی از تولید ملی و تاا  یر مثباات باار اقتصاااد کشااور باشااد. برگاازاری ساامینارها، کارگاه 
گیری تصااورات مثباات در ذهاان  توانااد بااه شااکل ای می آموزشاای و تولیااد محتااوای رسااانه 

 کنندگان کمک کند. مصرف 

 . تشویق به مصرف کالاهای ایرانی 4-2
های  های اجتماعی و اقتصااادی باارای خریااد محصااولات داخلاای از طریااق برنامااه ایجاد انگیزه 

تواند ت  یر بسزایی در تغییاار الگوهااای مصاارف  های حمایت از کالای ایرانی می تبلیغاتی و کمپین 
روشاانی  ای طراحی شوند که مزایای خرید کالاهای ایرانی به گونه داشته باشد. این اقدامات باید به  

 گرایی و مسئولیت اجتماعی را تقویت کند. کنندگان نمایان شود و حس ملی برای مصرف 

 . کیفیت و نوآوری 4-3
بهبود کیفیت کالاهای تولید داخلی و نوآوری در طراحی و تولید از جمله عوامل کلیدی است که  

کنندگان را جلب کند. تولیدکنندگان باید به ارتقایء استانداردهای کیفیاات  تواند اعتماد مصرف می 
های  های جدید توجه داشته باشند تا محصولاتشان توانااایی رقاباات بااا نمونااه و استفاده از فناوری 

 خارجی را داشته باشد. 

 . حمایت دولت 4-4
تواند به ارتقااای  ها و تسهیلات مالی، می های دولتی از تولیدکنندگان از جمله ارائه مشو  حمایت 

های  توانااد بااا اعمااال سیاساات کیفیت و کاهی قیمت محصولات داخلی کمک کند. دولت می 
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های لازم، محیطاای مساااعد  مالیاتی مناسب، تسهیل فرایندهای تولید و توزیع و ایجاد زیرساخت 
 برای تولیدکنندگان فراهم آورد. 

 کننده . تجربۀ مصرف 4-5

های  ها و بررساای کنندگان از کالاهااای ایراناای از طریااق نمرساانجی ترویج تجربۀ مثبت مصاارف 
تواند به  دهند، می مستقل که نهادها یا افراد غیروابسته به تولیدکنندگان و برندهای خاخ انجام می 

ها، مطالعااات بااازار  ها شامل نمرسنجی افزایی اعتماد به برندهای داخلی کمک کند. این بررسی 
طرفانااه و معتباار درباااره کیفیاات و  های کارشناسی هستند و هدف آنها ارائه دیاادگاهی بی و تحلیل 

کنندگان و بااه  عملکرد کالاهای ایرانی است. همچنین ایجاد بسااترهایی باارای بااازخورد مصاارف 
تواند بااه تقویاات تصااویر مثباات از کالاهااای ایراناای در ذهاان  گذاری تجربیات مثبت می اشتراک 

 جامعه کمک کند. 

 نامه کتاب 
های آن: مطالعه مااوردی  پور، »اقتصاد زیرزمینی و علت نژاد عمران، وحید و معصومه نیک تقی  .1

 ش.   1392،  8ایران«، فصلنامه مطالعات اقتصادی کاربردی ایران، ش  
های وقااوع قالااا   . شیوه 1حبیبی، محمد و علیرضا کاظمی، »بررسی پدیده قالا  کالا و ارز   .2

،  9های مجلس شورای اسلامی، ش  های کارشناسی مرکز پژوهی و آ ار آن«، ماهنامه گزارش 
 ش.   1400

هااا و  زاده، مهدیااه و سااحر حیاادرزاده، »قالااا  کااالا و اشااتغال در ایااران«، پژوهی رضاقلی  .3
 ش.   1399،  2اندازهای اقتصادی، ش  لشم 

های ا رگذار بر قالا  کااالا«، ماهنامااه علماای  رئیسی، محد ه، »بررسی جامع بسترها و زمینه  .4
 ش.   1402،  113، پیاپی  6، ش  11امنیت اقتصادی،    

 ش.   1383هایی از قرآن،  ، تهران: مرکز فرهنگی در  1، ج  تفسیر نور قرائتی، محسن،   .5

گلدوزیان، حسین و محمدحسان ابراهیمی زرندی، »نگاه تحلیلی به ممنوعیت عرضه کااالای   .6
های  قالا  و پیامدهای معارض آن با حمایت از تولید ملی،کااار و ساارمایه ایراناای«، بررساای 

 ش.   1391،  4حقوقی، ش  
 ستاد مبارزه با قالا  کالا و ارز، آمار و اطلاعات  در:  .۷

http://www.epe.ir. 

 



 

 

   معراج پیامبر اعظم 

 *ظرکار یزر محمدعلک الاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
است. اگرله درباااره زمااان وقااوع معااراج    یکی از رخدادهای صدر اسلام، معراج رسول خدا 

هفتم ماه رجب سال  و اختلاف است، بعضی از مورخان اسلامی معتقدند این رخداد شب بیست 
اند شب هفدهم ماااه مبااارک رمضااان سااال دوازدهاام  است  گروهی نیز قائل  رخ داده دهم بعثت 

اند  با این وجود بر اسا  آیات قرآن کریم و روایااات  ای هم در اوایل بعثت ذکر کرده بعثت و عده 
مانااد  ای برای آنها نمی معتبر، وقوع آن قطعی است. کسانی که قرآن را قبول دارند، هیچ جای شبهه 

یقین در خااارج واقااع شااده اساات. در ایاان نوشااتار بااه  که این حاد ه فرهنگی، تربیتی، اخلاقی به 
 شود. اهمیت معراج در قرآن و روایات و... اشاره می 

 معراج در قرآن و روایات 
هااای دیناای وارد شااده  دربارۀ اهمیت معراج و اهمیت اعتقاد به آن، آیات و روایات مهمی در آموزه 

نَ  خوانیم: » است. در قرآن کریم درباره حاد ه مهم معراج می  یلً مََِ دِهِ لَََ ذِی أَسْرَی بِعَبََْ سُبْحَانَ الََّ
مِی  هُ هُوَ السََّ ذِی بَارَلْنَا كَوْلَهُ لِنُرِیهُ مِنْ آیاتِنَا إِنََّ قْصَی الََّ یرُ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ إِلَی الْمَسْجِدِ الَْْ   1: عُ الْبَصََِ

اش را در یک شااب از مسااجد الحاارام بااه مسااجد الاقصاای کااه  پاک و منزّه است خدایی که بنده 
کااه او شاانوا و  ایم برد تا برخی از آیات خود را به او نشان دهاایم  لرا گرداگردش را پربرکت ساخته 

 بیناست«. 
ی همچنین آیاتی از سوره مبارکۀ »نجم« به مسئلۀ معراج اشاااره دارد: »  دَلََّ ا فَتَََ انَ    ❊  ثُمََّ دَنَََ فَکَََ

 

 و نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.مبلّ * 
 . 1. اسراء: 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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تر شد تا آنکه فاصله او ) با پیامبر( به اندازه فاصله  تر و نزدیک سپس نزدیک   1: قَابَ قَوْسَینِ أَوْ أَدْنَیٰ 
هِ ٱلْ   رَأَیٰ مِنْ   لَقَدْ   ❊  بَصَرُ وَمَا طَغَیٰ مَا زَاغَ ٱلْ دو کمان یا کمتر بااود«  »  لشاام او ]    2: رَیٰ کُبََْ ءَایٰتِ رَبِّ

های  ای از آیااات و نشااانه پیامبر[ هرگز منحرف نشد و طغیان نکرد ]آنچه دید واقعیّت بود[. او پاااره 
 بزرگ پروردگارش را دید«. 

روایات بسیاری نیز در زمینه معراج نقل شده است کااه بساایاری از عالمااان اساالام، تااواتر یااا  
نْ شّیعَتِن :  فرمود: »   اند. امام صاد  شهرت آن را تصدیق کرده  یسَ ِّْ ی ءَ، فَلَّ نْ أنْكَرَ ثَلَثَةَ أشّْ َْ

ف عَةُ  هر کسی این سااه لیااز را انکااار کنااد، شاایعه مااا نیساات:    3: الْیِعْراجُ وَ الْیَسألَةُ فِی القَبرِ، وَ الش 
نْ نقل شده است: »   معراج و سؤال قبر و شفاعت«. همچنین از وجود مقد  امام رضا  ر     َّْ قَّ

َ
أ

  ِ ةِ وَ النّ  رِ وَ   بِتَوْحِیدِ الل  قِ الْجَنّ  فَ عَةِ وَ خَلّْ وْضِ وَ الشّ  رِ وَ الَُّْ نَ بِ لْیِعْرَاجِ وَ الْیُسَ ءَلَةِ فِی الْقَبّْ َْ ... وَ آ
یعَتِنَ  نْ شِّ وَ ِّْ ً  وَ هُّ نس حَقّّ ِْ ؤْ وَ ُّْ سَّ بِ فَهُّ ُِ شُورِ وَ الْجَزَاءِ وَ الْ رَاطِ وَ الْیِیزَانِ وَ الْبَعْثِ وَ النُّ ُِّ َ   ال هّْ

َ
  أ

 4«. الْبَیتِ 
افزون بر آیات و روایات، در فرازهایی از دعاها از جمله دعااای شااریف »ندبااه« هاام بااه ایاان  

مَ  حاد ه بسیار مهم اشاره شده است: »  ُ  عِلّْ وْدَعْتَّ
َ
ی ئِکَ، وَ أ رْتَ لَُ  الْبُراَُّ، وَ عَرَجْتَ ب  إِلی مَّ وَ مَخ 

كُونُ الَی انْقِض ءِ خَلْقِکَ  َْ و بُرا  را برایی به کار گرفتی و آن شخصاایت باازرگ را بااه    5: ْ  ك نَ وَ ْ  
 شدن آفرینی را به او سپردی«. آسمانت بالا بردی و دانی آنچه بوده و خواهد بود تا سپری 

   معجزه معراج 
بدیل و واقعاً اخلاقی و تربیتی و اعتقااادی بایااد بااه نکاااتی اشاااره  در رابطه با معراج، این حاد ه بی 

کرد  از جمله اینکه این موضوع به صورت اعجاز و خااار  عااادت و خااارج از مسااائل دنیااایی و  
شااود شخصاای از مسااجدالحرام مکااه حرکاات کنااد و بااه  مااادی واقااع شااده اساات. مگاار می 

ها برود و آنچه که باید ببینااد را ببینااد و  ها و از آنجا به آسمان گاه مسلمان الاقصی اولین قبله مسجد 
جز  الحرام و نقطه شروع برگردد. مگر لنین لیزی به هنوز شب تمام نشده است، به مکه و مسجد 

 پذیر است  با اعجاز امکان 
 

 .9-8. نجم:  1
 .18-1۷. نجم:  2
 .44، و 34، خ 18، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 3
 .312. همان، خ 4
 ، دعای ندبه.مفاتیح الجنان. شی  عبا  قمی، 5
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کم با توجه شرای  آن  سفر رسمی معراج که در یک شب و مدت کوتاهی انجام گرفت، دست 
ای اعجااازآمیز و کاااملًا خااار  عااادت  پااذیر نبااود و جنبااه وجه امکان زمان از طر  عادی به هیچ 

المقد  که باایی از صااد فرساا  اساات و در شاارای  آن  داشت. فاصله میان مسجدالحرام و بیت 
ها به طول انجامد، تنها در یک شب رخ داد. آری، لیزی کااه خاادا  بایست روزها و هفته زمان می 

 «. لُنْ فَیکُونُ اراده کرده است همان است: » 
نود هزار کودک را سر بریدند تا موسی دنیا نیاید  ولی خدا اراده کرده است که در کنار کاخ   ❊

کنااد و درنهایاات  طور هم شد و موسی در خانه فرعااون رشااد می او نطفه موسی بسته شود  همین 
 خیزد. علیه او به مبارزه برمی 

شود دختری که خانه شوهر نرفته است، فرزنددار شود  بله، وقتی خاادا بخواهااد،  مگر می   ❊
هُ یخْلُقُ مَا یشَاءُۚ  إِذَا  شود: » همان می  لِكِ اللََّ یٰ یکُونُ لِی وَلَد  وَلَمْ یمْسَسْنِی بَشَر  إ قَالَ لَذَٰ قَالَتْ رَبَِّ أَنََّ

مَا یقُولُ لَهُ لُنْ فَیکُونُ  ]مریم[ گفت: پروردگارا، لگونااه ممکاان اساات فرزناادی    1: قَضَیٰ أَمْرًا فَإِنََّ
گونااه هرلااه را  که انسانی با من تما  نگرفته است ! فرمود خداوند، این حالی برای من باشد، در 

آفریند. هنگامی که لیزی را مقرّر دارد ]و فرمان هستی آن را صادر کند[، فقاا  بااه آن  بخواهد می 
 شود«. سرعت موجود می گوید: "موجود باش!" آن نیز به می 

الَ رَبَِّ  کند: » دهند، عرض می وقتی به زکریا بشارت تولد یحیی را در محراب عبادت می   ❊ قَََ
اءُ  ا یشَََ لُ مَََ هُ یفْعَََ لِكَ اللََّ یٰ یکُونُ لِی غُلَم  وَقَدْ بَلَغَنِی الْکِبَرُ وَامْرَأَتِی عَاقِر  إ قَالَ لَذَٰ او ]زکریااا[    2: أَنََّ

که پیری به سراغ ماان  حالی عرض کرد: پروردگارا، لگونه ممکن است فرزندی برای من باشد، در 
 دهد«. گونه خداوند هر کاری را بخواهد، انجام می آمده و همسرم نازاست ! فرمود: بدین 

فرماید: »لیزی که اراده خدا بر آن تعلق بگیرد، اگر تمام دنیا باار آن و در مقاباال  در این آیه می 
 آن بایستند، قادر به تغییر نیستند«. 

کردنااد کااه خاکسااتر ابااراهیم  زدن، تصور نمی همۀ نمرودیان با آوردن هیزم در بیابان و آتی   ❊
ها  شدن حضاارت ابااراهیم در وساا  آتاای و ساااعت هم باقی بماند. با فشار کلید منجنیق و پرت 

هااا نشسااته  های آتی، دیدند ابراهیم مثل دسااتۀ گاال وساا  آن آتی کردن شعله گذشتن و فروکی 
رَاهِیمَ کند: » ها خطاب می است. خداوند به آتی  یٰ إِبََْ لَمًا عَلَََ رْدًا وَسَََ ونِی بَََ ارُ لََُ ا یََا نَََ   3: قُلْنَََ

 

 .4۷عمران: . آل1
 .40عمران: . آل2
 .69. انبیاء: 3
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]سرانجام او را به آتی افکندند  ولی ما[ گفتیم: ای آتی، بر ابااراهیم ساارد و سااالم باااش«. همااۀ  
که هیچ تعجب ندارد  لون اراده خداساات  بودن ابراهیم تعجب کردند  درحالی نمرودیان از زنده 

 و اعجاز تحقق یافته است. 

 فلسفۀ معراج 
ها لااه بااوده  شود این است که فلسفۀ بااردن پیااامبر بااه آساامان پرسشی که برای همگان مطرو می 

 است  مگر اوضاع و احوال را جبرئیل با وحی بر پیامبر نازل نکرده بود  
در پاس  باید گفت سیر شبانه به این دلیل بود که خاادا بخشاای از آیااات عمماات خااود را بااه  

ا لِنُرِیَ پیامبر نشان دهد: »  ها انجااام گرفاات تااا روو پرعمماات  «. ایاان ساایر در آساامان هُ مِنْ آیاتِنَََ
تری برای هاادایت  در پرتو مشاهده آیات ربوبی عممت بیشتری پیدا کند و آمادگی فزون   پیامبر 
گرله عممت خدا را شناخته بااود و از عمماات آفاارینی او نیااز آگاااهی    ها بیابد. پیامبر انسان 

»شنیدن کی بود مانند دیدن « و لااه زیبااا نشااانی دادنااد و لااه زیبااا    داشت، اما به قول معروف 
 مشاهده کرد درجات بهشت و درکات جهنم را.  

 چگونگی معراج 
 معراج آیا روحانی بود یا پیامبر با جسم خود به معراج سفر کرده است  

هِ ٱلۡکُبۡرَیٰ   ❊  مَا زَاغَ ٱلبَۡصَرُ وَمَا طَغَیٰ آیات سورۀ »نجم« ماننااد »  لشاام    1: لَقَدۡ رَأَیٰ مِنۡ ءَایٰتِ رَبِّ
های باازرگ  ای از آیات و نشانه او هرگز منحرف نشد و طغیان نکرد ]آنچه دید واقعیّت بود[. او پاره 

دهنااد کااه ایاان حاد ااه بااا جساام ظاااهری و در  پروردگارش را دید« و آیاتی از این قبیل، نشان می 
 بیداری اتفا  افتاده است. 

نویسااد: »عالمااان شاایعه معتقدنااد  فقیه و مفسر بزرگ شی  طوسی ذیل آیااه مااورد بحااث می 
ها عااروج  المقد  برد، او را به سوی آساامان خداوند در همان شبی که پیامبرش را از مکه به بیت 

 2ها به او ارائه فرمود و این در بیداری بود نه در خواب«. داد و آیات عممت خود را در آسمان 
نویسد: »مشااهور در اخبااار مااا  قدر مرحوم طبرسی نیز ذیل این آیات می مفسر بزرگوار و عالی 

ها باارد و بیشااتر  این است که خداوند پیامبر را با همین جسم در حال بیداری و حیات بااه آساامان 

 

 .18-1۷. نجم:  1
 نجم.  1۷ذیل آیه   8تفسیر تبیان  ج . محمد بن حسن طوسی، 2
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 1اند«. مفسران نیز بر همین عقیده 
گوید: »از نمر حدیث، احادیث معراج از روایات مشهوره است  فخر رازی نیز ذیل این آیه می 

سنت نقل شده و مفاد آنها این است که سیره پیامبر روحاای و جساامی از  که در کتب صحاو اهل 
هاست. مشهور میان دانشاامندان اساالام اعاام از شاایعه و  المقد  و از آنجا به آسمان مکه به بیت 

سنی این است که این امر در بیداری صورت گرفته و ظاهر "سبحان الذی اسری بعبده"، واژه عبااد  
 2دهد«. نیز وقوع این امر را در بیداری گواه می 

از    آورده اساات: ساایر پیااامبر اساالام   بحررار الانرروار محاادث شااهیر علامااه مجلساای در  
ها از جملااه مطااالبی بااود کااه آیااات و احادیااث  المقد  و از آنجا به آسمان مسجدالحرام به بیت 

متواتر شیعه و سنی بر آن دلالت دارد و انکار امثال این مسااائل یااا ت ویاال و توجیااه آن بااه معااراج  
دیدن و در حال خواب پیامبر، اینها همه ناشی از عاادم اطاالاع از اخبااار  روحانی یا در حال خواب 

باااره رساایده  این افزاید: »اگر بخواهیم اخبااار را کااه در ائمه هدی یا ضعف یقین است«. سپس می 
 3آوری کنیم، کتاب بزرگی خواهد شد«. است، جمع 

 با رویدادهای گوناگون   مواجهۀ پیامبر 
 شود:  در سفر معراج با اموری مواجه شدند که به لند نمونه اشاره می   پیامبر اکرم 

 الف( قصری در بهشت 

نْ ظّ هِرِ   »  ِّْ  ُ ر ّْرلا ب طِنُّ نْ ّْ قُوتٍ اَحْیَّ را ِّْ ُْ ْتُ فیه  قَ
َ
ةَ فَرَأ ی ءِ دَخَلْتُ الجَن  لَیّ  اُمرِلَا بی اِلَی الس 

نْ اَطّ   وَ لِیَّ ر؟ قّ ل: هُّ نْ دُرٍّ و زَبَرْجَدٍ فَقُلْتُ: ْ  جِبْرئی ! لِیَنْ هاا القَُّْ ِْ ت نِ  بَ  لِضی ئِِ  و نورِِ  وَ فیِ  قُب 
دَ بِ لْلَیِ  و النّ سُ نِی مس  ع مَ و تَهَج  ی مَ وَ اَطْعَمَ الط  ُِّ فرمااود: ]در شااب    رسول خدا   4: الكلَمَ و اَدامَ ال

معراج[ که مرا به آسمان بردند، وارد بهشت شدم در آن قصری دیدم از یاقوت سرخ که از روشاانی  
و نورانیت از بیرون داخلی پیدا بود و در آن قصر دو گنبد از درّ و زبرجد وجود داشت. به جبرئیاال  
گفتم این قصر برای کیست  جبرئیل گفت: برای کسی که سخن نیکو بگوید و پیوسته روزه بگیرد  

که مااردم در خوابنااد. ]سااپس پیااامبر در  حالی و اطعام کند و شب را به عبادت و نماز بگذراند، در 
 

 نجم. 1۷، ذیل آیه 9. فضل بن حسن طبرسی، مجمع البیان، ج 1
 .1۷، ذیل آیه 29ج تفسیر کبیر  . محمد بن عمر فخر رازی، 2
 .368، خ6، لاپ قدیم، ج بحار الانوار . محمدباقر مجلسی،3
 .5، و 221، خ 6، ج وسائل الشیعه. محمد بن حسن حر عاملی، 4



290    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

تفسیر این جملات فرمودند:[ کلام طیب، گفتن سبحان اللّه و الحمد اللّه و اللّه اکبر اساات، دوام  
روزه هم روزه تمام ماه رمضان است و اطعام، طلااب روزی باارای زن و فرزنااد اساات تااا محتاااج  

 که نخوابد تا نماز عشا را بخواند«. دیگران نباشند و تهجد در شب، آن 

 ب( اشتیاق ملائکۀ عرش الهی به زیارت وجه علی 

 فرمود:  که می   شنیدم از رسول خدا   گوید عبا  می ابن 
ی   بِّ

َ
نِ أ ی بّْ نْ عَلِّ لُونِی عَّ

َ
أ ةِ إِح  مَّ نَ الْیَلََئِكَّ رَرْتُ بِیَلَإٍ ِّْ َْ   َْ یَ ءِ  مْرِلا بِی إِلَی الس 

ُ
لَی   أ

یَ ءَ   طَ لِبٍ  تُ السّ  یِی فَلَیّ   بَلََّْ نِ امّْ یَ ءِ ِّْ ی السّ  شْهَرُ فِّ
َ
ن  امْمَ عَلِی أ

َ
ی ظَنَنْتُ أ حَت 

لَكِ الْیَوْتِ  َْ ابِعَةَ فَنَظَرْتُ إِلَی  نْ    الر  ی وَ ِّْ َْ  فَعََ  عَلِی قُلْتُ ْ  حَبِیبِّ دُ  ی  َُ ُْ فَقَ لَ لِی ْ  
ُ  بِیّدِلا َّْ   بِضُ رُوحَّ قّْ

َ
نَ  أ

َ
ُ  تَعَ لَی خَلْقً  إِح  وَ أ َْ  خَلَقَ الل  دُ وَ  ی  َُ ُْ ْنَ تَعْرِفُ عَلِیً ؟ قَ لَ ْ  

َ
  أ

بِی طَ لِبٍ 
َ
نْتَ وَ عَلِی بْنُ أ

َ
ِ  فَلَیّ      خَلََ أ رْوَاحَكُیَّ  بِقُدْرَتِّ

َ
بِضُ أ ُ  ْقّْ َ  جَّ   جَلََلُّ فَإِن  اللّ 

بِی طَ لِبٍ 
َ
نَ  بِعَلِی بْنِ أ

َ
تَ الْعَرْشِ نَظَرْتُ إِذَا أ ُْ ی فَقُلْتُ ّْ     صِرْتُ تَ تَ عَرْشِ رَبِّ ُْ وَاقِفس تَ

اِلا  نِ ال  َْ دُ  ی  َُ ُْ یُ ُ   عَلِی مَبَقْتَنِی فَقَ لَ لِی جَبْرَئِیُ  ْ   تُ   تُكَلِّ ی    قُلّْ بِّ
َ
نُ أ ی بّْ ی عَلِّ خِّ

َ
اَا أ هَّ

ُ  تَعَّ  نَ الْیَلََئِكَةِ خَلَقَُ  الل  ِْ لَكس  َْ   ُ دُ لَیسَ هَاَا عَلِیً  بِنَفْسِِ  وَ لَكِن  ی  َُ ُْ  لَی  طَ لِبٍ فَقَ لَ لِی ْ  
بِی طَ لِبٍ 

َ
ی    عَلَی صُورَةِ عَلِی بْنِ أ ِ  عَلِّ یَ  اشْتَقْنَ  إِلَی وَجّْ بُونَ كُل  نُ الْیَلََئِكَةُ الْیُقَر  ُْ فَنَ

بِی طَ لِبٍ 
َ
َُ نَُ  وَ تَعَّ لَی وَ    بْنِ أ بْ ِ  مُّ بِی طَ لِبٍ عَلَی الل 

َ
ةِ عَلِی بْنِ أ َْ زُرْنَ  هَاَا الْیَلَكَ لِكَرَا

َ  لِشِیعَتِ   فِرُ الل  َْ    1:نَسْتَ
ها سیر شبانه دادند، به هیچ ملکی از ملائکه برخورد نکردم، مگاار لون که مرا به آسمان

پرسیدند تا جایی که من گمان کااردم اساام می  طالباینکه از من درباره علی بن ابی
گاااه کااه بااه آساامان لهااارم رساایدم، از اساام ماان مشااهورتر اساات. پااس آن علاای
الموت را دیدم که به من گفت: ای محمد، هیچ خلقی از خدا نیست مگاار اینکااه ملک

قاابد شما را جز تو و علی  لون خداوند متعال باشد، بهقبد روحی به دست من می
روو خواهد کرد. پس لون به زیر عرش الهی رسیدم، علی را دیاادم کااه در زیاار عاارش 
الهی ایستاده بود. گفتم: ای علی از من سبقت گرفتی  جبرئیل به من گفت: ای محمد، 

کناای  گفااتم: ایاان باارادرم علاای باان کیست آن کسی که با او ایاان لنااین صااحبت می

 

ب امیرالمرربمنین علرری بررن ابیشاااذان قماای، . محمااد باان احمااد ابن1 ناقرر  نَ مة ة مرر  بررة نَقة نَ مائررة  مة طالررب وة الأئمررة مرر 
لدَو  . 33خ ، فضائل ابن شاذان معروف به و 
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است. جبرئیل گفت: ای محمد، این علی نیست، بلکه ملکی از ملائکااه   طالبابی
خلق کرده اساات. پااس  خداوند متعال است که خداوند متعال آن را به صورت علی

شویم، این ملک می  مقرب درگاه الهی هر گاه مشتا  دیدار حضرت علی  ۀما ملائک 
 در پیشگاه خداوند دارد«.  که علی  است  کنیم  برای بزرگی و کرامتیرا زیارت می

 ج( اهمیت حجاب 

ه الورّا  از عبدالعمیم حسنی از امام جواد  : پاادرم بااه  فرمااود کند که  روایت می   علی بن عبدالل 
ةُ عَلّی رَمّولِ  نقل کاارد کااه فرمااود: »   اش از امیرمؤمنان واسطه آبای گرامی  دَخَلّتُ أنّ  و ف طِیَّ

الا أبكّ كَ؟ فقّ لَ: ّْ    اللِّ   ی ْ  رَمولَ اللِّ ، ْ  الّّ ّْ فوَجَدتُُ  ْبكی بُك ءً شَدْدا، فقُلتُ: فِداكَ أبی و اُ
تی فی عَاابٍ شَدْدٍ   ْ ن اُ ِْ ی ءِ رَأْتُ نِس ءً  ماان و فاطمااه باار رسااول    1...: عَلِی، لَیلَةً اُمرِلا بی إلَی الس 

گرید. عاارض کااردم: پاادر و مااادرم فاادایت ای  وارد شدیم  دیدم آن حضرت سخت می   خدا 
کنید  فرمود: ای علی، شبی که به آسمان برده شدم، زنانی از امت خااود  رسول خدا، لرا گریه می 

را در عذابی سخت دیدم. رسول خدا در ادامه فرمود: زنی را دیدم که به موهایی آویزان شده بااود  
به پدرش عرض کاارد: ای حبیااب ماان و ای نااور    جوشید، و .... . پس فاطمه و مغز سرش می 

دیدگانم، به من بگو که اینان له کرده بودند و رفتارشان له بود که به این عقوبت گرفتااار شاادند   
رسول خدا فرمود: ای دختر عزیزم، امّا آن زنی که به موی سرش معلّق در آتی بود، فردی بود کااه  

 پوشانید و ...«. از نامحرمان نمی را    د موی سر خو 

 معراج و مقام عبودیت 
ها و رسیدن بااه مقااام قاااب قوسااین او ادناای  بودن، راهگشای عروج به آسمان عبودیت و بندۀ حق 

تُ است  جایی که جبرئیل هم نتوانست پیامبر را همراهی کند و گفت »  ةً حَحْتَرَقّْ نْیُلَّ
َ
وْتُ أ   2: لَوْ دَنَّ

گیاارم«. در آیااۀ نخسااتین  تر شوم، آتاای می اندازۀ یك بند انگشت نزدیك اگر از اینجا به بعد من به  
گوید رسولی را یا نباایی را،  « و نمی سبحان الله اسری بعبده فرماید » »اسراء« خداوند متعال می 

بلکه فرمود »عبدی«  یعنی انسان اگر بخواهد بالا بیاید و عروج بیابد، باید در مسیر بناادگی خاادا  
حرکت کند. مراد از »عبدی« تنها عبادت نیست لون آن مقدمااه اساات باارای عبودیاات. شاایطان  

هزار سال عبادت کرد  ولی عبد نشد و به واسطه گناه کبر و غرور از درگاه الهی رانده و رجیم  شی 
 

 .62، و 351، خ 18، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .381، 3۷8،  184، 121و  120، خ مرصاد العباد  الدین رازی،  نجم382. همان، خ 2
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 شد. 
ما اگر بخواهیم در دنیا و هم در آخرت آقا باشیم، در جوار معصومان جایی داشته باشاایم، در  

ر اولیای خداست، باید تلاش کنیم تا با عبادت و مراقبت و توجه به حلال و حاارام  تج این دنیا که م 
 و انجام واجبات و ترک محرمات به مقام عبودیت برسیم که بالاتر از آن دیگر مقامی نیست. 

یةً  خااوانیم: » در آخرین آیۀ سورۀ »فجر« می  كِ راضََِ ةُ ارْجِعِی إِلََی رَبََِّ فْسُ الْمُطْمَئِنَّ یا أَیتُهَا النَّ
تِی  یافتااه، بااه سااوی پروردگااار بااازگرد،  : تااو ای روو آرام مَرْضِیةً فَادْخُلِی فِی عِبادِی وَ ادْخُلِی جَنَّ

آی، و در  که هم تو از او خشنودی و هم او از تو خشنود است  پس در ساالك بناادگانم در حالی در 
 « همان مقام عبد و عبودیت است.  فَادْخُلِی فِی عِبادِی بهشتم وارد شو«. » 

هااای بااالا و  نمره قبولی در این دنیا، عبدشدن است. بزرگان، عالمان و اولیای خدا اگر به مقام 
اند تا با عمل به  والا رسیدند، بر ا ر بندگی و عبودیت در این دنیا بوده است. ما را در این دنیا آورده 
کننااد  خیااال می  سیرۀ ائمه ارزش پیدا کنیم، نه اینکه به هاار قیمتاای زناادگی کناایم  لااون بعضاای 

که باید بااا الگااوگرفتن از  آمدنشان در این دنیا این است که باید به هر قیمتی زندگی کنند  درحالی 
 ، عبد شویم که از همۀ اینها ارزشی بالاتر است. ذوات مقدسه معصومان 

 داستان شیخ بافقی 

شاااه ملعااون بااه شااهر ری  در کتابی که به زندگی مرحوم حاااج محماادتقی بااافقی، تبعیاادی رضا 
 اختصاخ دارد، آمده است:  

آمدنااد  های جمعه ساعت دوازده شب می سالی که در شهر ری تبعید بودند، شب »ایشان پنج 
خواندند. تاجری آمده بود شااهر ری  در صحن بزرگ امامزاده عبدالعمیم حسنی و دعای کمیل می 

تا معاملاتی را انجام دهد، سری به حرم زد، دید جمعیت فراوانی نشسته است. پرسااید لااه خباار  
است  گفتند شی  پیرمردی که تبعیدی رضاشاااه اساات، در اینجااا ساااعت دوازده دعااای کمیاال  

 خواند. می 
تاجر با خودش گفت این شی  برای خودش دکااان باااز کاارده اساات. تاااجر رفاات و کارهااای  

مانده را انجام داد و برگشت و در صحن حرم نشست، ناگهان اعلام کردنااد کااه شاای  بااافقی  باقی 
آمد. شی  آمد و بالای منبر رفاات و شااروع کاارد بااه خواناادن دعااا، از همااان فرازهااای اول دعااا،  

های مردم شروع شد. لند نفر غی کردند و آخر کار دور آن پیرمرد را گرفتند. هجوم آوردنااد  گریه 
گوید من هم با مشکلات خودم را به ایشان رساااندم، بااه محااد  بوسی. این تاجر می برای دست 

اینکه دست در دست شی  بافقی گذاشتم، سرشان را بلند کردند و فرمودند ما از کسااانی نیسااتیم  
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 1که دکان باز کرده باشیم«. 
این همان نتیجۀ مراقبت و توجه به حلال و دوری از حرام و در یک جمله عبدشدن است. بااه  
بیان دیگر، نتیجه عبودیت و در مسیر بندگی خدا قرارگرفتن است  لراکه هر کسی بنده شود، خدا  

 کند. ها را به روی او باز می دریچه 
امیدوارم هم داستان معراج را بخوانیم و هم توجه کنیم و هم هدف آن را در زندگی خود پیاااده  

 نماییم که آن بندگی خوب خداست و به مقامات عالی هم در دنیا و هم در آخرت برسیم. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

طالب و الأئمة من  مائة منقبة من مناقب أمیرالمبمنین علی بن أبی شاذان، محمد بن احمد، ابن  .1
  .   1413، قم: انصاریان، ولدو 

 تا[. ، تهران: بنگاه ترجمه و نشر کتاب، ]بی مرصاد العباد الدین،  رازی، نجم  .2
  .     ،1409البیت قم: مؤسسه آل  وسائل الشیعه  شی  حر عاملی، محمد بن حسن،   .3
 تا[. ، قم: مکرر، ]بی مفاتیح الجنان قمی، شی  عبا ،   .4
 ش.   1362، بیروت: دارإحیاء التراث العربی،  بحار الانوار مجلسی، محمدباقر،   .5
تهران: مرکز اسااناد   شرح زندگانی حاج شیخ محمدتقی بافقی  موسوی گرمارودی، سیدعلی،   .6

 ش   1388انقلاب اسلامی، 

 

، تهااران: مرکااز اسااناد انقاالاب اساالامی، شرح زندگانی حاج شیخ محمدتقی بافقی. سیدعلی موسوی گرمارودی،  1
1388. 





 

 

 از زبان خدای متعال   خورشید در بیان خدا: هفت ویژگی پیامبر رحمت 

 *الاسلام والمسلمین رگدر اص ر ریدک حجت

 اشاره 
قبل از بعثت، زیستی متفاااوت بااا عهااد جاهلیاات داشاات  بااه  وجود مبارک پیامبر خاتم

ای که ایشان به صداقت، امانت، وفای به عهد و توجه به فقیران و بردگان شااهرت یافتااه گونه
هایی که در آن جامعه رواج داشت، هرگز آلااوده در آن زمان به ناهجاری  بود. پیامبر اکرم
بَنِینشد و فرمود: » د 
َ
ی  أ لهل سال من تحت نمارت خدا بااودم«. تااا اینکااه   1:أربَعینَ مَنَة  رَبِّ

خدای متعال ایشان را به رسالت مبعوث کرد. خداوند با نزول قرآن با پیامبر رحماات سااخن 
 کااه حبیاابی حضاارت محماادآنجاگفت و کتاب هدایت و زندگی را تا قیامت فرستاد. از

های متعدد به مااردم معرفاای برترین مخلوقی در تمام عالم بود، ایشان را با صفات و ویژگی 
قمری را سازمان کنفرانس اسلامی به میمنت هزاروپانصاادمین سااال تولااد   144۷کرد. سال  

تنها خود رو فرصت مغتنمی است که نهنامیده است  ازاین  حضرت، سال پیامبر رحمت 
نمیر در طااول تاااری  خلقاات بیشااتر آشاانا  مبارک و بی  ما، بلکه عموم افراد جامعه با این وجود

 شویم. 

 هفت ویژگی رسول رحمت 
، قرآن کااریم اساات کااه خاادای بهترین راه شناخت صحیح شخصیت و سیره پیامبر خدا

کنااد. در ایاان نوشااتار سااتاید و معرفاای می ها ویژگی رسااولی را در کلاماای می متعال با ده
های پیامبر رحمت را در حد این نوشااتار اشاااره و ترین ویژگی ام هفت ویژگی از مهمکوشیده

 تبیین کنم.
 

 آموخته دکتری قرآن و مدیریت.دانی* 
 .160، خ 1، ج إرشاد القلوب محمد دیلمی، بن  . ر.ک: حسن1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 ، نعمتی عظیم . بعثت پیامبر خاتم 1

مناادی اماات اساالام از وجااود آن  نعمتی باازرگ اساات  همچنااین بهره   وجود حضرت محمد 
های پیشین نهاده نشااده اساات.  تر که این منّت بر امت حضرت به برکت بعثت ایشان، منّتی بزرگ 

لَقَدْ مَنَّ  فرمایااد: » کند و می اشاره می   خدای متعال در قرآن به مسئلۀ نعمت بعثت پیامبر اعمم 
نْ أَنفُسِهِمْ  هُ عَلَی الْمُؤْمِنِینَ إِذْ بَعَثَ فِیهِمْ رَسُولًَ مَِّ همانا خدا بر مؤمنان نعمتاای باازرگ ارزاناای    1: اللَّ

 گاه که پیامبری از خودشان در میان آنان برانگیخت«. فرمود، آن 
 گداد ظض     تا رد نحر گاظک نیساات

 

 2گد  ر گمک سر اندشت و صفحد نشمات  
 

  افزون بر اینکه بر اسا  روایات فراوانی که از شیعه و سنی نقل شده است، پیامبران الهی 
خواسااتند کااه آنااان را از  بودند و از خاادا می می   کردند که از امت محمد و پیروانشان آرزو می 

فرمودند: »هرکسی صاابح    شاید با توجه به همین مطلب بود که پیامبر خدا   3امت او قرار دهد. 
اِلا  ترسم... دوم آنکه بگوید:  کند و لهار لیز را یاد نکند، از زوال آن نعمت بر او می  ِ  الّ  یْدُ لِلّ  َُ اَلْ

نْ  جَعَلَنِی  دٍ  ِْ ی  َُ ُْ ةِ   ْ  4قرار داد«.     ستایی مخصوخ خدایی است که مرا از امت محمد أُ
 اماااات احمااااد ا  میاااااو اماااام

 

 ناکاااد ا  وملاااد اظضااا  و اگااارم 
 

 اولیاااااایک گاااااز امااااات اویماااااد
 

 5پیااارو کااارع و سااامت اویماااد 
 

هستند  اما ما به نوبه خود له مقدار در   شک تمام عالمیان مدیون پیامبر رحمت بی  نکته: 
 ایم  کردن این دین کوشیده ادا 

 بر دیگر پیامبران الهی   . برتری پیامبر خاتم 2

از نمر مقام و فضیلت در یک رتبه نبودند  بر همین اسااا  از بااین آنهااا    شک پیامبران الهی بی 
پنج تن پیامبران اولواالعزم نامیده شدند. انبیای اولواالعزم نیز در یک رتبه نبودند و برتاارین آنهااا بااه  

 6است.   اقرار خدای متعال و روایات، حضرت محمد 

 

 .164عمران: . آل1
 . مسعود ارجاسب )امیدی تهرانی(.2
 .242، خ 1، ج تفسیر قمیابراهیم قمی، بن . علی 3
 .81، خ الدعوات للراوندیالدین راوندی، . قطب4
 الذهب، اعتقادنامه.، سلسلةهفت اورنگ. جامی، 5
 .2۷، خ 2، ج عیون اخبار الرضابابویه قمی، علی ابن. محمد بن 6
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رْیمَ »  نِ مَََ ی ابََْ بِیینَ میلاقَهُمْ وَمِنْكَ وَمِنْ نُوح  وَإِبْراهیمَ وَمُوسی وَعیسَََ و    1: وَإِذْ أَخَذْنا مِنَ النَّ
هنگامی را یاد کن که از همۀ پیامبران پیمان گرفتیم، پیمانی در ش ن آنها ]کااه آیااین الهاای را اباالاغ  

 کنند[، و نیز از تو و از نوو و از ابراهیم و موسی و عیسی پسر مریم«. 
بردن از دیگر پیامبران صاااحب شااریعت بااه  بر نام دیگر پیامبران و نام   تقدّم نام پیامبر خاتم 

همچنااین در   2اساات.  بودن و برتااری پیااامبر خاااتم کنندۀ افضاال ترتیب زمان بعثت آنان، بیان 
گرفتن  ، ساابقت بودن پیااامبر خاااتم سورۀ »اعراف«، علت افضل   1۷2برخی از روایات ذیل آیۀ  

 آن حضرت بر دیگر انبیای الهی در اقرار به ربوبیت خدای یگانه دانسته شده است. 

ان القاسم محمد عقااِ  گاا   احمد محم ر 
 

 مخاازو ساارّ ال ااک تا رات سشاات و چااات 
 

مزاً ن ر ح  پم او سماا    رت حجاد گُمتُ گ 
 

 گاو خدا تا نمد ک گرر  ند بلب خاگسات 
 

 ا  ِ   ررم سماا   اناادت میاااو نااامک نباا ر
 

 گاارر  ااا تو  کااماتگاو کمات نساا  ررم   
 

 نات و ومت ن ر رت ن اان مشاایّت مخدفااک
 

 3گاو  روسک تا ند ومت نرر ب مک تا ند نااات  
 

 کند که آن حضرت فرمودند: نقل می   سهل از امام صاد  بن  صالح  
  ِ ی   إِن  بَعْضَ قُرَْشٍ قَ لَ لِرَمُولِ الل  لا شَّ

َ
بَقْتَ بِأ لْتَ   ءٍ مَّ نْبِیّ ءَ وَفُضِّّ یهِمْ   الَْْ تَ    عَلَّ نّْ

َ
وَأ

جَّ بَ حَیّ
َ
نْ أ َْ لَ  و 

َ
ی جَ   جَلََلُُ  وَأ قَر  بِرَبِّ

َ
نْ أ َْ لَ  و 

َ
ی كُنْتُ أ تَ آخِرَهُمْ وَخَ تَیَهُمْ قَ لَ إِنِّ َْ   ثُ بُعِ

بِیینَ  یَ َُّ الن  ِْ   ُ
خَاَ الل 

َ
لَ  أ و 

َ
تُ أ ی فَكُنّْ كُمْ قّ لُوا بَلَّ رَبِّ تُ بِّ لَسّْ

َ
نْفُسِهِمْ أ

َ
شْهَدَهُمْ عَلَی أ

َ
... وَأ

ِ  عَز  وَجَ    قْرَارِ بِ لل     4:نَبِی قَ لَ بَلَی فَسَبَقْتُهُمْ إِلَی الِْْ
گفت شما به له لیزی از پیامبران دیگر پیشی گرفتیااد   یکی از قریی به پیامبر خدا 

که شما آخرین و خاتم آنهایی  حضرت فرمودنااد: زیاارا و بر آنان برتری یافتید، درحالی
گاااه کااه خداونااد از من نخستین کسی بودم که به ربوبیت خدای جلیل اقرار کااردم و آن

انبیا پیمان گرفت و آنان را بر خودشان گواه قرار داد، نخسااتین کساای بااودم کااه اجاباات 
کردم، ]و هنگامی که آنان را بر خودشان گواه ساخت که آیا من پروردگااار شااما نیسااتم، 
گفتند: لرا، تویی پروردگار ما[، پس من نخستین پیامبری بودم که بلی گفتم و در اقاارار 

 به پروردگاری خدای عزوجل از آنها سبقت گرفتم.
 

 .۷. احزاب: 1
 .2۷8، خ 16، ج المیزان فی تفسیر القرآن. ر.ک: سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 . قاآنی شیرازی.3
 .124، خ 1، ج علل الشرائع بابویه قمی،علی ابن. محمد بن 4
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 ن رم رو تو  رت ایاان میکاادب ا  رُترگشاااو
 

 1نشاااو گد ند ا   اک، نشاو ن ر و ند ا   اک  
 

کردن لهااره آفتاااب بااه راه انداختااه  امروزه که جهان غرب هجمۀ عمیمی برای مخدوش   نکته: 
بااه جهانیااان    است، آیا ما برای معرفی هنرمندانۀ شخصیت و ساایره صااحیح رسااول رحماات 

 ایم  تلاش کرده 

ت جهانی رسول اعظم 3 ت و شخصی   . خاتمی 

ران و    هایی کااه تنهااا بااه پیااامبر اکاارم اوصاف و ویژگی   از جمله  اختصاااخ دارد و همااه مفسااّ
نمر دارند، »خاتمیّت« ایشان است. خداونااد متعااال  نیز در رابطه با آن اتّفا    اندیشمندان اسلامی 

ینَ فرماید: » کریم می در قرآن  بِیََِّ هِ وَخَاتَمَ النَّ سُولَ اللَّ جَالِکُمْ وَلَکِن رَّ ن رِّ د  أَبَا أَكَد  مِّ ا لَانَ مُحَمَّ   2«: مَّ
کننده و آخاارین پیااامبران  یک از مردان شما نبوده و نیست  ولی رسول خدا و ختم محمّد پدر هیچ 

ت رتباای در قااو  صااعود   است«. مقصود از خاتمیّت، هم ت خّر و خاتمیّت زمانی و هاام خاتمیااّ
گیرد  خداوند هم با فرسااتادن انبیااا باارای  ها قرار می است. »خاتم« مُهری است که در پایان نوشته 

فرستد و پس از پایااان گفتااار و کلمااات خااود، سلساالۀ نبااوّت ایشااان را بااا  جوامع بشری پیام می 
الأنبیااا مُهاار کاارده  ، ختم و صحیفۀ رسالت آنها را بااا وجااود مبااارک خاتم فرستادن پیامبر اکرم 

فرمایااد رسااول  است. پس هرگز جایی برای نبوّت و رسالت دیگری نیساات. بااه همااین دلیاال می 
نبوّت با آن حضرت مُهر شده اساات و پایااان    زیور همۀ انبیا و خاتم آنهاست و سلسلة   رحمت 

   3پذیرفته است. 
ت پیااامبر اعماام    با اینکه این آیه برای ا بات این مطلااب کااافی اساات، امااا دلیاال خاتمیااّ
ا  منحصر به آن نیست، بلکه آیات و روایات دیگری به این موضوع اشاااره دارنااد  از جملااه: »  وَمَََ

اسِ  لنَّ ةً لِّ رْآنُ  و ما تو را جز برای همۀ مردم نفرستادیم«. یا »  4: أَرْسَلْنَاکَ إِلََّ لَافَّ ذَا الْقََُ یَّ هَََ أُوكِیَ إِلَََ
این قرآن بر من وحی شده تا شما و تمام کسااانی را کااه ایاان قاارآن بااه آنهااا    5: لُْنذِرَلُم بِهِ وَمَن بَلَغَ 

را    « رسالت جهانی قرآن و پیااامبر اساالام وَ مَن بَلَغَ رسد، بیم دهم«. وسعت مفهوم تعبیر » می 
 دهد. سو و مسئلۀ خاتمیّت ایشان را از سوی دیگر نشان می از یک 

 

 ، غزلیات.فاتحة الشباب. جامی، 1
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 .23، خ 8، ج در قرآن سیرو رسول اکرم. ر.ک: عبدالله جوادی آملی،  3
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است  لاارا کمتاار از شخصاایت و    بهترین شناخت و معرفت، شناخت پیامبر خاتم   نکته: 
 ایم  ایم و با مردم در میان گذاشته سیره پیامبر خوانده 

 ای نیکو در همه کارها . اسوه 4

گونه تمجید  که در قرآن مجید از شخص دیگری این  های ممتاز رسول رحمت از دیگر ویژگی 
نَة    لَقَدْ لانَ لَکُمْ فََی بودن است: » و تعریف نشده است، الگو و اسوه  وَة  كَسَََ هِ أُسََْ ولِ اللَََّ   1: رَسََُ

 راستی که در گفتار و رفتار رسول خدا اقتدایی نیکو برای شما هست«. به 
و    کار رفته اساات: پیااامبر اکاارم « در قرآن کریم برای دو پیامبر الهی به  أُسْوَة  كَسَنَة  تعبیر » 

شااود، امااا  به موردی خاااخ مقیااد می   بودن دربارۀ حضرت ابراهیم . اسوه حضرت ابراهیم 
الگویی کاماال    کند که پیامبر خاتم مقید نشده است  این مسئله بیان می   دربارۀ پیامبر اکرم 

  زمانی، فرامکانی و فراموضوعی برای همۀ بشرند. همچنین معرفاای پیااامبر خاادا   ای فرا به گونه 
در جایگاه »الگو« و »اُسوۀ نیکو« بدون هیچ قید و استثنایی، دلیل اعتبار و حجّیّت همۀ افعااال آن  
حضرت در تمام حالات است که از صدر اسلام با عنوان»سنّت« مااورد اسااتناد بااوده اساات. در  

 با تعبیر »اُسوه« یاد شده است.   روایات نیز از اعمال عبادی و غیر عبادی پیامبر 

 نویسد:  الله مکارم در توضیح آیه می آیت 
تنها در این میدان )میدان جنگ( که در تمام زناادگی، شااخص بهترین الگو برای شما نه

است  روحیات عااالی او، اسااتقامت و شااکیبایی او، هوشاایاری و درایاات و   پیامبر
ها و مشکلات، نزدن در برابر سختیاخلاخ و توجه به خدا و تسل  او بر حوادث و زانو

تواند الگو و سرمشقی برای همه مساالمین باشااد. ایاان ناخاادای باازرگ بااه هر کدام می
شود، کمترین ضعف و سسااتی و ها میترین طوفاناش گرفتار سختهنگامی که سفینه

دهد. او هم ناخداست، هم لنگر مطماائن ایاان کشااتی، هاام دستپالگی به خود راه نمی
 لراغ هدایت است و هم مایه آرامی و راحت روو و جان سرنشینان.

آوری کاارده و کند، با بیل جمااعگیرد، خند  میهمراه دیگر مؤمنان، کلنگ به دست می
برد. برای حفظ روحیه و خونسااردی یااارانی بااا آنهااا ماازاو با ظرف از خند  بیرون می

نمایااد. کردن دل و جان آنها را به خواندن اشعار حماسی تشویق ماایکند و برای گرم می
 دهد.اندازد و به آینده درخشان و فتوحات بزرگ نوید میمرتباً آنان را به یاد خدا می

 

 .21. احزاب: 1
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دهااد. از آرایاای جنگاای دارد و هوشیاری لازم را به آنها میاز توطئه منافقان برحذر می
ماند و در عااین حااال از ای غافل نمیهای نمامی لحمهصحیح و انتخاب بهترین روش 

نشاایند. آری، او های مختلف برای ایجاد شکاف در میان صفوف دشمن از پای نماایراه
 1هاست.بهترین مقتدا و اسوه مؤمنان در این میدان و در همه میدان

گرفتن از ایشااان،  پرورده رسااول خداساات، در لاازوم الگااو که خود برترین دست   امیرالمؤمنین 
رِ فرماید: » داند و می ترین افراد نزد خدا می پیروان پیامبر را محبوب  سَ بِنَبِیكَ الَْْطْیبِ الَْْطْهَّ

َ
  فَتَأ

ی  م 
َ
مْوَةً لِیَنْ تَأ

ُ
لا   فَإِن  فِیِ  أ ی   وَ عَزَاءً لِیَنْ تَعَز  مِّّ

َ
ِ  الْیُتَأ حَبُّ الْعِبَ دِ إِلَی الل 

َ
رِ    وَ أ ثَّ تَمُّ لَِْ   2: بِنَبِیِّ  وَ الْیُقّْ

پس به پیامبر پاکیزه و پاکت اقتدا کن که راه و رسم او الگویی است برای الگوطلبان، و مایه فخر و  
ترین بنده نزد خدا کسی اساات کااه  بزرگی است برای کسی که خواهان بزرگواری باشد. و محبوب 

 از پیامبرش پیروی کند و گام بر جایگاه قدم او نهد«. 
ترین الگو را با زبان روز به جهانیااان  جامعه بشری تشنه الگوست  لرا ما بهترین و کامل   نکته: 

 معرفی نکنیم ! 
 فرسا در امر تبلیغ کوشی و تلاش طاقت . سخت 5

در تبلیو دین افزون آنکه از نمر روحی شکنجه شدند و مشرکان ایشان را ساااحری   رسول خدا 
خطاب کردند، از نمر جسمی نیز مورد اذیت و آزار قرار گرفتند  باارای نمونااه    4و مجنون   3گو دروغ 

ریختند و دندان ایشان را شکستند و بدن نازنین آن حضرت را    شکمبۀ شتر بر سر مبارک پیامبر 
طالااب  و دیگاار مساالمانان را لنااد سااال در شااعب ابی   زخماای کردنااد. همچنااین پیااامبر 

ها لنااان  ها را بر ایشان وارد آوردند. این آزار و شکنجه ناجوانمردانه محاصره کردند و انواع سختی 
َ  بود که فرمودند: »  َْ ِْ وذِلا نَبِی 

ُ
وذِْتُ   َْ  أ

ُ
کااه ماان آزرده  لنان هیچ پیااامبری اذیاات نشااد، آن   5: َْ  أ

 شدم«. 
های میانی حضرت شکساات و صااورتی شااکافته شااد، لنااان ایاان  در جنگ اُحد که دندان 

کردی. حضرت  حاد ه بر یارانی سخت و گران آمد که گفتند: ای رسول خدا، کاش نفرینشان می 
 

 .242، خ 1۷، ج تفسیر نمونه. ناصر مکارم شیرازی، 1
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 .24۷، خ 3، ج طالبمناقب آل ابیشهرآشوب مازندرانی، . محمد بن علی ابن5



   301    از زبان خدای متعال خورشید در بیان خدا: هفت ویژگی پیامبر رحمت

 

ام، بلکه باارای دعااوت بااه حااق و مهربااانی برانگیختااه  فرمود: من برای لعن و نفرین مبعوث نشده 
ام. سپس حضرت در کمال ناباوری یارانی دست به آسمان بالا برد و فرمود: خدایا، قوم مرا  گشته 

 1اند. که آنان نادان هدایت فرما، لرا 
با ایمان کامل به خدای متعال و رسالت خود، برای هدایت   گونه بود که پیامبر رحمت این 

پا نشناختند و همۀ وجودشان را وقف مردم کردند. آن حضرت به سبب عشق و سااوز و  از مردم سر 
دادن تکلیااف، پاهااای حضاارت  شدند، تا جایی کااه در انجااام تاب می تعهّد در عمل به وظیفه بی 

اینجا بود که خدای متعال خطاااب بااه حضاارتی فرمااود:   2متورم و رنگ مبارکشان زرد شده بود. 
ای پیامبر، ما این قرآن را بر تو فرونفرسااتادیم تااا   ❊طاها  3: ما أَنْزَلْنا عَلَیكَ الْقُرْآنَ لِتَشْقی  ❊ طه » 

 برای رساندن پیام آن به رنج افتی«. 
در تبلیو و دشمنی خویشانی بااا ایشااان    کوشی پیامبر خدا دربارۀ سخت   امیرالمؤمنین 

ةٍ  فرمودند: »  عَ فِیِّ  كُّ   غُُّ  ر  رَةٍ وَتَجَّ ِ  كُ   غَیّْ دًا عَبْدُُ  وَرَمُولُُ  خَ ضَ إِلَی رِضْوَانِ الل  ی  َُ ُْ ن  
َ
نَشْهَدُ أ

وْن  ُ  الَْْدْنَّ نَ لَّ بنااده و فرسااتادۀ خداساات کااه در راه    دهیم کااه محمااد شااهادت ماای   4: وَقَدْ تَلَو 
هااا را ساار  خشنودی خدا در کام هرگونه سختی و ناراحتی فرو رفاات و جااام مشااکلات و ناگواری 

 کشید، و روزگاری خویشاوندانی به دورویی و دشمنی با وی پرداختند«. 

ترین تبلیو برای اسلام، شاااید همااین  مقام معمم رهبری )دامت برکاته( فرمودند: »بزرگ   نکته: 
 5باشد که ما لهرۀ پیامبر اسلام را برای بینندگان و جویندگان عالم روشن کنیم«. 

 ایم ! لقدر به این مهم توجه و تلاش داشته 
 نظیر . رأفت و مهربانی بی 6

که از خود مردم و در بین مردم بود و درد مردم را لشیده بود، دلسوز آنها بااود و    رسول رحمت 
دْ  فرمایااد: » فرسا داشاات. خاادای متعااال می در راه تبلیو دین و برای هدایت آنها تلاش طاقت  لَقَََ

الْمُؤْمِنینَ رَمُف  رَكََیم   یکُمْ بََِ َ  عَلَََ ری مْ كَََ تُّ ای   6: جاءَلُمْ رَسُول  مِنْ أَنْفُسِکُمْ عَزیز  عَلَیهِ ما عَنََِ
 

 .681، خ 2، ج سفینة البحار. عبا  قمی، 1
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 .2-1. طه: 3
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سوی شما آمد که رنج و زیانتان بر او دشوار است و سااخت  ها، همانا پیامبری از خودتان به  انسان 
 هواخواه شماست و با مؤمنان رئوف و بسیار مهربان است«. 

نکته جالب اینکه خداوند برای خود رحمتی عام و رحمتی خاااخ قاارار داده اساات و ایاان دو  
رَكْمَتََی  فرماید که ماان رحمتاای عااام دارم: » دارد. خداوند می ویژگی را برای پیامبرش نیز بیان می 

یءْ  لَّ شَََ ةً  و همااین را باارای پیااامبرش نیااز فرمااوده اساات: »   1« وَسِعَتْ لََُ لْناکَ اِلََّ رَكْمَََ مََا اَرْسَََ
إِنَّ  فرمایااد: » دهد و می اش را به مؤمنان اختصاخ می همچنین خداوند رحمت ویژه  2«. لِلْعالَمین 

هَ بِکُمْ لَرَمُف  رَكیم   وف   نیز فرموده است: »   و همین را دربارۀ پیامبر رحمت   3« اللَّ بِالْمُؤمِنینَ رَئََُ
 4«. رَكیم  

نیاوردن مردم لنااان  همین بس که از لجاجت و ایمان   در بیان مهربانی و رلفت رسول خدا 
رو خدای ساابحان آن حضاارت را  دار بودند که بیم آن بود از شدت اندوه جان بسپارند  ازاین غصه 

كَ باخِع  نَفْسَكَ أَلََّ یکُونُوا مُؤْمِنینَ داد: » دلداری می  ای پیامبر، بیم آن هست که تو خااود را از    5: لَعَلَّ
 آورند، از میان ببری!«. شدت اندوه بر اینکه مشرکان به قرآن ایمان نمی 

باره فرمود: »در شدت شفقت و رلفت پیامبر بر همااۀ عائلااۀ  سره( نیز دراین   امام خمینی )قد  
ؤمِنِینَ "   بشری بس است آیۀ شریفۀ سورۀ "شعرا" که فرمایااد:  وا مََُ کَ أَلََّ یَکُونََُ اخِع  نَفسَََ کَ بَََ .  " لَعَلَّ

بناادگان خاادا کااار را   مندی بااه سااعادت ت سف به حال کفّار و جاحدین حق و علاقه الله،  سبحان 
خدای تعالی او را تسلیت دهد و دل لطیف او را نگهداری   تنگ نموده که   لقدر به رسول خدا 

حزن به حال این جاهلان بدبخت، دل آن بزرگااوار پاااره شااود و قالااب  و همّ  کند که مبادا از شدت 
 6کند«.  تهی 

طبیبی ساایّار    کنند: »پیامبر خدا گونه وصف می روش تبلیغی پیامبر را این  امیرالمؤمنین 
هااایی را خااودش آماااده  رفت  داروها و مرهم بود و برخلاف دیگر طبیبان، خود به سراغ مردم می 

هااای  های کااور و گوش برد تا بر هرجا که نیاز باشد، از دل کرد و ابزارهای طبابت را با خود می می 

 

 (.156لیز را فرا گرفته است« )اعراف: . »رحمت من همه1
 (.10۷. »ما تو را جز رحمتی برای جهانیان نفرستادیم« )انبیاء: 2
 (.9گمان خدا به شما بسیار رئوف و بس مهربان است« )حدید: . »بی3
 (.128. »با مؤمنان، رئوف و بسیار مهربان است« )توبه: 4
 .3. شعرا: 5
 .234خ  شرح حدیث جنود عقل و جهل الله خمینی، . سیدروو6
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زدۀ سرگشااته را درمااان  های گنگ مرهم بگذارد. او با داروهای خااویی بیماااران غفلاات کر و زبان 
 1کرد«. می 

خواهم بروم تبلیو، باارای مااردم لااه  الله مشکینی پرسید می ای از مرحوم آیت وقتی طلبه   نکته: 
 بگویم  ایشان فرمود برو با مردم زندگی کن. 

های پیامبر، همراهی همیشگی ایشان با مردم بود  ما لقدر در مردم هسااتیم و درد  از موفقیت 
کردن بااه منباار منهااای  کنااد، بساانده ایم  آنچه مااا را از مااردم دور می مردم را از نزدیک لمس کرده 

 شدن با مردم است! برخاست و قاطی و نشست 
 مقام شهادت .  7

، مقام شهادت است  یکی شاهدبودن بر امتشااان کااه خاادا  های بارز رسول رحمت از ویژگی 
رًا وَنَذیرًا فرمود: »  ا أَرْسَلْناكَ شاهِدًا وَمُبَشِّ بِی إِنَّ ای پیامبر، ما تو را فرستادیم تا بر گفتااار    2: یا أَیهَا النَّ

های الهی مژده دهی، و کافران و گنهکاران را از کیفر  و کردار امت گواه باشی و مؤمنان را به پاداش 
 بترسانی«. 

است کااه در    بودن بر پیامبران الهی دیگری که بالاتر از اولی است، شهید شهدا یعنی گواه 
ة  بِشَهید  وَجِئْنا بِكَ عَلی هؤُلَءِ شَهیدًا خوانیم: » قرآن می  پس حالشااان    3: فَکَیفَ إِذا جِئْنا مِنْ لُلِّ أُمَّ

گاه که از هر امتی گواهی آوریم تا باار کارهایشااان گااواهی دهااد. و تااو را ای  لگونه خواهد بود آن 
 پیامبر، بر آن مردم گواه آوریم « 

بر همۀ انبیای گذشته   در تبیین این آیه فرمودند: »روز قیامت، رسول خدا  امیرالمؤمنین 
 4گواه خواهد«. 

 سازی این ویژگی: چند نکته در تبیین و کاربردی 

کاارد و  شاانید، گریااه می ایاان آیااه را کااه می  خوانیم گاهی رسول رحماات در روایتی می  الف( 
فرمود: »من لگونه به اعمال امتم شهادت دهم ! لگونه به خدا بگویم امت من این کارهااا را  می 

 5اند « انجام داده 
 

 .108، خطبۀ البلاغهنهج. سیدرضی، 1
 .45. احزاب: 2
 .41. نساء: 3
 .242، خ 1، ج تفسیر عیاشیمسعود عیاشی، . محمد بن 4
 .482، خ 1، ج تفسیر نور الثقلین. ر.ک: عبدعلی بن جمعه حویزی، 5
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 فرمود:    خوانیم امام صاد  در روایت دیگری می 
  ِ عْیَّ لَكُمْ    َْ  لَكُمْ تَسُوءُونَ رَمُولَ الل 

َ
ن  أ

َ
ونَ أ َّْ  تَعْلَیُّ

َ
فَقَ لَ رَجُ س كَیفَ نَسُوؤُُ  فَقَّ لَ أ

و ُ  ِ  وَ مُرُّ یةً مَ ءَُ  ذَلِكَ فَلََ تَسُوءُوا رَمُولَ الل  ُِ عْ َْ لا فِیهَ  
َ
   1:تُعْرَضُ عَلَیِ  فَإِذَا رَأ

کنیااد  دهیااد و او را اناادوهگین میرا آزار می شود کااه پیغمباار خاادا شما را له می
کنیم  حضاارت مردی گفت: پیامبر که در بین ما نیست پس لگونه مااا او را اذیاات ماای

شود و لون گناهی در آن دانید که اعمال شما بر آن حضرت عرضه میفرمود: مگر نمی
شود  پااس بااه پیغمباار شود و اگر عمل خوبی ببیند، خوشحال میببیند، اندوهگین می

 بدی نکنید و او را با عبادات و طاعات خویی مسرور سازید.
 ب( داستانِ گفتگویی مخفیانه 

نیااز    در جنگ بدر که هفتاد نفر از جمله بستگان پیامبر اسیر شدند، عبا  عموی پیامبر اکاارم 
تواننااد بااه  اعلام کردند که برای آزادی اسیران، آنهایی کااه می  به اسارت درآمد. پیامبر رحمت 

تواننااد، بایااد  لند نفر از کودکان و نوجوان سواد خواندن و نوشتن را آموزش دهند و آنهااا کااه نمی 
گونه تبعیضی نیز قائل نشدند. عبا  کااه هنااوز مساالمان نشااده بااود، از  فدیه پرداخت کنند  هیچ 

  اش ندارد. پیااامبر اعماام پیامبر درخواست کرد تا او را معاف کنند و گفت که پولی برای آزادی 
با علم غیب به او یادآوری کردند که وقتی خواستی از همسرت جدا شوی و به جنگ بیایی، کیسه  

 2پولی به او دادی و گفتی این بماند برای روز مبادا. 
 شود. ج( زمان و مکان مانع علم پیامبر نمی 

طالب و زیااد  ابی   که جعفر بن حالی در مسجد خود در مدینه نشسته بودند، در  پیامبر اکرم 
مرتبااه فرمودنااد:  حار ه به همراه گروهی از مسلمانان در جنگ موته شاارکت کاارده بودنااد. یک بن  

طالااب پاارلم را  ابی   اند ... تا اینکه فرمود: اکنون جعفر بن برادران شما وارد جنگ با مشرکان شده 
برداشته است و برای جنگ پیی رفته است. همانا دست راست وی قطع شد، دست لااپ او نیااز  
قطع شد و سپس فرمود: جعفر شهید شد و پاارلم باار زمااین افتاااد ... . سااپس فرمااود: پاارلم را  

 3عبدالله بن رواحه برداشت و خبر شهادت دیگر سرداران لشکر را با جزئیات دادند. 

 

 .219، خ 1، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .359، خ 3  محسن قرائتی، تفسیر نور، ج 46، خ 2، ج تاریخ یعقوبی. احمد بن اسحا  یعقوبی، 2
 .166، خ 1، ج الخرائج و الجرائحالله راوندی، هبةالدین سعیدبن. قطب3
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 های دیگر د( خبردادن از زمان 

دادنااد. ماننااد  های گذشته و آینده نیز خبر می تنها از زمان خودشان بلکه از زمان نه  پیامبر اکرم 
سلمه داد و فرمود: این خاک سرزمینی است که حسااین ماان در  اینکه مقداری خاک کربلا را به ام 

ی  یا لگونگی شهادت اباذر را به او فرمود. جناب اباذر گفاات: »  1رسد. آنجا به شهادت می  خْبَرَنِّ
َ
أ

ی  نِّ
َ
وتُ   أ ُْ ونَ   فِی   أَ ُُ تِِ  الُّ  لِ  ْ نْ أُ ِْ  

لََةَ عَلَی رِجَ لس  ُ ُ  ْلِی غُسْلِی وَدَفْنِی وَال ن 
َ
رْضِ غُرْبَةٍ وَأ

َ
پیغمباار    2: أ

های صااالح و باااکرامتی باادن تااو رو  میری و انسان به من خبر داد تو در سرزمین غریبی از دنیا می 
 دهند«. غسل می 

  امیااد کااه از ایشااان الگااو گیااریم و بااه  های نبی خاااتم ای بود از ویژگی این مطالب قطره 
 بهترین وجه شخصیت و سیره صحیح ایشان را برای عالمیان بیان کنیم.  

 نامه کتاب 
 قرآن کریم. 

  13۷8، تهران: جهااان، 1، چ عیون أخبار الرضا علی )صدو (، بابویه قمی، محمد بن ابن  .1
 ش. 

 ش.   1385، قم: کتابفروشی داوری،  1، چ  علل الشرائع اااااااااااااااااا ،   .2

  13۷9، قم: علامااه، 1، چ طالب مناقب آل ابی ، علی شهرآشوب مازندرانی، محمد بن  ابن  .3
 .  

 ش.   13۷8، قم: اسراء،  1، چ  در قرآن   سیرو رسول اکرم جوادی آملی، عبدالله،   .4

 .     1415،  ، قم: اسماعیلیان 4، چ  تفسیر نور الثقلین ،  حویزی، عبدعلی بن جمعه  .5
، تهران: مؤسسۀ تنمیم و نشر آ ار  1چ  شرح حدیث جنود عقل و جهل  الله، خمینی، سیدروو  .6

 ش.     ،13۷8امام خمینی 
  .   1412، قم: شریف رضی،  1  ، چ ارشاد القلوب الی الصواب محمد، بن  دیلمی، حسن   .۷

،  ، قم: مؤسسۀ امام مهاادی 1چ    ، الخرائج و الجرائح   الله، هبة الدین سعید بن  راوندی، قطب  .8
1409   .  

، قاام: دفتاار انتشااارات اساالامی،  5، چ  المیزان فی تفسیر القرآن طباطبایی، سیدمحمدحسین،  .9
141۷   .  

 

 .241، خ  44، ج بحار الانوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .284، خ 2، ج روضة الواعظین و بصیرة المتعظین. محمد بن احمد فتّال نیشابوری، 2
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 ش.   1380، تهران: المطبعة العلمیة،  1، چ  تفسیر العیاشی مسعود،  عیاشی، محمد بن   .10
، قاام: رضاای،  1، چ روضة الررواعظین و بصرریرة المتعظررین احمد، فتّال نیشابوری، محمد بن  .11

 ش.   13۷5
 ش.   1383، هایی از قرآن ، تهران: مرکز فرهنگی در  11  ، چ تفسیر نور قرائتی، محسن،   .12

  .   1404، قم: اسوه،  1، چ  البحار  سفینة  عبا ،  قمی،  .13
  .   1404، قم: دارالکتاب،  1، چ  تفسیر القمی ، ابراهیم بن  قمی، علی   .14
  .   1410، قم: دارالذخائر،  1، چ  کنز الفوائد علی،  کراجکی، محمد بن   .15

  .   1429، قم: دارالحدیث، 1، چ  الکافی ،  یعقوب کلینی، محمد بن   .16

 .     1403،  ، بیروت: دار إحیاء التراث العربی 2، چ  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .1۷
 . ش   13۷4، تهران: دارالکتب الإسلامیة،  1، چ  تفسیر نمونه مکارم شیرازی، ناصر،  .18

 تا[. یعقوبی، احمد بن اسحا ، تاری  یعقوبی، بیروت: دارصادر، ]بی  .19

 



 

 

 و بازتاب شهادت حضرت   السلام علیه عظمت شخصیت امیرالمؤمنین  

 * اگبر صمد  یزر علکالاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
  ها و سااخن   نمیاار حضاارت علاای اباان ابیطالااب در طول تاری  اسلامی، درباره شخصیت بی 

های فراوانی صورت گرفته است. دانشمندان زیادی از مذاهب و ادیان گوناگون بااه تمجیااد  تحلیل 
 اند.  و ستایی صفات برجسته حضرت پرداخته 

نمیر حضرت را از منمر دانشمندان و کتب اهل ساانت معرفاای  این نوشتار ابتدا شخصیت بی 
 پردازد. کرده و سپس به بازتاب شهادت آن حضرت در عالم ملک و ملکوت می 

 همتای علی شخصیت بی 
ها آیه و صدها روایت که  لنان عممتی را داراست که افزون بر ده  شخصیت امیرالمؤمنین علی 

اند و بااه  اند، موافق و مخالف در باب فضایل ایشان قلم زده در وصف و ش ن آن حضرت بیان شده 
از زبااان    اند. در این نوشااتار بااه بیااان فضااایل امیرالمااؤمنین توصیف او زبان به اعتراف گشوده 

 پردازیم. برخی از مخالفان ایشان می 

ّْ  جّ ء  گویااد: » می   سنت ا درباره فضایل امیرالمااؤمنین . احمد حنبل ا امام حنابله اهل 1
کاادام از صااحابه  هیچ  1: ط لّب ْن الفض ئ  ْ  جّ ء لعلّی بّن أبی  الل  لْحد ْن اصُ ب رمول 

 را نداشتند«.  طالب ، فضایل علی بن ابی پیامبر 

ِ   کند که فرمودند: » نقل می   وی همچنین از رسول خدا  ی عَزِّْ ن ْنظُرَ إِلی نوَ فِّ
َ
رادَ أ

َ
ن أ َْ

ر   ی زُهّد  فَلینظُّ وَ إلی آدَم فی عِلیِ  وَ إِلی إِبراهیم فِی حِلیِ  وَ إلی ْومی فی فَطَنَتِِ  وَ إِلی عیسّی فِّ

 

 مبلو نخبه دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم.* 
 . 10۷، خ 3، ج المستدرک علی الصحیحین. محمد بن عبدالله حاکم نیشابوری، 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار  1404زمستان       
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بی ط لب 
َ
خواهااد علاام آدم را، عاازم و اراده نااوو را، حلاام و بردباااری  هر کسی می   1: إِلی عَلِی بنِ أ

بنگاارد«     طالااب را ببیند، به علی باان ابی   ابراهیم را، فتانت و زیرکی موسی را و زهد عیسی 
 جامع صفات پیامبران اولوالعزم است.   یعنی علی 

 فرمود:    کند که حضرت خطاب به امیرالمؤمنین احمد حنبل همچنین از پیامبر روایت می 
رْم   ی ابّنِ َّْ ُ رلا فِّ تی فیك ْ  ق لتِ الن   ْ ن أُ ِْ ن تَقول طَوائف 

َ
الا نَفسِی بِیدِ  لَوح أ وَ ال 

یك   َْ دَ ن تَُّتِ قَّ راب ِّْ خّاوا التُّّ
َ
نَ الیسّلیین إِحّ أ لَقلت الیوم فیك ْق ح ح تَیر بِیَلإ ِّْ

   2:لِلبركة 
قسم به آن کسی که جان من در دست اوست، اگر گروهی از امت من در مورد تو دلار 

گفتنااد، شدند و در مورد تو سخنی که نصاری در مورد پساار مااریم گفتنااد نمیغلو نمی
گفتم که از کنار هیچ جمعیتی نگذری مگر اینکااه خاااک امروز در وصف تو سخنی می

 .زیر پای تو را برای تبرک ببرند
  دربااارۀ امیرالمااؤمنین   آید با آن همه روایتی کااه از رسااول خاادا از این حدیث به دست می 

را بیان کند  زیرا خوف داشاات کااه   نتوانسته است همۀ فضایل علی  وجود دارد، باز پیامبر 
 دلار غلو شوند.   مردم در مورد علی 

 گفته است:   سنت ا دربارۀ امیرالمؤمنین . محمد بن ادریس شافعی ا امام شافعیان اهل 2

د د، وُمااااّ  علااااکب حُبااااُ
 

د  ماااّ اتِ و الج  سااایمُ الماااّ  ب 
 

اً   وصاااکُ المنااا فک حقاااّ
 

د   3اِماااامُ ا ناااس و الجِمااا 
 

  حق مصطفی کننده بهشت و جهنم است  وصی به سپر است  او قسمت  دوستی علی 
 و امام انس و جن است. 

 فرمود:    سنت آمده است که پیامبر اسلام . در بسیاری از منابع شیعه و اهل 3
ِ  قَبَْ   نَ  وَ عَلِی نُوراً بَینَ ْدَلا الل 

َ
نْ   كُنْتُ أ

َ
قَ    الل  ُ   ْخْلُقَ   أ لْفَ عَ مٍ، فَلَیّ   خَلَّ

َ
رْبَعَةَ عَشَرَ أ

َ
آدَمَ بِأ

 

ینابیع سلیمان بن ابراهیم قُندوزی،    سید 168، خ  9، ج  البلاغهشرح نهج الحدید،  ابی . عبدالحمید بن هبةالله ابن 1
 . 363، خ 1، ج المودو

سید 2 قُندوزی،  .  ابراهیم  بن  المودوسلیمان  ج  ینابیع  خ  2،  ابن 48۷،  هبةالله  بن  عبدالحمید  شرح  الحدید،  ابی  
 .320، خ  1، ج معجم الکبیر  طبرانی، 168، خ 9، ج البلاغهنهج 

 .59، خ 2، ج طالبمناقب آل أبیآشوب، شهر . محمد بن علی ابن3
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بِی طَ لِب 
َ
نَ  وَ جُزْءس عَلِی بْنُ أ

َ
ورَ جُزْءَْنِ رَكِبَ  فِی آدَمَ فَجُزْءس أ ُ  آدَمَ قَسَمَ ذَلِكَ النُّ    1:الل 

یااک نااور بااودیم   لهارده هزار سال قبل از آنکه خداوند آدم را خلق کند، من و علی
نزد خداوند. هنگامی که خدا آدم را آفرید، این نور را به دو قسم تقسیم کرد  نیمی را من 

 قرار داد. و نیمی را علی
همااان وجااود   شااود کااه وجااود امیرالمااؤمنین از این روایت و روایات مشابه دیگر استفاده می 

 است  از یک طینت و از یک شجره: »انا و علی من شجرة واحده«.   پیامبر 
ای در جمعااه آخاار ماااه  در خطبه   سنت آمده است که رسول خدا . در منابع شیعه و اهل 4

را دادنااد،   کردنااد و خباار شااهادت علاای شعبان که مردم را برای ماه مبارک رمضااان آماااده می 
 فرمودند: 

نْ   ْ  عَلِی  كَ    قَتَلَكَ   َْ نّ  نِی لَِْ ب  دْ مَّ كَ فَقَّ ب  نْ مَّ ضَنِی وَ َّْ ََ بْ
َ
ضَكَ فَقَدْ أ ََ بْ

َ
نْ أ َْ فَقَدْ قَتَلَنِی وَ 

ی وَ   َ  تَبَّ رَكَ وَ تَعَّ لَی خَلَقَنِّ نْ طِینَتِی إِن  اللّ  ِْ نْ رُوحِی وَ طِینَتُكَ  ِْ ی كَنَفْسِی رُوحُكَ  نِّ ِْ
 
َ
دْ أ تَكَ فَقَّ َْ  َْ نْكَرَ إِ

َ
ةِ فَیَنْ أ َْ  َْ ةِ وَ اخْتَ رَكَ لِلْإِ بُو  رَ  إِْ كَ وَ اصْطَفَ نِی وَ إِْ كَ وَ اخْتَ رَنِی لِلنُّ نْكَّ

تِی     2:نُبُو 
ای علی، هر کسی تو را بکشد، مرا کشته است  هر کسی بااا تااو دشاامنی کنااد، بااا ماان 
دشمنی نموده است  هر کسی به تو دشنام دهد، مرا دشنام داده است  تو مثل جان ماان 
هستی  روو تو از روو من و طینت تو از طینت من است  زیرا خداوند من و تو را خلق 
کرد، مرا برای نبوت و تو را برای امامت آفرید و کسی که امامت تو را انکار کنااد، نبااوت 

 مرا انکار کرده است.
شخصیتی است که همتایی و مانندی ندارد  نه قباال از او و نااه بعااد از او    بنابراین امیرالمؤمنین 

انااد کااه  آورده   بحررار الانرروار و علامه مجلساای در    طبقات سعد در  کسی همتایی نبوده است. ابن 
ای خواند کااه یااک  بر فراز منبر قرار گرفت، خطبه   صبح روز شهادت آن حضرت، امام مجتبی 

لُونَ وَ حَ ْدْرِكُُ  الْخِرُونَ   هَاِ ِ   فِی   لَقَدْ قُبِضَ فراز از آن لنین است: »  َْ  مَبَقَُ  الَْْو  یلَةِ رَجُ س  در ایاان    3: الل 

 

منابع اهل سنت مثل عبدالحمید بن هبةالله   33  -28  -14، خ  35ج  بحار الانوار   . محمدباقر مجلسی،  1 نیز  و 
 .4۷، خ 1، ج ینابیع المودوسلیمان بن ابراهیم قُندوزی،   سید1۷1، خ 9ج  البلاغه شرح نهج الحدید، ابیابن 

قُندوزی،  سید  2. ابراهیم  بن  المودوسلیمان  ج  ینابیع  محمدباقر مجلسی،  168، خ  1،  الانوار  ج   ، خ  93  بحار 
358. 

 .383، خ 3، ج الطبقات الکبریسعد،   محمد بن سعد ابن 421، خ 35ج  بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 3
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هااا بااه منزلاات او  ها در عمل بر او پیی گرفتنااد و نااه آخری شب کسی قبد روو شد که نه اولی 
 خواهند رسید«. 

 بازتاب شهادت علی 

طبیعی است شخصیتی با این همه فضایل و مناقب و مقام و منزلت، شهادتی در عااالم ملااک و  
 کنیم. ها اشاره می هایی از این بازتاب ملکوت بازتاب داشته باشد. در ادامه به نمونه 

 . ندا و فریاد جبرئیل بین آسمان و زمین  1

ملجم مرادی )لعناات اللااه علیااه( شمشاایر باار ساار مبااارک  صبح روز نوزدهم ماه مبارک وقتی ابن 
ای کااه  حضرت فرود آورد و فر  سر شکافته شد، جبرئیل امین بین آسمان و زمین ندا داد  به گونه 

 هر کسی بیدار بود، صدای او را شنید: 
ِ  نُجُومُ  رْكَ نُ الْهُدَلا وَ انْطَیَسَتْ وَ الل 

َ
ِ  أ تْ وَ الل  َْ لََمُ   تَهَد  عّْ

َ
یَ ءِ وَ أ ی   الس  قَّ یَتْ وَ    التُّ وَ انْفََُّ

ی   َ  عَلِّ ی قُتِّ ی الْیُجْتَبَّ َ  الْوَصِّ طَفَی قُتِّ دٍ الْیُُّْ یّ  َُ ُْ مِّ  نُ عَّ ِ  الْعُرْوَةُ الْوُثْقَی قُتَِ  ابّْ الل 
شْقَی الَْْشْقِی ءِ 

َ
ِ  مَیدُ الَْْوْصِی ءِ قَتَلَُ  أ    1:الْیُرْتَضَی قُتَِ  وَ الل 

هااای های آساامان خاااموش گشااتند و پرلمهای هدایت ویران گردید، ستاره به خدا پایه
تقوا از حرکت ایستادند. پسر عم مصطفی کشته شد، علی مرتضی به شهادت رسید. به 

 ترین اشقیا او را به شهادت رساند.  خدا سوگند، بزرگ اوصیا کشته شد و پست

 . ناله فرشتگان  2

ملائکه آسمان فریاااد و نالااه ساار دادنااد و دساات بااه دعااا   خوردن امیرالمؤمنین هنگام ضربت 
تِ برداشتند: »  عَ ءِ  وَ ضَج  یَ ءِ بِ لدُّ  2«. الْیَلََئِكَةُ فِی الس 

 های مسجد  خوردن درب هم . وزش تندباد و به 3

اوِلا   قَ لَ »  ِِ    فَ صْطَفَقَتْ   الر  ِْ بْوَابُ الْجَ 
َ
ظْلِیَةس   …أ ُْ ْحس عَ صِفس مَوْدَاءُ  تْ رِ گوید لحمااه  راوی می   3: وَ هَب 

های مسجد کوفه به هم خوردند و تناادباد ساایاه و تاااریکی  ، درب خوردن امیرالمؤمنین ضربت 
 وزیدن کرد«. 

 

منهرراج البراعررة فرری شرررح  اللااه باان محمااد خااویی،  حبیب282، خ 43، ج بحررار الانرروار. محمدباقر مجلسی، 1
 .154، خ 5ج البلاغة  نهج

 . 282، خ 43، ج بحار الانوار . محمدباقر مجلسی، 2
 . همان. 3
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 گریستن جمادات  . خون 4

، جمادات بر ایاان مصاایبت  شود که پس از شهادت امیرالمؤمنین از روایات متعدد استفاده می 
شد، خااون تااازه از زیاار آن جاااری  بزرگ خون گریستند و هر سنگ و کلوخی از زمین برداشته می 

 باره به این ترتیب است:  این هایی از روایات در گشت. نمونه می 
کند که فرمود هشام بن عبدالملک، پاادرم  نقل می   قولویه از حضرت امام صاد  ابن  الف( 

را به شام احضار کرد. وقتی ما بر او وارد شدیم، گفت من فق  برای یک پرساای    حضرت باقر 
خواهم لیزی را از شما بپرسم که غیر از من کساای ساازاوار نیساات ایاان  شما را احضار کردم  می 

فرمااود: سااؤال    پرسی را مطرو کند و کسی هم غیر از شما از آن آگاهی ندارد. پدرم امام باقر 
.  ساازاوارترم گویی دانم و ماان بااه راساات گویم نمی گویم  اگر ندانم، می کن اگر بدانم، جواب می 

طالب به شهادت رسید، مردم سایر شهرها غیاار از  هشام پرسید به من بگو آن شب که علی بن ابی 
کوفه لگونه از شهادت او خبردار شدند  علامت آن برای مردم له بود  و اگر علاماات خاصاای  

 بود، آیا برای کسی دیگر نیز این علامت وجود داشت  

نِینَ فرمود: »  امام باقر  ِْ یرُ الْیُؤْ ِْ
َ
تِی قُتَِ  فِیهَ  أ یلَةُ ال  ُ  لَی   كَ نَ تِلْكَ الل  ِ    إِن  نْ وَجّْ ِْ عَّ   لَمْ ْرْفَ

ر   الَْْرْضِ  َِ الْفَجّْ ی طَلَ تَُ  دَمس عَبِیطس حَت  ُْ بااه شااهادت    : آن شاابی کااه امیرالمااؤمنین حَجَرس إِح  وُجِدَ تَ
شد مگر اینکه خون تازه از زیاار آن جاااری  رسید تا صبح در هیچ کجای زمین سنگی برداشته نمی 

را بااه شااهادت    شد«. در اینجا رنگ هشام دگرگون و سیاه شد و اراده کرد که پدرم امام باااقر می 
برساند. پدرم فرمود: تو از من خواستی و من حقیقت را برای تو گفتم. هشام گفت: تو باید نزد من  

 1ام، این جریان را برای احدی بازگو نکنی. تعهد کنی که تا من زنده 

ِْ  کند که فرمود: » نقل می   ابوحمزه از امام صاد    ب(  مْ ْرْفَّ نِینَ لَّ ِْ ؤْ یّرُ الْیُّ ِْ
َ
ُ  لَی   قُبِضَ أ ن 

َ
أ

نْ وَجِْ   تَُ  دَمس عَبِیط  الَْْرْضِ  ِْ ُْ به شهادت رسید، هاایچ    زمانی که امیرالمؤمنین  2: حَجَرس إِح  وُجِدَ تَ
 گشت«. شد مگر اینکه خون تازه از زیر آن جاری می سنگی از زمین برداشته نمی 

 العاده در دفن علی ماجرای خارق 

انااد کااه  نقاال کرده  کلثااوم دختاار امیرالمااؤمنین سید بن طاوو  )عباادالکریم( و دیگااران از ام 
فرمود: »لااون از دنیااا رفااتم، ماارا غساال   حضرت قبل از شهادت به امام حسن و امام حسین 

 

 .۷6، خ کامل الزیاراتقولویه، . جعفر بن محمد ابن 1
 .346، خ 2ج   طالب مناقب آل أبیآشوب، شهر . محمد بن علی ابن2
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کفن شد، مرا کفن نماییااد  سااپس    و حضرت فاطمه   دهید و با همان بردی که رسول خدا 
مرا حنوط کرده و بر تابوت بگذارید و منتمر بمانید تا جلااوی آن حرکاات کنااد و شااما هاام عقااب  
تابوت را حمل کنید«  فرزندان لنین کردند، هنگامی که تابوت به محل دفاان رسااید، جلااوی آن  

کلنااگ را باار زمااین زد، زمااین    فرود آمد، عقب تابوت هم به زمین گذاردند و لون امام حسن 
حِیمِ مقداری شکافته شد، لوحی را مشاهده کردیم که بر آن نوشته شده بود: »  حْیَنِ الّر  ِ  الّر    بِسمِ الل 

رَ ُ  خَّ بْعِیِ ئَةِ عَّ م  هَاَا قَبْرس اد  وفَّ نِ بِسَّ َ  الطُّ دٍ قَبّْ یّ  َُ ُْ ی  ی وَصِّ ی لِعَلِّ بِّ
سَ الن  و بااه نااام خداونااد   1: نُّ

هفتصد سااال قباال از طوفااان باارای وصاای    بخشایشگر مهربان، این قبری است که نوو پیامبر 
 آماده کرده است«.   محمد 

 حید م لا مررم عالم  اا  تا نشااماخدمد
 

 رم    تا نشااماخدمدرم  رند ا     ولک یک 
 

  ر تسباار اظلاگااک و ا  خاگیاااو خاااگک
 

 ررم  اا  تا نشااماخدمدسم ملائک سم نمااک 
 

 ادانبیاااب ن رنااد ا  ررم سمااد رت ساااید
 

 لیک وز پی مباار خااا م  اا  تا نشااماخدمد 
 

    حجر    واو گ بد    حیاااد  مزمااک
 

 سم حجر سم گ بد سم  مزم   تا نشماخدمد 
 

 چ و گداد رسمانک حرمدت کد پایمااان 
 

 ا  یدانااد ریاات محکاام  اا  تا نشااماخدمد 
 

 نررند سا   مساجددنا رو رست نسدد مک
 

   یک رنجا ن رم و ریاادم  اا  تا نشااماخدمد 
 

 اد نر سمسرد سیلک  رندرت گمات خاند
 

 2ا  ظدا  غرندت  ررم  اا  تا نشااماخدمد 
 

 نامه کتاب 
 ش.  138۷، لاپ دوم،  ، بیروت: دار احیاء التراث العربی شرح نهج البلاغه الحدید،  ابن ابی  .1
، بیااروت: دار الأضااواء،  طالررب مناقب آل ابرری علی،  ابن شهر آشوب مازندرانی، محمد بن   .2

1405 .  

ن أبی طاوو ، عبدالکریم بن احمد،  ابن  .3 لیّ بررَ بمنین عة الم  ریّ فی تةعَیین  قةبَر أمیر  ة  الغة طالررب  فةرَحة
ف  ی النةّجة  تا[. ، قم: منشورات الرضی، ]بی ف 

  .   1356نجف اشرف: ]بی نا[،   کامل الزیارات  قولویه، جعفر بن محمد، ابن  .4

 

 . 35، خ فرحه الغریعبدالکریم بن احمد ابن طاوو ،  1.
 غلامرضا سازگار.  2.
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، بیااروت:  المسررتدرک علرری الصررحیحین فرری الحرردیث حاکم نیشابوری، محمد بن عبدالله،  .5
  .   1411دارالکتب العمیه،  

خَتررار شبلنجی شافعی، مؤمن بن حسن،   .6 ت  ألنّبرریّ ألم  ب  آل  بةیررَ ناقرر  ، قاام:  نور  ألأبَصار فی مة
  .   1308الشریف الرضی، 

)تاااری  طبااری(، ترجمااه ابوالقاساام  تاریخ الأمم والملرروا  طبری، ابوجعفر محمد بن جریر،   .۷
 ش.  13۷5پاینده، تهران: اساطیر، 

رَبی قُندوزی، سیدسلیمان بن ابراهیم،  .8 وی الق  ذة دّة ل  وة   .    1302نا[، ، قم: ]بی یةنابیع  المة
  .   1403،  ، بیروت: دار إحیاء التراث العربی 2، چ  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .9

، مصااحح: ابااراهیم  منهاج البراعة في شرررح نهررج البلاغررة  الله، هاشمی خویی، میرزا حبیب  .10
 تا. بي  میانجی، تهران: المکتبة الإسلامیة، 

 





 

 

 اثبات امامت در سورۀ »قدر« 

 *نیاالاسلام والمسلمین عبدالکریم پاکحجت

 اشاره 
دهد سورۀ »قاادر«، برهااان قاااطعی باار های تفسیری و حدیثی عالمان شیعه نشان می بررسی 

 و استمرار ولایت آن گرامیان و نیااز اماماات حضاارت مهاادی  بیت ا بات امامت اهل
تا قیامت دارد. هرلند وحی   بیت این سوره ارتباط تنگاتنگی با امتداد ولایت اهل  1است.

منقطع شد و نبوت به پایان رسیده اساات    اسلامبه معنای خاخ آن پس از رسول گرامی 
دهد راه ارتباط خدا با خلق و خلق با خدا، همیشه باااز بااوده و منقطااع اما این سوره نشان می 

 نشده است.

 برکات سوره قدر  
»قدر« به معنای مقااام و منزلاات اساات  یعناای شااب قاادر، شااب ممتاااز و باعمماات. خداونااد  

هَ كَقَّ قَدْرِهِ فرماید: » می  گونه که باید، مقام و منزلت الهی را نشااناختند«. شااب  آن   2: وَ ما قَدَرُوا اَللَّ
ها همه قاادر بااودی، شااب قاادر  اند »اگر شب قدر یعنی شب بامنزلت و باشکوه  برای همین گفته 

 قدر بودی«. بی 
  اار ساام  سمااد ل اا  ندخشاااو ناا ر 

 

 3ناا ر   پااس بیماات ل اا  و ساام  یکساااو 
 

کنیم و  اشاره ماای   بیت در این نوشتار به لند مورد از مقام و منزلت شب قدر در کلام اهل 
 ا بات امامت را در این سوره بررسی خواهیم کرد. 

 

 استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلّو نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.* 
 .386، خ 16، ج مرآة العقول . محمدباقر مجلسی، 1
 .91. انعام: 2
 .41، باب هشتم در آداب صحبت، حکمت شماره گلستانالدین سعدی، . مصلح 3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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 الف( میوه قرآن  

دهد. بر اسا  روایات، سااورۀ »قاادر« بااا   مرۀ هر لیزی، نتیجه عالی و نهایی آن را نشان می 
ای کااه خاادای متعااال  ا بات امامت، نتیجه اهداف عالی بعثت انبیا را به همراه دارد  همان نتیجااه 

ها کااه بااه وساایله  ویژه قرآن به دست آید  یعنی هدایت انسااان خواهد از نزول کتب آسمانی به می 
گیرد. درحقیقت هدایت بشر توس  یک رهبر صالح و متعهااد، هاادف  پیشوایان هدایت انجام می 

 نهایی بعثت است. 
 فرمود:    امیرمؤمنان علی 

ای دارد و میوه قرآن، سوره قدر است  هر لیز گنجی دارد و گنج قاارآن،  هر لیز میوه
کنندۀ ضعیفان، سااوره قاادر اساات  و  گری دارد و یاری سوره قدر است  هر لیز یاری 

هر لیز راه آسانی دارد و راه آسان باارای درماناادگان، سااوره قاادر اساات  و هاار لیااز  
عصمتی دارد و عصمت مؤمنان، سوره قدر است  و هر لیز هاادایتی دارد و هاادایت  
صالحان، سوره قدر است  هر لیز سروری دارد و سرور قرآن، سوره قدر است  هاار  

ای دارد و خیمااه  لیز زینتی دارد و زینت قاارآن، سااوره قاادر اساات  هاار لیااز خیمااه 
متعبّدان، سوره قدر است  و هر لیز بشارتی دارد و بشارت مردم، سوره قدر است  و  

، سوره قدر است  پس بااه  برای هر لیز حجتی است و حجت بعد از رسول اکرم
 1آن ایمان بیاورید. 

 ب( پیوند سوره قدر و نماز  

برد  بر  دهد و وزن معنوی آن را بالا می تلاوت سورۀ »قدر« به نمازهای واجب عممتی خاخ می 
هااای واجااب و مسااتحب، ساافارش شااده اساات. امااام  همین اسا  قرائاات ایاان سااوره در نماز 

ِ  فرمود: »   صاد   دَ اللّ  َْ  عَبّْ نَ دٍ  ُْ ِ  نَ دَلا  نْ فَرَائِضِ الل  ِْ نْزَلْنَ ُ  فِی لَیْلَةِ الْقَدْرِ فِی فَرِْضَْ  
َ
 إِن   أ

َ
نْ قَرَأ َْ  

نِفِ الْعَیََ  
ْ
ضَی فَ مْتَأ َْ   َْ ُ  لَکَ  دْرِ هرکه "   2: غَفَرَ الل  ةِ الْقَََ ا أَنزَلْنَاهُ فِی لَیْلَََ " را در یکاای از نمازهااای  إِنَّ

دهد: ای بنااده خاادا، خداونااد باارای تااو آنچااه را  ای ندا سر می واجب خداوند بخواند، ندا دهنده 
 گذشت آمرزید  پس کردارت را از سرگیر«. 

 

 (. 331، خ 92، ج  بحار الأنوار. »لکل شئ  مرة و مرة القرآن إنا لنزلناه ...« )محمدباقر مجلسی، 1
 ، ذیل آیه. تفسیر البرهان . هاشم بن سلیمان بحرانی، 2
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 ج( پیوند با شهادت 

  1قرائت بامعرفت سورۀ »قدر« و عمل به دستورات آن،  واب شهادت و جهاااد در راه خاادا را دارد. 
این مسئله شاید به این علت باشد که اگر کسی سورۀ »قدر« و مضامین آن دربارۀ اعتقاااد بااه امااام  
زمان خویی را بخواند، یعنی امامی را در هر زمان بشناسد و از او تبعیت کند، نوعی جهاد تبیین  

رو همان کاری که مجاهدان در راه حق و امامت در جهاااد اصااغر انجااام  شود  ازاین محسوب می 
 دارد. دهند، او هم در همان مسیر گام برمی می 

 د( برکات معنوی  

ام  لنین نوشتم: »بدهی بسیار سنگینی بر عهده  ای به امام باقر سهل گوید در نامه بن اسماعیل 
بْ  در پاسخم نوشت: »  باشد ]که از پرداخت آن ناتوانم[«. امام می  فَ رِ وَ رَطِّّ َْ تِ نَ احِمّْ رْ ِّْ كَِّْ

َ
أ

نْزَلْنَ  ُ 
َ
فراوان استغفار نما و پیوسته زبانت را بااه خواناادن سااورۀ قاادر مرطااوب   2: لِسَ نَکَ بِقِرَاءَْ  إِن   أ

 دار«. نگه 

 هـ( عطای نعمت ولایت  

از دیگر برکات شب قدر، اعطای نعمت بزرگ ولایت به عالمیان است. مشاایت الهاای باار تقاادیر  
در شااب قاادر مقاادر شااده    -بالاترین نعمت در این عااالم    -و فرزندانی    نعمت ولایت علی 

رَ  آمده است: »   از پیامبر خدا   است. در روایتی به نقل از امام علی  د  إن  اللَّ  تَب رَكَ وتَعّ لی قَّ
ن وُلّدِكَ إلّی ّْومِ   ةِ ِّْ رَ عز و ج  وِحْتُكَ ووِحْةُ الَْئِی  ةِ، فَك نَ فیی  قَد  َْ فیه  ْ  هُوَ ك ئِنس إلی ْومِ القِی 

ةِ  َْ دانی معنای شب قدر لیست . گفااتم: نااه، ای رسااول خاادا. فرمااود:  علی جان، آیا می  3: القِی 
»خداوند متعال در آن شب، آنچه را تا روز قیامت خواهد شد، مقدّر کرده است و از جملااه آنچااه  

 مقدّر کرده، ولایت تو و ولایت امامان از فرزندان تو تا روز قیامت است«. 

 و( دلیل وجود امام زمان 

نقاال شااده اساات، فرشااتگان الهاای در    الکافی در    و امامان   بر اسا  روایاتی که از پیامبر 
شااوند. براسااا  ایاان روایااات، ناازول  شب قدر بر جانشینان رسول خدا )امامان شیعه( نااازل می 

 

هِ، ...« )فضل بن حسن طبرسی،    . امام باقر1 ا لَنْزَلْناهُ بِجَهْرٍ کانَ کَشاهِرِ سَیْفِهِ فِی سَبِیْلِ الل  مجمع فرمود: »مَنْ قَرَلَ ان 
 (. 403، خ 10، ج البیان

 ، ذیل آیه. تفسیر نورالثقلین. عبدعلی بن جمعه عروسی حویزی، 2
 .629، خ 5. همان، ج 3
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نیست و پس از رحلت او نیز فرشتگان بر امام معصوم    فرشتگان در شب قدر ویژۀ زمان پیامبر 
  بودن امااام مهاادی عالمان شیعه با استناد به سورۀ »قاادر«، باار وجااود و زنااده  1شوند. نازل می 

کنند  زیرا نزول فرشتگان نیازمند وجود حجت الهی در هر زمان اساات. ایاان آمااوزه  استدلال می 
مانااد و وجااود ایشااان تااا روز قیاماات  گاه از امام معصااوم خااالی نمی دهد که زمین هیچ نشان می 

شااوند و مقاادرات را  ضروری است و فرشتگان هر سال در شب قاادر بااه محضاارش مشاارف می 
 دارند. عرضه می 

 تفسیر سورۀ قدر  
كِیمِ »  كْمنِ الرَّ هِ الرَّ  : به نام الله که رحمان و رحیم است«. بِسْمِ اللَّ

 تفسیر آیه اول 

ا أَنْزَلْنَاهُ فِی لَیلَةِ الْقَدْرِ »   : ما آن قرآن باعممت را در شب قدر نازل کردیم«. إِنَّ
گردد و ظاهرش این است که خداوند متعال همااه قاارآن را در  ضمیر در »انزلناه« به قرآن برمی 

کند  شب قدر نازل کرده است، نه بعضی از آیات آن را. مؤیدش هم این است که تعبیر به انزال می 
 2کردن تدریجی است. که ظاهر در اعتبار یکپارلگی است، نه تنزیل که ظاهر در نازل 

 معانی قدر  

 برای قدر معانی مختلفی مطرو است  از جمله:  
قَّ  سوره »حااج« فرمااود: »   ۷4گونه که در آیه  . قدر و شرافت عمیم  همان 1 ه كَََ دَرُوا اللَََّ ماقَََ
 : آنها قدر خداوند را نشناختند«. قَدْرِهِ 

 . قرآن با تمام قدر و منزلتی بر رسول والاقدر و به وسیله فرشته صاحب قدر نازل گردید. 2
شااود و ایاان دلیاال روشاانی باار  ها تعیااین می . شاابی کااه مقاادرات و سرنوشاات انسااان 3

 سازبودن کتاب آسمانی قرآن است. سرنوشت 
 . در این شب مقدرات، نزول قرآن مقدر شده است. 4
 شود. . کسی که آن شب را احیا بدارد، صاحب قدر و مقام و منزلت می 5
شااود  در ایاان  شوند که عرصه زمین بر آنها تنااگ می قدر فرشتگان نازل می . در آن شب، آن 6

 

 . 252-24۷، خ 1، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 . 330، خ 20، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
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و آنها که تنگدسااتند،    1: وَ مَنْ قُدِرَ عَلَیهِ رِزْقُه شدن آمده است  مانند آیۀ » معنا تقدیر به معنای تنگ 
 2از آنچه که خدا به آنها داده انفا  نمایند«. 

 پرسش: 
رجب با نزول قرآن آغاز شده است، لرا در این سااوره شااب    2۷در    اگر بعثت رسول خدا 

 شود  قدر در ماه رمضان، هنگام نزول قرآن معرفی می 
 پاسخ: 

طبق کلامی از حضرت صاد  
قاارآن دو مرتبااه نااازل شااده اساات  یااک ناازول دفعاای و    3

 مرتبت. سال ایام رسالت اشرف کائنات، حضرت ختمی   23یکپارله و یک نزول تدریجی و در  
گفته و آرای مفسّران، قرآن دو مرتبه نازل شده است: الااف( یکپارلااه در  بر اسا  روایت پیی 

المعمور که ایاان سااوره بااه آن اشاااره دارد  ب(  یا به بیت   شب قدر به قلب مطهر رسول گرامی 
سه سال دوره رسالت پیااامبر. تعبیرهااای قاارآن نیااز درباااره ناازول ایاان کتاااب  و تدریجی در بیست 

آسمانی، گاهی با واژه »انزلنا« به معنای نزول دفعی است و گاه بااا واژه »نزّلنااا« بااه معنااای ناازول  
 تدریجی. 

ا أَنْزَلْناهُ فِی لَیلَةِ اَلْقَدْرِ پس نزول دفعی قرآن با انضمام آیه »  ذِی أُنْزِلَ  « و آیه » إِنَّ شَهْرُ رَمَضانَ اَلَّ
   5کند که شب قدر در ماه رمضان است. مشخص می  4« فِیهِ اَلْقُرْآنُ 

 پردازیم. باره گفتنی است که در ادامه به این موارد می لند نکته دراین 
 الف( ماه نزول کتب آسمانی  

که ماااه خداساات    -های آسمانی در ماه مبارک رمضان  ، کتاب بر اسا  رهنمود پیشوای ششم 
زَلَ  فرمود: »  اند. امام صاد  نازل شده  - ضَّ نَ وَ نَّ َْ هْرِ رَ نْ شَّ تْ ِّْ ضَّ َْ تٍّ  ی مِّ وْرَاْ  فِّ نَزَلَتِ التّ 

رَ ْ  بُورُ فِی لَیْلَْ  ثَیَ نِیَ عَشَّ ضَ نَ وَ نَزَلَ الز  َْ نْ شَهْرِ رَ ِْ ضَتْ  َْ نْجِیُ  فِی اثْنَتَیْ عَشْرَْ  لَیْلَْ   نْ  الِْْ تْ ِّْ ضَّ َْ  
دْرِ  ضَ نَ وَ نَزَلَ الْقُرْآنُ فِی لَیْلَْ  الْقَّ َْ تااورات در شااب ششاام ماااه رمضااان، انجیاال در شااب    6: شَهْرِ رَ

 

 .  ۷. طلا : 1
 . 188، خ 2۷، ج تفسیر نمونه. جمعی از نویسندگان، 2
 .52، خ 85، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
 . 185. بقره: 4
 .543، خ 10، ج تفسیر نور. محسن قرائتی، 5
 ، ذیل آیه. تفسیر نور الثقلین. عبدعلی بن جمعه حویزی، 6
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 دوازدهم، زبور در شب هجدهم رمضان و قرآن در شب قدر نازل شده است«. 
 ب( شهادت قرآن ناطق 

ترین مفساار قاارآن، در شااب  قرآن ناطق و شایسته   ، شهادت علی طبق فرمایی امام مجتبی 
یقین نزول قاارآن  قدری که قرآن نازل شد، اتفا  افتاد و این خود دربرگیرندۀ نکتۀ مهمی است که به 

اند و شاهد ایاان معناساات کااه ایاان دو پیونااد  در شب نزول قرآن به هم مرتب   و شهادت علی 
خواسااتند قاارآن صااامت را هاام از صااحنه  می  ناگسستی با هم دارند  لراکه با شهادت علاای 

 خارج کنند تا قرآن و عمل به آیات آن احیا نشود و زنده نماند. 
در مسااجد   علاای باان به شهادت رسید، حسن   فرمود: لون امیرالمؤمنین   امام باقر 

ْ  رَجُّ س  پا خاست و بعد از حمد و  نای الهی فرمود: » کوفه به  یْلَّ اِِ  الل  ُ  قَدْ قُبِضَ فِی هَّ هَ  الن  سُ إِن  ُّْ أَ
لَ فِیهَّ  زِّ ی نُّ تِّ ْ  ال  یْلَّ ی ... الل  ِ  لَقَدْ قُبِضَ فِّ دْرِكُُ  الْخِرُونَ ... وَ الل  ُْ لُونَ وَ حَ  رْآنُ َْ  مَبَقَُ  الَْْو  ای    1  :   الْقُّ

مردم، در این شب مردی به شهادت رسید که پیشینیان بر او سبقت نگرفتند و پسینیان به او نرسااند  
 ... به خدا که او در شبی به شهادت رسید ... که قرآن فرود آمد«. 

  الانبیاااء ساالمه از خاتم سنت روایتی را بااا سااند جناااب ام حاکم نیشابوری از عالمان اهل 
وْضَ کند که فرمود: » روایت می  ی  الَُّْ رِدَا عَلَّ ی َّْ قَّ  حَتّ  تَفَر  َْ َِ عَلِیٍّ لَنْ  َْ َِ الْقُرْآنِ، وَالْقُرْآنُ  َْ   2: عَلِیی 

در بیی از    ها و اوصاف علی کننده ویژگی ]مفسر قرآن[ همراه قرآن است و قرآن ]بیان  علی 
جاادا    از قاارآن و قاارآن از علاای   اساات. هیچگاااه علاای   سیصد آیه[ نیز همااراه بااا علاای 

افزون بر اشاااره    3شوند تا اینکه کنار حوض کو ر بر من وارد شوند«. این روایت صحیح نبوی نمی 
اش، عصاامت آن گراماای را هاام  اباات  در تمااام ابعاااد شخصاایتی  بودن مطلق علاای به افضل 

نااازل    کند  لراکه قرآن کریم کلام خداوند است که از طریق جبرئیل امین بر رسااول خاادا می 
شد و آن حضرت نیااز باادون دخاال و تصاارف آن را باارای اماات اساالامی اباالاغ فرمااوده اساات.  

گونااه کااه قاارآن کااریم کاالام الهاای و پیراسااته از سااخنان بشااری و اوهااام شاایطانی اساات،  همان 
 که همراه همیشه قرآن است نیز معصوم از هرگونه خطا و اشتباه در هر زمان است.   امیرمؤمنان 

در آسااتانه رحلاات    گونه نقل کاارده اساات کااه پیااامبر اکاارم هم روایتی را این   کشف الغمة 
 

 .45۷، خ 1، ج الکافی. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .134، خ 3، ج المستدرک علی الصحیحین. ابوعبدالله محمد بن عبدالله، 2
ام3 روایت  پایان  در  نیشابوری  حاکم  می.  شمس سلمه  الِاسْنَادِ«.  صَحِیحُ  »هَذَاحَدِیثٌ  نمر نویسد:  نیز  ذهبی  الدین 

 داند. کند و روایت را صحیح میحاکم را ت یید می
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هَْ  خویی فرمود: » 
َ
( وَ عِتْرَتِی أ ِ  )عَز  وَ جَ   فس فِیكُمْ كِتَ بَ الل  خَلِّ ُْ ی  ی إِنِّ اَ بِیّدِ عَلِّ خَّ

َ
م  أ   بَیتِی. ثُّ

َِ   فَرَفَعَهَ  فَقَ لَ: هَاَا عَلِی  ی    الْقُرْآنِ   َْ ی ّْرِدَا عَلَّ یرَانِ حَْفْتَرِقَّ نِ حَتّ  ی، خَلِیفَتَّ نِ بَُِّ َِ عَلِّ رْآنُ َّْ وَ الْقُّ
فْتُ فِیهِیَ   َْ  ذَا خُلِّ لُهُیَ  

َ
مْأ

َ
وْضَ، فَأ َُ بیتم را  ای مردم، من در میان شما کتاب خدا و عترت و اهاال   1: الْ

را بلند کرد و فرمود این علی به همراه قرآن اساات و قاارآن    گذارم. بعد دست علی به امانت می 
شوند تا اینکه در کنار حوض  هم با علی است. دو جانشین بابصیرت من که هرگز از هم جدا نمی 

کنم کااه لااه کردیااد بااا  کو ر بر من وارد شوند و در روز قیامت کنااار حااوض از شااما سااؤال ماای 
 جانشینانم «. 

بنابراین لنان شب باشکوهی و لنان کتاب ارزشمندی تا این اندازه با هم تناسااب دارنااد کااه  
ا لَنْزَلْناهُ فِی لَیلَةِ الْقَدْرِ«. ها نازل می بهترین کتاب در بهترین شب بر بهترین انسان   شود: »إِنَّ

ترین نعمت خداوند باار بشاار،  شب قدر، شب شکرگزاری و تشکر از خداوند است  زیرا مهم 
 یعنی قرآن نازل شده است. 

 تفسیر آیه دوم  

 دانی که عممت شب قدر لیست «. : و تو له می وَمَا أَدْرَاكَ مَا لَیلَةُ الْقَدْرِ » 
دانی له اندازه بزرگ است شب قاادر  فرماید ای محمد، نمی این عبارت مثل این است که می 

دانی احترام آن لیست  این بیان نوعی ترغیااب باار عبااادت در آن اساات. سااپس خداونااد  و نمی 
فرماید: »شب قدر بهتر از هزار ماه است«. هزارماااه باایی  سبحان درباره حرمت و عممت آن می 

راستی له شب باعممتی است که به اندازه یااک عماار طااولانی پربرکاات  از هشتاد سال است  به 
 2ارزش دارد. 

 تفسیر آیه سوم  

 : شب قدر بهتر از هزار ماه است«. لَیلَةُ الْقَدْرِ خَیر  مِنْ أَلْفِ شَهْر  » 
ها   شب قدر از دو حیث از هزار ماه بهتر است  الف( خود شب از لحااا  تعیااین سرنوشاات 

   3شود. بودن افزوده می ب( عمل صالح در آن شب و نزول قرآن نیز بر این افضل 
 امیه. شبی که در پرتو امامت امامی عادل باشد، بهتر است از هزار ماه حکومت طاغوتی بنی 

 

 .35، خ 2، ج کشف الغمّهالفتح اربلی، . علی ابن ابی1
 . ۷89، خ 10، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 2
 .301، خ 12، ج تفسیر احسن الحدیثاکبر قرشی، . سیدعلی 3
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 تفسیر آیه چهارم  

ر  » 
لِّ أَمََْ نْ لََُ مْ مََِ هََِ وحُ فِیهَا بِإِذْنِ رَبِّ لُ الْمَلَئِکَةُ وَالرُّ : در شااب قاادر فرشااتگان و روو ]یعناای  تَنَزَّ

 شوند«. [ برای ]تقدیر[ هر کار نازل می جبرئیل[ با اجازۀ پروردگارشان ]بر امام عصر 
لُ »  « فعل مضارع است و دلالت بر استمرار دارد )البتااه در اصاال »تتناازل« بااوده اساات(   تَنَزَّ

و نزول قرآن مجید نیست، بلکه امری اساات مسااتمر و    یعنی شب قدر ویژۀ زمان پیغمبر اکرم 
رِ شود. جمله اسمیه » شبی است مداوم که در هر سال تکرار می  ی مَطْلَعِ الْفَجََْ « در  سَلم  هِی كَتَّ

 آیه بعدی هم نشانه دوام و استمرار است. 
ها و آوردن هاار  « این است که فرشتگان برای تقدیر و تعیااین سرنوشاات مِنْ لُلِّ أَمْر  منمور از » 

یا اینکه هر امر خیر و هر سرنوشت و تقاادیری را بااا خااود    1شوند خیر و برکتی در آن شب نازل می 
 2آورند. می 

 ارتباط دائمی با آسمان  

منقطااع شااد و نبااوت بااه پایااان    هرلند وحی به معنای خاخ آن پس از رسول گرامی اساالام 
دهد  یعنی راه ارتباط خدا با خلااق  بودن شب قدر را نشان می رسید، اما این آیه در این سوره دائمی 

 و خلق با خدا همیشه باز است و زمین با آسمان همواره ارتباط دارد. 
 درباره تفسیر »روو« در آیۀ لهارم، سه نمریه مطرو است: 

 . روو اشاره به جبرئیل، فرشته وحی دارد   1
گونه که بر پیامبران پیشین وحی  همان  3: وَلَذَلِكَ أَوْكَینَا إِلَیكَ رُوكًا مِنْ أَمْرِنَا . با استناد به آیه » 2

 اند. فرستادیم بر تو نیز روحی را به فرمان خود وحی کردیم«، روو را به معنای وحی الهی گرفته 

تاار و برتاار از فرشااتگان اساات.  ، روو موجااودی بزرگ . بر اسا  روایتی از امام صاااد  3
  فرمااود: جبرئیاال از  گفاات: فاادایت شااوم، آیااا روو، جبرئیاال نیساات   ابوبصیر به امام صاد  

تر از فرشتگان اساات، مگاار نااه ایاان اساات کااه  ای عمیم که روو، آفریده فرشتگان است، درحالی 
وحُ فرماید: » خداوند عزّوجلّ می  لُ اَلْمَلئِکَةُ وَ اَلرُّ  4«. تَنَزَّ

 

 باشد. . طبق تفسیر اول »من« به معنی »لام« است و مفهوم »مِنْ کُلِّ لَمْر« »لاجل کل امر« می1
 (.185، خ 2۷، ج تفسیر نمونهجمعی از نویسندگان، باشد ). من به معنی »باء مصاحبت« می 2
 .52. شوری: 3
 .۷01، خ 5، ج البرهان فی تفسیر القرآن. سیدهاشم بحرانی، 4
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 تفسیر آیه پنجم  

ی مَطْلَعِ الْفَجْرِ »  : آن شب، شب سلامت و رحماات ]و درود فرشااتگان باار مؤمنااان  سَلَم  هِی كَتَّ
 دار[ است تا طلوع صبح«. زنده شب 

 تواند باشد: شعر حافظ در تفسیر همین آیه می 
 رو  وبت سحر ا  غنااد نجااا م رارنااد

 

 و اندت رو ظلمت کب رد حیا م رارنااد 
 

 چد مباتک سحر  ن ر و چد ظرخمدب کاابک
 

 رو کب بدت گد این  ااا ب ناارا م رارنااد 
 

هااای ظاااهری و باااطنی  بودن از آفت کلمه »سلام« در این آیه به معنای »ساالامتی« و عاااری 
گرفتن رحمتی به همه بندگانی کااه  است. جمله »سلام هی« اشاره است به عنایت الهی در تعلق 

کارش.  شدن باب عذابی به بندگان توبااه دهد از بسته آورند  همچنین خبر می به سوی او روی می 
گونه که در بعضی از روایات به این  شود  همان ها هم مؤ ر واقع نمی طبعاً در آن شب، کید شیطان 

شود کااه اگاار مااردم بااه ماااه مبااارک  معنا اشاره شده است و در جامعه هم این موضوع مشاهده می 
های شب قدر با تمام وجود معتقد باشااند و عماال کننااد، دساات شاایاطین بسااته  رمضان و مراسم 

یابد. دکتر مجید ابهری ا رفتارشنا  و اسااتاد  شود و آمار جرایم به طور لشمگیری کاهی می می 
های اجتماااعی،  درصااد از آساایب   25گوید: با آغاز ماه مبااارک رمضااان،  باره می این دانشگاه ا در 

یابد. باار اسااا  آمارهااای پلاایس هاام در ماااه مبااارک  تخلفات و جرایم در بین جوانان کاهی می 
تا    5( به طور میانگین بین  1392های احیا، آمار جرایم مهم در کشور )در سال رمضان و در شب 

 1درصد کاهی داشته است«.   33
آمده است: مراد از کلمه »ساالام« ایاان اساات کااه در آن شااب   المیزان طبق تفسیر دیگری در 

 2دهند. ملائکه از هر مؤمن مشغول به عبادت بگذرند، سلام می 
لمُ های خداوند در قرآن اساات: » « یکی از نام نکته بعدی اینکه »سَلامٌ  وسُ اَلسَّ   هُوَ اَلْمَلِكُ اَلْقُدُّ

 .»...3 
ذِینَ  دستور داد کااه بااه مؤمنااان ساالام نمایااد: »  خداوند در قرآن به پیغمبر  اءَكَ الََََّ وَإِذَا جَََ

 4...«.   یؤْمِنُونَ بِایاتِنَا فَقُلْ سَلَم  عَلَیکُمْ 
 

 .  1392تیر،  26. قد  آنلاین، 1
 . 333، خ 20، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 . 23. حشر: 3
 .54. انعام: 4
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کردن به پیغمبر  تر سلام کند  اما کسی نتوانست در سلام تر به بزرگ هرلند بهتر است کولک 
های کولااک ساالام  همیشه پیشگام سلام بااود و حتاای بااه بچااه  قدم شود و پیغمبر اکرم پیی 

کنم تا بقیه هم یاد بگیرند و بعااد از ماان ایاان  ها سلام می داد که من بر بچه فرمود و توضیح می می 
 سنت حسنه همگانی شود. 

ساالام در اساالام آداب و آ ااار فراواناای دارد و از آداب ساالام، رسااا و بلناادگفتن اساات. امااام  
ِ  فرمود: »  صاد   ِْ حَدُكُمْ فَلْیَجْهَرْ بِسَلََ

َ
مَ أ بینید، با صاادای بلنااد بااه  وقتی همدیگر را می   1: اذَا مَلَّ

همدیگر سلام کنید«. بنابراین سلام هم از اسمای حسنای الهی و هاام حرکاات اخلاقاای درسااتی  
 است. 

سوی خداوندِ سلام است. تقاادیر امااور  شب قدر، شب سلامت فکر و روو آدمی و تعالی به  
 از سوی خداوند، بر اسا  سعادت بشر مقدر شده است، مگر آنکه او خود نخواهد. 

 پس باادت نااداو، ناارا  خاا ر گااات  گاان 
 

 کاااید کااب باادت رخریماات ناکااد 
 

سخن پایانی اینکه در این شبِ سلام و سلامتی و امان، هم قرآن نازل شده است، هم اعمااال  
داری در آن مساوی با هاازار ماااه اساات و هاام خیاار و برکاات و  زنده خیر، هم عبادت و احیا و شب 

آید. پس در این شااب قاادر و شااب التمااا  بااه امااام  رحمت الهی در این شب بر بندگان فرو می 
 عرضه بداریم:    زمان 

 ام گااد  اا  احیااا گمااک ماارااحیااا  رظدااد
 

 بدتم ا ر گد نا    مقدت ک ر نس اساات 
 

 ام من ا  عمر  گد نک    تظاات خیر  ندیدب 
 

 عمرم ا ر ند ریدنت رخر ک ر نس اساات  
 

 یک نات ا ر گد نا    کبم سر ک ر نس است 
 

 یا خاک پا  حضر ت این سر ک ر نس اسات  
 

 امشب مرا ند خاطر واادد علااک ناابخ 
 

 2ربا گد تاضک ا  رن ن گر ک ر نااس اساات  
 

 نامه کتاب 
  .   1381هاشمی، ، تبریز: مکتبه بنی کشف الغمّه الفتح،  ابی اربلی، علی ابن  .1
  .   1416، تهران: بنیاد بعثت،  البرهان فی تفسیر القرآن بحرانی، سیدهاشم،  .2
 تا[.  ، ]بی ة ، تهران: دارالکتب الاسلامی تفسیر نمونه جمعی از نویسندگان،   .3

 

 . 384، خ 3. ملامحسن فید کاشانی، ج 1
 .  محمد بیابانی.2



  . 325 »قدر« ۀاثبات امامت در سور

 

، بیااروت:  المسررتدرک علرری الصررحیحین الحاکم النیسابوری، ابوعبدالله محمد بن عبداللااه،   .4
  .   1411دارالکتب العلمیة،  

 تا[. نا[، ]بی جا[: ]بی ، ]بی گلستان الدین،  سعدی، مصلح  .5
  .   1394، قم: اسماعیلیان،  تفسیر المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .6
  .    1408، لبنان: دارالمعرفه،  تفسیر مجمع البیان طبرسی، فضل بن حسن،  .۷
  .   1415،  ، قم: اسماعیلیان تفسیر نورالثقلین عروسی حویزی، عبد علی بن جمعه،   .8
 ش. 1383، قم: نشر اسلامی، البیضاء محجّة فید کاشانی، ملامحسن،   .9

 ش.   1388،  هایی از قرآن ، تهران: مرکز فرهنگی در  تفسیر نور قرائتی، محسن،   .10
 تا[. ، تهران: نشر بنیاد بعثت، ]بی تفسیر احسن الحدیث اکبر،  قرشی، سیدعلی  .11
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 السلام علیه   هایی از شهادت حضرت علی درس 
  *الاسلام والمسلمین رگدر من فک محسمکحجت

 اشاره 
آمووی از  زآبزشد ووازفز اتد وودارز وو ز  ززتاری  دانشگاه است و انسان باید با مطالعه، به دنبال در  

روی خود باارای ساااخت آینااده قاارار دهااد   مثدشۀزآینۀزعبرتزپیشدزگذ ت زش زف یعزپییست ز ستز  زش ز
ز ووا  ززگرفتن، می ویژه وقایعی که مرتب  با اولیای الهی است. افزون بر عبرت به  ای بز  زفعوووزفّوورا

  ّگیزگرفت ز فحز ی ز  زصیقوز   زفزش زسمتز مدلزسیقز   .ز
گرفتن از مسااببان آن و نیااز از وقایعی است که افزون بر عبرت   شهادت حضرت علی 

با این مسئله را سرمشقی برای   توان مواجهه علی کسانی که در این امر کوتاهی کردند، می 
 خود قرار داد  زیرا علی مرتضی، کریمی است که حتی کرمی قاتلی را نیز دربر گرفت.

های بسیاری دارد که پرداختن به همااه آنهااا  گیری در  عبرت  ینزحد ث ز  زشدبز ّگیپذیرازفزز
 پر   یم.زهدازآبزمرز فز  ز ینزنی تد زش زشر رز  ز  سزطلبا؛ز   ینزکتاب مفصلی می 

 با شهادت    مواجهه حضرت علی 
  های ذیل را آموخت: توان در  درباره نوع نگاه حضرت به زندگی و شهادت، می 

 درس اول: انتظار شهادت 

کسی که زندگی را منحصر در این دنیا نداند و مرگ را پایان زندگی تصور نکند، بلکه اعتقاد داشته  
گاااه از ماارگ  باشد که مرگ مرز بین دنیا و آخرت است و نیز انسان پرهیزکار و مااؤمنی باشااد، هیچ 

کااه    که مرگ او را وارد فضایی بسیار بهتر از دنیا خواهد کرد. حضرت علاای هراسی ندارد  لرا 
ي  » فرمدیووا ززگونه بیان می های پرهیزکار است، نگاهی به مرگ را این در رل  انسان  بِّ

َ
نُ أ ِ  حَبّْ وَ اللّ 

 

 .دکترای تاری  فرهنگ و تمدن اسلامی و مدر  حوزه و دانشگاه* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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نَ   طَ لِبٍ آنَسُ بِ لْیَوْتِ  فِْ    ِْ دْيِ   الطِّ ََ ِّّْ    بِ
ُ
به خدا قسم، علاقه و اُنااس پساار ابوطالااب بااه ماارگ از    1: أ

إن لحاابّ مااا لنااا لاٍ  الاایّ  فرمدیا ز»زدلبستگی کودك به سینه مادر بیشتر است«. در جای دیگر می 
ترین لیزی که ملاقاتی کنم، مرگ است«. اما حضرت حتی به ماارگ  برای من محبوب  2الموت: 

 کند. عادی راضی نبود، بلکه بهترین مرگ را مطالبه می 
 : گییازسعدی می 

 سر س د  چ  خ اسد تظدن ا  رست
 

 3سماو ن در گد رت پااا   اا  ناکااد 
 

نِ  فرمدیا ز»زفزمرزداند  ترین مرگ را شهادت می ، کریم حضرت علی مرتضی  اِي نَفْسُ ابّْ وَ ال 
یتَةٍ عَلَی الْفِرَاشِ فِي غَیْرِ طَ عَةِ اللّ    ِْ نْ  ِْ هْوَنُ عَلَي  

َ
یْفِ أ لْفُ ضَرْبَةٍ بِ لس  بِي طَ لِبٍ بِیَدِِ  لََْ

َ
قساام بااه    4: أ

تر از آن است  که جان پسر ابوطالب به دست اوست، خوردن هزار ضربه شمشیر برای من آسان آن 
  زجنوو زززز ینزسخنزعلرزکه در بستر در طاعت غیر خدا بمیرم«. در تاری  نقل شده است که  

صتینز طدبزش زید  نشزنقوز ا؛ز مدزحضرتز  زهمدبز شتووا ازجووی نرز نووینزنگوودهرز   ووت؛زز
 نوواز وو ز  زآبز  زز  وود مزمرز   ازشوو زملدّموو ز ووی زشوودزپیوودمبرزحضرت در خطبااه گین ز  ززهمدبز

 هیانشابز  ز حاز ّگیرز ستزفز ینزمسئل زشر یشزسختزشی مز سووت؛ز موودزهنگوودمرز وو زفعووامزز
بر همین اسا  حضرت هرازگاااهی علاقااه بااه    5 ی .ز نی  ز ی حدلزمرز هد تز  زآینامز  زمرز

ز جمله بعااد از شااهادت محمااد باان ابااوبکر آرزوی شااهادت را تکاارار   ر  ز زشهادت را ابراز می 
 6 نا.زمی 

 درس دوم: ترجیح دینداری بر دیگر مسائل زندگی »أ فی سلامة من دینی؟« 

شوورززافاازون     هنووا زعلوورزدر آینده خبر ماای   از شهادت حضرت علی   هنگامی که پیامبر 
خوشحالی پرسید: »ل فی سلامة من دینی : در این هنگااام دیاان ماان در ساالامت اساات « ایاان  

بودن آرزوی مرگ است که به همااراه آن، دیاان انسااان در ساالامت باشااد   پرسی گویای پسندیده 
وگرنه آخرتی بس دشوار در انتمار انسان است. همین امر باید انسااان را بااه ساامت خودسااازی و  

 

 .52، خ البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدرضی، 1
 .259. همان، خ 2
 .544، خ کلیات. مصلح بن عبدالله سعدی، 3
 .180، خ البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدرضی، 4
 .220، خ البلاغهنهج. همان، 5
 .299، خ 1، ج الغارات. ابراهیم بن محمد  قفی کوفی، 6
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 عمل صالح سو  دهد تا پایان کار، دین سالمی را به ارمغان آورد. 
 های معنوی »ذاک من مواطن الشکر« درس سوم: شکرگذاری بر نعمت 

ولَ  پرسد: » ضمن خبر از شهادت حضرت در آینده، می   پیامبر  تُ َّْ  رَمُّ بْرُكَ إِذاً فَقُلّْ فَكَیْفَ صَّ
كْر  وَاطِنِ الْبُشْرَلا وَ الشُّ َْ نْ  ِْ بْرِ وَ لَكِنْ   ُ وَاطِنِ ال َْ نْ  ِْ ِ  لَیْسَ هَاَا  لگونه اساات صاابر تااو در آن    1: الل 

فرمدیاز ینجدزجدازصبرزنیست زشلل زجووداز وولرزفز وود اززهنگام ]هنگام شهادت[  حضرت می 
 «.  ستز

بااود  باار همااین اسااا  هنگااام    شهادتِ همراه با ساالامت دیاان، آرزوی حضاارت علاای 
کند، بلکه آن را شکر و شادی دانست و ندای زیبای  تنها از آن گلایه نمی فرارسیدن لحمه عروج نه 

 به خدای کعبه که رستگار شدم« سر داد.    2: فُزْتُ وَ رَبِّ الْكَعْبَ  » 
از دساات دوسااتان و دشاامنانی تناازل    برخی این ندای زیبااا را بااه گلایااۀ حضاارت علاای 

   ز ینزجمل ز  ز فجزمعرفتزصد  ز امز ست.ز هنا؛ز  حدّرزمی 
 حافظ شیرازی سروده است:  

 کاا ر غباااتِ  ااممحجااادِ چ اارم واااو مک
 

مک گد ا  رو چ اارب پااررب ناارظکمم   خ کا ر 
 

لحانک چُمین بفس ند سزاِ  چ  من خ     سات ا 
 

م ند  لشنِ تض او، گد مرغِ رو چممم  و   3ت 
 

که هنگام بازشاادن درب قفااس آن   درواقع این دنیا همچون قفسی بود برای حضرت علی 
شاادۀ  « سر ندهد  دربارۀ ساااعت آخاار عماار تربیت فُزْتُ وَ رَبِّ الْكَعْبَ  هم با شهادت، لرا ندای » 

و برخاای از اصااحاب   در عصر عاشااورا آمااده اساات: »امااام حسااین  مکتب امیرالمؤمنین 
هایشان مطمئن بود. سپس بااه اصااحاب فرمااود:  اش لهرهایشان نورانی و اندامشان آرام و دل ویژه 

های پهناااور و  شکیبا باشید  زیرا مرگ جز پلی نیست که شما را از سااختی و ناااراحتی بااه بهشاات 
  4رساند. له کسی از شما آرزوی رفتن از زناادانی بااه کاااخی را ناادارد « می   نهدیتزهای بی نعمت 

نْ نَیُوتَ  دربارۀ شهادت فرمود: »  اکبر همین تفکر سبب شد که حضرت علی 
َ
نَ  إِذاً حَ نُبَ لِی أ فَإِنَّ

 

 .220، خ البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدرضی، 1
 .488، خ 2، ج أنساب الأشراف. احمد بن یحیی بلاذری، 2
 .333، خ دیوانالدین محمد حافظ، . شمس3
 .289-288، خ معانی الاخباربابویه، . محمد بن علی ابن4
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ین  قِّ ُِ از    هنگامی که بر حق هستیم، از مرگ هراسی نداریم«  همچنین هنگااامی کااه امااام  1: ُْ
ن الْعَسَّ  نمرش دربارۀ شهادت را پرسیدند، فرمود: »   حضرت قاسم  ِْ ای عمااو،    2: ْ  عَمَّ اَحْلی 

 تر از عسل«. شیرین 
 اینجاست که باید گفت: 

 سااا  و اااورو گریمااک گااد گرم
 

 محاا   ااررر پاای  ایهااات  ن اااو 
 

 منااا فک رلااا رب رنیاااا نبااا ر
 

 مر ضاااک رسااا رب ایمجاااا نبااا ر 
 

 جویی افراطی درس چهارم: عدم انتقام 

از نمر اجتماعی ترور شود، به کشتن    به طور معمول وقتی شخصیتی در جایگاه حضرت علی 
 وویناز وو ز  زاوورف زز ی زفز سدنرز شووت زمرز ننازفزگدهرز فر طز  ز یبز فر  زمرزقاتل بسنده نمی 

ز قتل خلیفۀ دوم، فرزندش عبیدالله به انتقام خون پدر افزون باار    دّترزنا  تنا؛زشر ازمثدلزپسز ز
همااین اماار موجااب اعتااراض حضاارت    سدنا.زگناه از جمله هرمزان را به قتل می قاتل، افرادی بی 

به عملکرد وی شد و از خلیفۀ وقت خواهااان محاکمااۀ وی گردیااد کااه خلیفااه زیاار بااار    علی 
   3نرفت. 

 فرماید:  انگیز است که می حیرت   با این وجود، وصیت حضرت علی 
كُمْ  لْفِیَن 

ُ
لِبِ حَ أ َْ  بَنِي عَبْدِ الْیُط  َ    تَخُوضُونَ  ثُم  قَ لَ  ونَ قُتِّ لِیِینَ خَوْضًّ  تَقُولُّ دَِّْ ءَ الْیُسّْ

نْ ضَرْبَتِِ  هَاِِ  فَ ضْرِبُو  ِْ تُّ  ِْ نَ  
َ
حَ حَتَقْتُلُن  بِي إِح  قَ تِلِي انْظُرُوا إِذَا أ

َ
نِینَ أ ِْ یرُ الْیُؤْ ِْ

َ
رْبَةً  أ ُ  ضَّ

  ِ ي مَیِعْتُ رَمُولَ الل  جُِ ، فَإِنِّ لُوا بِ لر  َِّ بِ    بِضَرْبَة، حَتُیَ وْ بِ لْكَلّْ ةَ وَ لَّ لَّ َْ ْ  كُمْ وَ الْیُ قُولُ: إِ َْ
   4:الْعَقُور 

سپس فرمود: ای فرزندان عبدالمطلب، نبینم که در خون مسلمانان بیفتید و ندا برآورید 
که نبایااد جااز قاتاال ماان بااه قصاصاام کااس   همکه امیرالمؤمنین کشته شد. هشدار می

دیگری کشته شود. نگاه کنید اگر من از این ضربتی که وی زده است، کشته شااوم شااما 
شاانیدم کااه  اللهنیز یك ضربت بر او بزنید. اعضایی را قطع نکنید که من از رسااول 

 

 .82، خ 2، ج الارشاد. محمد بن محمد مفید،  1
 .204، خ الهدایة الکبری. حسین بن حمدان خصیبی، 2
 .240-239، خ 4، ج تاریخ طبری. محمد بن جریر طبری، 3
 .422، خ البلاغهنهج. محمد بن حسین سیدرضی، 4
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 فرمود: بپرهیزید از بریدن اعضای مرده، حتی اگر سگ دیوانه باشد.
ملجاام در یکاای  تنها لنین وصیتی کردند، بلکه در مدتی که در بستر افتاده بودند و ابن حضرت نه 

 های خانه زندانی بود، به وی توجه داشتند. از اتا  
  ناد پاس لاب او گااساد کایرمک

 

 گاماد چشم اکااتد ند اسیااارماک 
 

 چد اسیر  گد سماااو با اا  اوساات
 

 1   خدایک مدر این رکاامن روساات 
 

 شده از قاتلان و مسببان های گرفته درس 
گرفتن گاهی از اولیای الهی است و باید کارهای آنها »الگو« قرار گیرد  امااا از جبهااه کفاار و  در  

ادبااان  تااوان از بی افراد نالایق هم باید در  و »عباارت« گرفاات  کااه بااه قااول سااعدی ادب را می 
 2آموخت. 

 درس اول: شهادت محصول عدم همراهی امام 

از همان ابتدای خلافت با سه گروه مخالف مواجه شدند: الف( ناکثین کااه بااه   حضرت علی 
سردمداری طلحه و زبیر، جنگ جمل را به راه انداختند  ب( قاسااطین کااه بااه رهبااری معاویااه و  

زدند  قاعدین کااه بااا حضاارت بیعاات نکردنااد و در     ازعمرفعدص زجن زصتینز  ز  مززمیدان 
از حضرت حمایت کردند و نه از دشاامنان حضاارت و    گیری کردند  این گروه نه ها نیز کناره جنگ 

 با این کار به نوعی سبب تقویت جبهۀ باطل شدند. 
 ا مز  ز ینزس زگرفمزنبی  زشلل ز  ز سوودنرزشووی ز وو زشوودززملجمزجزءزهیچز نگیزز ینل ز شنزشگفت 

  3جنگیووا؛زبااا دشاامنانی در صاافین ماای  ده بودند و در کنار حضرت علاای حضرتزشیعتز رز
 درواقع مشکل آنجا بود که وی شیعه واقعی و تابع حضرت نبود.  

تر از امام جامعه رفتن مذموم دانسته شده است  از جملااه در  در برخی از ادعیه جلوتر یا عقب 
مُ  ی نیم ز»زصلوات شعبانیه می  قس َْ رُِّس   لَهُمْ   الْیُتَقَدِّ مْ حَحِّ زِمُ لَهُّ ، وَ اللَ  رُ عَنْهُمْ زَاهِقس خِّ

َ
هرکااه    4: ، وَ الْیُتَأ

از آنها ]ولایت[ پیی افتد، از دین خارج شده و مار  است. هرکه از آنها عقب افتد، نابود اساات و  
 شود«. کسی که ملازم ایشان باشد، به آنها ملحق می 

 

 .33۷-336، خ گنجینه نور. محمدعلی مجاهدی، 1
 .93، خ کلیات. مصلح بن عبدالله سعدی، 2
 .26، خ 3، ج الانساب. عبدالکریم بن محمد سمعانی، 3
 .401، خ المزار الکبیرمشهدی، . محمد بن جعفر ابن4
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  انا ز  زجن زشدزمعدفی زش زس زگرفمزاقسیمزمرز  سپدهیدبز میر ّمؤمنینز
هداز ی  ززفهمرزهداز سلامرزفز جزنگری به آموزه این گروه با سطحی ززنگر: گروه اول: سطحی 

 ر نوواززرو گاهی امام را به کوتاهی متهم ماای فهم دارند  ازاین  ر نازشیشترز  ز مدمز  کزفززاصی زمرز
 شد مز  زسطی زآارزشیشترز ی هیمزگتت(.زاین )در 

آمانووازفز ف زپوودزپووسززطلبوودنرزشی نوواز وو ز یوورزموورزاینان عافیت  گروه دوم: خستگان از جنگ: 
 فرمدیا ززدربارۀ این افراد می   . حضرت علی  شیانازمرز

ی  وَاؤُهُمْ، الْیُبْتَلَّ هّْ
َ
ةُ أ ولُهُمْ، الْیُخْتَلِفَّ نْهُمْ عُقُّ ةُ عَّ ََ ئِبَّ دَانُهُمْ، الْ بّْ

َ
هَ  الْقَوْمُ الشّ  هِدَةُ أ ُّْ مْ    أَ بِهِّ

مْ   َ  وَ هُّ ي اللّ  عُِّْ َْ ِ  الشّ  مِ  هّْ
َ
ونَُ ، وَ صَّ حِبُ أ ُُ نْتُمْ تَعْ

َ
َ  وَ أ ُِ الل  طِی ُْ رَاؤُهُمْ. صَ حِبُكُمْ  َْ أُ

ي   نِّّ ِْ اَ  خَّ
َ
رْهَمِ، فَأ ْنَ رِ بِ لّدِّ رْفَ الّدِّ مْ صَّ ةَ صَّ رَفَنِي بِكُّ َْ عَ وِ ُْ ن  

َ
ِ  أ طِیعُونَُ . لَوَدِدْتُ وَ الل  ُْ

نْهُمْ  ِْ عْطَ نِي رَجُلًَ 
َ
نْكُمْ وَ أ ِْ    1:عَشَرَةَ 

هدیتوودبزهایتااان غایااب هسااتید و خواسااتههایتان حاضاار و بااه عقلای کسانی که به بدن
کنااد ، زمامداران شما گرفتار شمایند. فرمانروای شما، خدا را اطاعت میمختلفز ست

کنید و فرمانروای آنان ]شااامیان[ نافرمااان خداساات  ولاای آنهااا اش میو شما نافرمانی
کنااد ماننااد صاارافی   اخواهد معاویه بااا ماان معاملااهگوش به فرمانی هستند. دلم می

. ده نفر از شما را از من بگیرد و یك نفر از یاران خود را گیر زدرهم می   هازفدیناری می
 به من دهد.

افااراد اناادکی هماننااد مالااک و عمااار و ... کااه امااام را محااور جامعااه    گروه سوم: تابعین محض: 
هدز  زز ی وویانازعووینزآبزاصوومیمز  نستنازفزگیشزش زفرمدبزشی نا.زاصمیمزآندبزشدز مدمزشی زفزموورزمی 

   نستنا.ز جر ز ننا؛ز یر زسخنز مدمز  زسخنز ا زمرز
ماه مبارک سهم بسزایی ایفا کردنااد  اینااان همااان متقاادمان و    19دو گروه اول و دوم در فاجعه  

افتادنااد و کسااانی کااه جلااوتر از امااام  مت خران از امام هستند  یعنی کسانی که از امااام عقااب می 
شصوویرارز  زشوو ز نبوودلز    .زشنوودشر ینززرفتند. هر دوی این رفتارها مذموم اساات و گمراهاای و باای می 

 بصیرتی و گمراهی مردم داشت. ریشه در بی زز هد تز میر ّمؤمنینز
 نگری در دین درس دوم: سطحی 

یافت و قلمرو اساالامی در زمااان خلافاات حضاارت سرعت گسترش می فتوحات اسلامی به
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در مقایسه با عهد نبوی، لند برابر بود. این وسعت که در زمان خلفای  لا ه اتفااا    علی 
شنا  واقعی وجود نداشاات کااه اساالام افتاد، زمین را گسترش داد  اما به اندازه کافی اسلام

نگری در نومساالمانان راستین را به نومسلمانان بیاموزد. بنااابراین جامعااه بااا پدیاادۀ سااطحی 
مواجه شد که تعدادشان نیز کم نبود. آنان آن اسلام سطحی را نیز از لشمه اصاالی معرفاات 

هدیرز  زیعنی امیرالمؤمنین نیاموخته بودند، بلکه آبشخورشان جای دیگری بود. یکی از گروه
هووداز ینوورزکه درک درسااتی از آمااوزه  نگرازش زفجی زآمانا ز ی  جزشی ناشرز ثرز ینزسطحرز

بین خااوارج حتاای یااک صااحابی رسااول  از  زملجمزیلرز  زآنهدزشی ؛زش زگین نا  تنازفز شن
هووداز سوولامرز  زشدیوواز  زآمووی  ز وو زآمووی مزایاان مساائله بااه مااا ماای   1وجود نداشت.  خدا

  ندسز صیوزشیدمی یم.ز سلام
پزشک( رفاات.  که فرد بیماری ناراحتی لشم داشت و به مطب بیطار )دام    نازسعدی نقل می 

کرد، به لشم بیمار کشید و آن بیچاره کااور شااد و  پزشک از آنچه برای لشم حیوان توصیه می دام 
پزشک شکایت کرد. قاضی حکم کرد: »بر او هیچ تاوان نیست. اگر این خر نبااودی،  از دست دام 

  2نزد بیطار نرفتی«. 
گونه که برای بهبودی در بیماری باید پزشک ویزیاات کنااد یااا آموزد همان این داستان می 

دهد و ...  برای درک و دریافت مسائل دینی نیز یک ساختن خانه را مهند  معمار انجام می 
شنا  است نه فضای مجازی و فلان بلاگر، فلان مجری یااا فاالان راه وجود دارد و آن اسلام
درستی درک کنیم، باید از طریقی وارد شااویم کااه خواهیم دین را بهسلبریتی. بنابراین اگر می 

مشخص کرده است  یعنی ابتدا خودشان، سپس ائمااه   صاحب شریعت حضرت محمد
 اند و تخصص دارند. ها کوشیدهو پس از آن کسانی که در امر دین سال معصومان 

گونه بود که دین را از سرلشمه وحی اخذ نکرده بود، بلکه بااه قااول سااعدی  ملجم هم این ابن 
 نزد غیرمتخصص رفت و دنیا و آخرتی را تباه کرد.  

  نووا ز موودزز  نوواز وو زنموورزمراجعه بااه غیرمتخصااص باادتر از نااادانی اساات  زیاارا نااادان ماای 
 نوواز وو زحتوورز  زحضوورتزز  نازفزفلرزموورزملجم زنمرز ننامزش زغیرمتخصصزهمدنناز شنزمر جع ز

 رگی است برای جویندگان طریق معرفت.   نازفز ینز  سزشززهم بیشتر می   علرز
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 ترین افراد درس سوم: معلم قرآن و شقی 

 از  ز ناگرزمعلمز رآبزشی .ز فزنز زمعدذزشنزجبوز  زیلرز  زصحدش زشی  ز رآبز  ززملجم در برهه ابن 
 از  ز لیت ز فمز   ی ستزمعلمز رآبززفر گرفت.ز مدنرز  زعمرفعدصزحد مزمصرزشی  زطرزندم ز

ملجمز  زمعرفرز ر زفز ستی ز   ز  ز ند زمسجازملدنرز  زشر یشزمشخصز نازز ر ؛ز لیت زنیزز شنز
بخیری وی نشد   بودن، سبب عاقبت خواندن و نه معلم قرآن اما نه قرآن   1ادز فزش زمر مز رآبزشیدمی  .ز

  پیااامبر گین ز  ززهداز رآنرزشی .زهمدبزفهمرزآمی مززیرا مشکل اصلی وی انحراف عقیدتی و کج 
لْعَنُّ   رُب  تَ لِي الْقُرْآنِ وَ الْقُرْآنُ فرمدیا ز»زمی  کنناادۀ قاارآن کااه قاارآن وی را لعناات  بسااا تلاوت له   2: َْ
  نا«.زمی 

ملجوومزنیووززشیعووتز وور زفزز ر نووا ز شنزبیعاات ماای   هنگامی که مسلمانان با حضرت علاای 
 فشد مز فز  زصا ز  نازفز  ز فز ی سووتنازز مر صز ا؛ز مدزهنی ز ف زنشامزشی ز  زحضرتزعلرز

. حضرت این کار را سااه مرتبااه    زملرزنلنا زش زشیعتزففد   زشد ازفزپیمدبزمحلمرز  زفازگرفتز
 سز یوونزشر ووی  ز  ززطد تز ازفزگتتزش ز ووا ز سووم زشوودزهوویچزملجم بی انجام دادند تا اینکه ابن 

 نلر ا؟زحضرتزفرمی  ز
 اتیااد حیا ااد و یریااد بدلاااک

 

 ماان ماارار خلیلاا  من  ع یرك  
 

 خواهم و او قتل مرا، عذر خود را نسبت به دوست مرادی بیاور. من زندگانی او را می 
ملجم رفت   ابن   3سپس فرمود ای پسر ملجم برو، به خدا قسم به عهد خود وفا نخواهی کرد. 

 ارینز فر  ز  ز  زآبز ی ز ر .زاما پس از مدتی نشان شوم شقی 
 بخیری مطالبه کنیم. از خدا عاقبت ای ناز  سرزشر ازمدزشد از  زهمیش ززاین مسئله می 

 شدن انگیزه معنوی به هوسرانی درس چهارم: تبدیل 

پااس از شکساات    4نااد.  وور زملجم اهل عبادت بودند و تماهر بااه زهااد ماای خوارج و از جمله ابن 
های برک بن عبداللااه  خوارج در جنگ نهروان، دو نفر از آنها که جان سالم به در برده بودند، به نام 

ملجم در کنار کعبه هم قسم شدند تااا در یااک روز  تمیمی و عمرو بن بکیر تمیمی به همراهی ابن 

 

 .26، خ 3، ج الانساب. عبدالکریم بن محمد سمعانی، 1
 .48، خ جامع الاخبارمحمد بن محمد شعیری،    2
 .13-12، خ 1، ج ارشاد. شی  مفید،  3
 .491، خ وقعة صفین. نصر بن مزاحم، 4
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به زعم آنها این کار عبادت بزرگ و    1، معاویه و عمرو بن عاخ را به قتل رسانند. حضرت علی 
   ؛زش زهمینز ّیوز بز ا ز  زشر از یوونز وود ز نتخوودبززکار ارزشمندی بود که اسلام را نجات می 

  ر نا.ز
ملجاام بااود کااه او را بااه ایاان کااار  از آن دو نفر که بگذریم، ابتدا دینِ سااطحی و انحرافاای ابن 

تحریک و تشویق کرد  اما در مسیر انجام کارش، همین اندک صبغه دینی نیز از وی گرفتااه شااد و  
سیرتی به نام »قطام« بر ساار راهاای قاارار گرفاات و او را شاایفتۀ خااود کاارد.  صورتِ زشت زن زیبا 

او رفت که پدر و برادرش در نهروان کشته شده بودند  او نیز شاارط ایاان    ملجم به خواستگاری ابن 
 2قرار داد.   ازدواج را کشتن علی 

ای بزگرفت ز ینز ستز  زمعنییتز  ز فاز عتقوود ز نحر فوورزپدیووا  ززدرسی که از این ماجرا می 
ای صبغۀ دینی نیز که وجود داشاات، گرفتااه شااود تااا  ذره  فزمملنز ستزحترززنخی هازمدنا؛ز   ینز

 مجرم در روز قیامت، آن را بهانه جرم خود قرار ندهد. 

 نتیجه 
 فز  زشر رزشدیاز ّگیززهدیرز ستزشر ازسد تنزآینام؛ز   ینزوقایع تاریخی خوب و بد لبریز از در  

هااایی  از وقایعی است که با مطالعااه آن در    شهادت حضرت علی گرفتزفز  زشر رزعبرت.زز
ای بزسرمشقز ر  ز   ؛ززشدز ینزمدجر ز  زمرز ای بزش ز ستزآف  .زشر ی  زحضرتزعلرزفراوانی می 

همچنینزشدیاز یادهرزشانۀزجدمع  زمسببدب ز داوزفزعی موز جتمدعرز  ز ینزحد ث زجدنلوودمز  ز  وومزز
 قرار داد.   نا زآینۀزعبرتزز

 نامه کتاب 
، بیااروت:  1، تحقیااق: علاای شاایری، چ  کترراب الفترروح   اعااثم الکااوفی، محمااد باان علاای، ابن  .1

  .   1411دارالأضواء،  

، قاام: دفتاار  1اکباار غفاااری، چ ، مصااحح: علی معررانی الاخبررار بابویه، محمد باان علاای، ابن  .2
  .   1403،  انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم 

 م.   1968، بیروت: دارصادر،  1، چ  الطبقات الکبری سعد، محمد بن سعد،  ابن  .3

 

 .36-35، خ 3، ج الطبقات الکبریسعد، . محمد بن سعد ابن1
 . همان.2
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 ،    1382نااا[، ، تحقیق: عبدالسلام محمد هااارون، قاااهره: ]بی وقعة صفین مزاحم، نصر، ابن  .4
  (.   1404)لاپ افست قم،  

، مصااحح: جااواد قیااومی اصاافهانی، قاام: دفتاار  المزار الکبیررر مشهدی، محمد بن جعفر، ابن  .5
  .   1419،  انتشارات اسلامی وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم 

،  1، تحقیااق: سااهیل زکااار و ریاااض زرکلاای، چ  انسرراب الاشررراف بلاذری، احمد بن یحیاای،   .6
  .   141۷بیروت: دارالفکر،  

الاادین حسااینی ارمااوی،  ، تحقیااق: جلال الغررارات  کوفی، ابواسحا  ابراهیم بن محمد،  قفی   .۷
 ش.   1353تهران: انجمن آ ار ملی،  

 ش.    ،1389عصر ، تهران: مؤسسه انتشارتی ولی 6، چ  دیوان الدین محمد، ، شمس حافظ  .8

  .   1419، بیروت: البلاغ، الهدایة الکبری ،  خصیبی، حسین بن حمدان  .9

، تحقیااق:  تاریخ الاسلام و وفیات المشاهیر و الأعررلام الدین محمد بن احمد،  ذهبی، شمس  .10
  .   1413، بیروت: دارالکتاب العربی،  2عمر عبدالسلام تدمری، چ  

 ش.   1389، تهران: پیام عدالت،  3، چ  کلیات سعدی، مصلح بن عبدالله،   .11

، تحقیق: عبدالرحمن  الأنساب سمعانی، ابوسعید عبدالکریم بن محمد بن منصور التمیمي،   .12
 ش.   1382بن یحیی المعلمی الیمانی، حیدرآباد: مجلس دائرة المعارف العثمانیة، 

،  ، قاام: هجاارت 1، مصحح: صاابحی صااالح، چ نهج البلاغة سیدرضی، محمد بن حسین،  .13
1414     . 

 . تا[ ، نجف: مطبعة حیدریة، ]بی 1، چ  جامع الأخبار شعیری، محمد بن محمد،   .14

، مصااحح: مؤسسااة  الإرشاد في معرفة حجج الله علی العبرراد شی  مفید، محمد بن محمد،   .15
  .   1413، قم: کنگره شی  مفید، 1، چ  البیت آل 

،  2تحقیااق: محمااد ابوالفضاال ابااراهیم، چ    تاریخ الأمم و الملوا  طبری، محمد بن جریر،   .16
 ش.   138۷بیروت: دارالتراث، 

 ش.   1381، قم: سرور زبان، 1، چ  گنجینه نور مجاهدی، محمدعلی،  .1۷
 



 

 

 البلاغه مندی از نهج های بهره شیوه 
  *محمدگاظم گریمک

 اشاره 
 که به دلیل دربرداشتن سخنان گهربار امیرالمؤمنین امااام علاای   البلاغهنهجکتاب شریف  

القرآن« لقب گرفته است، نکاتی نغز برای تعالی و هدایت جامعه انسانی را دربر دارد  با »اخ
این وجود به دلیل دشواری مفاهیم که بیشتر ناشی از عمااق معنااا و اشااتمال باار فصاااحت و 

تردید ایاان منبااع ارزشاامند نمیر است، کمتر با اقبال مردمی روبرو بوده است. بی بلاغت بی 
های شکسته را التیام دهد و جامعه های رمیده را قرار بخشد، قلب لنان ظرفیتی را دارد که دل

ها، کااه دادن به کتابخانهتنها کتابی برای جلوه نه  البلاغهنهجرنجور را به سامان آورد. بنابراین  
کردن، تربیت روو و هاادایت جامعااه انسااانی اساات و سرلشمه زلالی برای فکرکردن، عمل

برای اینکه بتوانیم از آن بهره بیشتری ببریم، باید بدانیم لطور بخااوانیم  لطااور بفهماایم  و 
 مان پیوند بزنیم لطور به زندگی 

 مقدمه  
ترین منبع اسلامی بااه  ترین و باارزش ، غنی پس از قرآن کریم و سخنان پیامبر خدا   البلاغه نهج 

ها و کلمااات کوتاااه و حکیمانااۀ  رود. این کتاااب دربرگیرناادۀ بساایاری از سااخنان، نامااه شمار می 
است که در دوران حیات پربار خویی به منمااور هاادایت عقااول انسااانی بااه راه    امیرالمؤمنین 

های اخلاقی و  های مناسب با ارائۀ سخنرانی روشن الهی بیان داشته است. آن حضرت در فرصت 
هااای  آمیز، بااه تبیااین و تاارویج ارزش های حکماات سیاسی، دادن پندهای حکیمانه و نوشتن نامه 

های  اخلاقی و انسانی همت گماشت و راه و رسم زندگی سالم را بااه مخاطبااان خااویی و نساال 
 آینده معرفی کرده است. 

 

 .mkkarimi_48@yahoo.comشناسی سیاسی آموخته حوزه علمیه و دکترای جامعهدانی* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 25و  24ـ  شماره  1447ـ رمضان  1405و بهار   1404زمستان         
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رو  ازایاان   2و »بلاغت« به معنای کلام رسا، گویا و روشن است   1»نهج« به معنای راه و روش 
  البلاغرره نهج گفتن است. سیدرضی گردآورنده  البلاغه« به معنای راه و رسم زیبا و رسا سخن »نهج 

البلاغه" بنامم  زیرا ایاان کتاااب درهااای  گوید: »پس از اتمام کتاب مناسب دیدم که آن را "نهج می 
سااازد و دربردارناادۀ نیاااز  اش را بااه او نزدیااک می گشاااید و خواسااته بلاغت را به روی بیننده ماای 

بلیو و انسان زاهد اساات. در لاباالای ایاان کتاااب، مطالااب  دانشمند و دانشجو و مطلوب گوینده  
شااود کااه سااوز هاار  تنزیه خدای سبحان از شباهت به خلق دیده می   توحید، عدل،   شگفتی درباره 

امااا ایاان    3زدایااد«. ای را می دهد و زنگار هاار شاابهه نشاند و هر دردی را شفا می عطشی را فرومی 
 ها لون دریا پایان ندارد: وصف 

 رتنیاناااد حاااان پخداااد سااای  خاااام
 

 پاااس ساااخن گ  ااااب نایاااد والسااالام  
 

 البلاغه . شناخت جایگاه نهج 1

هااا(  ها و کلمااات کوتاااه )حکمت ها )سااخنان(، نامااه مشتمل بر خطبه  البلاغه نهج کتاب شریف 
های آن را سااید رضاای دانشاامند شاایعی قاارن پاانجم هجااری  است که داده   امیرالمؤمنین علی 

 گردآوری و تدوین کرده است. 

 ها الف( خطبه 

خطبااه را درباار    241اساات کااه    های امیرالمااؤمنین البلاغه، منتخباای از خطبااه بخی اول نهج 
ها معمولًا دربردارندۀ موضوعاتی لااون خداشناساای، شااناخت جهااان، پیاادایی  گیرد. خطبه می 

هااای نیکوکااار و سااتمکار اساات. مااراد  ها و حکومت عالم، ارسال پیامبران، طبیعت انسان، امت 
های مهم اسلامی و اجتماااعی  ها، تبیین خداشناسی و مسائل و آموزه اصلی آن حضرت در خطبه 

(، غااراء  3، سیدرضی فق  لهار خطبۀ شقشقیه )شماره  البلاغه نهج های  بوده است. از میان خطبه 
تاارین  گااذاری کاارده اساات کااه مهم ( را نام 92( و قاصعه )شماره  91(، اشباو )شماره  83)شماره  

 روند. نیز به شمار می   البلاغه نهج های خطبه 

 

 ، واژه »نهج«. 4، ج فرهنگی فارسی. محمد معین، 1
 ، واژه »بلاغت«. 1. همان، ج 2
 ، مقدمه کتاب. البلاغهنهج . شریف رضی، 3
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 ها ب( نامه 

نامه و دو فرمان، یک  نامه است که از دوازده سفارش و بخی  ۷9البلاغه دربرگیرندۀ های نهج نامه 
ها که مخاطبان آنها عموماااً  نامه مکتوب تشکیل شده است. در این نامه  63نامه و دعا، یک پیمان 

داری و  اند، بیشااتر بااه مسااائل حکوماات کارگزاران حکومتی، فرماندهان نمامی و م موران مالیاتی 
(، نامه به عثمااان  31)نامه    شیوۀ تعامل مسئولان با مردم پرداخته شده است. نامه به امام حسن 

البلاغااه بااه   های نهااج ترین نامااه ( از شاخص 53( و فرمان مالک اشتر )نامه 45بن حنیف )نامه 
 آیند. شمار می 

 ها )کلمات قصار( ج( حکمت 

سخن کوتاااه یااا کلمااه قصااار اساات و دربرگیرناادۀ گزیاادۀ    480بالو بر    البلاغه نهج های  حکمت 
ها و گفتارهای کوتاااه آن حضاارت  ، پندها و نیز پاس  پرسی آمیز امیرالمؤمنین سخنان حکمت 

 است. 
بودن و تنااوع محتااوای آن اساات  محتااوایی کااه  البلاغااه، جااامع العاااده نهج از امتیازهای فو  

  1و دقیقی در موضوعات مختلف و حتی گاهی متضاااد دارد.   شده گفتارهای بدیع، شیرین، حساب 
معتقد است در ایاان کتاااب نمرهااای مختلااف و متفاااوتی    البلاغه نهج محمد عبده شارو مشهور  

بینااد و  هااا می های بلند معااانی و زیباااترین و بهتاارین عبارت وجود دارد  گاه انسان خود را در افق 
کوشد انسااان  کند که می گاهی در میدان جنگ، گاهی نیز عقلی نورانی در این کلام را مشاهده می 

ها به سوی ملکوت اعلی ببرد و در عالم قد  جای دهد. گاهی نیز انسان خااود را در  را از ظلمت 
آنان را به مسائل سیاست ارشاد و به راه و روش درساات هاادایت    بیند که علی میان مدیرانی می 

 2کند. می 
همواره بااا دو امتیاااز شااناخته شااده    استاد شهید مطهری معتقد است کلمات امیرالمؤمنین 

تنهایی کااافی  بودن. هر یک از ایاان دو امتیاااز بااه بعدی است: الف( فصاحت و بلاغت  ب( لند 
ارزش فراوان بدهد  ولی همراهی این دو با یکاادیگر سااخن او را بااه   است که به کلمات علی 

  حد اعجاز رسانده است  به همین دلیل آنها را در حد وس  کلام مخلو  و کلام خااالق قاارار داده 
 3اند: »فو  کلام المخلو  و دون کلام الخالق«. اش گفته که درباره است، لنان 

 

 . 39، خ 1، ج پیام امام امیرالمبمنین. ناصر مکارم شیرازی، 1
 .10، خ البلاغهنهج. محمد عبده، 2
 . 24، خ  1، ج  البلاغه شرح نهج الحدید،  ابن ابی   عزالدین ابوحامد    ۷، خ  البلاغه سیری در نهج . مرتضی مطهری،  3
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 گوید: امام می   35در تفسیر نامه    البلاغه شرح نهج الحدید در جلد لهارم  ابی ابن 
فصاحت را ببین که لگونه افسار خود را به دست ایاان ماارد داده و مهااار خااود را بااه او 

آینااد و در اختیااار سپرده است، نمم عجیب الفا  را تماشا کن، یکی پس از دیگری می
اللّه، جااوانی از عاارب در ای که از زمین بجوشد. سبحانگیرند، مانند لشمهاو قرار می

شود با هیچ حکیمی برخورد نکرده است، امااا سااخنانی در شهری مانند مکه بزرگ می
حکمت نمری بالادست سخنان افلاطون و ارسطو قرار گرفته اساات  بااا اهاال حکماات 

 1عملی معاشرت نکرده است، اما از سقراط بالاتر رفته است.
کلی دربرگیرندۀ فصاااحت و بلاغاات درخااور  به  البلاغه نهج به طور کلی اگرله مفاهیم و عبارات 

توجه است و انگیزه مؤلف محترم از گردآوری این سخنان نیز توجه به همین ویژگی بااوده اساات،  
های امام مشتمل بر مطالااب ژرف و کلمااات دشااواری  باید اذعان داشت برخی از سخنان و گفته 

گیااری از فرهنااگ لغاات و آشاانایی بااا خاسااتگاه  شناسی، بهره است که نیازمند مطالعه دقیق، واژه 
هااای دانشاای بااه عمااق آنهااا پاای  جز اهل فاان و دانشااوران حوزه و اجتماعی آنهاست و به  معرفتی 

های دیگر این کتاب شریف ناظر به موضوعات جاری جامعااه انسااانی و  نخواهند بود  اما بخی 
پذیرنااد. مباحااث مربااوط بااه  درخور فهم عمومی است و با اندک دقت و تلاش و بذل وسااع فهم 

ها و کلمااات قصااار امااام از ایاان  ها و نیز بیشتر نامااه عدالت، حکومت و رفتار اجتماعی در خطبه 
 اند. قبیل 

گذاری سید رضی بر احصای سااخنان دارای فصاااحت و بلاغاات  گفتنی است به دلیل هدف 
نیساات و پااس از   دربرگیرندۀ تمام سخنان و کلمات امیرالمااؤمنین   البلاغه نهج ، کتاب  امام 

مندان و تشنگان کلام زلال آن حضرت انجااام  های فراوانی از سوی علاقه تدوین این کتاب، تلاش 
ها بااه شاارو زیاار  هایی از این تلاش های بیشتری از آن دست یابند. نمونه گرفت تا به تمام یا بخی 

 است: 
سااخن کوتاااه از    10۷60: ایاان کتاااب در یااک جلااد مشااتمل باار  غررالحکم و درر الکلم .  1

تمیمی از محااد ان شاایعی امااامی قاارن    آمدی محمد  است که عبدالواحد بن    امیرمؤمنان علی 
ابن    تحف العقول جاحظ،   صد کلمه ، البلاغه نهج هایی مانند باب و از کتاب  91ششم هجری در 

 

بن 1 و شهادت محمد  معاویه  سپاهیان  وسیله  به  از سقوط مصر  بن عبا  پس  عبداللّه  به  امام خطاب  را  نامه  این   .
 کند. عبا  در بصره بیان میبکر نوشته است و در آن خبر این فاجعه را برای ابن ابی
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 1قاضی قضاعی گردآوری کرده است.   الحکم دستور معالم  شعبه حرانی و  
الحدیااد آخاارین جلااد از شاارو  ابی الحدیااد: ابن ابی ابن   البلاغرره شرررح نهج . جلااد آخاار  2

البلاغه خود یعنی جلد بیستم را به سخنانی از امام اختصاااخ داده اساات. او در ایاان کتاااب  نهج 
 2البلاغه آمده است را گنجانده است. سخن افزون بر آنچه در نهج   998بالو بر  

ایاان کتاااب    3نوشتۀ سیدحسن قپانچی از عالمان معاصر نجف اشرف:   مسند امام علی .  3
 ( از عماار    1409  -  13۷8سااال )   20ترین مسندهایی است کااه باایی از  از جدیدترین و کامل 

را از منابع شیعی و    مؤلف را به خود اختصاخ داده است. وی مجموعه سخنان حضرت علی 
 4حدیث گردآوری کرده است.   11451سنت در ده جلد و مشتمل بر  اهل 

نوشتۀ سیدصاد  موسوی: این کتاااب حاصاال تاالاش گسااتردۀ نویساانده    البلاغه تمام نهج .  4
طبااق تنماایم    البلاغرره نهج های  در هر یک از بخی   برای گردآوری متن کامل سخنان امام علی 

های سیدرضی از کلام امام به طااور کاماال و  سیدرضی است. در این ا ر سعی شده است برداشته 
 5همراه با قبل و بعد آن آورده شود. 

سنت را واداشااته اساات بااه تفساایر و  همین بس که بزرگانی از اهل   البلاغه نهج های  از شگفتی 
کااه خااود از عالمااان برجسااته   البلاغرره نهج الحدیااد باار ابی تدوین آن مبادرت ورزنااد. شاارو ابن 

ها بر این کتاب شریف است. شی  محمد عبده  ترین شرو سنت است، از نخستین و برجسته اهل 
کردن ابعاااد  در برجسااته   البلاغرره نهج متفکر برجسته معاصر مصری نیز با ارائه شرحی مبسوط باار  

از    البلاغرره نهج سیاسی و اجتماعی آن نقی بسزایی ایفا کرده اساات. همچنااین تاادوین و تحقیااق  
سوی صبحی صالح اندیشمند لبنانی از خاادمات ارزنااده درباااره ایاان کتاااب شااریف اساات کااه  

 همچنان مورد رجوع و اعتماد اهل فن است. 

 البلاغه گیری از نهج های مطالعه و بهره . روش 2
و آشنایی با معارف بلند آن یکی از سه روش زیر یا ترکیبی از آنها متااداول    البلاغه نهج برای مطالعه  

 است: 
 

 ، تصحیح مهدی رجایی. غرر الحکم و درر الکلمآمدی تمیمی،  محمدعبدالواحد بن . 1
 .20، ج البلاغهشرح نهج الحدید، ابی . عزالدین ابوحامد ابن 2
 شود. . »مُسند« کتابی است شامل احادیث دارای سندِ متصل به گوینده آنها و به این سبب قابل اعتماد تلقی می3
 .66السلام«، ش . احمد عابدی، »گذری بر مسند امام علی علیه4
 . البلاغهتمام نهجسیدصاد  موسوی، . 5
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 . روش ترتیبی 1

ها از ابتدا تا انتهااا خوانااده و  ها و حکمت ها، نامه به ترتیب از خطبه  البلاغه نهج در این روش، 
 اند. به همین روش آن را شرو کرده   البلاغه نهج شود. اغلب شارحان بزرگ  شرو و بررسی می 

 ای . روش تجزیه 2

ها گزینی و بررسی  ها یا حکمت ها، نامه البلاغه مانند برخی از خطبه در این روش بخشی از نهج 
های کوتاه یک خطبااه، نامااه یااا  توان در فرصت شوند. مزیت این روش آن است که می و شرو می 

حکمتی خاخ را به حسب تشخیص یا نیاز مرور و بررساای کاارد و زمااان طااولانی باارای آن لازم  
 نیست. 

 . روش موضوعی 3

شااوند و همااه  عرضااه می  البلاغه نهج شوند و به های گوناگون شناسایی می در این روش، موضوع 
تااوان  شااود. باادین ترتیااب می بناادی می نمر است، بررسی و جمع مطالبی که درباره موضوع مورد 

مباحااث مختلااف تربیتاای، اعتقااادی، اجتماااعی، سیاساای، اقتصااادی و ... را بررساای کاارد. از  
تااوان جوانااب  شود، بلکه می های این روش آن است که کمتر دلار پراکندگی موضوعی می مزیت 

 مختلف یک موضوع را بررسی کرد و تبیینی نسبتاً جامع درباره یک موضوع انجام داد. 

 پردازیم. گیری از این کتاب شریف می با توجه به این نکات، در ادامه به لگونگی بهره 

 البلاغه شده پیرامون نهج های نگاشته . مطالعه کتاب 1

هایی است کااه دربااارۀ  باره، مطالعه کتاب این و افزایی انگیزه در   البلاغه نهج اولین گام برای انس با  
های ایاان  ها و جذابیت البلاغه نوشته شده است. این کار افزون بر آشناکردن خواننده با ویژگی نهج 

از شااهید    البلاغرره سرریری در نهج کند. کتاااب را در او تقویت می  البلاغه نهج کتاب، زمینه انس با 
از محمدحساان نااادم،   البلاغه در آستانۀ نهج باره بسیار مفید است. همچنین کتاب این مطهری در 

ها کتاب دیگر  ا ر مصطفی عزیزی و ده  البلاغه های دانشجویی پیرامون نهج پرسش و پاسخ کتاب 
 باره مفید است. این از این قبیل در 

 . مطالعه آرام و با تدبر 2

شود از روش ترکیبی به کار گرفته شود  به این معنااا کااه  پیشنهاد می  البلاغه نهج برای شروع کار با 
هااای آموزشاای و  ها و کلمات کوتاه با هم کار شوند  به این دلیاال کااه دوره ها، نامه زمان خطبه هم 

رو باید از فرصت اندک آن استفاده لازم برده شااود و  اند  ازاین کارآموزان معمولًا مقطعی و متناوب 
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ها مثاال  باایی آشاانا شااوند. برخاای از خطبااه و کم   البلاغرره نهج هااای  کااارآموزان بااا همااه بخی 
با وجود عمق معنا و تنوع محتوا، روان هستند و یادگیری آنها    216)متقین( و    193)قاصعه(،  192

،  به امااام حساان   31به حارث همدانی، نامه    69ها مثل نامه  طور برخی نامه آسان است. همین 
آسااان هسااتند. کلمااات    وصیت به امام حسن و امام حسااین  4۷به مالک اشتر، نامه  53نامه 

توان تفکیک و انتخاب کاارد  بنااابراین هاار کاادام از  قصار هم سخت و دشوار دارند و بین آنها می 
 اند. اینها برای شروع مناسب 

 برای این منمور مراحل زیر باید طی شود: 
هایی ت مل  استعاره الف( هر روز یک خطبه یا نامه یا جمله کوتاه خوانده شود و دربارۀ معنا و  

 گردد. 
اللااه مکااارم، انصاااریان، آیتاای، ارفااع  های معتبر  ترجمه آیت گیری از ترجمه و شرو ب( بهره 

الله مکااارم و  آیت اثر    پیام امام امیرالمبمنین تر، ابتدا از  اند و برای فهم عمیق برای شروع مناسب 
میااثم،  ابن  البلاغرره شرررح نهج نوشتۀ شهید مطهری استفاده شود و در ادامااه  البلاغه سیری در نهج 
محماادتقی    البلاغرره شرررح نهج الله خااویی و  حبیب   منهاج البراعه محقق شوشتری،    بهج الصباغه 

 تری به سخنان امام دارند، مراجعه شود. جعفری که نگاه کاربردی و عمیق 

 بندی موضوعی سازی و دسته . مفهوم 3

مند در ذهاان جااای  ای نمام کند اندیشه امام به گونه کمک می  البلاغه نهج مرور موضوعی مباحث 
بهااره گرفاات یااا در    91و    1توان از خطبااه  گیرد  برای نمونه در موضوع »خداشناسی و عرفان« می 

به مالک اشتر فرصت بسیار مناسبی اساات. باارای موضااوع   53موضوع »عدالت اجتماعی« نامه 
 بسیار گویا هستند.   94،  88،  ۷۷،  64،  34»خودسازی و زهد« نیز کلمات قصار  

ها برنامااه  فاارد انسااان البلاغه هم در بعد فردی و اصلاو فرد توان گفت نهج از نگاهی دیگر می 
عملی دارد و هم در بعد مدیریت و سیاست کلان جامعه مسیر سعادت و تعالی آن را ترسیم کرده  

 است. 
توان برنامه عملی جداگانه برای هر دو بخاای  می  البلاغه نهج بر این اسا  با توجه به مطالب 

 ترسیم کرد: رشد فردی و معنوی و رشد اجتماعی و مدیریتی. 

 بخش اول: رشد فردی و معنوی 

شااروع و    83و    1برای درک عممت خالق و ناپایداری دنیااا بااا خطبااه    خودشناسی و رابطه با خدا: 
ةُ َّْ تَ  شبانه جملات قصار امام ناظر به این موضوع را مرور کنیم  مثل »  فْلَّ ََ تْ عَلَیِّ  اَلْ نْ غَلَبَّ َّْ
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هرکه غفلت بر او لیره شود، دلی بمیرد«. سپس بنویسیم آیا امروز به آن گرفتار شدیم یا از    1: قَلْبُّ  
واژه معنااا را  بااه الاسلام مفید است  لون واژه ایم. برای این منمور مطالعۀ ترجمۀ فید آن رها بوده 
 کند. روشن می 

لند مورد از کلمات قصار امااام درباااره صاابر، صااداقت، تواضااع و عاادالت    تهذیب اخلاق: 
ِْ  های خودمان قرار دهاایم  باارای مثااال » انتخاب شود و هر هفته یکی از آنها را محور تصمیم  ضَّ

رَكَ  بینی را رها کاان،  بزرگ فخرفروشی را کنار بگذار، تکبّر و خود   2: فَخْرَكَ، وَ احْطُطْ كِبْرَكَ، وَ اذْكُرْ قَبّْ
 گاه در پایان هر شب بنویسیم که لقدر به آن پایبند ماندیم. به یاد مرگ باش«. آن 

کند »بهتاارین شااما کساای  دفعات ت کید می به   البلاغه نهج در   امام علی  محبت و خدمت: 
های کولک و پنهانی انجام دهیم. این  بکوشیم کمک  3است که بیشترین نفع را به مردم برساند«  

 شود، تمرینی برای اخلا  علوی است. عمل افزون بر اینکه نوعی عبادت تلقی می 

 بخش دوم: رشد اجتماعی و مدیریتی 

ورزی امیرالمااؤمنین  ترین سند عاادالت خطاب به مالک اشتر، بزرگ  53نامۀ  عدالت و مسئولیت: 
توان به یک اصل مدیریتی امروزی تباادیل کاارد  باارای  است. هر بخی از این نامه را می  علی 

 نمونه: 

نْفَ نِ  الف( اصل احترام به کرامت انسانی در اداره: »  هُمْ صِّ إِن  عِیّةِ ... فَّ حْیَةَ لِلر  شْعِرْ قَلْبَكَ الر 
َ
وَ أ

ْ   نَظِیرس لَكَ فِی الْخَلْقِ  ْنِ وَ إِ خس لَكَ فِی الدِّ
َ
ْ   أ : مهربانی با مااردم را پوشاای دل خااویی قاارار ده ...   إِ

 اند«. ای برادر دینی تو و دسته دیگر همانند تو در آفرینی اند، دسته زیرا مردم دو دسته 
اْرِکَ،  ب( اصل شفافیت و احسا  مسئولیت: »  مْ بِعُّ رْ لَهُّ ُِ صّْ

َ
کَ حَیفًّ  فَأ عِیةُ بِّ تِ الر  وَإِنْ ظَن 

َُ رِکَ  : اگر رعیت بر تو گمان ستم برد، عذر خود را آشااکارا بااا آنااان در  وَاعْدِلْ عَنْکَ ظُنُونَهُمْ بِإِصْ
 آور«. شان در میان گذار و با این کار از بدگمانی 

 ویژه در محی  کار یا در جمع خانواده بیان کرد. توان به این اصول را می 
درباااره زهاادورزی در قلماارو حاکمیاات و خطاار   200و  216های خطبااه  اخلاق در قدرت: 

 

 .349، خ  1، ج غرر الحکم و درر الکلمآمدی،  محمدعبدالواحد بن . 1
 .398، حکمت البلاغهنهج . شریف الرضی، 2
 .585، خ  1، ج غرر الحکم و درر الکلمآمدی،  محمد عبدالواحد بن . 3
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ها اعلام این هشدار است که قدرت اگر با معنویت همااراه نباشااد،  اند. هدف این خطبه دنیاگرایی 
توان در شفافیت، وجاادان کاااری و پرهیااز از  انجامد. در جامعه امروز، این آموزه را می به ظلم می 

 سوءاستفاده بروز داد. 
انااد و حاکمااان را باار  های حکومت ، عمااوم مااردم پایااه از نگاه امام علی اثرگذاری جامعه:  

ةِ؛  خواند: » می توجه به آنان فرا  نَ احُّْ  ةُ ِّْ دَاءِ، الْعَ ّْ  ةُ لِلََعّْ ْنِ وَجِیَ عُ الْیُسْلِیِینَ وَالْعُد  یَ  عِیَ دُ الدِّ وَإِن 
عَهُمْ  َْ یلُکَ  َْ وُکَ لَهُمْ، وَ َْ های دین و انبوهی مسلمانان و جمعیت آماده پیکااار بااا  ستون   1:فَلْیكُنْ صِ

تر باشد«. اصاالاو  دشمنان، عامه مردم هستند  پس توجه تو به آنان بیشتر و میل تو به ایشان افزون 
تواند به ساااختن  جامعه مستلزم اصلاو افراد است و هر فرد با صداقت، وجدان و انصاف خود می 

 جامعه عادل کمک رساند. 
روزه باارای پاارداختن بااه مباحااث  ای ساای در اینجا برای نمونه با ترساایم یااک جاادول، برنامااه 

 شود: تنمیم و ارائه می   البلاغه نهج 
 

 تمرکز  خطبه/ نامه  موضوع  بازه زمانی 
 ت مل در آفرینی    1خطبۀ   خداشناسی  5ا    1روز  

 اخلا  فردی    42،  31، 21کلمات قصار   خودسازی  10ا    6روز  

اصااول حکمراناای و عاادالت   خطاب به مالک اشتر   53نامه   ورزی عدالت  15ا    11روز  
 اجتماعی 

خطاااب بااه    45، نامااه  126خطبه   مسئولیت کار و   20ا    16روز  
   عثمان بن حنیف 

وجاادان کاااری و مساائولیت  
 اجتماعی 

زیسااااتی و رهااااایی از  ساده    228و    203های خطبه  زهد و دنیاگریزی  25ا    21روز  
 حرخ 

همدلی اجتماااعی و اصاالاو     53و نامه    216و    34های خطبه  امت و جامعه   30ا    26روز  
 معنوی 

 

 .  53، نامه البلاغهنهج . شریف الرضی، 1



346    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

 البلاغه بخشی به مطالعات نهج . راهکارهای توسعه و عمق 5  

البلاغااه، بااا  دادن اعضای جامعه به فراگیری و ارتباط و یق بااا نهج ریزی برای سو  افزون بر برنامه 
تر برای توجه بیشتر بااه موضااوع  هایی را در سطح کلان توان فرصت کارگیری برخی راهکارها می به 

 در جامعه خلق کرد.    البلاغه نهج 
 الف( مطالعۀ جمعی و جلسات خانوادگی 

های اخیاار ایاان فرصاات را  های مختلف مذهبی در سااال گسترش جلسات خانوادگی در مناسبت 
تردید تشکیل  خوانی اختصاخ یابد. بی البلاغه فراهم آورده است تا بخشی از این جلسات به نهج 

باره افزون بر ایجاد انگیزۀ فردی، ساابب نشاااط جمعاای در خااانواده نیااز  این جلسات خانوادگی در 
شود. تشکیل جلسات خانوادگی یا دوستانه برای بحث و ت مل دربارۀ یک خطبه یااا حکماات،  می 

تواند برداشت خود را بیان کند و دیگران  هایی هر کسی می سازد. در لنین جمع تجربه عمیقی می 
، از روش موضوعی یااا  البلاغه نهج شود به جای مطالعه ترتیبی  باره پیشنهاد می این تکمیل کنند. در 

یااا موضااوعاتی کااه   البلاغرره نهج هااای ای استفاده شود  برای مثال مطالعۀ بخاای حکمت تجزیه 
تر است. این شیوه را در ماادار ، مساااجد و  های خانوادگی دارد، مناسب تناسب بیشتری با جمع 

 توان اجرا کرد. ادارات هم می 
 البلاغه ب( حفظ نهج 

در کنار حفظ قرآن مجید و افزایی حافمان این کتاب آسمانی که سبب ایجاد حالاات معنااوی در  
شااود، تاارویج حفااظ  نااواز کاالام الهاای می کردن فضای جامعااه بااه بااوی روو جامعه و عطرآگین 

ساز، برای فرد و اجتماع مؤ ر باشد و بااه  تواند در ایجاد انس با این کتاب انسان نیز می  البلاغه نهج 
توانند با  سرایان می تقویت فضای معنوی جامعه مدد رساند. جوانان، نخبگان، روحانیان و مدیحه 

های آن حضاارت، ضاامن  ویژه فرازهای ابتدایی برخی از خطبه به  البلاغه نهج هایی از حفظ بخی 
، زمینه انس و الفت بیشتر با این کلمات نورانی را باارای  تبرک سخن خود به کلام امیرالمؤمنین 

 خود و دیگر اعضای جامعه فراهم آورند. 
 البلاغه ج( برگزاری مسابقات نهج 

هااای ساانی  و ترغیب گروه   البلاغه نهج های مذهبی بر محور معارف  برگزاری مسابقات و جشنواره 
و شاارکت در ایاان    البلاغرره نهج آمااوزان و دانشااجویان بااه فراگیااری معااارف  ویژه دانی مختلف به 

  البلاغرره نهج البلاغه ا رگذار است. برای انس بیشتر بااا  گیری از نهج ها در تعمیق فرهنگ بهره برنامه 
ویژه در سنین کمتر، برگزاری مسابقات مختلف همراه با اهدای جوایز مناسب، شیوه مؤ ری بااه  به 
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 البلاغه را فراهم آورد. تدریج زمینه انس حقیقی با نهج تواند به رود و می شمار می 

 البلاغه در فضاهای مختلف ه( نصب کلمات کوتاه، کاربردی و اثرگذار نهج 

، نصااب جماالات  البلاغرره نهج های مهم و کارآمد برای انس بیشااتر بااا معااارف  یکی از شیوه 
آمیز و ت  یرگذار آن در دید عموم است. به جای پرکردن فضای در و دیوار شهر و روستا بااه  حکمت 
های  اهمیت یا تبلیو کالاهااای تجاااری، شایسااته اساات از سااوی دسااتگاه ها و کلمات کم عبارت 

آغاز شااود.    البلاغه نهج نهاد، نهضت آراستن فضاهای عمومی به سخنان  فرهنگی و نهادهای مردم 
تواند با نوشتن کلمات کوتاه حضرت در صفحات شخصی در فضای مجااازی یااا در  این کار می 

قالب تابلوهایی زیبا و نصب آن در منزل، محل کار، مغازه یا حتی بااا نوشااتن برخاای از جماالات  
صورت هفتگی یا ماهیانه در اماکن عمااومی ماننااد مساااجد، ماادار  و ادارات انجااام  ناب آن به  

بودن متن و با  ای است. کوتاه العاده شود. انتخاب جملات مناسب در این شیوه دارای اهمیت فو  
 تواند ت  یر آن را لند برابر کند. بودن آن می این وجود عمیق 

 البلاغه و( تشکیل جلسات و محافل انس با نهج 

توانااد بااه  های آموزشی مختلف برای عموم جامعااه می و دوره  البلاغه نهج برگزاری محافل انس با 
برداری از معارف بلند این کتاب شریف کمک فراواناای کنااد کااه معمااولًا بااا مطالعااه فااردی  بهره 

یا ملاقات و گفتگو با یکاای   البلاغه نهج شود. شرکت در یک جلسه از محافل انس با حاصل نمی 
ای در انسان دربارۀ این کتاب فراهم کنااد کااه ارتباااطی  ، ممکن است جذبه البلاغه نهج از استادان 

 همیشگی را در او رقم زند. 

 البلاغه سازی و ترویج سبک زندگی بر محور معارف نهج ح( فرهنگ 

القای این تفکر بین عموم و حتی نخبگان جامعه است کااه    البلاغه  نهج ها در زمینه  یکی از آسیب 
ناشدنی است و به این سبب میل عمااومی باارای گاارایی بااه آن  سنگین و فهم  البلاغه نهج عبارات 

از   البلاغرره نهج کردن کلمااات و عبااارات سااخت شکل نگرفته است. بنابراین کوشی برای ساااده 
سوی کارشناسان دینی درخور فهم عموم و ساماندهی مطالااب ارزشاامند آن باار محااور نیازهااا و  

آسااانی معااارف آن را  ها به های جامعه امروز، امری ضروری است تا از این طریق همۀ گروه بایسته 
 بیاموزند و به آن رغبت نشان دهند. 

 ها، جلسات عمومی و محافل معنوی. ها، سخنرانی البلاغه در برنامه ط( تبلیغ و نشر معارف نهج 

 البلاغه در متون درسی ی( گنجاندن مفاهیم و مطالب نهج 
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نویساای آن  برای این منمور لازم است نویسندگان و کارشناسان دینی نسبت به ساده سازی و روان 
ها باارای تاادریس مبااادرت  اش به آموزش و پرورش و دانشگاه برای فهم عمومی معارف آن و ارائه 
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 جامعه. 
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