
 

 

 البلاغه مندی از نهج های بهره شیوه 
  *محمدگاظم گریمک

 اشاره 
 که به دلیل دربرداشتن سخنان گهربار امیرالمؤمنین امااام علاای   البلاغهنهجکتاب شریف  

القرآن« لقب گرفته است، نکاتی نغز برای تعالی و هدایت جامعه انسانی را دربر دارد  با »اخ
این وجود به دلیل دشواری مفاهیم که بیشتر ناشی از عمااق معنااا و اشااتمال باار فصاااحت و 

تردید ایاان منبااع ارزشاامند نمیر است، کمتر با اقبال مردمی روبرو بوده است. بی بلاغت بی 
های شکسته را التیام دهد و جامعه های رمیده را قرار بخشد، قلب لنان ظرفیتی را دارد که دل

ها، کااه دادن به کتابخانهتنها کتابی برای جلوه نه  البلاغهنهجرنجور را به سامان آورد. بنابراین  
کردن، تربیت روو و هاادایت جامعااه انسااانی اساات و سرلشمه زلالی برای فکرکردن، عمل

برای اینکه بتوانیم از آن بهره بیشتری ببریم، باید بدانیم لطور بخااوانیم  لطااور بفهماایم  و 
 مان پیوند بزنیم لطور به زندگی 

 مقدمه  
ترین منبع اسلامی بااه  ترین و باارزش ، غنی پس از قرآن کریم و سخنان پیامبر خدا   البلاغه نهج 

ها و کلمااات کوتاااه و حکیمانااۀ  رود. این کتاااب دربرگیرناادۀ بساایاری از سااخنان، نامااه شمار می 
است که در دوران حیات پربار خویی به منمااور هاادایت عقااول انسااانی بااه راه    امیرالمؤمنین 

های اخلاقی و  های مناسب با ارائۀ سخنرانی روشن الهی بیان داشته است. آن حضرت در فرصت 
هااای  آمیز، بااه تبیااین و تاارویج ارزش های حکماات سیاسی، دادن پندهای حکیمانه و نوشتن نامه 

های  اخلاقی و انسانی همت گماشت و راه و رسم زندگی سالم را بااه مخاطبااان خااویی و نساال 
 آینده معرفی کرده است. 
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رو  ازایاان   2و »بلاغت« به معنای کلام رسا، گویا و روشن است   1»نهج« به معنای راه و روش 
  البلاغرره نهج گفتن است. سیدرضی گردآورنده  البلاغه« به معنای راه و رسم زیبا و رسا سخن »نهج 

البلاغه" بنامم  زیرا ایاان کتاااب درهااای  گوید: »پس از اتمام کتاب مناسب دیدم که آن را "نهج می 
سااازد و دربردارناادۀ نیاااز  اش را بااه او نزدیااک می گشاااید و خواسااته بلاغت را به روی بیننده ماای 

بلیو و انسان زاهد اساات. در لاباالای ایاان کتاااب، مطالااب  دانشمند و دانشجو و مطلوب گوینده  
شااود کااه سااوز هاار  تنزیه خدای سبحان از شباهت به خلق دیده می   توحید، عدل،   شگفتی درباره 

امااا ایاان    3زدایااد«. ای را می دهد و زنگار هاار شاابهه نشاند و هر دردی را شفا می عطشی را فرومی 
 ها لون دریا پایان ندارد: وصف 

 رتنیاناااد حاااان پخداااد سااای  خاااام
 

 پاااس ساااخن گ  ااااب نایاااد والسااالام  
 

 البلاغه . شناخت جایگاه نهج 1

هااا(  ها و کلمااات کوتاااه )حکمت ها )سااخنان(، نامااه مشتمل بر خطبه  البلاغه نهج کتاب شریف 
های آن را سااید رضاای دانشاامند شاایعی قاارن پاانجم هجااری  است که داده   امیرالمؤمنین علی 

 گردآوری و تدوین کرده است. 

 ها الف( خطبه 

خطبااه را درباار    241اساات کااه    های امیرالمااؤمنین البلاغه، منتخباای از خطبااه بخی اول نهج 
ها معمولًا دربردارندۀ موضوعاتی لااون خداشناساای، شااناخت جهااان، پیاادایی  گیرد. خطبه می 

هااای نیکوکااار و سااتمکار اساات. مااراد  ها و حکومت عالم، ارسال پیامبران، طبیعت انسان، امت 
های مهم اسلامی و اجتماااعی  ها، تبیین خداشناسی و مسائل و آموزه اصلی آن حضرت در خطبه 

(، غااراء  3، سیدرضی فق  لهار خطبۀ شقشقیه )شماره  البلاغه نهج های  بوده است. از میان خطبه 
تاارین  گااذاری کاارده اساات کااه مهم ( را نام 92( و قاصعه )شماره  91(، اشباو )شماره  83)شماره  

 روند. نیز به شمار می   البلاغه نهج های خطبه 

 

 ، واژه »نهج«. 4، ج فرهنگی فارسی. محمد معین، 1
 ، واژه »بلاغت«. 1. همان، ج 2
 ، مقدمه کتاب. البلاغهنهج . شریف رضی، 3
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 ها ب( نامه 

نامه و دو فرمان، یک  نامه است که از دوازده سفارش و بخی  ۷9البلاغه دربرگیرندۀ های نهج نامه 
ها که مخاطبان آنها عموماااً  نامه مکتوب تشکیل شده است. در این نامه  63نامه و دعا، یک پیمان 

داری و  اند، بیشااتر بااه مسااائل حکوماات کارگزاران حکومتی، فرماندهان نمامی و م موران مالیاتی 
(، نامه به عثمااان  31)نامه    شیوۀ تعامل مسئولان با مردم پرداخته شده است. نامه به امام حسن 

البلاغااه بااه   های نهااج ترین نامااه ( از شاخص 53( و فرمان مالک اشتر )نامه 45بن حنیف )نامه 
 آیند. شمار می 

 ها )کلمات قصار( ج( حکمت 

سخن کوتاااه یااا کلمااه قصااار اساات و دربرگیرناادۀ گزیاادۀ    480بالو بر    البلاغه نهج های  حکمت 
ها و گفتارهای کوتاااه آن حضاارت  ، پندها و نیز پاس  پرسی آمیز امیرالمؤمنین سخنان حکمت 

 است. 
بودن و تنااوع محتااوای آن اساات  محتااوایی کااه  البلاغااه، جااامع العاااده نهج از امتیازهای فو  

  1و دقیقی در موضوعات مختلف و حتی گاهی متضاااد دارد.   شده گفتارهای بدیع، شیرین، حساب 
معتقد است در ایاان کتاااب نمرهااای مختلااف و متفاااوتی    البلاغه نهج محمد عبده شارو مشهور  

بینااد و  هااا می های بلند معااانی و زیباااترین و بهتاارین عبارت وجود دارد  گاه انسان خود را در افق 
کوشد انسااان  کند که می گاهی در میدان جنگ، گاهی نیز عقلی نورانی در این کلام را مشاهده می 

ها به سوی ملکوت اعلی ببرد و در عالم قد  جای دهد. گاهی نیز انسان خااود را در  را از ظلمت 
آنان را به مسائل سیاست ارشاد و به راه و روش درساات هاادایت    بیند که علی میان مدیرانی می 

 2کند. می 
همواره بااا دو امتیاااز شااناخته شااده    استاد شهید مطهری معتقد است کلمات امیرالمؤمنین 

تنهایی کااافی  بودن. هر یک از ایاان دو امتیاااز بااه بعدی است: الف( فصاحت و بلاغت  ب( لند 
ارزش فراوان بدهد  ولی همراهی این دو با یکاادیگر سااخن او را بااه   است که به کلمات علی 

  حد اعجاز رسانده است  به همین دلیل آنها را در حد وس  کلام مخلو  و کلام خااالق قاارار داده 
 3اند: »فو  کلام المخلو  و دون کلام الخالق«. اش گفته که درباره است، لنان 

 

 . 39، خ 1، ج پیام امام امیرالمبمنین. ناصر مکارم شیرازی، 1
 .10، خ البلاغهنهج. محمد عبده، 2
 . 24، خ  1، ج  البلاغه شرح نهج الحدید،  ابن ابی   عزالدین ابوحامد    ۷، خ  البلاغه سیری در نهج . مرتضی مطهری،  3



340    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

 گوید: امام می   35در تفسیر نامه    البلاغه شرح نهج الحدید در جلد لهارم  ابی ابن 
فصاحت را ببین که لگونه افسار خود را به دست ایاان ماارد داده و مهااار خااود را بااه او 

آینااد و در اختیااار سپرده است، نمم عجیب الفا  را تماشا کن، یکی پس از دیگری می
اللّه، جااوانی از عاارب در ای که از زمین بجوشد. سبحانگیرند، مانند لشمهاو قرار می

شود با هیچ حکیمی برخورد نکرده است، امااا سااخنانی در شهری مانند مکه بزرگ می
حکمت نمری بالادست سخنان افلاطون و ارسطو قرار گرفته اساات  بااا اهاال حکماات 

 1عملی معاشرت نکرده است، اما از سقراط بالاتر رفته است.
کلی دربرگیرندۀ فصاااحت و بلاغاات درخااور  به  البلاغه نهج به طور کلی اگرله مفاهیم و عبارات 

توجه است و انگیزه مؤلف محترم از گردآوری این سخنان نیز توجه به همین ویژگی بااوده اساات،  
های امام مشتمل بر مطالااب ژرف و کلمااات دشااواری  باید اذعان داشت برخی از سخنان و گفته 

گیااری از فرهنااگ لغاات و آشاانایی بااا خاسااتگاه  شناسی، بهره است که نیازمند مطالعه دقیق، واژه 
هااای دانشاای بااه عمااق آنهااا پاای  جز اهل فاان و دانشااوران حوزه و اجتماعی آنهاست و به  معرفتی 

های دیگر این کتاب شریف ناظر به موضوعات جاری جامعااه انسااانی و  نخواهند بود  اما بخی 
پذیرنااد. مباحااث مربااوط بااه  درخور فهم عمومی است و با اندک دقت و تلاش و بذل وسااع فهم 

ها و کلمااات قصااار امااام از ایاان  ها و نیز بیشتر نامااه عدالت، حکومت و رفتار اجتماعی در خطبه 
 اند. قبیل 

گذاری سید رضی بر احصای سااخنان دارای فصاااحت و بلاغاات  گفتنی است به دلیل هدف 
نیساات و پااس از   دربرگیرندۀ تمام سخنان و کلمات امیرالمااؤمنین   البلاغه نهج ، کتاب  امام 

مندان و تشنگان کلام زلال آن حضرت انجااام  های فراوانی از سوی علاقه تدوین این کتاب، تلاش 
ها بااه شاارو زیاار  هایی از این تلاش های بیشتری از آن دست یابند. نمونه گرفت تا به تمام یا بخی 

 است: 
سااخن کوتاااه از    10۷60: ایاان کتاااب در یااک جلااد مشااتمل باار  غررالحکم و درر الکلم .  1

تمیمی از محااد ان شاایعی امااامی قاارن    آمدی محمد  است که عبدالواحد بن    امیرمؤمنان علی 
ابن    تحف العقول جاحظ،   صد کلمه ، البلاغه نهج هایی مانند باب و از کتاب  91ششم هجری در 

 

بن 1 و شهادت محمد  معاویه  سپاهیان  وسیله  به  از سقوط مصر  بن عبا  پس  عبداللّه  به  امام خطاب  را  نامه  این   .
 کند. عبا  در بصره بیان میبکر نوشته است و در آن خبر این فاجعه را برای ابن ابی
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 1قاضی قضاعی گردآوری کرده است.   الحکم دستور معالم  شعبه حرانی و  
الحدیااد آخاارین جلااد از شاارو  ابی الحدیااد: ابن ابی ابن   البلاغرره شرررح نهج . جلااد آخاار  2

البلاغه خود یعنی جلد بیستم را به سخنانی از امام اختصاااخ داده اساات. او در ایاان کتاااب  نهج 
 2البلاغه آمده است را گنجانده است. سخن افزون بر آنچه در نهج   998بالو بر  

ایاان کتاااب    3نوشتۀ سیدحسن قپانچی از عالمان معاصر نجف اشرف:   مسند امام علی .  3
 ( از عماار    1409  -  13۷8سااال )   20ترین مسندهایی است کااه باایی از  از جدیدترین و کامل 

را از منابع شیعی و    مؤلف را به خود اختصاخ داده است. وی مجموعه سخنان حضرت علی 
 4حدیث گردآوری کرده است.   11451سنت در ده جلد و مشتمل بر  اهل 

نوشتۀ سیدصاد  موسوی: این کتاااب حاصاال تاالاش گسااتردۀ نویساانده    البلاغه تمام نهج .  4
طبااق تنماایم    البلاغرره نهج های  در هر یک از بخی   برای گردآوری متن کامل سخنان امام علی 

های سیدرضی از کلام امام به طااور کاماال و  سیدرضی است. در این ا ر سعی شده است برداشته 
 5همراه با قبل و بعد آن آورده شود. 

سنت را واداشااته اساات بااه تفساایر و  همین بس که بزرگانی از اهل   البلاغه نهج های  از شگفتی 
کااه خااود از عالمااان برجسااته   البلاغرره نهج الحدیااد باار ابی تدوین آن مبادرت ورزنااد. شاارو ابن 

ها بر این کتاب شریف است. شی  محمد عبده  ترین شرو سنت است، از نخستین و برجسته اهل 
کردن ابعاااد  در برجسااته   البلاغرره نهج متفکر برجسته معاصر مصری نیز با ارائه شرحی مبسوط باار  

از    البلاغرره نهج سیاسی و اجتماعی آن نقی بسزایی ایفا کرده اساات. همچنااین تاادوین و تحقیااق  
سوی صبحی صالح اندیشمند لبنانی از خاادمات ارزنااده درباااره ایاان کتاااب شااریف اساات کااه  

 همچنان مورد رجوع و اعتماد اهل فن است. 

 البلاغه گیری از نهج های مطالعه و بهره . روش 2
و آشنایی با معارف بلند آن یکی از سه روش زیر یا ترکیبی از آنها متااداول    البلاغه نهج برای مطالعه  

 است: 
 

 ، تصحیح مهدی رجایی. غرر الحکم و درر الکلمآمدی تمیمی،  محمدعبدالواحد بن . 1
 .20، ج البلاغهشرح نهج الحدید، ابی . عزالدین ابوحامد ابن 2
 شود. . »مُسند« کتابی است شامل احادیث دارای سندِ متصل به گوینده آنها و به این سبب قابل اعتماد تلقی می3
 .66السلام«، ش . احمد عابدی، »گذری بر مسند امام علی علیه4
 . البلاغهتمام نهجسیدصاد  موسوی، . 5
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 . روش ترتیبی 1

ها از ابتدا تا انتهااا خوانااده و  ها و حکمت ها، نامه به ترتیب از خطبه  البلاغه نهج در این روش، 
 اند. به همین روش آن را شرو کرده   البلاغه نهج شود. اغلب شارحان بزرگ  شرو و بررسی می 

 ای . روش تجزیه 2

ها گزینی و بررسی  ها یا حکمت ها، نامه البلاغه مانند برخی از خطبه در این روش بخشی از نهج 
های کوتاه یک خطبااه، نامااه یااا  توان در فرصت شوند. مزیت این روش آن است که می و شرو می 

حکمتی خاخ را به حسب تشخیص یا نیاز مرور و بررساای کاارد و زمااان طااولانی باارای آن لازم  
 نیست. 

 . روش موضوعی 3

شااوند و همااه  عرضااه می  البلاغه نهج شوند و به های گوناگون شناسایی می در این روش، موضوع 
تااوان  شااود. باادین ترتیااب می بناادی می نمر است، بررسی و جمع مطالبی که درباره موضوع مورد 

مباحااث مختلااف تربیتاای، اعتقااادی، اجتماااعی، سیاساای، اقتصااادی و ... را بررساای کاارد. از  
تااوان جوانااب  شود، بلکه می های این روش آن است که کمتر دلار پراکندگی موضوعی می مزیت 

 مختلف یک موضوع را بررسی کرد و تبیینی نسبتاً جامع درباره یک موضوع انجام داد. 

 پردازیم. گیری از این کتاب شریف می با توجه به این نکات، در ادامه به لگونگی بهره 

 البلاغه شده پیرامون نهج های نگاشته . مطالعه کتاب 1

هایی است کااه دربااارۀ  باره، مطالعه کتاب این و افزایی انگیزه در   البلاغه نهج اولین گام برای انس با  
های ایاان  ها و جذابیت البلاغه نوشته شده است. این کار افزون بر آشناکردن خواننده با ویژگی نهج 

از شااهید    البلاغرره سرریری در نهج کند. کتاااب را در او تقویت می  البلاغه نهج کتاب، زمینه انس با 
از محمدحساان نااادم،   البلاغه در آستانۀ نهج باره بسیار مفید است. همچنین کتاب این مطهری در 

ها کتاب دیگر  ا ر مصطفی عزیزی و ده  البلاغه های دانشجویی پیرامون نهج پرسش و پاسخ کتاب 
 باره مفید است. این از این قبیل در 

 . مطالعه آرام و با تدبر 2

شود از روش ترکیبی به کار گرفته شود  به این معنااا کااه  پیشنهاد می  البلاغه نهج برای شروع کار با 
هااای آموزشاای و  ها و کلمات کوتاه با هم کار شوند  به این دلیاال کااه دوره ها، نامه زمان خطبه هم 

رو باید از فرصت اندک آن استفاده لازم برده شااود و  اند  ازاین کارآموزان معمولًا مقطعی و متناوب 
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ها مثاال  باایی آشاانا شااوند. برخاای از خطبااه و کم   البلاغرره نهج هااای  کااارآموزان بااا همااه بخی 
با وجود عمق معنا و تنوع محتوا، روان هستند و یادگیری آنها    216)متقین( و    193)قاصعه(،  192

،  به امااام حساان   31به حارث همدانی، نامه    69ها مثل نامه  طور برخی نامه آسان است. همین 
آسااان هسااتند. کلمااات    وصیت به امام حسن و امام حسااین  4۷به مالک اشتر، نامه  53نامه 

توان تفکیک و انتخاب کاارد  بنااابراین هاار کاادام از  قصار هم سخت و دشوار دارند و بین آنها می 
 اند. اینها برای شروع مناسب 

 برای این منمور مراحل زیر باید طی شود: 
هایی ت مل  استعاره الف( هر روز یک خطبه یا نامه یا جمله کوتاه خوانده شود و دربارۀ معنا و  

 گردد. 
اللااه مکااارم، انصاااریان، آیتاای، ارفااع  های معتبر  ترجمه آیت گیری از ترجمه و شرو ب( بهره 

الله مکااارم و  آیت اثر    پیام امام امیرالمبمنین تر، ابتدا از  اند و برای فهم عمیق برای شروع مناسب 
میااثم،  ابن  البلاغرره شرررح نهج نوشتۀ شهید مطهری استفاده شود و در ادامااه  البلاغه سیری در نهج 
محماادتقی    البلاغرره شرررح نهج الله خااویی و  حبیب   منهاج البراعه محقق شوشتری،    بهج الصباغه 

 تری به سخنان امام دارند، مراجعه شود. جعفری که نگاه کاربردی و عمیق 

 بندی موضوعی سازی و دسته . مفهوم 3

مند در ذهاان جااای  ای نمام کند اندیشه امام به گونه کمک می  البلاغه نهج مرور موضوعی مباحث 
بهااره گرفاات یااا در    91و    1توان از خطبااه  گیرد  برای نمونه در موضوع »خداشناسی و عرفان« می 

به مالک اشتر فرصت بسیار مناسبی اساات. باارای موضااوع   53موضوع »عدالت اجتماعی« نامه 
 بسیار گویا هستند.   94،  88،  ۷۷،  64،  34»خودسازی و زهد« نیز کلمات قصار  

ها برنامااه  فاارد انسااان البلاغه هم در بعد فردی و اصلاو فرد توان گفت نهج از نگاهی دیگر می 
عملی دارد و هم در بعد مدیریت و سیاست کلان جامعه مسیر سعادت و تعالی آن را ترسیم کرده  

 است. 
توان برنامه عملی جداگانه برای هر دو بخاای  می  البلاغه نهج بر این اسا  با توجه به مطالب 

 ترسیم کرد: رشد فردی و معنوی و رشد اجتماعی و مدیریتی. 

 بخش اول: رشد فردی و معنوی 

شااروع و    83و    1برای درک عممت خالق و ناپایداری دنیااا بااا خطبااه    خودشناسی و رابطه با خدا: 
ةُ َّْ تَ  شبانه جملات قصار امام ناظر به این موضوع را مرور کنیم  مثل »  فْلَّ ََ تْ عَلَیِّ  اَلْ نْ غَلَبَّ َّْ
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هرکه غفلت بر او لیره شود، دلی بمیرد«. سپس بنویسیم آیا امروز به آن گرفتار شدیم یا از    1: قَلْبُّ  
واژه معنااا را  بااه الاسلام مفید است  لون واژه ایم. برای این منمور مطالعۀ ترجمۀ فید آن رها بوده 
 کند. روشن می 

لند مورد از کلمات قصار امااام درباااره صاابر، صااداقت، تواضااع و عاادالت    تهذیب اخلاق: 
ِْ  های خودمان قرار دهاایم  باارای مثااال » انتخاب شود و هر هفته یکی از آنها را محور تصمیم  ضَّ

رَكَ  بینی را رها کاان،  بزرگ فخرفروشی را کنار بگذار، تکبّر و خود   2: فَخْرَكَ، وَ احْطُطْ كِبْرَكَ، وَ اذْكُرْ قَبّْ
 گاه در پایان هر شب بنویسیم که لقدر به آن پایبند ماندیم. به یاد مرگ باش«. آن 

کند »بهتاارین شااما کساای  دفعات ت کید می به   البلاغه نهج در   امام علی  محبت و خدمت: 
های کولک و پنهانی انجام دهیم. این  بکوشیم کمک  3است که بیشترین نفع را به مردم برساند«  

 شود، تمرینی برای اخلا  علوی است. عمل افزون بر اینکه نوعی عبادت تلقی می 

 بخش دوم: رشد اجتماعی و مدیریتی 

ورزی امیرالمااؤمنین  ترین سند عاادالت خطاب به مالک اشتر، بزرگ  53نامۀ  عدالت و مسئولیت: 
توان به یک اصل مدیریتی امروزی تباادیل کاارد  باارای  است. هر بخی از این نامه را می  علی 

 نمونه: 

نْفَ نِ  الف( اصل احترام به کرامت انسانی در اداره: »  هُمْ صِّ إِن  عِیّةِ ... فَّ حْیَةَ لِلر  شْعِرْ قَلْبَكَ الر 
َ
وَ أ

ْ   نَظِیرس لَكَ فِی الْخَلْقِ  ْنِ وَ إِ خس لَكَ فِی الدِّ
َ
ْ   أ : مهربانی با مااردم را پوشاای دل خااویی قاارار ده ...   إِ

 اند«. ای برادر دینی تو و دسته دیگر همانند تو در آفرینی اند، دسته زیرا مردم دو دسته 
اْرِکَ،  ب( اصل شفافیت و احسا  مسئولیت: »  مْ بِعُّ رْ لَهُّ ُِ صّْ

َ
کَ حَیفًّ  فَأ عِیةُ بِّ تِ الر  وَإِنْ ظَن 

َُ رِکَ  : اگر رعیت بر تو گمان ستم برد، عذر خود را آشااکارا بااا آنااان در  وَاعْدِلْ عَنْکَ ظُنُونَهُمْ بِإِصْ
 آور«. شان در میان گذار و با این کار از بدگمانی 

 ویژه در محی  کار یا در جمع خانواده بیان کرد. توان به این اصول را می 
درباااره زهاادورزی در قلماارو حاکمیاات و خطاار   200و  216های خطبااه  اخلاق در قدرت: 

 

 .349، خ  1، ج غرر الحکم و درر الکلمآمدی،  محمدعبدالواحد بن . 1
 .398، حکمت البلاغهنهج . شریف الرضی، 2
 .585، خ  1، ج غرر الحکم و درر الکلمآمدی،  محمد عبدالواحد بن . 3
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ها اعلام این هشدار است که قدرت اگر با معنویت همااراه نباشااد،  اند. هدف این خطبه دنیاگرایی 
توان در شفافیت، وجاادان کاااری و پرهیااز از  انجامد. در جامعه امروز، این آموزه را می به ظلم می 

 سوءاستفاده بروز داد. 
انااد و حاکمااان را باار  های حکومت ، عمااوم مااردم پایااه از نگاه امام علی اثرگذاری جامعه:  

ةِ؛  خواند: » می توجه به آنان فرا  نَ احُّْ  ةُ ِّْ دَاءِ، الْعَ ّْ  ةُ لِلََعّْ ْنِ وَجِیَ عُ الْیُسْلِیِینَ وَالْعُد  یَ  عِیَ دُ الدِّ وَإِن 
عَهُمْ  َْ یلُکَ  َْ وُکَ لَهُمْ، وَ َْ های دین و انبوهی مسلمانان و جمعیت آماده پیکااار بااا  ستون   1:فَلْیكُنْ صِ

تر باشد«. اصاالاو  دشمنان، عامه مردم هستند  پس توجه تو به آنان بیشتر و میل تو به ایشان افزون 
تواند به ساااختن  جامعه مستلزم اصلاو افراد است و هر فرد با صداقت، وجدان و انصاف خود می 

 جامعه عادل کمک رساند. 
روزه باارای پاارداختن بااه مباحااث  ای ساای در اینجا برای نمونه با ترساایم یااک جاادول، برنامااه 

 شود: تنمیم و ارائه می   البلاغه نهج 
 

 تمرکز  خطبه/ نامه  موضوع  بازه زمانی 
 ت مل در آفرینی    1خطبۀ   خداشناسی  5ا    1روز  

 اخلا  فردی    42،  31، 21کلمات قصار   خودسازی  10ا    6روز  

اصااول حکمراناای و عاادالت   خطاب به مالک اشتر   53نامه   ورزی عدالت  15ا    11روز  
 اجتماعی 

خطاااب بااه    45، نامااه  126خطبه   مسئولیت کار و   20ا    16روز  
   عثمان بن حنیف 

وجاادان کاااری و مساائولیت  
 اجتماعی 

زیسااااتی و رهااااایی از  ساده    228و    203های خطبه  زهد و دنیاگریزی  25ا    21روز  
 حرخ 

همدلی اجتماااعی و اصاالاو     53و نامه    216و    34های خطبه  امت و جامعه   30ا    26روز  
 معنوی 

 

 .  53، نامه البلاغهنهج . شریف الرضی، 1
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 البلاغه بخشی به مطالعات نهج . راهکارهای توسعه و عمق 5  

البلاغااه، بااا  دادن اعضای جامعه به فراگیری و ارتباط و یق بااا نهج ریزی برای سو  افزون بر برنامه 
تر برای توجه بیشتر بااه موضااوع  هایی را در سطح کلان توان فرصت کارگیری برخی راهکارها می به 

 در جامعه خلق کرد.    البلاغه نهج 
 الف( مطالعۀ جمعی و جلسات خانوادگی 

های اخیاار ایاان فرصاات را  های مختلف مذهبی در سااال گسترش جلسات خانوادگی در مناسبت 
تردید تشکیل  خوانی اختصاخ یابد. بی البلاغه فراهم آورده است تا بخشی از این جلسات به نهج 

باره افزون بر ایجاد انگیزۀ فردی، ساابب نشاااط جمعاای در خااانواده نیااز  این جلسات خانوادگی در 
شود. تشکیل جلسات خانوادگی یا دوستانه برای بحث و ت مل دربارۀ یک خطبه یااا حکماات،  می 

تواند برداشت خود را بیان کند و دیگران  هایی هر کسی می سازد. در لنین جمع تجربه عمیقی می 
، از روش موضوعی یااا  البلاغه نهج شود به جای مطالعه ترتیبی  باره پیشنهاد می این تکمیل کنند. در 

یااا موضااوعاتی کااه   البلاغرره نهج هااای ای استفاده شود  برای مثال مطالعۀ بخاای حکمت تجزیه 
تر است. این شیوه را در ماادار ، مساااجد و  های خانوادگی دارد، مناسب تناسب بیشتری با جمع 

 توان اجرا کرد. ادارات هم می 
 البلاغه ب( حفظ نهج 

در کنار حفظ قرآن مجید و افزایی حافمان این کتاب آسمانی که سبب ایجاد حالاات معنااوی در  
شااود، تاارویج حفااظ  نااواز کاالام الهاای می کردن فضای جامعااه بااه بااوی روو جامعه و عطرآگین 

ساز، برای فرد و اجتماع مؤ ر باشد و بااه  تواند در ایجاد انس با این کتاب انسان نیز می  البلاغه نهج 
توانند با  سرایان می تقویت فضای معنوی جامعه مدد رساند. جوانان، نخبگان، روحانیان و مدیحه 

های آن حضاارت، ضاامن  ویژه فرازهای ابتدایی برخی از خطبه به  البلاغه نهج هایی از حفظ بخی 
، زمینه انس و الفت بیشتر با این کلمات نورانی را باارای  تبرک سخن خود به کلام امیرالمؤمنین 

 خود و دیگر اعضای جامعه فراهم آورند. 
 البلاغه ج( برگزاری مسابقات نهج 

هااای ساانی  و ترغیب گروه   البلاغه نهج های مذهبی بر محور معارف  برگزاری مسابقات و جشنواره 
و شاارکت در ایاان    البلاغرره نهج آمااوزان و دانشااجویان بااه فراگیااری معااارف  ویژه دانی مختلف به 

  البلاغرره نهج البلاغه ا رگذار است. برای انس بیشتر بااا  گیری از نهج ها در تعمیق فرهنگ بهره برنامه 
ویژه در سنین کمتر، برگزاری مسابقات مختلف همراه با اهدای جوایز مناسب، شیوه مؤ ری بااه  به 
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 البلاغه را فراهم آورد. تدریج زمینه انس حقیقی با نهج تواند به رود و می شمار می 

 البلاغه در فضاهای مختلف ه( نصب کلمات کوتاه، کاربردی و اثرگذار نهج 

، نصااب جماالات  البلاغرره نهج های مهم و کارآمد برای انس بیشااتر بااا معااارف  یکی از شیوه 
آمیز و ت  یرگذار آن در دید عموم است. به جای پرکردن فضای در و دیوار شهر و روستا بااه  حکمت 
های  اهمیت یا تبلیو کالاهااای تجاااری، شایسااته اساات از سااوی دسااتگاه ها و کلمات کم عبارت 

آغاز شااود.    البلاغه نهج نهاد، نهضت آراستن فضاهای عمومی به سخنان  فرهنگی و نهادهای مردم 
تواند با نوشتن کلمات کوتاه حضرت در صفحات شخصی در فضای مجااازی یااا در  این کار می 

قالب تابلوهایی زیبا و نصب آن در منزل، محل کار، مغازه یا حتی بااا نوشااتن برخاای از جماالات  
صورت هفتگی یا ماهیانه در اماکن عمااومی ماننااد مساااجد، ماادار  و ادارات انجااام  ناب آن به  

بودن متن و با  ای است. کوتاه العاده شود. انتخاب جملات مناسب در این شیوه دارای اهمیت فو  
 تواند ت  یر آن را لند برابر کند. بودن آن می این وجود عمیق 

 البلاغه و( تشکیل جلسات و محافل انس با نهج 

توانااد بااه  های آموزشی مختلف برای عموم جامعااه می و دوره  البلاغه نهج برگزاری محافل انس با 
برداری از معارف بلند این کتاب شریف کمک فراواناای کنااد کااه معمااولًا بااا مطالعااه فااردی  بهره 

یا ملاقات و گفتگو با یکاای   البلاغه نهج شود. شرکت در یک جلسه از محافل انس با حاصل نمی 
ای در انسان دربارۀ این کتاب فراهم کنااد کااه ارتباااطی  ، ممکن است جذبه البلاغه نهج از استادان 

 همیشگی را در او رقم زند. 

 البلاغه سازی و ترویج سبک زندگی بر محور معارف نهج ح( فرهنگ 

القای این تفکر بین عموم و حتی نخبگان جامعه است کااه    البلاغه  نهج ها در زمینه  یکی از آسیب 
ناشدنی است و به این سبب میل عمااومی باارای گاارایی بااه آن  سنگین و فهم  البلاغه نهج عبارات 

از   البلاغرره نهج کردن کلمااات و عبااارات سااخت شکل نگرفته است. بنابراین کوشی برای ساااده 
سوی کارشناسان دینی درخور فهم عموم و ساماندهی مطالااب ارزشاامند آن باار محااور نیازهااا و  

آسااانی معااارف آن را  ها به های جامعه امروز، امری ضروری است تا از این طریق همۀ گروه بایسته 
 بیاموزند و به آن رغبت نشان دهند. 

 ها، جلسات عمومی و محافل معنوی. ها، سخنرانی البلاغه در برنامه ط( تبلیغ و نشر معارف نهج 

 البلاغه در متون درسی ی( گنجاندن مفاهیم و مطالب نهج 
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نویساای آن  برای این منمور لازم است نویسندگان و کارشناسان دینی نسبت به ساده سازی و روان 
ها باارای تاادریس مبااادرت  اش به آموزش و پرورش و دانشگاه برای فهم عمومی معارف آن و ارائه 

 کنند. 
 های هنری و ادبیات، مانند داستان، رمان، شعر، فیلم و ... . در قالب   البلاغه نهج ارائه مفاهیم    ک( 

البلاغه برای حل مشکلات و مسائل فردی، اجتماعی و سیاسی  استخراج راهکارهای مناسب از نهج   ل( 
 جامعه. 
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