
 

 

 حیات مجاهدانه از منظر آیات وروایات  

 *سید قک بارت   الاسلام والمسلمینحجت

 اشاره 
موضوع »جهاااد« اساات. جهاااد از    بیت یکی از موضوعات پرتکرار قرآن کریم و روایات اهل 

البته به زمااین    1واژۀ عربی »جَهد« به معنای مشقت و سختی بسیار و تلاش سخت و کامل است. 
د« بااه معنااای  سخت که در آن گیاه نروید نیز جَهَاد می  گویند که جمع آن جُهُد است. واژۀ »جُهااْ

رد«  : تمام نیروی خود را به بَاَلَ جُهْدَ ُ شود » رو گفته می رود  ازاین نیرو و توانایی نیز به کار می  کار بااُ
ةَ شود: » یا گفته می  جْهَدَ الدابَّ

َ
: ستور را بیی از طاقتی بار کرد«. پس واژۀ جهاد به معنااای نیاارو و  أ

گیاارد. زمااین سااخت را  بار به کار می ای است که انسان در کاری سخت و مشقت العاده توان فو  
کاری و مشقت آن را بیان کننااد. جهااد  گویند تا سخت نیز به دلیل آنکه نفوذناپذیر است، جُهد می 

شااود   سختی از درون باطل و شبهات آشکار می الحق به معنای آشکارشدن حق است که البته به 
همچنین جهد المال به معنای هزینۀ بیهوده است  یعنی مشقت مالی و توان و نیااروی خااود را در  

 کردن که هیچ سودی ندارد.  جایی صرف 
شود، بلکه کوششی تمام و کامل همااراه بااا سااختی و  به هر کوشی و تلاشی، جهاد گفته نمی 

پااردازیم و  گویند. در این نوشتار به انواع جهاااد از دیاادگاه قاارآن و روایااات می مشقت را جهاد می 
درصدد بیان این مطلب هستیم که زندگی مؤمنان باید سراسر مجاهدانه باشد. مؤمن در هر حااال  

 در مسیر جهاد در حرکت است.  

 مراتب و اقسام جهاد 
کنناادۀ  تحقیق و بررسی کاربرد جهاد در قرآن و روایات که منبع اصلی تفکر اساالامی اساات، بیان 
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شااود.  این معناست که »جهاد« دایره بسیار وسیعی دارد و محدود به حوزه و قلماارو خاصاای نمی 
جهاد دارای اقسامی است که هر کسی با توجه به ظرفیت و استعداد خود مکلف به انجام آن قسم  

 است. 
 . جهاد اکبر: مبارزه با طغیان هواهای نفسانی 1

خداونااد   .های شاایطانی اساات جهاد اکبر به معنای مبارزه با تمایلات نفسانی و نیز وسوسااه
دهد که کمترین غفلاات از های شیطانی هشدار می سو از وسوسهمتعال در قرآن کریم از یک

رْضِ تواند ایمان را از آنان بگیرد  مانند »های شیطانی می سوسه ا فِي الَْْ اسُ لُلُوا مِمََّ هَا النََّ یَا أَیَُّ
ین   دُو َّ مُبََِ هُ لَکُمْ عَََ یْطَانِ إِنََّ بِعُوا خُطُوَاِ  الشََّ بًا وَلََ تَتََّ ای مااردم، از آنچااه در زمااین   1:كَلَلًَ طَیَِّ

های شیطان، پیروی نکنید  لراکه او دشاامن آشااکار است، حلال و پاکیزه بخورید  و از گام
 2شماست«.

دهااد  لراکااه هواهااای  از سوی دیگر در آیاتی دعوت به مبارزه در مقابل هواهای نفسانی می 
اناادازد و  ترین دشمنانی است که اگر بر انسان سلطه یابد، عقل و قلب را از کار می نفسانی دشمن 

عَ  آورد: » عاقبت را برای انسان فراهم ماای با محاسبات غل ، زمینه و بستر سوء  كَ مَََ بِرْ نَفْسَََ وَاصََْ
ةَ ا  هُمْ بِالْغَدَاةِ وَالْعَشِیَِّ یُرِیدُونَ وَجْهَهُ وَلََ تَعْدُ عَیْنَاكَ عَنْهُمْ تُرِیدُ زِینَََ ذِینَ یَدْعُونَ رَبََّ نْیَا  الََّ اةِ الََدَُّ لْحَیَََ

بَعَ هَوَاهُ وَلَانَ أَمْرُهُ فُرُطًا  با کسااانی باااش کااه پروردگااار    3: وَلََ تُطِعْ مَنْ أَغْفَلْنَا قَلْبَهُ عَنْ ذِلْرِنَا وَاتََّ
طلبند. و هرگز برای زیورهای دنیا، لشاامان  خوانند و تنها رضای او را می خود را صبح و عصر می 

ها  خود را از آنها برمگیر. و از کسانی که قلبشان را از یاد خود غافل ساختیم، اطاعت مکن  همان 
 4که از هوای نفس پیروی کردند و کارهایشان افراطی است«. 

ساااعده را تشااکیل  ساله، سااقیفۀ بنی با آن همه سابقۀ درخشان و جهاد ده   الله انصار رسول 
ای کااه از  دادند  درنتیجه بستر و زمینه انحراف از مسیر ولایت به خلافت را فراهم آوردند  به گونه 

 در خطبۀ »فدکیه« ملامت و توبی  شدند.   سوی حضرت زهرا 
دعااوت کردنااد، امااا    نمونۀ دیگر، طلحه و زبیر هستند که مردم را به بیعت با امیرالمااؤمنین 
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قاارار گرفتنااد  لراکااه از هواهااای نفسااانی و خااواهی   خود مقابل حکومت نوپای امام علی 
 درونی خویی پیروی کردند. 

إنَّ رمّولَ  فرمایااد: » می   ویژه خواخ است که امام علاای این مرتبه از جهاد برای همگان به 
ةً   اللِ   ّْ رُ.  بَعثَ مَرِ یهِمُ الجِهّ دُ الْكْبَّ يَ علَّ رَ و بَقِّ ََ رْحَب  بقَومٍ قَضَوُا الجِه دَ الْصْ َْ ، فلَیّ  رَجَعوا ق لَ: 

فْس. و ق لَ قیَ : ْ  رمولَ اللِ   ُ   ، و ْ  الجِه دُ الْكْبَرُ؟ ق لَ: جِه دُ النَّ دَ نَفْسَّ ن جَ هَّ : أفْضَُ  الجِه دِ َّْ
آمااد  سپاهی را به جنگ اعزام کرد. وقتی برگشااتند فرمااود: خوش   پیامبر خدا  1: الّتي بینَ جَنْبَیِ  

گویم به مردمانی که جهاد اصغر را گذراندند، ولی جهاد اکباار همچنااان باار عهااده آنااان باااقی  می 
 مانده است. عرض شد: ای رسول خدا، جهاد اکبر لیست  فرمود: جهاد با نفس«.  

فرمایااد:  باااره ایاان دشاامن سرسااخت انسااان می همچنین آن حضرت در حدیث دیگااری در 
تی بَینَ جَنبَیک   اَعدلا »  کَ نَفسُکَ الَّ ترین دشمنت، نفس توست کااه در میااان دو  سرسخت   2: عَدُوِّ

 پهلویت قرار دارد«. 
ج هدوا أهواءَكم كیّ  تج هّدون  اند: » اند و گفته به ما فرمان داده   بر همین اسا  معصومان 

 تان هم جهاد کنید«. کنید، با هواهای نفسانی طور که با دشمنانتان جهاد می همان  3: أعداءَكم 
 افزایی . جهاد کبیر: روشنگری، معرفت 2

افزایی اساات  لراکااه  مرتبه دیگر جهاد به نام »جهاد کبیر« و به تعبیر دیگاار روشاانگری و معرفاات 
بیند  الف( جهل در حوزه حکمت نمااری کااه از امااری شااناخت  افراد جامعه از دو راه آسیب می 

تواند با ابزارهای مناسب، هر معلومی را از جهل به علم تبدیل کند  ب( جهاال  رو می ندارد  ازاین 
کند و عملی باطاال و  در حوزه حکمت عملی  یعنی انسان در مقام عمل بر اسا  رشد رفتار نمی 

 نابهنجار در پیی گرفته است. 
نقاال شااده اساات. در ایاان   اصررول کررافی بر اسا  روایاتی که در آغاز کتاب »عقل و جهل« 

شود که عقل و جهل جنود و لشکریانی دارند که در حوزه عمل در برابر هاام قاارار  روایات بیان می 
گیاارد.  گیرند  مثلًا یکی از جنود جهل، تکبر است که در برابر تواضع از جنااود عقاال قاارار می می 

زند، عقل و جنااود  سازد و بهشت و رضوان الهی را برای آدمی رقم می درحقیقت آنچه انسان را می 
 

 .1، خ 160، ج معانی الأخباربابویه، . محمد بن علی ابن1
ة  فهد حلی،    احمد بن محمد ابن18۷، و  118، خ  4، ج  عوالی اللئالیجمهور،  ابیالدین ابن. محمد بن زین2 دةّ عرر 

ی اع   .36، خ 6۷، ج بحار الانوار  محمدباقر مجلسی، 314، خ الدةّ
 .3۷0، خ  65، ج الانواربحار  . محمدباقر مجلسی، 3
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دهد  در مقاباال آنچااه انسااان را بااه دوزخ  های نیک و خوب خود را نشان می آن است که در رفتار 
 کشاند، همان جهل و جنود آن است. می 

رو مطالااب را واژگونااه دریافاات و  های گرفتار جهل نقید عقل، رشااید نیسااتند  ازایاان انسان 
کنند. اینان رفتارهای زشت و ناپسند و فاسد خود را رفتاری زیبااا و پسااندیده و  تحلیل و توصیه می 

زیرا فتیله عقاال و لااراغ فطاارت    1آنکه درک درستی از حقیقت داشته باشند  بینند بی اصلاحی می 
اینان وقتی با فتنه الهی و شبهات مواجه شااوند، بااه جااای    2اند. خویی را پایین کشیده و دفن کرده 

 خوانیم:  روند. در قرآن می عمل و گرایی به محکمات، به دنبال شبهات و متشابهات می 
ا   ذِي أَنْزَلَ عَلَیْكَ الْکِتَابَ مِنْهُ آیَا   مُحْکَمَا   هُنََّ أُمَُّ الْکِتَابِ وَأُخَرُ مُتَشَابِهَا   فَأَمََََّ هُوَ الََّ

بِعُونَ مَا تَشَابَهَ مِنْهُ ابْتِغَاءَ الْفِتْنَةِ وَابْتِغَاءَ تَأْوِیلِهِ وَمَا یَ  ذِینَ فِي قُلُوبِهِمْ زَیْغ  فَیَتََّ مُ  الََّ عْلَََ
رُ   لََّ ذََّ ا یَََ ا وَمَََ نَََ دِ رَبَِّ ا بِهِ لُل َّ مِنْ عِنََْ اسِخُونَ فِي الْعِلْمِ یَقُولُونَ آمَنََّ هُ وَالرََّ إِلَََّ  تَأْوِیلَهُ إِلَََّ اللََّ

لْبَابِ     3:أُولُو الَْْ
او کسی است که این کتاب ]آسمانی[ را بر تو نازل کرد که قسمتی از آن، آیات "محکم" 

باشد  ]و هرگونه پیچیاادگی در آیااات [ است که اسا  این کتاب می]= صریح و روشن
گردد[. و قسمتی از آن، "متشابه" است ]= آیاتی کااه دیگر، با مراجعه به اینها برطرف می

های مختلفاای در آن به دلیل بالابودن سطح مطلب و جهات دیگر، در نگاه اول احتمال
گااردد[. امااا آنهااا کااه در رود  ولی با توجه به آیات محکم، تفساایر آنهااا آشااکار میمی

انگیزی کننااد ]و مااردم را گمااراه اند تااا فتنااهقلوبشان انحراف است، به دنبال متشابهات
کااه تفساایر آنهااا را جااز خاادا و طلبنااد  درحالیسازند[ و تفسیر ]نادرستی[ برای آن می

دانند. ]آنها که به دنبال فهم و درکِ اسرارِ همه آیااات قاارآن در پرتااو راسخان در علم نمی
گویند ما به همه آن ایمان آوردیم  همه از طرف پروردگارِ علم و دانی الهی هستند[ می

شااوند ]و ایاان حقیقاات را درک که[ و جز صاحبان عقاال، متااذکر نمیماست. ]درحالی
 کنند[.نمی

ساااز بازگشاات بااه جاهیلاات  به همین دلیل، یکی از وظایف خواخ جامعه، مبارزه با جهاال زمینه 
افزایی افراد جامعااه را لنااان هوشاایار کننااد کااه در دام  است  بنابراین باید با روشنگری و بصیرت 
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مغالطات سیاسی گرفتار نشوند و از مسیر حق ا خواسته یا ناخواسته ا در مسیر باطل قرار نگیرند   
روز از    ۷5لراکه گذشته همیشه لراغ راه آینده است. راز و دلیل اینکه اماات اساالامی در کمتاار از 

باره رجعت کردند وبه دامن جاهلیاات برگشااتند و از حکوماات ولایاای بااه  بیعت در غدیر خم یک 
حاکمیت طوایفی روی آوردند، لیزی نبود جز گرفتارشدن در مغالطۀ سیاسی غاصاابان خلافاات  

 گفتند نبوت از قریی بوده است و »نحن من قریی والائمة منا«. که می 
وْمِ  فرمایند: » می   ء در توصیف قاتلان سیدالشهدا   بر همین اسا  امام سجاد  وْمَ كَیَّ حَ َّْ

سَیْنِ  ُُ ز    الْ ِ  عَّ بُ إِلَی الل  تَقَر  َْ ةِ كُ ی   ْ نْ هَاِِ  الُْْ ِْ هُمْ  ن 
َ
زْعُیُونَ أ َْ لْفَ رَجٍُ  

َ
 وَ جَّ    ازْدَلَفَ عَلَیِْ  ثَلََثُونَ أ

دْوَان ً  یًّ  وَ ظُلْیًّ  وَ عُّ َْ وُ  بَ ی قَتَلُّ ونَ حَتّ  عِظُّ ت  َْ لََ  رُهُمْ فَّ اَكِّ ُْ   ِ ِ  وَ هُوَ بِ لل  ِْ هاایچ روزی ماننااد روز    1: بِدَ
کردند از ایاان اماات  ]شهادت[ حسین نیست که سی هزار نفر علیه او جمع شدند و همه گمان می 

کااه حسااین آنهااا را  خواستند با ریختن خون او به خاادا نزدیااک شااوند  درحالی هستند و همه می 
 کرد، اما ت  یری نداشت تا اینکه او را از روی سرکشی و ظلم و دشمنی کشتند«. نصیحت می 

افزایی و روشنگری در مقاباال  خداوند متعال یکی از وظایف مسلمانان را جهاد کبیر، بصیرت 
هِ جِهََاداً  فرماید: » داند و خطاب به آنان می جهل و جمود می  دْهُمْ بََِ فَل تُطِعِ الْکََافِرِینَ وَ جاهََِ

پس کافران را ]که انتمار دارند از ابلاغ وحی بازایستی،[ فرمان مبر و به وسیله ایاان ]قاارآن[    2: لَبِیراً 
 با آنان جهاد ]ی فرهنگی و تبلیغی[ کن«. 

 فرمایند:  ای می الله خامنه رهبر معمم انقلاب حضرت آیت 
انااد از[: شاااخص اوّل: بودن[ که اینها را شرو خواهم داد ]عبارت پنج شاخص ]انقلابی

هااای گیری آرمانهای اساسی انقاالاب  شاااخص دوّم: هاادفپایبندی به مبانی و ارزش
های انقلاب و اهداف بلند انقلاب را انقلاب و همّت بلند برای رسیدن به آنها که آرمان

در نمر بگیریم و همّت برای رسیدن به آنها داشته باشاایم  شاااخص سااوّم: پایبناادی بااه 
که   -جانبۀ کشور، استقلال سیاسی، استقلال اقتصادی، استقلال فرهنگی  استقلال همه

و استقلال امنیّتی  شاخص لهارم: حسّاسیّت در برابر دشاامن و   -تر از همه است  مهم
دشمن و عدم تبعیّت از او که البتّه باید دشمن را شناخت، نقشۀ او را   کار دشمن و نقشۀ

ت را "جهاااد  -فهمید و از تبعیّت دشمن سر باز زد  عرض کردیم که قرآن این عاادم تبعیااّ
  شاااخص -باره صحبت کااردم کبیر" نام نهاده است من این لند وقت دو سه بار دراین
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پنجم: تقوای دینی و سیاسی که این بسیار مهم است. این پاانج شاااخص اگاار در کساای 
طور کااه بااودن، همااانوجود داشته باشد، قطعاً انقلابی اساات  حااالا درجااات انقلابی

 1عرض کردیم، مختلف است.

 . جهاد اصغر: جهاد افضل 3

کردن جان و مااال در مقابلااه بااا  مرتبه دیگر جهاد، »جهاد اصغر« است. این جهان به معنای هزینه 
ای که امنیت، اقتصاد و دین را  ظالمان و مستکبران، شورشیان داخلی و باغیان در هر عصر و زمانه 

اند. خداوند متعال در آیاتی از قرآن، جهاد با مااال و جااان را از مصااادیق  شان نشانه گرفته با هجوم 
داند و برای آن اجر جزیل و عمیم قرار داده اساات و مجاهاادان  ، رستگاری و خیر می احسان، تقوا 

 فرماید:  از جمله می  2کند  را فائز و پیروزمند و دارای درجات در نزد خود معرفی می 
هِ   بِیلِ اللََََّ ي سَََ دُونَ فََِ رَرِ وَالْمُجَاهََِ لََ یَسْتَوِي الْقَاعِدُونَ مِنَ الْمُؤْمِنِینَ غَیْرُ أُولِي الضََّ
ةً   دِینَ دَرَجَََ هُ الْمُجَاهِدِینَ بِأَمْوَالِهِمْ وَأَنْفُسِهِمْ عَلَی الْقَاعََِ لَ اللََّ بِأَمْوَالِهِمْ وَأَنْفُسِهِمْ فَضََّ

هُ الْمُجَاهِدِینَ عَلَی الْقَاعِدِینَ أَجْرًا عَظِیمًا  لَ اللََّ هُ الْحُسْنَیٰ وَفَضََّ    3:وَلُلًَّ وَعَدَ اللََّ
]هرگز[ افااراد باایمااانی کااه باادون بیماااری و ناااراحتی از جهاااد بازنشسااتند، بااا 
مجاهدانی که در راه خدا با مااال و جااان خااود جهاااد کردنااد، یکسااان نیسااتند. 
خداوند، مجاهدانی را که بااا مااال و جااان خااود جهاااد نمودنااد، باار قاعاادان ]= 

کنندگان جهاد[ برتری مهمّی بخشیده  و به هر یک از این دو گروه ]به نسبت ترک 
اعمال نیکشان[ خداوند وعده پاداش نیک داده و مجاهدان را بر قاعدان با پاداش 

 عمیمی برتری بخشیده است.
 بنابراین جهاد با جان که همان جهاد نمامی است، دو حالت دارد:  

گیاارد.  الف( ممکن است از نوع جهاد داخلی باشد که علیه اهاال بغاای و منافقااان انجااام می 
انااد.  اند و دست بااه ساالاو برده جهاد علیه بغی یعنی جهاد علیه مسلمانانی که از حق خارج شده 

تعبیاار    4یابد که آنان دست از سلاو بردارند و تن به حکم حااق دهنااد. این جهاد تا زمانی ادامه می 
وا  ای و جهاد علیه باغی است: » قرآن از این نوع، به جهاد طایفه  وَإِنْ طَائِفَتَانِ مِنَ الْمُؤْمِنِینَ اقْتَتَلََُ
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یٰ تَفِيءَ إِلَیٰ أَمْ  تِي تَبْغِي كَتََّ خْرَیٰ فَقَاتِلُوا الََّ إِنْ  فَأَصْلِحُوا بَیْنَهُمَا فَإِنْ بَغَتْ إِكْدَاهُمَا عَلَی الُْْ هِ فَََ رِ اللََََّ
هَ یُحِبَُّ الْمُقْسِطِینَ  و هرگاه دو گروه از مؤمنااان بااا   1: فَاءَْ  فَأَصْلِحُوا بَیْنَهُمَا بِالْعَدْلِ وَأَقْسِطُوا إِنََّ اللََّ

هم به نزاع و جنگ پردازند، آنها را آشتی دهید. و اگر یکی از آن دو بر دیگری تجاوز کند، با گااروه  
متجاوز پیکار کنید تا به فرمان خدا بازگردد. و هرگاه بازگشت ]و زمینه صلح فراهم شد[، در میااان  

پیشااگان را دوساات  آن دو به عدالت صلح برقرار سازید  و عدالت پیشه کنید که خداونااد عدالت 
 دارد«. می 

ب( جهاد علیه منافقان که در آیاتی از قاارآن بااه آن اشاااره شااده اساات و خداونااد آن را جهاااد  
بِ فرمایااد: » از جمله می   2کند  واجب معرفی می  هَا النََّ ظْ    یُّ یَا أَیَُّ افِقِینَ وَاغْلََُ ارَ وَالْمُنَََ دِ الْکُفََََّ جَاهََِ

مُ وَبِئْسَ الْمَصِیرُ  ای پیامبر، با کافران و منافقان جهاد کن و بر آنهااا سااخت    3: عَلَیْهِمْ وَمَأْوَاهُمْ جَهَنََّ
 بگیر. جایگاهشان جهنم است  و له بدسرنوشتی دارند«. 

همچنین ممکن است از نوع جهاد خارجی باشد که همان جهاااد علیااه دشاامنان خااارجی از  
 4کافران و مشرکان است. 

 . جهاد اقتصادی 4

نوع دیگر از جهاد، »جهاد اقتصادی« است  به این معنا که عزت و کرامت و اسااتقلال هاار ملتاای  
کااه فرومااایگی و زبااونی هاار ملتاای، پیامااد تنبلاای و  در گرو همت و تلاش آن ملت اساات  لنان 

 طلبی و بیکاری است.  راحت 
پااذیر اساات، روایااات  ازآنجاکااه کسااب عاازت و اسااتقلال در پرتااو تولیااد و اشااتغال امکان 

تنها افراد جامعه را به تولید سرمایه و کااار دعااوت کاارده اساات، بلکااه تلاشااگران  نه  بیت اهل 
در توصاایف مجاهاادان    الله اند  رسااول عرصۀ تولید را در مرتبه مجاهدان فی سبیل الله دانسته 

کساای کااه باارای ]کسااب روزیِ[   5: الك دُّ علی عِی لِِ  ك لیُج هِدِ في مبیِ  اللّ  اقتصادی فرمودند: » 
مقصود از این حدیث آن است که هر   . اش زحمت بکشد، مانند مجاهدِ در راه خداست« خانواده 

آوردن روزی حلال باشد و سعی و تلاش در طلب معیشت کند. نتیجااه  دست کسی باید به فکر به 
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زایی و تولیااد اساات. اشااتغال و تولیااد در جامعااه ساابب آسااایی و سااهولت  لنین امری، اشتغال 
معیشت افراد جامعه است. تحقق مسئله اقتصاااد مقاااومتی در سااطح زناادگی مااردم و مساائولان  

 ترین مشکلات جامعه یعنی مسئلۀ اشتغال و تولید را رفع کند. تواند یکی از مهم می 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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