
 

 

 قساوت قلب؛ عوامل و پیامدها

  *مین مدمدحسین اتشافیالاسلام والمسلحجت

 مقدمه
هایی را بهه های روحی است که عقوبتترین بیماریقساوت قلب یکی از گناهان قلبی و دردناک

هِ أُولئِکَ فى»... همراه دارد؛ نتیج  آن نیز گمراهی است:  مْ مِنْ ذِکْرِ اللَّ ُْ إُ  فَوَرْل  لِلْقاسِيَِ  قُلُوبُ ضَث
ایی سخت در برابهر ذکهر خهدا دارنهد، آنهها در گمراههی آشهکاری هوای بر آنان که قلب 1؛مُبينإ 

تردید اگر قساوت قلهب بی 2قساوت قلب و مشتقات آن در ش  آیه استفاده شده است.«. هستند
شود؛ جنایهاتی کهه امهروزه در درمان نشود، منشأ بسیاری از جنایات و کارهای خلا  اخلاق می

شهدن زروزور شهاهد هسهتیم، همانهین کشتهنقاط مختلف جهان از سهوی برخهی سهردمداران 
ط جنایتکاران جهانی تا حدض زیادی ناشهی های بیکودکان و انسان گناه در کشورهای مختلف توسض

 شویم. رو در این نوشتار با عوامل و پیامدهای قساوت قلب آشنا میاز قساوت قلبی است؛ از این

 شناسیمفهوم
کهه در زبهان فارسهی از آن بهه  3رحمهت د  اسهت رفهتن نرمهی وقساوت قلب بهه معنهای ازبین

طبرسی در تعریف اصطلاحی، آن را به معنهای فاسهدبودن  4شود.دلی و سنگدلی تعبیر میسخت
آور های دردناک و شنیدن سخنان رقتهایی که با دیدن صحنهدیگر به د عبارت  به 5داند؛د  می
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منظهر قرآنهی، منشهأ فههم و ادراک معنهوی  از« قلهب» 1شود.شوند، قساوتمند گفته میمتأ ر نمی
درستی انجام دهد که تواند وظیفه خود را بهاست؛ البته مراد قلب باطنی است. قلب در حالتی می

ها دچهار شهود. بهرای بیمار نباشد. قلب باطنی همانند قلب ظاهری ممکن است به انواع بیماری
آید. از حضرت امهام ها به شمار مییدلی، از شدیدترین نوع بیمارقلب باطنی، قساوت و سخت

مَْ ضَ »آمده است:  کلامی به نقل از حضرت عیسی صادق
َ
شَردَّ مِرنَ  قَلْرٌ   مَا أ

َ
 2؛الْقَمْروَةِ  بِأ

 «.هی  قلبی به چیزی شدیدتر از قساوت، بیمار نشده است

 عوامل پیدایی قساوت قلب 
شهود برخهی عوامهل در نمایهان می ،بیهت مراجعه به متون دینی اعم از قرآن و روایهات اههل

کَذثَُّ »توان هم  آنها را ذیل عنوان گناه قهرار داد: گیری قساوت قلب نقشی بنیادی دارد که میشکل
مْ مَا کَانُوا رَكِْ بُونَ  ِْ انَ عَلَى قُلُوبِ َِ گویند، بلکه گناهانی کهه همهواره چنین نیست که میاین 3؛بَلْ 

«. پندارنهد[و زنگهار بسهته اسهت ]کهه حقهایق را افسهانه می هایشان چرکاند بر د مرتکب شده
نشیند، قلهب ههم ماننهد شهی  باارزشهی به معنای زنگاری است که بر اجناس قیمتی می« رین»

 4شهود.نشهیند و موجهب تیرگهی و سهختی آن میاست کهه گنهاه هماهون زنگارههایی بهر آن می
مُوعُ إِ »فرمایند: می امیرمؤمنان رتِ الردل رَ ةِ مَا جَفَّ ِْ لََّ لِقَمْروَةِ الْقُلُروبِ وَ مَرا قَمَرتِ الْقُلُروبُ إِلََّ لِکَ

نُوبِ  شهود، ها سهخت نمیشود، مگر به دلیل سنگدلی و د ها ]از اشک[ خشک نمیچشم 5؛الذل
 «.  مگر به سبب زیادی گناهان

 عصیییان و   ییاه، یرنگییاه دل ماسییت
 

 مسدود ب  فوی عظیل، فاه دل ماسیت 
 

 م از چشییم  دلاشییکیدن  اشییک  ییر
 

 6  یییای سییظ ی یایگییاه دل ماسییت 
 

 کنند: گونه نقل میای را اینالله مکارم شیرازی خاطرهآیت
ها به خانه خدا زمانی در مسجدالحرام نشسته بودم، جهوانی نهزد مهن در یکی از تشر 
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س مشهرض  بار است که به سفر حهج آمهدهآمد و گفت: "اولین ام و بهه ایهن مکهان مقهدض
ت در من زنده نشد، شوق راز ام؛شده نیاز با خهدا و گریهه و  و ولی هی  احساس معنویض

ت را از من طلبید. در پاس  گفتم: جهوان، حتمهاً گناههان  زاری به درگاه او را ندارم"، علض
ای؛ اوض  به درگاه خداوند از گناهانت توبه کن؛ سهپس بهه زیهارت و زیادی مرتکب شده

  1عبادت و مناجات بپرداز.
نی است قساوت قلب مراتب دارد؛ بدین معنا که نخست قساوت قلهب بها انجهام مکروههات گفت

شود و پس از آن انسان با انجام گناهان صهغیره و کبیهره، بهه وادی کفهر و شهرک در برابهر آغاز می
  2گ ارد.خدای متعا  قدم می

وت قلهب شهود کهه موجهب قسهادر ادام  این نوشتار به برخی از گناهان خاص پرداختهه می
 گردد.می

 . لجاجت در برابر انبیای الهی 1

صراحت یا مفهومی یاد شهده و مهورد سهرزن  قهرار یکی از پلیدترین صفاتی که در قرآن از آن به
گرفته است، لجاجت و اصرار بر سخنان و عقاید باطل است؛ چراکه منجر به تک یب انبیا، آیهات 

اسهرائیل دلی قهوم بنیرخی آیات یکی از علهل سهختگردد. در بالهی و حتضی قتل انبیای الهی می
ذىَ »... بیان شده است:  مخالفت و لجاجت در برابر موسی ِْ مَّ قََ تْ قُلُوبُكُمْ مِنْ بَعْدِ ذلِکَ فَ َُ

ةِ أَوْ أَشَدُّ قَْ وَةً  َِ های شهما پهس از آنکهه ماننهد سهنگ اسهت یها سپس سخت شد د  3؛کَالْحِجا
دهد لجاجت در برابر اوامهر انبیها و اولیهای الههی، ین امر نشان میا 4«.هاستتر از سنگسنگین

و نتیجهه آن چیهزی جهز قسهاوت قلهب شهود منجر به جسورشدن انسان در برابر فرامین الهی می
مه طباطبایی در توضیح این آیه می آیه شهریفه شهدت قسهاوت قلهوب آنهان را »فرماید: نست. علاض

شهود"، و شکافند، و نهرهها از آنهها جهاری میها احیاناً میگطور بیان کرده که "بعضی از سناین
میانه سنگ سخت و آب نرم مقابله انداخته، چون معمهولًا ههر چیهز سهختی را بهه سهنگ تشهبیه 

فرماید: سنگ با آن صهلابت  زنند. میکه هر چیز نرم و لطیفی را به آب مثل میکنند؛ همانانمی
های اینهان حهالتی سهازگار بها حهق آید؛ ولی از د بیرون می شکافد و انهاری از آب نرم از آنمی
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 1«.شود، حالتی که با سخن حق و کما  واقعی، سازگار باشدبیرون نمی
 شکنی . پیمان2

 فرماید: اسرائیل میشکنی قوم بنیخدای متعا  دربارۀ پیمان
مْ  ُْ اهُمْ وَجَعَلْنَا قُلُوبَ مْ لَعَنَُّ ُْ مْ مِيثَاقَ ِْ فُونَ الْكَلِمَ عَذنْ مَوَاضِذعِهِ فَبِمَا نَقْضِ  قَاسِيًَ  رُحَرُِّ

 ُْ مْ فَاعْفُ عَنْ ُْ مْ إَِ ُّ قَلِيثً مِنْ ُْ لِعُ عَلَى سَائِنَ إ مِنْ ُُ تَطَُّ ا َُ رُوا بِهِ وََ  تَ ا ذُکُِّ ا مِمَُّ مْ وَنَُ وا حَظًُّ
هَ رُحُِ ُّ الْمُحِْ نِينَ    2؛وَاصْفَحْ إِنَُّ اللَُّ

هایشهان را بسهیار سهخت شهان لعنهت کهردیم، و د کستنشپس آنان را به سبب پیمان
اش تغییر اش و معنای حقیقیگردانیدیم، ]تا جایی که[ کلمات خدا را از جایگاه اصلی

دهند، و بخشی از آناه را ]از معار  و احکام تورات واقعی[ کهه بهه وسهیله آن پنهد می
اعما  خائنانه آنان جز اندکی از داده شدند، از یاد بردند ]و نادیده گرفتند[، و همواره از 

گاه می شوی؛ پس ]تا نهزو  حکهم جههاد[ از آنهان ایشان ]که وفادار به پیمان خدایند[ آ
 شان[ روی گردان؛ زیرا خدا نیکوکاران را دوست دارد. درگ ر و ]از مجازات

 شکنی با این دو مجهازات کیفهر دیدنهد، ههم از رحمهت خهدا دوردرحقیقت آنها به جرم پیمان»
   3«.قابل انعطا  شدشدند و هم افکار و قلوب آنها متحجر و غیر

 نویسد:طبرسی ذیل این آیه می
های آنهان بهه دلیهل عهدشهکنی، گنهاه و خیانهت، از دهندۀ آن است که د این آیه نشان

پ یری به سنگدلی، خشکی و خشهونت تغییهر ماهیهت لطافت و ظرافت و نرم  و حق
یابهد ز بر ا ر فریب، خدعه، شقاوت و گناه دگرگونی منفی میسان، د  نیدهد و بدینمی

په یر بهه موجهودی د  و حقو انسان از موجودی پرمهر، بشردوسهت، توحیهدگرا، نهرم
  4گردد.رحم تبدیل میستیز، خشن و بید ، حقسخت

 . آرزوهای طولانی 3

خواههد بهه وسته میاز دیگر امور سبب قساوت قلب، آرزوهای طولانی دنیایی است. کسی که پی
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آرزوهای دنیایی خود برسد، در بسیاری از مواق  باید آنها را بر امور معنوی ترجیح دههد؛ ضهمن 
آنکه چنین شخصی طبیعتاً برای رسیدن به آرزوهای  دوست دارد مرگ و آخرت همیشه به تأخیر 

 شود:آخرت می کند و باعث فراموشیبیفتد. چنین آرزوهایی همواره انسان را به خود مشغو  می
َُ مِذنَ الْحَذقِّ وَ   رَكُونُذوا  َُ ذهِ وَ مذا نَذ کْرِ اللَّ ِِ مْ لِ ُْ ِرنَ َمَنُوا أَنْ تَخْشَعَ قُلُوبُ نِ لِلَّ َْ أَ لَمْ رَ
مْ  ُْ مْ وَ کَثيذر  مِذنْ ُْ مَذدُ فَقََ ذتْ قُلُذوبُ مُ اأَْ ِْ َُ عَلَذيْ ِرنَ أُوتُوا الْكِتابَ مِنْ قَبْلُ فَطذا کَالَّ

  1؛فاسِقُون
رابر ذکر خدا و آناه از حقض نهاز  کهرده های مؤمنان در بیا وقت آن نرسیده است که د آ

است خاش  گردد؟ و مانند کسانی نباشند که در گ شته به آنها کتاب آسمانی داده شهد، 
هایشان قساوت پیدا کهرد و بسهیاری از آنهها سپس زمانی طولانی بر آنها گ شت و قلب

 گنهکارند.
هایشان را فراگرفتهه اسهت و در ی از ناحی  خداوند به مؤمنین به دلیل قساوتی که د در این آیه عتاب

شوند؛ حتضی کتابی هم که از ناحیه خداوند ناز  شده است، آنان را نرم مقابل ذکر خدا خاش  نمی
کند کهه کتهاب خهدا بهر آنهان کند. همانین در پایان آیه ایشان را به حا  اهل کتاب تشبیه مینمی
هاشان دچار قساوت گردید. بنابراین مؤمنان بایهد هوشهیار شد و در ا ر آرزوهای طولانی د  ناز 

ص اهل یهود دچار آرزوهای طو  و دراز شهوند و  باشند که اگر همانند اهل کتاب و به طور مشخض
شود به قساوت قلب دچار شوند و نتیج  چنهین امهر آن خواههد در بند آنها گرفتار آیند، باعث می

 که در مقابل ذکر خدا خاش  نباشند و پیام الهی برای آنها کارگر نباشد. شد 
از سوی دیگر آرزوهای طولانی، یکی از رذایل اخلاقی است کهه انسهان را بهه انهواع گناههان 

ذِرنَ فذى»کند و نتیج  آن دوری از خداوند است: آلوده می ذيْطانُ فِتْنَذً  لِلَّ  لِيَجْعَلَ ما رُلْقِذى الشَّ
مْ قُلُوبِ  ُْ مْ مَرَض  وَ الْقاسِيَِ  قُلُوبُ هد  این بود که خداوند القای شیطان را آزمهونی قهرار دههد  2؛ِْ

در حهدیثی قدسهی خداونهد «. اندهایشان بیمهاری اسهت و آنهها کهه سهنگد برای آنها که در د 
مَلَرکَ فَیَقْمُروَ »فرمود:  خطاب به موسی

َ
نْیَا أ َْ فِی الدل قَلْبُرکَ وَ الْقَاسِری الْقَلْرِ   یَا مُوسَی لََ تُطَو 

ی بَعِیدٌ  د ، از شود و سهختای موسی، در دنیا آرزوی خود را دراز مکن که دلت سخت می 3؛مِن 
 «.من دور است
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 گویی . زیاده4

پرحرفی یکی از عوامل قساوت قلب است؛ زیرا این امهر در غیهر از مسهائل معنهوی و یهاد خهدا، 
های گناهان زبانی مانند غیبهت، دروش، نسان را در معرض انواع آفتافزون بر غفلت از خداوند، ا

 حضهرت مسهیح»فرماینهد: می دهد. امهام صهادقکردن مؤمن و ... قرار میتهمت، اذیت
جز ذکر خدا سهخن بسهیار فرمود: به جز ذکر خدا، سخن بسیار نگویید؛ زیرا آنان که بهپیوسته می
یْرِ  »فرمود:  رسو  خدا 1«.دانندهاشان سخت است؛ ولی نمیگویند، د  ََ ُ وا الْکَرلََمَ بِ ِِ لََ تُکْ

هِ الْقَ  اسِ مِنَ اللَّ بْعَدَ النَّ
َ
هِ قَمْوُ الْقَلِْ  إِنَّ أ یِْ  ذِِِّْ  اللَّ ََ َ ةَ الْکَلََمِ بِ ِْ هِ فَإِنَّ َِّ جهز ذکهر 2؛لْرُ  الْقَاسِریذِِِّْ  اللَّ

ن بهه غیهر از ذکهر ]و یهاد[ خهدا موجهب درسهتی کهه سهخن فهراواخدا، سخن فراوان مگویید. به
 «.باشدد  میدلی است و دورترین مردم از خدا ]انسان[ سنگسنگ

شهود، انسهانی کهه طور که پرگویی منجر به قساوت قلب مینکته قابل تأمل دیگر اینکه همان
کهه  خوری دارد، جایی در قلب او برای تاب  نور معرفت باقی نخواهد ماند و قلبیعادت به زیاده

سختی و سنگدلی خواهد شد. در روایتی آمده اسهت شک مبتلا به از نور معرفت خالی گردد، بی
خوری شهود، در مقابهل زیهادهطور که کمی طعام موجب سلامتی بدن و صهفای قلهب میهمان

پاک اسهت، هرکه خوراک  کم باشد، تندرست و د »موجب آسیب به جسم و سنگینی د  شود: 
 3«.ت د  استپرخور بیمار و سخ

 . موسیقی غیرمشروع 5

یکی از مصادیق غنا، موسیقی مناسب مجالس گناه است که فقههای شهیعه قائهل بهه حرمهت آن 
طهور کلهی، منظهور از و روایات دلایل حرمت این مسئله وارد شده است. بهه  5در قرآن 4هستند.

و فساد است. آ اری  هایی است که متناسب با مجالس گناهموسیقی غیرمشروع آن دسته از آهنگ
حیهایی، تواند به همراه داشته باشد، عبارت اسهت از: خهروج عقهل از تعهاد ، بیکه این گناه می

های نفاق، ابتلای به زنا و فسادهای اخلاقی، نزو  ع اب و دورشدن از رحمت خهدا. در توصهیه
از آنهها، آمده است که سه چیز عامل قساوت است کهه یکهی  به امیرالمؤمنین رسو  اکرم
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ریْدِ وَ إِتْیَرانُ بَرابِ »دادن به لهو است: گوش هْروِ وَ طَلَرُ  ال َّ اعُ اللَّ َِ یَا عَلِیل مَلََثٌ یُقْمِینَ الْقَلْرَ  اسْرنِ
لْطَانِ  کند: شنیدن موسیقی، شکارهای تفریحی و رفهتن بهه علی، سه چیز قلب را سنگین می 1؛المل

 «.  خانه فرمانروای ستمگر
 اندوزی. ثروت6

هاست؛ به همین دلیل در قرآن ها و خوبیشک ما  و  روت ابزار خوبی برای دستیابی به نیکیبی
قْذرَبينَ »آمده است:  ُ  لِلْوالِذدَرْنِ وَ اأَْ  2؛کُتَِ  عَلَيْكُمْ إِذا حَضَرَ أَحَدَکُمُ الْمَوُْ  إِنْ تَرَکَ سَيْذراً الْوَصِذيَّ

ت  نوشته شده است بر شما گاهی که برسد یکی از شما را مرگ، اگر مالی باز گ اشته اسهت وصهیض
رین «. برای والدین و نزدیکان ولهی  3انهد؛در این آیه را بهه مها  و  هروت تفسهیر کرده« خیر»مفسض

کنند، درنتیجه فراوانی امهوا  سهبب کسانی هستند که از اموا  زیادشان استفاده خوبی و خیر نمی
رَ ةُ »فرمایند: می شود. علیها میدوری آنها از خداوند و باعث قساوت قلب آن ِْ نَّ َِّ

َ
روا أ ُِ وَ اعْلَ

ینِ وَ مَقاساةٌ لِلْقَلْرِ   َِ مُفْمِدَةِ لِلد  کنهد و ههم  روت و ما  زیهاد ههم دیهن انسهان را فاسهد می 4؛الِْا
بهود. فقهر او پیهامبر را بسهیار  سعد یکی از یاران پیهامبر«. شودموجب قساوت و سنگدلی می

. روزی حضرت به او وعده داد اگر پولی به دست  برسد، به او بدههد تها بها آن کرداندوهگین می
نرسید. روزی جبرئیل بر پیامبر ناز  شهد و دو  کار کند. اما مدتی گ شت و پولی دست پیامبر

دو درههم را بهه سهعد داد.  درهم به حضرت داد تا سعد آن را سرمایه خود قهرار دههد. پیهامبر
ای گرفهت و مشهغو  ای خوب شد که در کنار مسجد مغهازهعد به اندازهاندک وض  مالی ساندک

آیهی؟ از او پرسید چهرا بهرای نمهاز نمی آمد. وقتی پیامبرتجارت شد، اما دیگر برای نماز نمی
 5شود.گفت: اگر اموا  خود را بگ ارم، ضای  می

 پیامدهای قساوت قلب 
یسته است به برخی از پیامدهای آن نیز اشهاره گیری قساوت قلب، بابعد از آشنایی با عوامل شکل

شود. در آیات قرآن و روایات، برای قساوت قالب پیامدهای متعددی بیان شده است که در ادامهه 

                                                           

 .440، ص مکارم الأخلاق طبرسی،. فضل بن حسن 1
 .180. بقره: 2
 .439، ص 1 ، جتفسیر القرآن عالمیزان فمحمدحسین طباطبایی،  .3
 .200ص  ،تحف العقو  ،حرانی شعبهابنحسن  .4
 .74ص  ،یکصد موضوع پا صد داستان ،. سیدعلی اکبر صداقت5



150    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 

 شود.به برخی از آنها اشاره می
 . دوری از رحمت خدا 1

: فرمایهدمی یکی از پیامدهای قساوت قلب، دوری از رحمت خدای متعا  است. پیامبر اکرم
اسِ  إِنَ » بْعَدَ النَّ

َ
هِ  مِنَ  أ دورترین مردم از نزدیکی به درگهاه الههی کسهی اسهت کهه  1؛الْقَاسِی الْقَلُْ   اللَّ

 «.قساوت د  داشته باشد
 . عدم استجابت دعا 2

انسانی که با قساوت قلب  از نزدیکی به رحمت الهی دور شده است، دیگهر دعهای  مسهتجاب 
هَ  إِنَ »رمود: ف شود. امام صادقنمی درستی که به 2؛سَاهٍ  دُعَاءً بِظَهِْ  قَلٍْ   لََ یَمْنَجِیُ   عَزَّ وَ جََ   اللَّ

 «.خدای عزوجل اجابت نکند دعایی که از روی د  سخت و با قساوت باشد
 . دوری از امور خیر3

شهد، از از جمله چیزهای خوشایند خداوند، انجام کارهای خیر است؛ ولی اگر انسهان سهنگد  
الْقَاسِی الْقَلِْ  الْبَعِیدُ مِنْ ُِّ   خَیٍْ  یُْ جَی غَیْرُ  »فرمود:  امور خیر محروم خواهد شد. پیامبر اکرم

قَی مُونِ مِنْ ُِّ   شَ ٍّ یُنَّ
ْ
أ َِ رود، دور است و از ههر د  از هر خیری که بدان امید میانسان سخت 3؛الْ

 «.نیست شود، از آن ایمنشری که از آن پرهیز می
 . ارتکاب جنایت4

قساوت قلب، یعنی مرگ عاطفه و احساسات انسان. کسی کهه عاطفهه و احساسهات در او نهابود 
بهرد؛ رسد که از خونریزی له ت میزند و گاه به حدی میشد، دست به هر نوع گناه و جنایتی می

ن یوسهف  قفهی در هماون بُسر بن ارطاة، هیتلر، صدام، رژیم اشغالگر اسراییل و ... . حجاج ب
طو  حکومت ، صدوبیست هزار نفر را کشت. بُسهر بهن ارطهاة از فرمانهدهان سهپاه معاویهه در 
اکان تاری  است. او در جریان حملاتی به شههرهای مکهه، مدینهه و  جریان جنگ صفین و از سفض

را بهر سرشهان خهراب  های اصحاب علهیکشت و در مدینه خانهرا می یمن، شیعیان علی
کشت. او در یمهن یافت، آنها را وحشیانه میمی داران حضرت علیو هرجا از دوست کردمی

فروخهت و کودکهان خردسها  را سهر گرفهت و آنهان را میزنان مسلمان را به اسیری و بردگهی می
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 1برید.می
 . نپذیرفتن حق 5

په یری اسهت؛ یعنهی برخهی از تهدیهد، مجهازات و یکی از پیامدهای قساوت قلهب، عهدم حق
 گیرند: سرنوشت ظالمان و مستکبران عبرت نمی

سَلْنا إِلى ِْ عُونَ * فَلَوْ  وَ لَقَدْ أَ مْ رَتَضَرَّ ُْ اءِ لَعَلَّ رَّ َْساءِ وَ الضَّ ناهُمْ بِالْبَ ِْ سَ ََ أُمَمإ مِنْ قَبْلِکَ فَ
م ُْ عُوا وَ لكِنْ قََ تْ قُلُوبُ سُنا تَضَرَّ َْ   2؛  إِذْ جاءَهُمْ بَ

ی که پی  از تو بودند، ]پیامبرانی[ فرستادیم؛ ]و هنگامی که با ایهن هایما به سوی امت
ت و رنج و ناراحتی مواجه ساختیم؛ شاید  پیامبران به مخالفت برخاستند،[ آنها را با شدض
]بیدار شوند و در برابر حق،[ خضوع کنند و تسلیم گردند. چرا هنگامی که مجازات مها 

 های آنها قساوت پیدا کرد.م نشدند؟ بلکه د به آنان رسید، ]خضوع نکردند و[ تسلی
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