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 : سرّه( )قدسخمینی امام

 فلان گویندنمى طورند«، این »روحانیین گویند:مى بگذارد کج  را  پایش  روحانى  یک  »اگر
 کهه  است  شده  وضع  الآن  طور  این  بکند،  خطایى  یک  نخواسته،  خداى  روحانى  یک  اگر  آدم...
 را پایش اگر یکى که است بزرگى مسئولیت  یک  مسئولیت،  اند.جورى  این روحانیون  گویندمى
 حسهاب اسهلام روحانیهت پهاى بشهود، حساب خودش پاى که نیست  طور  این  بگذارد  غلط
 خهداى آقایان شما و ما از که خطایى هر جهت  این  از  است.  اسلام  روحانیتِ   شکست  شود،مى

 دارد  مدرسهه  در  کهه  اىطلبهه  آن  حتى  شود؛مى  حساب  همه  پاى  بکند...  پیدا  تحقق  نخواسته،
 دیگران  پاى  شود،نمى  حساب  خودش  پاى  بکند  خطایى  یک  که  وقتى  هم  آن  خواند،مى  درس
ِاست.« بزرگ بسیار مسئولیت کنند.مى حساب هم

 1364/ 2/ 16  سنی،   و   شیعه   روحانیون   و   علما   جمع   در   بیانات 
 

 (: العالی ظله  مد)اسلامی  انقلاب معظم رهبر

 گفتهار  منشه   بهه  را  مهردم  دل  تهوانیممى  چطهور  زندگى  محیط  و  اجتماعى  محیط  در  »ما
 حهر  دنیهوى شههوا  مهذمتِ  از درحالیکه برانگیزیم؛  را  آنها  اعتماد  و  کنیم  مطمئن  خودمان

 بهه سهرردندل مهذمت از کنیم!مى عمل دیگرى طور خودمان نکرده خداى  عمل  در  و  زنیممى
 مها  عمل  اما  بزنیم؛  حر   دنیوى  هاىخواهىزیاده  راه  در  کردنمجاهد   و  کردنحرکت  و  پول
 اثهرِ  یها کنهد،نمى اصهلااِ اثهر یا بکند؟! اثر است ممکن چیزى چنین چطور باشد!  دیگرى  طور

 تبهدیل اثهر ضهد بهه درسهت مها، کار واقعیتِ  کشف با  بعد  که  کندمى  اثرى  یا  کند،مى  زودگذر
ِ«.است مهم بسیار عمل بنابراین، شود.مى

 1384/ 5/11 مبلّغان، و روحانیان دیدار در بیانات
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 نخست   سخن 
است. جوامع ایمانی    دنیوی و اخروی   سعادت   بهروزی و   یابی به دست ورزی راز  امت در دین ق است 

مانند که در راه اهداف و اعتقادات راسااتین خااود اسااتقامت و پایااداری  برجا می ا وقتی ماندگار و پ 
سْقَيْنَاهُمْ مَاءً غَدَقًا » ورزند:   رِيقَةِ لَََ [  و اینکه اگر آنهااا  ج جاانا و اناا    1؛ وَأَنْ لَوِ اسْتَقَامُوا عَلَى الطََّ

رسد مطااابا ایاان آیاا   !« به نظر می کنیم در راه )ایمان( استقامت ورزند، با آب فراوان سیرابشان می 
شریفه، بالاتر از ایمان، پایداری و استقامت در راه ایمان است. تنها با استقامت اساات کااه آ ااار و  

ى  د: مااراد از » و فرماا  امام باااقر برکات دنیوی و اخروی ایمان ظاهر خواهد شد.  تَقامُوا عَلَْْ اسْْْ
رِيقَةِ  نقل شده است که اگر مردم    از امام صادق و    است  « استقامت در مسیر اهل بیت الطََّ

قاً شوند. » استقامت داشته باشند از علم کثیر کامیاب می   بر ولایت ما  دأ يْناهُمْ ماءً غأ أسْقأ  2. « لَأ
ورزی مستلزم پایبندی به همه لوازم ایمان، اعم از لوازم شناختی، عاااطفی و  استقامت در دین 

ارادی است؛ در را  این لوازم، شوق به معرفاات اللااه و انجااام واجبااات و تاارک محرمااات و در  
ها و ترفناادهای  های دین و مقاومت دربرابر خواسته عرصه اجتماع و سیاست، دفاع از حریم آموزه 

 کش قرار دارد.    دشمنان دین، بویژه آمریکای جنایت کار و رژیم صهیونی کودک 
الحمدلله خداوند متعال توفیا درک حضور ماه سراسر نور و پر خیاار و برکاات رمضااان را بااه  
همه ما عنایت فرمود. ایاان ماااه عزیااز، بهتاارین فرصاات باارای نیاال بااه اهااداف عااالی اساالام در  

های فردی و جمعی است. نیل به مقامات بالای اخلاقی و عرفانی و درک حضور حضرت  عرصه 
های زندگی و اطاعت محض و خالصانه از فاارامین الهاای و حضاارت  باری تعالی در هم  صحنه 

بخیری در ایاان  ورزی و عاقباات و اهل بیت گرامی ایشان، و نیز استقامت در دیاان   رسول اعظم 
 

 .16. جن: 1
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داری، قرائاات و  داری با حفظ همه مراتب آن، شب زنااده ماه نورانی میسور خواهد بود. توفیا روزه 
تدبر در آیااات قاارآن کااریم، حضااور در مساااجد و مجااال  وعااظ و خطابااه، حضااور فعااال در  

مندی نسبت به مظلومان، مستضااعفان و محرومااان و...  های سیاسی و اجتماعی و دغدغه عرصه 
اساات.    ی جامع کلمااه، ماااه مبااارک   ی ماه رمضان به معنا از برکات درک ماه مبارک رمضان است. » 

ماااه، مبااارک اساات؛    ن یاا ا کلمااه   ی واقع  ی به معنا  ست؛ ی ن  ز ی آم تعارف  ر ی تعب  ک ی »ماه مبارک«  ر ی تعب 
و ارتقااا     دهااد ی انسااان را رشااد م   ی دروناا   ی معنااو   ی هااا ت یا ماه قابل  ن ی از جوانب مختلف، ا  ی عن ی 
از جانااب روزه، از جانااب تاالاوت قاارآن... از    ی عناا ی از جوانب مختلااف،    م ی گفت   نکه ی ... ا دهد ی م 

ع و دعاها و مناجات  ی  ناح  فرصاات    ک ی که    لةالقدر ی ل   ی  وارد است، از ناح ماه    ن ی که در ا   یی ها تضرا
 2«. و از جهات مختلف   1«، مِن اَلفِ شَهر   ر  ي خَ است که »   ی العاده مهما فوق 

های ماااه مبااارک رمضااان را در  توشااه گوییم که توفیااا عنایاات فرمااود تااا ره خدا را سپا  می 
 های ذیل آماده و در اختیار مبلغان ارجمند قرار دهیم: قالب 
این فصلنامه کوشیده است در ذیل عناوین " عقاید و اندیشااه"، اخاالاق و  ؛ فصلنامه ره توشه  ⚫

معنویت"، "خانواده"، و " مباحث سیاسی و اجتماعی"، سی مقاله و نوشتار را متناسب بااا نیازهااای  
توشااه عبارتنااد از: اهمیاات و ارزت معرفاات اللااه؛  روز جامعه تألیف نماید. عناااوین مقااالات ره 

شیرینی ارتباط با خدا از طریا مدیریت فکر و اندیشه؛ ظهور اعمال در قیاماات از دیاادگاه قاارآن و  
درباااره   هااای امیرمومنااان علاای های افزایش ایمان در زندگی؛ رهنمودها و نگرانی روایات؛ راه 

های آرمان شهر مهدوی با تاکید بر دعای افتتاح؛ شناخت نفاا   قرآن کریم؛ تحلیل و تبیین مؤلفه 
و درمان بیماری آن؛ تحلیلی اجمالی از مقام رضا و تسلیم از منظر قاارآن کااریم؛ نقااش انفاااق در  
تهذیب و تکامل مؤمن و جامعه ایمانی؛ دنیاگرایی و راهکارهااای پیشااگیری از آن از دیاادگاه امااام  

  44به کمیل بن زیاد نخعی؛ اوصاف ماه رمضان در دعااای    های امیرالمؤمنین ؛ توصیه علی 
؛ عوامل تحکاایم خااانواده  صحیفه سجادیه؛ نگاهی به سلامت و بهداشت در سیره معصومان 

درباره دعوت به نماز فرزندان؛   های تربیتی پیامبر اکرم ؛ اصول و روت در سیرۀ پیامبر اکرم 
های اجتماااعی فرزناادان  جامعه مؤمنان و ازدواج جوانان؛ نقش حمایتی خانواده در کاهش آسیب 

ها و فضااای مجااازی باار تربیاات فرزناادان؛ ازدواج ساافید و  از دیدگاه قرآن و روایات؛ تا یر رسااانه 
شناساای در آیااات و روایااات؛ حمایاات  های آن؛ مسئولیت والدین در برابر فرزندان؛ دشمن آسیب 

 
 «شب قدر بهتر از هزار ماه است!»  :3. قدر: 1
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جمهوری اسلامی از جبهه مقاومت؛ چرایی، آ ااار و اسااتلزامات؛ تحلیلاای باار دو دسااتاورد مهاام  
مقاومت در براباار جنایااات صااهیونی؛ بررساای دشاامنی دیرینااه و تماادنی یهااود صهیونیساات بااا  
مسلمانان؛دعا برای مرزبانان اساالام؛ ایمااان ووعاادۀ الهاای بااه برتااری جامعااه مؤمنااان؛ اتحاااد و  

 همبستگی مؤمنان در برابر دشمن؛ ولایت و پیوستگی میان مؤمنان؛ و بهار در بهار. 

  http://rahtoosheh.dte.irتوانیااد بااه نشااانی:  برای مشاهده و دریافاات فصاالنامه ره توشااه می 
 . مراجعه کنید 

این فصلنامه برای همه مبلغان بااه ویااژه مبلغااان محترماای کااه در  ؛ فصلنامه تبلیغ و خانواده  ⚫
 کنند، آماده شده است. مقالات این فصلنامه عبارتند از:  عرص  خانواده تبلیغ می 

ی؛  پوشاا زنااان در مردانه  یی مدگرا ؛ و نفوذ دشمن  ی خانواده در مقابله با استحاله فرهنگ  ی راهکارها 
انواده الگااو و محباات بااه  (؛ خاا خانوارهااا   ی باارا   یی اقتصاد خانواده )راهنما   ت ی ر ی مد   ی اصول اساس 

سااوره    90  ه یاا در آ   کااان ی بااه نزد   ی دگ ی عدل و احسااان و رساا  ت ی آ ار رعا  ی بررس ؛ همسر و فرزندان 
انااواع خااانواده از  ؛  انواده متعادل در نهج البلاغه ؛ خ ات ی و روا   ات ی مقاومت زنان در آ   ی الگو ؛  نحل 

 .  خانواده   م ی مدارا در تحک  ی ت ی قش ترب ؛ ن م ی منظر قرآن کر 
 . مراجعه شود   http://jpf.dte.irبرای مشاهده و دریافت فصلنامه تبلیغ و خانواده به نشانی:  

رویکرد فصلنامه تبلیغ تقریبی است و برای همه مبلغااان، بااه ویااژه  ؛  فصلنامه تبلیغ و تقریب   ⚫
مبلغانی که در مناطا مشترک شیعه و سنی به تبلیغ مشغولند، تالیف و آماده شده اساات. مقااالات  

 این فصلنامه به شرح ذیل است: 

مقام معظاام    دگاه ی از د   ن ی مساله فلسط از دیدگاه فقیهان مذاهب اسلامی؛  دفاع از مسلمانان مظلوم 
در قاارآن و متااون    ی طلب شااهادت   ی مبااان ؛  حسن نصرالله   د ی س   د ی مکتب شه   ی شاخصه ها ی؛   رهبر 

  ی هااا روت ا؛  جاهدان متحد محبوبااان خااد ی؛ م امت اسلام   ل ی تشک   ی اعتقاد   ی ها   سته ی با ؛  ن ی ق ی فر 
بااا    ی دوساات   ی؛  ت ی عااار   مااان ی  اباات و ا   مااان ی ا ی؛  در مبارزه با استحاله فرهنگاا  ی و سن  عه ی ش  ی علما 

امااام حساان  ؛ و  ن ی ق ی فر   ات ی عزت مندانه در روا   ی زندگ ؛  م ی با دشمنان در قرآن کر   ی مومنان و دشمن 
 . در منابع اهل سنت   ی عسکر 

 . مراجعه شود   http://jpp.dte.irبرای مشاهده و دریافت فصلنامه تبلیغ و تقریب به نشانی:   
توشااه پیوسااتی" قاارار دارد. ایاان ره توشااه شااامل  در کنار سه فصلنامه فااوق، "ره   توشه پیوستی؛ ره   ⚫

توشه به چااا   های گذشته در فصلنامه ره ای از مقالات مهم و مناسبتی است که در سال مجموعه 
توشااه پیوسااتی در پایگاااه خبااری باالا  بااه نشااانی  رساایده و همانااان قاباال اسااتفاده اساات. ره 

https://www.balagh.ir   .در دستر  است 
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رود مبلغااان گراماای بااا مطالعااه و اسااتفاده از مطالااب ایاان فصاالنامه هااا، مااا را از  انتظار ماای 
 پیشنهادات و انتقادات سازنده و تجربیات ارزشمند خود بهره مند سازند.  

دانم از نویسندگان فرهیخته و همه کسانی که در تولید و عرض  این مجموعااه  در پایان لازم می 
ارزشمند تلات کردند، به ویژه حجت الاسلام والمسلمین دکتر مصطفی آزادیااان رئاای  محتاارم  
گروه تولید محتوای فرهنگی و تبلیغی و همکاران گرامی ایشان صمیمانه تقدیر و تشکر و موفقیاات  

 . و خوشبختی آنان را از خداوند متعال مسئلت نمایم 
 
 
 
 
 

 روستاآزاد  سعيد
 معاون فرهنگی و تبليغی  

 تبليغات اسلامی حوزه علميه قم دفتر



 

 الله اهميت و ارزش معرفت 

 *مهدی شجریانالاسلام والمسلمین دکتر حجت

 اشاره 
الله، شناخت ذات، صفات و اسمای الهی به اناادازه وسااع ماساات کااه از دیرباااز یکاای از  معرفت 

های اندیشمندان و سالکان طریا حا بوده است. این معرفت، ریشه در فطاارت  ترین دغدغه مهم 
ورِهِمْ  فرماید: » گونه که خداوند متعال می انسانی دارد؛ همان  نْ وُهُْْ آ َمََ  مِْْ كَ مِنْ بَنِْْ وَ إِذْ أَخَذَ رَبُّ

تَهُمْ وَ أَشْهَدَهُمْ عَلى  يَّ كُمْ قالُوا بَلى  ذُرِّ ا عَنْ   أَنْفُسِهِمْ أَ لَسْتُ بِرَبِّ ا كُنَّ شَهِدْنا أَنْ تَقُولُوا يَوَْ  الْقِيامَةِ إِنَّ
و )به خاطر بیاور( زمانی را که پروردگارت از پشت و صلب فرزندان آدم، ذریه آنهااا    1؛ هذا غافِلِينَ 

را برگرفت؛ و آنها را گواه بر خویشتن ساخت؛ )و فرمود:( »آیا من پروردگار شما نیستم؟« گفتنااد:  
دهیم!« )چنین کرد مبادا( روز رستاخیز بگویید: »ما از این، غافل بااودیم؛ )و از  »آری، گواهی می 

دهااد. جهااان  و انسان را به سوی کمال مطلااوب سااوق می  ! خبر ماندیم(« پیمان فطری توحید بی 
آ  هایی برای تثبیت و تحکیم این معرفت است: » درون و بیرون ما، پر از نشانه  نُريهِمْ َياتِنْْا فِْْ سَْْ

هُ الْحَق   الآفاقِ وَ فآ  نَ لَهُمْ أَنَّ ى يَتَبَيَّ های خااود را در اطااراف جهااان و  به زودی نشانه   2؛ أَنْفُسِهِمْ حَتَّ
و اگاار ایاان    دهیم تا برای آنان آشکار گااردد کااه او حااا اساات.« در درون جانشان به آنها نشان می 

های مادی نکرده باشیم، در شیره جان ما حضور دارد. این نوشااتار  شناخت فطری را مغلوب لذت 
 پردازد. الله و آ ار آن می به اهمیت و ارزت معرفت 

 الله در آیات و روایات اهميت معرفت 
اند. مرور برخاای  روایات فراوانی با تعابیر مختلف، اهمیت شناخت خداوند متعال را گوشزد کرده 

 

 علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.عضو هیئت* 
 .172. اعراف: 1
 .53. فصلت: 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 دانم؛ چراکه: از آنها را در این فراز ضروری می 
لُ » اند: اول: برخی روایات این شناخت را »اولین مرحله دین« برشاامرده  وَّ

أ
ن     أ تدُ    الددي فأ عْر    1«؛ مأ

 داری برداشته نشده است. یعنی بدون آن هیچ قدمی در مسیر تحقا دین و دین 
ُُ الَّدَّ    » اند: دوم: برخی دیگر از روایات آن را »بالاترین نوع شناخت« و معرفت دانسااته  فدأ عْر  مأ

ى  عَّْأ
أ
ف    أ ار  عأ جهاات بااا آن  زیرا موضااوع آن برتاارین موجااودات اساات و هاایچ معرفتاای ازاین   2«؛ الْمأ

 شدنی نیست. مقایسه 
الله را برای کسی کااه ساار ساافره خداساات و از  سوم: برخی دیگر از روایات غفلت از معرفت 

ي   » اند : خورد، زشت و ناپسند برشمرده کران او روزی می های بی نعمت 
ْ
ت ِ  ندأ

جدُ الرَّ  ب 
حأ قْبأ

أ
ا أ يدْ     مأ َّأ   عأ

بْعُونأ  فُ الَّدَّ أ َدأ أ  سأ عْر  م    لَأ نأ عأ ْ  ن  ُِ م  كُ
ْ
ت يشُ ف   مَُّْك  الََّّ   وأ نأ ع  ًُ نأ نأ انُونأ سأ مأ وْ ثأ

أ
ًُ أ نأ تد     سأ فأ عْر  و بااه    3« مأ

اند که ما را به لزوم جستجو و تحقیااا درباااره ذات و  قاعده عقلی »وجوب شکر منعم« اشاره کرده 
دهنااده آن را  کند؛ زیرا هر جا نعمتاای بااه مااا داده شااود کااه نعمت صفات مبدأ هستی رهنمون می 

کند که باید به سرا  شناخت او برویم و مقدمه شکرگزاری از او را فااراهم  نشناسیم، عقل حکم می 
 کنیم. 

شود که شناخت خدا را »فلسفه خلقاات« انسااان چهارم: از برخی آیات قرآن استفاده می 
وا أَنَّ اند: »دانسته مْرُ بَيْنَهُنَّ لِتَعْلَمُْْ لُ الََْ رْضِ مِثْلَهُنَّ يَتَنَزَّ ذِي خَلَقَ سَبْعَ سَماواتٍ وَ مِنَ الََْ هُ الَّ اللَّ

هَ عَلى هَ قَدْ أَحاطَ بِكُلِّ شَآْكُلِّ شَآْ  اللَّ خداوند همان کسی اساات کااه  4؛ءٍ عِلْماً ءٍ قَدِير  وَ أَنَّ اللَّ
آید هفت آسمان را آفرید، و از زمین نیز همانند آنها را؛ فرمان او در میان آنها پیوسته فرود می 

حتی در قرآن   تا بدانید خداوند بر هر چیز تواناست و اینکه علم او به همه چیز احاطه دارد!«
َ  إِ َّ فلسف  خلقت انسان »عبادت خدا« دانسته شااده اساات: » نْْْ ِ

َْ نَّ وَ ا تُ الْ ِْْ وَ مْْا خَلَقْْْ
من جنا و ان  را نیافریدم جز برای اینکه عبادتم کنند )و از این راه تکامل یابند و   5؛لِيَعْبُدُونِ 

زیرا باادون  6که در برخی روایات به »معرفت خدا« تفسیر شده است؛به من نزدیك شوند(!« 

 
 .39، ص البلاغةنهج . شریف الرضی، 1
 .486، ص  عیون الحکم و المواعظ. علی بن محمد لیثی واسطی، 2
 .261-260، ص كفاية الأثر في النص على الأئمة الإثنى عشر. علی بن محمد خزاز رازی، 3
 . 12. طلاق: 4
 . 56. ذاریات: 5
 . 421، ص 1، ج الذريعة إلى أصول الشريعةالهدی، علی بن حسین علم. 6



  13 اللهو ارزش معرفت تیاهم

 شناخت خدا، عبادت او میسر نیست.

الله را در مقایسه با صرف عماال بااه دسااتورات ظاااهری  پنجم: برخی دیگر از روایات معرفت 
شااود کااه  اند. در روایتی برترین مساالمان آن کساای دانسااته نمی شرع، »عبادت حقیقی« برشمرده 

بیشتر نماز بخواند، حج به جا آورد، صدقه بپردازد و روزه بگیرد، بلکه برترین مسلمان کسی است  
رُ  » که برترین درجات معرفت را به خداوند متعال دارد:  كْثأ

أ
عْضُكُمْ أ عْضٍ وأ بأ ْ  بأ ةً م  لَأ رُ صأ كْثأ

أ
عْضُكُمْ أ بأ

 
أ
َُّكُمْ أ فْضأ

أ
عْضٍ وأ أ ْ  بأ اماً م  يأ رُ ص  كْثأ

أ
عْضُكُمْ أ عْضٍ وأ بأ ْ  بأ ًُ م  قأ دأ رُ صأ كْثأ

أ
عْضُكُمْ أ عْضٍ وأ بأ ْ  بأ جّاً م  َُّكُمْ أَ   فْضدأ

 ًُ فأ عْر  تر است و آناه  اسا  این روایت، شناخت خدا از عمل به ظاهر شریعت بسیار مهم  بر  1«. مأ
شود، افزون بر انجااام اعمااال ظاااهری و دسااتورات فقهاای، برخااورداری از  سبب کمال انسان می 

 الله است. معرفت 

 الله آثار معرفت 
های بلند را دارد؟ و چگونه شااناخت خداونااد  الله این ویژگی حال باید پرسید به چه دلیل معرفت 

متعال اولین مرحله دین و دینداری، بالاترین نوع شااناخت، لازمااه وجااوب شااکر ماانعم، فلساافه  
توان از آ اااری کااه باارای  خلقت و عبادت حقیقی دانسته شده است؟ پاس  این پرسش مهم را می 

اللااه در براباار  ت الله در روایات برشمرده شااده اساات، دریافاات کاارد. قاادر و ارزت معرف معرفت 
طور که تاان  دینداری ما با توجه به این آ ار مهم، مانند قدر و ارزت روح نسبت به تن است. همان 

اللااه نیااز از  اراده، خوار و زبون است، دین و دینااداری باادون معرفت بدون روح، جسمی مرده، بی 
جااان چنااین دیناای روحاای  حقیقت تهی است و حتی عمل ظاهری به دستورات آن نیز به پیکر بی 

 الله را بیان خواهیم کرد.  اختصار شش ا ر از آ ار را معرفت دمد. در ادامه به نمی 

 . خوف از خدا 1

نْ  کسانی که از پروردگار عالمیان خوف دارند، به سعادت بهشتی خواهند رسااید: »  ا مَْْ وَ أَمَّْْ
فَْ  عَنِ الْهَوي  هِ وَ نَهَآ النَّ ْ وي * خافَ مَقاَ  رَبِّ آَ الْمَْْ ةَ هِْْ نِنَّ الَْ نَّْْ و آن کاا  کااه از مقااام    2؛ فَْْ

و آنهااا    پروردگارت ترسااان باشااد و نفاا  را از هااوی بااازدارد، قطعاااه بهشاات جایگاااه اوساات!« 
امااا راه    3«. أعَّ  الناس منزلُ عند الَّ  أخوفهم مند  »   ترین مردم نزد خداوند متعال هستند بلندمرتبه 

 
 .14، ص 3، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .41 -40. نازعات: 2
 .337، ص أعلام الدين في صفات المؤمنین. حسن بن محمد دیلمی، 3
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رسیدن به مقام خوف چیست؟ بر اسا  روایات اسلامی هر ک  خداشنا  باشد، خداتر  نیز  
فأ الَّ أ خافأ الَّ أ » خواهد بود:   رأ ُُ  » الله، خااوف از اوساات:  از سوی دیگر  مره معرفت   1«. مأ  عأ غاندأ

 ُُ شيأ ُ  الخأ فأ عر     2«. المأ
پرسش این است که چرا باید از خدایی بترسیم که رحیم و رحمان است؟ این پرسااش عمیااا  

تااوان از خاادایی ترسااید کااه حتاای  ذهن بسیاری از افراد را به خود مشغول کرده است. چگونه می 
وُْ   » ابلی  با تمام خطاهای بزرگ خود، امید به آمرزت او را دارد در روایت آمده است:   انأ ندأ ا كدأ ذأ إ 

تد     مأ َْ يفُ فد   رأ بَّْد  مدأ أ إ  ْْ ى نأ تدَّ أَ   ُ تأ مأ َْ ى رأ الأ عأ كأ وأ يأ ارأ بأ ُ  يأ رأ الََّّ شأ ُ  نأ امأ يأ پاساا  ایاان پرسااش در    3«. الْق 
ترسیم که به نوعی برای ما تهدیدآمیز باشااد  ماهیت خود تر  نهفته است. ما معمولاه از چیزی می 

یا چیزی که بتواند به ما آسیب برساند، به ما ضرر بزند یا بااه مااا احسااا  ناااامنی بدهااد. امااا آیااا  
تواند برای ما تهدیاادی باشااد؟ درواقااع  خدایی که وجودت مملو از رحمت و بخشش است، می 

ُ  وأ لَ  » تر  از خدا، تر  از اعمال ناپاک خودمااان اساات؛ چراکااه   بدَّ لَ رأ نْكُمْ إ  دم مد  َدأ
أ
نَّ أ وأ رْجدُ لَ نأ

نْبأ ُ  لَ ذأ افأ َّ إ  خأ ا  فرمااود: »   شرمانه در مقابل دیدگان او انجام شده است. امام صااادق که بی   4« نأ ندأ
اكأ  رأ ُ  نأ نَّ إ 

اهُ فأ رأ نْ كُنْتأ لَ يأ اهُ وأ إ  رأ كأ يأ نَّ
أ
ت ف  الََّّ أ كأ اقُ! خأ سْحأ این تر  ناشی از معرفت به خدا و توجااه    5«. إ 
ات و اعمال مااا آگاااه اساات » به صفت »علم بی  مُ  کران« اوست؛ خدایی که از تمام افکار، نیا يَعْلَْْ

دُورُ  عْيُنِ وَ ما تُخْفِآ الصُّ هااا  گااردد و آناااه را سااینه هایی را که به خیاناات ماای او چشم   6؛ خائِنَةَ الََْ
دارد. تاار  از خاادا،  همانین ما را به روباارو شاادن بااا خودمااان واماای   « داند. دارند، می پنهان می 

درواقع تر  از عواقب اعمال نادرست خودمان است؛ تر  از گناهانی که پیش از ایاان مرتکااب  
دْ  » ایم و تر  از گناهانی که در آینده به آنها آلوده خواهیم شد:  شده  قٍ قدأ ندْ يْ   ذأ تأ افأ خدأ يْ أ مأ ُ  بدأ الْمُوم 

هُوأ لَ نُ  ك  فأ ال  هأ ي   م  أ الْمأ قُ ف  س  كْتأ ا نأ ي مأ دْر  ق  أ لَ نأ دْ بأ ي   وأ عُمُرٍ قأ ُ  ف  نأ أ الََّّ ا صأ ي مأ دْر  ضأ  لَ نأ لَ  مأ حُ إ  ب  صدْ
وْفُ  لَ الْخأ حُُ  إ  فاً وأ لَ نُصَّْ  ائ   7«. خأ
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 . زهد از دنيا 2

نَ  »دنیا« بد نیست و انسان نباید سهم و بهره خویش از آن را فراموت کنااد: »  وَ   تَنَْ  نَصْْيبَكَ مِْْ
نْيا  هااای بشااری اساات،  آناه بد و سرچشم  همه جنایت   ات را از دنیا فراموت مکن.« و بهره  1؛ الدُّ

ق   » فرمایااد:  می   »حب دنیا« به معنای تعلا و وابستگی به آن است. امام جعفر باان محمااد  َدُ
 ُ يئدأ  ْ يِ خأ سُ كُ

ْ
أ ا رأ نْيأ کند، محب دنیااا باارای رساایدن بااه آن از  تعلقی که وقتی شدت پیدا می   2«؛ الد 

 دارد. ها را برای رسیدن به آن روا می کند و انواع ظلم همه مرزهای انسانی عبور می 
ترین عامل برای دوری از حب دنیاست. کسی که خدا را با اوصاف جمااالش  الله مهم معرفت 

کند. اهل تجارت و بهره از دنیاساات، بااا وجااود  شناسد، محبت خود را نثار دنیا و دیگری نمی می 
رِجْْال     فرمایااد: » گونااه کااه خداونااد می دارد؛ همان این یاد خدای عزوجل او را از ظلم باز ماای 

ه  ای آنان را از یاد خدا غافاال  مردانی که نه تجارت و نه معامله   3؛ تُلْهيهِمْ تِ ارَة  وَ   بَيْع  عَنْ ذِكْرِ اللَّ
نیافتن به دنیااا  نشدن و تعلا به همین دلیل حتی شناخت اندک از خدا نیز موجب وابسته   کند.« نمی 
هدأ فى الدّنيا » شود:  می  قُ الز  ُ  نُوج  فأ عر  سيرُ المأ و کسی که معرفت الهی را در سینه خااود داشااته   4«؛ نأ

 5کردن تمایلات نفسانی خود خواهد شد. النف  و کنترل باشد، اهل کف 

 چیست دنیااا اخ ااادا  اداا   اادن
 

 نااق امااان و نواادز و میاا ان و خن 
 

 مال را ک   هر دیاان  اشااو حماا ل 
 

 نعم مال صااالخ ا اناادن رساا ل  
 

 آب در کشتو هلاک کشتو اساات
 

اندر خیر کشتو پشااتو اساات   آب 
 

نسبت دین و دنیا مانند نسبت کشتی و آب است؛ اگر کشااتی سااوراد شااود و آب در آن نفااوذ  
کند؛ اما اگر کشااتی سااوراد نشااود، بااه  کند، تا تمام کشتی را به اعماق خود فرو نبرد، رهایش نمی 

آید و بدون آن در ساحل خشک  مری ناادارد. غفلاات از خاادا  کند و به حرکت درمی آب تکیه می 
ای بزرگ روی کشتی دین ماست؛ اگر این غفلت با ما همراه باشد تا دنیا تمام دین ما را  مانند حفره 

اللااه و توجااه  نبلعد، آن را رها نخواهد کرد؛ اما اگر غفلت نباشد، بلکه دینداری ما همراه با معرفت 
آیااد و  گاه کشتی دین ما روی امااواج همااین دنیااا بااه حرکاات درمی کران او باشد، آن به اوصاف بی 

 
 .77. قصص: 1
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مناادی از  گیااری درساات از دنیااا، بهره رسااد. بنااابراین رماازه بهره شااود و بااه کمااال می شااکوفا می 
 الله است. معرفت 

 . رضا به قضای الهی 3

ُ » ها و مشکلات است: خورده در سختی ای پیچ دنیا خانه  حْفُوفأ ء  مأ لَأ الْبأ ارم ب  دم انااواع  بااه کااه دم  1« دأ
هااا  ها، عوامل سیاسی مثل جنگ کند. عوامل طبیعی مثل بلایا و بیماری ها آدمی را تهدید می تر  

هااا عاماال دیگاار، اضااطراب و تاار  را باار آدماای  ها، عوامل اقتصادی مثل تااورم و ده و خونریزی 
الله هستند و بر این باورند که برگاای از درخاات  کنند. در این میان آنها که اهل معرفت مستولی می 

افتد مگر اینکه خدای عالم قادر در مورد آن اراده کرده است و قضای الهی به آن تعلااا گرفتااه  نمی 
مدا  »   : ها در امان هستند و تسلیم پروردگارند است، از این تر  و وحشت  مأ ل  َّي َّ   الَّّ   أن نُسدأ أَ   خأ أ

 ِ زَّ وأ جدأ فأ الََّّ أ عأ رأ ْ  عأ ، مأ ِّ زَّ و ج ى الَُّّ  عأ ضأ مأ  » ین از تقدیرات او راضاای هسااتند:  همان   2«؛ قأ إنَّ أعَّدأ
 ِّ زَّ و ج ضاء  الَّّ   عأ قأ الَّّ   أرضاهُم ب   3«. النّاس  ب 

 روخها گر ردت گ  رو  اک نیساات
 

 ت   مان ای آن کق چ ن ت  پاک نیست 
 

  نااد  لساا   ااان آخاد ای پساار
 

 چنااد  اشااو  نااد ساایم و  نااد خر 
 

 ایگاار  ریاا ی  ااار را در کاا خز
 

 ای؟ اساامت یااز روخزچنااد گنجااد 
 

 ی چشم حریصااان پاار نشاادک خز
 

 تااا صاادن اااانپ نشااد پاار در نشااد 
 

 هر کق را جامق خ عشوو چاک شااد
 

 او خ حاارو و عیاای کلااو پاااک شااد 
 

 . آرامش 4

های انسان در جهااان ماادرن، اضااطراب، اسااتر ، ناامیاادی و  ترین چالش شک یکی از بزرگ بی 
نْ  اموری مانند آن است. غفلت از خدا به این تنگاای و سااختی در زناادگی داماان زده اساات: »  مَْْ

و هر ک  از یاد ماان روی    4؛ أَعْرَضَ عَنْ ذِكْري فَنِنَّ لَهُ مَعيشَةً ضَنْكاً وَ نَحْشُرُهُ يَوَْ  الْقِيامَةِ أَعْمى 
کناایم!«  گردان شود، زندگی )سخت و( تنگی خواهد داشت؛ و روز قیامت، او را نابینا محشور می 
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امروزه غم و اندوه سکه رایج بازار مردمان شده است و فقیر و غنی، مریض و سالم، شاغل و بیکار  
کنند. هر کدام از ما در هر موقعیتی که باشاایم،  پنجه نرم می و وبیش با آنها دست و همه و همه، کم 

خراشااد  نگریم، حسرت این نداشتن روح ما را می چیزی از خیرات دنیا را نداریم و وقتی به آن می 
برد. تنها آنها که در خزانه قلب خود یاد خدا را دارند و انااوار معرفاات  و آرامش از کف ما بیرون می 

کنااد کااه دیگاار جااایی  الهی بر جان آنها تابیده است، این داشته بزرگ چشم آنها را به حدی پر می 
ِ نُّ  : » گیاارد هااا آرام می ماند. آری با یاد خدا دل ها باقی نمی برای دیدن نداشته  هِ تَطْمَْْ ذِكْرِ اللَّْْ أَ  بِْْ

نیاااز از همااه عااالم  شااود، خااود را بی وقتی معرفت خدا در خانه قلب آنااان ساااکن می   1«. الْقُلُوب 
ُ   » شمارند؛ زیرا به احاطه او به همه خیرات دنیا باور دارند:  می  نأ كأ الَّدّ   سدأ َّدمُ ب  ُ  الع  َّبدأ كأ أ قأ مدأ  سدأ

َّ   الَّّ    نى عأ  خأ اهل معرفت الهی مانند کسی که جاودان در بهشت برین اساات، غاارق در    2«. الغ 
ها  » ها فاصله دارند:  ها و ضعف ها، تاریکی ها، تنهایی لذت یاد او هستند و از همه وحشت  ذوا ب  ذَّ َّأ يأ

َِّ اُندفم مد     زَّ و جد أُ الَّدّ   عدأ ف عر  . إنَّ مأ ياء  الَّّ   نان  مأ أ أول  وضات  الج  لْ فى رأ زأ م نأ ذأ مأ  لأ ذ  َّأ ]معرف  الَّ [ يأ
عفٍ  يِ ضأ ةم م   كُ ، و قُوَّ ٍُ يِ ظَُّمأ ةٍ، و نُورم م   كُ َدأ يِ وأ قم م   كُ  َ ، و صا ٍُ َشأ يِ وأ  3«. كُ

 شاد  ان ای عشق ا ن س دای ما
 

 هاااای مااااای طبیااای جملاااق علت 
 

 ای دوای نخااا   و ناااام   ماااا
 

 ای تااا  ادلاطااا ن و جاااالین   ماااا 
 

 جسم ااک اخ عشق  ر اداالاک شااد
 

 کاا ز در راااد آمااد و چااالاک شااد 
 

 !عشااقج جااانر طاا ر آمااد عاشااوا
 

وا  ر  م سااو صاااعر  طاا رج مساات و اااس
 

 . تواضع و فروتنی 5

های واقعی غفلت دارند، وگرنااه  پندارند، از بزرگ جهل ریش  تکبر است. آنها که خود را بزرگ می 
داننااد کااه خداونااد  اللااه می شدند. اهاال معرفت بینی مبتلا نمی در سایه توجه به آنها، به خودبزرگ 

تر از آن است که در وصف بگنجد و نه شخص ناچیز آنها، بلکه کل عالم در قبااال او  متعال بزرگ 
بین نخواهند شااد، بلکااه  چیزی نیست. آنها که به بزرگی خدای عزوجل معرفت دارند، خودبزرگ 

فأ  » انگیز تواضع در از رفتار و گفتار آنها استشمام خواهااد شااد: رایح  دل  رأ مدأ  عدأ غدى ل  نبأ ُ  لَ نأ إندَّ
مأ  ظأ مونأ ما عأ عَّأ أُ الّذن أ نأ فعأ ؛ فإنَّ ر  مأ ظَّ عأ تأ ن نأ

أ
أُ الَّّ   أ مأ ظأ عوا لأ ُ عأ واضأ تأ  4«. تُُ  أن نأ
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 یکو اطاارز  اااران خ ا ااری چکیااد
 

 اجاا  شااد چاا  پهنااای دریااا  دیااد 
 

 کق جایو کق دریاست من کیستم؟
 

 گاار او هساات حوااا کااق ماان نیسااتم 
 

 چ  ا د را  ق چشم حوااار   دیااد
 

 صدن در کنااارن  ااق جااان پروریااد 
 

 ساارهرن  ااق جااایو رسااانید کااار
 

 کاااق شاااد ناااام ر لرلااار شااااه ار 
 

  لندی اخ آن یادت کاو پساات شااد
 

 در نیسااتو ک داات تااا هساات شااد 
 

 ت اضااپ کنااد ه شاامند گاا ین 
 

 نهااد شااا  پاار میاا ز ساار  اار خمااین  
 

 . مدارا با مردم 6

مراتب بهتر از دنیااای کنااونی اساات کااه  جهانی که مردمان آن اهل شناخت خدا باشند، جهانی به 
کنند و نزاع و ناسااازگاری  غرق در غفلت از یاد خدا شده است. مردم چنین جهانی با هم مدارا می 

 بندد. در میان آنها رخت می 
 مدارا با مردم به سه حالت تصورپذیر است: 

اند. ایاان نااوع ماادارا هناار چناادانی نیساات و  مدارا با کسانی که ظلمی به مااا روا نداشااته   اول: 
آزار درنیفتااد و کااام آنهااا را تلاا  نکنااد.  های باای بودن است که آدمی با انسان کمترین لازمه انسان 

بودن را نیااز ندارنااد و باارای زیناات دنیااا،  امروزه کم نیستند کسانی که ایاان کمتاارین میاازان انسااان 
اند و هیچ گناهی ندارند،  کنند و ناجوانمردانه به حقوق آنها که هیچ ظلمی روا نکرده کشی می حا 

 کنند. تجاوز می 
صااراحت بیااان  اند، اما پشیمان هستند و عااذر خااود را به مدارا با کسانی که ظلمی کرده  دوم: 

بسا افرادی که در مقابل  کنند. این نوع مدارا هنری زیبنده است که هرکسی این هنر را ندارد. ای می 
ْ   : » نمایند کنند و خطاکار را عفو نمی توزی پیشه می عذر دیگران پذیرا نیستند و کینه  اس  مدأ ر  الندَّ شدأ

نْق  رُ الذَّ غْف  ُِ الْعُذْرأ وأ لَأ نأ قْبأ  1«. لَأ نأ
کنند. مدارا در ایاان  اند و با وجود این عذری هم بیان نمی مدارا با کسانی که ظلمی کرده   سوم: 

ُ   » گیرد:  فرض با عذرتراشی برای دیگران شکل می  فْ لدأ م  التأ ُ  عُذرم فأ كُ  لأ م نأ ، و إن لأ ِْ عُذرأ أخيكأ قبأ ا 
این نوع مدارا که طبعاه در موارد ظلم شخصی مدنظر است و نه در موارد ظلم به دیگران و    2«. عُذرا 
آیااد.  پوشی، کار بسیار دشواری است که تنها از اهل معرفاات الهاای برمی چشم های غیر قابل ستم 
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هُم عُذرا »  دْ لأ ج  م نأ ، و إن لأ َّنّاس  رُهُم ل  الَّّ   أعذأ فُ النّاس  ب  ه برای ایاان گااروه سااوم  ل ال اهل معرفت   1«. أعرأ
گونه  اند، این کنند؛ زیرا خدایی که آنها شناخته پوشی می کنند و از خطای آنان چشم عذرتراشی می 

عدالى   الإماُ  الصّادقُ »   بخشد. است و خطای خطاکاران را تا جای ممکن می  ولد    يأ و لَ  : د فد  قأ
رُ بد     ذ  عتدأ ُ  نأ عدأ دأ ه  عُذرم لَ نأ بد  عأ كونأ ل  مُ[ م   أن نأ لُ ]و أعظأ ِ  و أعدأ رونأ د الَُّّ  أجأ ذ  عتأ يأ هُم فأ نُ لأ امااام    2؛ نُؤْذأ

شود تا پوزت خواهند" ا فرمود: خداوند بزرگااوارتر و  ا دربارۀ آیه "به آنان اجازه داده نمی   صادق 
 ات عذری داشته باشد و اجازه ندهد عذرت را بیاورد«. تر از آن است که بنده دادگرتر و بزرگ 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 شيرینی ارتباط با خدا از طریق مدیریت فکر و اندیشه 

 *الاسلام والمسلمین دکتر مامدعلو مبینوحجت

 ه اشار 
شود که ارتباط با خدا نیاز ضروری و حیاتی هر انسانی است، امااا بساایاری  در این نوشتار بیان می 

رو ارتباط با خدا برایشان لذتی ندارد. اگاار نیاااز بااه  این کنند؛ از ها این نیاز را احسا  نمی از انسان 
خوبی احسا  کنیم، با انگیزۀ قوی و باادون تکلااف بااه ارتباااط بااا خاادا اقاادام  ارتباط با خدا را به 

شود. برای اینکه به این مرحله برسیم و احسااا   بخش می کنیم و برایمان امری شیرین و لذت می 
نیاز به خدا در ما قوی و آشکار گردد، باید فکر و اندیش  خود را در مسیر خاصی به کااار اناادازیم.  

دهد و انجااام کارهااا را برایمااان آسااان و گااوارا  مدیریت فکر به ما قدرت مدیریت نیازهایمان را می 
 کند. می 

 تفاوت ميان نيازهای انسان 
ترین  زند؛ درواقع هر کاااری از کوچااک انسان همیشه بر اسا  نیازهایش دست به انجام عمل می 

گیرد و تا انسان نیازی نداشته باشااد، کاااری  کار تا کارهای بزرگ مبتنی بر نیازهای انسان شکل می 
های مهمی با یکدیگر دارند؛ مثلاه برخاای نیازهااا بساایار قااوی،  دهد. اما نیازها تفاوت را انجام نمی 

داند چااه نیااازی دارد؛  کند و کاملاه می خوبی احسا  می آشکار و برجسته هستند؛ انسان آنها را به 
فهمد نیاااز بااه آب یااا غااذا دارد. خسااته اساات و  روشنی می شود و به مثل اینکه تشنه یا گرسنه می 

فهمد که نیاز به استراحت و خااواب دارد. ایاان نااوع نیازهااا فشااار و قاادرت  گیرد و می خوابش می 
دهند. اما گاااهی نیازهااای  زیادی دارند و انسان را به سوی انجام کارهایی برای تأمین آنها سوق می 

انسان آرام و کمتر آشکار هستند و فشار چندانی ندارند؛ برای مثال فرد بیمار هاایچ اشااتهایی باارای  
شدت نیاز به غذا دارد. او در این شرایط واقعاه نیاز بااه غااذا  که بدنش به حالی خوردن غذا ندارد، در 
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کند و برایش برجسته نیساات. همانااین نیازهااای دیگااری چناادان  دارد، ولی این نیاز را ح  نمی 
که این نیازها واقعاه وجود دارند؛ مثلاه نیاز بااه  حالی کنیم، در آشکار نیستند و وجود آنها را ح  نمی 

احترام، امنیت یا سلامتی که با وجود اینکه جز  نیازهای انسان هستند، معمولاه به گون  نیااازی آرام  
ُ  وأ  فرمایااد: » می   و غیربرجسته در انسان وجود دارنااد. پیااامبر اکاارم  مدْ ان  الَْأ يدأ كْفُورأ ان  مأ تدأ عْمأ ن 

 ُُ يأ اف   دو نعمت امنیت و سلامتی پوشیده هستند و بر انسان آشکار نیست«.   1؛ الْعأ

 ها در پاسخگویی به نيازها تفاوت انسان 
دهیم، باارای پاسااخگویی بااه نیازهااای  شدنی این است آیا اعمالی که مااا انجااام ماای پرسش طرح 

آشکار هم توجااه داریاام؟  آفرین است یا در انجام کارها به نیازهای آرام و غیر آشکار و قوی و فشار 
ها بیشتر باار اسااا  نیازهااای  کنند. برخی انسان ها از این نظر تفاوت می پاس  این است که انسان 

کنند و به نیازهای مخفی و آرام توجه چندانی ندارنااد؛ باارای مثااال  ظاهری و آشکار خود عمل می 
سرعت آب یاا   کسی که تازه از حمام بیرون آمده است، کاملاه احسا  نیاز به به آب ی  دارد و به 

کند که نیاز به ساالامتی باادن هاام دارد و اگاار آب یاا   نوشد؛ به همین دلیل دیگر توجهی نمی می 
آمااوزی در روزهااای امتحااان  ات در خطاار افتااد. همانااین دانش بنوشد، ممکن اساات ساالامتی 

شود و به تفریح  سرعت تسلیم این نیاز می کند، به به تفریح یا دیدن فیلم و سریال می احسا  نیاز 
کند که او نیاز بااه موفقیاات و پیشاارفت هاام دارد و اگاار  پردازد و دیگر توجهی نمی یا دیدن فیلم می 

افتد. مثااال دیگاار کااودک  اکنون به تفریح برود یا فیلم تماشا کند، موفقیتش در امتحان به خطر می 
کند، هرچه به او گفته  بیماری است که نیاز به غذا دارد، ولی چون اشتها ندارد و احسا  نیاز نمی 

رود؛ چون کودک معمولاه بر اسا  نیازهااای  شود بدنت نیاز دارد و باید غذا بخوری، زیر بار نمی 
 کند نه نیازهای مخفی و آرامش. آشکارت عمل می 

آشااکار، نیاااز  کنند، چه نیاز آشااکار باشااد یااا غیر اما افرادی هم به هم  نیازهای خود توجه می 
صدا، فوری باشد یا بلندمدت. این افااراد هماا  نیازهااای خااود را در  قوی و شدید باشد یا آرام و بی 

کنند کااه خااوب اساات بااه کاادام نیازهااا پاساا  دهنااد و از کاادام نیازهااا  گیرند و تأمل می نظر می 
نظر کنند و عملی انجام دهند کااه  نظر کنند. چه بسا این افراد از نیازهای قوی و فوری صرف صرف 

یک از ایاان نیازهااا از اهمیاات  مناسب با نیازهای آرام و بلندماادت باشااد؛ بسااتگی دارد کااه کاادام 
بیشتری برخوردار است؛ برای مثال شخصاای کااه نیاااز بااه ساالامتی را همیشااه در اولویاات قاارار  
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نوشاب  خنک در مقابل چشمانش قرار دارد و بعضاای افااراد در حااال نوشااابه  دهد، بر سر سفره  می 
دهااد؛ امااا او از  خوردن هستند. لذت نوشیدن نوشابه چنان است که او را به نوشیدن آن سااوق می 

کنااد و حفااظ ساالامتی خااود را  پوشاای می خواهد خودت را تحمیل کند، چشم این نیازت که می 
برد، او در طااول سااال  آموزی که در سال پایانی مدرسه به سر می دهد. مثال دیگر دانش ترجیح می 

کنااد  دهد و بقی  نیازهایش را به شکلی مدیریت می نیاز به موفقیت در کنکور را در اولویت قرار می 
ای به موفقیتش در کنکور نزند. یا کارگری که نیاز به تأمین آیندۀ فرزندانش را در اولویاات  که ضربه 

ای  کنااد کااه بتوانااد ماهانااه ساارمایه ای ماادیریت می ات را به گونااه قرار داده است و نیازهای فعلی 
هرچند اندک کنار بگذارد؛ مثلاه دوست دارد همراه خانواده در رسااتوران مجللاای غااذا بخااورد یااا  

قیمت بپوشد یااا در خانااه وسااایل تزییناای خاصاای داشااته باشااد؛ امااا ایاان  های گران برخی لبا  
ای را برای تأمین آیناادۀ فرزناادانش  کند تا بتواند سرمایه های خود را مدیریت می ها و علاقه دوستی 

 جمع کند.  

 دشواری مدیریت نيازها 
هرچند افرادی قدرت دارند هم  نیازهای خود را با هم در نظر آورند و میان آنها مدیریت کنند، اما  
در برابر نیازهای فوری و قوی و نیازهای آرام و بلندمدت، معمولاه برد بااا نیازهااای فااوری اساات و  
مقاومت در برابر آنها سخت و دشوار است. بسیاری از افراد درآمااد ماهیاناا  خااود را باارای تااأمین  

کنند و کمتر به فکر نیازهای بلندمدت هسااتند. اینهااا بااا اناادکی  نیازهای فوری و بالفعل هزینه می 
نظر کننااد و بخشاای از درآمدشااان را  توانستند از بعضی مخارج غیرضااروری صاارف مدیریت می 

آمااوزان  کنند؛ اما چنین مدیریتی چندان آسان نیست. یا همان مثال دانش   صرف نیازهای بلندمدت 
که معمولاه درگیر پاسخگویی به نیازهای فوری و قوی خود هستند و بیشتر اوقات را صرف بازی و  

کنند. آنهااا نیاااز بااه موفقیاات و پیشاارفت و دسااتیابی بااه موقعیاات شااغلی و  تفریح و سرگرمی می 
کننااد؛ بااه ایاان دلیاال کااه  اجتماعی خوب در آینده هم دارند؛ ولی به این نیاز کمتاار رساایدگی می 

نظر  راحتی از نیازهای برجسته و فوری خود صاارف توانند به مدیریت نیازها دشوار است و آنها نمی 
 را در اولویت قرار دهند.  کنند و نیازهای آرام و بلندمدت 

های زودگااذر چنااان جااذاب و فشااارآور  دهااد کااه لااذت خوبی نشان می شعری از سعدی به 
 پوشی از آنها دشوار است: هستند که چشم 
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 ااا اب ن شااین  امااداد رحیاا 
 

 1 اااااخ دارد پیااااادز را خ ساااابی  
 

پیام این شعر آن است که ما در این دنیا مسافر هستیم نه ماناادگار و کساای کااه در حااال ساافر  
های موجود در مسیر باشااد  است، همواره باید توجه به مقصد داشته باشد، نه چنان غرق در لذت 

ها و علایا دنیوی چنان زیاااد  که مقصد را فراموت کند. اما بر اسا  این شعر، جذابیت وابستگی 
دارد. به قول سعدی لذت خااواب صاابحگاهی  است که انسان را از حرکت به سوی آخرت باز می 

 اندازد. کند و انسان مسافر را از سفر می ای زیاد است که مقابله با آن را دشوار می به اندازه 
دهااد کااه قاادرت ماادیریت  خوبی تفاوت میان افرادی را نشااان می حکایتی دیگر از سعدی به 

 نیازهایشان دارند و افرادی که این قدرت را ندارند. 

ه از بی  خوابی پایِ رفتنم نماند؛ سر بنهادم و شتربان را گفااتم: دساات از ماان  شبی در بیابانِ مکا
 بدار ... 

 گفت: ای برادر، حرم در پیش است و حرامیا در پ ؛ اگر رفتی بُردی، وگر خفتی، مُردی. 
 ا ن است خیرر مُغیلان  ق راز  ادیق اُفت

 

حی  ولو ترکر جااان  بایااد گفاات    2شیر رس
 

بله خوابیدن در شب در پناه خار بیابان برای انسان مسااافر خسااته لااذت بساایاری دارد؛ ولاای  
انداختن همان. شتربان در ایاان حکایاات نماااد  خطر ماندن و جان خود را به راه خوابیدن همان و در 

گوید من هم نیاااز شاادید بااه خااواب  کسی است که قدرت مدیریت نیازهایش را دارد. شتربان می 
 موقع به مقصد برسم. توانم به مانم و نمی دارم؛ ولی اگر به این نیازم برسم، در راه می 
 مرا همچ  ت  ا اب ااا ن در سرساات

 

 ولاایکن  یا ااان  ااق پاای  اندرساات 
 

 ت  ک  ا اب ن شااین  ااق  اناا  رحیاا 
 

 3نخی ی دگاار کااو رسااو در ساابی ؟ 
 

توان گفت مدیریت نیازها هم سخت و دشااوار اساات و هاام امااری بساایار لازم و  درنتیجه می 
بسا اگر انسان به برخی نیازهای فوری و زودگذرت بهااا بدهااد و از برخاای نیازهااای  ضروری. چه 

بلندمدت خود غفلت کند، موجب شود خوشبختی و راحتی آیندۀ انسان به خطاار افتااد و عااواقبی  
 سخت و دردناک دنبال داشته باشد. 

 
 ، دیباچه.گلستان. سعدی، 1
 .12، حکایت 2، باب گلستان. سعدی، 2
 .5، بخش 9باب  بوستان،. سعدی، 3
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 کردن مدیریت نيازها هنر آسان 
کنااد و مقاوماات در براباار نیازهااای  هرچند مدیریت نیازها در ابتدا امری دشوار و سنگین جلوه می 

توان با تمهیداتی و کارکردن روی نیازهای خود از دشااواری  فوری و قوی کار هر کسی نیست، می 
ای رسید که این مدیریت امری آسان و بلکااه شاایرین  توان به مرحله این مدیریت کاست؛ حتی می 

راحتی  توانااد بااه شود و انسان از آن لذت ببرد. چگونه چنین چیزی ممکن است؟ چطور انسان می 
توانااد  پوشی کند؟ چطااور انسااان می های آنی و نیازهای فوری خود چشم و بدون سختی از لذت 

 شدن نیازهای بلندمدتش کار کند و این کار برای او شیرین و جذاب باشد؟  برای برآورده 
توانااد در  گردد به نوع تفکر و تصوراتی که انسان دارد. نوع فکر و تصااورات مااا می مسئله برمی 

نیازهای ما تأ یر زیادی بگذارد و تغییرات جدی در نیازهااای مااا ایجاااد کنااد. افاارادی کااه همااواره  
تسلیم نیازهای فوری و زودگذر خود هستند، به دلیل آن است کااه هماا  فکاار و هااوت و حااوا   

شااود  مرور در آنها تقویاات می رو این نیازها به این هاست؛ از آنان درگیر همین نیازها و لذت   روزمره 
روز بااه فکاار نیازهااا و  دهااد. وقتاای انسااان در شاابانه و آنها را به سوی تأمین ایاان نیازهااا سااوق می 

سان را  شوند و ان تر می تر و برجسته روز قوی های فوری باشد، به طور طبیعی این نیازها روزبه لذت 
ها بکشااانند. حضاارت  شدن ایاان نیازهااا و دسااتیابی بااه ایاان لااذت به سوی کارهایی برای برآورده 

ي   فرمایند: » می  علی  ت عَّأ بأ َّأ ، غأ ات  كرُهُ ف  الَّذَّ ثُرأ ف  ت   1؛ مأ  كأ ها  ها و خوشاای کساای کااه در لااذا
ت   ها بر او غالب می شوند«. بسیار اندیشه کند، لذا

خااود را بااه سااوی نیازهااای    در مقابل افرادی که هنر ماادیریت نیازهااا دارنااد، فکاار و اندیشااه 
افتنااد کااه آن نیازهااای  وقاات بااه فکاار زمااانی می کنند و وقت و بی هدایت می   بلندمدت و اساسی 

گردد؛ یعناای بااه جااای اینکااه هماا  فکرشااان  شود و سبب خرسندی آنها می بلندمدت برآورده می 
افتند که به اهدافشان رسیده باشند. این  ای می مشغول نیازهای فوری و زودگذر باشد، به فکر آینده 

کنااد کااه بااه جااای  دهد و آنها را تشویا می ها، لذت خاصی به آنها می فکر و خیال در مورد آرمان 
هااا برسااند. درواقااع آنهااا بااا ایاان  های آنی، اعمالی انجام دهند کااه بااه آن آرمان پرداختن به لذت 

آورنااد و آنهااا را قااوی و  تصورات و تخیلات، نیازهااای بلندماادت خااود را پاایش چشمانشااان می 
راحتی بخشی از درآمدت را برای ساارمای  آینااده ذخیااره  سازند. فردی که قادر است به نیرومند می 

های آناای و زودگااذر،  اندیشی مدام دارد و به جای تفکر دربارۀ لذت کند، به دلیل آن است که آینده 
شود قدرت مقابله بااا  های مکرر باعث می کند. همین رؤیاپردازی به لحظات خوت آینده فکر می 
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 تری برای رسیدن به اهداف آینده بردارد.  تر و راحت های محکم نیازهای فوری پیدا کند و قدم 
سازی مدیریت نیازها دارد، فکر و اندیشااه و تصااورات  کننده در آسان بنابراین آناه نقش تعیین 

رو قبل از مدیریت نیازها باید به مدیریت فکر و اندیشه پرداخت. وقتاای فکاار و  این آدمی است؛ از 
گردد. فرد زرنگ کساای اساات  های فرد نیز اصلاح می اندیشه درست شود، امیال و آمال و خواسته 

ات، نیازهااای اساساای و مهاام خااود را کااه آرام و غیرآشااکار  دهی تفکر و تخیل که بتواند با جهت 
آموزی که گاه و بیگاه در عااالم خیااال خااود  هستند، به نیازهای برجسته و آشکار تبدیل کند. دانش 

ها را در ذهنش تصور کنااد، احسااا   کند و شیرینی آن موفقیت ات فکر های آینده دربارۀ موفقیت 
شود که برای تأمین آن نیازها اقاادام کنااد. درواقااع چنااین  شدت تشویا می کند و به خوبی پیدا می 

ات را آشکار  داند که چطور نیازهای مهم ولی مخفی و خفته فردی هنر و مهارت بالایی دارد و می 
تری باارای حرکاات در مساایر آن اهااداف پیاادا کنااد؛  و بیدار و فعال کند و از این طریا انگیزۀ قوی 

آینااد و بااه  کند که نیازهای آرام و بلندمدتش از حالت آرامی و سااکون بیاارون می بنابراین کاری می 
 گردند. گون  نیازی قوی و برجسته ظاهر می 

 نياز به ارتباط با خدا 
نیاز به خدا نیازی اساسی و حیاااتی در وجااود هاار مخلااوقی اساات و انسااان نیااز چااون مخلااوق  

رَاءُ  فرمایااد: » خداست، وابستگی تام و تمام به خالقش دارد. خداوند می  اسُ أَنْْتُمُ الْفُقَْْ هَا النََّ يَا أَيَُّ
هُ هُوَ الْغَنِآَُّ الْحَمِيدُ  هِ وَ اللََّ نیاااز  ای مردم، شااما همااه بااه خداونااد نیازمندیااد و اوساات بی   1؛ إِلَى اللََّ

 ستوده«. 
ها در  با وجود اینکه نیاز به خدا نیازی حیاتی و اساسی است، ایاان نیاااز در بساایاری از انسااان 

ها با آنکه به تمام معنا در هم  امور به خداوند  وضعیتی آرام، خاموت و غیرآشکار قرار دارد. انسان 
کنند؛ برای مثال ماهی هم  حیاااتش وابسااته بااه آب  نیاز دارند، معمولاه این نیازمندی را ح  نمی 

کند. انسااان هاام از باا  غاارق در  است، ولی از ب  غرق در آب است، احسا  نیاز به آب نمی 
شاادت نیازمنااد  هااا به کنااد کااه در داشااتن ایاان نعمت های خداوند اساات، احسااا  نمی نعمت 

 خداست. 
افزون بر اینکه ما در اصل وجود و حیات خود وابسته به خدا و نیازمند بااه او هسااتیم، از نظاار  

شدت نیاز به ارتباط بااا خاادا داریاام و در پرتااو ارتباااط بااا خاادا  حالات روحی و روانی خود نیز به 
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شوند؛ اما بسیاری از ما چنین نیااازی  نیازهای فکری و روحی و روانی ما به بهترین شکل ارضا می 
کردن نیازهای فکری و روحی خااود بااه غیاار از خاادا مراجعااه  کنیم و برای برطرف را احسا  نمی 

ِ نُّ  شااود: » که آرامش واقعی ما با ارتباط بااا خاادا تااأمین می حالی کنیم؛ در می  هِ تَطْمَْْ ذِكْرِ اللَّْْ أََ  بِْْ
 1«. الْقُلُوبُ 

 تسهيل ارتباط با خدا از طریق مدیریت فکر و اندیشه 
هاست. امااا چگونااه ایاان ارتباااط را  نیاز به ارتباط با خدا نیازی ضروری و حیاتی در هم  ما انسان 

برای خود آسان سازیم تا بتوانیم از طریا ارتباط با خدا نیازهایمااان را برطاارف کناایم؟ بساایاری از  
ناچار انجااام  افراد تصورشان از ارتباط با خدا، تصور یک تکلیف اجباااری محااض اساات کااه بااه 

کننااد؛ باارای مثااال  رغبتاای بساانده می میلاای و بی رو به کمترین مقدار آن هم با بی این دهند؛ از می 
خوانند تا رفع تکلیف شده باشد و برخی افراد اصلاه همااین مقاادار را  سراسیمه نماز مختصری می 

دانند که هیچ ارتباطی بااا نیازهایشااان  دهند؛ زیرا ارتباط با خدا را همانند تکلیفی می نیز انجام نمی 
کنااد.  ندارد و این یک خطای فکری بزرگی است که ما را از ارتباااط درساات بااا خاادا محااروم می 

کااردن نیازهااای ماساات و خداونااد  هایی که خداوند بر دوت ما نهاده است، برای برطرف تکلیف 
دلیل باار دوت مااا ننهاااده اساات؛ ماننااد اینکااه یااک مرباای ورزت، دسااتورهایی بااه  تکلیفی را بی 

هااا ممکاان  هایی را انجام دهند و بعضاای از تمرین خواهد تمرین دهد و از آنها می ورزشکاران می 
ها ایاان نیساات کااه فقااط  است سنگین و دشوار هم باشند، اما ورزشکار فهمیده نگاهش به تمرین 

داند هم  این دستورها برای این صادر شده اساات کااه  تکلیفی هستند که باید انجام دهد، بلکه می 
رو هم  این دسااتورها را بااا  این خواهد؛ از ای برساند که خودت آن را می او را رشد دهد و به مرحله 

 ات برسد. دهد تا به خواسته دقت و انگیزۀ بالا انجام می 
کنیم دعااا و  بنابراین مشکل اصلی در نوع تفکر و تصور ما از ارتباط بااا خدااساات. خیااال ماای 

خواندن فقط تکلیفی است که باید انجام دهیم، باادون اینکااه باادانیم چگونااه نیازهااای مااا را  نماز 
خوبی ارتباااط اعمااال عبااادی را بااا  کنند. زرنگی برخی افراد مؤمن ایاان اساات کااه بااه برطرف می 

رو اعمال عبااادی را بااا شااوق و رغباات تمااام و باادون خسااتگی و  این کنند؛ از نیازهایشان درک می 
بخش بااا خاادا تجربااه  دهند. ما نیز برای اینکه بتوانیم ارتباااطی شاایرین و لااذت کسالت انجام می 

کااردن  کنیم، باید اول روی فکر و اندیش  خود کار کنیم و دریابیم که این ارتباط چقاادر در برطرف 
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بدیلی دارد. اگر فکر و تصور خود را درست کردیم، ارتباط  هایمان نقش مؤ ر و بی نیازها و خواسته 
گااردد و هنگااام برقااراری  بخش می تنها آسان، بلکه شیرین و فرح شود و نه با خدا برایمان آسان می 

دهد. انسان با ماادیریت باار فکاار و اندیشااه، قاادرت  ارتباط با خدا احسا  خوبی به ما دست می 
کند. برای اینکه بتوانیم ارتباطی صااحیح بااا خاادا داشااته  لازم بر مدیریت نیازهایش را هم پیدا می 

توانیم از طریا ارتباااط  توانیم دربارۀ نیازهایمان و اینکه چگونه می باشیم، لازم است تا آنجا که می 
دیشااه اهمیاات  با خدا نیازهایمان را برطرف کنیم فکاار کناایم. دیاان مبااین اساالام باارای تفکاار و ان 

ای قائل است و روایات زیادی دربارۀ اهمیاات تفکاار وارد شااده اساات؛ از جملااه امااام  العاده فوق 
يدرٍ  فرمایند: » می  حسن مجتبی  يِ خأ رأ أبدو كدُ كد  فأ ؛ فدإنَّ التَّ ر 

كد  فأ ُ  التَّ قدوأ  الَّدّ    وإدامدأ اُوصيكُم بتأ
کنم؛ زیرا اندیشاایدن پاادر و مااادر  شما را به تقوای الهی و اندیشیدنِ همیشگی سفارت می  1؛ واُم  ُ 

 هاست«.  یعنی منشأ[ همه خوبي 

 گيری از دعاهای مأثور مدیریت فکر با بهره 
به ما رسیده است، این باشد که آنها فقط یک    شاید تصور ما از دعاهایی که از امامان معصوم 

شااود؛ غافاال  عمل عبادی هستند که اگر آنها را انجام دهیم، اجر و پادات الهی شامل حالمان می 
توانیم از جهات گوناااگون از دعاهااا بهااره ببااریم.  از آنکه دعاها کارکردهای مختلفی دارند و ما می 

دهنااد؛ بنااابراین دعاهااا  یکی از کارکردهای دعاها این است که شیوۀ تفکر صحیح را آمااوزت می 
دهنااد  هایمان از درگاه خداوند نیستند، بلکه به ما یاااد می ای برای ابراز نیازها و خواسته فقط وسیله 

کااردن، قاادرت باار ماادیریت  که چگونه در مورد خود و خدا فکر کنیم تا از طریا ایاان شاایوۀ فکر 
ات را  خوانااد و نتیجااه روز پیدا کنیم. تفاوت است میان کسی که دعااا می نیازهایمان در طول شبانه 

دهااد و کساای کااه دعااا  کنااد و ترتیااب ا اار می داند که خداوند به دعااایش توجااه می فقط این می 
گیرد که چگونه روی افکار خااودت کااار کنااد و زمااام  خواند و با تأمل در مضامین دعا یاد می می 

ات را به دست گیرد. ماه مبارک رمضان فرصت بساایار گرانبهااایی اساات کااه انسااان  فکر و اندیشه 
گاهی با این نگاه سرا  دعاهای مخصوص این ماه برود و به قدر کافی در مضامین آنها تأمل کند؛  
برای نمونه »دعای ابوحمزه  مالی« یکی از دعاهایی است که منبعی غناای از مضااامین معنااوی و  

تواند به ما در مدیریت نیازها و ارتباط با خداوند کمک شااایانی کنااد. ایاان دعااا  الهی را دارد و می 
هاست، بلکه راهی برای بیداری روح و ذهن ما و ترغیب بااه تفکاار  تنها ابزاری برای ابراز خواسته نه 
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کند کااه در دنیااای پرمشااغله  مان است. این دعا به ما یادآوری می تر در مورد نیازهای واقعی عمیا 
مان چقاادر حیاااتی هسااتند. بااا خواناادن ایاان دعااا  کنیم نیازهای معنوی امروز، گاهی فراموت می 

تری از زناادگی  های عمیااا توانیم به بیداری روحی دست یابیم و احسا  کنیم که باید به جنبه می 
توجه کنیم. این دعا با دعوت به تفکر عمیا و تأمل در روابط انسانی و الهی، انسااان را بااه ساامت  

 کند. شناخت بهتر خود و خالقش هدایت می 
شود. اگر انسان این  در آغاز »دعای ابوحمزه« بر نیاز شدید و ضروری انسان به خدا تأکید می 

ها خداوند اساات و  ها و رهایی ها، خیرها، راحتی تفکر را در خود تقویت کند که منشأ هم  خوبی 
گاه طبیعی است کااه باارای  تواند اقدامی انجام دهد، آن انسان بدون کمک و خواست خداوند نمی 

برقراری ارتباط با خدا تشویا شود و تلات مضاعف کند. مهم این است که فکر خااود را اصاالاح  
کنیم و این تصور را در خود تقویت کنیم که اگر بخواهیم به خیر و خوبی و بهروزی برسیم، راهی  

 جز راه خدا وجود ندارد. 
لَّ »  اُ  إ  أْ تأ اهُ وأ لَ يُسدْ جدأ ىأ النَّ نْ أ ل 

أ
ْ  أ کأ وأ م  نْد  ْ  ع  لَّ م  دُ إ  بي وأ لَ نُوجأ ا رأ يْرُ نأ ىأ الْخأ نْ أ ل 

أ
ْ  أ   1؛ بد  أ   م 

شود و از کجا برایم نجاااتی  که جز نزد تو یافت نمی پروردگارا، از کجا برایم خیری هست، درحالی 
 گردد«. که جز به تو فراهم نمی است، درحالی 

کند، توجه  دهد و عشا و امید را در انسان تقویت می یکی از چیزهایی که به انسان آرامش می 
های منفی زناادگی و  ها که فقط به جنبه ای از انسان به شرایط مثبتی است که در آن قرار دارد. دسته 

کننااد، در بحراناای از ناامیاادی و افسااردگی قاارار دارنااد؛ امااا افااراد  کمبودها و مشکلات فکاار می 
اندیشاای، در  بسا مشکلاتشان بیشااتر از آن دسااته هاام باشااد، باارای همااان مثبت نگر که چه مثبت 

کند؛ این فرزند اگاار  آرامشی ستودنی قرار دارند. فرزندی را در نظر بگیرید که پدرت با او دعوا می 
تمام ذهن و روحش درگیر همین دعوای پدر شود، بسیار ناراحت و از پدرت دلخااور و عصاابانی  

ات بااا پاادر هاام  شود؛ اما اگر قدرت آن را داشته باشد که با وجود ناراحتی به ابعاد دیگر رابطااه می 
گونااه عصاابانی و بیاازار از پاادر  های پدر را به یاااد بیاااورد، آن ها و دلسوزی توجه کند و تمام خوبی 

شود. حتی اگر تصور صحیحی از این دعوای پدر داشته باشد و صرفاه ظاهر را نبیند و بفهمااد  نمی 
ات کاسااته  که منشأ این دعوای پدرانه، دلسااوزی و رأفاات پاادری اساات، باااز از شاادت ناااراحتی 

جانبااه از محاایط و اطااراف خااود داشااته  شود. پ  مهم است که انسان تفکری صحیح و همه می 
 گذارد.  ات تأ یر می های روحی و روانی که نوع تفکری که انسان دارد، در حالت باشد؛ چرا 
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هااای خداونااد را  ها و مهربانی های »دعای ابوحمزۀ  مالی« این است که نعمت یکی از در  
در ابعاد گوناگونش ببینیم و دربارۀ آنها مدام فکر کنیم. تفکر و یادآوری همیشگی، عشا و محبت  

در    7ای شکرگزار داشته باشد. امام سجاد شود روحیه کند و موجب می انسان را به خدا تقویت می 
 کند: های خدا اشاره می ها و مهربانی بخشی از این دعا به جوانب مختلفی از خوبی 

ذ  
َّدَّ   الدَّ دُ ل  مدْ ى وأ الْحأ ن  ضدُ قْر  سْتأ ي أ نأ  َ يلًَ  خ  نْ كُنْتُ بأ ى وأ إ  ين   ْ يُعْ لُُ  فأ

أ
سْت

أ
ذ   أ

ََّّ   الَّ مْدُ ل  ند    وأ الْحأ اد  نأ
ُ
  أ

َّدَّ    مْدُ ل  ى وأ الْحأ ت  اجأ أَ ى  ى ل  قْض  يأ يٍ  فأ ف  يْر  شأ غأ ري  ب  س  ئْتُ ل  يْثُ ش  أَ خَُّْو ب    
أ
ى وأ أ ت  اجأ حأ ئْتُ ل  ا ش  مأ ذ   لَ  كََُّّ

 الدَّ
هُ وأ لأ  يْرأ رْجُو غأ

أ
ذ   لَ أ

ََّّ   الَّ مْدُ ل  ى وأ الْحأ ائ  ى دُعأ قْ ل  ج  سْتأ مْ نأ هُ لأ يْرأ وْتُ غأ عأ وْ دأ هُ وأ لأ يْرأ دْعُو غأ
أ
هُ  أ رأ يدْ وْتُ غأ جدأ وْ رأ

مْ  ى وأ لأ ن  مأ كْرأ
أ
ت يْ   فأ لأ ى إ  ن 

َّأ كأ ذ   وأ
ََّّ   الَّ مْدُ ل  ى وأ الْحأ ائ  جأ فأ رأ أخَّْأ َّدَّ    لَأ دُ ل  مدْ ى وأ الْحأ ون  يندُ يُه  اس  فأ ى النَّ لأ ى إ  َّْن  ك   نأ

ى فأ  نْقأ ل  ى لَ ذأ ني
أ
ت ى كأ تَّ أَ ى  ني حَُّْمُ عأ ذ   نأ

ََّّ   الَّ مْدُ ل  ى وأ الْحأ ني ىٌّ عأ ن 
ىَّ وأ هُوأ غأ لأ قأ إ  بَّ حأ ذ   يأ

ىْ  الَّ دُ شدأ مدأ َْ أ
ى أ بي رأ

مْد    حأ  ب 
أَ   أ

نْد   وأ أ دهااد، گرچااه هنگااامی  خوانمش و او پاسخم را می خدا را سپا  که می   1؛ ءٍ ع 
کنم و او بااه ماان عطااا  کنم و خدا را سپا  که از او درخواست ماای خواند، سستی می که او مرا می 

ورزم، هنگامی که از من قاارض بخواهااد. و خاادا را سااپا  کااه هرگاااه  نماید، گرچه بخل می می 
کنم و  پرده خلوت می بخواهم برای حاجتم صدایش کنم و هرجا که برای رازونیاز با او بخواهم بی 

خواناادم، دعااایم را  خوانم که اگر غیاار او را می او حاجتم را برآورد؛ خدا را سپا  که غیر او را نمی 
بستم، ناامیاادم  کرد. و خدا را سپا  که به غیر او امید نبندم که اگر جز به او امید می مستجاب نمی 

بااه مااردم    رو به من رأفت و محبت کرد و گذاشت؛ ازاین کرد. و خدا را سپا  که مرا بخودت وا می 
نیاااز  کااه از ماان بی نگذاشت تا مرا خوار کنند. و خدا را سپا  که با من دوستی ورزید، درحالی وا 

کند تا آنجا که گویی مرا گناااهی نیساات. پروردگااارم  است. و خدا را سپا  که بر من بردباری می 
 ترین موجود نزد من بوده و به ستایش من سزاوارتر است. ستوده 

هااای خداونااد  ها و قول یکی دیگر از محورهای اندیشه دربارۀ خدا این است که بااه یاااد گفتااه 
بیفتاایم و همااواره بااه یاااد بیاااوریم کااه خداونااد خااودت از مااا خواسااته اساات کااه نیازهایمااان و  

هایمان را با او مطرح کنیم و اساساه طرح نیاز و خواسته در درگاه الهاای عبااادت محسااوب  خواسته 
شود. وقتی تأمل کنیم که خداوند خودت از ما چنین خواسته است، بااه طااور طبیعاای انگیاازۀ  می 

 کنیم. بیشتری برای درخواست حاجت پیدا می 
كدُ   ب 

انأ نَّ الَّدَّ أ كدأ ضَّْ    إ 
ْ  فأ لُوا الََّّ أ م 

أ
دْقم وأ اسْت عْدُکأ ص  أَ ٌّ وأ وأ وْلُ أ  ُِ وأ قأ ائ  نْتأ الْقأ

أ
هُمَّ أ يمداً وأ  الََّّ  َ مْ رأ
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ات    يدَّ  ْ الْعأ انُ ب  ندَّ تأ الْمأ ندْ
أ
يدَّ أ وأ أ  ْ مْندأ أ الْعأ ال  وأ يأ ؤأ السد  مُرأ ب 

ْ
ت نْ يدأ

أ
د   أ يي ا سأ اي  أ نأ فأ ْ  ص  يْفأ م  ِ   لأ

هدْ
أ
ى أ َّدأ عأ

ت  أ  كأ مَّْأ ات درست اساات  فرمااودی[: »از خداونااد  خدایا، تو گفتی و گفتارت بر حا و وعده   1؛ مأ
چیز مهربان است«، ای آقای ماان در شااأن تااو ایاان  درخواست کنید؛ چون خداوند همواره به همه 

نیست که دستور به درخواست دهاای و از بخشااش خااودداری کناای، تااو بااا عطاهایاات باار اهاال  
ت و رأفت بسیار احسان کننده   ای. مملکتت بسیار کریمی و بر آنان با محبا

انسان افزون بر آنکه لازم است به شرایط امیدبخش فکر کند، در کنار آن باید به شرایط خطیاار  
و وخیم خود نیز توجه داشته باشد. ما باید تمام حقایا دربارۀ خود را در مرکز توجه خود بیاوریم و  

ها و  رو بسیار نیاااز اساات کااه دربااارۀ اشااتباه این تصورمان از خودمان باید تصوری جامع باشد؛ از 
ایم مدام فکر کنیم و بزرگی خطاها و گناهانمان را در نظر بیاااوریم. اگاار  خطاهایی که مرتکب شده 

کننااد و  آور باارای انسااان ایجاااد می درستی دربارۀ عقوبت گناهان خود بیندیشیم، شرایطی دلهره به 
 شود.  نیاز به مراجعه به خدا و درخواست بخشش از او در ما تقویت می 

سْ 
أ
كُونُ أ ْ  نأ مأ يْر   فأ ْ  خأ ي أ م  س  لأ أ الْنْ  نْز  لْتُ مأ زأ دْ نأ ال  عُمُر   وأ قأ نف  وأ الْمْأ سْو  التَّ يْتُ ب  فْنأ

أ
دْ أ قأ الًَ  فأ  َدأ

أ
أ وأ

ِ  الصدَّ  مأ الْعأ فْرُشُْ  ب 
أ
مْ أ ى وأ لأ ي  قْدأ رأ دْهُ ل  هي مأ

ُ
مْ أ بْر   لأ ى قأ لأ ى إ  ال  أَ   ِ ثْ ى م  َّأ َّْتُ عأ ا نُق  نأ

أ
نْ أ ى إ 

ني ى وأ  م  ت  جْعأ ضدأ ح  ل  ال 
دْ خأ  ى وأ قأ َُّن  اي  ى يُخأ ام  نَّ

أ
ى وأ أ عُن  اد  ى يُخأ فْس  رأ  نأ

أ
ير   وأ أ ص  كُونُ مأ ا نأ ى مأ لأ دْر   إ 

أ
ى وأ لَ أ بْك 

أ
ى لَ أ ا ل  تْ  مأ قدأ فأ

ظُ  ى ل  بْكد 
أ
ى أ فْسد  ِ  نأ رُو خدُ ى ل  بْك 

أ
ى أ بْك 

أ
ى لَ أ ا ل  مأ وْت  فأ ُ  الْمأ حأ جْن 

أ
ى أ س 

ْ
أ نْدأ رأ ي    ع  ضد  ى ل  بْكد 

أ
ر   أ بدْ َّْمدأ   قأ

ى عأ  قَّْد  لًَ ث  ام  يلًَ َدأ لد  انداً ذأ نأ ر   عُرْ بدْ ْ  قأ ى مد  خُرُوجد  ى ل  بْك 
أ
ا أ أ نَّ يرٍ إ  ك  رٍ وأ نأ ال  مُنْكأ سُؤأ ى ل  بْك 

أ
حْد   أ ى  لأ َّدأ

ى  ن 
ْ
ت ر  شدأ يدْ نٍ غأ

ْ
ت ى شدأ ُ  ف  لَئ  ذ  الْخأ ى إ  ال  مأ ْ  ش  خْرأ  عأ

ُ
ى وأ أ ين  م  ْ  نأ هً عأ رَّ نْظُرُ مأ

أ
هْر   أ ماان عماارم را بااه    2؛ ظأ

کردن و آرزوهای باطل نابود ساختم و اکنون به جایگاه ناامیدان از خیر و صلاح فاارود  امروز و فردا 
تر از من کیست؟ اگر من بر چنین حالی به قبرم وارد شوم، قبری که آن را باارای  ام، پ  بدحال آمده 

ام و مرا چه شااده کااه گریااه نکاانم و  ام و برای آرمیدن به کار نیک فرت ننموده خواب آماده نساخته 
نگاارم کااه بااا ماان نیرنااگ  سوی چه خواهد بود. من نفسم را می دانم بازگشت من به حال آنکه نمی 

هااای ماارگ بااالای ساارم بااه  فریبد و حااال آنکااه بال کنم که مرا می بازد و روزگار را مشاهده می می 
ز بدنم، گریااه  رفتن جان ا کنم برای بیرون حرکت درآمده. پ  مرا چه شده که گریه نکنم؛ گریه می 

کنم برای پرسش دو فرشته قباار  کنم برای تنگی لحدم، گریه می کنم برای تاریکی قبرم، گریه می می 
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که بار سنگینی را باار  کنم برای درآمدنم از قبر عریان و خوار، درحالی منکر و نکیر از من، گریه می 
کنم، بااه دلیاال اینکااه  کشم. یک بار از طرف راست و بار دیگر از جانب چااپم نگاااه ماای دوت می 

 اند. مردمان در کاری جز کار من 
هایی از محورهای تفکر دربارۀ خود و خدا بودند که در صورتی که فکر خود را  اینها تنها نمونه 

شااود؛ درنتیجااه  بر اسا  این محورها تنظیم کنیم، منجر به تقویت احسا  نیاز به خدا در ما می 
گردد. با تأمل در »دعااای ابااوحمزه« و  بخش می ارتباط با خدا برای ما آسان و حتی شیرین و لذت 

 توان به محورهای فکری دیگر غیر از آناه بیان شد نیز پی برد. دعاهای دیگر می 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 مفاتیح الجنان 
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 ظهور اعمال در قيامت از دیدگاه قرآن و روایات 

 *الاسلام والمسلمین مامدعلو مامدیحجت

 ه اشار 
یکی از مباحث مهمِ »معاد«، »پادات و کیفر اعمال« اساات. پرسااش مهاام ایاان اساات کااه بااین  

ای وجااود  بیننااد، چااه رابطااه هایی که می ها و مجازات دهند و پادات ها انجام می اعمالی که انسان 
. رابطه تکوینی و  2. رابطه اعتباری؛ 1اند از: باره سه دیدگاه مهم وجود دارد که عبارت این دارد؟ در 

همااانی. ایاان نوشااتار پاا  از توضاایح  . رابطه عینی یا تجسم خود اعمال و این 3علت و معلولی؛  
 پردازد. گانه، به بررسی دیدگاه قرآن و روایات می های سه مختصر دیدگاه 

 رابطه ميان اعمال و پاداش و عقاب اخروی 
گونه که اشاره شد، سه نوع رابطه میان اعمال و پادات و عقاب اخروی مطرح شده است کااه  همان 

 پردازیم. در اینجا به شرح آنها می 
 . رابطه اعتباری و قراردادی  1

گذاران دنیوی بر اسا  قرارداد و قانون برای کارهااای بااد  طور که قانون بر اسا  این دیدگاه، همان 
ها  کنند، خداوند متعال نیز برای اعمال نیک و بد، پادات ها و جوایزی تعیین می و خوب، مجازات 

و کیفرهایی را در آخرت مشخص کرده است؛ یعنی ارتباط  واب و عقاااب و بهشاات و جهاانم بااا  
  1ای قراردادی است که خداوند بر اسا  عدل خااود مقاارر کاارده اساات. اعمال خوب و بد، رابطه 

شااود رابطااه رفتااار مااا بااا  هرچند این دیدگاه اشکالی ندارد، با بررسی آیات و روایااات روشاان می 
 ها چیزی بیشتر از یک اعتبار و قرارداد است. ها و پادات مجازات 

 

 .علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی، پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآنعضو هیئت* 
 . 230، ص 1، ج مجموع  آثار. ر.ک به: مرتضی مطهری، 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 
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 . رابطه تکوینی 2

ی و معلولی است که با وضع و اعتبار تغییاار   برابر دیدگاه دوم، ارتباط میان اعمال و جزا به شکل علا
کند؛ یعنی »اعمال نیک، علاات  ااواب و بهشاات« و »کارهااای بااد علاات عااذاب و جهاانم«  نمی 

ها یااا کیفرهااای  ها )پادات کنیم، اما از معلول ما در دنیا فقط علل )اعمال( را مشاهده می   1هستند. 
کننااد و آ ااار  ها آگاه می کیف معلول و خبریم. خداوند و اولیای خدا ما را از کم آخرت( معمولاه بی 

حّوا يأ  صوموا فرمود: »  آموزند. بنابراین وقتی پیامبر اعظم اعمال را به ما می  روزه بگیرید تااا   2؛ ص 
تندرست بمانید«؛ یعنی روزه عامل سلامت جسمی و روحی است. بر اسااا  ایاان دیاادگاه بااین  
گفتار، رفتار و کردار ما با  واب و عقاب اخروی نیز همااین رابطااه علاات و معلااول برقاارار اساات.  

 باره گوید: این نظامی در 
 چاا   ااد کااردی مشاا  ایماان خ آدااا 

 

 واجی شد طااابیعت را ماااکادا   کق 
 

 نشااانیدی اخ داااران ایااان راز ملااار
 

 کق هر ک  چااااز کاااند ادتاااد در چاااز 
 

شود رابطه رفتااار،  این دیدگاه نیز اشکالی ندارد؛ ولی با مراجعه به آیات و روایات مشخص می 
 گفتار و کردار ما با  واب و عقاب اخروی حتی از رابطه علت و معلولی هم بالاتر است. 

 . رابطه عينی و ظهور اعمال 3

تری وجود دارد؛ یعنی نظریاا  »تجساام اعمااال« یااا  در مقابل دو دیدگاه گذشته، نظریه بسیار دقیا 
ل عمل »ظهور اعمال در قیامت« که با نام  د عمل   3« های »تمثا از آن یاد شده است. باار    4« و »تجسا

اسا  این نظریه هیچ دوگانگی و انفکاک میان عماال و جاازای آن وجااود ناادارد، بلکااه »جاازا« و  
 5»عمل« عین یکدیگر هستند. 

بنابراین هر عمل انسانی اعم از نیک یا بد، دارای دو چهره اساات: الااف( چهااره دنیااوی؛ ب(  
شااود،  ات دیااده می چهره اخروی. برای مثال »نماز مقبول« در چهره دنیوی خود به شکل ظاهری 

اما در چهره اخروی و حقیقت نماز، بسیار زیبا و نورانی و از قباار تااا قیاماات همااراه فاارد نمااازگزار  
توجهی به حقوق دیگران نیز در چهااره اخااروی  است. اعمال بدی مانند درو ، ظلم، خیانت و بی 

 
 . 806، ص 4. ر.ک به: همان، ج 1
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 . 49، ص 1، ج جامع السعادات. محمدمهدی نراقی، 4
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 های جهنم را به همراه دارند. بسیار زشت و ظلمانی هستند و عذاب 
توان به خشم و غضب اشار کرد. هنگااامی  برای درک بهتر حقیقت تجسم و ظهور اعمال، می 

شود، هرچند این احسااا  در حقیقاات بااه روح و  ور می که غضب و خشم در وجود انسان شعله 
گااردد،  روشنی در بدن مااادی او نمایااان می بعد ملکوتی )غیرمادی( او مرتبط است، اما آ ار آن به 

سااوزاند. همااین صاافت ناپسااند در  ای باادنش را می العاااده شود و حرارت فوق ات سرد می چهره 
 1سوزاند. ور در خشم را می یابد و فرد غوطه جهان دیگر نیز به صورت آتش دوزد تجسم می 

 ای دریااااادز پ ساااااتین ی سااااافان
 

 گاارب  رایاا ی اخیاان ااا اب گااران 
 

 گشتق گرگان یز  ااق یااز ا هااای تاا 
 

 دراننااد اخ   اای اع ااای تاا مو 
 

دری و به مؤمنااان و مقبااولان  منظور مولوی این است: ای کسی که پوستین بندگان نیک را می 
رسااانی، روزی از ایاان خااواب  پاااک و پرهیزکارنااد، آزار می   الهی که هماون حضرت یوسف 

های زشاات تااو، هماننااد گاارگ درنااده بااه تااو آساایب  گران دنیوی بیدار خواهی شد و این صاافت 
 رسانند. می 

در ادامه پ  از یادآوری آ ار تجسم اعمال، ظهااور اعمااال را از دیاادگاه قاارآن و روایااات و در  
 کنیم. پایان در کشف و شهود عارفان بررسی می 

 ظهور اعمال از دیدگاه قرآن 
هایی  در آیات قرآن با تعبیرهای گوناگونی به تجسم اعمال اشاره شده است که در ادامااه بااه نمونااه 

 شود. اشاره می 
 . دیدن اعمال 1

بینااد.  بر اسا  برخی از آیات، هر انسانی در آخرت خود اعمال نیک و بااد )و حقیقاات آن( را می 
تاتاً  وْمَِ ذٍ يَ يَ فرماید: » خداوند در سوره »زلزله« پ  از یادکرد از روز قیامت می  اسُ أَشْْْ دُرُ النَّْْ صْْْ

های مختلف از قبرهااا خااارج شااده، در عرصااه  در آن روز مردم به صورت گروه  2؛ رَوْا أَعْمالَهُمْ لِيُ 
رَوْا أَعْمْْالَهُمْ شوند، تا اعمالشان به آنها نشان داده شود«. منظااور از جملااه » محشر وارد می  «،  لِيُْْ

 تجسم اعمال و مشاهده خود اعمال است. 
خداوند در آی  بعد به سرانجام کار هر یک از این دو گااروه مااؤمن و کااافر و نیکوکااار و باادکار  

 
 .398، ص شواهد الربوبی . صدرالمتألهین، 1
 . 228، ص 27، ج تفسیر نمون . ناصر مکارم شیرازی و دیگران، 2
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ةٍ خَيراً يَ فَمَنْ يَ فرماید: » کند و می اشاره می  ا يَْْ رَهُ وَ مَنْ يَ عْمَلْ مِثْقالَ ذَرَّ ر  ةٍ شَْْ   1«. رَهُ عْمَلْ مِثْقالَ ذَرَّ
ای بر مسئل  »تجسم اعمال« و مشاهده خود عمل است کااه حتاای اگاار  این آیات نیز تأکید دوباره 

 کند. شود و آن را مشاهده می یا بد باشد، در برابر صاحب آن مجسم می   ک سر سوزنی کار نی 
 مولوی گوید: 
شاات  سااج دی  چ ن رک عو یااا  ماارد کر

 

 آن عااالم سااج د او  هشاات در شااد 
 

 اخ دهااان  حمااد حااق  پریااد  چ ن کااق
 

 ماارج جناات سااااات  رب الفااالق 
 

 و خکاا   ایثااار چااا ن خدسااتت رساات
 

 گشت این دست آن طرن نخ  و نبا  
 

 دادن اعمال . نشان 2

کند ظالمان در روز قیامت با مشاهدۀ عذاب الهی، با حسرت فراوان بااه  خداوند در قرآن اشاره می 
هُ أَعْمْْالَهُمْ  كَذلِكَ يُ کنند و تقاضای بازگشت به دنیا را دارنااد: » گناهکاری خود اعتراف می  رِيهِمُ اللَّْْ

ارِ  این چنین خداونااد اعمالشااان را بااه صااورت مایااه   2؛ حَسَراتٍ عَلَيهِمْ وَ ما هُمْ بِخارِجِينَ مِنَ النَّ
 دهد و آنها هرگز از آتش دوزد خارج نخواهند شد«. حسرت به آنها نشان می 

کااه  دهااد؛ چنان بر اسا  این آیه، خداونااد خااود عماال را در روز قیاماات بااه آنهااا نشااان می 
هُ أَعْمالَهُمْ فرماید: » می  «؛ درنتیجااه حااور و  ندرنهم الَّد  جدزاء اعمدالهم فرمایااد: » « و نمی يُرِيهِمُ اللَّ

 هاست. قصور یا مار و مور قیامت، همین اعمال انسان 
 شااد اااالد آب صاابر  آب جااا ی

 

 و ود تساات جاا ی شاایر الااد مهاار 
 

  ر مظل م رساات  ظالم  چا ن خ دساتت
 

 آن خااا م رساات اخ گشاات آن دراتااو 
 

 های چاا  مااار و ک دمااتآن سااخن 
 

 گااردد و گیاارد دماات و عواارب  مااار 
 

 ها . دیدن تلاش 3

کنااد کااه از دیاادگاه  سورۀ مبارکه »نجم« به نکته بسیار مهماای اشاااره می  39خداوند متعال در آیه 
اسلام تلات و کوشش بسیار مهم است. انسان هرچند گاااهی بااا تاالات و کوشااش بااه مقصااد و  

دهد. در آیه بعدی به نکتااه مهاام  مقصودت نرسد، اگر نیتش خیر باشد، خدا پادات خیر به او می 
زودی   آیا خبر ندارد که[ سعی و کوشش او بااه   3؛ رى  هُ سَوْفَ يُ وَ أَنَّ سَعْيَ فرماید: » دیگری اشاره می 
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 شود؟«. دیده می 
سعی و تلات چه در مسیر خیر باشد یا شر، بلکااه خااود اعمااال او در آن    تنها نتیجه بنابراین نه 

کنااد و  ویکم نتیجااه دیاادن عماال را بیااان می شود. خداوند در آی  چهاال روز در برابرت آشکار می 
وْفى ثُمَّ يُ فرماید: » می   شود«. ؛ سپ  در برابر عملش به او جزای کافی داده می ْ زاهُ الَْ زاءَ الََْ

 . یافتن عمل 4

لُّ  يَْْ از دیگر تعبیرهای قرآن درباره ظهور اعمال، تعبیر »وجدان و یافتن عمل« است: »  دُ كُْْ وَْ  تَ ِْْ
داً بَعيْْداً  روزی    1؛ نَفٍْ  ما عَمِلَتْ مِنْ خَيرٍ مُحْضَراً وَ ما عَمِلَتْ مِنْ سُوءٍ تَوَمُّ لَوْ أَنَّ بَينَها وَ بَينَهُ أَمَْْ

که هر کسی هر کار نیکی که کرده حاضر بیابد و هر کار بدی که کرده، دوست دارد که کات میان  
  بود«. او و کارهای بدت جدایی دوری می 

ها در قیامت آمده است که مجرمان اعمااالی را  ای دیگر پ  از اشاره به نامه عمل انسان در آیه 
رًا اند: » یابند که انجام داده می  َّدوا َاضد  م  دوا مدا عأ تقُ ... و وجأ مقصااود از ایاان آیااه،    2«. و وُض  أ الك 

 3. یافتن عمل به صورت متناسب با آن است 
 . آوردن عمل 5

ا    نْ اِ باره، »آوردن اعمال« است: » این تعبیر قرآنی دیگر در  رمَلٍ ییی يْْ تِ بِهَْْ ن خَْْ ةٍ مِْْ تَكُ مِثقالَ حَبَّ
هُ  دهنااد، پاا  از  ها در زندگی انجااام می کند اعمالی که انسان روشنی  ابت می این آیه نیز به   4«. اللَّ

   5گردد. مرگ بازمی 
باره آیات فراوان دیگری نیز وجود دارد که باارای رعایاات اختصااار از ذکاار آن خااودداری  این در 

 6شد. 

 ظهور اعمال از دیدگاه روایات 
در احادیث متعددی از اهل تسنن و شیعه به تجسم اعمال اشاره شده است؛ برای نمونه شخصاای  
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حضور داشااتند. او از    تمیم در محضر پیامبر اعظم به نام قی  بن عاصم با گروهی از قبیله بنی 
در ضاامن موعظااه جااامع و کاااملی   ای باارای آنااان بیااان کنااد. پیااامبر پیامبر خواست موعظه 

های دنیوی پایدار نیستند و زندگی دنیا با مرگ و آخرت توأم است. هاار  فرمودند: »ای قی ، عزت 
کشی دارد و زندگی هر فرد پایااانی دارد. وقتاای تااو از ایاان  دهد، حساب عملی که انسان انجام می 

شوی، یک همراه که زنده است، با تو خواهد بود و در کنااار تااو دفاان  عالم به عالم دیگر منتقل می 
شود و تا قیامت همراه توست. اگر این همراه نیکو باشد، موجب عزت تو خواهد شد؛ امااا اگاار  می 

د، تو را رها خواهد کرد. بنابراین باید تلات کنی که آن همراه، صااالح و شایسااته باشااد؛  پست باش 
 1آن همراه، "عمل تو" است«. 

 گوشت بين دندان 

نیااز در آنجااا    آمد و پرسشی از او کرد. عایشااه همساار پیااامبر   قد نزد رسول خدا زنی کوتاه 
قااد  با دست به او اشاره کرد کااه او کوتاه   حضور داشت. هنگامی که زن برگشت، همسر پیامبر 

ه، چااه   است. رسول خدا  به او فرمود: »خلال کن«. عایشه در پاساا  گفاات: »یااا رسااول اللاا 
ام که خلال کنم؟!«؛ ولی وقتی دستور پیامبر را اجرا کرد، تکه گوشت کااوچکی بااین  چیزی خورده 

 2هایش یافت. دندان 
ای گوشت در  تکه  دهد به معجزه پیامبر اعظم به نوشته علامه مجلسی این واقعه نشان می 

 3هایش عایشه پدیدار شد تا بداند که غیبت، همان خوردن گوشت مردم است. میان دندان 
و    کنااد نیز آن حضرت از روزی که صحیف  اعمال گشوده گردد، شکوه می   صحیفۀ سجادي  در  

ى : » فرماید می  دأ ف  ئ  لَأ الُ قأ ت  الَْأعْمأ ارأ اق  وأ صأ  گردن حلقه زند«.   بر   طوقی   و اعمال هماون   4؛ الَْأعْنأ
 ها نمونه 

توان به حقیقت و صورت واقعی برخی از اعمال در قیامت دساات  با مراجعه به قرآن و روایات می 
 یافت: 
 5رو؛ . نماز اول وقت با حفظ شرایط، به صورت دوست و همراهی مهربان و خوت 1
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   1ترین همراه انسان؛ پذیری به شکل بهترین و آراسته . ولایت 2

 2های بهشتی؛ . اذکاری نظیر تسبیحات اربعه به صورت درخت 3
  3. خوردن مال یتیم همانند خوردن آتش؛ 4

 4مثابه خوردن گوشت میت؛ . غیبت به 5

   5. حسد به صورت صورت مار و عقرب؛ 6

 6؛ . تکذیت آیات الهی به صورت میمون و خوك 7

 7. شرابخواری به شکل نوشیدن زهر افعی؛ 8

 8شده؛ های لگدمال . متکبران به مورچه 9

 . عجب و خودپرستی به صورت طاوو ؛ 10

 پرستان به شکل خرو ؛ . شهوت 11

 . تمسخرکنندگان به صورت میمون؛ 12

   9. های ناپاك به شکل روباه . صاحبان نیت 13

 ظهور اعمال و کشف و شهود عارفان 
هایی  در کشف و شهود عارفان نیز حقیت رفتار، صفات و گفتار آدمی آمااده اساات کااه بااه نمونااه 

 کنیم. اشاره می 
 سگی بر روی جنازه 

کنااد کااه بااه ظهااور  شهید دستغیب از دکتر حسین احسان که از افراد باصفا و نیک بااود، نقاال می 
کنااد: »در کنااار شااط دجلااه،  گونااه روایاات می اعمال اشاره دارد. او سفر خود بااه کاااظمین را این 
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ای را دیدم که با ماشین آورده بودند و بر دوت گرفتند تا بااه حاارم مطهاار امااام کاااظم و امااام  جنازه 
ببرند. من نیز به دنبال جنازه حرکت کردم. ناگهان متوجه شدم که یک سگ سیاه و   محمدتقی 

انگیز بر روی جنازه نشسته است. تعجب کردم و با خااود گفااتم چاارا ایاان سااگ باار روی  وحشت 
دانستم که آن سگ، تجسم برزخی صاحب جنازه اساات و فقااط ماان  جنازه نشسته است؟ اما نمی 

 قادر به دیدن آن هستم«. 
ای  از دیگران پرسیدم که روی جنازه چیست و آنها پاس  دادند: »چیزی نیساات، فقااط پارچااه 

بینید«. در این لحظه فهمیدم آن سگ، شکلی مثالی و ظهور اعمااال صاااحب جنااازه  است که می 
ای ایسااتاد.  است. پ  از اینکه جنازه به صحن مطهر رسید، سگ از تابوت پایین پرید و در گوشااه 

وقتی جنازه را طواف کردند و بیرون آوردند، دوباره آن سگ بر روی تابوت پرید و بااا جنااازه همااراه  
 1شد. 

 سگی در قبر 

روزی به دیدار یکی از مردان وارسته رفت کااه در حجااره یکاای از    علامه شی  بها الدین عاملی 
روز گذشااته در ایاان    :کرد. آن عارف زاهااد بااه شاای  بهااا  گفاات های اصفهان زندگی می قبرستان 

ای را دفاان کردنااد، پاا  از ساااعتی بااوی بساایار  قبرستان حاد ه عجیبی را مشاهده نمودم. جنااازه 
کردم تا  خوشی به مشامم رسید که از بوهای این عالم نبود. حیران بودم و به راست و چپ نگاه می 

ای که لبا  جالااب و فاااخر در تاان داشاات،  چهره بدانم این بو از کجاست؟ ناگاه دیدم جوان زیبا 
عبور کرد و تا کنار قبر رفت، ناگاه دیدم مفقود شد، گویا وارد آن قبر گردیااد. پاا  از ماادتی ناگاااه  

کننده و بدی به مشامم رسید که از هر بوی بد این عالم پلیدتر بود؛ نگاه کااردم  بوی بسیار ناراحت 
دیدم سگی به کنار همان قبر رفت و همان جا پنهان شد. تعجااب کااردم و در همااین حااال بااودم،  
ناگاه دیدم آن جوان زیباچهره، مجروح و ناراحت از قبر بیرون آمد، من به دنبال او رفتم و خواسااتم  

گفت: من عمل نیک این مُرده بودم و مأمور بااودم کااه تااا قیاماات    .حقیقت حال را برای من بگوید 
همراه او باشم. این سگ اعمال ناصالح او بود، من خواستم او را از قباار بیاارون کاانم و از صاااحبم  

 .دفاع نمایم؛ ولی آن سگ بر من غالب شد و نگذاشت که من با صاحبم در قبر بمانم 

هااای  شی  بها الدین به او گفت: راست گفتی، چراکه ما اعتقاد داریم اعمال انسان به صورت 
در    کااه   ها یااا حتاای آتشاای شی  بهایی تأکید دارد: مارها و عقرب  2 گردد. مناسب خود مجسم می 

 
 .229، ص های شگفتداستان . شهید دستغیب، 1
 .167، ص عالم برزخ در چند قدمى ما. محمدی اشتهاردی، 2
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  باطلی است که باادین صااورت و بااا   مذموم و عقاید   قبیح، اخلاق   اعمال   قیامت است، عین همان 
  اخاالاق   های بهشتی نیااز همااان که روح، ریحان، حور و میوه کند؛ چنان پوشش ظهور پیدا می   این 

  1گااردد. گونااه آشااکار می این   کااه در آن عااالم   پاااک، اعمااال صااالح و اعتقااادات حقاای اساات 
 2نیز بر مطلب فوق تأکید کرده است.   خمینی امام 

 آثار تربيتی عقيده به تجسم اعمال 
 عقیده به تجسم اعمال دارای آ ار تربیتی عمیقی است؛ از جمله: 

رونااد و از او جاادا نخواهنااد شااد، بااا دقاات و  . اگر انسان مطمئن باشد اعمالش از بین نمی 1
داند که مسئولیتش سنگین است و روزی اعمااال زشااتش در  شده عمل خواهد کرد. او می حساب 

 شود. برابر چشمانش ظاهر می 

. تجسم حقیت اعمال و ظهور آن در قیامت برای نیکان بهتاارین پااادات و باارای گناهکاااران  2
   3آید. بدترین نوع کیفر به شمار می 

. تجسم اعمال در روز جزا بهترین شاهد و گواه بر جرم و گناه است و راه هرگونه اعتااراض و  3
 4بندد. جویی را بر گناهکاران می بهانه 

 بندی  جمع 
دهیم، ظاااهر و باااطن یااا  شود هم  اعمالی که مااا انجااام ماای از مجموع آناه گذشت، روشن می 

حقیقتی دارد. ظاهر آن اخاالاق، گفتااار و رفتااار ماساات؛ ولاای حقیقاات و واقعیاات آن موجااودی  
ملکوتی است که همیشه همراه ما خواهد بود. البتااه جاازای اخااروی منحصاار در تجساام اعمااال  

بلکه در جهان پ  از مرگ دو نوع جزا تحقا دارد: یکی حاصل از تجسم اعمال انسان و    5نیست، 
دیگری ناشی از جزای الهی به صورت جداگانه. در این میان، ملکوت و حقیقتِ ولایاات و عشااا  

شاادن بااا  راستا به سرور و سالار شهیدان، هماون اکسیری است که سبب شستشوی گناهان و هم 
 6بدان اشاره شده است.   شود؛ چنانکه در روایت امام رضا معصومان می 

 
 .496، ص  1، ج الأربعون حديثا   ،. شی  بهایی 1
 . 362، ص شرح چهل حديث، الله خمینی. سیدروح 2
 .3955، ص 6، ج فى ظلال القرآن. سید بن قطب، 3
 . 180، ص 2، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 4
 . 53، ص 1، ج جامع السعادات. محمدمهدی نراقی، 5
 .299، ص 1، ج عیون اخبار الرضا. شی  صدوق، 6



42    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم  

 ت.   1326، تهران: دار الکتب الاسلامیة، المحاسن برقی، احمد بن خالد،   .1
 تا[. ، قم: دفتر انتشارات اسلامی،  بی الأربعون حديثا  حسین، بهایی، محمد بن   .2
 ق.   1412،  البیت ، قم: آل وسائل الشیع  حر عاملی، محمد بن حسن،  .3
، قم: مؤسسااه تنظاایم و نشاار آ ااار  شرح چهل حديث )اربعین حديث( الله،  خمینی، سیدروح  .4

 ت.   1380،  امام خمینی 
 ت.   1389، قم: دفتر انتشارات اسلامی،  های شگفت داستان دستغیب، عبدالحسین،   .5
 ق.   1415، قم: بلاغت،  الکشاب زمخشری، جارالله،   .6
 ق.   1400، القاهرة: دارالشروق، فى ظلال القرآن سید بن قطب،   .7
 ت.   1368، قم: منشورات الرضی، ثواب ایعمال شی  صدوق، محمد بن علی،   .8
 ت.   1368، قم: منشورات الرضی، عیون اخبار الرضا ،    ااااااااا ااااااااااااا اااااااا  .9

 ت.   1346، مشهد: دانشگاه مشهد،  الشواهد الربوبی  صدرالمتألهین، محمد بن ابراهیم،   .10
 ق.   1393، بیروت: اعلمی،  المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .11
 ق.   1406، بیروت: دار المعرفة،  مجمع البیان طبرسی، فضل بن حسن،  .12
 ت.   1377، قم: بیدار،  علم الیقین فى اصول الدين فیض کاشانی، ملامحسن،   .13
 ت.   1375، تهران: دارالکتب الاسلامیة،  الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،   .14
 ت.   1372، تبریز: مطبعة الرضایی،  الفردوس ایعلى الغطا، محمد حسین، کاشف  .15
 ق.   1403، بیروت: دار احیا  التراب العربی،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .16
 ت.   1383، تهران: نبوی،  عالم برزخ در چند قدمى ما محمدی اشتهاردی، محمد،  .17
 ت.   1389، قم: بوستان کتاب،  دايرة المعارب قرآن كريم مرکز فرهنگ و معارف قرآن،   .18
 ت.   1377، تهران: صدرا، مجموع  آثار مطهری، مرتضی،  .19
 ت.   1375، تهران: دار الکتب الاسلامیة، تفسیر نمون  مکارم شیرازی، ناصر و دیگران،  .20
 . ق   1408، بیروت: اعلمی،  جامع السعادات نراقی، محمدمهدی،   .21

 



 

 های افزایش ایمان در زندگی راه 

 * اللق میر عربدرج

 اشاره 
ایمان که امری قلبی است، قابل افزایش و کاهش و قوت و ضعف است. »ایمان« از واژه اَمِنَ، بااه  

ایمان را به تصدیا قلبی و اعتقاد در دل و اقرار به زبان و   1معنای آرامش خاطر و زوال دلهره است. 
ایمان در تعریفی دیگر عبارت است از: اعتقاااد    2اند. عمل به ارکان )اعضا و جوارح( تعریف کرده 

انااد  دهنده ایمان . این سه رکن، تشااکیل پیامبر خاتم به خداوند، جهان آخرت، نبوت و رسالت  
   3گردد. ای به آنها باز می و دیگر عقاید به گونه 

شااود.  پ  از فهمیدن معنای ایمان، باید بدانیم که ایمان دارای درجاتی است و کم و زیاااد می 
کند، آنان را صاحب درجااات  خدای متعال پ  از آنکه گروهی را دارای حقیقت ایمان معرفی می 

هِمْ شمارد: » می  ا لَهُمْ مَرَجات  عِنْدَ رَبِّ مؤمنان حقیقی آنها هسااتند؛ باارای    4؛ أُولِ كَ هُمُ الْمُؤْمِنُونَ حَق 
 آنان درجاتی نزد پروردگارشان است«. 

های وحی الهی که بر همه پیامبران نازل شااده  مایه اولین مرتب  ایمان این است که جمیع درون 
کاست  و نازل شده را بدون کم   است و نیز جمیع مضامین شریعت اسلام و آناه بر پیامبر اکرم 

شرطی بپذیریم تا از کفر خارج شویم. بالاترین مرتبه ایمان هاام ایاان اساات کااه  و و بدون هیچ قید 
به دست آید. پ ، ایمان ممکن اساات    و ائمه معصومان   ایمانی همانند ایمان رسول خدا 

 گوید: که حافظ می لرزان باشد یا لغزان، چنان 
 

 .عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی* 
 .25، ص مفردات. حسین بن محمد راغب اصفهانی، 1
 .528، ص 3، ج مواقف، ایجی . عبدالرحمان بن احمد عضدالدین2
 .17، ص مرزهای توحید و شرک در قرآن. جعفر سبحانی، 3
 .4. انفال: 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  



44    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 لاارخمچ   ید  ر سر ایمان ااا ی  مو
 

 1ست کااادرکی  کق دل  ق دست کمان ا رویو  
 

  ااردترسم اخ ارا و ایمااان کااق مومو
 

 2ماااراب ا ااروی تاا  ح اا ر نماااخ ماان  
 

در مقابل، ممکن است ایمان کسی در بالاترین مرتبه قرار داشته باشد؛ چنانکااه امیرالمااؤمنین  
قينداً فرماید: » در مورد خودت می   علی  دْتُ نأ ا ازْدأ ْاءُ مأ فأ الغ  وْ كُش  هااا کنااار  اگاار همااه پرده   3؛ لأ

ای بر ایمان من افزوده نخواهد شد«. در این نوشااتار بااه عواماال افاازایش ایمااان پرداختااه  رود، ذره 
 شود. می 

 های افزایش درجات ایمان راه 
 بخشیدن به ایمان و رسیدن به مراتب عالی آن چیست؟ هایی دارد، راه تعالی اگر ایمان مراتب و پله 

 . تقویت علم و معرفت 1

تااوانیم بااه کساای یااا  اولین عامل رسیدن به ایمان، علم و شناخت است. تا ندانیم و نشناسیم، نمی 
نیازهااایی از  پذیر نیساات و انسااان بایااد پیش آسانی امکان چیزی ایمان بیاوریم. دستیابی به علم به 

جمله عقل، حلم، قدرت درک و روحیااه بردباااری باارای فراگیااری دانااش را داشااته باشااد. پیااامبر  
دربارۀ اولین مرحله ایمان را که به کسی »مؤمن« گفته شود و نیز موجب قرارگاارفتن او در   خدا 

لَ نكدونُ المدؤمُ  مؤمندا و لَ  فرماینااد: » داننااد و می مسیر رسیدن به ایمان کامل باشااد، علاام می 
ى ال  ، و الصّبرُ عَّدأ باسُ العَّم  صالٍ: اقْت  ُِ الإنمانأ َتّى نكونأ في  ثلَثُ خ 

كم  فد  م فدى  نسْتأ رأ ، و يأ صدائق  مأ
عاش   رساند مگر اینکه سه خصلت داشته باشااد:  مؤمن، مؤمن نیست و ایمان را به کمال نمی   4؛ المأ

 ها، و اعتدال در معات«. فراگیری دانش، شکیبایی بر گرفتاری 
مُ، و  فرمایااد: » باره می نیز دراین   امام علی  َّدْ ، و الح  ُِ ُ : العقد أِ إنماندُ مدُ ثدلَثم مدأ  كدُ َّ فيد   كأ

َّمُ  سه چیز را هرکسی داشته باشد، ایمانش کامل است: خرد، بردباری و دانااش«. باار همااین    5؛ الع 
نْ نقْضدى فرماید: »...  می   اسا  خدای متعال خطاب به پیامبر 

أ
ِ  أ بدْ ْ  قأ الْقُرِْن  مد  ِْ بد  عْجدأ   وأ لَ يأ

 
 .290. حافظ، غزلیات، غزل 1
 .400. همان، غزل 2
 .212، ص 2، ج ارشاد القلوب ، دیلمی الحسن. حسن بن ابی3
ال. علا الدین علی متقی هندی، 4  .828، ح كنز العم 
 .88، صتصنیف غرر الحکم. عبدالواحد تمیمی آمدی، 5
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دْنى  بي ز  ِْ رأ يُ  وأ قُ َْ يكأ وأ لأ َّْماً   إ  به  تلاوت[ قرآن عجله مکن، پیش از آنکه وحی آن بر تااو تمااام    1؛ ع 
فرسااتاد، او    شود و بگو: پروردگارا، علم مرا افزون کن«. پ  اگر معدن علم را خدا برای پیامبر 

باید در کمال آرامش بردبارانه گوت کند، تأمل کند تا وحی و پیام الهی را دریافت کنااد. بااا وجااود  
 تواند از خدا بخواهد که بر علمش بیفزاید. این رفتار حلیمانه، می 

ى الددّن   شدن ایمان با تعبیر » برای کامل   همین رهنمود در کلام امام رضا  ُ  ف  فق  لتَّ یعناای    2« اأ
تلات برای فهم دین و کسب دانش دینی آمااده اساات؛ بااه همااین دلیاال، تحصاایل علاام ارزشاای  

 العاده دارد.  فوق 
 . اراده بر پذیرش و پایبندی به علم 2

شدن حقیقت، روحیه پذیرت و تسلیم در براباار آن نیااز بایااد در انسااان  شدن و روشن پ  از عالم 
وجود داشته باشد و بنا را بر این بگذارد که لوازم آن را بپذیرد و در عمل به لااوازم جاادی و محکاام  

باارد؛ ولاای عماال شایسااته و  باشد. دانش خوب و علم ارزشمند، انسان را به سااوی خاادا بااالا می 
ه کند: » درست این علم را ارزشمند می  الِحُ يرْفَعُْْ يبُ وَ الْعَمَلُ الصَّ سااخنان    3؛ إِلَيهِ يصْعَدُ الْكَلِمُ الطَّ

برد«. بساایاری اوقااات انسااان بااا وجااود  کند و عمل صالح را بالا می پاکیزه به سوی او صعود می 
بودن  رود. فرعونیان به حا گیرد و زیر بار آن نمی بردن به حقیقت، در مقابل آن موضع انکار می پی 

ایمااان داشااتند، ولاای بااه لااوازم علاام خااود پایبنااد نبودنااد؛ در قاارآن    دعوت حضرت موساای 
ا خوانیم: » می  هایشااان باادان یقااین  و با آنکااه دل   4؛ وَ جَحَدُوا بِها وَ اسْتَيْقَنَتْها أَنْفُسُهُمْ وُلْماً وَ عُلُو 

 داشت، از روی سرکشی و ستمگری آن را انکار کردند«. 
اگر دانستیم و مراتب اولیه ایمان را کسب کردیم، ولی پایبند نبودیم، ممکن است خلاف علاام  

گناهااانی ماننااد زنااا، دزدی،    و ایمان عمل کنیم و روح ایمان از قلب ما خارج شود. امام باااقر 
ُ   شوند روح ایمان از قلب مؤمن خااارج شااود: » شمارد که سبب می شُرب خمر را برمی  ندْ أِ م  رأ خدأ

ان  نمأ  «. پ  برای رفتن به مراتب بالاتر باید ایمان به دست آید و با عمل بدان حفظ شود. رُوحُ الْإ 

 
 .114. طه: 1
 .324، صتحف العقول شعبه حرانی، . ابن2
 .10. فاطر:3
 .14. نمل: 4



46    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 . پایبندی عملی به لوازم ایمان 3

برای افزایش ایمان باید به لوازم آن ملتزم بود و با انجام اعمال نیکو آن را رشد و تکامل بخشید. در  
 شود. شوند که موجب افزایش ایمان می ادامه به برخی از اعمال مهم بیان می 

 . تداوم ذکر الهی 3-1

های تقویت ایمان و باورهای دینی، یاد و ذکر مااداوم خداونااد اساات؛ زیاارا یاااد  یکی از بهترین راه 
شود و هرگاه انسان به مقام اطمینان قلبی برسد و به اصااطلاح  ها می خداوند موجب اطمینان قلب 

شااود.  دیااده محکاام و پرتااوان می صاحب »قلب مطمئنه« شود، باورهای دینی او چون فااولاد آب 
وبُ خدای سبحان فرمود: »  هِ تَطْمَِ نَُّ الْقُلُْْ هِ أََ  بِذِكْرِ اللَّ ذِينَ َمَنُواْ وَتَطْمَِ نَُّ قُلُوبُهُم بِذِكْرِ اللَّ آنهااا    1؛ الََّ

هایشان به یاد خدا مطمئن  و آرام[ اساات. آگاااه باشااید کااه  اند و دل کسانی هستند که ایمان آورده 
 یابد«.  ها آرامش می تنها با یاد خدا دل 

منظور از یاد خدا، تنها ذکر زبانی نیست، اگرچااه ذکاار زبااانی یکاای از مصااادیا روشاان یاااد  
ویژه هنگام گناه اساات کااه انسااان بااه یاااد  ها به خداست؛ زیرا مهم به یاد خدابودن در تمام حالت 

 خداوند بیفتد و از ارتکاب گناه پرهیز کند. 

 . مقاومت در برابر دشمنان خدا 3-2

اگر ایمان با علم و شناخت حاصل شد، پایبندی به لوازم آن و انجام اعمااال خاصاای ساابب رشااد  
شود. نترسیدن از لشکرکشی دشمنان دین خدا و ایسااتادن در براباار آنااان از ایاان  ایمان در قلب می 

مْ  فرماید: » نوع اعمال است. خدای متعال می  وا لَكُْْ دْ جَمَعُْْ اسَ قَْْ اسُ إِنَّ النَّْْ مُ النَّْْ ذِينَ قالَ لَهُْْ اَلَّ
هُ وَ نِعْمَ الْوَكِيلُ  کسانی که مااردم بااه ایشااان گفتنااد:   2؛ فَاخْشَوْهُمْ فَزامَهُمْ إِيماناً وَ قالُوا حَسْبُنَا اللَّ

اند؛ پ  از آنان بترسید. و لی این سخن[ بر ایمانشان افاازود  مردمان برای  جنگ با[شما گرد آمده 
ا  فرماید: » و گفتند: خدا ما را ب  است و نیکوحمایتگری است«. خداوند در آی  دیگری می  وَ لَمَّْْ

مْ إِ َّ  ولُهُ وَ مْْا مامَهُْْ هُ وَ رَسُْْ هُ وَ رَسُولُهُ وَ صَدَقَ اللَّْْ حْزابَ قالُوا هذا ما وَعَدَنَا اللَّ   رَأَى الْمُؤْمِنُونَ الََْ
های دشمن را دیدند، گفتند ایاان همااان اساات کااه خاادا و  و چون مؤمنان دسته   3؛ إِيماناً وَ تَسْلِيماً 

ات راست گفتند، و جز بر ایمان و فرمانبُرداری آنااان  ات به ما وعده دادند و خدا و فرستاده فرستاده 
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نیفزود«. این آیه دربارۀ جنگ »احزاب« است. پ  از ظهور اساالام، مشاارکان و دشاامنان اساالام  
ها و  تاارین توطئااه های مختلفی را تدارک دیدنااد تااا بساااط اساالام را برچیننااد. یکاای از مهم توطئه 
انداختن جنگ احزاب بود. در این جنگ تمامی دشمنان اسلام از مشاارکان و  راه های آنان، به برنامه 

پرستان گرفته تا یهودیان و مسیحیان و منافقان با هم متحد شدند و با فرماندهی واحد، دساات  بت 
به دست هم دادند که کار اسلام را یکسره کنند. آنان در این جنااگ تمااامی امکانااات و نیروهااای  

کردن دل  خود را بسیج کردند؛ همانین از تکنیك جنااگ رواناای بهااره بردنااد. آنااان باارای خااالی 
ان و ترساندن آنان، شااایع کردنااد کااه سااپاه و تجهیزاتشااان بساایار قااوی و فااراوان اساات و  مسلمان 

شد و همااه جااا ایاان  شکست اسلام و مسلمانان قطعی است. این شایعه دهان به دهان پخش می 
زودی بااه دساات  است و پیغمبر بااه   9شد که این روزها، روزهای آخر عمر محمد سخن شنیده می 

تنها نترسیدند و روحیه آنان  لشکر دشمن کشته خواهد شد؛ ولی مسلمانان در برابر این شایعات نه 
ُِ کم نشد که بر ایمانشان افزوده شد: »  يد ك  عْمأ الْوأ ا الَُّّ  وأ ن  سْبُنأ أَ نماناً وأ قالُوا  هُمْ إ  زادأ «. نتیجااه نهااایی  فأ

هِ وَ  : » این جنگ نیز با پایداری مسلمانان و امدادهای غیبی پیروزی شد  نَ اللَّْْ ة مِْْ انْقَلَبُوا بِنِعْمَْْ فَْْ
هُ ذُو فَضْل عَظِيم  هِ وَ اللَّ بَعُوا رِضْوانَ اللَّ پ  با نعمت و بخششاای از    1؛ فَضْل لَمْ يَمْسَسْهُمْ سُوء  وَ اتَّ

که هاایچ آساایبی بااه آنااان نرساایده بااود و همانااان  حالی جانب خدا،  از میدان نبرد[بازگشتند، در 
 خوشنودی خدا را پیروی کردند و خداوند دارای بخششی عظیم است«. 

 . تمسک به قرآن و تقویت رابطه با آن 3-3

فرمایااد:  کند؛ خدای متعااال می رابطه با قرآن و تلاوت واقعی آن به ازدیاد ایمان کمک اساسی می 
هُ وَجِلَتْ قُلُوبُهُمْ وَ إِذا تُلِيَتْ عَلَيْهِمْ َياتُهُ مامَتْهُمْ إِيم »  ذِينَ إِذا ذُكِرَ اللَّ مَا الْمُؤْمِنُونَ الَّ مؤمنااان    2؛ انْْاً إِنَّ

هایشان بلرزد و چون آیات خدا بر آنان خوانااده شااود،  اند که چون خدا یاد شود، دل همان کسانی 
 بر ایمانشان بیفزاید«.  

افتند کااه در  هایی می کسانی که شاید گناهانی از آنان سر بزند، با آمدن نام خدا به یاد نافرمانی 
گیرد؛ اما کسانی کااه مقااام و معرفاات بااالاتری  اند و اضطراب وجودشان را می برابر خدا روا داشته 

ه به عظمت الهی حالت خاصی به آنهااا دساات می  دهااد. همااه مااا  دارند، با آمدن نام خدا از توجا
گیااریم،  ایم: هنگامی که در مقابل شخصاایت بزرگاای قاارار می بیش این حالت را تجربه کرده و کم 
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کنیم و زبانمااان بااه لکناات  پایمان را گم می و افتد، دست گیرد، قلبمان به طپش می هیبتش ما را می 
شااود. آن باازرگ نااه مااا را  افتد که هم  این موارد تحت تأ یر عظمت و بزرگی آن فرد ایجاااد می می 

توبیخی کرده است و نه تهدید نموده است و هیچ مشکلی با او نااداریم، فقااط هیباات و عظماات  
گذارد. چنااین مااؤمنی چااون آیااات او باارایش خوانااده  گونه بر ما تأ یر می شخصیت اوست که این 

رسد کااه  ای می شود که ایمان این مؤمن به اندازه افزاید. در پایان آیه یادآور می شود، بر ایمانش می 
وأ کند: » کند و همه زندگی خود را به او واگذار می بر خدا تکیه می  تأ مْ نأ ه  بي َّى رأ َُّون وأ عأ  1«. كَّ

برداری از فیوضات ابدی آن، با تمسک به عتاارت  روشن است که تمسک به قرآن کریم و بهره 
گاهی با این عبارت و گاهی با    نبی گرامی اسلام کامل خواهد بود؛ به همین دلیل پیامبر اعظم 

نْ  فرمودند: » عباراتی نزدیک به این می  ى مدا إ  يتد  أِ بأ هدْ
أ
ى أ يد  تْرأ ابأ الََّّ   وأ ع  تأ ي   ك  َّأ قأ يكُمُ الثَّ كم ف  ار  ى يأ ني إ 

وْضأ  ى الحأ َّأ دا عأ تى نر  أَ قا  ر 
ْ  نفْتأ داً و إنّهما لأ وا أبأ ضَّ  ْ  يأ كْتُمْ بهما لأ سَّ مأ همانا من دو چیااز گرانبهااا را    2؛ يأ

بیتم را. تا زمانی که به این دو چیااز گرانبهااا تمسااک  گذارم: کتاب خدا و اهل در میان شما باقی می 
کنید، گمراه نخواهید شد. این دو از یکدیگر جدا نخواهند شد تا اینکه روز قیامت در کنار حوض  

 عظمت و ارزنده. کو ر نزد من برگردند«. »َ قَل« یعنی شی  نفی  و گرانبها یا هر امر با 

 . خوف از خدا و داشتن دغدغه و محبت برای دیگران  3-4

مناادی در براباار  شااود، خااوف از خاادا و دغدغه از دیگر کارهای مهمی که سبب افزایش ایمان می 
قَّ لَخيد   مدا  فرماید: » می   برادران ایمانی است. رسول خدا  ى نحد  ُِ عبدم الإنمدانأ َتدّ

كم  لَ نسْتأ
ه   دي َ    و ج  زا ، و َتّى نخافأ الَّّ  أ فى م  فْس    نأ ق  ل  رسااد مگاار آنکااه  بندۀ خدا به کمال ایمااان نمی   3؛ نح 

آناه را برای خود دوست دارد، برای باارادرت نیااز دوساات باادارد و در شااوخی و جاادی از خاادا  
شااود. رساایدن  دهد رشد ایمان در سایه عمل و اخاالاق محقااا می بترسد«. این حدیث نشان می 

پسندد، برای دیگران هم بپسندد و خد را بر کسی ترجیح  ای که هرچه برای خود می انسان به مرتبه 
 اند. آن را نشان حرکت به سمت کمال ایمان دانسته   ندهد، مقام بلندی است که رسول خدا 
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 های ایمان کامل نشانه 
طلبد و بااا ادعااای صاارف بااه  نیل به مراتب بالای ایمان، امری واقعی است که زحمت فراوانی می 

َّّ   و نرضدى  فرماید: » می  آید. رسول خاتم دست نمی  قأ ل  أُ الإنمان  َتّى نغْضأ لَ نحُ   العبدُ َقيق
أُ الإنمان   حأ َّ َقيق د  اسْتأ قأ أِ ذلكأ فأ ع َّّ ، فإذا فأ یابااد کااه  گاااه بااه ایمااان حقیقاای دساات می بنااده آن   1؛ ل 

ات برای خدا. پ  هرگاااه چنااین باشااد، شایسااتگی ایمااان  خشمش برای خدا باشد و خوشنودی 
 حقیقی را دارد«. 

هایی دارند کااه در احادیااث بااه آنهااا اشاااره  کسانی که به این مراحل بالا رسیده باشند، ویژگی 
صدالأ  فرمود: »   شده است؛ از جمله پیامبرگرامی اسلام  أِ خ  كْمأ صالٍ مدأ  كدُ َّ فيد   اسدتأ ثلَثُ خ 

ضدقُ مد   الحد ي ،   جُْ  الغأ م نخر  قأ لأ ض  ، و إذا غأ ٍِ ضاهُ فى إثْمٍ و لَ باط َُّْ  ر  م ندخ  ى لأ : الّذ  إذا رض  الإنمان 
يف لأ ُ  عاطأ ما لأ م نتأ رأ لأ دأ های ایمان را بااه  سه خصلت است که هر ک  دارا باشد، خصلت   2؛ و إذا قأ

خوت و از زندگی راضاای شااود، رضااایتش او را بااه گناااه و  کمال رسانده است: کسی که چون دل 
باطل نکشاند؛ و چون خشمگین شود، خشم او را از حا به در نَبَرد؛ و هرگاه قدرت یابااد، چیاازی  

 را که از او نیست به زور نستاند«. 
قأ  نیز در سخنی مشابه فرمود: »   امام صادق  ضد  ذا غأ نمانُ: مأ  ا  أِ الَ  كمأ ستأ ثألَثم مأ  كُ َّ في   ا 

فدا  رأ عأ د  ذا قدأ ، وأ ا   ِ لدىأ الباطد  ضاهُ ا  جُ  ر  م نُخر  ىأ لأ ض  ذا رأ ، وأ ا  ّ
ضبُُ  م  أ الحأ   جُ  غأ م نُخر  سااه چیااز در    3؛ لأ

هرکه باشد، ایمانش کامل است: کسی که وقتی خشمگین شد، خشمش او را از حا بیرون نباارد؛  
ات او را به سوی باطل نکشاند؛ و هرگاااه توانااا شااد، عفااو  و هرگاه خرسند شد، رضا و خوشنودی 

 کند«. 
های اخلاقی در حفظ سلامت جامعه و آرامش آن بسیار مؤ ر هستند. کسی که بااه  این ویژگی 
رسد، ممکن است مغرور شود و به هر گناهی دست بزند؛ اگر  مندی از زندگی می شرایط رضایت 

در چنین شرایطی بتواند نف  خود را مهار کند و در دایره تقوای الهی بماند، نشااان قاادرت ایمااان  
اوست. همانین کسی که در حال خشم و غضب، قدرت تسلط باار خااود را داشااته باشااد یااا در  
شرایط قدرت به مال و حریم دیگران تجاوز نکنااد یااا بتوانااد ببخشااد، از درجااات کاماال ایمااانی  

 برخوردار است. 
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بنابراین، ایمان که اساسش امری قلباای اساات و نمااودت در گفتااار و عماال، درجاااتی دارد و  
مؤمنان طبقات متفاوتی دارند. انسان پ  از کسب اولین مراتب ایمان بایااد بکوشااد از پلکااان آن  
بالا رود و با کسب معرفت، جدیت و پایبندی به لوازم ایمان، مقاومت و ایستادن در برابر دشمنان  

مندی از آرامش و در کنار همه ایاان مراحاال بااا تمسااک بااه قاارآن  خدا و جلب امداد الهی در بهره 
هااا کنااار  اگاار همااه پرده   درجات ایمان را طی کند تا به جایی برسد که همانند امام متقین علی 

 روند، چیزی بر یقین ایمانی او افزوده نشود. 
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 کریم   در باره قرآن   های اميرمؤمنان علی رهنمودها و نگرانی 

  *خادز الاسلام والمسلمین عیسو عیسوحجت

 اشاره 
 حاادیع عشااق و ایمااان اساات ااارآن

 

 صااافا خ  دل و جاااان اسااات اااارآن 
 

 گلااااو اخ گلشاااان داااای  لهااااو
 

 تنها گااا ج گلساااتان اسااات اااارآنناااق 
 

شناخت عمیا قرآن برای هرمسلمانی ازآنجاکااه منبااع اصاالی و اساساای دیاان و ایمااان و اندیشاا   
اوست، ضرورتی انکارناپذیر است زیاارا آناااه بااه زناادگی او حاارارت و معناای و روح و حرماات  

سبب نجااات    بیت دهد، قرآن است؛ همانین ریسمان الهی است که تمسک به آن و اهل می 
ها برای انسااان در جایگاااه موجااودی  امت است. دانستن برخی اصول معتقدات و افکار و اندیشه 

های اجتماااعی و  باایمان و صاحب عقیده ضروری است؛ همانین اصول تربیت و اخلاق و نظام 
خانوادگی برای انسان لازم است که این موارد را قرآن بیان کرده است و توضیح، تفسیر و تشریح و  

 1هده سنت یا اجتهاد گذاشته است. گاهی تطبیا اصول بر فروع را بر ع 
جسااتن و  ای در بهره کننااده شناخت دقیا از جایگاه و عظمت کتاب آسمانی قرآن، نقش تعیین 

های آن دارد؛ زیرا آگاهی بیشتر از ارزت هاار چیاازی، ساابب قدرشناساای بیشااتر آن  عمل به آموزه 
ترین راه دستیابی به شناخت از قرآن، رجوع به سااخنان امیرمؤمنااان  تردید یکی از مهم شود. بی می 

ُ  لَأ  ىٌّ عَّددر مقااام او فرمااود: »  است؛ کسی که رسول خدا  علی  عدأ رِْنُ مأ رِْن  وأ الْقدُ  مدأ أ الْقدُ
وْضأ  ىَّ الْحأ َّأ ا عأ دأ ر  تَّ  نأ أَ ان   قأ ر 

فْتأ علي با قاارآن و قاارآن بااا علاای اساات، آن دو هرگااز از هاام جاادا    2؛ نأ
شوند تا اینکه  در روز قیامت [ در کنار حوض کو ر به نزد من آیند«. بر این اسا ، نویساانده  نمی 
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های آن حضاارت دربااارۀ قاارآن را ارائااه  در این نوشتار کوشیده است بعضی از رهنمودها و نگرانی 
 دهد.  

 دربارۀ قرآن   رهنمودهای اميرمؤمنان علی 
 اند از: توان در چند قسمت بیان کرد که عبارت را می   رهنمودهای امیرمؤمنان علی 

 . تأثيرگذاری قرآن 1

درباااره تأ یرگااذاری قاارآن باار   7های قرآن است. امیرمؤمنااان ترین ویژگی »تأ یرگذاری« از اساسی 
يلًَ.  های اهل تقوا فرمودند: » دل  رْي  ا يدأ هدأ َُّونأ ي ّ رِْن  نُرأ اء  الْقدُ زأ ي أ لَأجدْ ال  هُمْ، يدأ امأ دأ قدْ

أ
ونأ أ افُّ صدأ ُِ فأ يدْ ا الَّأّ مدأّ

أ
أ

لأ  نُوا إ  كأ ن م رأ شْو  ا يأ يهأ ُ ف  آنأ وا ب  رُّ ا مأ ذأ إ 
مْ. فأ ه  ائ  اءأ دأ وأ  ب    دأ

يرُونأ ث  سْتأ هُمْ وأ نأ نْفُسأ
أ
 ب    أ

نُونأ ز ّ تْ  نُحأ عدأ َّأّ أْ عداً، وأ يأ مأ ا طأ يْهأ
مْ  ه  ن  عْيدُ

أ
ها نُصْقأ أ نأّ

أ
وا أ نُّ وْقاً، وأ ظأ ا شأ يْهأ لأ ام  أ   نُفُوسُهُمْ إ  سدأ ا مأ يْهدأ لأ وْا إ 

غأ صدْ
أ
ندفم أ خْو  ا يأ يهدأ ُ ف  آندأ وا ب  رُّ ا مدأ ذأ وأ إ 

مْ  ه  ان  صُول  ِذأ
ُ
ى أ ا ف  هأ يقأ ه 

مأ وأ شأ نأّ هأ يرأ جأ ف  نأّ زأ
أ
وا أ نُّ مْ، وأ ظأ ه  هنگام بر پااای خااود  بااه نماااز[  اما شب   1؛ قَُُّوب 

خوانند. به وسیله آن، جان خویش را محزون  ایستند و آیات قرآن را شمرده و با تدبر و ترتیل می می 
رسااند کااه در آن تشااویا  ای می طلبند. هنگامی که به آیااه سازند و داروی درد خود را از آن می می 

های بزرگ الهی در برابر ایمان و عمل صالح[ با اشتیاق فراوان بر آن تکیااه  است  تشویا به پادات 
شود و گویی آن بشارت را در براباار چشاام  کنند و چشمِ جانشان با علاقه بسیار در آن خیره می می 

سااپارند و  رسند که تر  از خدا در آن باشد، گوت دل به آن می ای می بینند. و هرگاه به آیه خود می 
 افکن است«. های آتش، در گوششان طنین خوردن شعله هم گویا صدای بر 

اند و بدین ترتیب مسیر زناادگی خااود را  در تاری  افراد زیادی تحت تأ یر آیات قرآن قرار گرفته 
آغاز شااد؛ باارای مثااال ماارد عرباای    اند؛ این مسئله از زمان نزول قرآن بر رسول خدا تغییر داده 

مأ أ الَّّ ُ آمد و عرض کرد: »  خدمت پیامبر  ََّّ مّا عأ ى م  من  َّي ؛ از آناه خدا به تو آموختااه بااه ماان  عأ
بیاموز«. پیامبر او را به یکی از یارانش سپرد تا آیات قرآن را به او تعلیم دهد. او سوره »زلزال« را بااه  

ه خَيْراً يَرَه وی تعلیم داد؛ وقتی آی  »  ه و هاارک  هاام   2...؛   فَمَنْ يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّ ای کااار بااد  وزن ذرا
بیند« را خواند، آن مرد از جا برخاست و گفت: »همااین ماارا کااافی اساات«.  کرده است، آن را می 

يها فرمود: »   رسول خدا  ق 
جأ أ فأ  او فقیه شد و بازگشت«.   3؛ رأ
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 کنندۀ دردها  . قرآن درمان 2

مْ وَ  فرمایااد: » کنندگی قرآن می خداوند درباره درمان  كُْْ نْ رَبِّ ة  مِْْ اسُ قَدْ جاءَتْكُمْ مَوْعِظَْْ هَا النَّ يا أَيُّ
دُورِ وَ هُدىً وَ رَحْمَة  لِلْمُؤْمِنِينَ  ای مردم، برای شااما از جانااب پروردگارتااان،    1؛ شِفاء  لِما فِآ الصُّ

هاست، درمانی؛ و برای مؤمنان، رهنمون و رحماات آمااده اساات«.  اندرزی؛ و برای آناه در سینه 
رود. بیماریِ جهاال  کردن بیماری به کار می »شفا « از نظر معنا همانند داروست که برای برطرف 

تر از بیماری جسم است و درمانش نیز دشوارتر و طبیب آن نیز کمتر است؛ به  بخش و نادانی زیان 
تر خواهد بود. سینه هم که جایگاه دل است، بااه دلیاال  همین نسبت شفای از این بیماری هم مهم 

 2ترین جایگاه بدن است. شرافت دل، شریف 
مْ،  درباره شفادادن قرآن فرمود: »   امام علی  كدُ ائ  ْوأ ى لَأ َّأ ينُوا ب    عأ ع  كُمْ وأ اسْتأ ائ  دْوأ

أ
ْ  أ شْفُوهُ م  اسْتأ فأ

ل  لَأ اقُ وأ الْغأ   وأ الضَّ فأ اء  وأ هُوأ الْكُفْرُ وأ الني ر  الدَّ كْبأ
أ
ْ  أ اءً م  فأ ي   ش  نَّ ف  إ 

پ  شفای دردهااای خااود را از    3؛ فأ
ترین دردهاساات و  هایتان از آن کمك بجویید؛ زیرا در قرآن، درمان بزرگ آن بخواهید و در سختی 

 آن درد کفر و نفاق و انحراف و گمراهی است«. 
 . پندآموزبودن 3

باااره  ، پناادآموزی آن اساات و دراین از دیگاار کارکردهااای قاارآن از دیاادگاه امیرمؤمنااان علاای 
راستی که نیکوترین داستان و رساترین پند و سااودمندترین اناادرز، کتاااب خداونااد  فرماید: »به می 

خواهد از آیات قرآن پنااد گیرنااد؛  خداوند در چند آیه از انسان می   4ناپذیر است«. بزرگ و شکست 
رُون فرموده است: »  از جمله خطاب به رسول اکرم  ذَكَّ مْ يَتَْْ هُْْ رْناهُ بِلِسانِكَ لَعَلَّ ما يَسَّ مااا    5؛ فَنِنَّ

این قرآن را بر زبان تو آسان کردیم تا آنها متااذکر شااوند و پنااد گیرنااد«. بااا اینکااه محتااوای قاارآن  
فهم و قاباال  ک  العاده عمیا و ابعادت بسیار گسترده است، با این وجااود ساااده، روان، همااه فوق 

های واقعاای و  هایش زیبا، تشبیهاتش طبیعاای و رسااا، داسااتان استفاده برای همه قشرهاست، مثال 
آموزنده، دلایلش روشن و محکم، بیانش ساده و فشرده و پرمحتوا و با این وجااود حااال شاایرین و  
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  1های آماااده را متااذکر سااازد«. خبران را آگاه و دل ها نفوذ کند، بی جذاب تا در اعماق قلوب انسان 
كْرِ  در سوره »قمر« نیز در چند آیه به این مسئله اشاره و فرموده اساات: »  رَْنَ لِلْْذِّ رْنَا الْقُْْ وَ لَقَدْ يَسَّْْ

كِرٍ  ما قرآن را برای تذکر و پندگرفتن سهل و آسان کردیم؛ آیا کساای هساات کااه پنااد    2؛ فَهَلْ مِنْ مُدَّ
 گیرد و متذکر شود«. 

 . توجه به قرآن و فراگيری آن 4

نقل شده است: »قرآن را فراگیرید؛ زیرا فراگرفتن   درباره آ ار آموختن قرآن از امیرالمؤمنین علی 
در سخنی فرمودنااد: »ای علاای، قاارآن را   رسول گرامی اسلام  3هاست«. قرآن مایه خرمی دل 

بیاموز و آن را به مردم آموزت بده؛ زیرا به ازای هر حرفی، ده  ااواب باارای توساات و اگاار بمیااری،  
[ بمیااری،  ای. ای علی، قرآن را بیاموز و آن را به مردم آموزت بده؛ زیرا اگر  در آن حااال شهیدْ مُرده 

 4روند«. که مردم به زیارت خانه کهن خدا می آیند، همانان فرشتگان به زیارت قبر تو می 
می به یکی از فرزندان امام حسین  سوره »حمد« را آموخت. وقتی کااودک    عبدالرحمان سُلا

ای کااه از راه  افزون بر پول نقد و پارچه   در حضور پدر سوره »حمد« را خواند، حضرت حسین 
ب  حا  م طفل داد، دهان آموزگار را از دُر پُر کاارد. کسااانی از ایاان همااه عطااا تعجااا شناسی به معلا

در جااواب فرمااود: »کجااا پااادات مااالی ماان بااا    باره از حضرت پرسیدند. امام این کردند و در 
م برابری می  کند«؛ یعنی خدمت تعلیم سوره حمااد، از عطااای مااالی ماان  عطای آموزت این معلا

 5تر است. ارزنده 
درباره حا فرزند بر پدر نیز فرموده است: »از جمله حقااوق فرزنااد باار   امیرالمؤمنین علی 

نیز در انجااام ایاان وظیفااه پاادری    امیرالمؤمنین علی   6پدر، این است که قرآن را به او بیاموزد«. 
ائ     فرمود: »  خطاب به امام حسن  رأ نَّد    وأ شدأ و 

ْ
ت َِّ وأ يأ زَّ وأ جدأ اب  الَّدَّ   عدأ تدأ يم  ك  عَّْد  تأ  ب 

ئأ أ د  بْتدأ
أ
نْ أ

أ
وأ أ

زُ  او  جدأ
ُ
امد    لَأ أ رأ أَ ل    وأ  لَأ أَ ام    وأ  كأ َْ أ

سْلَأ   وأ أ ه   الْإ  ر  يدْ ى غأ لدأ  إ 
لد  أ بد  أ پاا  در آغاااز تربیاات،    7...؛   ذأ
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تصمیم گرفتم تا کتاب خدای توانا و بزرگ را همراه با تفسیر آیات به تو بیاموزم و شریعت اساالام و  
 احکام آن از حلال و حرام، به تو تعلیم دهم و به چیز دیگری نپردازم«. 

آمد و فَرَزدَق نیز همراهش بود. آن حضاارت بااه او    غالب بن صَعصَعه نزد امیرمؤمنان علی 
عی هسااتم. فرمااود: »همااان   عة مُجاشااِ فرمود: »تو کیستی؟«. غالب گفت: من غالب بن صَعصااَ
صاحب شترانِ بسیار؟«. گفت: آری، فرمود: »از شترهایت، چه خبر؟«.گفت:  شماری از[ آنهااا  

ها[ پراکنده کاارد. فرمااود: »ایاان،  را حوادب روزگار، از بین بُرد و  شماری را[ حقوق  و بدهکاری 
ل، ایاان جااوانِ همااراه تااو   بهترینِ راهِ آنهاست  که در راه خدا رفتند[«.سپ  فرمااود: »ای ابواخطااَ
کیست؟«. گفت: پسرم که شاعر است. فرمود: »قرآن را به او تعلیم ده؛ زیرا قرآن باارای او بهتاار از  
شعر است«. این سخن در دل فَرَزدَق بود تا آنکه خودت را به زنجیر بست و سوگند یاد کرد که تااا  

 یک سال زنجیر از خود نگشاید تا قرآن را از حفظ کند و این بیت او به همین مطلب اشاره دارد: 
 پاااایم در خنجیااار مُجاشاااپ نردااات

 

 1ملاار  ااق انااداخز نیاااخی کااق داشااتم 
 

 . تلاوت قرآن 5

از دیگر رهنمودهای امیرمؤمنان دربارۀ قرآن، توصیه به تلاوت قرآن است که فرمود: »هرک  قرآن  
  2شااود«. را قرائت کند، گویا نبوت در جان او قرار گرفته است؛ با این تفاوت کااه بااه او وحاای نمی 

اقْرَاُا مْْا  دربارۀ مقدار تلاوت قرآن سقف خاصی تعیین نشده است و خدای متعااال فرمااود: »  فَْْ
رَ مِنَ الْقُرَْنِ  آناه برای شما امکان دارد قرآن بخوانید«. هر شااخص بایااد احااوال و شاارایط    3؛ تَيَسَّ

خود را بسنجد و از مقدار کم شروع کند و اگر توانست اضااافه کنااد؛ چااون بااه حسااب آناااه در  
روایات آمده است، کمی که انسان بر آن مداومت کند، بهتر از زیادی است که انسان از آن خسته  

 شود. 
ندْ ُ فرماید: » باره می این در   امیرمؤمنان علی  مَُّْولٍ م  يرٍ مأ ث  ْ  كأ ى م  رْجأ

أ
، أ يْ   َّأ دُوُ  عأ مِ يأ ي  َّ

کااار    4؛ قأ
 آور است«. کم همیشگی، امیدآورتر از زیادی خستگی 

فرماید: »آناه باارای  کند و می خداوند متعال در قرآن مقدار خواندن قرآن را به امکان مقید می 
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و مساالمانان،    به امیرمؤمنان علی   از وصایای رسول خدا   1شما امکان دارد، قرآن بخوانید«. 
  3اند: »بر شما باد آموختن قرآن و تلاوت زیاد آن«. همانین فرموده   2تلاوت مستمرا قرآن است. 

های قاارآن در هاار شااب و  در بعضی از روایات دربارۀ استمرار تلاوت بعضی از آیات و سااوره 
در فضاایلت    روز توصیه شده است؛ برای نمونه درباره سوره »نور« آمده است که امااام صااادق 

تلاوت سوره نور فرمود: »اموال و دامان عفت خود را با تلاوت سوره "نور" محفوظ دارید، و نیز به  
وسیله آن همسران خود را  از سقوط در دامان فساد[ حفظ کنید. هرک  هر شب یااا هاار روز ایاان  

 4عفتی نخواهد شد«. یک از خانواده او گرفتار بی سوره را بخواند، هیچ 
شود که قرائت قاارآن و ذکاار  دربارۀ زمان تلاوت قرآن از آیات قرآن کریم و احادیث استفاده می 

ها فضیلت بیشتری دارند؛ مانند بعااد  ها و مکان خدا در همه اوقات خوب است؛ ولی برخی زمان 
ویژه در ماااه  های شااب و سااحرگاهان بااه از نماز صبح، هنگام غروب، شب قبل از خااواب، نیمااه 

و    مبارک رمضان، در محل نماااز، مساااجد، حاارم اولیااا، ائمااه هاادی: و انبیااا:، مسااجدالنبی 
 مسجدالحرام. 
فرمایند: »شایسته است که انسان هاار روز  دربارۀ قرائت قرآن در صبحگاهان می   امام رضا 

 5کم[ پنجاه آیه از قرآن را قرائت نماید«. بعد از تعقیبات نماز صبح  دست 
ها طااوری شااده اساات کااه هماات  زمان مناسب دیگر، دل شب است. امروزه سبک زناادگی 

کنااد کااه در سااحرگاهان  خواهد در دل شب برخیزند؛ ولی قرآن کسانی را ستایش می بسیاری می 
يْلِ   يَتْلُونَ تلاوت می کنند: »  هِ َناءَ اللَّ مِ فرمایااد: » خداوند به پیااامبر می   6«. َياتِ اللَّ لِ    قُْْ لَ وَ رَتِّْْ يْْْ اللَّ

 شب برخیز و قرآن را شمرده تلاوت کن«.   7؛ الْقُرَْنَ تَرْتِيل 
های مورد تأکید و تشویا ائمه: بر تلاوت در آن، ماااه مبااارک رمضااان اساات. رسااول  از زمان 

در تشویا مردم به تلاوت در این ماه عزیز فرمودند: »از خداوند بخواهید تا شااما را ایاان    خدا 

 
رَ مِنَ الْقُرَْنِ . 1  (. 20)مزمل:  فَاقْرَاُا ما تَيَسَّ
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و همانین فرمود: »کسی که در ماه مبارك رمضان یک آیااه قاارآن    1ماه موفا به تلاوت قرآن نماید« 
 2های دیگر ختم کرده است«. بخواند، پادات او همانند کسی است که قرآن را در ماه 

قرآن خواناادن و خااتم قاارآن، یااک فضاایلت اساات و  دربارۀ کیفیت تلاوت قرآن هرچند زیاااد 
ه  کرده پیشوایان دین چنین می  ت توجااا ت باایش از کمیااا ا از آداب باطنی آن است که به کیفیااا اند، اما

خواندن« است. امامان معصوم بااا وجااود آنکااه کثاارت  تر از »چقدر خواندن«، مهم شود. »چگونه 
ر در آیات هم داشتند و قرآن با دل و جانشان هم   شد. نوا و عجین می تلاوت داشتند، تدبا

 های اميرمؤمنان علی نگرانی 
کننده تشنگی دانشمندان و بهاری باار  ، سیراب با توجه به اینکه قرآن در دیدگاه امیرمؤمنان علی 

هااایی واضااح باارای طاارق صااالحان و دوایاای باارای دردهااا و نااوری باارای  هااای فقیهااان و راه دل 
کننااد؛ ماننااد نگراناای از  هااایی را مطاارح می آن حضاارت دربااارۀ قاارآن نگرانی   3هاساات، ظلمت 
نکردن به قرآن که در اینجا تنهااا بااه همااین  ماندن قرآن میان مسلمانان و نیز نگرانی از عمل مهجور 

 پردازیم. نگرانی می 

 نکردن به قرآن عمل 
بخش آن اساات.  های نجااات نکردن به آموزه دربارۀ قرآن، عمل  های امیرمؤمنان علی از نگرانی 

لَأ  گونه ابراز کاارد: » حضرت این نگرانی را در آخرین لحظات عمرت این  رِْن  فدأ الَّدَّ أ الَّدَّ أ فد   الْقدُ
يْرُكُمْ  ِ  ب    غأ مأ لأ  الْعأ كُمْ إ  نَّ قأ سْب  خدا را خدا را در مورد قرآن  در نظاار بگیریااد[، مبااادا دیگااران در   4؛ نأ

 عمل به آن بر شما سبقت بگیرند«. 
ای بااه  بااه قاارآن در توصاایه   هایش دربارۀ عمل به دلیل همین نگرانی  آری، امیرمؤمنان علی 

فرزندت محمد حنفیه فرمود: »پسرم، بر تو باد به قرائت قرآن و عمل بااه محتااوای آن و التاازام بااه  
نام  خداوند متعااال بااا بناادگان  واجبات شرایع و حلال و حرام و امر و نهی آن ...؛ زیرا قرآن پیمان 

همانین    5نام  خدا بنگرد و بخواند ...«. اوست و بر هر مسلمان بایسته است که هر روز در پیمان 
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دربارۀ آ ار عمل به قرآن خطاب به طلحة بن عبیدالله فرمود: »اگر به آناه در قاارآن اساات، عماال  
به حارب همدانی دربااارۀ عماال    1کنید، از دوزد نجات خواهید یافت و به بهشت خواهید رفت«. 

رامأ ُ به قرآن نیز فرمود: »  أَ ري   أَ ُ ، و  لَلأ أَ  َِّ
 َ

أ
حُ ، وأ نص  استأ ن وأ ِ  القُرِ ب حأ ك ب  سَّ مأ به ریساامان قاارآن    2؛ يأ

 چنگ بزن و از آن پند بگیر، حلالش را حلال شمر و حرامش را حرام«. 
توان مشاااهده کاارد  در عصر ما مصادیقی فراوانی دارد؛ چراکه می   نگرانی امیرمؤمنان علی 

نکردن به آن چگونه به ستمکاران و مسااتکبران تمایاال پیاادا  مسلمانان با مهجورنمودن قرآن و عمل 
ای از برادران مسلمان چگونااه زیاار  بینند عده کیشان خود فاصله گرفتند و با اینکه می کردند و با هم 

شتابند. آنها باید بدانند قرآن در فردای  های ظلم در رنج و مشقت هستند، به یاری آنها نمی چکمه 
آورده اساات و  گونه که شاعر شکایت قرآن را به شااعر در قیامت از آنها شکایت خواهد کرد؛ همان 

 سراید: گونه می این 
 کنااددر ایامت اخ شما ارآن شااکایت مو

 

 کناادحااق مجاااخا  شااما را در ایاماات مو 
 

 آار این ارآن همق وحو ادای اکبر اساات 
 

 آار این آیا  روشن معجاا  پیغمباار اساات 
 

 این کلام اللق امانت اخ رس ل اطهر است
 

 کناادهیچ کادر  ااا اماناات ایاان ایاناات مو 
 

 کندروخ ماشر در میان انبیاء و اولیا مو
 

 ااااارآن شااااکایت در  سااااا  کبریااااا 
 

 ایاد من چق کردم  ا شما این اسم ا ارم کردز 
 

 ایااداعتبااارم کردزپاای  هاار لاماایهبو  و 
 

 ایااددر میان ک چق پر گرد و  بارم کردز
 

 کناادکس  ا دین و آیین این شناعت موهیچ 
 

    ای جماعت جامپ احکام ر ااانو ماانم
 

 در جهااان  ااالاترین  رهااان ر ااانو ماانم 
 

 ددتاار ت حیااد و دساات ر مساالمانو ماانم
 

 3کناد الق را ج  من  ق س ی حاق کاق دعا   مو  
 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 شهر مهدوی با تأکيد بر دعای افتتاح های آرمان تحليل و تبيين مؤلفه 

 *راد الاسلام والمسلمین مام د ملکوحجت

 اشاره 
شااهر و جامعاا   ای روبروساات، بااه اندیشاا  آرمان هااای متعاادد و پیایااده امروزه که بشر با چالش 

مطلوب بیش از هر زمان دیگااری توجااه متفکااران و پژوهشااگران جلااب شااده اساات. در چنااین  
تنها آرزویاای  شهر و تاالات باارای ترساایم جامعااه مطلااوب، نااه شرایطی، بازگشت به اندیشه آرمان 

هااای  نیافتنی، بلکه ضرورتی انکارناپذیر برای بقای بشاار اساات. متفکااران معاصاار از حوزه دست 
شناسی و علوم سیاسی گرفته تا فلساافه و الهیااات، هاار کاادام از دیاادگاه  مختلف علمی، از جامعه 

رفت از وضعیت موجود و حرکت بااه ساامت  تخصصی خود به دنبال ارائه راهکارهایی برای برون 
 و آرمانی هستند.  ای مطلوب جامعه 

بخش در ترساایم جامعااه  ای غنی و الهااام های مهدویت در جایگاه گنجینه در این میان، آموزه 
  بیاات ها که برخاسته از تعالیم وحیانی و ساایره اهل بدیل دارد. این آموزه آرمانی، جایگاهی بی 

دهد که در آن به تمامی ابعاد حیااات  جانبه از جامعه مطلوب ارائه می ای جامع و همه است، نقشه 
 فردی و اجتماعی انسان به شکلی متوازن و هماهنگ توجه شده است. 

ای ارزشاامند از  ترین متون دعایی شاایعه و گنجینااه یکی از معتبرترین و عمیا   1»دعای افتتاح« 
های عبااادی و معنااوی، دربردارنااده  معارف مهدوی است. این دعااای شااریف، افاازون باار جنبااه 

تواند چرا  راه جوامع امروزی در مساایر  که می   مضامین عمیا اجتماعی، سیاسی و فرهنگی است 
و    های حکومت جهانی امااام زمااان حرکت به سوی جامعه مطلوب باشد. در این دعا، ویژگی 

 های جامعه موعود به شکلی دقیا و جامع ترسیم شده است. شاخص 

 
 عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی.* 

 .58، ص 1، ج اقبال ایعمالطاوو ، . علی بن موسی ابن1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 شناسی . مفهوم 1

 شهر . آرمان 1-1

آل؛ شااهر بااه  شهر از دو واژه ترکیب شده است: آرمان به معنای هدف، آرزو، مقصود و ایااده آرمان 
آل و مطلااوب، شااهر آرمااانی،  شهر یعنی شهر ایده معنای مدینه، بلد و محل سکونت مردم. آرمان 

شهر در معنااای  آل است. آرمان مدین  فاضله )معین،(، شهر خیالی که همه چیز در آن کامل و ایده 
فارابی در    1ای خیالی که در آن همه چیز به طور کامل سازمان یافته است. اصطلاحی یعنی جامعه 

کند. این مفهااوم در تاااری   متون خود از آن به »مدینه فاضله« و افلاطون به »جمهوری« تعبیر می 
اندیشه بشری، همواره از سوی فیلسوفان، متفکران و مصلحان اجتماعی مااورد توجااه قاارار گرفتااه  

 است. 

 . مهدویت 1-2

که از اصااول  اساات   مهدویت در اصطلاح به معنای اعتقاد به وجود و ظهور حضاارت مهاادی 
شااده از  رود. لقب »مهدی« که بااه معنااای هدایت عشری به شمار می اعتقادی مذهب شیعه ا نی 

به کااار رفاات؛ ایشااان   برای امام مهدی  جانب خداست، نخستین بار از سوی پیامبر اکرم 
 2…«.   المهدُ  م  ولد ، اسمُ  اسمى و كنيتُ  كنيتى فرمودند: » 

کنااد و بااا  که در آخرالزمااان ظهااور می از دیدگاه امامیه، دوازدهمین امام است    امام مهدی 
شااود  رسند و زمین از عدل و داد پر می رهبری ایشان، مؤمنان و شایستگان در زمین به خلافت می 

 و سعادت و رفاه همگانی محقا خواهد شد. 
مهدویت به لحاظ اعتقادی، از اصول مذهب تشیع و مرتبط با امامت و ولایت است. در بعااد  

کند. از نظر تاااریخی، تااداوم  اجتماعی، آرمان عدالت جهانی و اصلاح جامعه بشری را مطرح می 
دهد. در بعد فرهنگی نیز تااأ یر عمیقاای باار  نبوت و امامت و حلقه نهایی هدایت الهی را نشان می 

کند. ایاان مفهااوم  گیری هویت شیعی ایفا می فرهنگ و ادبیات شیعی دارد و نقش مهمی در شکل 
در منابع دینی مختلف از جمله قرآن کریم با اشاراتی به حکومت صالحان، روایات متعدد درباااره  

 ظهور و دعاهای مخصوص فرج مورد توجه قرار گرفته است. 
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 . دعای افتتاح 1-3

  های معنوی شیعیان است که از سوی امام زمااان »دعای افتتاح« یکی از ارزشمندترین میراب 
به محمد بن عثمان عمری ا نایب دوم ایشان ا روایت شده است. این دعا در منابع معتبری چااون  

سید بن طاوو  ذکر شده است. این دعای شریف    اقبال ایعمال شی  طوسی و    مصباح المتهجد 
ای از معااارف توحیاادی و مضااامین  های ماه مبااارک رمضااان اساات، گنجینااه که مخصوص شب 

 عرفانی را در خود جای داده است. 

 شهر مهدوی در دعای افتتاح های آرمان . مؤلفه 2
بندی زیاار  شااهر مهاادوی را در دسااته های آرمان تااوان مؤلفااه با توجه به مضامین دعای افتتاح، می 

 خلاصه کرد: 
 های معنوی و اعتقادی . مؤلفه 2-1

مأ  »   الف( دعوت به کتاب خدا و اقامه دین الهی:  ائ  كأ وأ الْقدأ ابد  تأ ى ك  لدأ اع  أ إ  ُ  الددأّ َّدْ مأّ اجْعأ هدُ الَّأّ
ك  نن  د  کننده به کتابت و برپادارنااده دیناات قاارار ده«. ایاان عبااارت یکاای از  ؛ خداوندا، او را دعوت ب 

کنااد و بااه دو رکاان اساساای  شهر مهدوی را تبیین می های معنوی و اعتقادی آرمان ترین مؤلفه مهم 
کننده به کتاب و دیگااری برپادارناادۀ دیاان. ایاان عبااارت،  اشاره دارد: دعوت   رسالت امام زمان 

کند. دعوت به کتاب خدا دربرگیرناادۀ دو بعااد  ای از رسالت آن حضرت را آشکار می ابعاد گسترده 
های  اساسی معرفتی و عملی است؛ در بعد معرفتی، تبیین حقایا و معارف قرآناای، کشااف لایااه 

معنایی آیات، ارائه تفسیر صحیح و پاسخگویی به شبهات مدنظر است؛ همانین در بعد عملاای  
 پردازد.  سازی فرهنگ قرآنی در جامعه می کردن دستورهای الهی، اجرای عدالت و نهادینه به پیاده 

 ای کق ارآن را  ق تفسیری دگر معنا کنو
 

 دین حق را در جهان  ا عدل ا د  رپا کنااو 
 

 منتظر   دیم تا روخی کق  ا تأوی  ااا ی  
 

 راخ هاار آیااق خ ااارآن مجیااد ادشااا کنااو 
 

ائِمَ« از ریشااه »قااوم« بااه معنااای   به اقام  دین در جایگاه رکن دوم اشاره شده اساات. واژه »الْقااَ
برپاداشتن و استوارکردن، اشاره به نقش محوری حضرت در احیا و استقرار دین دارد. اقام  دین در  

یابد؛ در حوزه فردی، به احیای عبااادات، تقویاات معنویاات،  دو حوزه فردی و اجتماعی تجلی می 
پردازد. در حوزه اجتماعی نیز اجرای احکااام اساالامی،  پرورت اخلاق و تعمیا باورهای دینی می 

 گیرد. برقراری عدالت، تحکیم روابط انسانی و اصلاح ساختارهای اجتماعی را دربر می 
يْئاً » شائبه خداوند:  ب( توحید خالص و عبادت بی  كأ شدأ كُ ب  عْبُدُكأ لَأ نُشْر  تااو را عبااادت    ؛ نأ

های  ترین مؤلفااه این عبارت نورانی یکی از بنیادی .  دهد« کند و هیچ چیز را شریک تو قرار نمی می 
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کشد و به خلوص کامل در بندگی و نفی هرگونه  معنوی و اعتقادی جامعه مهدوی را به تصویر می 
 شرک در پرستش خداوند اشاره دارد.  

ُ ،  فرمایند: » دربارۀ شناخت خداوند می   البلاغ  نهج در    امیرالمؤمنین علی  تدُ فأ عْر  ن   مأ لُ الد ّ وأّ
أ
أ

يدُهُ   َ وْ ن   ب    يأ صْد  الُ التأّ مأ ، وأ كأ نُ  ب    صْد  ت    التأّ فأ عْر  الُ مأ مأ سرآغاز دین، شناخت خداست و کمااال    1؛ وأ كأ
 شناخت او تصدیا اوست و کمال تصدیا او یکتادانستن اوست«. 
یابااد. از توحیااد در عقیااده کااه  در جامع  موعود مهدوی، توحید در تمام مراتب آن تجلی می 

شامل باور قلبی به یگانگی ذات الهی، اعتقاد به وحدانیت در صفات و افعال، و ایمان به یکتااایی  
خداوند در خالقیت و ربوبیت است، تا توحید در عبادت که نمود آن در پرستش خالصااانه، نفاای  

 شود. هرگونه بت و معبود غیرالهی و عبادت آگاهانه و عاشقانه متجلی می 
آ ار و برکات این توحید خالص، هم در بُعد فردی و هم در بُعد اجتماااعی چشاامگیر اساات.  
آرامش و سکینه قلبی، رهایی از اسارت نف ، کرامت و عزت نف  و رشااد معنااوی و اخلاقاای از  
آ ار فردی آن است. در سطح اجتماعی نیز استقرار عدالت، رفع تبعیض، وحدت امت و پیشرفت  

 آورد. جانبه جامعه را به ارمغان می همه 
 چاا ن  ااق ت حیااد حویوااو رز  ااری

 

ریاخ همااااق ا یااااار یز  بااااُ   ااااارز  ر
 

 هرچق  یر دوست  اشدج دشاامن اساات
 

 گرچااق شاایرین همچاا  جااان در تاان اساات 
 

خْف  أ  »  شدن باطل: ج( آشکارشدن حق و زدوده  سْتأ ى لَأ نأ تأّ أَ كأ  ي ّ ب 
أُ نأ َّأّ كأ وأ م  ننأ رْ ب    د  ظْه 

أ
هُمأّ أ الَّأّ

 ْ شأ َّْ   ب  دٍ م  أ الْخأ أَ أ
أُ أ افأ خأ ّ مأ

؛ خدایا، بااه وساایله او دیاان و آیااین پیااامبرت را آشکارساااز،  ءٍ م  أ الْحأ  
یک از مخلوقات پنهان نماند«. ایاان فااراز بااه حاکمیاات  که هیچ بخشی از حا از تر  هیچ آنجا تا 

 مطلا حا و زوال کامل باطل در عصر ظهور اشاره دارد. 
یابد. این تجلی شااامل آشکارشاادن  در جامعه موعود مهدوی، حا در تمام ابعاد آن تجلی می 

های  هااا و احیااای ساانت هااا و انحراف حقایا دین، تبیااین معااارف ناااب اساالامی، رفااع تحریف 
شااود و هاایچ  شده است. در این دوران، دین الهی بدون هیچ پیرایااه و کاسااتی عرضااه می فراموت 

 مانعی برای بیان و عمل به حا وجود نخواهد داشت. 
ها بااا  یابد. در حوزه فردی، انسان این آشکارسازی حا در دو حوزه فردی و اجتماعی نمود می 

شود و باادون تاار  از هاایچ  شان تقویت می پردازند، معرفت دینی شجاعت کامل به بیان حا می 
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یابااد،  کنند. در عرصه اجتماااعی نیااز عاادالت گسااترت می قدرتی به وظایف دینی خود عمل می 
 شود. شود و موانع هدایت از میان برداشته می آزادی بیان حقایا تضمین می 

بدیل است. ایشان با تبیااین حقااایا دیاان، اصاالاح  در تحقا این مؤلفه بی   نقش امام زمان 
ای خواهند بود کااه در آن حااا  ساز جامعه ها، احیای سنت نبوی و اقامه عدل الهی، زمینه انحراف 

 شود. کلی محو می به طور کامل آشکار و باطل به 
 گر گردد عیااان آن خمان کق مهر مهدی جل ز 

 

 درد اخ آساامانهای ظلم و  اطاا  مااوپردز 
 

اءُ  : » د( هدایت به صراط مستقیم  شدأ ْ  يأ ي مدأ د  هدْ كأ يأ نأّ  إ 
كأ ذْن  إ   ب 

ّ
ي   م  أ الْحأ   فأ ف  ا اخْتَُّ  مأ ا ب    ل 

نأ اهْد 
لى  يمٍ  إ  ق  راطٍ مُسْتأ ترین کارکردهای حکوماات جهااانی امااام  «. این فراز نورانی به یکی از محوری ص 

کند که همانا هدایت بشر به سوی صراط مستقیم و رفااع اختلافااات در مساایر  اشاره می  زمان 
 گیری جامعه آرمانی مهدوی دارد. بدیل در شکل حا است. این مؤلفه اساسی نقشی بی 

صراط مستقیم در جایگاه راه روشن الهی، مسیری است که هاایچ انحااراف و کجاای در آن راه  
که بااه اذن الهاای و  ندارد. هدایت به این مسیر، به معنای راهنمایی و رساندن به مقصد نهایی است 

هایی را که در فهاام و  اختلاف   گیرد. در عصر ظهور، امام زمان توسط حجت خدا صورت می 
 کند. تفسیر حقایا دینی پدید آمده است، برطرف و راه مستقیم الهی را برای همگان روشن می 

یابااد. در بُعااد معرفتاای،  این هدایت در ابعاد مختلف معرفتی، عملی و اجتماااعی تجلاای می 
گااردد و تفساایر  های اعتقااادی برطاارف می شود، شبهات و ابهام حقایا دینی بدون پیرایه تبیین می 
شااوند و معااارف ناااب  شااده احیااا می های فراموت شااود. ساانت صحیح از معارف الهی ارائه می 

 گیرد. اسلامی در دستر  همگان قرار می 
شااود، رفتارهااای فااردی و اجتماااعی  در بُعد عملی، سبک زندگی اساالامی آمااوزت داده می 

شااوند. الگوهااای عملاای باارای  گردد و نفو  انسانی بر اسا  تعالیم الهی تربیت می اصلاح می 
 گردد. شود و مسیر سعادت برای همگان روشن می هدایت ارائه می 

ای از  های مذهبی و فرقااه گیرد، اختلاف در بُعد اجتماعی، وحدت در جامعه بشری شکل می 
شااود و همااه  شااود. اماات واحااده جهااانی تشااکیل می رود و عدالت اجتماعی برقرار می میان می 

 آیند. ها تحت پرچم توحید گرد هم می انسان 
البته امروزه موانعی بر سر راه این هدایت وجود دارد. جهل و ناآگاهی، تعصاابات کورکورانااه،  

های فکری انحرافی و تبلیغات مسااموم دشاامنان از  ها، نظام ها و بدعت هواهای نفسانی، تحریف 
با تبیین معارف ناااب اساالامی، پاسااخگویی بااه شاابهات،    جمله این موانع هستند. امام زمان 



66    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

های فکری و عملی و ارائه الگوی کاماال انسااان متعااالی، ایاان موانااع را برطاارف  اصلاح انحراف 
 کند. می 

 گاار طالاای راز حااق شاا ی رز پیداساات
 

 1او راست   د  ا ت ج ت  گاار  اشااو راساات 
 

 های سياسی و حکومتی . مؤلفه 3

یمه جهانی اسلام:  قُ »   الف( تشکیل دولت کر رْغدأ ا نأ ندأّ مأّ إ  هدُ كأ   الَّأّ يدْ لأ ا    فد     إ  هدأ زُّ ب  ٍُ يُعد  نمدأ ر 
ٍُ كأ

وْلدأ دأ
هَّْأ  

أ
سْلَأ أ وأ أ های مسلمانان اشاره دارد که همانااا  ترین آرمان «. این فراز نورانی به یکی از محوری الْإ 

تأساای     تشکیل دولت کریمه جهانی اسلام است. این دولت که به دست باکفایت امام زمان 
آورد و عدالت را در سراساار گیتاای گسااترت  خواهد شد، عزت اسلام و مسلمانان را به ارمغان می 

 خواهد داد.  
»دولت« در این عبارت به معنای حاکمیت و قدرت سیاسی است و صفت »کریمه« اشاره به  

کند که بر اسااا  کراماات  بزرگواری، شرافت و ارزشمندی دارد. این ترکیب به حکومتی اشاره می 
فردی شااکل  به های منحصر های والای الهی بنا شده است. چنین دولتی با ویژگی انسانی و ارزت 

 کند. های تاری  بشری متمایز می گیرد که آن را از دیگر حکومت می 
در جایگاااه    در ساختار این دولت، حاکمیت مطلا از آن خداونااد اساات و امااام معصااوم 

نمایندۀ الهی، رهبری جامعه را بر عهده دارد. نظام حکومتی آن منسجم و کارآمد است و عاادالت  
شمول و فراگیاار اساات و مرزهااای جغرافیااایی و  در تمام سطوح آن جریان دارد. این دولت، جهان 

 نوردد. نژادی را درمی 
یابد؛ در بعد سیاساای بااه وحاادت اماات  کارکردهای دولت کریمه در ابعاد مختلف تجلی می 

پااردازد؛ در حااوزه فرهنگاای، موجااب احیااای  اسلامی، استقرار امنیت جهانی و رفع اسااتکبار می 
شود؛ در بعد اقتصااادی نیااز  فرهنگ اسلامی، گسترت علم و معرفت و تعالی اخلاقی جامعه می 

 آورد. عدالت در توزیع  روت، رفع فقر و تبعیض و شکوفایی اقتصادی را به ارمغان می 
گذاری الهی و نظام اجرایاای کارآمااد اساات. در  ارکان این دولت شامل رهبری معصوم، قانون 

قرار دارد و کااارگزاران شایسااته و متقاای او را در اداره امااور یاااری   رأ  حکومت، امام معصوم 
شااود و نظااام اداری سااالم و کارآمااد،  کنند. قوانین بر اسا  شریعت اسلامی وضع و اجرا می می 

 رسانی به مردم را بر عهده دارد. خدمت 
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ا  : » ب( اقتدار اسلام و مسلمین و خواری نفاق و منافقان  هدأ  ب 

لُّ ذ  ُ  وأ يدُ هَّْأ
أ
سْلَأ أ وأ أ ا الْإ  هأ زُّ ب  يُع 

هَّْأ  
أ
اقأ وأ أ فأ ترین دستاوردهای دولت کریمه مهدوی اشاااره دارد  «. این فراز شریف به یکی از مهم الن ّ

آفرینی باارای نفاااق و منافقااان اساات. ایاان  بخشی به اسلام و مسلمانان و ذلاات که محور آن عزت 
عطفی در تاااری  بشاار بااه شاامار  محقا خواهد شد، نقطه   تحول عظیم که با ظهور امام عصر 

 رود. می 
که ریشه در ایمااان و عماال  ناپذیری است عزت در فرهنگ اسلامی به معنای اقتدار و شکست 

ؤْمِنِينَ فرماید: » صالح دارد. خداوند متعال در قرآن کریم می  ولِهِ وَلِلْمُْْ ةُ وَلِرَسُْْ زََّ هِ الْعِْْ ایاان    1«. وَلِلََّ
گری اسااتکباری  طلبی مادی و ساالطه عزت حقیقی که از آن خدا، رسول و مؤمنان است، با قدرت 

تفاوت ماهوی دارد. در دولت کریمه مهدوی، این عزت الهی در قالب حاکمیت جهانی اساالام،  
شکوفایی تمدن اسلامی، اقتدار سیاسی مساالمانان و اسااتقلال اقتصااادی اماات اساالامی تجلاای  

 خواهد یافت. 
در مقابل، نفاق که به معنای دوگانگی ظاهر و باطن و مخالفت پنهانی با حا است، در عصر  
ظهور به ذلت و خواری کشیده خواهد شااد. مصااادیا امااروزی نفاااق شااامل اسااتکبار جهااانی،  

های انحرافی و مدعیان دروغین اساالام اساات کااه بااا تحقااا  نشانده، جریان های دست حکومت 
هااای  دولت کریمه، قدرت و نفوذ خود را از دست خواهنااد داد. ایاان تحااول عظاایم آ ااار و برکت 

های فردی و اجتماعی خواهد داشاات. در بُعااد فااردی، شاااهد تقویاات ایمااان و  فراوانی در حوزه 
معنویت، رشد کرامت انسانی، شکوفایی استعدادها و آرامش روحاای و رواناای خااواهیم بااود. در  
بُعد اجتماعی نیز امنیت و  بات جامعه، رفاه و عاادالت اجتماااعی، پیشاارفت علماای و فناااوری و  

 همبستگی امت اسلامی محقا خواهد شد. 
 چ ن کند نا ر ح ا ر او جهاان را  اا صافا 

 

هاار کاا ی کاناادر جهااان  اشااد شاا د یکبااارز   
 2راسااااااااااااااااااااااااااااااات 

 

رُه »   ج( برقراری حکومت حق و عدل مهدوی:  ٍ ّ يُظْه  أَ ان   أْ «. ایاان عبااارت نااورانی بااه  سَُّْ
شهر مهدوی یعنی برقراری حاکمیت حا و عاادل توسااط امااام  های آرمان ترین مؤلفه یکی از مهم 

 
 . 8. منافقون: 1
 .31یمین، قصیده شماره . ابن 2
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اشاره دارد. »سلطان«در این عبارت به معنای حاکمیاات و قاادرت مشااروع، »حااا« بااه    زمان 
که درمجمااوع  یافتن است معنای مطابقت با واقع و عدالت و »ظهور« به معنای آشکارشدن و غلبه 

بااه تحقااا کاماال عاادالت و    کند که با رهبری معصوم تصویری از حکومتی الهی را ترسیم می 
 حقیقت خواهد پرداخت. 

ي  : » د( پیروزی بر دشمنان دین و مؤمنان  ّ ِم 
لأ أ الْحأ   ا إ 

نأ دُو ّ كأ وأ عأ دُو ّ ى عأ َّأ ا ب    عأ
«. ایاان  وأ انْصُرْنأ

با یاری خداوند متعال، بر دشمنان دین    کند که در عصر ظهور، حضرت مهدی مؤلفه بیان می 
 و مؤمنان پیروز خواهد شد و حکومت جهانی اسلام را برپا خواهد کرد. 

شهر مهدوی، دشمنان دین و مؤمنان کسانی هستند کااه بااا حااا و حقیقاات دشاامنی  در آرمان 
، این  کنند. اما با ظهور امام عصر ورزند و در برابر گسترت عدالت و معنویت مقاومت می می 

خورند و حکوماات حااا و عاادالت در سراساار  دشمنان طاغوتی یکی پ  از دیگری شکست می 
 جهان گسترت خواهد یافت. 

کنندۀ اشااتیاق مؤمنااان  بنابراین دعا برای پیروزی بر دشمنان دین و مؤمنان در عصر ظهور، بیان 
شدن ظلم و فساد است. این دعا نشان از  کن برای تحقا حکومت جهانی عدل و معنویت و ریشه 

های الهی و اعتقاد راس  به نصرت حضرت حا در نبرد نهایی حااا و باطاال  ایمان عمیا به وعده 
 دارد. 

 های اجتماعی و فرهنگی . مؤلفه 4

ا وأ  : » های اجتماعی ها و آسیب الف( رفع نابسامانی  نأ دْعأ قْ بد    صدأ عأ ا وأ اشدْ نأ عْثأ مْ بد    شدأ هُمأّ الْمدُ الَّأّ
ا  نأ تْقأ ( پراکندگی ما را به هم پیوند بده، شکاف و تفرقااه  ؛ خدایا، به وسیله او )امام عصر ارْيُْ  ب    فأ

 های ما را ترمیم نما«. ما را جبران کن و پارگی 
های اجتماعی هستیم که ریشه در عواماال  ها و آسیب در جامعه کنونی، شاهد انواع نابسامانی 

اخلاقاای و دوری از معنویاات دارد. ایاان  عاادالتی، فساااد، بی مختلفاای ماننااد فقاار، نااابرابری، بی 
شود و انسجام و یکپااارچگی آن  هایی در بنیان جامعه می ها و پارگی مشکلات سبب ایجاد شکاف 

 برد. را از بین می 
های ها و آساایب ، ایاان نابسااامانی شهر مهاادوی، بااا ظهااور امااام عصااراما در آرمان 
با اجرای عدالت کامل، توزیااع عادلانااه   کن خواهد شد. حضرت مهدیاجتماعی ریشه

 روت و امکانات، ترویج معنویت و اخلاق و مبارزه با فساد و تبعیض، زمینه را باارای ایجاااد 
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های ای، شااکافپیوسته فراهم خواهد کرد. در چنین جامعههمای سالم، منسجم و بهجامعه
طبقاتی و قومی از بین خواهد رفت، تبعیض و نابرابری جااای خااود را بااه عاادالت و برابااری 
خواهد داد و مردم در کنار هم با صلح، صفا و همدلی زندگی خواهند کرد و جامعه به سوی 

 رشد، تعالی و کمال حرکت خواهد کرد.
ة  : » ب( عزت و کرامت مؤمنان در دنیا و آخرررت  رأ ا وأ الْخد  نْيأ أُ الددُّ امدأ رأ ا كأ هدأ ا ب 

رْزُقُندأ ؛ و بااه  وأ يأ
( به ما کرامت دنیا و آخرت را روزی فرمااا«. در نگاااه اساالامی، عاازت و  وسیله او )امام عصر 

شااود.  کرامت انسان ارزشی والا و خدادادی است که در پرتو ایمان، تقوا و عمل صالح محقا می 
شااود و مؤمنااان و صااالحان مااورد ظلاام،  اما در جوامع کنونی، عزت و کرامت انسانی پایمااال می 

گرایی،  های ساالطه و اسااتکباری بااا تاارویج فرهنااگ مااادی گیرند. نظام مهری قرار می تحقیر و بی 
 گیرند. نژادپرستی و سکولاریسم، کرامت ذاتی انسان را نادیده می 

، عاازت و کراماات مؤمنااان در دنیااا و  شهر مهدوی، با ظهور حضرت مهاادی اما در آرمان 
هااای  کااه در آن ارزت ای اساات  آخرت تأمین خواهد شد. در بُعد دنیوی، جامعه مهدوی جامعااه 

گیرد و مؤمنان بااه  والای انسانی مانند ایمان، تقوا، علم، اخلاق و عمل صالح مورد تکریم قرار می 
شوند. در بُعد اخااروی نیااز  ها، از جایگاه و منزلت والایی برخوردار می دلیل پایبندی به این ارزت 

شااوند و در بهشاات باارین از  به مقام قاارب الهاای نایاال می   مؤمنان و پیروان راستین امام عصر 
منااد خواهنااد شااد. آنااان بااه پااا  ایمااان، اسااتقامت و  های جاودانه و رضااوان الهاای بهره نعمت 

 مجاهدت در راه حا، به عزت و کرامت ابدی دست خواهند یافت. 
ا : » ها ها و زدودن کینه ج( شفای دل  ندأ يْ أ قَُُّوب  قْ بد    غدأ ذْه 

أ
ا وأ أ نأ ؛ بااه وساایله او  اشْف  ب    صُدُورأ

 هایمان را از بین ببر«. هایمان را شفا بده و به وسیله او خشم دل ( سینه )امام عصر 
هااای مااردم دچااار کینااه،  عاادالتی، دل در جوامع کنونی به دلیل دوری از معنویت، ظلم و بی 

ها ساابب تیرگاای روابااط  های روحی و معنوی شده است. این آسیب حسد، بغض و انواع بیماری 
شااهر مهاادوی، بااا  شود. اما در آرمان ها می اجتماعی، خصومت، نزاع و درگیری میان افراد و گروه 

ها فااراهم  هااا و زدودن کینااه و اقامه قسط و عدل، زمینه برای شاافای دل   ظهور حضرت مهدی 
ای، عاادالت اجتماااعی و اقتصااادی برقاارار اساات، فقاار و محرومیاات  شود. در چنین جامعااه می 

ها،  شااود حسااادت رسند. این شاارایط ساابب می شود و همه مردم به حقوق خود می کن می ریشه 
 ها هستند، از بین برود. ها که منشأ کینه ها و تبعیض نابرابری 

، معنویاات و اخاالاق در جامعااه گسااترت  همانین در پرتو هدایت و رهبری امااام عصاار 
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هااای اخلاقاای ماننااد  کننااد. آموزه یابد. مردم به سوی ایمااان، تقااوا و انسااانیت سااوق پیاادا می می 
هااا و  هااا از آلودگی شااود. قلب دوستی و مهرورزی در میااان مااردم نهادینااه می گذشت، ایثار، نوع 

گردد. در حاادیثی بااه ایاان نکتااه اشاااره شااده  ها می شود و محبت جایگزین کینه زنگارها پاک می 
ت  اساات: »  بدأ هأ ا ... ذأ مُندأ ائ  ا أ قأ دْ قدأ وْ قدأ ْ    ... لدأ اءُ مد  حْنأ وب    الشدَّ اد  ...   قَُّدُ بدأ اگاار قااائم مااا )امااام    1؛ الْع 

 رود«. های بندگان می ( قیام کند، ... کینه و دشمنی از دل مهدی 
ها و  ها، بغض بر اسا  این حدیث، با ظهور امام عصر و تحقا حکومت جهانی او، کدورت 

شود و محبت و دوستی جااای  ها به هم نزدیک و متحد می رود و دل های میان مردم از بین می کینه 
 گیرد. خصومت و عداوت را می 

 های اقتصادی . مؤلفه 5

ا وأ  »   رفع فقر و نیازمندی و گشایش در امور:  ندأ قْرأ رْ بد    فأ ا وأ اجْبدُ نأ م  غْرأ ْ  مأ ا وأ اقْض  ب    عأ نأ َّأ ائ  غْ   ب    عأ
أ
أ

ا  نأ رْ ب    عُسْرأ ّ س  ا وأ نأ نأ تأ َّأّ  ب    خأ
نیاز کن، بااه وساایله او  ( نیازمندان ما را بی ؛ به وسیله او )امام عصر سُدأّ

های ما را ادا کن، به وسیله او فقر ما را جبران کن، به وسیله او کمبودهایمان را برطاارف ساااز  قرض 
 های ما را آسان گردان«. و به وسیله او سختی 

در دوران غیبت و در جوامع کنونی، فقر و نابرابری اقتصادی یکی از معضلات اساسی است.  
شکاف طبقاتی، بیکاری، تورم، بدهی و مشکلات معیشتی گریبانگیر بخش زیادی از مردم است  

  شهر مهدوی، با ظهور امام عصاار کند. اما در آرمان های فراوانی را به آنها تحمیل می و سختی 
کن  شود و فقاار و نیازمناادی ریشااه های الهی، وضعیت اقتصادی جامعه متحول می و تحقا وعده 

 گردد. می 
، زمااین برکااات خااود را آشااکار  در روایات آمده است که در زمان ظهور حضرت مهدی 

ماند. بااا تأکیااد باارای  شود و هیچ نیازمندی باقی نمی های فراوانی نصیب مردم می کند، نعمت می 
هَّْد    وأ مطلب در روایتی آمده است: » 

أ
ى أ لدأ ِ  إ  ِ  َدأ ا وأ رُدَّ كدُ هدأ اي  كأ رأ ت  الَْأرْضُ بأ جأ خْرأ

أ
ا ... أ مُنأ ائ  ا أ قأ ا قأ ذأ   إ 

کنااد و هاار حقاای بااه صاااحبش  هنگامی که قائم ما قیام کند ... زمین برکاتش را آشااکار می  2...؛ 
 شود«. بازگردانده می 

 
 .115، ص تحف العقول شعبه حرانی، . حسن بن علی ابن 1
 .384، ص 2، ج الإرشاد في معرفة حجج الل  على العباد. شی  مفید، 2
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شااود،  شااده توزیااع می هااای انباشته ،  روت در این دوران با عدالت اقتصادی امااام عصاار 
  شااوند. پیااامبر اکاارم رود و همه مردم از رفاااه و آسااایش برخااوردار می تمرکز  روت از بین می 

وْراً فرماید: » می  تْ ظَُّْمداً وأ جدأ ئدأ ا مَُّ  مدأ دْلًَ كأ سْْاً وأ عدأ ُ الَْأرْضأ ق  مْلَأ زمااین را پاار از قسااط و عاادل    1؛ نأ
 گونه که از ظلم و جور پر شده است«. کند، همان می 

ها بحث کرد؛ مانند مؤلفه امنیتی به معنای حصول امنیاات  توان دربارۀ دیگر مؤلفه همانین می 
مْناً و آرامش در زمان حضرت: » 

أ
وْف    أ عْد  خأ ْ  بأ لُْ  م  بْد 

أ
؛ تر  او را پ  از  هاار[ بیماای بااه ایمناای و  أ

 امنیت تبدیل کن«.  

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 ق.   1404نا[، ، قم:  بی 2، چ  تحف العقول شعبه حرانی، حسن بن علی،  ابن  .1
 ق.   1409، تهران: دار الکتب الاسلامیه، 2، چ  اقبال ایعمال طاوو ، علی بن موسی،  ابن  .2

 ت.   1377، تهران: دانشگاه تهران، 2، چ  نام  لغت اکبر،  دهخدا، علی  .3

، تهران: دار الکتب الاساالامیه،  2، چ  كمال الدين و تمام النعم  شی  صدوق، محمد بن علی،   .4
 ق.   1359

نااا[،  ، قاام:  بی 1، چ  الإرشاد فى معرفة حجج الل  علةةى العبةةاد شی  مفید، محمد بن محمد،  .5
 ق.   1413

العظمی  ، قاام: دفتاار نشاار آ ااار حضاارت اللااه اصالت مهةةدويت الله،  صافی گلپایگانی، لطف  .6
 ت.   1393گلپایگانی،  صافی 

 ق.   1411نا[، ، قم:  بی 1، چ  الغیبة طوسی، محمد بن حسن،  .7

، تهران: فردوساای،  1، مترجم: غلامرضا و یا، چ  فرهنگ علمى و انتقادی فلسف  لالاند، آندره،   .8
 ت.    1377
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 شناخت نفس و درمان بيماری آن 

 *نیاالاسلام والمسلمین عبدالکریم پاکحجت

 اشاره 

ماه مبارک رمضان، ماه تهذیب نف  و صفای دل و زدودن گناهان از وجود انسانی اساات. رسااول  
نوبأ فرمود: »   اکرم  ضُ الدذ  ُ  نرم  أ نَّ ضانُ لَ  مأ ى رأ انااد؛ چااون  ایاان ماااه را رمضااان نامیده   1؛ إنّما سُمي

 کند«. زداید و شخص را پاک می گناهان را می 
این روایت هم با ریشه لغویِ »رمضان« و هاام بااا برکااات و آ ااار آن مناسااب اساات. در ایاان  
فرصت برای استفاده بهتر خود و مهمانان سفرۀ گستردۀ خدای متعال، از این ضیافت الهاای چنااد  

مند شویم؛ چراکه اگر انسااان  شویم تا بهتر و بیناتر از این موقعیت عالی بهره نکته مهم را یادآور می 
نف  خود را بشناسد و دردهای روحی و معنوی را با معرفت کامل درمان کند و از سیره و سااخن  

یقین در تعااالی شخصاایت  های علمااای اخاالاق سااود جویااد، بااه و دسااتورالعمل  اهل بیت 
 ات موفا خواهد بود. معنوی 

 کق اخ در  گنق نالااق کنااد خار کجاساات؟آن
 

 کق خا یار  رد شک ز  ر یااار کجاسااتآن 
 

  اااخ ماااز رم ااان آمااد و  اار  ااام دلااز
 

 خند  ان  منادی کق گنهکار کجاستمو 
 

 سفرز رنلین و ادا چشم  ق راز من و ت ست
 

 تا کق معل م ش د طالی دیدار کجاساات 
 

 آن ادایو کق رحیم است و کریم است و  ف ر 
 

 3عاشق دلدار کجاسات  2دلان گ ید ای س تق  
 

 

غ نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.*   استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلا
 .13، ص4، ج شرح فروع الکافى. محمد هادی بن محمد صالح المازندرانی، 1
  دل و غمناک.. سوخته 2
 . ژولیده نیشابوری. 3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 . مزایای شناخت نفس  1
  3لوامااه،   2اماره،   1معرفت نف  با همه اقسامش که در قرآن به آن اشاره شده است؛ از قبیل ملهمه، 

تاارین  بااه شااناخت صااحیح دارد و ایاان معرفاات از لازم   6راضاایه و مرضاایه   5فانیااه،   4مطمئنااه، 
 شود. هاست. در ادامه به برخی از مزایای شناخت نف  اشاره می معرفت 

 الف( تلاش برای تهذیب نفس  

توان جهاد اکبر نمود و نف  سرکش را مدیریت کاارد. امااروزه انسااان بااا  با شناخت نف  اماره می 
ر خود می تدریج می اینکه طبیعت و عالم هستی را به  کند، از تسخیر خود عاااجز و  شناسد و مسخ 

توان درمان کرد. مولای  شناسد و درد ناشناخته را نمی درمانده است؛ چون نف  امارۀ خود را نمی 
كأ فرماید: » باره می دراین  متقیان  بدأ ارْيأ ، وأ ات  َُّمدأ ى الظ  يدرأ فد  حأ فْسد    يأ يدر  نأ غأ ُ  ب  فْسدأ أِ نأ غأ ْ  شدأ مأ ى    فأ فد 

يى  ُ  سدأ تْ لدأ نندأ زأ ، وأ ى طُغْيان    ينُُ  ف  ياط  تْ ب    شأ
دَّ مأ ، وأ ات  كأ َّأ الد    الْهأ عْمأ

أ
هاار کاا  خااود را بااه غیاار    7؛ ءأ أ

ها او را  ها قرار داده است و شیطان ها سرگردان و در مهلکه خویش مشغول کند، خود را در تاریکی 
 دهد«. به سرکشی و طغیان کشانده است و کردار زشت او را در نظرت نیکو جلوه می 

در این کلام نورانی توجه مداوم نف  انسان به غیر خود، سبب غفلت از خویش و اسا  هاار  
ت  فرماید: » در کلام دیگری می  گرفتاری و گمراهی اعلام شده است. علی  غُرأ ُ  صأ تأ لأّ رأ زأ مأ  أبصأ

ه  ير  ُُ غأ لأّ هُ زأ ندأ هرکه لغزت خود را ببیند، لغزت دیگران در نظرت کوچااک آیااد«. بنااابراین اگاار    8؛ ع 
 رود. های دیگران نمی ات را بشناسد، هرگز سرا  عیب های روحی خود و بیماری 

توانااد دردهااای  بر این اسا  انسان تا خود و نف  و مشکلات درونی خااود را نشناسااد، نمی 
روحی خود را درمان نماید و به سوی سعادت حرکت کند؛ اساساه تهذیب نفاا  باادون شااناخت  

هااای جساامی شااناخت  کااه نخسااتین گااام باارای درمااان بیماری نفاا  ممکاان نیساات. همانان 

 
اهَا. »1  (.7« )شم : فََ لْهَمَهَا فُُ ورَهَا وَتَقْوَاهَا*  وَنَفٍْ  وَمَا سَوََّ
وءِ . »2 ارَة  بِالسَُّ مََّ فَْ  لَََ  (. 53« )یوسف: إِنََّ النََّ
امَةِ . »3 وَّ فِۡ  ٱللَّ  (. 21« )قیامت: وََ  أُقۡسِمُ بِٱلنَّ
ةُ . »4 فُۡ  ٱلمُۡطمَِۡ نَّ تُهَا ٱلنَّ  (. 27« )فجر: يََْ يَّ
 (. 185« )آل عمران: كُلُّ نَفۡ  ذَائِقَةُ ٱلمَۡوتِۡ . »5
ةً . »6 كِ رَاضِيَةً مَرْضِيَّ  (.28« )فجر: ارْجِعِآ إِلَى رَبِّ
 .157، خطبه نهج البلاغ . .7
 .4706، ت 234، ص 1، ج غرر الحکمالواحد بن محمد التمیمی الآمدی، . عبد 8
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های مختلااف ا اگاار درساات و مشاافقانه انجااام شااود ا  هاست و امروزه از طریا آزمایش بیماری 
هااای  های گوناگون جسمی آگاه شد و راه درمان را آسان کاارد، در بیماری توان به وجود بیماری می 

 گونه است. های اخلاقی نیز مطلب دقیقاه همین روحی و آلودگی 
قج لیزطبییر عشق مسیاا م است و مُشفر  دس

 

رد در ت  نبیند کااق را دوا  کُنااد؟   چ  دس
 

 های نفس ب( درک بيماری 

های اخلاقی، غالباه خودخواهی و حبا ذات مانع از شناخت صفات رذیلااه و پااذیرفتن  در بیماری 
شااود کااه گروهاای از مااردم در براباار  عیوب اخلاقی خویش و اعتراف به آن است. بسیار دیده می 

فاای  صفات نکوهیدۀ خود در مقام توجیه برمی  آیند و خود را فار  و پیراسته از عیوب و نقائص معرا
بندنااد. بنااابراین مااانع اصاالی  ها را باار خااود می های نادرست راه درک واقعیت کنند و با توجیه می 

هااا کنااار ناارود، خودشناساای  بینی است و تا زمانی که این پرده برتر خودشناسی، حبا ذات و خود 
ممکن نیست؛ همانین تا زمانی که انسان خودشناساای نکنااد و از نقاااط ضااعف خااویش آگاااه  

رِ،  به ابوذر فرمود: »   ب اخلاق به روی او بسته خواهد بود. پیغمبر اکرم نگردد، راه تهذی  ا ذأ بدأ
أ
ندا أ

فْسد     عُيدوب  نأ هُ ب  رأ صَّ نْيا، وأ بأ ى الد  هُ ف  دأ هَّ ، وأ زأ ن   ى الدي ُ  ف  هأ قَّ يراً فأ بْدٍ خأ عأ ُ  ب 
ادأ الََّّ رأ

أ
ا أ ذأ هنگااامی کااه خاادا    1؛ إ 

ای کند، او را در امور دیاان آگاااه و در امااور دنیااا زاهااد و بااه عیااوبش آگاااه  اراده نیکی درباره بنده 
 سازد«. می 

یابااد و باارای مقابلااه بااا آنهااا آماااده  انسان با معرفت نف  از خطرهای هوای نف  آگاهی می 
ها فرمود: »  شود. علی می  َّأ ُ  أهمأ فسأ أِ نأ

ه  ها و مأ  جأ دأ ُ  جاهأ فسأ فأ نأ رأ هرکااه نفاا  خااود را    2؛ مأ  عأ
 شناخت، به جهاد با آن برخاست و هرکه آن را نشناخت، به حال خود رهایش کرد«. 

 داستان مارگير و اژدها در بغداد  

کنااد. او  زیبایی شناخت نفاا  و مراقباات از خطرهااای آن را بیااان می مولوی در ضمن داستانی به 
های فراوان از کوهسار به سااوی  گوید: مارگیری اژدهایی را به خیال اینکه مرده است، با سختی می 

ام،  ای بگیرد و از مردم با عنوان اینکه این اژدها را من کشااته شهر بغداد آورد تا در میدان شهر معرکه 
 آوری کند. پول جمع 

 ماااارگیر آن اادهاااا را  رگردااات
 

 ساا ی  غااداد آمااد اخ  هاار شاالفت 
 

 
 .332، ص 1، ج اخلاق در قرآن. ناصر مکارم شیرازی، 1
 .7856ا  7855، ص  غرر الحکم. عبدالواحد بن محمد التمیمی الآمدی،  2
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 امای آوردزکاادهااااای مااااردز
 

 امدر شااکارن ماان جلرهااا ااا ردز 
 

حال و افسرده است. او را در وسط شهر گذاشاات و  دانست این اژدها از سردی هوا بی اما نمی 
تدریج که آفتاب بااالا آمااد و مااار باازرگ گاارم شااد، بااه  داری کرد. به گیری و میدان شروع به معرکه 

 ای از مردم و خود مارگیر را هلاک کرد. جمعیت حمله کرد. در این بین عده 
گیرد که نف  انسانی هم همانند آن اژدهاست که تااا زمینااه  مولانا بعد از این داستان نتیجه می 

کند که او هیچ خطااری ناادارد؛ ولاای اگاار زمینااه مهیااا باشااد، نفاا   فراهم نباشد، انسان فکر می 
ترین ابزار برای نابودی سعادت آدمی است. پ  انسااان بایااد نفاا  خااود را  نشده خطرناک تربیت 

نشااده باشااد، در  بشناسد و مراقبت کند؛ چون نف  هرکسی چنین ظرفیتی را دارد کااه اگاار تربیت 
صورت وجود امکانااات و مهیاشاادن زمینااه، اول صاااحبش و بعااد دیگااران را بااه وادی سااقوط و  

 کشاند.  هلاکت می 
 ؟نفست اادرهاست او کو مردز اساات

 

 1آلتااو ادسااردز اسااتاخ  اام و  و 
 

د آن اادهاااا تاااا دساااردز مو   اااُ س
 

 لومااق اویااو چاا  او یا ااد نجااا  
 

رسیدند؛ امااا  های خوب و شریفی به نظر می شناسیم که انسان افرادی بسیاری را در تاری  می 
وقتی قدرت، شهرت،  روت، ریاست، شهوت و علم به دستشااان افتاااد، تغییاار بساایاری کردنااد؛  

 شده نداشتند. چون نف  مهذب و مدیریت 

 داستان ثعلبة بن حاطب 

خوانااد. او بعااد از نماااز   علبه مرد فقیری بود که هر سه وقت را پشت سر پیامبر نماز جماعت می 
در حا او دعا کند تا مال فراواناای پیاادا کنااد. حضاارت    خواست که پیامبر همواره با اصرار می 

فرمود: »مقدار کمی که حقش را بتوانی ادا کنی و شکرت را انجااام دهاای، از مقاادار فراواناای کااه  
کاارد؛ حضاارت  ولی  علبه همانان اصرار می   2توانایی  ادای حقش را[ نداشته باشی بهتر است«. 

در حا او دعا کرد و چیزی نگذشت که با دامداری  روت خااوبی بااه دساات آورد؛ بااه   رسول 
رسااید، حتاای در نماااز  کرد و به نماااز جماعاات نمی ناچار بیرون از مدینه زندگی می ای که به گونه 

تنها زکات نااداد، اصاال  کرد. بعد از مدتی مأموران زکات نزد او آمدند، او نه جمعه هم شرکت نمی 
ُ متوجه شد، فرمود: »   تشریع آن را زیر سؤال برد. وقتی پیامبر  ؛ وای باار  ناونح ثعَّبُ نا ونح ثعَّبد

 
 ، دفتر سوم. مثنوی معنوی. مولانا، 1
ی شکره خیرٌ من کثیرٍلاتطیقه. 2  . قلیلٌ تؤدا
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نْ  خااوانیم: » در قرآن دربارۀ او می   1 علبه، وای بر  علبه، و سرانجام مرتد از دنیا رفت«.  نْهُمْ مَْْ وَمِْْ
الِحِينَ  قَنَّ وَلَنَكُونَنَّ مِنَ الصَّ دَّ هَ لَِ نْ َتَانَا مِنْ فَضْلِهِ لَنَصَّ از آنها کسانی هستند که با خاادا    2؛ عَاهَدَ اللَّ

اند که اگر خداوند ما را از فَضاال خااود روزی دهااد، صاادقه خااواهیم داد و از شاااکران  پیمان بسته 
ا هنگامی که خداوند از فضل خود به آنهااا بخشااید، بخاال ورزیدنااد و ساارپیای   خواهیم بود. اما

هایشان تااا روزی کااه خاادا را ملاقااات  گردان شدند. این عمل  روح[ نفاق را در دل کردند و روی 
ف جستند و درو  گفتند. آیا نمی  دانسااتند کااه  کنند، برقرار کرد؛ به این دلیل که از پیمان الهی تخلا

هااا[ آگاااه  دانااد و خداونااد از همااه عیااوب  و پنهانی خداوند اسرار و سخنان در گوشی آنها را می 
  3است«. 

 های درونی ج( شکوفایی ظرفيت 

هااای دروناای اساات کااه از سااوی خداونااد باارای  بردن به ظرفیت سومین امتیاز معرفت نف ، پی 
پیشرفت و ترقی در وجود انسان نهفته است. فاارد بایااد باارای پاارورت ایاان اسااتعدادها بکوشااد،  

 های خود را شکوفا کند و در راه سعادت از آن بهره ببرد.  ظرفیت 
 خننااد صاافیرت  را خ کنلاارز عاارن مو

 

 ندانمت کق در این داملق چق ادتادساات 
 

 د( نيل به کرامت انسانی  

انسان وقتی نف  خود را شناخت،به کرامت نف  و عظمت خلقت باازرگ الهاای و اهمیاات روح  
کند کااه ایاان  ای از نفحات ربانی است. او درک می برد که پرتوی از انوار الهی و نفحه آدمی پی می 

فرمااود:    آسااانی از دساات داد. علاای گوهر گرانبها را نباید به  من و بهای ناااچیز فروخاات و به 
ها »   ب 

يعُوها إلََّ ب 
أُ فلَ يأ مأ م إلَّ الجنّ كُم ثأ يفأ لَنفُس  های شااما را بهااایی جااز بهشاات نیساات،  جان   4؛ لأ

 پ  آنها را جز به این بها مفروشید«. 
گونااه توضاایح  هااای روحاای را این همانین آن گرامی رابط  شااناخت نفاا  و درمااان بیماری 

 
 .40، ص 22، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .  78-75. توبه: 2
ْ   فرمود:    . امام باقر3 بأ عَّْأ ق     بُْ  هُوأ ثأ و بْ    بْ    َاط  مْر   ب    عأ

أِ
خ  ُ  بأ اهُ الََّّ ا ِيأ مَّ َّأ دأ الََّّ أ فأ اهأ عأ اجاً فأ انأ مُحْتأ وْفٍ كأ ؛ شان عأ

،  1، ج  تفسیر القمىنزول این آیات درباره یکی از انصار به نام » علبه بن حاطب« است )علی بن ابراهیم القمی،  
 (.301ص 

 .456، حکمت البلاغةنهج شریف الرضی، . 4
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ايُ ُ دهد: » می  وأ هأ ي   شدأ َّأ تْ عأ انأ فْسُُ ، هأ ي   نأ َّأ تْ عأ رُمأ ْ  كأ کسی که  در سایه خودشناسی[ برای خااود    1؛ مأ
آسااانی  مقاادار خواهااد بااود  و به کرامت و شخصیت قائل است، شهواتش در نظرت خااوار و بی 

 پردازد[«. کند و به تهذیب نف  می های روحی را درمان می بیماری 
 ا یشااتن نشااناات مسااکین آدمااو

 

 اخ د وناااو آماااد و شاااد در کماااو 
 

 ا یشاااتن را آدماااو ارخان درواااات
 

   د اطلس ا ی   ر دلوااو  اادوات 
 

ق حیااران اوساات  صد ه اران مار و کااُ
 

 ؟دوسااتست و ماراو چرا حیران شدز 
 

 هـ( خداشناسی  

شناسی وآگاهی از صفات جلال و جمال حااا اساات؛ همانااین  خودشناسی بهترین مرحل  خدا 
ترین عامل برای پرورت ملکات اخلاقی و کمالات انسانی و نجااات از پسااتی و  این معرفت قوی 

لَ  فرمایااد: » حضیض رذایل و رسیدن به اوج قل  فضایل اساات. خداونااد می  كُمْ أَفَْْ ى أَنْفُسِْْ وَفِْْ
بینید؟«. و این همان معنای حدیث معااروف  درون وجود شما آیات خداست، آیا نمی  2؛ تُبْصِرُونَ 

بدَّ ُ بدان اشاره شده است: »   است که در کلام علی  فأ رأ رأ ُ  عدأ فْسدأ فأ نأ رأ ْ  عأ هاارک  خااود را    3؛ مأ
 بشناسد، پروردگارت را خواهد شناخت«. 

درواقع هرک  خود را بشناسد، خدا را خواهد شااناخت؛ زیاارا خودشناساای راهاای اساات بااه  
کردن روح و دل از  تاارین وساایل  تهااذیب اخاالاق و پاااك یقین خداشناساای، مهم شناسی و بااه خدا 

های اخلاقی است؛ چراکه ذات پاکش منبع تمام کمالات و فضایل است. از اینجا روشن  آلودگی 
 4سلوك و تهذیب نفو ، خودشناسی است. و های سیر ترین گام شود که یکی از مهم می 

 های درمان نفس . راه 2
های نفسانی، انسان باید در پی درمان باشد. در ادامه بااه برخاای از  بعد از شناخت نف  و بیماری 

 شود. ها اشاره می درمان 
 الف( ایمان به مبدأ و معاد 

تردید تقویت ایمان به خدا، معاااد، یاااد ماارگ و آخاارت، بهتاارین راه تهااذیب نفاا  بااه شاامار  بی 
 

 .449. همان، حکمت 1
 . 21. ذاریات: 2
 .251، ص 6، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
 .331، ص 1، ج اخلاق در قرآن. ناصر مکارم شیرازی، 4
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رورد. درواقع انجام احکام و دستورات شرعی با ایمان عمیا به مباادأ و معاااد در تمااام مراحاال  می 
 کردن نف  است.  ترین روت برای مهار و غلبه بر هواهای نفسانی و پاک زندگی، بهترین و کامل 

 ب( مراقبه و محاسبه نفس  

يفُ  فرمایااد: » دانااد و می گر نفاا  می های محاساابه ترین افراد را انسان باهوت   پیامبر اکرم  كدْ
أ
أ

فْسدأ   قأ نأ اسأ أَ   ْ ي أ مأ يس  ترین زیرکان کسی است که به محاسبه نف  خویش بپااردازد«.  زیرك   1؛ الْكأ
 2نیز یکی از شرایط شیع  کامل، محاسبه روزانه نف  است.   بیت بر اسا  روایات اهل 

ماناادن از  محاسبه نف  یکی از مراحل چهارگانه است که از سوی بزرگان و عارفان باارای پاک 
گناه توصیه شده است. مراحل چهارگانه عبااارت اساات از: مشااارطه، مراقبااه، محاساابه و معاتبااه.  

کند که مرتکب گناه و خلاف نشود؛ سپ  در طااول  جو در ابتدای روز مشارطه می انسان حقیقت 
روز در حال مراقبه است تا بتواند به مشارطه خااود عماال کنااد؛ در پایااان روز بااه محاساابه نفاا   

ها و  پردازد که همان بررسی عملکرد او در آن روز اساات. اگاار بعااد از محاساابه باارای کاسااتی می 
هااا عماال  ها و مجازات های در طول روز جریمه و مجازات تعیین شود و بعد به آن جریمااه لغزت 

شود، در این صورت این محاسبه با معاتبه همراه خواهد بود؛ یعنی اگر انسان در محاساابه متوجااه  
هایش جبران شود؛ مثلاه خااود را ملاازم کنااد  هایی در رفتارت شد، خود را تنبیه کند تا لغزت اشتباه 

روز بعد را روزه بگیرد یا مبلغی انفاق کند یا قدری قرآن تلاوت نماید یا کااار خیاار دیگااری انجااام  
 دهد تا مافات جبران شود.  

 های عالمان برای تربيت نفس در ماه رمضان . روش 3

 آقا ملکی  جواد الف( ميرزا 

د و از بَکائون زمان خویش بود. ایشان در سااه ماااه رجااب،   میرزاجوادآقا ملکی اهل عبادت و تهجا
فرمایااد:  ای به اهل علم دارند که می گرفت. ایشان توصیه شعبان و رمضان به طور متوالی روزه می 

اختصار درباااره  »از کارهای مهم در این ماه برای اهل علم، امامت جماعت و وعظ است. آناه به 
توان گفت این است که اگر عالم، قوی و مجاهد بوده و از کسانی باشااد کااه ماادتی بااا  این دو می 

های هوای نف  را پیاادا  های پنهان نفوذ شیطان و پوشش نف  خود جهاد کرده و در طول جهاد راه 
کلی رها کنااد؛ زیاارا ایاان دو مااورد اهتمااام شاارع اساات،  کرده، نباید امامت جماعت و وعظ را به 

 
 . 98، ص 16، ج وسائل الشیعة. محمد بن حسن حر عاملی، 1
 .78، ص الزهد. حسین بن سعید کوفی اهوازی، 2
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کدام از کارهای خوب فایدۀ وعظ را نداشته و تمامی اعمال خیر نتیجه  خصوص وعظ؛ زیرا هیچ به 
 1وعظ است«. 

 کند:  داران را به لحاظ نیت به چند نوع تقسیم می ایشان روزه 
گیرند، مثلاه برای تر  از مردم یا رسیدن به نفع آنان یا فقط به  خدا روزه می ای برای غیر . عده 1

 دلیل اینکه عادت مسلمانان است. 
. بعضی در نیت خااود مااوارد فااوق را بااا تاار  کماای از مجااازات خاادا و امیااد بااه پااادات  2

 اند.  آمیخته 
 گیرند.  ای فقط به دلیل تر  از مجازات یا رسیدن به پادات روزه می . عده 3
. گروهی افزون بر نیت رهایی از مجازات و رسیدن به پادات، با روزۀ خود قصد رساایدن بااه  4

 نزدیکی و رضایت الهی را دارند.  
 2گیرند. ای فقط برای رسیدن به رضایت و نزدیکی به خداوند روزه می . دسته 5

 گانه قرار داریم؟ های پنج باید بنگریم در کدام یک از این گروه 
 ب( علامه سيدمحمدحسين طباطبایی 

های ماه رمضان تا صاابح بیاادار بااود. ایشااان در  تفساایر داشاات، سااپ   علامه طباطبایی شب 
کرد و بقیه را به دعا و قرائت قرآن و نماز و اذکار مشغول بود. علامه مقیااد بااود  مقداری مطالعه می 

گرفاات کااه اگاار  ها اجازه می دعای سحر را با افراد خانواده بخواند و پیش از ماه رمضان از همسایه 
برای سحر خواب ماندند، آنها را بیدار کند. ایشان در همان در  فرموده بود من در طول عمرم تا  

زاده آملاای ساافارت  الله حساان های ماه رمضان را خوابیده باشم. به آیت کنون به یاد ندارم که شب 
را فراموت مکن که در آن جمااال و جاالال و عظماات و    نمود که دعای سحرحضرت امام باقر 

نور و رحمت و علم و شرف است و حرفی از حور و غلمان نیست. اگاار بهشاات شاایرین اساات،  
 تر است. بهشت آفرین شیرین 

  آن عارف بزرگوار، روزۀ خود در ماه مبارک را با بوسه بر ضریح مقد  حضرت معصااومه 
بوسااید، سااپ  بااه خانااه  شد و ضااریح مقااد  را می کرد. ابتدا پیاده به حرم مشرف می افطار می 

های ماه رمضان در جاهایی که مجااال  روضااه بااود، شاارکت  خورد. شب گشت و غذا می برمی 

 
 . 281-280، ص ترجم  المراقباتجواد ملکی تبریزی، . میرزا1
 .202. همان، ص 2
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حضاارت علامااه    1لرزید. کرد؛ به طوری که بدنش می کرد و ... . گاهی با تمام وجود گریه می می 
کرد و تفسیرت در این شااب فرخنااده بااه پایااان  شب قدر را به بحث و تحقیا آیات قرآنی احیا می 

 2رسید. 

 نامه  کتاب 
 قرآن کریم  

، تهران: طلوع،  2، تصحیح: رینولد الین نیکلسون، چ  مثنوی معنوی الدین، بلخی، مولانا جلال  .1
 ت.    1372

 ت.   1369، تهران: نشر پیام نور،  يادها و يادگارها تاجدینی، علی،   .2
 ق.   1410، ، قم: دار الکتاب الإسلامی غرر الحکم تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد،  .3
 ت.   1366، قم: دفتر تبلیغات، تصنیف غرر الحکم و درر الکلم تمیمی آمدی، عبدالواحد،   .4
 ق.   1409،  البیت ، قم: مؤسسة آل وسائل الشیعة حر عاملی، محمد بن حسن،  .5
 ت.   1372،  الله مرعشی ، قم: کتابخانه آیت آين  دانشوران ریحان، علیرضا،  .6
،  7نامه، قم: نشر امام عصر ، ویژه رمز موفقیت استاد مطهری تبریزی، جعفر و دیگران،  سبحانی  .7

 ت.   1381
 ت.   1355، تبریز: نشر فردوسی،  گلستان سعدی الدین، سعدی شیرازی، مصلح  .8

 ق.   1414)صبحی صالح(، قم: هجرت،    ة البلاغ نهج محمد بن حسین،  شریف رضی،   .9
 ق.    1394، قم: اسماعیلیان،  المیزان فى تفسیر القرآن طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .10

 ق.   1404، قم: مؤسسه دار الکتب،  تفسیر قمى قمی، علی بن ابراهیم،  .11
 ق.   1402، قم: نشر علمیه،  الزهد کوفی اهوازی، حسین بن سعید،   .12
 ق.    1403، بیروت: دار يحیا  التراب العربی،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .13
 ت.    1389، قم: پیام مقد ،  زاد المعاد _______________،   .14
 ق.   1402، قم: نشر حکمت اسلامی، يادنام  علام  طباطبايى مجمع عالی حکمت،   .15
 ت.   1389، قم: دار الحدیث، مراقبات ماف رمهان شهری، محمد و دیگران،  محمدی ری  .16

 
نامه. »رمز موفقیت استاد ؛ ویژه1370آبان  23؛ روزنامه جمهوری اسلامی، 6، ص 1375آبان  23. روزنامه کیهان، 1

 . 83-82، ص يادها و يادگارها. 174-172، ص يادنام  علام  طباطبايى؛ 54-53مطهری«، ص 
 قمری پایان یافت.  1392( رمضان 23قمری شروع و در شب قدر )1374که در حدود سال  تفسیر المیزان. 2
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  1377، طالااب ، قم: مدرسه الامام علاای اباان ابی اخلاق در قرآن مکارم شیرازی، ناصر،  .17
 ت.  

 ت.    1374، تهران: دار الکتب الاسلامیه، تفسیر نمون  _______________،   .18

 ت.   1378،  : مؤمنین ، قم ترجم  المراقبات جواد، ملکی تبریزی، میرزا  .19
 ت.   1382، تهران: نشر حروفیه،  رسال  امجدي  نجفی، ابوالمجدمحمدرضا،   .20

 



 

 تحليلی اجمالی از مقام رضا و تسليم ازمنظر قرآن کریم 

 *توو اادریمیرالاسلام والمسلمین حجت

آ إِلْْى »  ةُ  ارْجِعِْْ فُْ  الْمُطْمَِ نََّْْ تُهَا النََّ يَةً    يا أَيََّ كِ راضِْْ َّ
رَبِْْ

تِآ  ةً فَامْخُلِآ فِآ عِبامِي وَ امْخُلِآ جَنََّ  1« . مَرْضِيََّ

 اشاره 
یکی از منازل سیر وسلوک عرفانی که بخشی از آیات قرآن کریم، مسااتقیم یاااغیر مسااتقیم، بااه آن  

شرح حديث  در ذیل کتاب    اختصاص یافته است وعرفای بزرگی هماون حضرت امام خمینی 
انااد، مقااام رضااا وتساالیم اساات. از آنجااایی کااه  بطور مفصل به آن پرداخته   2، جنود عقل و جهل 

آشنایی ومعرفت به این مقام عرفانی وبکارگیری آن نقش مهم روحانی، اخلاقی وتربیتی درحیااات  
طیبه دارد با تبیین چند نکت  بهم پیوسته هریک زمینه ساز معرفت وشناخت نکته بعدی است،  بااه  

 شرح اجمالی این مرتبه ازسلوک معنوی خواهیم پرداخت. 

 هدف مندی نظام افرینش .  1
از آنجایی که به حکم عقل حا تعالی حکیم علی الاطلاق است، هیچ فعلی از افعال او ازجملااه  

فرمایااد:  آفرینش انسان ونظام هستی باادون غایاات وهاادف نیساات، ازهمااین رو قاارآن کااریم می 
كُمْ إِلَيْنَا َ  تُرْجَعُون »  مَا خَلَقْنَاكُمْ عَبَثًا وَأَنََّ آیا چنین پنداشتید که ما شما را به عبااث   3«؛ أَفَحَسِبْتُمْ أَنََّ

فرمایااد:  شوید؟! همانین در آیه دیگااری می ایم و هرگز به سوی ما بازگردانده نمی و بازیاه آفریده 

 

غ نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.*   استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلا
هان ای روح آرام یافته! به سوی پروردگارت باز گرد که تو از او راضی و او از تو راضی است. پ  : »30  -27. فجر:  1

 «ی بندگان من درآی.در زمره
 ت.1400، دفتر قم، ، مؤسسه تنظیم و نشر آ ارامام خمینیشرح حديث جنود عقل و جهل. روح الله خمینی،  2
 .115. مومنون:  3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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دًى »  نْسَانُ أَنْ يُتْرَك سُْْ ِ
کنااد مهماال آفریااده شااده و بیهااوده رهااا  آیانسااان گمااان می 1«؛ أَيَحْسَبُ اَْ

ا  شود. همانین در سوره دخان آمااده اساات: » می  ا بَيْنَهُمَْْ رْضَ وَمَْْ مَاوَاتِ وَالََْ ا السََّْْ ا خَلَقْنَْْ وَمَْْ
 ها و زمین و آناه را بین آنهاست به بازیاه خلا نکردیم. و ما آسمان   2«؛ َ عِبِينَ 

 غایت وهدف خلقت انسان   . 2
های عااالم  هسااتی وصااال ولقااا  الهاای  غایت، غرض وهدف  ازخلقت انسان دربین همه پدیااده 

است. به عبارت دیگر، همه عالم برای این غرض آفریده شده است تا زمینه وبستر رسیدن  انسااان   
ى   فرماید: » به غایت خلقتش فراهم شود، ازهمین رو قرآن کریم می  ِ  إِلَْْ امِ كَ كَْْ نْسَانُ إِنََّْْ ِ

هَا اَْ يَا أَيَُّ
كَ كَدْحًا فَمُلَقِيه  روی و او را ملاقااات  ای انسان! تو با تلات و رنااج بسااوی پروردگااارت ماای   3؛ رَبَِّ

 !« خواهی کرد 

 مقام رضا و تسليم راه وصول به درگاه الهی .  3
الهی کااه غایاات  در رسیدن بااه وصااال و لقااا   هرچند ازمنظر قرآن کریم و احادیث اهل بیت 

های متعددی وجودارد، ولی به سه دلیل، مقام رضا و تسلیم  وغرض نهایی خلقت انسان است راه 
 هاست. یکی از مهمترین راه 

آیاتی ازسوره فجر است که راه برگشت و رسیدن به وصال وقاارب الهاای را رضااای    : دلیل اول 
آ  فرماید: » ذات حا تعالی دانسته وخطاب به بندگان الهی می  ةُ  ارْجِعِْْ فُْ  الْمُطْمَِ نََّْْ تُهَا الْْنََّ يا أَيََّ

تِآ  إِلى  ةً فَامْخُلِآ فِآ عِبامِي وَ امْخُلِآ جَنََّ كِ راضِيَةً مَرْضِيََّ هان ای روح آرام یافتااه! بااه سااوی    4«؛ رَبَِّ
 ی بندگان من درآی. پروردگارت باز گرد که تو از او راضی و او از تو راضی است. پ  در زمره 

تعالی راه رسیدن به قرب حا تعالی ونائل شدن  به وصال الهی  براینکه رضای حا  : دلیل دوم 
است، تمجید وتعریف حا تعالی ازایاان دسااته ازسااالکان اساات. خداونااد درسااوره مجادلااه در  

هِ أَلآ إِنَّ  فرماید: » توصیف صاحبان مقام رضا می  زْبُ اللَّْْ كَ حِْْ هُ اول ِْْ وا عَنْْْ هُ عَنْهُمْ وَ رَضُْْ رَضِىَ اللَّ
هِ هُمُ الْمُفْلِحُونَ  خدا از آنان خشنود است و آنان هم از خدا خشاانودند، اینااان حاازب  5«؛ حِزْبَ اللَّ
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 خدا هستند، آگاه بات که بی تردید حزب خدا همان رستگارانند. 

وْا  فرمایااد:» همانین در سوره بینه درتوصیف صاحبان مقام رضا می  نْهُمْ وَ رَضُْْ هُ عَْْ رَضِىَ اللَّْْ
هُ  خدا از آنان خشنود است و آنان هم از خدا خشنودند؛ ایاان  پااادات [    1«؛ عَنْهُ ذلِكَ لِمَنْ خَشِىَ رَبََّ

 برای کسی است که از پروردگارت بترسد. 
روایاتی است که مقام رضا و تسلیم را نشانه کاماال ایمااان و حاادا اعاالای یقااین و    : دلیل سوم 
های شاکر بااودن بنااده آن اساات کااه در براباار  اند. طبا این دسته از روایات از جلوه شکر برشمرده 

رض  خااوانیم: » خواست الهی تسلیم باشد. ازهمین روساات کااه درحاادیث قدساای می  م ندأ ْ  لدأ مدأ
لهاً غيدر   فْ ا  م  َّتأ َّْيأ ر ، فأ دأ قأ هر ک  به قضای من راضی نیست و بااه تقاادیر  2«؛ بقضائى و لم نُؤم   ب 

 من ایمان ندارد، پ  در پی خدایی دیگر غیر از من باشد. 
رساااند، معرفاات خداساات. هاار کااه  آناه انسان را بااه مرحلااه »رضااا بااه قضااای الهاای« می 

در حدیثی به این نکتااه    تر خواهد بود. امام باقر تر باشد، نسبت به خواست او تسلیم خداشنا  
فأ الَّ  فرماید:» اشاره می  رأ ْ  عأ ى الَُّ  مأ ضأ ماقأ َّأ أ الَُّ  بالتّسَّيم ل  ْ  خأ أَ   مأ سزاوارترین خلا خاادا   3«؛ اأ

 . به تسلیم در برابر قضای او ، کسی است که خداشنا  باشد 

 مراتب و منازل  رضایت الهی .  4
نکته مهم وکلیدی که نباید ازآن غفلت کرد این مطلب است که هرچند راه رسیدن به مقام وصااال  
ولقای الهی رضا وتسیلم است، اما آناه که مهم است و باید بدان توجااه داشاات ایاان اساات کااه  
سلوک درمقام رضا و تسلیم  دارای مراتب و منازلی است. ازهمین رو عااارف و سااالک الاای اللااه  

درشرح حدیث جنود، مقام رضا وتساالیم را دارای سااه مرتبااه وسااه مناازل    حضرت امام خمینی 
دانسته، معتقد است سالکی که این منازل ومقامات سه گانه را طی طریا کنااد بااه وصااال ولقااای  

 الهی واصل خواهد شد: 
 منزل اول؛ رضا به ربویيت الهی 

مرتبه و منزل سالک خااود را از ساالطنت  تعالی است. در این  منزل اول، منزل رضا به ربوبیت حا 
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بااه    1شااود. دهد و بدان راضی و خشنود می تعالی قرار می شیطان خارج کرده و تحت ربوبیت حا 
دانااد، بلکااه  عبارت دیگر، سالک در این مرتبه نه تنها حا تعالی را خالا وصانع عالم هسااتی می 

ادامه حیات موجودات عالم هستی، ازجمله انسان را از حا تعالی دانسته وبه این باور وایمان می  
رسد که همه امور با تدبیر حضرت حا استمرار دارد وبه همین جهت نه تنها نساابت بااه تکااالیفی  

ت نمی  آن اساات، بلکااه بااا  کند و راضاای بااه  که از ناحیه پیامبر وامام به وی رسیده، احسا  مشقا
شوق وصف ناپذیری از اوامر ونواهی حا تعالی تبعیت کرده و رفتارت را با دستورات الهی تنظیم  

کند. به عبارت سوم، سالک راضی به رضای الهی است بااه صااورتی کااه خاادای متعااال را بااه  می 
شمارد. ایاان رضااا رکاان اصاالی  کند و عبادت غیر او را بد می پذیرد، بندگی او را می ب می عنوان ر 

 یابد.  اسلام است و با وجود آن سالک از شرک اکبر نجات می 
ت این درجه از رضا به چند چیز وابسته است:   صحا

وجلا محبوب  ترین ک  باشد؛ دوم اینکه فقط حا تعااالی را  اول اینکه در نزد سالک خدای عزا
َِّ  فرمایااد: » می   سزاوار پرستش بداند. ازهمین روست که امام حسااین  نَّ الَّدّ  أ جدأ اسُ! ا  ا الندّ هدأ ن  اأ

ْ  ع   يدد    عددأ بادأ ع  غْنُوا ب  تأ دُوهُ اسددْ بددأ إذا عأ دُوهُ، فددأ بددأ وهُ عأ فددُ رأ ذا عأ ا  وهُ، فددأ فددُ عْر  يأ لَّ ل  بددادأ ا  َّأ أ الْع  رُهُ مدداخأ كددْ ة   ذ  بددادأ
واهُ  ای مردم! همانا خدای بزرگ بندگان را نیافریده مگر برای آنکه او را بشناسااند، وقتاای او را  2؛ ماس 

شناختند او را پرستش خواهند کرد، هنگامی که او را پرسااتش کردنااد از بناادگی غیاار او باای نیاااز  
 « شوند. می 

 منزل دوم: رضا به قضا و قدر الهی  

منزل دوم، راضی بودن به قضا وقدر الهی است. ایاان مناازل باادان معناساات کااه سااالک از پاایش  
تعالی به بنده عطا فرموده است، راضی و خشنود باشااد  آمدهای گوارا و ناگوار و هر آناه را که حا 

شااود کااه  تعالی به شمار آورد. دستیابی به ایاان مرتبااه، در صااوتی حاصاال می و همه را عطیه حا 
تعالی معرفت پیدا کند و ایمان داشته باشد که هرچااه خداونااد  سالک به مقام رأفت و رحمت حا 

کند، باارای تربیاات بناادگان و حصااول کمااالات نفسااانی آنهااا و  در این عالم به بندۀ خود عطا می 
گونه کااه قاابلا اشاااره شااد، در حاادیث  ازهمین رو همان   3فعلیت یافتن فطرت مخموره آنان است. 
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لهداً غيدر  قدسی آمده است:»  فْ ا  م  َّدتأ َّْيأ ر ، فأ دأ قدأ رض بقضائى و لم نُؤم   ب  م نأ ْ  لأ هاار کاا  بااه    1؛ مأ
  « قضای من راضی نیست و به تقدیر من ایمان ندارد، پ  در پی خدایی دیگر غیاار از ماان باشااد. 

ب درحدیث معراج نیزآمده است: »  ِ  فقدالأ : ندا ربي ، أي  الَعمدال   تلأ رأ سأ  ىَّ إنّ النَّ عدرا أُ الم  يَّدأ ُ  لأ بَّ
وأ  زَّ ُِ ؟ فقالأ الَُّّ  عأ ِ  عأ جأ أفضأ

ك  وأ ندي م  أ التَّ أِ ع  يف شأ ءم أفضأ : لأ متُ ىَّ َّأ َِّ سدأ ضدى بمدا قأ امااام  2؛  ، و الري
ای پروردگااار ماان!    : در شب معراج از پروردگارت پرسید و عرض کرد   پیامبر :  فرمود  علی 

ل کااردن باار ماان و   وجلا فرمود: هیچ چیز نزد من برتاار از توکااا کدام اعمال برتر است؟ خداوند عزا
 .« خشنود بودن به آناه قسمتش کرده ام، نیست 

 رضا برضای الهی منزل سوم:  

منزل سوم؛ مرضی به رضای خداوند است. این منزل بدان معناست که سالک باعبور از مرتبه اول  
بیند، بلکه به بیااان عااارف وسااالک  شود که دیگر خود را نمی ودوم، آنانان فانی  درحا تعالی می 

در این مرتبااه بنااده از خااود خشاانودی ناادارد و رضااایت او تااابع    الی الله حضرت امام خمینی 
 3که اراده او به اراده خداوند است.  رضایت حا است؛ چنان 

 مصادیق قرآنی مقام رضا و تسليم 
 در اینجا به چند نمون  قرآنی از مقام رضا و تسلیم اشاره می شود: 

وب ا   ها که دچارت شد، حالاات رضااای خااویش را از  ، با آن همه بلاها و رنج حضرت ایا
ا وَجَدْنَاهُ صَابِراً دست نداد و قرآن، او را به صبر و رضا ستود؛ »  اب    إِنََّ هُ أَوََّ دُ إِنََّْْ مَ الْعَبْْْ مااا او را  4؛ نِعْْْ
 !« کننده )به سوی خدا( بود شکیبا یافتیم؛ چه بنده خوبی که بسیار بازگشت 

دچار شد و فهمید که تقدیر الهی بر آن اساات،    وقتی به فراق یوسف   حضرت یعقوب ا  
ى   با گفتن»فصبرٌ جمیلٌ« تسلیم بودن خود را در برابر خدا و خواست او ابااراز کاارد؛»  اءُوا عَلَْْ وَجَْْ

ا    قَمِيصِهِ بِدٍَ  كَذِبٍ  ى  مَْْ تَعَانُ عَلَْْ هُ الْمُسْْْ بْر  جَمِيْْل  وَاللََّْْ رًا فَصَْْ كُمْ أَمْْْ لَتْ لَكُمْ أَنْفُسُْْ قَالَ بَلْ سَوََّ
هااای  و پیراهن او را با خونی دروغین )آغشته ساخته، نزد پدر( آوردنااد؛ گفاات: »هو  5؛ تَصِفُونَ 
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نفسانی شما این کار را برایتان آراسته! من صبر جمیاال )و شااکیبائی خااالی از ناسپاساای( خااواهم  
 !« طلبم گویید، از خداوند یاری می داشت؛ و در برابر آناه می 

را دریافت کرد و فهمید که باید    ، وقتی فرمان ذبح فرزندت اسماعیل حضرت ابراهیم ا  
در این آزمون الهی، مراتب ایمان و توحیدت را به ا بات برساند، فرزند عزیزت را به قربانگاه باارد  

نیز، در آزمون یاد شده، همراه صبر و رضای پاادر    و کارد بر حلقومش نهاد؛ حضرت اسماعیل 
گام برداشت و چون فهمید که فرمان ذبح از سوی خداست، اظهار رضا و تسلیم کرد و گفت: ای  
پدر! آناه را مأموری اجرا کن، مرا صابر خواهی یافت و چون هر دو تسلیم شدند و راضی گشااتند  

را بر زمین خواباند تا ذبح کند، فرمان خدا رسید و قربانی دیگری به جااای او ذبااح    و اسماعیل 
زِ فَلَ شد: »  لِكَ نَ ْْْ ذَ  ا كَْْ ا إِنََّْْ اْيَْْ قْتَ الرَُّ دََّ دْ صَْْ رَاهِيمُ، قَْْ ا إِبْْْ هُ لِلَْ بِينِ، وَنَامَيْنَاهُ أَنْ يَْْ ا أَسْلَمَا وَتَلََّ ي  مََّ

ذَا لَهُوَ الْبَلَءُ الْمُبِينُ،  وَفَدَيْنَاهُ بِذِبْحٍ عَظِيمٍ  پاا  وقتاای هاار دو تاان دردادنااد  و    1؛ الْمُحْسِنِينَ، إِنََّ هَ 
همدیگر را بدرود گفتند[ و  پسر[ را به پیشانی باار خاااك افکنااد، او را ناادا دادیاام کااه ای ابااراهیم،  

دهیم ، راستی کااه ایاان همااان  رؤیا ی خود[ را حقیقت بخشیدی ما نیکوکاران را چنین پادات می 
 .« آزمایش آشکار بود ، و او را در ازای قربانی بزرگی باز رهانیدیم 

در آزمون سخت الهی در عاشورا، با فدا کردن همه عزیزانش در راه خدا، باار    امام حسین ا  
ى  ها صبر و شکیبایی نشان داد و در واپسین لحظات هم در قتلگاه، بااا جملااه » همه آن سختی  الهد 

غيثي أ  يداثأ المُسدتأ واکأ ندا غ  عبودأ سد  يمًا لَمْر کأ لَ مأ سَّ  ضائ  أ يأ قأ ضًى ب  بارالها!خشاانودم بااه   2....؛ ر 
ساارود    ! قضای تو و تسلیم امر و فرمانت هستم و معبودی غیر تو نیست ای فریادر  فریادجویااان 

 « رضا و تسلیم سر داد. 

 کتابنامه 

 قرآن کریم 
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 نقش انفاق در تهذیب و تکامل مؤمن و جامعه ایمانی 
 *الاسلام والمسلمین علو نصرتوحجت

ةً  »  ا وَعَلَنِيَْْ رًَّ ارِ سِْْ هَْْ لِ وَالنََّ يْْْ ذِينَ يُنْفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ بِاللََّ الََّ
مْ   يْهِمْ وََ  هُْْ وْف  عَلَْْ مْ وََ  خَْْ هِْْ دَ رَبَِّ رُهُمْ عِنْْْ مْ أَجْْْ فَلَهُْْ

   1.« يَحْزَنُونَ 

 اشاره 

طلب است و خداوند فطرت او را بر تعلا به کمال و تنفاار از نقااص آفریااده  انسان موجودی کمال 
اند؛ یعنی این موجود طبیعی را از مرتبه طبیعت  همانین تمام انبیا برای تربیت انسان آمده  2است؛ 

 3به مرتبه عالی ما فوق الطبیعه و ما فوق الجبروت برسانند. 
هااای های تهذیب هم در فاارد و هاام جامعااه، انفاااق اساات. آموزه ترین شیوه یکی از مهم

کنده از بیان اهمیت و رهنمود به این ویژگی اخلاقی پسااندیده   قرآنی و سیره معصومان  آ
است. در این مقاله، پ  از بررسی مفهومی انفاق، تهذیب و تکامل فردی و اجتماعی، نقش 

شود. گرچه تمرکز این نوشتار بر نقش انفاق انفاق در تربیت و کمال فرد و جامعه بررسی می 
که جامعه همان حیات جمعی افراد اساات و آنجادر تهذیب و تکامل جامعه ایمانی است، از

ها و نتایج نیز بیشتر متوجه افراد است، باید نقش انفاااق در تکاماال و تهااذیب فاارد مسئولیت 
 مؤمن نیز تبیین شود.

 
 .حوزه علمیه قم سهسطح  * 
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 معناشناسی  
این واژه در بیان   1کردن اخلاق است. داشتن و پاک کردن، پاک »تهذیب«: در لغت به معنای پاکیزه 

کردن و پیراسااتن نفاا  از کمبودهااا و صاافات رذیلااه و آراسااتن آن بااه  قرآنی به معنای تزکیه، پاک 
خداوند متعال در قرآن کااریم، راه رساایدن بااه فاالاح و    2صفات پسندیده و کمالات نفسانیه است. 

اهَا کند: » رستگاری و کمال را تزکیه نف  معرفی می  که نف  خااویش را  و آن   3؛ وَقَدْ خَابَ مَنْ مَسََّ
 با معصیت و گناه آلوده کرده ، نومید و محروم شده است«. 

رفتن  بین شدن و از شدن، نابود شدن، ناقص »انفاق«: این واژه در لغت از ماده نفا به معنای کم 
انفاق با توجه به حدود و قوانین و نیز تأ یر در اخلاق و شخصیت فردی یا آ ار اجتماااعی،   4است. 

هم در اخلاق و هم در فقه ابواب چشمگیری را به خود اختصاص داده اساات و از حیااث گسااتره  
کنااد. انفاااق در علاام اخاالاق یکاای از  موضوعی، با بسیاری از موضوعات ربط مسااتقیم پیاادا می 

تواند صفت رذیل  بخل را از بین ببرد؛ همانین با دلبستگی به دنیا کااه ریشااه  عواملی است که می 
کند. بنابراین بخشش مااال و انفاااق آن ماارتبط بااا  شود، مقابله می ها دانسته می همه خطاها و بدی 

انفاااق در    5شااود. صفت جود و سخا در اخلاق است که دربرگیرندۀ اموری واجب و مستحب می 
کند؛ از قبیل نفقه، زکات، صدقه و نذر کااه زکااات، نااذر و نفقااه در  فقه هم وجوه مختلفی پیدا می 

جایگاه انفاق واجب هستند و صدقه یا کمک داوطلبانه به نیازمناادان، مسااتحب اساات و موجااب  
 شود. جلب رضایت و پادات الهی می 

کمال انسان در اسلام، رشد برای قرب الهی و همراه با بندگی خداونااد تحقااا پیاادا   »کمال«: 
کند. درحقیقت کمال انسان در آن است که رفتار جسمی و ظاهری و نیز رفتار عقلی و دانااش  می 

 ها در جهت الهی قرار گیرند. وی، همسو با تمایلات و گرایش 
در اسلام بر زندگی اجتماعی تأکید بسیاری شده اساات. انسااان    »تهذیب و کمال اجتماعی«: 

هااای  مؤمن و کامل کسی است که هم به لحاظ فردی و هم به لحاظ اجتماعی در پی تحقا آموزه 
، إنّمدا  فرماید: » می   الهی باشد؛ رسول خدا  أُ يدَّ هبان  يندا الرَّ قْ عَّأ كتدُ م نأ إنّ الَّدّ أ يبداركأ و يعدالى لدأ

 
 . فرهنگ فارسی معین. 1
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ِ  الَّّ   هادُ ف  سبي ت  الج  ُُ اُمَّ يَّ هبان  ر نفرموده اساات.    1؛ رأ ت را بر ما مقرا خداوند تبارک و تعالی رهبانیا
ت من جهاد  کردن در راه خداست«. همانین در تأکید همبستگی با اجتماع ضاارورت  رهبانیت اما

نْهُمْ  فرماید: » اهتمام جدی به امور دیگر مسلمانان می  يْفأ مدأ َّدأ مي أ فأ اُمور  الْمُسَّْ  م  ب  هْتأ حأ لَ نأ صْبأ ْ  اأ مأ
مٍ  مُسَّْ  يْفأ ب  َّأ بُْ  فأ مْ نُج  َّأ مي أ فأ َّْمُسَّْ  جُلًَ نُناد  نا لأ م  أ رأ ْ  سأ هرک  صبح کند و به امور مساالمانان    2؛ وأ مأ

ت نورزد، از آنان نیست و هرک  فریاد کمك  خواهی کساای را بشاانود و بااه کمکااش نشااتابد،  هما
 مسلمان نیست«. 

  نقش انفاق در تهذیب و تکامل فردی 
انفاق چه با عنوان تربیت و تزکیه اخلاقی و چااه در جایگاااه یکاای از احکااام فقهاای، پیاماادها و و  

 شود. ترین این موارد در ادامه اشاره می برکاتی دارد که به برخی از مهم 

 . آرامش و امنيت روانی  1

یکی از نتایج انفاق در شخصیت مؤمن، دستیابی به آرامش روانی است. خداوند در قاارآن کااریم  
هِمْ وََ   فرماید: » می  ا وَعَلَنِيَةً فَلَهُمْ أَجْرُهُمْ عِنْدَ رَبَِّ هَارِ سِرًَّ يْلِ وَالنََّ ذِينَ يُنْفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ بِاللََّ وْف   الََّ خَْْ

کنند، مزدشان  آنها که اموال خود را شب و روز، پنهان و آشکار انفاق می  3؛ عَلَيْهِمْ وََ  هُمْ يَحْزَنُونَ 
شوند«. درحقیقت انفاقی کااه باارای  نزد پروردگارشان است؛ نه ترسی بر آنهاست و نه غمگین می 

 خدا باشد، چنین دستاوردی را نیز به دنبال دارد.  
وقتی مؤمن از مال دنیایی که با تلات و زحمت فراوان کسب کاارده اساات و حاادود و قااوانین  

کنااد، گویااا  کَنَد و آن را در راه خاادا انفاااق می کند، دل می فراوانی را در مسیر کسب آن رعایت می 
کنااد  بندد و بااه آن تکیااه می پذیر به وسعتی دل می روح و جان او از دلبستگی به دنیای فانی و زوال 

 یابد. کران اعتماد به خدا آرامش می که لایزال و فناناپذیر است؛ بنابراین روح او در بی 
 . آمرزش گناهان  2

کنااد و آن را موجااب  الحسنه و زکااات اشاااره می قرآن کریم به برخی موارد مهم انفاق، یعنی قرض 
لِآ  داند: » مغفرت گناهان می  تُمْ بِرُسُْْ اةَ وََمَنْْْ كَْْ لَةَ وََتَيْتُمُ الزََّ آ مَعَكُمْ لَِ نْ أَقَمْتُمُ الصََّ هُ إِنَِّ وَقَالَ اللََّ

اتٍ  كُمْ جَنََّْْ مْخِلَنََّ َ اتِكُمْ وَلََُ رَنََّ عَنْكُمْ سَيَِّ كَفَِّ هَ قَرْضاً حَسَناً لََُ رْتُمُوهُمْ وَأَقْرَضْتُمُ اللََّ نْ    وَعَزََّ رِي مِْْ تَ ْْْ
 

 .66، ص ایمالىشی  صدوق،  1.
 .163، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 . 274. بقره: 3
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نْهَارُ  و خداوند  به آنها[ گفت: من با شما هسااتم، اگاار نماااز را برپااا داریااد و زکااات را    1؛ تَحْتِهَا الََْ
الحساانه بدهیااد  ج در  بپردازید و به رسولان من ایمان بیاورید و آنها را یاری کنید، و به خدا قرض 

هااایی از  [ و شااما را در با  بخشم پوشانم  ج می راه او به نیازمندان کمک کنید[، گناهان شما را می 
 کنم«. بهشت که نهرها از زیر درختانش جاری است، وارد می 

 ابرار زمره  . قرارگرفتن مؤمن در  3

اَ   فرماید: » گفتن دربارۀ ابرار، در وصف آنها می خداوند متعال به هنگام سخن  عَْْ ونَ الطََّ وَيُطْعِمُْْ
هِ مِسْكِيناً وَيَتِيماً وَأَسِيراً  و غذای  خود[ را بااا اینکااه بااه آن علاقااه  و نیاااز[ دارنااد، بااه    2؛ عَلَى  حُبَِّ

دهند«. همانین در مقامی دیگر انفاق را شرط رسیدن بااه مقااام باارا  "مسکین" و "یتیم" و "اسیر" می 
يم  دانااد: » می  هَ بِهِ عَلِْْ ونَ ۚ وَمَا تُنْفِقُوا مِنْ شَآْءٍ فَنِنََّ اللََّ ا تُحِبَُّ ى  تُنْفِقُوا مِمََّ هرگااز    3؛ لَنْ تَنَالُوا الْبِرََّ حَتََّ

دارید،  در راه خدا[ انفاق کنیااد؛  رسید مگر اینکه از آناه دوست می به  حقیقت[ نیکوکاری نمی 
 .کنید، خداوند از آن آگاه است« و آناه انفاق می 

 . برکت اموال  4

کند بر اینکه اگر به خداوند قرض الحسنه بدهید که یکی از مصادیا انفاااق  قرآن کریم تصریح می 
هَ قَرْضاً حَسَناً فَيُضَاعِفَهُ  کند: » برابر می است، خداوند آن را برای شما چند  ذِي يُقْرِضُ اللََّ مَنْ ذَا الََّ

هُ يَقْبِضُ وَيَبْسُطُ وَإِلَيْهِ تُرْجَعُونَ  ای[  الحساانه کیست کااه بااه خاادا  قرض   4؛ لَهُ أَضْعَافاً كَثِيرَةًۚ  وَاللََّ
برابر کنااد؟ و خداونااد  دهد،  و از اموالی که خدا به او بخشیده، انفاق کند[ تااا آن را باارای او چنااد 

کند؛  و انفاااق هرگااز باعااث کمبااود روزی آنهااا  است  که روزی بندگان را[ محدود یا گسترده می 
 گردید  و پادات خود را خواهید گرفت[«. شود[. و به سوی او باز می نمی 

گفته آمده است، به معنای برکاات حاصاال از انفاااق اساات. حضاارت  درواقع آناه در آی  پیش 
زْق  فرماید: » در خطب  فدکیه می   زهرا  ى الدري مداءً فد  فْف  وأ ن  َّدنَّ ًُ ل  يأ زْك  كاةأ يأ سااو  زکااات از یک   5؛ وأ الزَّ

شود و از دیگرسو ا ر تکوینی و قابل محاساابه  سبب تزکی  نف  از آلودگیِ تعلا و اتکال به دنیا می 
 در رشد و فزونی رزق دارد«. 
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 . رسيدن به رشد و کمال  5

روید و در هر خوشااه  کند که از آن هفت خوشه می ای تشبیه می کنندگان را به دانه قرآن کریم انفاق 
لُ  کند: » برابر می یکصد دانه است؛ خداوند این مقدار را برای هر کسی که بخواهد، دو یا چند  مَثَْْ

ةٍ أَنْبَتَتْ سَبْعَ سَنَابِلَ فِآ كُلَِّ سُنْبُلَةٍ مِا  هِ كَمَثَلِ حَبََّ ذِينَ يُنْفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ فِآ سَبِيلِ اللََّ هُ  الََّ ةٍۗ  وَاللََّ ئَةُ حَبََّ
هُ وَاسِع  عَلِيم   کنند، همانند  کسانی که اموال خود را در راه خدا انفاق می   1؛ يُضَاعِفُ لِمَنْ يَشَاءُۗ  وَاللََّ

بذری هستند که هفت خوشه برویاند که در هر خوشه، یکصد دانه باشااد. و خداونااد آن را باارای  
کنااد. و خاادا  از نظاار قاادرت و  برابر می ک  بخواهد  و شایستگی داشته باشااد[، دو یااا چنااد هر 

 رحمت[، وسیع و  به همه چیز[ داناست«. 
مناادی از پااادات  کند؛ هماون بهره البته انفاق آ ار فراوانی در تهذیب و کمال مؤمن ایجاد می 

تاارازی انفاااق و اقاماا  نماااز، رساایدن بااه ایمااان حقیقاای،  الهی، شمول فضل الهی بر مااؤمن، هم 
های هلاک، برگشت کامل بهاارۀ  مندی از رزق کریم، دخول در رحمت الهی، نجات از ورطه بهره 

گاارفتن در زمااره مخبتااین و ... کااه ایاان  مندی از اجر کریم، تزکی  نفاا ، قرار انفاق به مؤمن، بهره 
 مختصر گنجایش بررسی همه این موارد را ندارد. 

  نقش انفاق در تهذیب و تکامل جامعه ایمانی 

جامع  ایمانی، عرصه و زمین  بسیار مهم در پرورت و حرکت کمالی انسان مؤمن است. بنااابراین  
شااک اباازاری مااؤ ر  شود، بی اگر از انفاق در جایگاه عامل مؤ ر در تحصیل و تکامل مؤمن یاد می 

رود. انفاق اجتماعی دارای مصادیقی اساات؛ از  در تهذیب و تکامل جامعه ایمانی نیز به شمار می 
جمله زکات، خم ، صدقه، وقف، کفاره، نفقه و تأمین معیشاات افااراد تحاات تکفاال، وصاایت،  
هدیه و ....؛ همانین آ ار فراوانی در تهذیب و تکامل جامع  ایمانی دارد که در این بخش تنها بااه  

 شود. تر از آن آ ار اشاره می چند مورد مهم 
 . عدالت اجتماعی و تعدیل ثروت  1

های جامعه در سطح واحدی از برخورداری قرار ندارند؛ برخی به هر دلیاال ممکاان اساات  انسان 
شان خارج از توان شخصی آنهاست؛ بنااابراین  کمبودها و مشکلاتی داشته باشند و اصلاح زندگی 

ای که خااود نیااز عضااوی از آن  دوستی و هم اصلاح مجموعه دیگر اعضای جامعه هم از باب نوع 
کند در پی رفع گرفتاری عضو دیگر جامعه برآیند. انفاق از یک دیاادگاه، اباازاری  هستند، اقتضا می 
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های اجتماعی و رفع فقر و ظلاام در جامعااه اساات؛ بنااابراین اسااباب برقااراری  کردن حفره برای پر 
آورد؛ همان که یکاای از اهااداف اجتماااعی باازرگ ارسااال پیااامبران  عدالت اجتماعی را فراهم می 

ةِ فرماید: » خداوند متعال می   1است.  هْلُكَْْ ى التََّ دِيكُمْ إِلَْْ هِ وََ  تُلْقُوا بَِ يْْْ و در    2؛ وَأَنْفِقُوا فِآ سَبِيلِ اللََّ
راهِ خدا انفاق کنید و  با ترک انفاق[، خود را به دست خود به هلاکت نیفکنیااد و نیکاای کنیااد کااه  

توجهی به نیازهای عمااومی  دارد«. این آی  کریمه به خطرهای بی خداوند، نیکوکاران را دوست می 
جامعه اشاره دارد؛ یعنی اگر  روتمندان بخل ورزند و انفاق نکنند، افزایش فاصله طبقاااتی جامعااه  

 را در خطر انفجار و نابودی قرار می دهد.  
طلب، همااواره باار  هاست که جمعی  روتمند و فزون طبع اقتصاد آزاد، ایجاد طبقاتی از انسان 

شااود و در سااویی دیگاار،  امکانات مالی و  روت سلطه دارند و بر تمتعات دنیایی آنان افاازوده می 
های لازم را ندارنااد، در فقاار و تنگدسااتی و  ها و زمینااه جمعاای بساایار کااه بااه هاار دلیاال فرصاات 

مناادی تنهااا کااارگر از  های سوسیالیستی بهره برند. نظام های دنیایی به سر می محرومیت از نعمت 
محصول و نه سرمایه را تحقا عدالت اجتماعی دانستند. اقتصاد سوسیالیسااتی بااا ناکارآماادی در  
ایجاد عدالت اجتماعی و رفاه مواجه شد و با فروپاشی اتحاد جماهیر شااوروی از میاادان رقاباات  

ای و اقتصادی و بااا گسااترت  داری به پشتوان  قدرت نظامی، رسانه خارج شد؛ ولی اقتصاد سرمایه 
کشی از منابع، بازار کار و مصرف و ایجاد سازوکارهای کنتاارل  الگوی خود به سراسر جهان و بهره 

کردن   روت در جهان توانسته است همانان بقا و برتری خااود را حفااظ کنااد و هرچنااد بااا سااهیم 
کارگران در سود حاصل از تولید و تجارت، توهم عدالت نسبی را ایجاااد کاارده اساات، ذات ایاان  

برخااوردار در دنیااا  که فاصااله بااین طبقااات برخااوردار و کم نظام با عدالت منافات دارد؛ همانان 
دانسااتن کااار،  داری بسیار شدید است. اما نظام اقتصادی اساالام بااا مؤ ر های سرمایه ویژه رژیم به 

ای طراحی شااده  مندی از نتایج فعالیت اقتصادی، به گونه شده و بهره سرمایه و نیاز در سود حاصل 
تواند ریشه فقر را بخشااکاند  با قوانین و احکام اقتصادی و نیز اصول و قواعد اخلاقی می است که 

و عدالت اقتصادی را تحقا بخشد. از جمله احکامی که چااه از دیاادگاه اخلاقاای و چااه از منظاار  
تواند برقراری عدالت اقتصادی و اجتماعی را عملی کند، "انفاق" است کااه بااا توجااه بااه  فقهی می 

توان و کسانی که بااه  کند و به فقیران کم آوری  روت را تعدیل می مصادیا فراوان آن به گون  شگفت 
 

 .25. حدید: 1
 . 195. بقره: 2
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دهد به سطح قابل قبولی از تأمین  هر دلیل از برخورداری مالی و رفاهی محروم هستند، امکان می 
 معیشت برسند. 

 . ایجاد امنيت اجتماعی  2

یکی از آ ار انفاق در مقیا  جامع  اسلامی و ایمانی، ایجاد امنیت اجتماعی است؛ زیرا بااه بیااان  
شود. معنااای ضاامنی آیااه  نکردن انفاق در جامعه سبب هلاک آن جامعه می قرآن کریم، پرداخت 

فرماید: »در راه خدا انفاق کنید و با دساات خااویش خااود را بااه هلاکاات  سوره »بقره« که می  95
افتید. با دست خااود، چااون  نیندازید«، آن است که اگر انفاق نکنید، با دست خود در هلاکت می 

توانستید از هلاکت جلوگیری کنیااد. رهباار معظاام انقاالاب، بااا استشااهاد بااه روایاات  با انفاق می 
ای حاضر نبودند در راه خدا جان  ایوب انصاری که گفته بود »معنای آیه این است که چون عده ابو 

ولَ يَّقدوا بانددنكم الدى  شااد؛ بنااابراین خداونااد فرمااود: " هند، موجب هلاک جامعااه می و مال بد 
کردنی است که خاالی را  ها و نیازها آن خرج فرماید: »انفاق به معنای پرکردن خل می   1"«، التهَّك  

داننااد، بلکااه  ایشان مصادیا انفاااق را تنهااا کمااک بااه فقاارا نمی  2پر کند و نیازی را برآورده کند«. 
کردن خلهای مالی جامعه دارد که عبارت اساات از  فرمایند: »این آیه مصادیا دیگری برای پر می 

ها در مقاباال نیازهااای عمااومی، در  مناادی مسئولیت عمومی به تناسب امکانات و به تناسااب بهره 
مقابل دفاع از کشور، دفاع از مرزها، دفاااع از نااوامی ، دفاااع از نظااام اساالامی و در مقاباال بقیااه  

فرماید: »همگی به سوی میدان جهاد حرکت کنید،  خداوند متعال می  3شود«. هایی که می تهاجم 
یکاای از    4هااای خااود در راه خاادا جهاااد نماییااد«. بار و با امااوال و جان بار باشید یا سنگین سبک 

های دشمن برای جامع  ایمانی اساات و  های اصلی جهاد، ایجاد امنیت در مقابل شرارت حکمت 
ردیااف جهاااد بااا جااان قاارار داده شااده اساات و ایاان مساائله  در این آیه جهاد با مال در کنار و هم 

 دهندۀ نقش انفاق در ایجاد و حفظ امنیت جامع  ایمانی است. نشان 
 . انفاق وسيلۀ رشد اقتصادی جامعه  3

کنااد، از آن  گونه است که وقتی از مالی و امکانی هزینه می ظاهر و روال طبیعی زندگی انسانی این 

 
رالمنثور فى تفسیر المأثورالدین سیوطی، . جلال 1  . 500، ص 1، ج الد 
 .28/6/1353، جلسه اول، ایمان، طرح كلى انديش  اسلامى در قرآنای، . سیدعلی خامنه2
 .24/7/1366های نماز جمعه تهران، . همو، بیانات در خطبه3
 .41. توبه: 4
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گیرد و بااا  های شیطانی جلوی انفاق و صدقات را می شود. بر اسا  همین تصور، وسوسه کم می 
کااه  کنااد؛ درحالی ها تر  و نگرانی از انفاااق را القااا می ریختن دستگاه محاسباتی، به انسان هم به 

دهد و وعده او صادق است که انفاق موجب ازدیاد مااال شااما و نیااز بهترشاادن  خداوند وعده می 
توان دربرگیرندۀ حال جامعه دانست؛ همانین انفاق  شود. خطاب جمع در آیه را می حال شما می 

رٍ وأ  فرمایااد: » می   اجتماعی را ابزاری برای رشد اقتصادی تلقی کرد. امام صااادق  شدْ عأ  ب 
ُُ قأ دأ الصدَّ

رْضُ  رأ  الْقأ شأ أُ عأ يأ ان  مأ ثأ بخشاایدن مااال بااه    فرماید و صدقه را کااه برابرشدن را تبیین می سپ  چند  1«؛ ب 
برابری آن  الحساانه را ساابب برگشاات هجااده برابااری آن و قرض نیازمند است، موجب برگشاات ده 

 داند. می 

 خلاصه و نتيجه 
هااای اساساای اساالام در تهااذیب و  اختصار نقش انفاق در جایگاه یکاای از آموزه در این نوشتار به 

ردیف نماز، زکااات و  تکامل انسان مؤمن و جامع  ایمانی بررسی شد؛ چراکه انفاق در مواردی هم 
انااد از: امنیاات و  کنااد، عبارت هایی که انفاق در فرد مؤمن ایجاد می جهاد آورده شده است. نقش 

گرفتن مااؤمن در زمااره صااالحان، متقااین، محساانین، اباارار و  آرامش روانی؛ آمرزت گناهان؛ قرار 
مناادی از اجاار کااریم و تزکیااه نفاا .  هدایت یافتگان؛ برکت اموال؛ دخول در رحمت الهی؛ بهره 

همانین آ ار انفاق در تهذیب و تکامل جامعه ایمانی به این ترتیااب اساات: عاادالت اجتماااعی و  
تعدیل  روت؛ ایجاد امنیت اجتماعی، رشد اقتصادی جامعه. نکات مهمی که از ایاان مبحااث بااه  

گذاری و امید اجاار و  اند از: انفاق باید برای خدا باشد؛ همانین بدون منت آید، عبارت دست می 
کندن و نفی تعلا به مال و امکانااات دنیااایی اساات و در  پادات باشد. تأ یر مهم انفاق در فرد، دل 

 جامعه، شناخت خلها و پرکردن آن بیشترین تأ یر را خواهد داشت. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

اللااه العظماای  ، قاام: مکتبااه آیت ة البلاغةة شةةرح نهج اللااه،  الحدید، عبدالحمید باان هبة ابی ابن  .1
 ت.  1363المرعشی النجفی، 

 تا[. ، قاهره: دار المعارف،  بی لسان العرب منظور، محمد بن مکرم،  ابن  .2
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 السلام علیه دنياگرایی و راهکارهای پيشگيری از آن از دیدگاه امام علی  

  *خادز الاسلام والمسلمین عیسو عیسوحجت

 اشاره 
های ترقی و تعالی انسانی صعود کند کااه  تواند به قرب الهی و پله ای زمانی می هر انسان و جامعه 

از پیامدهای دنیاگرایی در امان باشد و با کاربست راهکارهای پیشگیری از دنیاگرایی خااویش را از  
هااای شااناخت پیامااد دنیاااگرایی و راهکارهااای پیشااگیری  ترین راه گزند آن بیمه کند. یکی از مهم 

است که با پرهیز از دنیاگرایی مسیر رسیدن بااه    های امیرمؤمنان علی کردن به توصیه ازآن، عمل 
های آن را بااه بهتاارین شااکل از ساار راه خااود  های معنویت را طی نموده است و آفت بالاترین پله 

جویی از آیات الهاای و سااخنان و ساایره  رو تلات شده است با بهره برداشته است. در نوشتار پیش 
 شود. ، عواقب و پیامدهای دنیاگرایی و راهکارهای پیشگیری از آن بررسی می امیرمؤمنان علی 

 نقش دنياگرایی در انحراف جوامع اسلامی 

هایی که جوامع اسلامی را از صدر اسلامی اسلام تاکنون تهدید جدی کاارده اساات،  یکی از آفت 
دنیادوستی و دنیاگرایی است. در قرآن بسیار به فریبندگی این بیماری هشدار داده شده است و این  

ق   ها و خطاهای بشر معرفی شده است: » ، ریشه تمام انحراف خصلت از سوی پیامبر خدا  َدُ
 ٍُ ْيئ ِ  خأ اسُ كُ نیااز ایاان پدیااده خطرناااک از    همانااین در کاالام امیرمؤمنااان علاای   1«؛ الدُنيا رأ

نيا ترین خطاها دانسته شده است: » بزرگ  ق  الد  َُ ْانا  مُ الخأ عظأ و عواقب سو  آن بارها از سااوی    2« اأ
هایش یادآوری شده اساات. بااا بررساای عواماال انحااراف و سااقوط  ها و نامه آن حضرت در خطبه 

 ترین عامل آن دنیاگرایی بوده است. توان به این نتیجه دست یافت که مهم جوامع اسلامی نیز می 
 

 عضو هیئت علمی پژوهشکده فرهنگ و معارف قرآن پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی. *
 .315، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .398، ص 2، ج غررالحکمتمیمی آمدی،   عبدالواحد بن محمد. 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 دنيا  شناسی مفهوم 

 جملااه  انااد؛ از ذکاار کرده  معنااا  چنااد  آن  باارای  اند و ریشه »دُنو« گرفته  از  را  دنیا  لفظ  شناسان لغت 

 امااا   3آخاارت؛  مقاباال  حاضر در  عالم  هستیم،  آن  در  که  جهانی   2حال،  زمان  به  نزدیکی   1نزدیکی، 

اند و  دانسااته   5مقابل بهتر  در   4تر پست  معنای  به  را  آن  و  اند گرفته  دنائت  ریشه  از  را  دنیا  دیگر  ای عده 
  6دارد. می  باز  خدا  از  را  انسان  که  چیزی  دنیا یعنی 

 فرمااود: »دنیااا، دنیااا  حضاارت  انااد؟ نامیده  دنیا  را  دنیا  چرا  پرسیده شد   علی  امیرمؤمنان  از 

 7است«.  نزدیک  بسیار  چیزی  هر  به  چون  است؛  شده  نامیده 
 پست  دنیا  »چون  فرمود:  حضرت  پرسیده شد،  دنیا  گذاری دربارۀ علت نام   پیغمبر اکرم  از 

  8است«.  حقیر  و 

 حقيقت دنيا در نگاه اميرمؤمنان علی 
فرمایند: »چگونه توصیف کنم ساارمنزلی را کااه  البلاغه می دوم نهج و در خطبه هشتاد   امام علی 

ابتدای آن سختی و مشقت است و پایان آن فنا و نیستی، در حلال آن حساب است و در حاارامش  
گردد. چه بساایار کسااانی کااه بااه  خورد و فقیر و گدایش محزون می عقاب،  روتمندت فریب می 

بسیار کسانی که رهایش سازند و به آنهااا روی آورد. هاارک  بااا  دنبالش بدوند و به آن نرسند و چه  
کااه چشاامش بااه دنبااال آن  آن بنگرد، به او بصیرت و بینایی بخشد و آن چشم بصیرت و عبرت به 

ل   باشد و فریفت  آن گردد، از دیدن حقایا نابینایش کند«. آن حضرت در سخنی دیگر فرمود: »مَثااَ
ای در درون بااا خااود دارد.  ند مار است که زیر دست انسان نرم و ملایم، ولی سااما کشاانده دنیا مان 

   9نماید«. کند و هوشمند عاقل از آن پرهیز می خبر به آن علاقه پیدا می نادان بی 

 
 .303، ص 2، ج معجم مقايیس اللغ . احمد بن فار ، 1
 .447، ص 4، ج تبیان. محمد بن حسن طوسی، 2
 .1566، ص 2، ج فرهنگ معین. محمد معین، 3
 .303، ص 2، ج معجم مقايیس اللغ . احمد بن فار ، 4
 .172، ص المفردات. راغب اصفهانی، 5
 .1566، ص 2، ج فرهنگ معین. محمد معین، 6
 .355، ص 54، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 7
 .355، ص 56. همان، ج 8
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اعتباری و پستی آن در قالااب  بارها مذمت شده است و بی   دنیا در سخنان امیرمؤمنان علی 
فرماید: »دنیای شما نزد من خااوارتر  های زیبایی تبیین گردیده است؛ از جمله آن حضرت می مثل 

»به خدا سوگند این دنیااای شااما در چشاام ماان خااوارتر  و    1است از عطسه )آب بینی( بز ماده«؛ 
»و همانااا   2گوشت خوکی است که در دست بیماری جذامی باشد«؛ تر[ از استخوان بی ارزت بی 

تر اساات از برگاای کااه در دهااان ملخاای باشااد کااه آن را  این دنیای شما نزد ماان خااوارتر و پساات 
طعام باقی مانده در میااان دناادان  دنیااای پساات[ را  »آیا آزادمردی نیست که این خرده   3جود«؛ می 

   4برای اهلش واگذارد؟«. 
به دنیا معطوف به این نکته است که دنیا ابزاری برای آخرت قاارار    این نگاه امیرمؤمنان علی 

یقین مااورد  نگیرد، وگرنه دنیایی که وسیله رشد معنوی و سااعادت اُخااروی انسااان قاارار گیاارد، بااه 
  5فرمود: »دنیا مزرعه آخرت است«.   گونه که رسول خدا ستایش است؛ همان 

 با دنيا   شيوۀ تعامل حضرت علی 
در زمان حکومت خویش نیز درباره دنیاگرایی حاکمان، فرمانااداران خااویش   امیرمؤمنان علی 

امداً  فرماید: » گونه می ای به عثمان بن حنیف این دهد و در نامه را هشدار می  مأ مُوٍ  إ 
ْ
ت يِ مأ كُ نَّ ل  لَأ وأ إ 

أ
أ

ْ  طُعْ  ن   وأ م  مْرأ  ْ ْ  دُنْياهُ ب  ى م  فأ د  اكْتأ كُمْ قأ امأ مأ  إ 
نَّ لَأ وأ إ 

أ
؛ أ َّْم    نُور  ع  ىءُ ب  ض  د   ب    وأ نسْتأ ؛  نقْتأ ي   قُرْصدأ مد    ب 

الََّّ  وأ ادٍ. فأ دأ ٍُ وأ سأ فَّ ادٍ وأ ع  هأ ٍ  وأ اجْت  رأ وأ ى ب  ينُون  ع 
أ
ْ  أ ك 

، وأ لأ كأ ل  ى ذأ َّأ رُونأ عأ قْد  كُمْ لَأ يأ نَّ لَأ وأ إ 
أ
ْ   أ زْتُ مد  ندأ ا كأ    مدأ

رْ  خأ بْراً وأ لَأ ادَّ بْراً وأ لَأ  دُنْياكُمْ ي  ا شد  هأ رْضد 
أ
ْ  أ زْتُ م  َُ مْراً وأ لَأ  ى ط  وْب 

ى ثأ ال  بأ دْتُ ل  عْدأ
أ
فْراً وأ لَأ أ ا وأ هأ م  ائ  نأ ْ  غأ تُ م 

ةٍ  رأ قد  ٍُ مأ فْصدأ ْ  عأ ُ  م  وْهأ
أ
ى وأ أ وْهأ

أ
ى أ ين  ى عأ ى ف  ه 

ةٍ، وأ لأ رأ ب 
انٍ دأ يأ

أ
قُوت  أ لََّ كأ نُْ  إ  ذْتُ م  خأ

أ
آگاااه بااات، هاار    6؛ أ

گیاارد. آگاااه بااات، امااام  کند و از نور دانشش روشنی می پیروی را امامی است که از او پیروی می 
شما از دنیای خود به دو جامه فرسوده و دو قرص نان رضایت داده است؛ بدانید که شااما توانااایی  
چنین کاری را ندارید، اما با پرهیزکاری و تلات فراوان و پاکدامنی و راستی، مرا یاری دهیااد. پاا   

هااای آن چیاازی ذخیااره  ام و از غنیماات ای نیندوختااه سوگند به خدا، من از دنیای شما طلا و نقااره 
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ای نیفزودم و از زمین دنیا حتی یک وجب در اختیااار نگاارفتم و  ام جامه ام، بر دو جامه کهنه نکرده 
 «. دنیای شما در چشم من از دانه تل  درخت بلوط ناچیزتر است 

 مراد از دنياگرایی  
 اساات.  آخاارت  بر  آن  لذایذ  و  دنیا  دادن ترجیح  های دنیوی و دنیاگرایی، گرایش به دلبستگی  از  مراد 

 دانسااته شااده  کفرپیشااه  های انسان  اوصاف  از  یکی  آخرت،  بر  دنیا  زندگی  دادن برتری  قرآن هم  در 

هِ وَيبْغُونَهَا عِوَجًا ۚ أُولَ  ِ اساات: »  ونَ عَنْ سَبِيلِ اللََّ نْيا عَلَى الآخِْرَةِ وَيصُدَُّ ونَ الْحَياةَ الدَُّ ذِينَ يسْتَحِبَُّ كَ  الََّ
دهند و  مااردم را[ از راه خاادا باااز  ها که زندگی دنیا را بر آخرت ترجیح می همان   1؛ فِى ضَلَلٍ بَعِيدٍ 

 خواهند راه حا را منحرف سازند، آنها در گمراهی دوری هستند«. دارند و می می 
های مختلف روحاای و رواناای دارد.  دنیاگرایی نقش مهم و کلیدی در ابتلای انسان به بیماری 

دنیاگرایی مفهومی متمایز از دنیاداری است که رویکردی مثبت را به دنبااال دارد و از سااوی منااابع  
 دینی از جمله قرآن پذیرفته شده است. 

 گرایی معرفی ترین آفت معنویت و مهم  ها لغزت  و  سرچشم  انحراف  که  دنیاگرایی  از  مقصود 

 و  دهااد  قاارار  خااود  زناادگی  فرمانده  و  معشوق  معبود،  منزل،  را  دنیا  انسان  که  است  آن  شده است، 
داشااته باشااد   دنیا  به  وابستگی  ای گونه  یعنی به  گردد؛  دنیا  فرمان  تحت  نیروی  و  مرکب  اسیر  و  عبد 
 اساات. بااه تعبیاار دیگاار  مااادی  و  دنیوی  زندگی، منفعت  های صحنه  همه  در  او  معیار  و  ملاک  که 

 از  تغافاال  یااا  آن، غفلت  به  پرداختن  و  باشد  آن  با  تضاد  در  و  آخرت  مقابل  که  است  مذموم  دنیایی 

 کار، و کشت  محل  و  بازار، مزرعه  و  خانه تجارت  دنیا  هرگاه  اما . باشد  داشته  دنبال  به  را  ابدی  حیات 

آن،   بااا  همااراه  حیااات  از  تااوان می  کااه  دانسته شود  فرصتی  و  انسان  ابدیت  سوی  به  ای جاده  و  ممر 
 همااین  در  را  آخرت  اصلاه  و  خداست  نعمت  بهترین  کرد،  تضمین  را  انسانی  رستگاری و سعادت 

دنیااا   شدن سپری  از  ساخت. بنابراین پ   توان می  آن  در  موجود  امکانات  و  فرصت  وسیله  به  و  دنیا 
 افسااو   و  حساارت  ها الحسرة، بیشتر انسان  یوم  در  و  حاصل  برداشت  زمان  و  قیامت  صحنه  در  و 

 بیشااتری  بهااره  و  اسااتفاده  باازرگ  نعماات  و  فرصاات  ایاان  از  چرا  که  خورند می  را  دنیا  دادن دست از 

فرمود: »این دنیاست که برای انسان خلا شده اساات و انسااان    که پیامبر خدا درحالی  نبردند؛ 
پ  از جنگ »جماال« در    بر همین اسا  حضرت علی   2نیز برای آخرت آفریده شده است«. 
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بصره به خان  علا  بن زیاد حار ی از یاران خویش به خان  او رفت. وقتی که خان  بساایار مجلاال و  
کااه در آخاارت بااه آن  حالی کناای؟ در وسیع او را دید، فرمود: »با این خان  وساایع در دنیااا چااه می 

توانی با همین خانه به  واب آخرت برسی، در این خان  وساایع  نیازمندتری! آری، اگر بخواهی، می 
میهمانان را پذیرایی کنی، به خویشاوندان با نیکوکاری بپیوندی و حقوقی که بر گردن تااو اساات را  

تااوانی بااه  ااواب آخاارت دساات  گاه تو با همین خاناا  وساایع می پ  آن  به صاحبان حا برسانی؛ 
 1یابی«. 

آیات بسیاری از قرآن به ارزت دنیا و استفاده بهینه از آن در مسیر آخرت اشاااره دارنااد و بااه آن  
نيا اند: » توجه داده  ارَ الآخرة وَ  تَنَْ  نَصِيبَكَ مِنَ الدَُّ با آناااه خاادا بااه تااو    2؛ وَابتَغِ فيمَا َتاكَ اللهُ الدَّ

 خود را از دنیا فراموت مکن«.   ارزانی داشته است، سرای آخرت را بجوی و بهره 
ى  فرمود: »  امیرالمؤمنین  ندً ارُ غ  ا وأ دأ نْهدأ مأ عأ ه 

ْ  فأ مأ ٍُ ل  ي اف  ارُ عأ ا وأ دأ هأ قأ دأ ْ  صأ مأ دْقٍ ل  ارُ ص  نْيا دأ نَّ الد  إ 
ُ  الَّدَّ  كدأ ئ 

لَأ ى مأ ََّّ اء  الََّّ   وأ مُصدأ بَّ  َ
أ
دُ أ سْج  ا؛ مأ هأ  ب 

عأ أ مأ   ايَّ ٍُ ل  ظأ وْع  ارُ مأ ا وأ دأ نْهأ دأ م  وَّ زأ ْ  يأ مأ ى  ل  َدْ ُُ وأ
ب 

هدْ    وأ مأ
أُ  نَّ ا الْجأ يهأ حُوا ف  ب  أُ وأ رأ مأ َْ ا الرَّ يهأ بُوا ف  سأ ؛ اكْتأ ياء  الََّّ   وْل 

أ
رُ أ تْجأ همانا دنیااا ساارای راسااتی اساات    3؛ الََّّ   وأ مأ

کااه آن را فهمیااد؛ و محاالا  راستی برخورد کند؛ و خانه عافیت است باارای آن برای کسی که با آن به 
که از آن توشه گرفت؛ و جای پند است باارای کساای کااه بااا آن پنااد گیاارد.  توانگری است برای آن 

خاناا  اولیااای  مسجد عاشقان خدا و جایگاه نماااز فرشااتگان و محاال فرودآماادن وحاای و تجارت 
 خداست که در آن کسب رحمت کردند و بهشت را سود بردند«. 

 دنياگرایی  پيامد 

دنیاگرایی خواه در مردم یا در مسئولان مملکتی، پدیده خطرناکی است که پیامد ناااگوار دنیااوی و  
 شود. این پیامدها اشاره می  از  بعضی  به  اینجا  اُخروی را به دنبال خواهد داشت. در 

 کنندۀ زمينه ارتکاب گناه فراهم  . 1

ونَ  های گناه، دوستی دنیا مطاارح شااده اساات: » در قرآن یکی از عوامل و زمینه  ذِينَ َ  يرْجُْْ إِنََّ الََّْْ
ِ كَ مَْ وَاهُ  ذِينَ هُمْ عَنْ َياتِنَا غَافِلُونَ، أُولَ  وا بِهَا وَالََّ نْيا وَاطْمََ نَُّ ا  لِقَاءَنَا وَرَضُوا بِالْحَياةِ الدَُّ ارُ بِمَْْ مُ النََّْْ
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نیز دوستی دنیا، ریش  هاار معصاایت و ابتاادای    بر اسا  فرموده رسول خدا   1«. كَانُوا يكْسِبُونَ 
 2هر گناهی است. 

در پیامد دنیاطلبی فرمود: »ای مردم، از خدا بترسید  به دنیااا و کااالای آن    امیرمؤمنان علی 
سااازد کااه در آن  رسد و ساختمانی را می بسا کسی امید دارد به چیزی که به آن نمی دل مبندید[ چه 

کند و شاید آن را از راه نادرسااتی گاارد  زودی آن را رها می اندوزد که به شود و  روتی می ساکن نمی 
آورده و از حا جلوگیری کرده است؛  یعنی[ از راه حرام به آن رسیده و به سبب آن زیر بار گناهااان  

گردد و در پیشگاه پروردگارت  هنگام حساب[ بااا  رفته است. پ  در قیامت با بارِ گران آن باز می 
بااار  آخاارت زیااان   که در قرآن کریم آمده است، در دنیا و چنین کسی چنان  آید. حسرت و اندوه می 

   3باشد«. است و زیان او زیانی است که بر همه آشکار می 

  خداوند  محبت  از  شدن . محروم 2

است که فرمود خداوند در شب معراج   کرده  نقل   خدا  پیامبر  از  باره این در   امیرمؤمنان علی 
،    فرمود:  الَأرض  ماء  وأ ِ  السدَّ يا أ أهد ، وصدا أ صد  الَأرض  ماء  وأ ِ  السَّ لَةأ أه بدُ صأ ى العأ ََّّ و صأ د، لأ ... نا أَمأ
و   ةً أو   وطأ رَّ نيا ذأ قي الدد  َّبد    مد   َدُ مَّ أر  فدى قأ بداسأ العدار ، ثدُ فأ ل  ب 

، ولدأ  ُ كدأ لَئ  أِ المأ ث عا   م  َّْ م  أ ال
يدكأ   َّأ تدى، وعأ بَّ حأ َّبد    مأ عأ َّ م   قأ نز  ءأ رُنى فى دار ، ولَأ ها، لَ نجاو  ت  ها أو زننأ َّيت   َ ها أو  ت  ناسأ ها أو ر  ت  سُمعأ

تى  بَّ حأ لَمى ومأ وانااد و بااه  ... ای احمد، اگر بنده به اندازه نمازهای اهل آسمان و زمین نماز بخ 4؛ سأ
های اهل آسمان و زمین روزه بگیرد، و چون فرشتگان غااذا نخااورد، و ماننااد برهنگااان  اندازه روزه 

ه  ا در دل او ذرا زیااور آن ببیاانم، هرگااز  و ای حبا دنیا یا شهرت آن یا ریاست آن یا زر جامه بپوشد، اما
ت  در خانه  ت خود را از دل او برخااواهم کَنااد. ساالام و محبااَ ام به جوار من در نخواهد آمد و محبا

 من، بر تو باد«. 
 . خواری 3

»اف باار شااما  : فرماید می  دنیادوستی خطاب به مردم دنیادوست  پیامد  این  در   امیرمؤمنان علی 
ای مردم، از خطاب و توبی  بر شما خسته شدم؛ آیااا در عااوض زناادگانی همیشااگی بااه زناادگی  
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 1اید؟«. ناپایدار دنیا راضی شدید؟ و به جای عزت، تن به ذلت و خواری داده 
 . اندوه فراوان و حسرت 4

فرماید: »کسی که دوستی دنیا را پیشه خود سازد، خاطرت را پاار از اناادوه  می   امیرمؤمنان علی 
همانین در سااخنی دیگاار    2کند«. ها دل او را از اضطراب و نگرانی انباشته می کند که آن اندوه می 

فرمود: »کسی که تمام همتش دنیا باشد، به هنگام جدایی از آن حسرت و اندوهش بیشتر خواهد  
هنگام جدایی از آن حسرت  در روایت دیگری فرمود: »با کسی که تمام همتش دنیا باشد،   3بود«. 

 4و اندوهش بیشتر خواهد بود«. 
يهم دربارۀ آیه »  از امام صادق  َّدأ سدراتٍ عأ أَ هم  عمدالأ م الَُّ  اأ ذال أ نُرنه  پرساایده شااد، آن   5« كأ

»این آیه دربارۀ کسی است که مال خود را ترک کند و از دنیا برود و بر ا اار بخلاای   حضرت فرمود: 
که دارد، آن را در اطاعت خداوند مصرف نکند و این مال را دیگری صاحب شود و این مااال را در  

حال صاحب مال در روز قیامت دچااار حساارت و  هر اطاعت خدا به کار برد یا در معصیت او؛ به 
 6گردد«. ندامت می 

 . فراموشی قيامت 5

الْيوَْ   فرماید: » خداوند در قرآن می  نْيا ۚ فَْْ تْهُمُ الْحَيْْاةُ الْْدَُّ رََّ ا وَغَْْ وًا وَلَعِبًْْ خَذُوا مِيْْنَهُمْ لَهْْْ ذِينَ اتََّ الََّ
ذَا وَمَا كَانُوا بِآياتِنَا يْ حَدُونَ  ها که دیاان و آیااین خااود را  همان   7؛ نَنْسَاهُمْ كَمَا نَسُوا لِقَاءَ يوْمِهِمْ هَ 

کنیم؛  سرگرمی و بازیاه گرفتند و زندگی دنیا آنان را مغرور کاارد، امااروز مااا آنهااا را فرامااوت ماای 
نیااز    امااام علاای   .گونه که لقای چنین روزی را فراموت کردند و آیات ما را انکار نمودند« همان 

باره خطاب به دنیاپرستان فرمودند: »دنیااا باایش از آخاارت شااما را تصاااحب کاارده و متاااع  این در 
زودر  دنیا بیش از متاع جاویدان آخرت در شما نفوذ کرده و دنیازدگی، قیامت را از یادتان باارده  

 
 .70، ص 4، ج منهاج البراع خویی، الله  حبیب. 1
 .33،حکمت ةالبلاغنهج شریف الرضی،. 2
 .438، ص 2، ج من یيحهرف الفقی . محمد بن علی بن بابویه، 3
 .181، ص 71، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 4
 .167. بقره: 5
 .646، ص 7، ج المستدرک . میرزا حسین نوری، 6
 .51. اعراف: 7
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  1است«. 

 های پيشگيری از دنياگرایی راه 
برای پیشگیری و درمان دنیاگرایی و   ویژه سخنان امیرمؤمنان علی های نورانی اسلام به در آموزه 

 شود. ترین آنها اشاره می دنیاطلبی راهکارهای ارزشمندی ارائه شده است که در ادامه به مهم 
 . تقویت ایمان  1

دستیابی به ایمان و یقین به وجود خداوند و عالم ابدی و نظارت خاادا باار اعمااال انسااان یکاای از  
هددُ فرمااود: »  ترین راهکارهای درمان دنیاگرایی است. امیرمؤمنان علی مهم  ةُ  الزُّ رأ مدأ   2؛ ليقدي   ا  ثأ

رغبتی به دنیا  مره یقین است«. در سخنی دیگر فرمود: »زهد انسان در دنیای فااانی بااه مقاادار  بی 
بنابراین انسانی که به این درجه از یقین برسد کااه دنیااا    3ماند«. یقین او به چیزی است که باقی می 

ماند، فقط عالم ابدی است، تمام تلات و همت خود را برای آن عااالم بااه  فناپذیر و آناه باقی می 
 بندد. وجه به این دنیای زودگذر دل نمی گیرد و به هیچ کار می 

 . یادآوری قيامت 2

ای در اساالام  دهد میان مسائل عقیدتی، هیچ مساائله نگرت اجمالی به آیات قرآن مجید نشان می 
بعد از ایمان به توحید به اهمیت معاد و اعتقاد به حیات بعد از مرگ و حسابرسی اعمال بناادگان و  

 پادات و کیفر و اجرای عدالت نیست. 
چهارم آیات قرآن  آیه دربارۀ معاد در مجموع قرآن مجید که نزدیک به یک  1200وجود حدود 

دهد؛ همانین اینکه تقریباه در تمام صفحات قرآن ذکری از معاد به میان آمااده اساات  را شکل می 
ها و نتااایج  های اواخر قرآن به طور کامل یا عمده، درباره معاد و مقدمات و نشانه بسیاری از سوره 

در بیااانی    گوید، شاهد گویای این ادعاست؛ بااه همااین دلیاال امیرمؤمنااان علاای آن سخن می 
فرمایااد: »هاارک   در سااخنی دیگاار می  4ها  مرگ[ را بسیار یاد کنید«. فرماید: »شکننده لذت می 

همانااین حضاارت فرمااود: »کساای کااه    5یابااد«. های دنیا رهایی می فراوان یاد مرگ کند، از حیله 
 

 .113،خطبه ةالبلاغنهج شریف الرضی،. 1
 .34، ص غررالحکمتمیمی آمدی،   عبدالواحد بن محمد. 2
 .329. همان، ص 3
 .65، ص غررالحکمتمیمی آمدی،   عبدالواحد بن محمد. 4
 .162. همان، ص 5
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   1شود«. بسیار یاد مرگ کند، به مقدار کمی از دنیا راضی می 
 . موعظه  3

 ای کننااده تعیین  بسیار  نقش  عامل،  عالمان  سوی  از  آخرتی  و  اخلاقی  معنوی،  اُمور  تذکر  و  موعظه 

 در  شده غرق  دهند افراد که نشان می  تاریخی  دارد.بسیارند شواهد  دنیاگرایی  و  دنیاپرستی  علاج  در 

 و  کشاایدند  دنیا  پرستش  از  دست  نف ،  صاحب  های انسان  پای موعظه  نشستن  دلیل  به  دنیاگرایی 
ام با شنیدن  مثل  بعضی  و  گرفتند  پیش  در  را  زهد  راه   تسلیم  را  جان   علی  امیرمؤمنان  موعظه  هما

 میاادان  و  فراتاار  واعااظ،  روحااانی  و  معنااوی  اناادازه شخصاایت  هاار  اسا   همین  بر   2کردند.  حا 

در آ ااار موعظااه    امیرمومنان علاای  است.  بیشتر  شنونده  بر  تأ یرت  باشد،  تر پرجاذبه  ات موعظه 
و   4شااود« هااا می شاادن دل » موعظااه مایااه زنده   3باارد«، فرماید: »موعظه غفلاات را از بااین می می 

  5شدن نف  و جلای قلوب است«. »موعظه سبب صیقل 
ها را موعظااه  های دعااوت و هاادایت انسااان با توجه به این آ ار موعظه، خداوند نیز یکی از راه 

کنااد و هاام بااه  ها را موعظااه می قرار داده است؛ همانین در قرآن هم خود در مقام واعظ، انسااان 
گری خااود را انجااام  نمایااد کااه بااا موعظااه، رسااالت هاادایت توصاایه می   رسول گرامی اسلام 

 6دهد. 
دیدند؛ بنااابراین  نیاز نمی نیاز انسان به موعظه در حدی است که حتی پیامبران خود را از آن بی 

کنااد، جبرئیاال بااه ایشااان عرضااه  از جبرئیل درخواست موعظااه می   وقتی رسول گرامی اسلام 
خااواهی زناادگی کاان؛ ولاای باادان کااه خااواهی ماارد و بااه هرچااه  دارد: »یا محمد، هرچه می می 
خااواهی عماال کاان، ولاای  شوی و هرگونه می خواهی دل ببندی ببند، ولی روزی از آن جدا می می 

   7بدان روزی آن را ملاقات خواهی کرد«. 

 
 .315، ص 3، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .544، ص اسرار آل محمد. سلیم بن قی  هلالی، 2
 .200، ص 3، ج شرح غررالحکم. جمال خوانساری، 3
 .29، ص غررالحکمتمیمی آمدی،   عبدالواحد بن محمد. 4
 .72. همان، ص 5
 .125. نحل: 6
 .255، ص 3، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 7
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 نامه کتاب 

 قرآن 

، به کوشش عراقی، قاام: سیدالشااهدا ،  عوالى اللئالى جمهور احسائی، محمد بن علی، ابی ابن  .1
 ق.    1403

  ق.   1413مدرسین،   جامعه  ، قم: انتشارات من یيحهرف الفقی   علی،  بن  محمد  بابویه، ابن  .2

 تا[. الاسلامی،  بی  الاعلام  ، قم: مکتب اللغ   مقايیس  معجم فار ،   بن  احمد  فار ، ابن  .3

اساالامی،   ، قاام: دار الکتاااب درر الکلةةم  و  الحکةةم  غرر تمیمی آمدی، عبدالواحد بن محمد،   .4
  ق.   1410

 ت.   1366تهران،  ، تهران: دانشگاه 3، ج  الحکم  غرر  شرح جمال،   خوانساری،  .5

  ق.   1400الاسلامی،  ، تهران: مکتب البراع   منهاج الله،  حبیب  خوئی،  .6

 ق.   1412الرضی،  الشریف  قم:  ، 1، ج  القلوب  ارشاد محمد،  بن  حسن  دیلمی،  .7

  ق.   1421، بیروت: دار القلم،  مفردات الفاظ قرآن حسین بن محمد،   اصفهانی،  راغب  .8

 ت.   1379، قم: مشهور،  ة البلاغ نهج  حسین،  بن  محمد  رضی،  شریف  .9
العرباای،   التراب  دار احیا   بیروت:  ، 4ج   ، القرآن  تفسیر  فى  التبیان  حسن،  بن  محمد  طوسی،  .10

  تا[.  بی 

  ق.   1407اسلامی،   ، تهران: دار الکتب الکافى  یعقوب،  بن  محمد  کلینی،  .11

 ق.   1403العربی،   التراب  احیا   بیروت: دار  ، بحار الأنوار محمدباقر،  مجلسی،  .12

  1360ایااران،   فلسفه  و  حکمت  اسلامی  انجمن  ، تهران: الشريع   مصباح حسن،   مصطفوی،  .13
  ت. 

  ت.   1375کبیر،   امیر  ، تهران: 2، ج  فارسى  فرهنگ  محمد،  معین،  .14

  ق.   1412البیت،  آل  قم: مؤسسه  ، 7، ج  الوسائل  مستدرك حسین،  نوری،  .15

  ق.   1410فقیه،   مکتبه  ، قم: 2-1، ج  ورام  مجموع  بن عیسی،  مسعود  فرا ، بن ابی  ورام  .16

الهااادی،   قم: نشر  زنجانی،  اسماعیل انصاری  ، ترجم  محمد آل  اسرار قی ،   بن  سلیم  هلالی، 
 ق.   1416



 

 به کميل بن زیاد نخعی   ليه السلام ع   منين ؤ های امير الم توصيه 

 *راضیق مرخانو

 اشاره 
ای از  عنااوان گنجینااه به کمیل بن زیاد نخعی بیان فرمودند، بااه  سخنانی که امیرالمؤمنین، علی 

های جویااای حقیقاات  تواند چرا  راهی برای انسان حکمت و معرفت در دینی عمیا و جامع، می 
گذارند، بلکه در عااین  جا می تنها معانی عمیا و بلندی از خود به و معنویت باشد. این کلمات، نه 

  کنند. در این سخنان، امام سادگی، دعوت به تأمل و اندیشه عمیا درباره زندگی و مسیر آن می 
تنها به عبودیت الهی و نزدیک شدن به خالا یکتااا  پردازد که نه به ارائه اصولی فراگیر در مسیری می 

شود، بلکه برای زندگی در جامعه و برقراری روابط انسانی و اخلاقی نیز تأکیااد فراواناای  منجر می 
 دارد. 

ها هنااوز هاام در  های تکنولوژیااک و فرهنگاای، انسااان در دنیای امااروز، بااا وجااود پیشاارفت 
معنااای زناادگی بااا  جستجوی معنا و هدفی والاتر در زندگی خود هستند. زندگی رحمانی، که بااه 

تنهااا انسااان را در براباار  ها و اصول انسانی و الهاای اساات، روشاای اساات کااه نااه محوریت ارزت 
رساااند. سااخنان  سااازد، بلکااه او را بااه تعااالی و رسااتگاری می هااای زناادگی پیااروز می چالش 

تواند  کند و می به کمیل بن زیاد نخعی، بهترین الگوی این سبک زندگی را ترسیم می  علی امام 
 .ای برای بررسی اصول زندگی ارزشمند و متعالی در نظر گرفته شود عنوان دستمایه به 

به کمیل خواهیم پرداخاات و تاالات خااواهیم    در این نوشتار به بررسی محتوای کلام امام 
 است، مورد تحلیل قرار دهیم. کرد تا ابعاد مختلف زندگی رحمانی را که در این سخنان نهفته 

 کميل بن زیاد کيست؟ 
و مرد شریف و بااا نفااوذی در بااین قااومش و از   علی کمیل بن زیاد نخعی از یاران نزدیک امام 

 

 آموخته حوزه علمیه خواهران و کارشنا  ارشد رشته مطالعات زن و خانواده.دانش* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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بسیاری از مسااائل را بااا    بود که امام   کمیل بن زیاد از اصحاب خاص علی   1بود.  کوفه  عباد 
هااا  کنااد کااه یکاای از آن و دعاهای بسیاری از آن حضرت نقل می  گذاشت. روایات او در میان می 

 2دعای معروف کمیل است. 

 منابع روایت 
انی در کتاااب »تحااف العقااول«، جلااد اول، صاافحه   ، در باااب  171این حدیث را ابن شعبه الحَرا

« آورده  به کمیل بن زیاد « و در ذیل باب »ما روی عاان امیاار المااؤمنین   »وصیت امام علی 
،  74این حدیث را در کتاب »بحار اينوار«، جلااد   است. همانین، علامه محمدباقر مجلسی 

  های ایشااان« و خطبه و حکمت   ، در باب پانزدهم با عنوان »مواعظ امیر المؤمنین 412صفحه  
 .ذکر کرده است 

 کند. این نوشتار، بخشی از متن روایت را بیان کرده و در مورد آن توضیحاتی بیان می 

 معرفت مقدمه حرکت  .  1

مِ فى »  ٍُ إلَّ و أنتأ مُحتا كأ رأ أَ ُِ ما م    ي ٍُ نا كُمأ فأ عر  کاری نیساات مگاار اینکااه  ؛ ای کمیل! هیچ ها إلى مأ
 تو در آن نیازمند شناخت هستی.« 

ترین مولفه در مسیر رسیدن به اهداف، به ما این امکااان را  ترین و ابتدایی عنوان مهم شناخت به 
هااا و موانااع پیاادا کناایم. وقتاای هاادفی را تعیااین  دهد که درک عمیقی از خود، محاایط، چالش می 
کنیم، مرحله اول، شناخت دقیا از آن هدف و دلایل دستیابی به آن است. این شااناخت مااا را  می 

درسااتی  های خااود را بااه ریزی مااؤ ری داشااته باشاایم و منااابع و توانمناادی سازد تا برنامااه قادر می 
هایی کااه در مساایر وجااود دارنااد، بااه مااا ایاان  شناسایی کنیم. همانین، آگاهی از موانع و چالش 

تنها ما را  ها بیابیم. در نهایت، شناخت نه دهد که راهکارهای مناسبی برای غلبه بر آن فرصت را می 
شود در طول مسیر انگیزه و پشتکار لازم را حفظ کناایم.  کند، بلکه باعث می تر می به هدف نزدیک 
 .گذاری در شناخت، کلید ورود به هر مرحله از سفر موفقیت است بنابراین، سرمایه 

شاید این امر در ابتدا، یک امر بدیهی باشد که هر انسانی در رفتارها و زندگی خود این کااار را  
کنند، دیده بیفکناایم تااا  دهد، ولی کافیست به رفتارهای افرادی که در کنارمان زندگی می انجام می 

دهنااد، در  راحتی هاار هاادفی را آینااه راه خااود ماای فقدان این امر را مشاهده کنیم. چه افرادی که به 
 

 .217، ص6، جالطبقات الکبری. محمد ابن سعد، 1
 ، دعای کمیل. مفاتیح الجنان. عبا  محدب قمی، 2
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حالی که اندک شناختی نسبت به آن هدف و نتیجه کار خویش ندارند. بنابراین باید از کسانی کااه  
 اهل دانش هستند و هدف و مسیر را میدانند آموخت: 

ظلمااا  اساات  تاار  اخ اطاار                   اطپ این مرحلق  ااو همرهااو ا اار مکاان      
 1گمراهو

 آموزش شکرگزاری  .  2
یکی از موضوعاتی که اسلام بدان سفارت دارد، آموزت دیگران به رفتارهااای مناسااب اساات کااه  

باشااد. در روایتاای از  توانااد آ ااار بیشااتری داشااته ایاان اماار اگاار غیرمسااتقیم صااورت بگیاارد، ماای 
دْقأ  آمده است: »  صادق امام  ادأ وأ الصدي هدأ جْت  نْكمُ الَ  وْا م  يرأ كمْ ل  ت  نأ لْس 

أ
ير  أ غأ ير  ب  الْخأ اس  ب  َّنَّ اةً ل  كونُوا دُعأ

رأ أ  خیر و نیکو کاری دعوت کنیااد، مااردم بایااد  غیر زبان )بلکه با کردار( خود به مردم را به 2«؛ وأ الْوأ
 « .گویی و پرهیزکاری شما را ببینند کوشش در عبادت و راست 

ای مؤدبانااه و مناسااب، در روایااات  هااای دیگااران بااه شاایوه آموزت غیرمستقیم و تااذکر عیب 
است. دلایل و فواید این رویکرد به چند  عنوان یک روت اخلاقی و تربیتی تشویا شده اسلامی به 

 :مورد کلیدی بستگی دارد 

توانااد بااه حفااظ کراماات و  آموزت غیرمستقیم و تذکر بدون اشاره مستقیم به عیوب فرد، ماای 
دهد و از ایجاد ح   کند. این روت، به فرد احسا  پذیرت و احترام می عزت نف  او کمک می 

 .کند انسداد و شرم جلوگیری می 

جااای دفاااع از خااود و یااا  شااوند فاارد بااه های غیرمستقیم معمولاه باعث می جدای از آن روت 
تواند به یادگیری مااؤ رتر و  های خود بپردازد. این رویکرد می واکنش منفی، به درک و تحلیل عیب 

ا خطاب به کمیل فرمود: »   پذیرت بهتر منجر شود. امام علی  ُِ  ندأ يدْ ا  كُمأ ذأ وْفأ   إ  تأ سدْ امدأ أ  ا  عأ يْتأ طأ
رُک  جدْ

أ
ل  أ أ

ذأ عْظُمأ بد  يأ اکأ فأ وأ هُ س  دأ حْمأ يأ وْيأ أ ل  ل  أ صأ
ذأ ْ  ب 

رْفأ قأ أ وأ ا  زأ ا رأ ى مأ َّأ لََّّ أ عأ د  اأ مأ َْ ا ؛ ای کمیاال!  فأ
ات ساخته شکر گوی تا غیاار تااو  چون غذایت را به پایان بردی با صدای بلند خدا را بر آناه روزی 

 نیز خدا را شکر گویند و به این کار  واب تو بیشتر گردد.« 
خواهند که شکر خدا را پ  از هر طعااام  در این بیان ارزشمند خود به کمیل از او می  امام 

صورت غیرمستقیم آموزت دهند؛ بدین صورت کااه  باشند و این کار را نیز به دیگران به خود داشته 
 

 . حافظ شیرازی. 1
 .105، ص2، ج الکافى. محمدبن یعقوب کلینی، 2
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جای آورند تا دیگرانی کااه بااا او  پ  از به پایان رسیدن غذای خود، با صدای بلند حمد الهی را به 
 هم سفره هستند، یاد بگیرند که این کار را انجام دهند.  

 برکت در مال  .  3

معنای  بوت خیاار فااراوان در  برکت را به   علامه طباطبایی   1معنای فزونی در خیر است، برکت، به 
ای نساابی دانسااته کااه باار ایاان  وی هاام چنااان آن را واژه   2داند مانند  بوت آب در برکااه، چیزی می 

اسا ، خیر در هر چیزی، متناسب با ظرفیت و کارکرد آن است؛ مثلاه برکت در نسل، به فراواناای  
   3فرزندان، و برکت در وقت، اشاره به گستردگی کارهای انسان در زمانی خاص اشاره دارد. 

دلایاال  های خااود هسااتند. ایاان اماار بااه دنبال افزایش  روت و دارایی طور طبیعی به ها به انسان 
سااازی مااالی باارای آینااده  متعددی مانند تأمین نیازهای روزمره، بهبود شرایط زندگی، و ایجاد امن 

ای حااائز اهمیاات وجااود وجااود دارد و آن ایاان اساات کااه  گیرد. اما در این میان، نکته می صورت 
آوری ساارمایه و دارایاای  بسیاری از افراد در تلات برای افزایش  روت خود، بیشااتر باار روی جمااع 

 .نام »برکت« توجه دارند تری به کنند و کمتر به مفهوم عمیا تمرکز می 
های مادی افزایش یابااد، برکاات بااه  آوری دارایی سادگی با جمع تواند به در حالی که  روت می 

عبارت دیگر، ممکاان اساات فااردی  گردد. به ها برمی عما رضایت، آرامش و مفید بودن آن دارایی 
باشد، اما احسا  خوشبختی و آرامش نکند. در مقابل، فردی که دارای منااابع   روت زیادی داشته 

تری  بخش کنااد، ممکاان اساات زناادگی بااا معنااا و رضااایت کمتری است، اما برکت را تجربااه می 
 .باشد داشته 

در این گفتگو، حضرت برای کمیل سه عامل مؤ ر و مهاام در افاازایش برکاات در مااال را بیااان  
 دارند: می 

ا »  ُِ  نأ يْ رأ  كُمأ لْبأ ُُ اأ ال   ى ف   كأ ْ   مأ لزَّ  ى ِيأ  مأ ي أ اأ ب  رأ قدْ لَْأ أِ اأ صدأ ي أ وأ وأ ن  لْمُؤْم  اةأ وأ و اسى اأ ؛ ای کمیاال! مااال  كأ
 رحم کند.« کسی برکت دارد که زکاتش را بپردازد، مؤمنان را یاری رساند و صله 

 رسيدگی به خویشاوندان مؤمن .  4
به کمیل بن زیاد دارند، توجه به خویشاوندان و نزدیکااان   علی یکی دیگر از سفارشاتی که امام 

 
 . 359، 114، 104، ص1، جامثال و حکم. علی اکبر دهخدا، 1
 .173، ص15، جالمیزانتفسیر . محمدحسین طباطبایی، 2
 .281-280، ص7. همان، ج3
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فرماینااد:  گونااه ماای بااه کمیاال باان زیاااد ایاان   با ایمان اساات. در فاارازی امااام المتقااین، علاای 
ا »  ُِ  نأ يْ دْ  كُمأ تأ أ  ز  ابأ رأ لْمُؤْم  أ  قأ ى   اأ َّأ ا   عأ ى   مأ  ْ اهُ   يُعْ وأ ي أ   م  أ   س  ن  لْمُؤْم  مْ   كُْ    وأ   اأ هد  فأ   ب 

أ
رْأ

أ
مْ   وأ   أ يْه  َّدأ فأ   عأ عْْدأ

أ
  وأ   أ

قْ  دَّ صأ ى   يأ َّأ ي     عأ اك  سأ لْمأ ؛ ای کمیل! به خویشان با ایمانت بیش از دیگر مااؤمنین بخشااش کاان و بااا  اأ
 آنان مهرباتر و بر آنان دلسوز تر بات و به تهی دستان صدقه بده« 

ویژه در دین اساالام، از  های مختلف، و به توجه به خویشاوندان و حمایت از ایشان در فرهنگ 
عنوان یک الزام اخلاقاای و اجتماااعی، بلکااه  تنها به ای برخوردار است. این موضوع نه اهمیت ویژه 

آید. یکی از  ماارات کااه  شمار می عنوان یک ابزار مؤ ر برای تقویت روابط انسانی و اجتماعی به به 
باشد، تقویت روابط عاطفی و محباات میااان افااراد و  همراه داشته تواند به توجه به خویشاوندان می 

 نیز تقویت احسا  تعلا به یک خانواده و جامعه است. 
های مالی نیز از مصادیا صااله رحاام  رحم تنها به دیدن و ملاقات کردن نیست، کمک ی صله 

انأ  در سوره نسا  نیز آمده است: »  1رود. شمار می به  نأّ الَّدأّ أ كدأ ا أ إ  أَ الَْأرْ  ب    وأ
لُونأ اءأ سأ ذ   يأ

قُوا الَّأّ أ الأّ ايأّ وأ
يبًا  ق  يْكُمْ رأ َّأ و از خدایی بپرهیزید که )همگی به عظمت او معترفید؛ و( هنگامی که چیاازی از    2«؛ عأ
برید! )و نیز( )از قطع رابطه با( خویشاوندان خااود، پرهیااز کنیااد!  خواهید، نام او را می یکدیگر می 

 زیرا خداوند، مراقب شماست .  
 رو  ق پرسیدن  ر ا یشان ا ی 

 

 تا کق گردد مد  عماار تاا   اای  
 

 هاار کااق گردانااد خ ا یشاااوند رو
 

  و گمااان نوصااان پااییرد عماار او 
 

 کناادهاار کااق او تاارک ااااارب مو
 

 کناادجسم ا د ا   عوااارب مو 
 

 گرچق ا یشان ت   اشااند اخ  اادان
 

  دتر اخ اطااپ رحاام چیاا ی ماادان 
 

 هر کق او اخ ا ی  ا د  یلانق شد
 

 3نام  اخ روی  دی ادسااانق شااد  
 

 های مؤمن زینت .  5
های مااؤمن  برخی از ویژگی   علی یکی از زیباترین فرازهای این حدیث، در جایی است که امام 

ا فرماینااد: » ماای   داند. حضاارت را برای کمیل بن زیاد بیان می  ُِ  ندأ يدْ ُ   كُمأ سدأ َْ أ
ُ    أ َّْيدأ ؤْم      َ  لْمدُ   اأ

 
 .341، ص 4، ج تفسیر نورمحسن قرائتی، .  1
 .1. نسا :  2
 . پندنام . فرید الدین عطار نیشابوری، 3
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اضُُ   وأ لتَّ فُ  جمال   وأ  اأ ف  عأ لتَّ فُ ُ   وأ   اأ رأ ق  ُ   شأ فأ لتَّ هُ   وأ   اأ ز  رْکُ   ع  ال    يأ لْقأ ِ    وأ   اأ ي لْق  ؛ ای کمیل! نیکوترین زینت مااؤمن  اأ
دامنی و شرفش فهم عمیااا دیاان و عاازتش دوری از قیاال و قااال  مومن پاک   فروتنی است و زیبایی 

  مجادله[ است.« 
 کنند: ویژگی مؤمن اشاره می   4به   در اصل در این فراز امام 

اساات، و در   2دادن و خااویش را کوچااک نشااان   1معنااای فرونهااادن بااه  لغاات  : در تواضع .  1
ترنااد، برتاار  از او پایین  مقااام  و  جاااه  انسان، خود را از کسانی که در  معنای آن است که اصطلاح به 

معنای کوچکی کردن و به دیگران ارج نهااادن اساات،  باید توجه داشت که مفهوم تواضع به   3نداند. 
نه خوارکردن خود و زیر بار ذلت رفتن، بنابراین تواضع آن است که انسان خود را از کسانی کااه در  

معنای افتادگی آمده است که آدمی خود را از دیگااران  ترند، برتر نداند و نیز به جاه و مقام از او پایین 
 بالاتر نبیند. 

ا  خوانیم: » می   در حدیثی از رسول خدا  الُوا وأ مدأ ؟! قدأ ة  ادأ بدأ ةأ الْع  وأ لَأ يْكُمْ َدأ َّدأ ى لَأ ِر  عأ ا لد  مدأ
اضُُ   وأ الأ التَّ ؟ قأ ة  ادأ بأ ةُ الْع  وأ لَأ بینم؟ عاارض کردنااد:  را در شما نمی  عبادت  شود که شیرینی چه می  4؛ أَ

 شیرینی عبادت چیست؟ فرمود: تواضع است!« 
 گوید:  گونه می ابوطالب کلیم همدانی از شعرای قرن یازدهم و دوازدهم در وصف تواضع این 

 ت اضااپ پایااق اابااال مندیساات
 

 ااادر ااکساااری سر لندیساات ااق 
 

 در او شاز جهان مسند نشین است
 

 کدامین سر لندی  ی  اخین است 
 

داری، بااه ایجاااد  دامناای و خویشااتن معنااای پاااک به 5فضائل اخلاقی  : عفت از دامنی پاک . 2
ویااژه  بااه  محرمااات  و از انجااام   6شااهوات  وسیله آن از غلبااه اشاره دارد که انسان به  نف   حالتی در 

و حفظ آبرو   نامحرم  داری زن در برابر واژه عفت بر حالت خویشتن  7کند. شهوات حرام دوری می 

 
 . 130، ص13، جالتحقیق فى كلمات القرآن الکريم مصطفوی،،   . حسن1
 .464، ص 4، جترجم  و تحقیق مفردات الفاظ قرآن . حسین بن محمد راغب اصفهانی، 2
 .300، صمعراج السعادف. نراقی، ملا احمد،  3
 .222، ص6، جالمحجة البیهاء. ملامحسن فیض کاشانی، 4
 .85، ص1، ججامع السعاداتنراقی،  . ملامهدی5
 ، ذیل واژه عف. مفردات. راغب اصفهانی،  6
 ، ذیل واژه عفت. لغت نام . علی اکبر دهخدا،  7

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B6%D8%B9_(%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82)#foot-main1
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عفاات در معنااایی عااام باار دوری کااردن از هاار چیاازی    1اساات. دامناای نیااز بااه کااار رفتااه و پاااک 
ُِّ نیست )  حلال  که 

مّا لَنح   2است. ( اطلاق شده الْكفُّ عأ

قاارار داده   عقاال  انسان را مطیع  قوه شهویه  ای نفسانی است که عفت نزد علمای اخلاق، ملکه 
ٍِ » فرمود:  امام باقر 3است.  رْ

ٍ  وأ فدأ ْْ ُ  بأ فَّ ْ  ع  أِ م  فْضأ
أ
شأ ءٍْ أ ُ  ب 

لََّّ دأ اأ ا عُب  خداونااد بااه چیاازی   4؛   مأ
ت شکم و شرمگاه، عبادت نشده است.   « برتر از عفا

ُ  عد    » فرمود:    همانین امیرالمؤمنین  رْجدأ عدا   ، و فأ َّْ ُ  عد   ال نأ ْْ فَّ بأ يرا أعأ بدٍ خأ إذا أرادأ الَُّّ  بعأ
را     حاارام[ و شااهوتش را از    ک هرگاه خداوند خوبی بنده ای را بخواهد، شکمش را از خااورا   5؛ الحأ

 « کار حرام پاك نگه دارد. 
در سااوره توبااه    6معنای تلات و کوشش باارای فهمیاادن اساات. )فهم عمیا(: تفقه به   تفقه .  3

ة   گونه آمده است: » این  نْهُمْ طَائِفَْْ ةٍ مِْْ لَِّ فِرْقَْْ نْ كُْْ ةً فَلَوَْ  نَفَرَ مِْْ وَمَا كَانَ الْمُؤْمِنُونَ لِيَنْفِرُوا كَافََّ
ذَرُونَ  هُمْ يَحْْْ ينِ وَلِيُنْذِرُوا قَوْمَهُمْ إِذَا رَجَعُوا إِلَيْهِمْ لَعَلََّ هُوا فِى الدَِّ شایسااته نیساات مؤمنااان    7«؛ لِيَتَفَقََّ

کنااد )و  ای کااوچ نمی سوی میدان جهاد( کوچ کنند؛ چرا از هر گروهی از آنان، طایفااه همگی )به 
هنگااام بازگشاات  ای در مدینه بماند(، تا در دین )و معارف و احکام اسلام( آگاهی یابند و به طایفه 

سوی قوم خود، آنها را بیم دهند؟! شاید )از مخالفاات فرمااان پروردگااار( بترسااند، و خااودداری  به 
 !کنند 

خواهد مسلمانان را به دو گروه تقسیم کند: گروهی به جهاد بروند و گروهی  در اینجا قرآن می 
معنای »شااناخت  به آموزت تعالیم دین بپردازند. از نگاه همه مفسران، »تفقه« در این آیه شریفه به 

معنای اصطلاحی را کااه تنهااا بخااش  توان تنها فقه به های دینی« است و نمی و یادگیری همه گزاره 
احکام است، از آن فهمید. در زمان شأن نزول آیه، فقه بااه معنااایی کااه بعاادها پیاادا شااد، وجااود  

 نداشت.  

 
 ، ذیل واژه عفت.فرهنگ بزرگ سخنحسن انوری،  . 1
 .، ذیل واژه عففلسان العربابن منظور،   .2
 . 94، 109-108، ص1، جپیشینملامهدی نراقی،   .3
 .79، ص2، ج الکافى. محمدبن یعقوب کلینی،  4
 . 289 ص ، و درر الکلم تصنیف غرر الحکمآمدی، تمیمی عبدالواحد بن محمد .  5
 . 643، صالمفردات فى غريب القرآنراغب اصفهانی، حسین . 6
 . 122. توبه:  7
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  گیاااری جاااویی، ساااخت ساااتیزه  معناااای باااه  لغااات  جااادل در   دوری از مجادلررره: .  4
باااا   حجااات  مقابلاااه  دشااامنی،  داشاااتن بااار آن، شااادت یاااافتن  قااادرت  و  خصاااومت  در 

گویااد:  الحدید معتزلاای نیااز در معنااای جاادال ماای ابی ابن   1است.  مناظره  و  مناقشه  نزاع،  حجت، 
وگویی است که حا در آن قصد نشده باشد، بلکه هدف از آن ا بات رأی و نظر خود باشااد  »گفت 

 2که به مجادله و نزاع بینجامد.« 

وگو و اصاارار  مجادله مذموم یا همان مرا ، مربوط به پافشاری بر اعتقاد شخصی هنگام گفاات 
شود. علت نهی از مجادله را باادبینی و خصااومت  بر حقانیت خود و ا بات اشتباه طرف مقابل می 

 است. میان فرد مجادله گر و برادران دینی بیان شده 
ا » فرمود:  پیامبر گرامی اسلام  قدّ راءأ و إن كدانأ مُح  ركأ المد  اس  مدأ  يدأ ُ  الندّ پارساااترین    3؛ أورأ

 مردمان، کسی است که مجادله را رها کند هرچند حا با او باشد. 
باشد که در ادامااه بااه برخاای از ایاان مااوارد  همراه داشته هایی زیادی به تواند آسیب مجادله می 

 شود: اشاره می 
باارد  مدت، اعتماد متقابل را بین افراد از بین می های مداوم و طولانی تخریب اعتماد: جدال . 1

 راحتی به یکدیگر اعتماد کنند؛ شود که طرفین دیگر نتوانند به و باعث می 

ماارور  دهند و بااه ها، فاصله عاطفی بین افراد را افزایش می اختلافات و جدال  ایجاد فاصله: .  2
 کنند؛ روح می زمان، روابط را سرد و بی 

شااوند و هاار بااار بااا  ها اغلب به یک چرخااه معیااوب تباادیل می جدال  تکرار چرخه منفی: .  3
 دهد؛ سمت نابودی سوق می شوند. این چرخه منفی، روابط را به شدت بیشتری تکرار می 

شدت بر کیفیاات  تواند به کاهش کیفیت زندگی: زندگی در محیطی پر از تنش و جدال، می .  4
 زندگی افراد تأ یر بگذارد و باعث ایجاد استر ، اضطراب و افسردگی شود؛ 

ترین عوامل تخریااب روابااط  های خانوادگی، یکی از مهم تخریب روابط خانوادگی: جدال .  5
 خانوادگی و ایجاد مشکلات روانی برای اعضای خانواده است. 

های دیگر ایاان حاادیث، توسااط مخاطبااان  شود آن است که بخش آناه در این امر توصیه می 
 

 ، ذیل واژه.لغت نام . علی اکبر دهخدا، 1
 .28، ص19، جشرح نهج البلاغ . ابن ابی الحدید، 2
 . 41 ص ،مالىالأ. شی  صدوق،  3
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 مند گردند. مورد مطالعه قرار گیرد و از مضامین عالی آن برای داشتن یک زندگی توحیدی بهره 
 کتابنامه 

 قرآن کریم  
 ة البلاغ نهج 

 ق.   1410، بیروت: دار الکتب العلمیه،  الکبری  الطبقات این سعد، محمد،  .1

 ق.   1416، بیروت: مؤسسه الرساله،  حنبل   مسندابن حنبل، احمد،  ابن  .2

 ق.   1414، بیروت: دار صادر،  العرب  لسان این منظور، محمد بن مکرم،   .3

 ت.   1390، تهران: انتشارات سخن،  فرهنگ بزرگ سخن انوری، حسن،  .4

، الحسن بن علیا بن الحسین، ا  .5 انیا ، تهااران: دارالکتااب اساالامیه،  العقةةول تحف بن شعبه الحَرا
 ت.   1384

 . ت   1375: انتشارات صدر،  ، تهران انوار العرفان فى تفسیر القرآن داورپناه، ابوالفضل،   .6

 ت.   1383، تهران: امیرکبیر،  امثال و حکم اکبر،  دهخدا، علی  .7

 ق.   1413، بیروت: دار الکتاب العربی، ایسلام   تاريخ الله بی، محمد بن احمد،  .8

: انتشااارات  ، تهااران ترجم  و تحقیق مفردات الفةةاظ قةةرآن راغب اصفهانی، حسین بن محمد،  .9
 . ت   1375،  مرتضوی 

 ق.   1385فروشی داوری،  ، قم: کتاب الشرايع   علل صدوق، علی بن محمد،    .10

، بیروت: مؤسسه ايعلمی للمطبوعااات،  فى تفسیر القرآن   المیزان طباطبایی، محمدحسین،     .11
 .ق   1390

  1378، ، تهااران: انتشااارات اساالام اطیب البیان فى تفسیر القةةرآن طیب، سید عبدالحسین،     .12
 ت. 

 ت.    1386، تهران: انتشارات زوار،  پندنام  عطار نیشابوری، فرید الدین،    .13

، قاام: انتشااارات جامعااه  المحجة البیهاء فةةى تهةةذيب ایحیةةاء فیض کاشانی، ملامحسن،    .14
 ق.    1383مدرسین،  

 ت.   1383هایی از قرآن،  تهران: مرکز فرهنگی در   ، تفسیر نور قرائتی، محسن،     .15

 ت.   1376، قم: دار الحدیث،  عیون الحکم و المواعظ لیثی واسطی، علی بن محمد،     .16

 ق.   1403، بیروت: دارالاحیا  التراب العربی،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،     .17

 . الجنان مفاتیح محدب قمی، عبا ،   .18

https://fa.wikifeqh.ir/%D8%AA%D9%88%D8%A7%D8%B6%D8%B9_(%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82)#foot-main49
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و سةةاير مفسةةرين   شةةیخ طوسةةى  از نظر  نمون  بینات در شأن نزول آيات  محقا، محمدباقر،    .19
 ت.    1361، تهران: انتشارات اسلامی، خاص  و عام  

، بیااروت: دارالکتااب  فةةى تمییةةز الصةةحاب    الإصةةاب  این حجر عسقلانی، ابوالفضل احمااد،     .20
 ق.   1410العلمیه،  

 . 1385، تهران: ذهن آویز، حافظ   ديوان الدین،  محمد شیرازی، شم     .21

 ق.   1416، تهران: وزارت ارشاد،  التحقیق فى كلمات القرآن الکريم ، مصطفوی، حسن    .22

تنظاایم احمااد علاای بابااایی،   ، برگزيدف تفسیر نمون  شیرازی، ناصر و جمعی از فضلا، مکارم    .23
 ت.   1386تهران: دارالکتب اسلامیه، 

، مقدمه محمد نقاادی، قاام: انتشااارات  معراج السعادف نراقی، احمد بن محمدمهدی، کتاب    .24
 تا. هجرت، بی 

، مصااحح محمااد کلانتاار، بیااروت: مؤسسااه الا علماای  جةةامع السةةعادات نراقی، مهاادی،     .25
 م.   1967للمطبوعات،  



 

 وچهارم صحيفه سجادیه اوصاف ماه رمضان در دعای چهل 

  *الاسلام والمسلمین مامدحسین ادشاریحجت

 اشاره 
ماه رمضان، ماه بندگی و رحمت الهی، فرصتی استثنایی است که خدای متعال در هر سال باارای  

ای باارای  بندگان خود قرار داده است تا با خودسازی، تقویت معنویت و نزدیکی به خداوند، زمینه 
داری، دعا و عبادت،  تغییر و تحول در زندگی خود فراهم کنند. مسلمانان در این ماه مبارک با روزه 

پردازنااد. رمضااان نااام یکاای از  به تجدید عهد خویش با خالا یکتا و تقویت ارتباط خود با او می 
های آساامانی  در این ماه کتاب   .های قمری و تنها ماه قمری است که نامش در قرآن آمده است ماه 

  1قرآن کریم، انجیل، تورات، صحف و زبور نازل شده است. 
هااا  ترین متون دعایی است، منبعی غنی از آموزه که یکی از مهم   صحیف  سجادي  در این راستا،  

 .آید شمار می   و مضامین روحانی درباره این ماه شریف به 

تنها دربرگیرنده دعاهااایی بااا مضااامین  ، نه العابدین بهای امام زین ا ر گران  صحیف  سجادي  
دهااد. در  بخشی دربارۀ معانی و فلسفه عبادت نیااز ارائااه می است، بلکه بینش عمیا و الهام   عالی 

ریزی باارای خودسااازی  دعاهای این کتاب، مضامینی هماون رحمت، بخشااش، توبااه و برنامااه 
عنااوان اباازاری باارای  دهندۀ جایگاااه دعااا بااه  خوبی نشان شود. این دعاها به روشنی مشاهده می به 

 .شدن به خداوند و درک معنای واقعی بندگی هستند نزدیک 
  محمااد کند و آن را زبااور آل با عنوان قرآن صاعد یاد می   صحیف  سجادي  از    خمینی   امام 

تاارین  فرماید: »صحیفه کامله سجادیه، نمونااه کاماال قاارآن صاااعد اساات و از بزرگ نامد و می می 
مناجات عرفانی در خلوتگاه ان  است که دست ما کوتاه از نیل بااه برکااات آن اساات؛ آن کتااابی  

 

 آموخت  حوزه علمیه و دانشجوی دکتری.دانش *
 .628، ص 2، ج الکافى. محمدبن یعقوب کلینی، 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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ه نشاائت  گرفته و طریقااه ساالوک اولیااای باازرگ و اوصاایای  اساات الهاای کااه از سرچشاامه نوراللاا 
   1آموزد«. الشأن را به اصحاب خلوتگاه الهی می عظیم 

  صةةحیف  سةةجادي    45و    44مضامین اصلی بیان توصیفات ماه رمضااان را بایااد در دو دعااای  
پردازد. از  سنگ می وچهارم این کتاب شریف و گران جستجو کرد. این نوشتار به تبیین دعای چهل 

وقت فرارسیدن ماه رمضان« نام برده شده اساات. باار  به نام دعای »به   صحیف  سجادي  این دعا در 
اسا  مفاهیم عالی این دعا، ماه رمضان، فرصتی برای تقویت هویاات دیناای و معنااوی و ایجاااد  

 تر با دیگر مؤمنان است. پیوندهای نزدیک 

 اوصاف ماه مبارک رمضان 
در این دعا پ  از حمد الهی از اینکه ایشان را در زمره شکرگزاران قرار داده اساات،    امام سجاد 

های خااود را از خاادای متعااال  پااردازد و درنهایاات خواسااته های این ماااه عزیااز می به بیان ویژگی 
هْرأ  خوانیم: » طلبد. در فراز ابتدایی این دعا می می  هُ شدأ هْرأ ِ  شدأ بُ َّْ أ السد  ْ  ي  أِ م  عأ ذ   جأ

ََّّ   الَّ مْدُ ل  وأ الْحأ
ا    يدأ هْرأ الْق  ، وأ شدأ يو  تمْحد  هْرأ الَّ ، وأ شدأ ور  هدُ َّْ هْرأ ال ، وأ شدأ سْلَأ   هْرأ الْإ  ا   وأ شأ يأ هْرأ الصي ، شأ انأ ضأ مأ ؛ و خاادا را  رأ

کننده،  ها، ماه خود، ماه رمضان را قرار داد؛ ماه روزه و ماه اسلام، ماه پاک سپا  که از جمله آن راه 
 ماه آزمایش، ماه قیام به عبادت«. 

 شود. در فراز اول این دعا، پنج ویژگی برای ماه رمضان بیان شده است که در ادامه بررسی می 
يَام  . ماه رمضان ماه روزه 1  داری: شَهْرَ الصِّ

های سااال قمااری  هایی که برای این ماه بیان شده است و در دیگر ماه یکی از احکام الهی و ویژگی 
يْكُمُ  فرماید: » داری است. خدای متعال می وجود ندارد، وجوب روزه  بَ عَلَْْ ذِينَ َمَنُوا كُتِْْ هَا الَّ يَا أَيُّ

قُونَ  كُمْ تَتَّ ذِينَ مِنْ قَبْلِكُمْ لَعَلَّ يَاُ  كَمَا كُتِبَ عَلَى الَّ ر و لازم    2؛ الصِّ ای اهل ایمان، روزه باار شااما مقاارا
ر و لازم شد تا پرهیزکار شوید شده است؛ همان   «. گونه که بر پیشینیان شما مقرا

 و معشاا اق خمااانوحادظ منشااین  ااو مااو  
 

 3کق ایام گ  و یاسمن و عید صاایام اساات  
 

گرفتن عامل مهمی باارای  مفسران قرآن کریم با توجه به عبارت »لعلکم تتقون«، معتقدند روزه 

 
 . 209، ص 21، ج صحیف  امام خمینى الله خمینی،. سیدروح1
 . 183. بقره: 2
 . حافظ شیرازی. 3
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روایتاای را دربااارۀ علاات وجااوب روزه نقاال    الشةةرايع عِلل در    شی  صدوق   1رسیدن به تقواست. 
کند که فلسف  روزه، چشاندنِ سختی و رنج گرسنگی به  روتمندان جامعه برای ترحم به فقیران  می 

در فلسف  وجوب روزه، به یادآوری روز قیامت و توجه بااه    رضا  در روایتی دیگر از امام  2است. 
داننااد  های وجااوب روزه می برخی نیز سلامتی بدن را از دیگر فلسفه  3سختی آن اشاره شده است. 

حّوا و آن را به روایت »  صد    امااام عسااکری   4کننااد. ( مسااتند می « )منسوب به پیامبر صوموا يأ
ه کند«. دربارۀ چرایی وجوب روزه می   5فرمایند: »تا  روتمند درد گرسنگی را دریابد و به فقیر توجا

ت روزه را پرسید، امام فرمود: »خداوند روزه را واجب کرد تااا   هشام از حضرت صادق  علا
غنی و فقیر با هم مساوی باشند. و بدان جهت که غنی رنج گرسنگی را لم  نکاارده تااا بااه فقیاار  

آوردن آن را داشته است؛ بنابراین خاادا خواسااته  دست رحم کند و هرگاه چیزی خواست، قدرت به 
است میان بندگانش یکنواختی به وجود آورد و خواسته است  روتمند طعم گرسنگی را باشااد، و  

م نمی   6کرد«. اگر جز این بود،  روتمند بر مستمند و گرسنه ترحا
 رم ااان شااهر عشااق و عردااان اساات

 

 رم ااان  ااار داای  و احسااان اساات 
 

 رم ااااان چاالچااااراج نااا راداااشان
 

 در شبااااستان الاااای اناااسان اساات 
 

 داری عاشااااا خناااادزمااااااز شااای
 

 ماااز  اایاادار ااان وجاادان اساات 
 

 مااااااز اشااااز و اااارون و نالااق و آز
 

 راز  رگااااشت هاااار پااااشیمان اساات 
 

 رم ااان چااشمااااق عاطااااای اااااادا
 

 ماااز عفاا  و گیشاات و  فااااران اساات 
 

 رماا ااااان شااااااساری اخ طاا  اااو
 

 7ای اخ  ااهشااات رضاا ان اساات ردق 
 

 
طباطبایی،   .1 سیدمحمدحسین  به:  ج  المیزاننک  ص  2،  شیرازی،  8،  مکارم  ناصر  نمون ؛  ج  تفسیر  ص  1،   ،

 .624ا623
 .378، ص 2، ج علل الشرايع. شی  صدوق، 2
 . 116، ص 2، ج عیون اخبار الرضا. همو، 3
 .  33-32. حسین سوری لکی، »فلسفه وجوب روزه«، ص 4
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م  2
َ

سْلا  
ْ

 . ماه اسلام: وَ شَهْرَ الْ

علامه طباطبااایی دلیاال    1بودن است. شرط و تسلیم محض و قید اسلام به معنای اطاعت کلی و بی 
کند که انسان در ایاان دیاان، تساالیم اراده خاادای ساابحان  گونه بیان می گذاری دین اسلام را این نام 

شاادن در درگاااه الهاای اساات؛ همانااین  ماه رمضان، ماه تحقا اسلام، یعنی همان تسلیم   2است. 
گااذارد و  شدن در براباار اراده الهاای در آن بیشااتر خااودت را بااه نمااایش می ماهی است که تسلیم 

یابااد. در  الله در آن تحقااا می افتد و صاابغة رنگی بیشتری میان همه مسلمانان جهان اتفاق می یک 
شوند و عمل عبااادی  رنگ می پوست و سفید و ... همه به یک این ماه فقیر و غنی، دارا و ندار، سیاه 

 گذارند.  واحدی را همگان به نمایش می 

دار در این ماه بااا تطهیاار بیاارون و درون  این ماه به حقیقت ماه اسلام است؛ چراکه انسان روزه 
 یابد.  شود و امر تسلیم در درگاه الهی در او تحقا می خود تبدیل به مسلمانی واقعی می 

 رضااا دادم  ااق عشااق او اگاار  ااار  کنااد جااانم 
 

 کق جان صد چ  من  ادا ددای عشاق جاناانم  
 

  ق خام عشق او ساخم کق خام  مارهم جانسات 
 

 3   ق داج درد او ساخم کاق درد اوسات درماانم  
 

هُور  3  . ماه پاکی و پاکيزگی: وَ شَهْرَ الطَّ

تواند با تقوای در گفتااار و عماال، درون و بیاارون خااویش را  ماه رمضان، ماهی است که انسان می 
تنها از گناهان، حتاای از شاارک خفاای  تواند دل را نه تطهیر کند. این ماه دارای ظرفیتی است که می 

دار فااراهم اساات. بنااابراین مااراد از  ای در ماه مبارک رمضان باارای فاارد روزه پاک کند. چنین زمینه 
ها و کثافات ظاااهر و باااطن  شدن از هر چیزی است که موجب ناپاکی شدن و پاک طهارت، خالی 
 4آدمی می گردد. 

هااا  کردن نف  از هم  آلودگی اولین شرط نیل انسان به مراتب بالای سیروسلوک معنوی، پاک 
کنااد کااه بااا توبااه و  تر می یافتنی و گناهان است و ماه مبارک رمضان این توفیا را برای انسان دست 

 داری و انجام عبادات، خود در مسیر کمالات الهی قرار دهد. روزه 

 
 .256، ص خدا و انسان در قرآنایزوتسو،  توجیهی کو .1
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 .147. دیوان منصور حلاج، غزل 3
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 م اناااپ تاااا نلرداناااو خ اااا د دور
 

 1درون اانااااق دل نایااااد  ناااا ر 
 

هاساات. بنااابراین اگاار بااا خااانواده، فامیاال،  اخلاق و رفتارهای بد انسااان از جملااه از آلودگی 
خواهی کناایم و  ایم، عااذر ایم و آنهااا رنجانااده همسایگان و دوستان و نزدیکان خود بدرفتاری کرده 

ایم، باید در این ماه نورانی جبران  حلالیت بطلبیم. اگر در انجام وظایف شرعی خود کوتاهی کرده 
بَُّ  های پاک را دوساات دارد: » هاست و خداوند انسان کنیم. ماه مبارک رمضان، ماه پاکی  هُ يُحِْْ وَاللََّ

رِينَ  هَِّ  و خداوند پاکیزگان را دوست دارد«.   2؛ الْمُطََّ
يص  4 تمْح 

َّ
 . ماه تمحيص )آزمون الهی(: وَ شَهْرَ ال

هُ  فرمایااد: » گرداندن از هرگونه عیب است. خداونااد می »تَمحِیص« به معنای پاک  َ  اللََّْْ يُمَحَِّ وَلِْْ
ذِينَ َمَنُوا وَيَمْحَقَ الْكَافِرِينَ  و تا خداوند، افراد باایمان را خالص گرداند  و ورزیااده شااوند[؛ و    3؛ الََّ

   .تدریج نابود کند« کافران را به 
های نماااز جمعااه دربااارۀ مفهااوم ایاان فااراز  رهبر معظم انقلاب در بیانات خااویش در خطبااه 

کردن. مقصااود ایاان  فرمایند: »این ماه، ماه تمحیص است. "تمحیص" یعنی چه؟ یعنی خالص می 
شدن است و اگاار درساات نگاااه  است که در این ماه، ناب و خالص شویم ... این ماه، ماه خالص 

تر اساات. مااا بااا همااین روزه و  شدن، آسااان های دیگرِ خالص شدن در این ماه از راه کنیم، خالص 
 4توانیم خودمان را خالص کنیم«. کردن با نف ، می مبارزه 

يَام  5 ق 
ْ
 . ماه قيام: وَ شَهْرَ ال

های مااادی اساات کااه بااا گاارفتن گریبااان  های نفسانی خواسااته ماه رمضان، ماه قیام علیه خواسته 
های نفسانی قیام کرد و با اباازار مجاهااده  رو باید علیه خواسته این انسان، او را زمینی کرده است؛ از 

ترین  علیااه شاایاطین بااه مبااارزه برخاساات. حکوماات غرایااز و شااهوات باار انسااان، خطرناااک 
کشاااند. مبااارزه بااا  کند و بااه پسااتی و رذالاات می اختیار می هاست که آدمی را اسیر و بی حکومت 

ای اسااتوار نیاااز  نامند، به پااایمردی و اراده سلطه شهوات نف  که در اسلام آن را »جهاد اکبر« می 
 دارد. 

 
 .66-65، ص گلشن راز. محمود شبستری، 1
 .108. توبه: 2
 .141عمران: . آل 3
 . 11/1373/ 14های نماز جمعه، . خطبه 4
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داری خویش که دوری از خوردن و آشامیدن و نیز خودداری از برخاای تمتعااات  انسان با روزه 
کنااد. تماارین  جنگد و در برابر غرایز خود مقاوماات می های خویش می جنسی است، با خواهش 

تواند اراده و تصاامیم را در انسااان نیرومنااد  های است، می ها و حرام این عمل که اجتناب از حلال 
 ها رهاند. کند و جان او را از قید حکومت و سلط  هواها و خواهش 

واهُ فرماید: » می   امیرالمؤمنین  قأ هدأ َّدأ ْ  غأ اس  مدأ وأ  الندّ واهُ وأ اقدْ دأ هدأ ْ  جاهدأ اس  مدأ ُِ النَّ فْضأ   1؛ اأ
بهترین مردم کسی است که با هوای نف  مبارزه کند؛ و نیرومندترین آنان کسی اساات کااه باار آن  

 «. پیروز شود 

 ها برتری ماه رمضان بر دیگر ماه 
انأ  دارنااد: » گونه بیان می در توصیف این ماه عزیز این   در فراز دیگری از این دعا امام سجاد  بدأ

أ
ت فأ

رَّ  حدأ ، فأ ة  هُورأ شدْ ِ  الْمأ ائ  ضأ ، وأ الْفأ ة  وْفُورأ ات  الْمأ ُ  م  أ الْحُرُمأ أِ لأ عأ ا جأ مأ هُور  ب  ى سانر الش  َّأ ُ  عأ تأ يَّأ ض  ا  فأ يد   مدأ  أ ف 
ناً لَأ  يي قْتاً بأ ُ  وأ أِ لأ عأ اماً، وأ جأ كْرأ بأ إ  ار  شأ مأ وأ الْمأ اع  أْ ي   الْمأ رأ ف  جأ أَ اماً، وأ  عْظأ ه  إ  يْر  ى غأ َِّ ف  أَ أ

زَّ    أ َِّ وأ عدأ يزُ جدأ نُج 
ندْ ُ  رأ عأ خَّ نْ نُؤأ

أ
ُِ أ قْبأ ُ ، وأ لَأ نأ بَّْأ دَّ أ قأ نْ نُقأ

أ
هااای  هااای دیگاار باار اسااا  احترام ات را باار ماه ؛ پ  برتری أ

هایی که بین مردم مشهور است، آشکار کرد؛ پاا  آناااه را در  زیادی که برایش قرار داد و فضیلت 
ها را محااض  ها و آشامیدنی های دیگر حلال بود، برای بزرگداشت این ماه حرام کرد و خوراکی ماه 

هااای  داشت آن ممنوع فرمود؛ و بر آن وقتی واضح و روشن قاارار داد و آن نهمااین ماااه از ماه گرامی 
پذیرد که  دهد از آن وقت معین، پیش افتد؛ و نمی اجازه نمی  -وعزا جلا -قمری است که حضرتش 

 از آن پ  افتد«. 
کنااد کااه  های این ماه گراماای اشاااره می حضرت در این بخش از دعا، به یکی دیگر از ویژگی 

تااوان باارای برتااری ایاان ماااه  های دیگر سال است. دلایل بساایاری را می برتری این ماه در میان ماه 
 برشمرد؛ از جمله اینکه این ماه، ماه بخشش گناهان است.  

»رمضان« در لغت از »رمضا « به معنای شدت حرارت گرفتااه شااده و بااه معنااای سااوزاندن  
پیااامبر    .اند شود، به این ماه مبارک، رمضان گفته چون در این ماه گناهان انسان بخشیده می   2است. 

نوبأ فرمایند: » می  اکرم  ضُ الذ  رمأ ضانُ لَنُّ  نأ مأ ماه رمضااان بااه ایاان نااام خوانااده    3؛ إنّما سُمي أ الرَّ

 
 . 4903، حدیث 242، ص  غرر الحکم  ابوالفتح تمیمی آمدی، .1
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 سوزاند«.  شده است، زیرا گناهان را می 
تواند آن باشد که این ماه در روایات اسلامی ماااه خاادا و  یکی دیگر از دلایل برتری این ماه می 

خوانده شده اساات و خداونااد متعااال از بناادگان خااود در ایاان ماااه    میهمانی امت پیامبر اکرم 
فرمایند: »ماه رجب ماه خدا و ماه  می  کند. پیامبر اکرم درنهایت کرامت و مهربانی پذیرایی می 

شعبان ماه من و ماه رمضان، ماه امت من است؛ هاارک  همااه ایاان ماااه را روزه بگیاارد، باار خاادا  
واجب است که همه گناهانش را ببخشد، بقیه عمرت را تضمین کند و او را از تشاانگی و عطااش  

 1دردناک روز قیامت امان دهد«. 

 فضيلت یک شب از ماه رمضان بر هزار شب  
ى  دارند: » در فراز دیگری از این دعا بیان می  امام سجاد  ال  يدأ ى لأ َّأ ي   عأ ال  يأ ْ  لأ ةً م  دأ  َ ا ًُ وأ يَّْأ أِ لأ ضَّ ثُمَّ فأ

  ، دْر  أُ الْقدأ يَّْأ ا لأ اهأ مَّ هْرٍ، وأ سأ لْف  شأ
أ
لَ   ﴿ أ رٍ سَْْ هِمْ مِنْ كُلِّ أَمْْْ ُِ فِيهَا بِنِذْنِ رَبِّ و لُ الْمَلَئِكَةُ وَ الرُّ مُ  ﴾،  تَنَزَّ ائد  دأ

ائ     ضأ ْ  قأ مأ م  كأ َْ أ
ا أ مأ ْ  عبا ده ب  اءُ م  شأ ْ  نأ ى مأ َّأ جْر  عأ ى طَُُّو   الْفأ لأ ُ  إ  كأ رأ هایش را باار  ؛ پ  یکی از شب الْبأ

های هزار ماه برتااری داد و آن را شااب قاادر نامیااد. فرشااتگان و روح در آن شااب بااه دسااتور  شب 
شوند.  ها و آوردن هر خیر و برکتی و حساب هر کاری نازل می پروردگارت، برای تعیین سرنوشت 

کنده از سلامت و رحمت، برکتش تا سپیده  دم بر هر ک  از بندگانش که بخواهد، از  شبی است آ
 طریا قضایش که محکم و استوار کرده، پیوسته و دائمی است«. 

خدای متعال از باب مهربانی و لطفاای کااه بااه بناادگان خااود دارد، شااب قاادر را کااه یکاای از  
های سال است، در این ماه قرار داده است و ارزت عبادت در این شااب را بااه  ترین شب باعظمت 

 .برد که برابر با عبادت هزار شب است ای بالا می اندازه 

شاید در ابتدا این امر هماون شااعار دانسااته شااود یااا برخاای آن را از ساار احسااا  بداننااد،  
دهندۀ واقعیتی است در عااالم  که این کلام از سوی خدای متعال بیان شده است که نشان درحالی 

ای است کااه  که در بیان وحی ساری و جاری شده است. درواقع عظمت و مقام این شب به اندازه 
 بهره معنوی و اجر اخروی آن از هزار شب بیشتر و بالاتر است. 

ای  هااای متفاااوتی بیااان شااده اساات؛ از نظاار عااده گذاری شب قاادر، احتمال دربارۀ دلیل نام 
سال در ایاان  ها و اندازه و تقدیر رویدادهای یک ، چون مقدرات انسان هماون علامه طباطبایی 
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ایاان دیاادگاه از نظاار بزرگااانی دیگاار هماهنااگ بااا    1نامند. شود، آن را شب قدر می شب تعیین می 
 2تر و بهتر دانسته شده است. روایات و معروف 

 کند: گذاری شب قدر سه احتمال را مطرح می درباره دلیل نام   خمینی امام 
چون صاحب شرف و منزلت است و قرآنِ صاحبِ قدر توسط مَلکِ صاااحبِ قاادر    نخست: 

 بر رسولِ صاحبِ قدر و برای امت صاحبِ قدر نازل شد، آن را لیلةالقدر گویند؛ 
 گیرد، شب قدر نامیده شده است؛ : چون در این شب تقدیر امور و ارزاق مردم انجام می دوم 

   3: زمین به دلیل حضور تعداد زیاد ملائکه تنگ شود؛ به همین دلیل آن را قدر گویند. سوم 
گوید شاید »لیلة القدر« برای آن صاحب »قاادر«  داند و می وجه دوم را بهتر می   امام خمینی 

 4نبیا خاتم و شب وصول عاشا حقیقی به محبوب خود است.  شده است که شب وصال 

که قدر این شب را بداند، پرشور و دلداده باید با عبادت و بیداری، با سوز و گداز، با تضاارع  آن 
خواهااد، از  و زاری، خودت را بااه داماان معشااوق برساااند و هاار آناااه باارای دنیااا و آخاارتش می 

 .کند محبوبش طلب کند؛ چراکه خدای متعال امید کسی را در این شب ناامید نمی 

م ت حیااد شاارا م دادنااد  شی ادر اخ اااُ
 

 لی   دم آب اخ مو نااا م دادناادتشنق 
 

 العط  گفتم و ن شیدم اخ آن  ادز ناااب
 

 تا نجا  اخ عط  روخ حسااا م دادنااد 
 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

الدین ابااوعمرو، بیااروت: دار الفکاار،  ، تحقیا: شااهاب معجم مقايیس اللغة فار ، احمد،  ابن  .1
 ق.   1415

 .ق   1405، قم: ادب الحوزه،  ، لسان العرب منظور، محمد بن مکرم ابن  .2

، ترجمه: احمد آرام، تهران: نشر فرهنگ اساالامی،  خدا و انسان در قرآن ایزوتسو، توجیهی کو،   .3
 ت.   1374

 ق.    1375، قم: دار الکتب الاسلامی، غررالحکم و دررالکلم تمیمی آمدی، ابوالفتح،   .4

 
 .331، ص 20، ج المیزان فى تفسیر القرآن. سیدمحمدحسین طباطبایی، 1
 . 187، ص 27، ج تفسیر نمون . ناصر مکارم شیرازی، 2
 .324، ص آداب الصلافالله خمینی، سیدروح  .3
 .326. همان، ص 4
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، به اهتمام محمد قزوینی و دکتر قاساام غناای، قاام:  حافظ  ديوان الدین،  حافظ شیرازی، شم   .5
 ت.   1386نشر کومه،  

 ق.   1409،  البیت ، قم: مؤسسه آل وسائل الشیع  حر عاملی، محمد بن حسن،  .6

  1378،  ، تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آ ار امااام خمیناای آداب الصلوة الله، خمینی، سیدروح  .7
 ت.  

 .  1370، ، تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آ ار امام خمینی نور   صحیف  ااااااااااااااا،   .8

  1412، بیااروت: دار الشااامیه،  فى غريب القرآن   المفردات راغب اصفهانی، حسین بن محمد،   .9
 ق. 

 ت.   1379،  228سوری لکی، حسین، »فلسفه وجوب روزه«، پاسدار اسلام، ت   .10

، تحقیا: مهدی لاجوردی، تهران: نشاار  عیون اخبار الرضا شی  صدوق، محمد بن علی،   .11
 ق.   1378جهان، 

اکباار غفاااری، قاام: انتشااارات  ، تحقیا و تصااحیح: علی من یيحهرف الفقی  ااااااااااااااا،  .12
 ق.   1413اسلامی، 

، قم: دفتر انتشارات اساالامی جامعااه  المیزان فى تفسیر القرآن طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .13
 ق.    1417مدرسین حوزه علمیه،  

 .ق   1406، بیروت: دار المعرفه،  مجمع البیان فى تفسیر القرآن طبرسی، فضل بن حسن،  .14

 .ت   1375، تهران: مرتضوی، مجمع البحرين طریحی، فخرالدین،   .15

 .تا[ ، بیروت: دار احیا التراب العربی،  بی التبیان فى تفسیر القرآن طوسی، محمد بن حسن،  .16

اکبر غفاری و محمااد آخوناادی،  ، تحقیا و تصحیح: علی الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،  .17
 ق.   1407تهران: دار الکتاب الاسلامیة،  

 ق.   1403، بیروت: دار الاحیا  التراب العربی،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .18

، تهااران: وزارت فرهنااگ و ارشاااد  التحقیةةق فةةى كلمةةات قةةرآن الکةةريم مصطفوی، حساان،   .19
 ت.   1374اسلامی، 

 ت.   1375، تهران: دار الکتب الاسلامیه،  نمون   تفسیر مکارم شیرازی، ناصر،  .20

، ترجمه: انشا الله رحمتاای، تهااران: جااامی،  های اسلام ها و واقعیت آرمان نصر، سیدحسین،   .21
 ت.   1382





 

 السلام علیهم نگاهی به سلامت و بهداشت در سيره معصومان  

 * الاسلام والمسلمین یداللق مودسوحجت

 اشاره 
هااای نقلاای دیاان  سلامت و بهداشت در امور زندگی از موضوعاتی است که افزون بر عقل، آموزه 

اسلامی باارای ساالامت و بهداشاات    1گان  ناپذیری دارند. اساساه احکام پنج نیز به آن توصی  وصف 
و رعایاات بهداشاات نیااز بخشاای از ایمااان برشاامرده شااده    2جسم و جان بشر تشریع شده اساات 

ای داد، دوساات دارد ا اار آن را  فرمود: »خدای سبحان هرگاه نعمتی به بنده   امام صادق   3است. 
ات را ساافید  بو، خانه بر او ببیند. پرسیدند: چگونه؟ پاس  داد: لباسش را پاکیزه، خودت را خوت 

در این نوشتار موضااوع ساالامت و بهداشاات در    4ات را جارو و تمیز کند«. و آستانه و حریم خانه 
 شود. در چند محور بررسی می  سیرۀ معصومان 

 مفهوم بهداشت 
»نظافت« نیااز   در زبان عربی از واژه   5مقصود از واژه »بهداشت«، پاکیزگی و حفظ سلامت است. 

رود و  های گوناگون به کااار ماای امروزه واژۀ سالم درباره پدیده   6شود. برای بهداشت به کار برده می 
شااود؛ باارای نمونااه ایاان واژه دربااارۀ  ای دارای سلامتی، تندرست یا سالِم گفتااه می به فرد یا پدیده 

 

 و مدرا  مرکز تخصصی تربیت مدر  حوزه علمیه قم.علمیه  حوزه  چهارسطح  *
 . وجوب، حرمت، استحباب، کراهت و اباحه. 1
، 484ا    283، ص  2، ج  علل الشرائع؛ شی  صدوق،  1، ح  210، ص  12، ج  الکافى. محمد بن یعقوب کلینی،  2

 . 1باب العلة التي من أجلها حرم الله تعالی ...، ح 
 . 291، ص 59، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
 .41، ص مکارم ایخلاق . حسن بن فضل طبرسی، 4
 . 153، ص فرهنگ زبان فارسى. مهشید مشیری، 5
 ، واژه نظف.2057، ص 2، ج فرهنگ بزرگ جامع نوين. احمد سیاح، 6

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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رود و مقصااود از  ، فضا، محیط زیست، اقتصاد، صنعت، فرهنگ، اجتماع و ... به کااار ماای انسان 
 در مورد انسان است.  این واژه در اینجا 

 اهميت بهداشت 
ای  رسانی به آن، اهمیت ویااژه بهداشت و حفظ سلامتِ نف  و مراقبت از بدن و نیز پرهیز از زیان 

فرمااود:    ویژه در روایات بر آن تأکید شده است؛ از جمله پیااامبر های دینی به دارد که در آموزه 
اف »  ى مُعدأ مْسدأ

أ
حأ وأ أ صْبأ

أ
ْ  أ ا: مأ نْيأ ُُ فى الد  عْمأ ي   الني َّأ تْ عأ مَّ دْ يأ قأ هُ ثألَثم فأ نْدأ ى وأ ع  مْسأ

أ
حأ وأ أ صْبأ

أ
ْ  أ ىً فدى  مأ

 ُُ عْمأ يْ   الني َّأ تْ عأ مَّ دْ يأ قأ ُُ فأ عأ اب  هُ الرَّ نْدأ تْ ع  انأ نْ كأ إ 
، فأ وْم    هُ قُوتُ نأ نْدأ رْب    ع  ناً فى سأ ن    ِم  دأ ة     بأ رأ ا وأ الْخد  نْيأ فى الدد 

سْلَُ   کند و سه نعمت را در اختیار دارد، نعمت دنیااا باار او  هرکه روز و شب را سپری می   1؛ وأ هُوأ الإ 
، امنیت و هزینه روزانه، و اگر چهارمین نعمت را نیز داشااته باشااد، تمااام  تمام است: سلامت بدن 

ساالامت را    نعمت دنیا و آخرت را در اختیار دارد و آن اسلام اساات«. همانااین امااام صااادق 
داند که آدمی برخوردار از آن اگر آن را فراموت کند و قدرت را نداند و هرگاه آن را  نعمتی پنهان می 

ت از دست دهد، به یادت آرد؛ »  رأ تْ ذُك  دأ ا فُق  ذأ تْ وأ إ  يأ تْ نُس  دأ ا وُج  ذأ  إ 
مُ يَّ ف  مُ خأ عْمأ ُُ ن  يأ اف   2«. الْعأ

بنابراین، اهمیت پاکیزگی و سلامت به لحاظ عقل و نقل بسی روشن است و در اینجااا ساایره  
 در این موضوع به دو حالت پیشگیری از بیماری و درمان آن مورد توجه است.  معصومان 

 های آن  پيشگيری و شاخص 
ای است که  پیشگیری از آلودگی و انواع بیماری و حفظ سلامت جسم و جان، از امور خردمندانه 

دهنااد. پیشااگیری اصااولی دارد و در  عقل بشری بر آن تأکید دارد و عقلای عالم به آن اهمیت می 
م است و آسیب  های آن را ندارد؛ چراکااه درمااان هرچنااد چاااره و راهکاااری  مقایسه با درمان، مقدا

هایش بیش از پیشااگیری اساات و زیااان اقتصااادی  پذیر نیست؛ همانین هزینه دارد، گاهی امکان 
فرمااود: »هاایچ    رو امیرمؤمنااان ایاان فراوانی را در پی دارد که بیشتر افااراد تااوان آن را ندارنااد؛ از 

مبانی پیشگیری در سیرۀ ساالامت    3تر از بهداشتِ پیشگیرانه نیست«. ای قوی و بازدارنده   پیشگیری 
رْ ، بر اسا  آیاتی مانند » و بهداشت معصومان  لً   »  4«، وَ ثِيابَكَ فَطَهِّ رْضِ حَْْ ا فِى الََْ كُلُوا مِمَّ

 
 . 148، ص 8، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .  406، ص  4، ج من ی يحهرف الفقی محمد بن علی ابن بابویه، . 2
 . 282، ص 74، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
 .4. مد ر: 4
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رو توجااه ویااژه  های پاایش استوار اساات و بااه شاااخص  2« كُلُوا مِنْ طَيباتِ ما رَمَقْناكُمْ و »  1« طَيباً 
 هایی به این ترتیب: داشتند؛ شاخص 

 3هزینه؛ . مواد غذایی حلال، سالم، سودمند و کم 1
 4گیری از میوۀ نو؛ . بهره 2
  کردند؛ امام رضااا . رعایت مصرف غذای فصل که به دیگران نیز مصرف آن را توصیه می 3

فرمود: »به اندازه توان و میل خود در تابستان غذای با طبع سرد و در زمستان غذای با طبع گاارم و  
 5در دو فصل دیگر غذای معتدل بخور«؛ 

فرمود: »هرک  غذای   نکردن. امیرمؤمنان . درست غذاخوردن مانند جویدن و پرخوری 4
ی  پاکیزه بخورد و به  خوبی آن را بجود و پیش از سیرشدن از غذا دساات بکشااد و بااه هنگااام تخلااا

 6خودداری نکند، جز به مرض مرگ بیمار نگردد«؛ 
 زدن پیش از خواب و در میانه و پ  از آن؛ . مسواک 5
آمده است که   داشتن سبزی در سبد غذایی آنان؛ درباره امام حسن و امام حسین . جای 6

  9  و پاادرت امااام کاااظم   8دربارۀ امام رضا   7بر سفره آنان نان و سرکه و سبزی وجود داشت. 
ای که برای مهمان انداخته بودند و خدمتکار سبزی نیاااورده بااود،  نیز نقل شده است در کنار سفره 

 

 (. 168. از آناه در زمین است و  برای شما[ حلال و دلپذیر است، بهره ببرید )بقره: 1
 (.172ایم، بخورید )بقره: . از غذاهای دلپذیری که به شما عطا کرده 2
،  6، ج  الکافىکرد )محمد بن یعقوب کلینی،  به لحاظ خواص کدو، فراوان از آن استفاده می   . برای نمونه پیامبر3

 (. 3القرع، ح ، باب370ص 
؛ حسااین 296، ص 59، ج بحةةار الأنةةوار؛ محماادباقر مجلساای، 27، ص 9النبةةيطةةب. ابوالعبااا  مسااتغفری، 4

 ، باب نوادر ما یتعلا بأبواب ايط.468، ص 16، ج الوسائلمستدركتقی نوری،  محمدبن
  ج   ، الأنوار   بحار ؛ محمدباقر مجلسی،  13، ص  ، الرسالة الذهبیة الرضا طب ، . منسوب به علی بن موسی امام هشتم 5

 .  311، ص 59
 .146، ص مکارم الأخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی6
)بلاذری،  7 بقلا  و  خلا  و  خبزا  یأکلان  الحسین  و  الحسن  رأیت  قال:  خثعم  من  ج  الأشرابانساب . عن رجل   ،2 ،

 (.375ص
 .176، ص مکارم ایخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی8
 .30947باب استحباب حضور البقل والخضر، ح 419، ص 24، ج وسائل الشیع حر عاملی،  الحسنمحمد بن . 9
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که امااروزه    1آن بزرگواران ا با توجه به نقش سبزی در سلامت آدمی و برخورداری آن از مواد فیبری 
ای کااه در آن ساابزی نباشااد  برای دانشمندان تا حدی کشف شده است ا، فرمودند: »من از ساافره 

 خورم«؛ غذا نمی 
 2رفتن و شستشوی بدن؛ . حمام 7
 3؛ . شستشوی موهای سر و صورت با سدر 8
 4. استفاده از داروی نظافت؛ 9

 5. داشتن وضوخانه  دستشویی[ پاکیزه؛ 10
 6کارگیری کفش راحتی برای دستشویی؛ . به 11
 7. جاروکردن متناوب خانه؛ 12
 و رفتارهای مشابه اینها؛   8نکردن محیط زندگی . استفاده از ابزار بهداشتی و آلوده 13
وا باره فرمود: » این در  ؛ رسول خدا سفر . تحرک و 14 ح  ص  رُوا يأ اف  مسااافرت کنیااد تااا    9...؛   سأ

 تندرست باشید«؛ 
زدن  گیری از بوی خوت و عطر ، بهره به فرمودۀ امام کاظم  1٠گیری از بوی خوت؛ . بهره 15

ت خااود می ایاان بهره   که رسااول خاادا چنان   11از اخلاق پیامبران است؛  دانااد و  گیااری را از ساانا

 
کنند و در های تازه که قابل هضم نیستند و سیستم دفاعی بدن را تقویت میها و میوهاند در سبزی . فیبرها، موادی1

 (. 132، ص تغذي  سالمنداناند )حسین دردانه، دفع سموم بدن از طریا جهاز دافعه نقش مهم دارند و ضد سرطان 
یعقوب کلینی،  2 انِي494، ص  1، ج  الکافى. محمد بن  الث  عَلِيٍّ  بْنِ  دِ  مُحَم  جَعْفَرٍ  أَبِي  مَوْلِدِ  بَابُ  ؛ شی   2، ح  ، 

قُ ..  249، باب غسل یوم الجمعة، ح 117، ص 1، ج من یيحهرف الفقی صدوق،  اد  أِ الصَّ خأ ا أ  وأ دأ مَّ  ... . الْحأ
 .32، ص مکارم ایخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی3
، باب غسل 117، ص  1، ج  الفقی یيحهرف  من  ؛ شی  صدوق،  507، ص  6، ج  الکافى  . محمد بن یعقوب کلینی،4

 .120و ص  250یوم الجمعة و دخول الحمام، ح 
 .126، ص مکارم ایخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی5
 .121همان، ص . 6
 .169، ص 3، ج من یيحهرف الفقی ،  محمد بن علی ابن بابویه. 7
 . 184، ص 2، ج عیون اخبار الرضا. همو، 8
 .265، ص 2، ج من ی يحهرف الفقی . همو، 9

 . 144، ص 2، ج  وسائل الشیعةحر عاملی،  محمد بن الحسن؛ 165، ص كتاب الخصال. همو، 1٠
قُ . 11 ي  أْ ياء  التَّ نْب  خْلَق  الَأ

أ
ْ  أ رْبأ م م 

أ
 (. 40، ص مکارم الأخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، ... )رضی أ
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ت من روی گرداند، از من نیست«. فرماید: »هر می  گیااری از بااوی  در بهره  پیااامبر  1ک  از سنا
گرامی نقل کرده است کااه جبرئیاال    باره از آن این ، در خوت، شُهره خاص و عام بود و امام رضا 

آن    2به وی گفت: »یک روز درمیان عطر بزن و در روز جمعه عطر لازم است و آن را ترک نکاان«. 
و خااود را بااا بهتاارین    3شااد زد که آ ارت در فرق ساارت مشاااهده می ای عطر می حضرت به گونه 

  4کرد و آن، مُشك و عَنبر است. عطر، خوشبو می 
کردن محاایط زناادگی و پیشااگیری بهداشااتی دانسااته  هم  این کارها کااه درواقااع ضاادعفونی 

ل« و ساایره بهداشااتی معصااومان می  ت »تجمااا داد و در زناادگی آنااان  را شااکل ماای   شود، سنا
اشتند که بر اسا  همین روایات  ای نیاز د ای که برای تأمین آنها به هزینه شود؛ به گونه مشاهده می 

 شد. در مخارج جاری آن گرامیان لحاظ می 

 درمان و لزوم آن 
دهااد ا از امااور لازماای اساات کااه در  درمان بیماری ا که بخش دیگری از بهداشت را شااکل می 

بهداشت جسم نقش اساسی دارد و در فقه به تناسب مراتااب بیماااری بااه لحاااظ ضررداشااتن یااا  
گانه را دارند؛ پ  اگر بیماری بااه حاادی برسااد کااه  نداشتن یا ضرر کم و زیاد احکام متفاوت پنج 

چون اضاارار    5برای جسم و جان بیمار ضرر زیاد و خطرناک داشته باشد، درمان آن واجب است؛ 
ندأ ُ »   به تعبیر امیرمؤمنان   6به نف  در این حد حرام است.  دأ انأ بأ ُ  خأ ضأ رأ اءأ مأ بَّ ط 

مأ الَْأ تأ ْ  كأ هرکه    7؛ مأ
 بیماری خود را در مراجعه به پزشک کتمان کند، به بدنش خیانت کرده است«. 

 شود. های مادی و معنوی دارد که در ادامه به این دو راه و ابعاد هر کدام اشاره می درمان راه 
 

 . 5، باب کراهیة الرهبانیة، ح 496، ص 5، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 1
 .12، باب الطیب، ح 511، ص 6. همان، ج 2
، باب 514، ص  6، ج  الکافي؛ محمد بن یعقوب کلینی،  70، ص  1، ج  الإسنادقرب حمیری،    عبدالله بن جعفر.  3

، باب استحباب التطیب بالمسك، ح 149، ص  2ج    وسائل الشیعة،حرعاملی،    محمد بن الحسن؛  2، ح  المسك
1770. 

 .34، ص مکارم ایخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی4
، 1. ج  الفق  و مسائل طبیة« )محمدآصف محسنی،  نجق التداوي م  الَمراض الخْيرة لوجوب دف  الضرر. »5

 (.9ص 
مهذب ایحکام فى الحلال ؛ سیدعبدالاعلی سبزواری، 424، ص 4، ج العروة الوثقى. سیدمحمدکاظم طباطبایی، 6

 .426، ص 2، ج و الحرام
 .484، ص غرر الحکم. عبدالواحد بن محمد تمیمی آمدی، 7
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 های آن اول: درمان مادی و راه 

هااای گوناااگونی دارد.  ای به تناسااب پیشاارفت علااوم، راه درمان هر بیماری متناسب و در هر دوره 
ها و داروهای پیشرفته جز در مواردی که شاایوه درمااان یااا مااواد دارویاای حاارام  امروزه انواع درمان 

  در فقه بیان شده است و با احکااام شاارع هماهنااگ اساات. امااا در دوران معصااومان  1باشد، 
اشاااره شااده    های اهاال بیاات های متفاوتی وجود داشت که در منابع به برخی از درمان درمان 

 شود: است. در ادامه برای نمونه به چند درمان مادی اشاره می 
ای مناسااب بااا نااوع بیماااری از قبیاال ساایب،  مانند استفاده از مواد تغذیه   ای: درمان تغذیه .  1

( درمااان  2سردرد خود را با روغن جِلجِلان )کنجد   ها، آب جوشانده و ... . پیامبر برخی روغن 
نیز روایت شده است بیماری »تب« خااود را در فصاال تابسااتان بااا    کرد. دربارۀ امام صادق می 

بیاات  در بیماااری[ از خرمااا پرهیااز  نیز ایشان فرمود: »مااا اهل  3استفاده از سیب سبز درمان کرد. 
همانااین    4ات از خااوردن خرمااا پرهیااز داد«. را در بیماااری  علی  کنیم ...؛ زیرا پیامبر می 

  5فرمود: »آب جوشانده برای هر چیزی مفید است و هاایچ زیااانی ناادارد«.  حضرت امام رضا 
 های پزشکی هم مطرح است. ها امروزه در توصیه البته گفتنی است هریک از این شیوه 

این نوع درمان و درمان    6: مانند ترکردن بدن با آب سرد برای درمانِ »تب«. . درمان دارویی 2
  7شد. ای، روت رایج همه آنان شمرده می تغذیه 
مانند حجامت که نوعی جراحی سبُک و متناسب بااا آن زمااان اساات.    درمان با جراحی:   . 3

آن را انجااام   کااه پیااامبر گرفتنااد؛ چنان های متفاااوت از آن بهااره می در فرصت  معصومان 

 

اءم . »1 فأ اٍ  ش  رأ أَ يْفأ ف     (. 193، ص 8، ج الکافي« )محمد بن یعقوب کلینی، لأ
آذرنوت،  2 )آذرتات  گویند  کنجد  دان   به  جِلجِلان  معاصر.  روغن فرهنگ  همان  جِلجِلان  روغن  و  جلجل(  واژۀ   ،

 کنجد است. 
کلینی،  3 یعقوب  بن  محمد  ج  الکافي.  ص  6،  ح  355،  التفاح،  باب  بن  ؛  3،  وسائل حرعاملی،    الحسنمحمد 

 .31522، باب التداوي بالتفاح، ح 161، ص 25، ج الشیع 
 . 291، ص 8، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 4
 .157، ص مکارم الأخلاقالدین حسن بن فضل طبرسی، . رضی5
بن6 محمد  بن  احمد  برقی،  .  ج  المحاسنخالد  ص  2،  ح  551،  التفاح،  باب  کلینی،  890،  یعقوب  بن  محمد  ؛ 

 .9، باب التفاح، ح  356، ص 6، ج الکافى
 .3، باب التفاح، ح 355، ص 6، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 7
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هم نقاال شااده اساات در روز چهارشاانبه بعااد از عصاار حجاماات    درباره امام صادق  1داد. می 
   3نیز »تب« را با حجامت درمان کرد.   امام کاظم  2کرد؛ می 

های تا یرگذار در درمان بیماری است و امروزه دانش  : استراحت از راه درمان با استراحت . 4
  گرفتد. امام صادق از این روت در سیره خود بهره می   پزشکی بر آن تأکید دارد. معصومان 

رفاات،  شد؛ حتی باارای وضااو و دستشااویی راه نمی هرگاه بیمار می   فرماید: »پدرم امام باقر می 
رفااتن در ایاان  فرمود: راه شد و دربارۀ حکمت آن می بلکه به کمک دیگران به دستشویی منتقل می 
 4وضعیت، بیماری دوباره و فروافتادن است«. 

خواب هم یکی از انواع استراحت است که در سلامت و تجدید قوا نقش اساساای دارد؛ امااام  
 5بخشد«. باره فرمود: »خواب  به موقع و به اندازه[ به تن، قدرت و نیرو می دراین   رضا 

یم غذایی 5 هااا بااه آن  فرمود: »معده، حوض باادن اساات و رگ   : رسول خدا . پرهیز و رژ
کنند و هرگاه معده بیمااار باشااد،  اند؛ پ  هرگاه معده سالم باشد، عروق سلامت صادر می پیوسته 

همانین فرمود: »معده، خان  هر دردی و پرهیز پای  هر درمااانی   6کنند«؛ ها بیماری صادر می رگ 
فرمایااد: »اسااا  پرهیااز  و  می   امااام کاااظم   7است؛ پ  چیزی بخور که با تو سازگار باشد«. 

 8رژیم غذایی[، مداراکردن با بدن است«. 

 
معجم  )سند روایت معتبر است؛ ر.ک به: سیدابوالقاسم خویی،    2، باب کسب الحجام، ح  116، ص  5. همان، ج  1

؛  131، ح  355، ص  6، ص  تهذيب الأحکام(؛ محمد بن حسن طوسی،  341ا    339، ص  8، ج  رجال الحديث
 .52، ص 1، جز  قرب الإسنادعبدالله بن جعفر حمیری، 

 .387، ص الخصال. شی  صدوق، 2
، 115، ص  17، ج  وسائل الشیعةالحسن حر عاملی،  ؛ محمد بن  71، ما جا  في یوم ايربعا ، ح  386. همان، ص  3

ح   وقتها،  و  الحجامة  استحباب  حجامت    22128باب  استحباب  به  فتوای  مبنای  اینکه  لحاظ  به  حدیث  )سند 
 است، اعتبار دارد(. 

، 2، ج  وسائل الشیع الحسن حر عاملی،  ؛ محمد بن  444، ح  291، ص  8، ج  الکافي. محمد بن یعقوب کلینی،  4
 ، باب کراهة مشي المریض. 413ص 

 . 316، ص 59، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 5
 .38، ص 10، ج كنز العمالالدین هندی متقی، . علی بن حسام6
 .19، ص طب النبىابوالعبا  مستغفری، . 7
 .141، ص 59، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 8
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 دوم: درمان معنوی 

های روانی نسل بشاار، ناامیاادی و  ویژه بیماری های گوناگون به ها و بیماری یکی از عوامل ناکامی 
هااویتی از پیاماادهای آن اساات.  مردگی، پریشانی، تنبلی، سرخوردگی و بی اضطراب است که دل 

های اساسی بازداری از این  های گوناگون زندگی جای دارد و از راه هم  این موارد در ردیف آسیب 
ها و درمان آن، پیوند با مبدأ هستی از طریا پیدایش امید و عوامل معنااوی اساات کااه دل و  آسیب 

کند. آدمی افزون بر آگاهی و بیااداری دل  پایان متصل می روح انسان را همانند قطره به اقیانو  بی 
ن  کند در هم  امااور از جملااه درمااا یابد و احسا  می و اندیشه، به نوعی آرامش واقعی دست می 

ا كُنتُم فرماید: » گونه که خداوند متعال می بیماری پیشتیبان دارد؛ همان  مأ ننأ
أ
كُم أ عأ انسااان بااا    1«. هُوأ مأ

افزایااد و وضااعیت  پیماید و بر تلاشااش می مادی درمان را می   های باوری و احسا  توان، راه خود 
بخشد. برای شفافیت بیشترِ نقش مبنایی درمان معنوی در سلامت آدمی مناسب  خود را بهبود می 

 های این موضوع اشاره شود.  ای از رازها و حکمت است به نکته 
بینی توحیدی، ترکیبی از جسم و جان است کااه جساام از عااالم ماااده و  انسان بر اسا  جهان 

طبیعت و روح از عالمِ ملکوتِ مجرد است و این دو، دو مرتبه از مراتب وجااود هسااتند؛ بنااابراین  
لازم  شناخت او، معرفت به این دو مرتبه از هستی است؛ پ  شناخت عوالم هسااتی، مقاادم باار  

شناسی، شناخت مبدأ است. در بینش اسلامی، میان ایاان سااه  شناسی است و لازم  هستی انسان 
شناسی پیوند و یقی وجود دارد که شناخت هاار یااک  شناسی و انسان امر یعنی مبدأشناسی، هستی 

بدون دیگری کار دشواری است. اگر انسان مطالعات خود را در علااوم تجرباای بااه طااور افقاای و  
بدأ هسااتی ادامااه دهااد، شاااید هماااون جوامااع بشااری معاصاار بااه  گونه ارتباطی با م بدون هیچ 

نکااردن جایگاااه انسااان  کنناادۀ آن بااه ساابب درک های ظاهری دست یابد؛ ولی آ ار ویران پیشرفت 
شناسی توحیدی، حقیقت انسان را جان ملکااوتی  بسیار زیاد خواهد بود. چناناه بر اسا  هستی 

های مشترك انسااان  او بداند، در معالجه او هرگز وی را با حیوان یکسان نپندارد و همواره از بیماری 
و دام سخن نگوید و برای شناسایی راه درمان انسان، فقط به حیوانات آزمایشگاهی روی نیاااورد و  

زیرا به این نکته توجه دارد که امااور حاارام،    2کرد؛ هر داروی حلال و حرام را برایش تجویز نخواهد 
ل می  آورد؛  گااذارد و فرزناادانی ناصااالح بااه وجااود ماای کند و در نسل او ا اار می در قو  نزول تنزا

ر مال حرام را در نسل  که امام صادق چنان  فرمود: »آ ااار کسااب  داند و می های آیندۀ انسان مؤ ا
 

 (. 4. او هرجا که باشید، با شماست )حدید: 1
 .75 - 73، ص تفسیر انسان ب  انسان. عبدالله جوادی آملی، 2
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های  هااا و نوشاایدنی در قو  صعود نیااز از خوردنی   1های آینده هویدا خواهد شد«. حرام در نسل 
ای ماننااد مغالطااات،  خیاازد، بلکااه اندیشااه حرام و نامشروع برهان عقلاای و عرفااان نظااری برنمی 

ورانی چون  رو عالمان و دانش این خیزد؛ از شبهات، موهومات، رسومات و رسوبات جاهلی برمی 
د شدند هرگز برای درمانِ بیماری، از شراب استفاده نکنند.   2بوعلی سینا متعها

هااای درمااان  ای از عوامل معنوی و راه پاره   توان گفت معصومان با توجه به این مطالب می 
اند؛ کارهایی ماننااد رعایاات حاالال و حاارام الهاای،  اند و خود نیز به آنها ملتزم بوده را معرفی کرده 

خااواهی، شااکر نعماات الهاای، طهااارت و  رویی، خیر توکل، احسان، صدقه و انفاق، نذر، گشاده 
مشابه اینها که برای افزایش سلامتی و امید، طول عمر و نظیر آن، به تناسب موارد نقش دارنااد. در  

 شود: اشاره می  شده در سیره معصومان های یافت ادامه به برخی از نمونه 
سه مرتبه بیمار شد و در هر سه    ، امام سجاد به نقل امام صادق   . صدقه و کار نیک: 1

د می مرتبه برای درمان خود به انجام  شاادن، بااه  کرد و پاا  از خوب دادن کار نیکی سفارت و تعها
د خود عمل می  دادن در چنااین شاارایطی توصاایه  همانین در روایات فروانی بااه صاادقه   3کرد. تعها

   4شده است. 
گیری از درمااان مااادی،  برای درمان بیماری خود ضمن بهره   امام هادی  . توسل و دعا. 2

پرداخت. ایشان با تأمین هزین  سفرِ یکی از یارانش وی را به کربلا فرسااتاد تااا  به درمان معنوی می 
هدا  برای ایشااان در کنااار مرقااد سید  دعااا کنااد. او در پاساا  ایاان پرسااش کااه تااو خااود    الشااا

بااا    الدعوه هستی و چه نیازی به دعا در حائر حسینی داری؟! فرمااود: »مگاار پیااامبر مستجاب 
الاسااود و دعااای در موقااف عرفااه  احترامی که داشت و از خانه خدا برتر بااود، بااه بوساایدن حجر 

هدا  مأموریت نیافت. کنار مرقد سید  دارد  نیز از جمله مواردی است که خاادا دوساات ماای   الشا
 5دارم در آنجا برای من دعا شود«. ز دوست می در آنجا یاد شود و من نی 

 
 

کلینی،  1 یعقوب  بن  الحرام، ح  125ا    124، ص  5، ج  الکافي. محمد  المکاسب  باب  في    4،  یبین  الحرام  "کسب 
یة". به گفته محمدباقر مجلسی،  را  ، سند این روایت مو ا کالصحیح است. 89، ص 19، ج مرآة العقول الذا

؛ محمدربیع میرزایی، »مبانی درمان  25  –  23، ص  صورت و سیرت انسان در قرآن. ر.ک به: عبدالله جوادی آملی، 2
 .1390، اسفند 90اسلام«، ماهنامه معارف، ت  معنوی در

 .57، ص 7، ج الکافي. محمد بن یعقوب کلینی، 3
 .216، ص 7. همان، ج  4
 ، باب التسعون. 273، ص الزيارات كامل . جعفر بن قولویه، 5
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 بندی جمع 
ویژه بهداشت جسمانی از اموری است کااه لازماا  زناادگی  سلامت و بهداشت در امور زندگی به 

سالم و همراه با آرامش و آسایش است و عقل و نقل باار آن تأکیااد دارنااد. ایاان موضااوع در ساایره  
دارای اهمیت بوده است و آنان به دو شیوۀ پیشگیری و درمان، بهداشت جساامانی    معصومان 

ها و راهکارهااایی داشااتند کااه برخاای از  کردند و برای هر یک از این دو شیوه شاخص را تأمین می 
 آنها در این نوشتار بررسی شدند. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 عوامل تحکيم خانواده در سيره پيامبر اکرم 

 * الاسلام والمسلمین مصطفو خارعحجت

 اشاره 

بنای جامعه باار آن اسااتوار اساات. ایاان  ترین نهاد اجتماعی است که سنگ خانواده، اولین و بنیادی 
گیری شخصاایت،  تنها محل پرورت جسمانی انسان، بلکااه محیطاای باارای شااکل نهاد مقد  نه 

رود. اهمیت خانواده تااا آنجاساات  های آینده به شمار می های اخلاقی و تربیت نسل انتقال ارزت 
رو شناسااایی  که دوام و استحکام آن تأ یر مسااتقیمی باار ساالامت و پایااداری جامعااه دارد؛ ازایاان 

های اساسی انسان بااوده  شوند، همواره از دغدغه عواملی که موجب تقویت و تحکیم این نهاد می 
است. دین اسلام در جایگاه دیناای کاماال و جااامع، راهکارهااایی عملاای و عمیااا باارای رشااد و  

الگااویی جااامع باارای زناادگی    شکوفایی خانواده ارائه داده است؛ همانین سیرۀ پیااامبر اکاارم 
 رود. خانوادگی و اجتماعی به شمار می 

ای  با زندگی خود در جایگاه یااک همساار، پاادر و سرپرساات خااانواده، نمونااه   پیامبر اکرم 
کامل از زندگی سااالم و هدفمنااد خااانوادگی را بااه بشاار عرضااه کردنااد. ساایره ایشااان سرشااار از  

دهنده اهمیت والای خانواده در اندیشه و رفتار اسلامی اساات. خااانواده  هایی است که نشان آموزه 
، جایی است که محبت، مهربانی و احترام متقابل میان اعضااا جریااان دارد و  در دیدگاه پیامبر 

 شود.  نیازهای مادی و معنوی افراد در آن تأمین می 
هایی هماون گسست عاطفی میان اعضای خانواده، افزایش طاالاق  امروزه با گسترت چالش 

حلاای  توانااد راه می   و کاهش تعامل سالم در محیط خانواده، الگوگیری از زندگی پیااامبر اکاارم 
آمیز در  آمیز و محباات زیستی مسااالمت با ارائه الگویی از هم   عملی و مؤ ر دانسته شود. پیامبر 
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تااوان بااا رعایاات اصااول انسااانی و اخلاقاای، بنیااانی  محیط خانواده، نشان دادند کااه چگونااه می 
 مستحکم برای زندگی خانوادگی و اجتماعی بنا نهاد. 

 . محبت و مهربانی 1
شود و نقشی کلیدی در تقویاات  محبت و مهربانی یکی از عوامل مهم تحکیم خانواده شناخته می 

کند. محبت اسا  ایجاد صاامیمیت و  پیوندهای خانوادگی و ایجاد محیطی پایدارو سالم ایفا می 
نظیاار از مهاار و  با رفتار و گفتار خااود الگااویی بی   تقویت روابط خانوادگی است. پیامبر اعظم 

ویژه در ارتباط بااا همسااران و فرزناادان ارائااه دادنااد. ایاان محباات و  محبت در روابط خانوادگی به 
 تنها در کلمات که در اعمال و رفتارهای روزمره ایشان نیز نمود داشت. مهرورزی نه 

بااه دخترشااان حضاارت فاطمااه   های معروف، احترام و محباات پیااامبراکرم یکی از نمونه 
رفتند، دست ایشااان را  به استقبال می   شدند، پیامبراکرم بود. هرگاه ایشان وارد خانه می   زهرا 
دهنده میزان اهمیاات ابااراز محباات و  نشاندند. این رفتار نشان بوسیدند و او را در جای خود می می 

سولُ الَّدّ   تکریم اعضای خانواده است: »  أِ نددها،    كانأ رأ ُُ قدا أ لهدا، فقبد إذا دخَّدت عَّيد  فاطمد
ها ف  مكان    1«. وأجَّسأ

ها بااه  به طور طبیعی هر انسانی همساار خااود را دوساات دارد، هرچنااد میاازان علاقاا  انسااان 
های انسااان بااه مااال و خانااه و  همسرانشان متفاوت است. دوستی همجن  دیگر هماننااد علاقااه 

ماشین نیست؛ چراکه همساار دارای درک و شااعور و عواطااف بساایار لطیااف و حسااا  اساات؛  
ت علاقااه، تااداوم این از  بخش زناادگی زناشااویی و ساابب  رو دانستن هر دو طرف به وجااود و شاادا

 کند. برابر می تحکیم خانواده است و کیفیت زندگی مشترک را چند 
 مابااات گااار  ااا د شااامپ شااابانق

 

 دااروج آرد  ااق هاار گ شااق خ اانااق 
 

 خ مهااار و مهر اااانو در دل و جاااان
 

 شااا د ااناااق  هشااات جاوداناااق 
 

 نشااانوخ لبخناادی کااق  اار لاای مو
 

 شااا د هااار آشااایانقادشاااان موگ  
 

  ااق درخنااد و  ااق همساار عشااق ورخیاام
 

 کااق ایاان  اشااد چااراج راز و نشااانق 
 

 اگاار مهاار و ودااا  اشااد  ااق یکاادیلر
 

 نماناااد هااایچ  ماااو انااادر میاناااق 
 

قُ مد    فرمایند: » در تأیید این سخن می  پیامبر اکرم  ذهأ ،لَ ندأ ك  بدُّ  َ
ُ
ى أ ندّ : إ  ة 

أ
رأ َّمدأ ِ  ل  جُ ولُ الرأّ قأ

 
 .10، ص 43، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
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داً  بأ
أ
ها أ َّب   این[ سخن مرد به همسرت که من تو را دوست دارم، هرگز از قلبش بیاارون نخواهااد   1؛ قأ

 رفت«. 
یقین رفاااه و  که به حالی شود، در داری فقط در تأمین رفاه و پول خلاصه می برخی باورمندند زن 

پول کافی نیست و زن نیازهای عاطفی نیز دارد که شوهرت باید آنها را برطرف کند، وگرنه زناادگی  
تواند آسیبی جدی برای بنیان خانواده باشد. پ  اینکه ماارد  گراید و می آنها به سردی و دلزدگی می 

ات را به همسرت با زبان اعلام کند، اهمیت بسیاری دارد. در گام بعدی بایااد علاقااه را در  علاقه 
ت  فرمایند: » می   رفتار خود نشان دهد. پیامبر گرامی خدا  رأ ظدأ وجد    ونأ جد   زأ بددُ إلدى وأ رأ العأ ظأ إذا نأ

كأ   ب 
ذأ إذا أخأ ، فأ ٍُ َمأ رأ رأ ظأ ما نأ يه  رأ الَُّّ  إلأ ظأ ي   ، نأ ت ذُنوبُهُما إلأ أْ ساقأ ، يأ   ّ

ف 
كأ ت ب 

ذأ ها وأخأ ّ
ای بااه  هرگاااه بنااده   2؛ ف 

همسرت  از سر محبت[ نگاه کند و همسرت نیز به چهرۀ او بنگرد، خداوند  متعااال[ نگاااهی از  
 ریزد«. افکند. و اگر دستان همدیگر را بگیرند، گناهان آنان فرومی سر رحمت به آنان می 

آیااد. چنااین  آمیز و اظهار محبت زن و شوهر به یکدیگر، عبادت خدا به شمار می نگاه محبت 
ای چنان اجر والایی نزد خدای متعال دارد که رحماات و نظاار خاادای متعااال را جلااب  رفتار ساده 

های همدیگر، آن اندازه نزد خدای والا مرتبه ارزشمند اساات  تر فشردن دست کند و از آن ساده می 
دهندۀ لطافاات و  بخشد. این آموزه از نکات درخشان دین ماساات کااه نشااان که گناهان آنان را می 

 های مختلف زندگی انسان وجود دارد. ظرافتی است که در نگاه آن به جنبه 

 رفتاری رویی و خوش . خوش 2
تاارین  رویی یکاای از مهم رفتاری است. خوت رویی و خوت اصل دوم در تحکیم خانواده، خوت 

، بااه معنااای رفتااار همااراه بااا لبخنااد، ملایماات و  عوامل تحکیم خانواده در سیرۀ پیامبر اکاارم 
رفتاری، ارتباطی عاطفی و پایدار بااا  با خوت   برخورد گرم با اعضای خانواده است. پیامبر خدا 

کردند که همسران و فرزندان ایشان احسا   ای رفتار می کردند و همیشه به گونه خانواده ایجاد می 
شااود،  تنها سبب ایجاد آرامش در محیط خااانواده می رویی نه محبت و امنیت داشته باشند. خوت 

 کند. ها و افزایش دوستی میان اعضای خانواده فراهم می بلکه زمینه را برای حل اختلاف 
ةأ فرمایند: » رویی می دربارۀ خوت   پیغمبر اکرم  دأّ وأ تُ المدأ سُ  الخَُُّ   نُثبد  اخلاقی  خااوت   3؛ َُ

 
 .569، ص 5، ج الکافى. محمد بن بعقوب کلینی، 1
 .192، ص 1، ج خانوادف از نگاف قرآن و حديثشهری، . محمد محمدی ری2
 .148، ص 74، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
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نُهُم خَُُّقداً وأ  فرمایند: » گرداند«. در روایت دیگری می دوستی را استوار می  َسدأ
أ
نماناً أ ُ  النّاس  إ  َسأ

أ
أ

هَّى 
أ
ت فُكُم ب  أْ ل

أ
ا أ نأ

أ
هَّ    وأ أ

أ
ت فُهُم ب  أْ ل

أ
ترینشااان بااه  ترین آنهااا و مهربان اخلاق ترین مردم، خااوت مؤمن   1؛ أ

 ات، من هستم«. ترین شما با خانواده ات است، و مهربان خانواده 
در محیط خااانواده همااواره بااا مهربااانی و لبخنااد بااا اعضااای خااانواده رفتااار    پیامبر اکرم 

ای داشااتند و بااا نرماای و محباات بااا آنهااا  کردند. ایشان به همسران و فرزندان خود توجه ویااژه می 
دائم البشر، سدهِ الخَّد ،    كان رسول الَّ  نقل شده است: »   کردند. از امام علی صحبت می 

خااو بااود. او  خلااا و نرم رو، خوت همواره گشاده   پیامبر خدا   2؛ لي  الجانق، ليف بفِ  ولَ غَّي  
 گیر نبود«. هرگز خشن یا سخت 

 . همکاری  3
تنها  بااود. پیااامبر در خانااه نااه   های بارز سیره پیامبر اکرم همکاری در امور خانه یکی از ویژگی 

کاارد.  داد، بلکه در کارهای خانه نیز مشارکت می وظایف خود را در جایگاه پدر و همسر انجام می 
شد. کمک مرد به همسر در  این رفتار ایشان سبب ایجاد محبت و صمیمیت بیشتر در خانواده می 

نقل شده    کنندۀ علاقه و محبت مرد در برابر خانواده است. در سیره پیامبر اکرم امور خانه، بیان 
دوشااید  فرمود. ایشان به دست مبارک خویش گوساافندان را می است که با در کار خانه شرکت می 

ران  گشود و در این کار از دیگاا دوخت؛ در خانه را بر روی مراجعان می و جامه و کفش خود را می 
کاارد و  دوشااید؛ خانااه را جااارو می بست و شیرشااان را می گرفت؛ شترانش را عقال می سبقت می 

بااه    3کاارد. کرد و گندم و جو آسیاب می شد، به او کمک می چون خادمش از کار آسیاب خسته می 
کشید و به دساات  ات را به دوت می داد و گاه بارهای خدمتکار خسته حیوانات خود آب و غذا می 

های خاناا   شد کااه حضاارت نیازمناادی حیا مانع نمی   4کرد. خود گوشت برای همسرانش خرد می 
ایشااان در انجااام امااور    5.خود را از بازار تهیه نکند و بضاعت خود را با دست مبارک به منزل نباارد 

شااد و حتاای از خاادمتکارانش نیااز توقااع و انتظاااری نداشاات. اناا   منزل، خود دست به کار می 
گزاری حضرت را کردم و هرگز یاد ندارم که در این مدت به من فرمااوده  گوید: نه سال خدمت می 
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 1باشد چرا فلان کار را نکردی و هرگز در کاری از من ایراد نگرفت. 
َّد  ن آمده است: »   خطاب به امام علی   در حدیثی از پیامبر خدا  يدالأ إلَّ  ى  ا عأ ُ  الع  خدد   لَ نأ

ة   رأ الْخ  نيا وأ يرأ الد  مِ نُرندُ الَّّ   ب    خأ جُ ،أو رأ هيدم دّن م أو شأ کنااد  ای علی، به خانواده خود خدمت نمی   2؛ ص 
 مگر انسان راستگو یا شهید یا مردی که خداوند خیر دنیا و آخرت را برای او بخواهد«. 

رأ در حدیث دیگری فرمودند: »  ُ  م  أ الماء  اُج  أيأ ى امرأ قأ أِ إذا سأ جُ گاه به همساارت  مرد هر   3؛ إنَّ الرَّ
ُ   فرمایند: » بَرَد«. همانین می آبی بنوشاند، پادات می  قمدأ ى فد   الَّ  تدّ أَ يِ شأ ءٍ،  رُ ف  كُ ُ  نُؤجأ المُؤم 

أي     عُها إلى ف   امرأ رفأ ی باارای لقمااه به مؤمن برای هر چیزی پادات داده می  4؛ نأ ای کااه در  شود، حتااا
 گذارد«. دهان همسرت می 

ت  رساندن زن به همسر خود در زندگی فرمودند: » درباره یاری   پیامبر اکرم  مأ دأ أةٍ خدأ ا امدرأ مأ أن 
ُِ مد   أن  دخُ ، يدأ  ُ ندَّ أُ أبدواب  الجأ يأ مان  ها ثأ حأ لأ تأ ، وفأ أُ أبواب  النّار  بعأ نها سأ ََّّ أ الَُّّ  عأ أُ أنّاٍ ، غأ بعأ ها سأ وجأ مدا  زأ نأ

ت  هر زنی که شوهرت را هفاات روز یاااری دهااد، خداونااد هفاات درِ دوزد را بااه روی او   5؛ شاءأ
 خواهد، وارد شود«. گشاید تا از هر دری که می بندد و هفت درِ بهشت را به رویش می می 

 . قناعت 4
آید؛ چاارا کااه مااانعی محکاام در  قناعت اصلی مهم در پایداری و تحکیم زندگی افراد به شمار می 

های افراد قرار است تا انسان به آناه خداونااد بااه او داده اساات، رضااایت قلباای  خواهی برابر زیاده 
رنگ شده و رنگ باخته است. بااا  داشته باشد؛ هرچند متأسفانه امروزه عمل به این اصل بسیار کم 

شااود. چشاام و  ها برطاارف می وجااود قناعاات، بساایاری از مشااکلات در زناادگی امااروز انسااان 
راحتی به ایاان نکتااه  توان به رفتن قناعت است. با نگاهی به زندگی افراد می بین چشمی عامل از هم 

چشمی در جایگاه اصلی مهم در مقاباال قناعاات ایسااتاده اساات و موجااب  پی برد که چشم و هم 
چشمی در هاار  شود؛ بنابراین صفت ناپسند چشم و هم زدن توازن در زندگی مشترک افراد می برهم 

 شود. جایی قرار داشته باشد، سبب نابودی قناعت می 
کند. قناعت یکاای از  آوردن صفت قناعت تشویا می به دست های دینی، مسلمانان را در آموزه 
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تنها به معنای زندگی فقیرانااه  است؛ البته این صفت نه   اصول اخلاقی مهم در سیره رسول خدا 
هاساات. ایاان اصاال  ای از توکل، ماادیریت منااابع و رضااایت از داشته یا نداری نیست، بلکه نشانه 

هااا و مشااکلات ناشاای از  تواند نقش مهمی در تحکیم خانواده داشته باشد و از بساایاری تنش می 
زم  فرماینااد: » می   کنااد. پیااامبر اکاارم گرایی جلااوگیری می خواهی و تجماال زیاااده  نددْ القناعددُ  كأ
فنى   نشدنی است«. قناعت گنجی تمام   1؛ لَنأ

پیشااگان را سااعادتمند  قناعت   ارزت قناعت در اسلام چنان عظیم و رفیع است که پیااامبر 
ى »  فرماید: کند و می معرفی می  ْ    طُوبأ مأ يأ   ل  ند     هُد  افاً وأ قأ فأ يْشُُ  كأ انأ عأ سْلَأ   وأ كأ لْْ  کااه بااا  خوشا آن   2؛ ل 

 حد کفاف باشد و قناعت پیشه کند«.  اسلام هدایت شود و معیشت او به 
 کاااق دز درم دارد و ااااانپ اساااتآن

 

 کااق صااد گاان  دارد و هاارا  ق خ آن 
 

 . دیدن زحمات یکدیگر و تشکر 5
های دیگران و تشکر  یکی دیگر از اصول مهم در تحکیم روابط خانوادگی، دیدن زحمات و تلات 

در جایگاااه یکاای از اصااول بنیااادین    و قدردانی از آنهاست. این موضوع در سیره پیااامبر اکاارم 
ویژه میان همسااران،  شود. قدردانی از زحمات اعضای خانواده به روشنی دیده می روابط انسانی به 

والدین و فرزندان، سبب افزایش محبت، تقویاات اعتماااد متقاباال و ایجاااد حاا  ارزشاامندی در  
داری  شود. شوهری که زحمات همسرت را ببیند، از نظافت منزل، تهیه غذا، باه طرف مقابل می 

دهااد  کند. تشکر زبانی به همسر انرژی مثبت می دهد، تشکر می و دیگر کارهایی که زن انجام می 
کنااد؛ از سااوی دیگاار  تاار می روز گرم به کند و کانون زندگی را روز بیشتر ترغیب می   و او را به تلات 

شدن زن در کارت و کاستن شیرینی زندگی  بسا موجب سست ناشکری مرد و ندیدن زحمات چه 
الَّ أ فرمایند: » در اهمیت تشکرمی  شود. رسول خدا  شْكُر  مْ نأ شْكُر  النّاسأ لأ مْ نأ ْ  لأ کسی کااه    3؛ وأ مأ

ر نکرده است«. از انسان  ر نکند، از خدا تشکا  ها تشکا
ت و خاادمت    به رسول اکاارم   نخستین همسر پیامبر   حضرت خدیجه  بساایار محبااا

گذاشت و آن حضرت همه آن اموال را در راه    کرد و تمام اموال سرشار خود را در اختیار پیامبر 
کاارد، از  همواره از او یاد می  به پا  خدمات خدیجه  گسترت اسلام مصرف نمود. پیامبر 
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ر می خدمت  فرسااتاد، از درگاااه خاادا باارای او طلااب  نمود و بر او درود می های او قدردانی و تشکا
شدند. او در  وقتی به من پیوست که همه از من دور می   فرمود: »خدیجه نمود و می آمرزت می 

راه اسلام هرگز مرا تنها نگذاشت و همواره از من حمایت نمود. خدا او را رحمت کند کااه بااانوی  
 1پربرکتی بود«. 

 گذاشتن برای گفتگو . وقت 6
کننده به تحکیم روابااط خااانوادگی  گذاشتن برای گفتگو و تعامل مؤ ر، از دیگر عوامل کمک وقت 

که الگوی عالیی در زندگی خانوادگی است، بااه اهمیاات گفتگااو و ارتباااط   است. پیامبر اکرم 
گذاشتن برای همسران و فرزناادان  ویژه وقت ای داشتند. ایشان به مؤ ر با اعضای خانواده توجه ویژه 

گذاشتند و همین رفتار سبب تقویاات روابااط و ایجاااد  خود، در گفتگوهای خود به آنها احترام می 
 شد. آمیز در خانواده می محیطی محبت 

ویژه در خااانواده، از ابزارهااای کلیاادی باارای تحکاایم  گذاشتن برای همدیگر بااه گفتگو و وقت 
روابط و پیشگیری از بروز مشکلات است. این فرایند موجب ایجاد فضااایی باارای درک متقاباال،  

شااود. پیااامبر  حل مسائل و مشکلات و تقویاات پیوناادهای عاااطفی میااان اعضااای خااانواده می 
ویژه  شده به اعضای خانواده به با ایجاد چنین فضایی نشان دادند که زمان اختصاص داده  اکرم 

 همسران و فرزندان، چقدر در بهبود روابط و تقویت ان  و الفت خانواده اهمیت دارد. 
سخنی با او، روشی پسندیده باارای اسااتحکام بنااای خااانواده اساات.  توجه مرد به همسر و هم 

مند به ارتباط کلاماای و گفتگااو بااا شااوهر  توجه کنند که زنان علاقه مردان باید به این نکته کلیدی 
ترین  شود. گرم خود هستند و این کار نوعی توجه و اظهار محبتی است که سبب گرمی زندگی می 

شان برای خدا باشااد و یکاادیگر را  ترین زندگی برای همسرانی است که دوستی و محبت و محکم 
برای خداوند متعال دوست بدارند. نگاه دینی افزون بر سفارت به تلات و کار، به ان  و در کنااار  

 کند. بودن سفارت می هم 
كدافٍ فد   فرمایند: » می   پیامبر اکرم  ق  إلدى الَّدّ   يعدالى مد    اعت  أَ يال    أ رء  عندأ ع  جَُّوسُ المأ

ي هذا  د  سج  در پیشگاه خداوند متعال نشستن مرد نزد همساارت، از اعتکاااف در مسااجد ماان    2؛ مأ
گاه بااه ارزت  توجه کنیم، آن   تر است«. اگر به فضیلت اعتکاف در مسجد آن حضرت محبوب 
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بالای ان  و الفت و نشستن مرد در کنار همسر خود بیشتر پی خواهیم برد. زن بااه طااور طبیعاای  
صحبت شود، بااه سااخن او گااوت  هایی را در کنار او باشد، با او هم نیاز دارد که همسرت ساعت 

 کند و کارهای روزمره او را از این مهم باز ندارد. 
متأسفانه با فراگیری فضای مجازی و فناوری، ارتباط کلامی خانواده به کمترین اندازه نزدیااک  

گردد. به عبارت بهتر خانواده از حالت صاامیمی و دوسااتانه، تبااادل افکااار و حاال مسااائل بااه  می 
 گذراندن اوقات در زیر یک سقف تبدیل شده است. 

 . احترام متقابل 8
یکی دیگر از عوامل تحکیم پیوند خانوادگی، احترام متقابل اعضای این نهاد بااه یکاادیگر اساات.  
ت و تحکیم خانواده تااأ یر بساازایی   احترام زن و شوهر به یکدیگر در سلامت روحی، افزایش محبا

ها، افکااار و ساالیقه  نهادن به شخصیت یکدیگر، احترام به دیاادگاه دارد. دایره این احترام شاملِ ارج 
دهد. هرگاه فردی بااه  شود و تمام شئون زندگی آنها را تحت تأ یر نیکوی خود قرار می همدیگر می 

دیگران احترام گذارد، درواقع به خودت احترام گذاشته است؛ زیرا با این رفتار به دیگااران آمااوزت  
گونه رفتار کنند. احترام متقابل در خانواده به معنااای احتاارام بااه شخصاایت،  دهد که با وی این می 

احساسات و حقوق دیگر اعضای خانواده است. وقتی اعضااای خااانواده یکاادیگر را بااا احتاارام و  
ها کمتاار بااروز  تفاهم شود و مشکلات و سو  تر می نف  برخورد کنند، روابطشان مستحکم  عزت 

ای  تنها در خانه که در جامعه نیااز جایگاااه ویااژه احترام متقابل نه   کند. در سیره پیامبر اسلام می 
کردند که در روابط خااانوادگی، احتاارام و محباات  همیشه بر این نکته تأکید می  داشت. پیامبر 

 باید متقابل باشد. 
های فراوانی درباره لزوم احترام و اکرام متقابل زن و شوهر بیان شده  در روایات اسلامی توصیه 

مها فرماید: » می   است. پیامبر  َّيُكر  ًُ فأ وجأ ذأ زأ خأ هرک  همسری اختیااار کاارد، بایااد او را    1؛ مأ   ايَّ
ئديمم فرمایند: » گرامی بدارد«. در حدیثی دیگر می  هُ َّ إلَّ لأ ، وما أهدانأ رنمم ساءأ إلَّ كأ زنااان    2؛ ما أكرأ أ الني

 کند مگر انسان پَست«. دارد مگر انسانِ بزرگوار، و کسی به آنان اهانت نمی را کسی گرامی نمی 
إذا  شود، به خانواده خود سلام کنااد: » کردند مرد وقتی وارد خانه می توصیه می   پیامبر اکرم 
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كأ  يت  يرُ بأ كثُر خأ ؛ نأ كأ يت  ِ  بأ َّى أه م عأ َّي سأ كأ فأ يتأ َّتأ بأ خأ ات شاادی، باار خااانواده ات  هرگاااه وارد خانااه   1؛ دأ
 شود«. ات زیاد می سلام کن؛ زیرا خیر و برکتِ خانه 

ق و مُدارا 9
ْ

ف  . ر 

های اعضای خانواده و مدارا با آنان از دیگر عوامل مهم تحکاایم  عشا، محبت و گذشت از لغزت 
آید کااه زناادگی بااا صاابر،  خوبی برمی به  های خانواده و تداوم زندگی است. از سیره پیامبر پایه 

گونااه کااه در برخااورد بااا  مانااد. آن حضاارت همان عفو و گذشت از خطاهای یکدیگر پایاادار می 
داد.  کرد، در خانه و خانواده به آن اهمیاات بیشااتری ماای دشمنان و معاندان با رفا و مدارا رفتار می 

مُ  فرمایند: » می  پیامبر خدا  يه  َّدأ أِ عأ يدرا أدخدأ يدتٍ خأ ِ  بأ تهد ، وإذا أرادأ الَُّّ  ب  الخُرقُ شُؤ م ، وأ فُ  نُم م الري
ُ  إلَّ زانأ ُ  كُ  ف  شأ ءٍ قأ م نأ ف أ لأ إنَّ الري ، فأ ف أ ُ  إلَّ شانأ ُ الري كُ  ف  شأ ءٍ قأ م نأ ملایماات    2؛ ، وإنَّ الخُرقأ لأ

مبارک است و خشونت شوم. هرگاه خداوند برای خانواده ای خیری بخواهااد، ملایماات را وارد آن  
شود مگر اینکه آن را زیناات ببخشااد  گاه با هیچ چیز همراه نمی کند؛ زیرا ملایمت هیچ خانواده می 

 شود مگر اینکه آن را زشت بگرداند«. و خشونت هرگز با چیزی همراه نمی 
نظرها به طور طبیعی منجاار بااه  های مختلف آدمی و اختلاف های زندگی، حالت نشیب و فراز 

ای که از عنصر رفا، ماادارا، ملایماات و تغافاال  رو خانواده این شود؛ از بداخلاقی و ناسازگاری می 
گیاارد؛  خلقیِ زن تصمیم بااه جاادایی می تواند پایدار بماند. مرد با اندک کج برخوردار نباشد، نمی 

نماید. روایات اسلامی بااا تأکیااد  همانین زن با ملاحظه بداخلاقیِ شوهر درخواست جدایی می 
هااای باازرگ اخااروی، زوجااین را بااه صاابر و ماادارا دعااوت  بر قداست خانواده، با وعده به پادات 

أُ  فرمایند: » کنند و به زن می می  يأ واب  ِسد  أِ ثدأ ثد هدا، أعْاهدا م  وج  َّى سوء  خَُُّ   زأ ت عأ رأ بأ ندت   مأ  صأ ب 
مٍ   َ زاحم    3؛ مُزا هرک  بر بداخلاقیِ شوهرت صبر کنااد، خداونااد هماننااد پااادات آساایه دختاار مااُ

أيد     فرمایند: » فرماید«. به مرد نیز می  همسر فرعون[ به او عطا می  َّدى سدوء  خَُّدُ   امرأ رأ عأ بأ مدأ  صدأ
وبأ  واب  ما أعْى أندّ يها م  أ الثَّ َّأ رُ عأ صب  ٍُ نأ يَّأ وٍ  ولأ يِ نأ كُ عالى ب  ُ  أعْاهُ الَُّّ  يأ بأ سأ اَتأ لَئد      وأ َّدى بأ   4؛ عأ

هر مردی برای  رضای[ خدا در برابر بداخلاقیِ زنش صبر کند، خداونااد متعااال باارای هاار روز و  
 

 .181، ص الخصال. شی  صدوق، 1
 .119، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب، 2
 .247، ص 100، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 3
 .339، ص ثواب الأعمالشی  صدوق،  .4
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وب ورزد، همانند  وابی را بااه او می شبی که در برابرت شکیبایی می  در قبااال    دهااد کااه بااه ایااا
 ات داد«.  گرفتاری 

هااایی  ها و کمبودهای مادی و معنوی ممکن اساات ناراحتی روبروشدن با مشکلات و سختی 
ها و خطاهایی از یکاای از زن و شااوهر ساار بزنااد؛ بنااابراین اگاار  در زندگی به وجود آورد یا اشتباه 

ای محکاام چااون گذشاات داشااته باشااد، تحماال  زندگی بر اسا  محبت استوار باشد و پشااتوانه 
ها آسان خواهد بود. در این میان گذشت و ماادارا  پوشی از خطاها و اشتباه مشکلات آسان و چشم 

دربااارۀ ماادارا    تر خواهد بود. بر همین اا  پیااامبر از جانب مردها به دلیل اقتدار بیشتر، زیبنده 
کردنااد و نیااز باار تحماال و  دادند و سفارت به ماادارا می در خانواده بیشتر مردان را خطاب قرار می 

کنندۀ همسر وعده  واب و پادات داده اساات؛ از جملااه  های ناراحت ها و حرف قی صبر بر بداخلا 
ى فرمودند: »  هَّْ 

يرُكُمْ لَأ ا خأ نأ اأ هَّْ    وأ
يرُكُمْ لَأ يرُكُمْ خأ ات  بهترین فرد شما کسی است که برای خااانوده   1؛ خأ

 بهترین باشد و من بهترین شما در برابر خانوادۀ خودم هستم«. 

 . صداکردن با بهترین نام 10

آمیز یکی دیگر از عوامل بسیار مهاام در  ها و القاب محبت صداکردن اعضای خانواده با بهترین نام 
ایجاد و تقویت روابط عاطفی و تحکیم بنیان خانواده اساات. ایاان رفتااار ساااده تااأ یر عمیقاای باار  

شدن برای شخصیت اعضای خااانواده دارد. در ساایره پیااامبر  افزایش محبت، احترام و ارزت قائل 
نیز انتخاب بهترین واژگان برای صداکردن دیگران یکی از اصول ارتباطی بوده است. این   اکرم 

شود. به عبااارت دیگاار یکاای از  های اجتماعی نیز دیده می تنها در خانواده، بلکه در تعامل رفتار نه 
هااای ابااراز محباات و ایجاااد صاامیمیت در خااانواده، خطاااب همساار بااا بهتاارین و زیباااترین  راه 
ای از محبت، احتاارام و توجااه بااه جایگاااه همساار در خااانواده اساات.  هاست. این عمل نشانه نام 

صداکردن همسر با نامی که بیشتر دوست دارد، در ایجاد ان  و الفت میان زوجین تااأ یر بساازایی  
 دارد.  

 اگااار اااا اهو صااافا گیااارد سااارایت
 

 ماباات کاان  ااق اهاا  اانااق جایاات 
 

 هاار آن نااامو کااق خیبااا و ع یاا  اساات
 

 صاادا کاان  ااا همااان ناااموج رهایاات 
 

 لباات لبخنااد و آوایاات  ااق مهاار اساات
 

 رسااد ناا ری خ آوایاات ااق هاار دل مو 
 

 
 .216، ص مکارم ایخلاق. حسن بن فضل طبرسی، 1
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  ااق درخنااد و  ااق همساار نااام خیبااا
 

  لاا  تااا پاار شاا د اخ عشااقج جایاات 
 

 دار اسااتدر این اانق کق مهاارن پایااق
 

 صااافا جااااری شااا د تاااا انتهایااات 
 

کردند که برای افزایش مهر و صفا همدیگر را با  به مسلمانان توصیه می  پیامبرگرامی اسلام 
ُ ،  نام زیبا و محترمانه خطاب کنند: »  يدأ ق 

شدر  إذا لأ الب  َّقداهُ ب  : نأ م  أخيد   المُسدَّ 
رء  لَ  ثألَثم نُصدفي أ وُدَّ المدأ
قي الَأسماء   أَ ت دعوهُ ب  ، ونأ ي   فأ إلأ َّأ ف  إذا جأ جَّ  ُ  ف   المأ ُ  لأ سي سه چیز دوستی انسان را برای باارادر    1؛ ونُوأ

رویی با او دیدار کنااد؛ ب(  سازد: الف( هرگاه او را دید، با گشاده رنگ می مسلمانش خالص و یك 
هااایش  ترینِ نام هرگاه در مجلسی کنارت نشساات، باارایش جااا بگشاااید؛ ج( و او را بااا محبااوب 

آمیز و زیبااا خطاااب  را بااا القاااب محباات  همااواره حضاارت فاطمااه  بخواند«. پیامبر اکرم 
کردند، »ام ابیهااا«  که پیامبر استفاده می   ترین القاب حضرت فاطمه کردند؛ یکی از معروف می 

و امااام    هایشااان امااام حساان نوه   همانااین پیااامبراکرم   2بااه معنااای »مااادر پاادرت« بااود. 
کردند. ایاان  آمیز مانند »ریحانتی: دو گل خوشبوی من« خطاب می را با عبارات محبت   حسین 

داد و الگااویی باارای تعاماال بااا کودکااان و  کردن، محبت پیامبر را به آنااان نشااان ماای شیوه خطاب 
 3اعضای خانواده بود. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 درباره دعوت به نماز فرزندان   های تربيتی پيامبر اکرم اصول و روش 

  *  اصغر آیتودکتر الاسلام والمسلمین  حجت

انَ  »  نْ كَْْ نَة  لِمَْْ وَة  حَسَْْ هِ أُسْْْ لَقَدْ كَانَ لَكُمْ فِآ رَسُولِ اللََّ
هَ كَثِيرًا  هَ وَالْيَوَْ  الآخِرَ وَذَكَرَ اللََّ    1.« يَرْجُو اللََّ

 اشاره 
نماز عبادتی فردی و اجتماعی در دین اساالام کااه نقشاای اساساای در زناادگی فاارد مساالمان ایفااا  

نه تنها وظیف  دینی و عبادی است، بلکه اباازارب باارای نزدیکاای بااه خداونااد،  کند. این عبادت می 
شااود. پیااامبر  ها نیز شااناخته می دهی به اخلاق و رفتار انسان تقویت ارتباط فردی با خالا و شکل 

هااای  که الگوی برجسته انسانیت است، در دعوت به نماز و تربیت فرزندان خااود روت  اکرم 
زمان با توجه به نیازهای روحی، جسمی و روانی کودکان، آنهااا  متنوع و مؤ ری به کار بردند که هم 

 دادند. را به سوی پذیرت نماز و اهمیت آن سوق می 
در دعوت به نماز، فراتر از آموزت خشک و دستوری بود. ایشااان    های تربیتی پیامبر روت 

  کوشاایدند در دل فرزناادان شااناختی، می هااای روان گیری از زبان محبت، تشویا و مهارت با بهره 
شد،  تنها در دوران کودکی آغاز می خود محبت به نماز و روح عبادت را نهادینه کنند. این فرآیند نه 

بلکه تا رسیدن به سنین بلو  و درک کامل، همواره با رشد تدریجی و احترام به شخصاایت کااودک  
 همراه بود. 

در تربیاات    هااای پیااامبر اکاارم ترین روت در این نوشتار، به بررسی و تحلیل برخی از مهم 
،  ویژه در زندگی حضرت علاای ها به شود. این روت دینی و دعوت فرزندان به نماز پرداخته می 

 
 .دانش آموخته دکترای قرآن و مدیریت، جامعة المصطفی العالمیه* 

سرمشا نیکویی بود، برای آنها که امید به رحمت خدا و  یقین برای شما در زندگی رسول خدابه  : »21. احزاب:  1
 «.کنندروز رستاخیز دارند و خدا را بسیار یاد می

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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توانااد الگااوی عملاای و  شااود و می روشاانی مشاااهده می به   و امااام حسااین   امااام حساان 
های بعدی به شمار آید. هدف اصلی این نوشتار، کشااف و تحلیاال  بخشی برای تربیت نسل الهام 
تواند در دنیای امروز منبعی غناای باارای تربیاات  است که همانان می  های تربیتی پیامبر آموزه 

 فرزندان و تقویت باورهای دینی در نسل جدید استفاده شود. 

 اصول تربيتی پيامبر اعظم 
بردنااد. در  گونه که بیان شد، پیامبر اسلام اصولی تربیتی را برای تشویا بااه نماااز بااه کااار می همان 

 شود.  ترین این موارد اشاره می ادامه به مهم 
 . اصل محبت و عطوفت 1

در دعوت به نماز، استفاده از محبت و عطوفت بود.    یکی از اصول برجسته تربیتی پیامبر اکرم 
کردنااد. ایشااان  آمیز، زمین  پذیرت نماااز را در کودکااان ایجاااد می پیامبر با مهربانی و رفتار محبت 

معتقد بودند عشا و محبت، بهترین ابزار برای تربیت و ا رگذاری بر روح کودک است؛ بر همااین  
سو با پرهیااز از ساارزنش و اجبااار و از سااوی دیگاار مهربااانی، فضااایی بااه وجااود  اسا ، از یک 

مند شود. محبت موجب ایجاد حاا  تعلااا و امنیاات در  آوردند که خود کودک به نماز علاقه می 
کند. این روت، اسا  هاار نااوع تربیاات  مند می های والدین علاقه شود و او را به ارزت کودک می 

 موفقی است. 

 در نماز   همراهی امام حسن و امام حسين 

در نماز بودند. هنگام سجده، یکی از    در کودکی همراه پیامبر   و امام حسین   امام حسن 
سوار شد. پیامبر نماز خود را طولانی کردنااد و بعااد از نماااز بااا لبخنااد و   آنان بر پشت پیامبر 

ایاان رفتااار ساابب    1محبت فرمودند: »فرزندانم مرکب خااوبی دارنااد و سااواران خااوبی هسااتند«. 
 شد. مندی کودکان به عبادت می علاقه 

 . اصل تدریج در آموزش 2

ای داشتند؛ به همین دلیاال از  های سنی و ظرفیت فهم کودکان توجه ویژه به تفاوت  پیامبر اکرم 
بردنااد. آمااوزت  آموزت تدریجی باارای ایجاااد آمااادگی روحاای و جساامی در کودکااان بهااره می 

آرام بااا  دهااد تااا آرام کند و بااه او فرصاات می زدگی کودک جلوگیری می تدریجی، از خستگی و دل 
 

 .167 ، ص3 ، جالمستدرک ؛ حاکم نیشابوری، 384 ، ص3 ج، طالب ىآل أب  مناقبابن شهر آشوب، . 1
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 مفاهیم دینی آشنا شود. 
اءُ  فرمودند:»  پیامبر  بْندأ

أ
مْ أ ا وأ هدُ يْهأ َّأ بُوهُمْ عأ ، وأ اضْر  ي أ ن  بْ   س  اءُ سأ بْنأ

أ
ة  وأ هُمْ أ

لَأ الصَّ كُمْ ب  دأ وْلَأ
أ
مُرُوا أ

ي أ  ن  شْر  س  سااالگی اگاار تاارک کردنااد،  سالگی به نماز امر کنید و در ده فرزندان خود را در هفت   1؛ عأ
دهندۀ اهمیت آموزت تدریجی و رعایت ظرفیاات  آنان را متوجه اهمیت آن کنید«. این روت نشان 

 کودکان است. 
 . اصل الگوسازی 3

، الگوسازی عملی بود. کودکان همااواره والاادین و بزرگااان  های پیامبر ترین روت یکی از مهم 
با رفتار و عبادات خود، عشا به نماااز را    دهند. پیامبر اکرم خود را الگوی زندگی خود قرار می 

ویژه عبااادات، خااود الگااو و نموناا  عملاای  کردند. ایشان در همه امور به در دل فرزندان ایجاد می 
 شدند. مند می بودند. فرزندان و اطرافیان با دیدن عبادت و خضوع ایشان، به نماز علاقه 

 اقامۀ نماز در حضور کودکان 

 دادند. آوردند و فرزندان را در کنار خود قرار می جا می نماز را با آرامش و خشوع به    پیامبر اکرم 
هاام پهلااوی او بااه نماااز    به نماز ایستاد. حسین   فرمود: »روزی رسول خدا   صادق   امام 

واسااط  خردسااالی تکبیاار را  ایستاد. حضرت تکبیر گفت، حسین هم خواساات تکبیاار بگویااد. به 
در تکبیاار هفااتم    هفت نوبت تکبیر را تکرار فرمود تا حسین  خوبی ادا نکرد. رسول خدا به 

  2خوبی تکبیر بگوید.« توانست به 
 های سنی کودکان . اصل رعایت ویژگی 4

هااای ساانی کودکااان و نیااز نداشااتن  در دعااوت بااه نماااز، بااا درنظرگاارفتن ویژگی  پیامبر اکرم 
ها مفاااهیم را بهتاار درک  کردند. کودکان از طریا داستان گیری، آنان را تشویا به عبادت می سخت 

از    شااوند؛ بااه همااین دلیاال پیااامبر اکاارم های داستانی برای آنان الگو می کنند و شخصیت می 
ایاان روت بااه دلیاال   3کردنااد. های پیامبران گذشته باارای بیااان اهمیاات نماااز اسااتفاده می داستان 

 جذابیت، برای کودکان بسیار مؤ ر بود. 
بْ أ »   فرمود:   پیامبر رحمت  دم سأ يي دُ سأ لأ ي أ   الْوأ ن  نْ    س  إ 

ي أ فدأ ن  بْ أ سد  ندرم سدأ ز  ي أ وأ وأ ن  بْ أ سد  بْدم سدأ وأ عأ
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 . آیاتی که در قرآن کریم به نماز پیامبران دیگر پرداخته به این مهم اشاره دارند.3
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ى  الأ عدأ ى الَّدَّ   يأ لدأ  إ 
رْتأ ذأ عدْ

أ
دْ أ قدأ نْبد    فأ ى جأ َّأ بْ عأ اضْر  لََّ فأ ن أ وأ إ  شْر  دأ  وأ ع  َْ ُ  لإ   قأ خْلَأ

أ
يتأ أ ض  فرزنااد،    1؛ رأ

سااالگی )کمااک    21هفت سال، آقاست، هفت سال خدمتکار وهفت سال وزیر اساات . اگاار در  
کار خوبی بود( از تربیت او راضی بودی که خوب ؛ وگرنه ، به پهلویش بزن  تا دنبال کار خودت  

 « برود[ که نزد خداوند ، معذوری. 

با توجه به همین اصل هست که پیامبر اکرم با فرزندان خوب بازی می کرد. یعلی عامری نقل  
جلااوتر از مااا حرکاات   رفتیم. رسااول خاادا در پی دعوتی، به مهمانی می  کرده که با پیامبر 

ه   کرد در راه حسین می  او را دیااد و در    گان، مشغول بازی بود. پیااامبر را دیدیم که با پسر باا
ا حسین    گریخاات. رسااول اللااه به این سو و آن سو می   حضور مردم دوید تا او را بگیرد؛ اما

 2خنداند تا آن که او را گرفت. هم او را می 
 سرایی . اصل ایجاد انگيزه با داستان 5

ها و روایات زیبا، اهمیت نماز و ارتباط با خدا را به کودکان آموزت  با استفاده از داستان  پیامبر 
طااور طبیعاای  ها به  گذاشت. داستان دادند. این روت در ذهن و قلب کودکان ا ر ماندگاری می می 

ها و  کااه حافظاا  کودکااان بیشااتر بااه داسااتان آنجا شااوند و از سبب جلب توجه و علاقه کودکان می 
ای جااذاب و  های دیناای را بااه شاایوه ها و آموزه تواند پیام تصاویر ذهنی مرتبط است، این روت می 

هایی دربااارۀ آ ااار نماااز،  گیااری از ایاان روت، داسااتان بااا بهره   ماندگار منتقل کند. پیامبر اکرم 
 کردند. دهند، نقل می هایی که به نماز اهمیت می های انسان اهمیت آن یا ویژگی 

باشد که به عنااوان  داستان نماز پیامبران که در قرآن کریم آمده نمونه روشنی برای این اصل می 
 کنیم: نمونه به یکی از آنها اشاره می 

  ک وقتی خداوند در زمان پیری ابراهیم، اسماعیل را به او عطا کرد، او را فرمان داد که این کااود 
ه اسکان دهد. ابراهیم فرمان الهی را اطاعت نمود و سپ  برای آنان دعا کرد.   و مادرت را در مکا

ت  »  نَّ ْ  ذُري نْتُ م  سْكأ
أ
ني  أ نا إ  بَّ ِْ   رأ اجْعدأ لَةأ فأ وا الصدَّ يُقيمدُ ندا ل  بَّ رَّ   رأ كأ الْمُحأ يْت  نْدأ بأ رٍْ  ع  يْر  ذي زأ وادٍ غأ ب 

كُرُونأ  شدْ مْ نأ هدُ ََّّ عأ رات  لأ مدأ مْ مد  أ الثَّ مْ وأ ارْزُقْهدُ يْه  لأ هْوي إ  اس  يأ ةً م  أ النَّ دأ فْئ 
أ
پروردگااارا! ماان بعضاای از    3؛ أ

ای که حرم توست، ساکن ساختم تااا نماااز را  آب و علفی، در کنار خانه فرزندانم را در سرزمین بی 
ه آنها ساز؛ و از  مرات به آنها روزی ده؛ شاااید آنااان  برپا دارند؛ تو دل  های گروهی از مردم را متوجا
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 « شکر تو را بجای آورند! 
سازی نماز باارای اماات بااه فکاار  سوره طه علاوه بر فرهنگ  132با توجه به آیه  پیامبر خدا 

 ها برای آنها تعریف می کرد. خانواده و کودکان خود نیز بود و از اینگونه داستان 

 . اصل تشویق عملی و استفاده از نمادها 6

در تربیاات    هااای پیااامبر اکاارم ترین روت اصل تشویا عملی و استفاده از نمادها یکی از مهم 
عبادی فرزندان است. این روت با تأکید بر ایجاد انگیاازه و اسااتفاده از ابزارهااای ملمااو ، تااأ یر  

دادن باارای  گاهی از ابزارها و نمادهای جااذاب از جملااه هدیااه   عمیقی بر کودکان دارد. پیامبر 
 کردند. تشویا کودکان به نماز استفاده می 

كُمْ فرمود: »  پیامبر نور و رحمت  يأ ال  هأ
أ
فُوا أ طْر 

أ
شدأ   أ ٍُ ب  يِ جُمُعدأ م   ىْ ف   كُ حدْ و  الََّّ

أ
ُ  أ هدأ اك  ءٍ مد  أ الْفأ

  ُ الْجُمُعأ وا ب  َُ فْرأ ى نأ تَّ تان هدیه آوریااد تااا از  در هر جمعه، چیزی مثل میوه یا گوشت برای خانواده   1؛ أَ
 « آمدنِ جمعه شاد شوند. 

 نقل شده است:   حسن   از امام 
کااه حضاارت ساالام داد، بااه مااا خواناادم. همین  نماز ظهر را در محضر رسول خدا 

گاه برای تقسیم ظرف حلوایی در میان نمازگزاران از جااا فرمود: »بر جایتان بمانید« و آن
داد تا اینکه به من رسید. ماان کااودک بااودم، آن برخاست و به هرکدام مقداری حلوا می

حضرت قدری حلوا به من داد، سااپ  پرسااید: »باااز هاام باادهم؟« گفااتم: »آری.« آن 
گونااه بااه هماا  خاطر خردسااال بااودنم، باااز هاام مقااداری بااه ماان داد و اینحضرت به

 2 داد.نمازگزاران حلوا می
انگیاازه بیشااتری  به همین خاااطر  دهد که نماز عملی ارزشمند است  این رفتار به کودکان نشان می 

 کنند. برای اقامه آن پیدا می 
 . اصل تشریح فلسفه و اهميت نماز 7

دادند که نماز چه جایگاهی در زناادگی دارد و چگونااه  به فرزندان خود توضیح می   پیامبر اکرم 
شود. بیان فلسفه و هدف عبادات، ح  عقلانی و معنوی کااودک را تقویاات  سبب قرب الهی می 

 سازد. مند می کند و او را به انجام عمل علاقه می 
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 نماز، ستون دین است 

ن   فرمودند: »   به امام حسن و امام حسین   پیامبر اکرم  ادُ الدي مأ ةُ ع  لَأ نماااز سااتون دیاان    1؛ الصَّ
 دادند. است«. ایشان با این بیان، جایگاه محوری نماز را به فرزندان خود آموزت می 

 . اصل ارتباط با معنویت از طریق دعا 8

دادند که نماز افزون بر عبادت، فرصتی برای درخواساات نیازهااا  به فرزندان خود یاد می   پیامبر 
 کرد. از خداوند است. این امر، ح  نزدیکی به خدا را در کودکان تقویت می 

ها برای تشویا و دعوت فرزناادان و خااانواده بااه نماااز اسااتفاده  از همه فرصت   پیامبر خدا 
ا  »   ها بود. در روایت ماای خااوانیم: کردند که از آن جمله هنگام مشکلات و سختی می  ذأ  إ 

انأ ُ  كدأ ندَّ
أ
أ

ابأ  صأ
أ
هَّْأ ُ   أ

أ
بدي    أ ن   رأ رأ مأ

أ
ا أ ذأ هأ قُولُ ب  ة  وأ نأ

لَأ ى الصَّ لأ الأ قُومُوا إ  مُ قأ اصأ صأ ات سااختی  هرگاه به خااانواده   2؛ خأ
فرمود: به نماز برخیزید؛ زیاارا پروردگااارم ماارا بااه ایاان کااار اماار کاارده  رسید، می دستی می و تنگ 
 « است. 

 . اصل انعطاف در شرایط خاص 9

گیری در  پذیری در تربیت دینی، اهمیاات دارد و سااخت دادند که انعطاف نشان می   پیامبر اکرم 
پذیری، موجب ایجاد فضااایی آرام و مثباات  تواند ا ر معکو  داشته باشد. انعطاف سنین پایین می 

 کند.. مند می شود و آنان را به عبادت علاقه برای کودکان می 

 کردن نماز برای کودک کوتاه 
نماز ظهر را با مردم به جماعت برگزار و دو رکعاات آخاار آن را باار خاالاف معمااول    خدا پیامبر  

ه ! آیااا در نماااز حاد ااه ای رد   کوتاه کرد )تندتر خواند(. پ  از نماز، مردم گفتند: »یااا رسااول اللااا
داد؟« حضرت فرمود: »چرا می پرسید؟« گفتند: »دو رکعت آخر نماز را بااا ساارعت خواندیااد.«  

 3فرمود: »مگر صدای گریه و فریاد کودک را نشنیدید؟« 

 . اصل دعوت به تفکر در آثار نماز 10

آموختند که آ ار نماز تنها در آخاارت نیساات، بلکااه در زناادگی دنیااا نیااز  به کودکان می  پیامبر 
دادنااد، بااه آمااوزت آ ااار  تأ یرگذار است. ایشان افزون بر اینکه خود بااه نماااز اهمیاات فااراوان می 
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ای داشااتند. ایاان رویکاارد ساابب  معنوی، روحی، اجتماعی و حتی جسمی نماز نیااز توجااه ویااژه 
تنها تکلیفی شرعی، بلکه ابزاری برای رشد فااردی و اجتماااعی شااناخته شااود.  شود که نماز نه می 

در روایتی، ضمن پاساا  بااه پرسشاای دربااارۀ چیسااتی نماااز، آ ااار   وجود مبارک پیامبر اعظم 
شاادن خاادا،  انااد از: راضی هااا عبارت فراوانی را برای این فریضه برشمرده اساات کااه برخاای از آن 

شدن رحمت الهی، برکت در رزق، سلامتی و راحتاای در روح و جساام، دورشاادن شاایطان،  نازل 
 1  استجابت دعا و رسیدن به درجات والای معنوی. 

 . تشویق به همراهی در نماز جماعت 11

کردنااد.  کودکان را به حضور در مسجد و همراهی در نماااز جماعاات تشااویا می  پیامبر اکرم 
آمیزی داشتند. حضااور کودکااان در مسااجد و  ایشان حتی در مسجد در برابر کودکان رفتار محبت 

شااود، از سااوی دیگاار ایاان  نماز جماعت از یک سو موجب آشنایی آنها بااا فضاااهای عبااادی می 
 حضور نوعی تمرین اجتماعی و دینی برای آنهاست. 

در حالی آمدند    بر فراز منبر مشغول سخنرانی بود. ناگاه حسنین  روزی پیامبر رحمت 
پیاید و به زمین مي خوردند. در ایاان  ها به پای ایشان می که پیراهن قرمز پوشیده بودند، آن پیراهن 

 2هنگام پیامبر از منبر فرود آمده و ایشان را برداشت و در مقابل خود جای داد. 
 . اصل سفارش و دستور 12

های بسیار خوب برای دعوت فرزندان به نماز، این است که والدین و مربی علاوه بر  یکی از روت 
اینکه الگویی عملی برای دعوت فرزندان به نماز است، باید از نقش سفارت و تذکر نیز اسااتفاده  

عاالاوه باار اینکااه از همااان خردسااالی بااه نماااز فرزناادان و    کند؛ توضیح اینکه پیامبر رحمت 
اطرافیان خود توجه داشت و زمینه را برای نمازخوان شدن و پایبندی آنها به نماز را فراهم ماای آورد  
از نقش سازنده سفارت و دعوت نیز به مناسبت هایی بهره می جساات چاارا کااه دیاادن عبااادت،  

کند؛ بلکه در کنار دیدن عبادت والدین و دیگااران، بایااد تااذکر و  تنهایی، فرزند را نمازخوان نمی به 
 یادآوری و دستور هم باشد. 

عنوان الگااوی عملاای باارای مؤمنااان، بااه او  بااه  خدای متعال در کنار معرفی پیااامبر اکاارم 
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لَةِ وَ اصْطَبِرْ عَلَيْهَا کند: » سفارت می   ای پیامبر،[ خانوادۀ و اطرافیان خااود را    1؛ وَ أْمُرْ أَهْلَکَ بِالصَّ
هم روزی پنج وعااده  نیز تا نُه ماه، آن   و پیامبر خدا   « به نماز فرمان ده و بر انجام آن شکیبا بات. 

 2کرد. و در هر وعده هم پنج بار، خانوادۀ و اطرافیان خود را به نماز سفارت می 
اللااه  داند که آیت یکی از رموز موفقیت خود را شنیدن سفارشی می   مرحوم علامه طباطبایی 

 به ایشان داشتند.  قاضی 
 نکته: 

 توجه به این نکته ضروری است: 
سفارت و دعوت با زبان زیبا و مناسب، باشد همانگونااه کااه قاارآن مجیااد روت حضاارت  .  1

گویااد: »فرزنااد دلبناادم، نماااز را اقامااه  گونااه می لقمان در سفارت به فرزند خود دربارۀ نماز، این 
 3کن.« 
 . هنگام گفتن، سرزنش، تحقیر، نیش و کنایه و... در کلاممان نباشد. 2
 . از همان کودکی، فرزندان را به نماز سفارت کنیم. 3

کنیم و شااما  سااالگی بااه نماااز اماار ماای مااا فرزناادان خااود را در پنج »   فرمااود:   صادق امام  
 4« سالگی به نماز دعوت کنید. فرزندانتان را در هفت 

بتااوانیم    امید است با الگوگیری از کلام، سیره و اصول و روت هااای عملاای رسااول خاادا 
 نسلی صالح و پیابند به نماز را تربیت کنیم. 

 نامه کتاب 
 . ق   1363،  ، چ دوم ، قم: جامعه مدرسین تحف العقول   ابن شعبه حرانی، حسن بن علی،  .1
، چ اول،  نشر علامه قم:   مناقب آل أبي طالب ابن شهر آشوب مازندرانی، محمد بن علی،  .2

 ق. 1379
 تا.     دارصادر، بی  : ، بیروت 4، ج مسند احمد احمد بن حنبل،   .3
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های اجتماعی فرزندان از  نقش حمایتی خانواده در کاهش آسيب 
 دیدگاه آیات و روایات 

 *الاسلام والمسلمین سیدرضا صیادمن حجت

 اشاره 
هااا و  حمایت خانواده از فرزند، نوع خاصی از حمایاات اساات کااه باار شااناخت، عواطااف، رفتار 

شااود،  ای تربیاات و حمایاات می کند. فرزندی کااه در چنااین خااانواده شناسی انسان ا ر می زیست 
سبک زندگی، گرایش و نگرت متفاوتی در برابر افرادی دارد که در خانواده فروپاشاایده یااا متزلاازل  

نگری بااه افااراد  کنند. ارتباط حمایتی خانواده از فرزند ساابب نشاااط و شااادابی، مثباات زندگی می 
های اخلاقی را  های بروز فساد و رذیلت شود؛ همانین زمینه بینی می امیدواری و خوت پیرامونی، 
دهااد تربیاات دیناای  دهد. تحقیقااات نشااان می های اجتماعی را کاهش می برد و آسیب از بین می 

هااا  اساساای در ساالامت روان و سااازگاری اجتماااعی دارد؛ همانااین پژوهش ها، نقااش  خانواده 
داری را افاازایش دهااد کااه عنصااری  توانااد خویشااتن کنندۀ این مطلب هستند که مااذهب می بیان 

ترین عنصاار تربیاات دیناای  ترین و اساسی تواند اصلی اساسی در تربیت است. بنابراین خانواده می 
 1.دانسته شود 

پااردازیم و هاار کاادام را معنااا  بندی انواع حمایت والاادین می باتوجه به آناه بیان شد، به دسته 
توانند از فرزندان خود حمایاات  ها چگونه می دهیم تا مشخص شود خانواده کنیم و توضیح می می 

 کنند؟ 

 . حمایت دینی و معنوی  1
سااازی  حمایت دینی و معنوی شامل آگاهاندن، خااوبی و خیرخااواهی، آرزوی ساارافرازی، زمینه 

 

 سطح سه حوزه علمیه قم.* 
1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 بیستم ـ  شماره  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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گردد. خداوند متعااال  رشد معنوی و فکری، توصیه به انجام امور نیک و اجتناب از امور زشت می 
اسُ وَ الْحِ ْْارَةُ  فرماید: » باره می دراین  ا النَّْْ ذينَ َمَنُوا قُوا أَنْفُسَكُمْ وَ أَهْليكُمْ ناراً وَقُومُهَْْ هَا الَّ يا أَيُّ
ها و  اید خود و خانواده خویش را از آتشاای کااه هیاازم آن انسااان ای کسانی که ایمان آورده  1؛ عَلَيْها 
وبِ  فرماید: » ای دیگر می هاست نگه دارید«. همانین در آیه سنگ  كِينَةَ فِآ قُلُْْ ذِي أَنْزَلَ السَّ هُوَ الَّ

های مؤمنان نازل کرد تااا  او کسی است که آرامش را در دل   2؛ الْمُؤْمِنِينَ لِيَزْمَامُوا إِيمَانًا مَعَ إِيمَانِهِمْ 
 ایمانی به ایمانشان بیفزایند«. 

ایمان، آرامش روحی و روانی وجااود ناادارد. بااه طااور  اولین برداشت از آیه این است که بدون  
شود.  های اجتماعی گرفتار می طبیعی وقتی آرامش روحی و روانی نباشد، فرد در منجلاب آسیب 

ترین حمایتی معنوی است که والدین باید از فرزناادان خااود داشااته  افزایی مهم بر این اسا  ایمان 
ُ  فرمایند: » می  باشند. امام علی  أَ ى  وأ  َّأ د  عأ

لأ ُ    الْوأ مدأ َّي ُ  وأ نُعأ بدأ دأ
أ
سدي أ أ ُ  وأ نُحأ مأ سدي أ اسدْ نْ نُحأ

أ
د  أ ال  الْوأ

حاا فرزند بر پدر این است که نام نیکو بر او گذارد، او را نیکااو تربیاات کنااد و باادو قاارآن    3؛ الْقُرِْن 
 آموزد«. 

بر این اسا  یکی از حقوق و وظایف والدین، آموختن قرآن به فرزندان و آشااناکردن آنااان بااا  
معارف قرآن است؛ زیرا کودکانی که از ابتدا با آشنایی به خدا و فراگیااری کتاااب آساامانی تربیاات  

ای قوی دارند و نتایج درخشان ایمان و ان  با قاارآن، از خاالال گفتااار و رفتارشااان  شوند، اراده می 
یقین کمتاار در دام باالا و  خوبی مشهود است. به طور کلی کسی که معارف حا را بیاااموزد؛ بااه به 

آموزی تربیاات و تربیاات  های دینی به زود شود؛ به همین دلیل در گزاره آسیب اجتماعی گرفتار می 
  خطاب به فرزندت امام حساان   گونه که امام علی صحیح فرزندان تأکید شده است؛ همان 

َّْقُ وأ فرمود: »  ا قأ مأ نَّ ث     إ  دأ الَْأرْض    الْحأ ىْ   كأ ْ  شأ ا م  يهأ ىأ ف  لْق 
ُ
ا أ ُ  مأ يأ ال  نْ  الْخأ

أ
أِ أ بدْ ب  قأ الَْأدأ كأ بد  رْيدُ ادأ بأ تُْ  فأ َّأ ب 

ءٍ قأ
َّْبُك  قْسُوأ قأ پااذیرد؛  دل نوجوان مانند زمین خالی است که هرچااه در آن افکنااده شااود، آن را می   4؛ نأ

 بنابراین من پیش از آنکه دلت سخت گردد و خردت مشغول شود، به تأدیب و تربیتِ تو شتافتم«. 

های اجتماااعی دارنااد،  های دینی و معنوی که نقش بساازایی در کاااهش آساایب انواع حمایت 
 اند از: عبارت 

 
 .6. تحریم: 1
 .4. فتح:  2
 .546ص ، 399[ 407حکمت ، البلاغةنهجشریف الرضی، . 3
 .523، ص31، نامه ةالبلاغنهجترجم   ،محمد دشتی. 4



   167اتیو روا اتیآ دگاهیفرزندان از د ی اجتماع یهابی خانواده در کاهش آس ی تینقش حما

 

 . تشویق اعضای خانواده به نماز 1-1

های فردی و اجتماعی بسیاری دارد؛ همانااین مااؤ رترین  نماز امری معنوی است که آ ار و برکت 
هاساات:  ها و پلیدی کردن جامعه از انااواع زشااتی عمل عبادی و معنوی در کنترل اجتماعی و پاک 

لةَ تَنْهى »  لةَ إِنَّ الصَّ و نماز را برپا دار کااه نماااز  انسااان را[ از    1؛ عَنِ الْفَحْشاءِ وَ الْمُنْكَر   وَ أَقِمِ الصَّ
دارد«. تشویا اعضای خانواده به اقام  نماز و ایجاد زمین  اقام  ایاان فریضااه  ها و گناه بازمی زشتی 

های دینی و معنوی است. نماز در جایگاااه  الهی و درخواست از خداوند برای اقام  آن از حمایت 
 انسااان  دارد و  تأ یر شگرفی  اجتماعی  و  فردی  رشد  تعالی  و  ایجاد  در  الهی  دستور  و  عبادی  عملی 

 حتاای  و  دیگااران  رعایت حقوق   .یابد می  دست  مطمئنی  و  آرام  زندگی  به  نماز  نور  پرتو  در  نمازگزار 

 نفاا   است؛ بنابراین نماااز،  خلقت  یگانه عالم  آن  حقیقی  نمازهای  تأ یر  جمله  از  دیگر جانداران 

 بررساای  نمایااد. در می  دیگران  اجتماعی  و  فردی  رعایت حقوق  و  الهی  آداب  به  مؤدب  را  سرکش 

 هااا انحراف  اجتماعی  علل  باید به  ای اجتماعی، پدیده  عنوان  به  اجتماعی  های انحراف  و  ها آسیب 

 بااه  هااا خانواده  پایبناادنبودن  چااون  دارند؛ عااواملی  نقش  متعددی  باره عوامل این شود. در  نگریسته 

 بااروز  در  مهاام اجتماااعی  عواماال  از  یکی  میان  این  کانون خانواده. در  آشفتگی  دینی و  آموزه های 

 دینی و معنوی است. برای  های به آموزه  ها خانواده  پایبندنبودن  اجتماعی،  های انحراف  و  ها آسیب 

 درکااودکی  ویژه به  فرزند  اعتقادات و حمایت  تقویت  با  توان می  ها، خانواده  در  امر  این  از  جلوگیری 

فریضااه   بااه  ویژه بااه  دیناای و معنااوی  های آموزه  به  والدین  خود  عملی  پایبندی  کنار  در  و نوجوانی، 
های اجتماااعی  محکمی برداشت که این مهاام در کاااهش آساایب  های عملی گام  نماز  مهم  بسیار 

 2بسیار مفید و کارساز است. 
وقتاای باااه بااودم، یااک مرتبااه کااه امااام مشااغول    :گویااد می   های امااام خمیناای یکی از نوه 

خواندن بود، من هم رفتم پشت ساار ایشااان ایسااتادم و همااان کارهااایی را کااه ایشااان انجااام  نماز 
جااا  کردم.  پ  از اتمام نماز[ امام چند جلد کتاب کودکااان کااه همان دادند، من هم تکرار می می 

رفتم یا ایشااان ماارا  بود، برداشتند  به عنوان هدیه[ به من دادند. بعدها هر موقع من به اتاق امام می 
 3گفتند: آفرین. گفتم بله، می ای یا نه؟[ اگر می پرسید  آیا نمازت را خوانده می دید، از من می 

 
 .45. عنکبوت: 1
های اجتماااعی«، ص زاده، »نگرشی بر آ ار و نقش بنیادین نماز در اعتلای جامعه و کاستن آساایب. حسن اسماعیل2

106. 
3
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 . امر به معروف و نهی ازمنکر 1-2

امر کردن به کارهای نیک و پسندیده و بازداشتن از کار و فعل بد و مذموم، از نکااات بساایار مهاام  
 حمایتی خانواده از اعضای خود است که در آیات و روایت هم بدان تأکید بسیاری شده است.  

لَةَ  ایجاد احسا  مسئولیت اجتماعی از دعاهای انبیا برای خانواده است: »  مِ الصَّْْ يَا بُنَآَّ أَقِْْ
مُورِ   عَزِْ    مِنْ   ذَلِكَ   إِنَّ    وَأْمُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَانْهَ عَنِ الْمُنكَرِ وَاصْبِرْ عَلَى مَا أَصَابَكَ  ای پساارك ماان،    1؛ الَُْ

نماز را برپا دار و به کار پسندیده وادار و از کار ناپسند باز دار و بر آسیبی که بر تو وارد آمده اساات،  
مِ  های نماز، امر به معروف و نهی از منکر » واژه شکیبا بات«. خداوند در این آیه با کلید  يَا بُنَىَّ أَقِْْ
لَةَ وَأْمُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَانْهَ عَنِ الْمُنكَرِ  کنااد کااه فرزناادان خااویش را بااا  «، به والدین توصاایه می الصَّ

سفارت به نماز، مؤمن و خداباور تربیت کنند؛ همانین با سفارت به اماار بااه معااروف و نهاای از  
ترین عاماال  منکر، افرادی مسئول و اجتماعی تربیت کنند؛ زیرا امر به معروف و نهی ازمنکر، مهم 

ها و جاارایم اجتماااعی، اقتصااادی، فرهنگاای و اخلاقاای  کنترل اجتماعی و بازدارنده انواع آساایب 
ها با یکدیگر گااره خااورده اساات؛ بااه همااین دلیاال در  است. اسلام معتقد است سرنوشت انسان 

توجااه  هااای بااد دیگااران بی دادند، با این وجود به کار های نیک انجام می ها کار جوامعی که انسان 
تر و خشک را با هم سااوزانده  »   بودند، عذاب الهی آنها را هم در خود فرو برده است و به اصطلاح 

ها تبعااات اعمااال سااو  دیگااران را متحماال  است«. اخبار و روایات فراوانی وجود دارد که انسااان 
کنند. در متون دینی برای تفهیم ایاان مطلااب از  شوند؛ زیرا با سکوت خود رفتار آنان را تأیید می می 

های یااک جامعااه را بااه  انسااان   ثلاه پیااامبر اکاارم تشبیهات بسیار رسایی استفاده شده است؛ ماا 
توانااد  ک  نمی کند که سلامت آنها در گرو سلامت کشتی است و هاایچ مسافران کشتی تشبیه می 

   2توجهی کند. به سلامت و ایمنی کشتی بی 

 . حمایت عاطفی  2
کدام به اهمیت و اعتبار نیازهااای عاااطفی و نیاااز بااه مهاار و  از مجموع  نیازهای آدمی، شاید هیچ 

گونه نیازها در ادامه حیات متعااادل انسااان، از  توان ادعا کرد نقش این جرئت می محبت نباشند. به 
شناسان آن را از جمله نیازهااای  ای که روان نقش نیازهای اقتصادی و معیشتی کمتر نیست؛ به گونه 

های رواناای و ریشااه  ساز بروز عوارض و آسیب اند و محرومیت آن را سبب اساسی آدمی برشمرده 

 
 .17. لقمان: 1
 .882،ص 2، ج صحیح بخاری. محمد بن اسماعیل بخاری، 2
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های دین اسلام هم به مسااائل رواناای  در آموزه   1اند. ها دانسته ها و ناسازگاری بسیاری از نابهنجاری 
 ای مبذول شده است. و عاطفی فرزندان توجه ویژه 

بودن و مهربانی است. اسلام با توجه به این نیاااز، پاادران و  از جمله نیازهای کودکان، محبوب 
نأ فرمایااد: » می  کنااد. امااام صااادق ورزی در برابر فرزندان توصیه می مادران را به محبت    الَّدَّ أ   إ 

مُ  أَ رْ يأ ه   لأ د 
لأ وأ بي   ل  َُ ة   دَّ ش  بْدأ ل  ات به دلیاال محباات زیاااد بنااده بااه فرزناادت رحاام  خداوند به بنده 2؛ الْعأ

کند«. همانین در روایت آمده اساات: »کودکااان را دوساات داشااته باشااید و بااا آنااان مهربااان  می 
توجهی به  های اسلام چنان بر مهربانی با کودکان تأکید دارد که پدر و مادر را از بی آموزه  3باشید«. 

در نگاه اسلام حتی بوسیدن فرزندان بر کمال معنااوی    4کند. اند، منع می ای که به کودک داده وعده 
با توجه به نقااش بوسااه در تااأمین بخشاای از نیازهااای عاااطفی و   افزاید؛ پیامبر پدر و مادر می 

،  روانی کودک، فرمود: »   ُ وْ أ الْقيامدأ ُ  الَُّّ  نأ أَ رَّ ُ  فأ أَ رَّ ْ  فأ مأ ًُ وأ نأ سأ أَ   ُ َِّ لأ جأ وأ زَّ قأ الَّّ  عأ دتأ هُ كأ دأ لأ أِ وأ دبَّ ْ  قأ مأ
  ُ ندَّ ِ  الْجأ هْ ما وُجوهُاأ ه  ْ  نور  يْ   نُضىءُ م  تأ ََّّ َُ يان   يُكْسأ نْ   فأ الَْبـَوأ نأ دُعىأ ب  مُُ  الْقُرِ ََّّ ْ  عأ مأ هاار کساای    5؛ وأ

وجلا باارای او  ااواب می  نویسااد و هاار کساای کااه او را شاااد کنااد،  فرزندت را ببوسد، خداوند عزا
خداوند روز قیامت او را شاد خواهد کرد و هر کسی قرآن بااه او بیاااموزد، پاادر و مااادرت دعااوت  

 گردد«. های بهشتیان نورانی می شود که از نور آنها، چهره شوند و دو لبا  بر آنان پوشیده می می 
 بخشد. مولوی نیز گفته است: بنابراین عواطف است که زندگی فرزندان را صفا و جلا می 

 هر کق را جامق خ عشوو چاااک شااد
 

 او خ حرو و عیاای کلااو پاااک شااد 
 

 شاد  ان ای عشقر ا ن س دای مااا 
 

 6هااای ماااای طبیاای جملااق علت 
 

 نماید:  شهید سلیمانی خطاب به فرزندت چنین اظهار محبت می 
یکی جلااوی چشاامانم مجساام تان را یکیهای پر از محبتها در طول مساایر چهره بار

تان. ام، بااه خاادا سااااپردم تان شدهام. دلتنگها قطرات اشکی به یادتان ریختهکرده و بار
ام و نتوانستم آن عشااا دروناای خااودم را بااه شااما اگرچه کمتر فرصت ابراز محبت یافته

 
 .162، ص خانوادف و مسائل عاطفى كودک. علی قائمی، 1
 .51، ص 6، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 .3، ح 49. همان، ص 3
 . همان.4
 . همان.5
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ای کسی جلااوی آیینااه خااود را ببینااد و بااه چشاامان خااود برسانم؛ اما عزیزم هرگز دیده
تریننااد. شااما ارزتافتد، اما چشاامانش باارایش بابگوید دوستتان دارم؛ کمتر اتفاق می

   1چشمان منید. چه بر زبان بیاورم و چه نیاورم، برایم عزیزید.
توان به این  های اجتماعی سهم بسزایی دارند، می ازمصادیا حمایت عاطفی که در کاهش آسیب 

 موارد اشاره کرد: 
 شدن برای اعضا . الگو 2-1

دانااد و باار دو نااوع  خداوند در قاارآن، اصاال الگوپااذیری فرزناادان از والاادین را نااوعی ساانت می 
زَلَ  کند: » کند؛ از الگوپذیری منفی، نهی و منع می الگوپذیری تأکید می  بِعُوا مَا أَنْْْ وَإِذَا قِيلَ لَهُمُ اتََّ

يًْ ا وََ  يَ  بِعُ مَا أَلْفَيْنَا عَلَيْهِ َبَاءَنَا  أَوَلَوْ كَانَ َبَااُهُمْ َ  يَعْقِلُونَ شَْْ هُ قَالُوا بَلْ نَتََّ دُونَ اللََّ و چااون    2؛ هْتَْْ
کفار را گویند پیروی از شریعت و کتابی که خدا فرستاده کنید، پاس  دهند که ما پیرو کیش پدران  

عقل و نادان بوده و هرگااز بااه  خود خواهیم بود. آیا بایست آنها تابع پدران باشند گرچه آن پدران بی 
تُمْ  کنااد: » پذیری مثباات تأکیااد می حا و راستی راه نیافته باشند«؛ اما از سوی دیگر بر الگو  أَْ  كُنْْْ

كَ    شُهَدَاءَ إِذْ حَضَرَ يَعْقُوبَ الْمَوْتُ  هَ َبَائِْْ كَ وَإِلَْْ دُ إِلَهَْْ الُوا نَعْبُْْ إِذْ قَالَ لِبَنِيهِ مَا تَعْبُدُونَ مِنْ بَعْدِي قَْْ
لِمُونَ  ر بودیااد  شااما کاای و کجااا حاضاا  3؛ إِبْرَاهِيمَ وَإِسْمَاعِيلَ وَإِسْحَاقَ إِلَهًا وَاحِدًا وَنَحْنُ لَهُ مُسْْْ

هنگامی که مرگ یعقوب دررسید و بااه فرزناادان خااود گفاات کااه شااما پاا  از ماارگ ماان کااه را  
پرستید؟ گفتند: خدای تو را و خدای پدران تو ابراهیم و اسماعیل و اسحاق را که معبااود یگانااه  می 

 است و ما مطیع فرمان اوییم«. 
خواندن یا نخواناادن والاادین و اعضااای خااانواده، نااوع نگاااه و  یقین نماز بنابراین باید گفت به 

گذاری و چگونگی اهتمام آنان به نماز و حتی نوع برخااورد آنااان بااا افااراد نمااازخوان باارای  ارزت 
توان گفاات  گذارد. می فرزندان اهمیت دارد و در بینش، نگرت و اقدام آنان به نماز و روزه تأ یر می 

گرفتن یا نگرفتن فرزندان تا حد بسیاری وابسته به الگویی است که  شدن یا نشدن و روزه خوان نماز 
دهد. تحقیقات مختلفی دربارۀ میزان پایبندی به نماااز و روزه در  خانواده در اختیار کودکان قرار می 

 4کند. ایران، همین نظر را تأیید می 
 

1
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 . احترام و محبت 2-2

محبت تأ یر فراوانی در تعادل روح فرزنااد در محاایط خااانواده دارد. کااودکی کااه در محاایط گاارم  
یابد، دارای روانی شاد است و به زندگی دلگرم بااوده و خااود را در ایاان جهااان  محبت پرورت می 

خوبی  داند. در پرتو محبت، صفات عالی انسانیت، عواطف و احساسات کودک نیااز بااه تنها نمی 
ات پرورت انسانی متعادل خواهد بود. فرزندانی کااه در دوران کااودکی و  یابد و نتیجه پرورت می 

اند، دارای ارادۀ قوی و روان سااالم هسااتند؛  مند بوده نوجوانی به مقدار کافی از محبت والدین بهره 
کنند، در بزرگسااالی بااا مشااکلات روحاای مواجااه  های خشن زندگی می اما افرادی که در خانواده 

  1شوند. های اجتماعی گرفتار می کنند؛ درنتیجه به انواع آسیب احسا  حقارت می شوند و  می 
 فرماید:  گونه توصیف می را این   رابط  عاطفی خود با پیامبر   امیرالمؤمنین علی 

نشاااند، در آغوشاام من را باار دامااان خااود می  کودکی خردسال بودم که رسول خدا 
خوابانیااد و از محباات و چسباند. گاه مرا در بستر خااود میگرفت و به سین  خود میمی

گذاشت و مرا بااه استشاامام بااوی لطیااف دوستی، صورت خویش را بر صورت من می
افراشت و اماار داشت. برای من هر روز از سجایای پسندیده خود پرچمی میمیخود وا 

 2فرمود که در عمل از اخلاق آن حضرت پیروی کنم.می
معنا که دوست دارد مورد مهر و محبت و  یکی از نیازهای اساسی انسان، نیاز عاطفی است؛ بدین 

رو وجود رابط  عاااطفی بااین خااانواده و اعضااای آن همااواره مااورد  این علاقه دیگران واقع شود؛ از 
تأکید بوده است. مهر و محبت در تکوین شخصیت افراد نقش انکارناپااذیری دارد؛ امااا از سااوی  

های اجتماااعی  هااا و آساایب دیگر، محرومیت عاطفی موجب بروز اختلال منش و انااواع انحراف 
ای که اگر فرد از سوی خانواده احسا  محبت نکند، ممکن است باارای جبااران  شود؛ به گونه می 

آن درصدد انتقام جویی برآید و اعمال خطرناکی برخلاف قانون و هنجارهای اجتماااعی مرتکااب  
توانند در قلب فرزندان نفوذ کننااد و  شود؛ اما اگر خانواده با فرزندان رابطه عاطفی برقرار کنند، می 

 آنها را در مسیر صحیح قرار دهند.  
ای اهمیاات دارد کااه اگاار فرزناادان از محباات  نقش مهر و محبت از سوی خااانواده بااه اناادازه 

گاهی اماان و مااورد  خانواده سیراب نشوند و احسا  کمبود محبت داشته باشند و خانواده را تکیه 
اطمینان برای خود به شمار نیاورند، ممکن است جذب کسانی شوند که به آنها اظهااار محباات و  

 
 .225، ص بهداشت روانى. محمدعلی احمدوند، 1
 .399، ص ةالبلاغترجم  نهج. محمد دشتی، 2
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 1های اجتماعی بعدی است. ها و آسیب کنند و این نقط  آغاز انحراف علاق  کاذب می 

 . حمایت معيشتی و اقتصادی  3
دنیای کودک، دنیای ضعف و ناتوانی است. در برخی از روایات به این نکته اشاره شده اساات کااه  

رو باارای باارآوردن نیازهااای اولیااه زیسااتی خااود،  این از   2ترین موجود است؛ نوزاد انسانی ضعیف 
نیازمند حمایت و مراقبت پدر و مادر است. از نگاه اسلام، اداره فرزندان از نظر خوراک و پوشاک  

کنند وظیف  تربیتی  بسیاری از والدین فکر می   3و مسکن، از وظایف پدر و مادر دانسته شده است. 
کااه اگاار  شود؛ درحالی و حمایتی از فرزندان فقط در حمایت از پوشش، رفتار و گفتار خلاصه می 

مشکلات بسیاری روبرو    از فرزندان تربیت و حمایت اقتصادی مناسبی انجام نگیرد، در زندگی با 
های اجتماااعی  توان بااه فقاار اشاااره کاارد کااه فقاار بااا آساایب خواهند شد؛ از جمله مشکلات می 

ها تأکیااد  رو دین اسلام بر رفااع فقاار در زناادگی فااردی و اجتماااعی انسااان این همبستگی دارد؛ از 
ای که اگر در رفع آن اقدام و حمایاات مناساابی انجااام نگیاارد، جامعااه بااه  کند؛ به گونه فراوانی می 

ای مبااتلا خواهااد شااد؛ از جملااه ضااعف  های اجتماعی گسااترده معضلات، مشکلات و آسیب 
های روحی برای فرد کااه هاار کاادام از  شدن در اجتماع، تحقیر و ایجاد عقده ارزت شخصیت، بی 
های اجتماعی نقااش بساایاری  ها و آسیب توانند در بالارفتن میزان جرایم و کجروی این عوامل می 

 4کنند.   ایفا 
خرج  و های مهم خااانواده، حمایاات و تنظاایم امااور اقتصااادی و حساااب دخاال بنابراین از کار 

ای که با عقل و تدبیر باشد، از فرزند و اعضای خااود  فرزندان و اعضای خانواده است. هر خانواده 
حمایت معیشتی و اقتصادی انجام دهد، به مقدار درآمدت خرج کند و بداند پول را در چه راهاای  

کند و به فقر و ورشکسااتگی گرفتااار  رساند، کمتر نیاز به قرض و وام و نسیه پیدا می به مصرف می 
   5نخواهد شد و زندگی نسبتاه آرامی خواهد داشت. 

 
 .66، ص خانوادف و فرزندان در دورف دبیرستان، استادان طرح جامع آموزت خانواده. 1
 .93، ص 3، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
 .175، ص 15، ج الشیع وسائل . محمد بن حسن حرا عاملی، 3
 .37، ص نگاهى ب  فقر و فقرزدايى از ديدگاف اسلامفرد، . سعید فراهانی4
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 جوانان جامعۀ مؤمنان و ازدواج  

 *اکبریدکتر راضیق علو

امِكُمْ  »  َْْ نْ عِب الِحِينَ مِْْ نْكُمْ وَالصََّْْ يْْامَى  مِْْ وا الََْ وَأَنْكِحُْْ
هُ   لِهِۗ  وَاللََّْْ هُ مِنْ فَضْْْ وَإِمَائِكُمْۚ  إِنْ يكُونُوا فُقَرَاءَ يغْنِهِمُ اللََّ

   1« . وَاسِع  عَلِيم  

 اشاره 
های زناادگی فااردی و  امروزه جوامع با تغییر و تحولات چشمگیری روبرو هستند که هماا  عرصااه 

شدن، رشد چشمگیر تکنولااوژی، رونااد رو بااه  اجتماعی را دارای تحول کرده است. فرآیند جهانی 
از مسااائلی اساات کااه ساابب   2افزایش فضای مجازی و به تبع آن رشااد فردیاات انسااان امااروزی 

تغییرهای عظیمی در زندگی اجتماعی، فردی و حتی سیاسی شده است. این تحولات، منجاار بااه  
تاارین نهاااد اجتماااعی یعناای  دگرگونی نهادهای اصلی جوامع نیز شده اساات. در ایاان راسااتا مهم 

کشور ما نیز بر ا ر فرآیندهای مااذکور    3خانواده نیز دستخوت تغییر و تحولات اساسی شده است. 
تر، اما به شکلی ناموزون دچار تغییاارات اساساای  از این تغییرات مصون نمانده است و هرچند دیر 

کوشااد جامعااه مؤمنااان را  ویژه نهاد خانواده و ازدواج شده است. ایاان نوشااتار می در همه وجوه به 
 برای کمک به ازدواج جوانان تشویا کند. 

 

 گرا، دکترای کلام اسلامی.شناسی اسلامی مثبتکارشنا  ارشد روان* 
همسر خود را همسر دهید؛ همانین غلامان و کنیزان صالح و درستکارتان را. اگر فقیر : »مردان و زنان بی32. نور:  1

 دهنده و آگاه است«. سازد. خداوند گشایش نیاز میو تنگدست باشند، خداوند از فضل خود آنان را بی
به تفکیک خاستگاه طبقاتی«،  2 به والدینشان  . محمدصادق مهدوی، »تحول معیارهای همسرگزینی جوانان نسبت 

 .4ص 
باقر3 مقایسه  .  تحقیقی  همسرگزینی؛  و  »تجددگرایی  مناطا  ساروخانی،  زنان  بین  در  ص   11و    1ای  تهران«،  شهر 

43-76. 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 نکردن جوانان . دلایل ازدواج 1
برای طراحی راهکارهای ازدواج جوانان، ابتدا باید عواملِ فردی، خااانوادگی، اجتماااعی عاادم یااا  
تأخیر ازدواج جوانان را شناخت تااا مطااابا آن بتااوان بهتاارین راهکارهااا را ارائااه کاارد. باار اسااا   

شده، یکی از مسائل مطرح در بازداشتن جوانان از ازدواج، نداشااتن شااغل اساات  مطالعات انجام 
شااود. ناااتوانی خااانواده در  که سبب کاستی در اطمینان به توانایی ادارۀ زندگیِ پاا  از ازدواج می 

از    جا و باایش ها، انتظارهای بی چشمی، مقایسه حمایت از ازدواجِ فرزندان و همانین چشم و هم 
تاار  از    1کنااد. هااای فرهنگاای، مااادی و طبقاااتی شاادت مساائله را چناادبرابر می اندازه، اختلاف 

شدن آزادی و در مواردی ناآشنایی بااا ازدواج و زناادگی متااأهلی و درنتیجااه سااردرگمی در  محدود 
 شود.  چگونگی راهبری و مدیریت آن، از موانع دیگر ازدواج جوانان دانسته می 

های منفی دیگر افراد از ازدواج است. بساایاری  نداشتن به ازدواج، تجربه از دیگر دلایل تمایل 
ها،  های ناموفا نزدیکان و دوستان یا بررسی آمار طاالاق در رسااانه از افراد به دلیل مشاهده ازدواج 

شااود  نداشتن به ازدواج در آنها بیشتر می کنند و تمایل زمین  ذهنی منفی درباره ازدواج پیدا می پیش 
 کند را دستمال نبندیم«. گویند »بهتر است سری که درد نمی و می 

به واسط  نقشی که خانواده در مدیریت ازدواج فرزندان دارد و حمایتی که لازم اساات از آنهااا  
ای باارای  تواند بازدارنده های ازدواج، می ناتوانی خانواده در تأمین هزینه   2در این مسیر داشته باشد، 

ها از ازدواج به دلیل آن است که اگر خانواده به آنها کمک نکند،  ازدواج فرزندان باشد. تر  جوان 
 توانند ازدواج کنند. نمی 

 . قرآن و مسئوليت جامعه در قبال ازدواج جوانان 2
کردن شاارایط ازدواج هاام  های قرآن کریم، اگر بر جوانی ازدواج واجب شد، فراهم بر اسا  آموزه 

رَاءَ  شااود: » واجب می  وا فُقَْْ ائِكُمْ إِنْ يكُونُْْ امِكُمْ وَإِمَْْ نْ عِبَْْ الِحِينَ مِْْ يامَى مِنْكُمْ وَالصََّ وَأَنْكِحُوا الََْ
هُ وَاسِع  عَلِيم   هُ مِنْ فَضْلِهِ وَاللََّ دستور خداوند تنها به جوانان نیست، بلکااه بااه جامعاا     3«. يغْنِهِمُ اللََّ

ای همگااانی اساات  دهد که شرایط ازدواج جوانان را فراهم کنند. بنابراین وظیفااه مؤمنان فرمان می 
موقع برای ازدواج  که برای تسهیل در امر ازدواج جوانان اقدام کنند؛ البته والدین قبل از همه باید به 

 
 .358-339. زهرا میرباقری، »بررسی میزان هنجارشکنی ازدواج و علل مؤ ر بر آن«، ص 1
جمالی، »ازدواج و گذار به بزرگسالی در شرایط نامتعین: مدیریت و راهبری ازدواج توسط جوانان:  . سید محسن بنی 2

 . 192-167مورد مطالعه شهر تهران«، ص 
 .32. نور: 3
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و    غلااط   های مااورد، رسااومات و ساانت های بی خود اقدام کنند؛ همانااین از سااختگیری   فرزندان 
کننااد و بااه    ماااوقع آنااان را فاااراهم ازدواج به     دساات بردارنااد و زمیناا   انتظارهای نابجا از فرزناادان 

فرمودنااد: »از حقااوق    گونه که پیامبر اسلام مسئولیت دینی و اخلاقی خود عمل نمایند. همان 
فرزند بر پدرت این سه چیز است: نام نیکو بر او بنهد، به او سواد بیاموزد و هنگامی که بالغ شااد،  

  دسااتی، آرزوهااای طااولانی و تجربگاای، تنگ شاااید فرزناادان بااه دلیاال کم   1او را همسر بدهااد«. 
های رؤیایی در امر ازدواج، دچار انحراف یا تردید شوند؛ بنابراین بر پدران است که آنهااا را  اندیشه 

در انتخاب صحیح و مناسب همسر یاری رسانند و مقدمات این امر مقد  را باارای آنااان فااراهم  
نقل شده است: »هرک  فرزندت به سن ازدواج برسد و تااوان    کنند. در روایتی دیگر از پیامبر 

دادن او را داشته باشد  ولی این کار را نکند[ و از فرزندت لغزشاای ساار زنااد، گناااهش بااه  ازدواج 
 2گردن اوست«. 

های  شااود و بایااد زمینااه وقتی ازدواج واجب است، تسهیل ازدواج هم بر همگااان واجااب می 
مساائولیت نیساات و  باااره بی این گرفتن ازدواج جوانان را همه فراهم آورند. هیچ مساالمانی در شکل 

 گرفتن ازدواج جوانان کمک کنند. های شکل باید در زمینه 

 جامعه در قبال ازدواج جوانان   مسئوليت . روایات و  3
جامعه مؤمنان باید دربارۀ امر ازدواج جوانان حساسیت داشااته باشااند و باارای آن اقاادام کننااد. در  

 شود. باره وارد شده است که در ادامه به چند نمونه اشاره می های بسیاری دراین روایات توصیه 
: »هرک  دختری را همساار دهااد، خداونااد در روز رسااتاخیز، تاااج  ا پیامبر گرامی اسلام 

 3نهد«. شاهی بر سر او می 
درآوردن دو مؤمن بکوشد تا آن دو را به هم برساااند،  ازدواج : »هرک  در راه به ا پیامبر خدا 

گویااد، عماال یااک  دارد یا برای هر سخنی که در ایاان راه می ... برای هر قدمی که در این راه برمی 
داری، باارایش نوشااته  های آن را بااه نماااز بگذرانااد و روزهااایش را بااه روزه سال  عبادت[ که شب 

 4شود«. می 
 

، ج  مکارم ایخلاق؛ فضل بن حسن طبرسی،  9، ح  482، ص  21، ج  وسائل الشیع . محمد بن حسن حر عاملی،  1
 . 474، ص 1

 . 45337، ح 442، ص 16، ج كنز العمالعلی بن حسام متقی هندی،  2
 .451، ص 1. همان، ج 3
 .340، ص ثواب ایعمال؛ شی  صدوق، 457، ص1؛ ج إرشاد القلوب حسن بن محمد دیلمی، 4
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یااار و  : »هرک  برادر مؤمن خود را به ازدواج زنی درآورد کااه هماادم و کمک ا پیامبر اکرم 
آورد و او را با هر یک از صدیقان  مایه آسایش او باشد، خداوند از حورالعین به همسری وی درمی 

کند و آنان را هاام بااا او هماادم  بیت پیامبرت ا که دوست داشته باشد ا و برادرانش مأنو  می اهل 
 1گرداند«. می 

همسری را همسر بدهد، از کسااانی اساات کااه خداونااد در روز  : »هرک  بی ا امام صادق 
 2افکند«. قیامت، به او نظر  لطف[ می 

ای جز سای  عرت خدا نیست، سه فرد در سای  عاارت  : »در آن روزی که سایه ا امام کاظم 
خدا هستند: مردی که برادر مسلمانش را همسر بدهااد، یااا بااه او خاادمت کنااد، یااا رازی از او را  

 3پوشیده بدارد«. 

ها، شفاعت بین دو نفر در امر ازدواج است تااا اینکااه  : »از بهترین شفاعت ا حضرت علی 
   4خداوند آنان را مجذوب یکدیگر گرداند«. 

 جوانان    . تأکيد رهبر معظم انقلاب بر تزویج  4
فرمایند: »در گذشااته معمااول بااود کااه  برای تشویا وساطت در ازدواج می  ای الله خامنه آیت 

ر و مؤمنی پیاادا می  کردنااد، دخترهااای مناسااب را،  گری می شاادند، واسااطه برای ازدواج، افراد خیا
انداختند؛ این کارها بایااد انجااام بگیاارد؛  ها را راه می کردند، ازدواج پسرهای مناسب را معرفی می 

ایشااان در بیانااات دیگااری تأکیااد    5وجود بیاید«. باید واقعاه در جامعه یک حرکتی در این زمینه به  
کردن باارای  رفتن و وساااطت فرمایند: »یکی از مسائل مهم این اساات کااه رساام خواسااتگاری می 

فانه کمرنگ شده؛ این چیز لازمی است. افرادی هسااتند ا سااابا  ها همیشااه  ازدواج دخترها، متأسا
معمول بود، حالا هم با کثرت نسل جوان در جامع  ما باید این رواج داشااته باشااد ا پساارهایی را  

فی می می  فاای  کنند؛ دخترهایی را می شناسند، به خانوادۀ دختر معرا شناسند، به خااانوادۀ پساار معرا
کنند ازدواج را؛ این کارها را بکنند. هرچه که ما بتااوانیم  سازی می کنند و آماده کنند؛ تسهیل می می 

 6ها را حل کنیم، این به نفع دنیا و آخرت جامع  ماست«. در جامعه مسئل  مشکل جنسی جوان 
 

 .3، ص 75، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .331، ص 5، ج كافي ؛ محمد بن یعقوب کلینی،45، ص 20، ج وسائل الشیع . محمد بن حسن حر عاملی، 2
 .141، ص الخصال؛ شی  صدوق، 46، ص 20ج  وسائل الشیع ،. محمد بن حسن حر عاملی، 3
 .45، ص 20، ج وسائل الشیع ؛ محمد بن حسن حر عاملی، 405، ص 7، ج تهذيب. محمد بن حسن طوسی، 4
 .5/1393/ 1. بیانات رهبری در دیدار با دانشجویان، 5



  179مؤمنان و ازدواج جوانان  ۀجامع

 

 سازی جامعۀ مؤمنان .فرهنگ 3
فرماینااد: »برویااد افکااار عمااومی را  رهبر معظم انقلاب دربارۀ وظیفه مااردم در زمینااه ازدواج می 

درست کنید، یعنی یک کار بزرگ این است. کار مردمی هم ا که اشاره شد کارهای مردمی و اینها  
ا کاملاه درست است. باید کار از دست مردم گرفته نشااود، اگرچااه دسااتگاه حکوماات مساائولیت  

هااا مساائولیت  دارد، ما هم مسئولیت  داریم[، در مورد مسائل خانواده ما مسئولیت داریاام، دولت 
های مختلف حکومتی مسئولیت دارند و باید به وظایفشان عمل کننااد؛ لکاان  دارند، هم  دستگاه 

کنااد و  این پویش مردمی و حرکت عمومی مردمی نبایستی متوقف بشود؛ کار اساساای را ایاان می 
 1مک کنند«. ها بایستی ک دولت 

ها در جهاات تاالات  ترین وظیفه جامعه مؤمنان، عطای بینش به جوانان و خانواده بنابراین مهم 
در این راستا ابتدا باید خود جوان را به این باور رساند که با تعلاال و    2برای رفع موانع ازدواج است. 

دهد؛ پ  بایااد باارای رفااع موانااع بکوشااد و  انداختن ازدواج، فرصت جوانی را از دست می تأخیر 
جای خود دست بردارند. همانااین والاادین بایااد بااا  ات را راضی کند که از انتظارهای بی خانواده 

گفتگویی صمیمانه و ارائه تجارب خود با زبانی مهربان و دلسوزانه از فرزناادان خااود نظرخااواهی  
 3های تحمیلی بپرهیزند. کنند و از ازدواج 
درستی انجام گیرد و نگرت افراد بااه اماار ازدواج تصااحیح شااود و معیااار  سازی به اگر فرهنگ 

یابااد؛ امااا اگاار جامعاا   یقین آمااار ازدواج افاازایش می های اسلام باشد، بااه ازدواج بر اسا  آموزه 
گونااه کااه امااام  مؤمنان معیارهای مادی را هدف قرار دادند، اوضاااع دگرگااون خواهااد شااد؛ همان 

فرمود: »هنگامی که کسی برای مال و جمال فردی با او ازدواج کنااد، بااه همااان واگااذار   7صادق 
زیاارا    4کندسازد«. شود و هرگاه برای دینش با او ازدواج کند، خداوند مال و جمال را رزق او می می 

شااود و احتمااال  کننده می هااا، خسااته کردن هیجان زندگی بر اسا  اهداف مادی، بعد از فروکش 
های ازدواج بر اسا  دین عماال  رود. بنابراین باید جامع  مؤمنان در تعیین ملاک فروپاشی آن می 

کنند؛ بدین ترتیب با اصلاح معیارهای انتخاب همسر، به رفع موانع ازدواج کمک بساایار زیااادی  

 
 .20/4/1394. بیانات رهبری در دیدار با جمعی از دانشجویان، 6
 .24/5/1398. بیانات رهبری در دیدار جمعی از فعالان حوزه خانواده، 1
 . 246ا  245، ص نگاهى ديگر ب  حقوق فرزندان از ديدگاف اسلام. بهرام محمدیان و آسیه رحیمی، 2
 .40ا  39، ص خانوادف متعادل. احمد صافی، 3
 .563، ص 5، ج كافى .محمد بن یعقوب کلینی،4
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 شود. می 
گیری در  های معتقد هسااتند، بااا سااخت بسیاری از کسانی که مدعی اسلام و مثلاه از مذهبی 

شااوند.  نیامدن از آداب و رسوم اشتباه و پرهزین  ازدواج، عامل انحااراف جوانااان می ازدواج و کوتاه 
تااوان ایاان  جامع  مؤمنان اگر کمی انتظارهای خود را از همسر آینده فرزندشااان پااایین آورنااد، می 

های  تواننااد در سااال هااای جااوان می مشکل را کنار گذاشت؛ مثلاه برای حل مشکل مسکن، زوج 
نشین شوند تااا صاااحب مسااکن  اجاره  اولیه زندگی در منزل والدین یکی از زوجین زندگی کنند یا 

 1گردند. 

فرمایند: »انگیاازه  نداشتن مشکلات اقتصادی در ازدواج می رهبر معظم انقلاب درباره اهمیت 
برای ازدواج، باید تبدیل بشود به یک اقدام عملاای؛ یعناای ازدواج بایااد تحقااا پیاادا بکنااد. اینکااه  

ءَ يُغنِهِمُ اللهُ مِن فَضلِه فرماید: " خدای متعال می  این یک وعدۀ الهی است؛ مااا   2"؛ اِن يَكونوا فُقَرَ
کنیم، اطمینااان کناایم.  ها اطمینااان ماای های الهی که به آن وعااده باید به این وعده، مثل بقی  وعده 

شود که وضااع معیشااتی افااراد دچااار  ازدواج و تشکیل خانواده، موجب نشده است و موجب نمی 
شااود؛ بلکااه ازدواج  تنگی و سختی بشود؛ یعنی از ناحی  ازدواج کسی دچار سختی معیشت نمی 

 3ممکن است گشایش هم ایجاد کند«. 
مشکل تحصیل هم اگر زوجین توافا داشااته باشااند اصااولاه مشااکلی نیساات و افرادبساایاری  

لازم اساات    4  اند. اند و به مدارج عالی علمی نیز رسیده اند بعد از ازدواج ادامه تحصیل داده توانسته 
و    سااازی شااود جامع  مؤمنان فضای جامعه را به سمتی سوق دهند که اشااتیاق بااه ازدواج فرهنگ 

همانین باید با تشریفات و تجماالات    5فواید تسریع در ازدواج و زیان تأخیر آن را بیان کنند؛  مثلاه 
کنند. »امیدبخشی« به جوانااان، وظیفااه دیگااری اساات کااه همااواره در آیااات و   در ازدواج مقابله 

در ایاان مساایر هاام    6های مقام معظم رهبری باادان تأکیااد شااده اساات. روایات و همانین دیدگاه 
تشویا به ازدواج مؤ ر است و هم تر  از عواقااب عاادم ازدواج؛ باارای مثااال جامعاا  مؤمنااان در  

 
 .87، ص بهشت خانوادف. سیدجواد مصطفوی، 1
 .32. نور: 2
 .5/1393/ 1. بیانات رهبری در دیدار با دانشجویان، 3
 . 49، ص جوانان و انتخاب همسراکبر مظاهری، . علی4
 .39-48. همان، ص 5
 .1403دی  19. بیانات رهبری در دیدار با مردم قم، 6
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توانند برخی احادیث دربارۀ ایاان موضااوع را  ها می ها و اماکن عمومی مثل مغازه مساجد و حسینیه 
های  فرمااود: »بیشااترین اهاال جهاانم انسااان   به دیوار نصب کنند؛ از جمله اینکه پیااامبر خاادا 

 1همسر هستند«. بی 

 امر ازدواج جوانان   . وظایف نهادهای تبليغی در  5
اند درباره ازدواج آسان جوانان اقداماتی انجااام دهنااد کااه برخاای از آنهااا  نهادهای تبلیغی موظف 

 اند از: عبارت 
افزایی هفتگاای در مساااجد از سااوی مبلغااان دیناای بااا برگاازاری  های مهااارت ا برگزاری حلقه 

مداری در زندگی  های اخلاق هایی در زمینه اهمیت و ارزت و لزوم ازدواج و همانین دوره کارگاه 
خانوادگی و همسرداری برای عمااوم مااردم در مساااجد یااا جلسااات روضااه خااانگی؛ همانااین  

 های آموزشی برای دختران و پسران در شرف ازدواج. تقاضای تهیه بسته 
هایی در زمینااه تشااکیل خااانواده بااا  سازی تعهدپذیری در ازدواج و برگزاری نشست ا فرهنگ 

نْ  فرمایااد: » محوریت آرامش در ازدواج؛ چراکه خداوند متعال می  مْ مِْْ قَ لَكُْْ هِ أَنْ خَلَْْ نْ َياتِْْ وَمِْْ
کنند تا منزلشان بااه  همانین تبیین این مسئله که افراد ازدواج می   2«. أَنْفُسِكُمْ أَمْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيهَا 

بخش تبدیل شود؛ این آرامش با مودت و رحمت و تعهدی و الزامی که زن و شوهر بااه  مسکن آرام 
 شود.  حقوق هم دارند، پایدار می 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

جمالی، سیدمحساان؛ سااهیلا صااادقی فسااایی؛ تقاای آزادارمکاای و سیدحساان حسااینی،  بنی  .1
»ازدواج و گذار به بزرگسالی در شرایط نااامتعین: ماادیریت و راهبااری ازدواج توسااط جوانااان:  
مورد مطالعه شهر تهران«، رساله دکتری تخصصی دانشکده علوم اجتماااعی دانشااگاه تهااران،  

 ت.    1398
 ق.   1403، بیروت: دار الاحیا  تراب العربی،  وسائل الشیع  حر عاملی، محمد بن حسن،  .2

 ت.   1376نا[،  ، قم:  بی 1، ترجمه: سلگی، چ  إرشاد القلوب دیلمی، حسن بن محمد،  .3
ای در بین زنااان  ساروخانی، باقر و مریم مقربیان، »تجددگرایی و همسرگزینی؛ تحقیقی مقایسه  .4

 
 .251، ص  3، ج من ی يحهرف الفقی ، محمد بن علی ابن بابویه. 1
 .21. روم: 2
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 ت.   1390(،  15)   12شهر تهران«، مطالعات فرهنگ، ارتباطات، ت    11و    1مناطا  

 ت.   1362، قم: جامعه مدرسین،  الخصال شی  صدوق، محمد بن علی،   .5
 ق.   1406، قم: دار الرضی، ثواب ایعمال و عقاب ایعمال ،    اااا ا ا ااااااااااااا ااااااااااا  .6
 تا[. ، قم: مکتبه الداوری،  بی علل الشرائع ،    اااا ا ا ااااااااااااا ااااااااااا  .7
، قاام:  2اکباار غفاااری، چ  ، تحقیااا: علی من یيحهةةرف الفقیةة   ،  اااا ا ا ااااااااااااا ااااااااااا  .8

 ق.   1404جامعة المدرسین،  
 ت.   1376، تهران: انتشارات اولیا و مربیان،  4، چ  خانوادف متعادل صافی، احمد،   .9

 ت.   1370الشریف الرضی،   ، قم، مکارم الأخلاق  طبرسی، حسن بن فضل،  .10
، به کوشش: محمدجواد فقیه و یوسااف بقاااعی،  تهذيب ایحکام طوسی، محمد بن حسن،   .11

 ق.   1413نا[، بیروت:  بی 
، تهااران: اسااوه،  2ای، چ  کمره ترجمه: محمدباقر کوه   اصول كافى، کلینی، محمد بن یعقوب،   .12

 ت.   1373
نااا[،  ، حیدرآباد دکاان:  بی كنز العمال فى سنن ایقوال و ایفعال الدین،  متقی، علی بن حسام  .13

 ق.   1364
 ق.   1403، بیروت: مؤسسه الوفا ،  2، چ  بحار الأنوار ،  مجلسی، محمدباقر  .14
، تهااران:  نگاهى ديگر ب  حقةةوق فرزنةةدان از ديةةدگاف اسةةلام محمدیان، بهرام و آسیه رحیمی،   .15

 ت.   1384انتشارات انجمن اولیا  و مربیان،  
 ت.   1387، قم: دار الفکر،  بهشت خانوادف مصطفوی، سیدجواد،   .16
 ت.   1383، قم: انتشارات پارسایان،  20، چ  جوان و انتخاب همسر اکبر،  مظاهری، علی  .17
مهدوی، محمدصادق و شهرزاد مشیدی، »تحول معیارهای همسرگزینی جوانااان نساابت بااه   .18

شناساای  والدینشان به تفکیک خاستگاه طبقاتی«، مطالعااات توسااعه اجتماااعی ایااران )جامعه 
  ت.   1389(،  4)   2معاصر سابا(، ت  

میرباقری، زهرا و مرضیه ابراهیمی، »بررسی میزان هنجارشکنی ازدواج و علاال مااؤ ر باار آن«،   .19
 ت.   1392(،  7)   3فصلنامه فرهنگ در دانشگاه اسلامی، ت  

 



 

 ها و فضای مجازی بر تربيت فرزندان رسانه تأثير  

   *مامد  لاموالاسلام والمسلمین حجت

 اشاره 
جمعی و  های ارتباااط شاادت تحاات تااأ یر رسااانه هایی کااه به تاارین ساااحت امااروزه یکاای از مهم 

  های اجتماعی قرار دارد، تربیت فرزندان است. باید این نکته را پااذیرفت کااه اینترناات بااا راه شبکه 
ها و فرزناادان ایجاااد کاارده  ها، ارتباط محکمی را بین رسانه پیداکردن به حوزه استحفاظی خانواده 

است. کودک و رسانه به دلایل فراوانی ارتباط دوسویه، مؤ ر و مستمر دارند؛ به این معنااا کااه هاام  
ی  ها تمایاال  ترین متقاضیان فضای جدید ارتباطی هسااتند و هاام رسااانه کودکان و نوجوانان از جدا

های جدیااد  های خاص کودک و نوجوان و جااذب نساال گذاری برای تولید برنامه فراوان به سرمایه 
هااای جدیااد  توان والدین را در مواجهه با فضای مجازی و تکنولوژی در چنین شرایطی می  1ند. دار 

کننااد و باادون  ها اعتماد می در دستر  فرزندان به سه دسته تقسیم کرد؛ دسته اول: کاملاه به رسانه 
هااایی عنااان تربیاات فرزناادان بااه  نمایند؛ در چنااین خانواده کمترین کنترلی کودکان را تنها رها می 

کنند و بااه  شود. دسته دوم: برخورد افراطی سخت و خشن را انتخاب می فضای مجازی سپرده می 
کوشند ارتباط بین رسانه و فرزندان را قطع نمایند؛ البتااه ایاان نااوع ماادیریت نیااز بااا  گمان خود می 

ت درست، ضریب نفوذ رسانه شکست روبرو می  م: با تدبیر و مدیریا های جدید در  شود. دسته سوا
ن میاازان  های آن به کمتری کنند تا آسیب دارند و مراقبت می فضای خانواده را در حد اعتدال نگه می 

شوند و خانواده را سالم به ساارمنزل  رسد دسته سوم در این میدان پیروز می کاهش یابد. به نظر می 
 مقصود خواهد رساند.  

های  های اجتماااعی و رسااانه این پژوهش ضمن بررسی ابعاد تااأ یر فضااای مجااازی، شاابکه 
جدید مثل ماهواره در تربیت فرزندان، درصدد بیان راهکارهای مواجه  درست با فضای مجااازی  

 

 .حوزه علمیه قم چهارسطح * 
 .121، ص تلويزيون در زندگى كودكان ما. شرام و دورکیم، 1

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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های درست و منطقی مواجهه با  و پیروزی در میدان جنگ فرهنگی آن است تا از این رهگذر شیوه 
های قدیمی تربیتاای  های شیوه انحراف احتمالی تربیتی فرزندان شناسایی شود و کمبودها و ضعف 

 نمایان گردد. 

 شناسی تربيت  . مفهوم 1
ر جهاات  ها، رفع موانع و استفاده از عواماال و شاایوه ایجاد زمینه تربیت عبارت است از »  های مااؤ ا

خصااوص کودکااان در ابعاااد عقلاناای، اعتقااادی،  های مخاطبااان به پرورت و شکوفایی استعداد 
، هنری و جسمانی و ایجاد تعادل و هماهنگی میان آنها تااا از  عبادی، اخلاقی، اجتماعی، عاطفی 

ای آزاد و فعال به شکل درونی، به سوی کمال  این طریا آنان در مسیری تدریجی و مستمر با اراده 
 1مطلا )خداوند( رهنمون شوند«. 

واژه تربیت در ادبیات دینی و قرآنی گاهی با عبااارت تزکیااه و گاااهی بااا عبااارت تأدیااب آمااده  
فرمایااد:  کنااد و می کریم در برخی از مواضع، تربیت را قباال از تعلاایم خاطرنشااان می است. قرآن 

مُ الْكِتْْا »  مُهُْْ يهِمْ وَ يُعَلِّ زَكِّ هِ وَ يُْْ يْهِمْ َياتِْْ وا عَلَْْ نْهُمْ يَتْلُْْ وً  مِْْ ينَ رَسُْْ يِّ مِّ ذِي بَعَثَ فِآ الَُْ بَ وَ  هُوَ الَّ
 2«. الْحِكْمَةَ 

باارد کااه  ترین و فراگیرترین کلمااه را دربااارۀ تربیاات اساالامی بااه کااار می تعبیر به تزکیه، عالی 
مخصوص مقام بالاتر و مرتبه خاص بندگان است. مقصود از تربیت فرزناادان در دنیااای کنااونی،  

ها و نوع رفتار مبتنی بر آن در وجااود کااودک اساات کااه  ای از باورها، ارزت کردن مجموعه نهادینه 
شود هماهنگی و سازگاری با هنجارهای جامعه و فرهنگ اسلامی در او شااکل گیاارد.  موجب می 

جا باشد تا تااأ یر خاااص خااود را داشااته باشااد. امیاار  موقع و به باید توجه داشت این تربیت باید به 
كأ فرمایند: » می   خطاب به امام حسن  مؤمنان علی  قْسدوأ قَّبدُ نْ نأ

أ
ِ أ بدْ ب  قأ الَأدأ رْيُك بد    3...؛ بادأ

 پیش از آنکه دلت سخت و فکرت مشغول گردد، به تربیت تو پرداختم«. 
های دینی  اسلامی، مشروط به حفظ باورها و ارزت اساساه پیوندهای نسبی یا سببی در جامع   

شااود. قطااع  پذیر می ها توجیه است؛ به این معنا که واژۀ مقدا  خانواده در سایه رعایت این ارزت 
با پدر، زمینه انفصااالش را از نهاااد خااانواده فااراهم    پسر حضرت نوح   پیوند اعتقادی و مذهبی 

 
 .43، ص تعلیم و تربیت در اسلام. مرتضی مطهری، 1
 .2. جمعه: 2
 .70، ص تحف العقول شعبه حرانی، . ابن3
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مم کرد: »  َّدْ كأ بد    ع  يْفأ لدأ َّْ   مدا لدأ ئأ سدْ لَ يأ حٍ فأ يْرُ صال  مِ غأ مأ ُ  عأ نَّ  إ 
كأ هَّْ 

أ
ْ  أ يْفأ م  ُ  لأ نَّ ای    1...؛   قالأ نا نُوحُ إ 

 نوح، کنعان دیگر دیگر از اهل تو نیست؛ زیرا او عمل غیرصالح است«. 
نند    ...  »   فرماید: باره می این در   امام صادق  ُ  فد   د  فدأ الأ ي أ خأ نُْ  َد  اهُ عأ فأ لََّّ أ نأ ك  َّ اأ

بْنُُ ، وأ لأ   2؛ هُوأ ا 
 کنعان پسرت بود؛ ولی خداوند وقتی با دینش مخلفت کرد، او را از پدرت جدا کرد«. 

 ها و فضای مجازی و شگردهای آنها . رسانه 2

ابیت و تنااوع فوق ها در عصر کنونی با رسانه خانواده  ای  العاااده هایی رودررو هستند که به دلیل جذا
کنند. بنااابراین کیفیاات مواجهااه  که برای کودکان و نوجوانان دارند، آنان را به سوی خود جذب می 

کنندۀ مسیر تربیت فرزندان خواهااد بااود. مقصااود از  والدین و نیز مبلغان دینی با این مسئله، تعیین 
ای هستند که عنااان ارتباطااات  های اجتماعی و ماهواره های جدید در اینجا کامپیوتر و شبکه رسانه 

اند. هر اناادازه  ها شده اند و وارد فضای خانواده ملی و کتاب و سینما و رادیو گرفته را تقریباه از رسان   
تر باشد، بااه همااان اناادازه  ها در این حوزه پایین ای خانواده رسانه سطح آگاهی و اطلاعات و سواد  

 دیدگی هم به لحاظ تربیتی و هم به لحاظ دینی بیشتر خواهد بود.  میزان آسیب 
سرعت همنشین کودکان  هایی که دارند، به فرد و با انواع جذبه به ها با ویژگی منحصر این رسانه 

اند و به دلخواه خود  سوی زندگی و اخلاقی و تربیتی آنان را تغییر داده و اند و سمت و نوجوانان شده 
کنند. ابزارهای ارتباطی جدید، کودکان و نوجوانان را از بند عاطفی پدر و مادرشان  دهی می جهت 

کاام  شوند. کم تبدیل به پناهگاه و مون  روحی و روانی آنها می   العاده اند و با کشش فوق جدا کرده 
دهد و تحاات خااط فکااری و عملاای  مخاطب با استفاده از این ابزارها، اختیار خود را از دست می 

های جدید این است که چیدمان فکااری مخاطااب  های رسانه کند. از دیگر ویژگی آنها حرکت می 
کنااد،  کنند که اطلاعات را افزون بر اینکه از عما جان باااور می ای تنظیم و مهندسی می را به گونه 

 نماید.  دهد و تبلیغ می برای دیگران نیز انتقال می 

های ناآشاانا  هایی در زمینه چگونگی تعامل متناسب در موقعیت واره ها به نوجوانان طرح رسانه 
ر و    3کنند و درنهایت بر اسا  »تئوری ابرهمتا«، ارائه می  رسانه گاهی هماون یااک دوساات مااؤ ا

 
 .46. هود: 1
 .320، ص 11، ج بحار الأنوار. محمباقر مجلسی، 2
آن مجموعه3 مبنای  بر  که  است  و فضای مجازی  در فضای رسانه  آموزت  و  یادگیری  در عرصه  تئوری  از . یک  ای 

 هایی خوشایند و باب میل او آمیخته شود. آمیز و بیگانه از فطرت کودک، با طرح مطالب خشونت
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 1تواند رفتارهای پرخطر را برای فرد طبیعی جلوه دهد. قدرتمند می 

 ها و فضای مجازی در تربيت کودکان و نوجوانان . آثار منفی رسانه 3

ها و فضااای مجااازی اساات کااه در  های احتمااالی تربیاات دیناای، رسااانه ترین آسیب یکی از مهم 
تواند به فرصت تبدیل شود و در این مسیر به تحقااا اهااداف  صورت مقابله و مدیریت بهنگام می 

های تربیتاای را نیااز  ها و چارچوب تربیتی کمک کند. پیشرفت تکنولوژی و ارتباطات جدید، شیوه 
به چالش کشیده است و چون تکنولوژی با روان و ذهن و فکاار فرزناادان سااروکار دارد، والاادین و  

هااا و  های احتمااالی جلااوگیری کننااد. فیلم مربیان باید در این مسیر همراه آنان باشااند و از آساایب 
هایی که برای فرزناادان جااذابیت دارنااد، منبااع انتقااال پیااام باارای  های مختلف و پویانمایی شبکه 

های کودکااان دارد؛ ماادیریت صااحیح  تأ یر زیادی بر اخلاق و رفتار و گرایش  مخاطب هستند که 
شااود اسااتعدادهای  والدین و مربیان در این عرصه نقش بسزایی در آینده فرزندان دارد و ساابب می 

فرزندان در مسیر درست به کار گرفته شوند؛ بنابراین از فضای مجازی و ارتباطااات جدیااد نااه بااا  
اس  فرماید: » می   نهی کامل برخورد شود و نه آزادی مطلا داده شود. امام صادق  كونوا دُعاة الندّ

 ها کنید«. با غیر زبان خویش مردم را دعوت به نیکی   2؛ بغير  ألسنتكُم 
شود تا چااه  ها به فرزندان ارائه می در مرتبه بعدی باید ببینیم محتوایی که امروزه از سوی رسانه 

ای از  های دینی و فرهنگ اسلامی ما تناسااب دارد. در جهااان کنااونی بخااش عمااده اندازه با آموزه 
جهانی است کااه بااا هاادف انحااراف دیناای و اخلاقاای و    کنترل فضای مجازی در اختیار استکبار 

کننااد. درحقیقاات بااا تفکیااک ساابک زناادگی از  کردن هویت جوانان کشور مااا فعالیاات می نابود 
شود که خواسته غرب است. هااانتینگتون در  اعتقادات و دین، نوعی زندگی سکولاریزه مستقر می 

سازی بااا وجااود حضااور  ، موفقیت نظام سیاسی آمریکا را در هویت های هويت در آمريکا چالش 
های متفاوت و گاهی متضاااد بااا تمااامی جهااان  رسوم، اعتقادات و فرهنگ  افراد متعدد خارجی با 

داند؛ به این معنا کااه مااا بااا  ( آنها می Americanizationکردن« ) خاکی و در یك کلمه »آمریکایی 
ت شما کاری نداریم، بلکه فقط آمریکایی زندگی کنید، حتاای اگاار مساالمان هسااتید. تااداوم   کمیا

پرداز »قاادرت  جااوزف نااای نظریااه  3شود. کردن ممکن می جامعه آمریکا در پرتو فرآیند آمریکایی 

 
 .35های اجتماعی بر کودکان و نوجوانان«، ص انگیز رسانه. مریم طاهریان، »تأ یر مخاطره 1
 .124، ص 3، ج الکافى. محمد بت یعقوب کلینی، 2
 .276، ص های هويت در آمريکاچالش. ساموئل هانتینگتون، 3
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ای و آموزشاای، رؤیاهااا و  نرم« معتقد است آمریکا در دیپلماسی عمومی خود با دو بازوی رسااانه 
ها نتوانستند بااا قاادرت نظااامی و سیاساای  سازد؛ موفقیتی که آمریکایی های جهانیان را می انتخاب 

های وارداتاای  هااا و فرزناادان، از سااوی برنامااه تااوان گفاات خانواده می   1خود بااه آن دساات یابنااد. 
دهااد و بااا  ها و هنجارهای آنااان را تاارویج می اند که ارزت های غربی مورد هجوم قرار گرفته رسانه 

فرسااتند، بازتااابی از تفکاار،  ها می هایی که ماهواره فرهنگ ایرانی و اسلامی ما سازگاری ندارد. پیام 
  2دهندگان آنهاست. ها و بینش تولیدکنندگان و اشاعه آرا، ارزت 

 اند از: ها عبارت برخی از آ ار منفی رسانه 
زمانی که در یک خانواده وقت فراغت فرزندان در   الف( تشدید گسست و درگیری بین نسلی: 

ای بگذرد، ناخواسته ارتباط و گفتگو بااین والاادین و فرزناادان بااه کمتاارین  تلویزیون یا بازی رایانه 
های بااین نساالی و افاازایش  ترشاادن شااکاف رسد. کاهش ارتباااط موجااب عمیا میزان ممکن می 

زناادگی    ها و حتی نوع تغذیه و طاارز تکلاام یااا تغییاار در طاارز پوشااش و ساابک ها در ذائقه تفاوت 
 های خانواده و جامعه گردد.  تواند عاملی هشداردهنده در فروپاشی ارزت شود که می می 

طاارز معاشاارت و شاایوۀ رفتااار والاادین در نتیجااه    هرا: ب( کاهش اقتردار والردین در خانواده 
های جدید، موجااب تزلاازل جایگاااه والاادین در فضااای خااانواده و عاادم کنتاارل  های رسانه آموزه 

نکردن آنااان از والاادین  ریختگی شیوه زندگی و درنهایت جرئت فرزندان و اطاعت هم فرزندان و به 
رود و جایگاااه و احتاارام  آمیز از بین می ها و ارتباطات عاطفی و محبت مرور دلبستگی شود و به می 

 شود. پدر و مادر نیز از سوی فرزندان به فراموشی سپرده می 
ای، تغییاار رفتااار  های رایانه شدن فرزندان به اینترنت و بازی  مرۀ وابسته   ج( تغییر سبک زندگی: 

و سبک زندگی حتی در زمان خواب و استراحت است. فضای مجازی به طااور کاااملاه تهاااجمی  
کردن فرزناادان  شود حتی سبک صااحبت کند و سبب می اصول اخلاقی را در خانواده تضعیف می 

م تباادیل شااود. عفااو و   با والدین خود که باید جایگاه و حرمت آنان حفظ شود، دگرگون و به تحکا
داری و  پذیری، امانت روی در مراحل مختلف زندگی و مسئولیت گذشت، صبر و استقامت، میانه 

جویی  تدریج جای خود را بااه خشااونت و خیاناات و سااتیزه وفای به عهد، قناعت و عزت نف  به 
 دهند.  می 

 اند از: ها و فضای مجازی در زندگی عبارت برخی دیگر از پیامدهای رسانه 
 

 .120، ص قدرت نرم. نای جوزف ا ، 1
 .79، ص مسائل جهان و دورنمای آيندف. احمد مختار امبو،  2
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 گرایی؛ الف( ترویج اسراف و تجمل 
 های اخلاقی؛ شدن رذیلت ب( نهادینه 

 ج( کاهش ارتباطات و تعاملات و قطع رحم؛ 
 گرفتن خشونت و پرخاشگری بین کودکان و نوجوانان؛ د( اوج 

ای و باادون  هااای رایانااه ها به بازی تحرکی بین کودکان به واسطه تغییر شیوه بازی ها( رواج بی 
 تحرک. 

 ر تربيت فرزندان ب مجازی  ها و فضای . راهکارهای مواجهه با رسانه 4

گیری شخصیت و تربیت فرزناادان بساایار قاباال توجااه اساات کااه  نقش محیط و خانواده در شکل 
ما أَمْوالُكُمْ وَ أَوْ مُكُمْ فِتْنَة  خداوند این اهمیت را در آی  »  خوبی بیان کاارده اساات؛  به  1« وَ اعْلَمُوا أَنَّ

یعنی فرزندان محل امتحان والدین هستند که اگر در طریا تربیت و مهرورزی بااه آنااان از جانااب  
 اعتدال و راه مستقیم خارج شوند، در آزمون الهی مردود خواهند شد.  

سااازی  دهی به باورهااای دیناای و هاام در مرحلااه تثبیاات و نهادینه خانواده هم در مرحله شکل 
های خااویش از  تربیت، نقش مهمی بر عهده دارد. کودک تحت تربیت خانواده، با توجه بااه یافتااه 

ی به درونی   پردازد.  سازی این باورها می محیط زندگی و والدین و مربا
 گر اخ انسان ملز ساخی ت  ساااخی

 

 پر ادشان  ر دلز ساخی ت  ساااخی 
 

    و عیاای آدریاادزادای   ااو
 

 2د لکار و کلز ساخی تاا  ساااخی 
 

 شود:  در ادامه به بیان چند نکت  اساسی پرداخته می 

 . توجه خانواده به تهاجم فرهنگی 1
های بیگانه، توجه خانواده و متولیان اماار تربیتاای بااه  های رسانه اصل اول در مواجهه با هم  هجمه 

كُمْ وَ  نقش خود در قبال تهاجم دشمن است. خداوند فرمود: »  وا أَنْفُسَْْ وا قُْْ ذِينَ َمَنُْْ ا الَّْْ هَْْ يْْا أَيُّ
اسُ وَ الْحِ ارَةُ  دادن  در این آیه خداوند نقش اصاالی خااانواده را نجااات   3«. أَهْلِيكُمْ ناراً وَقُومُهَا النَّ

نشاادن و  کنااد کااه عاقباات درساات تربیت خود و فرزندانشان از آتش دردناااک جهاانم معرفاای می 

 
 .28. انفال: 1
 . عباسعلی کامرانیان مهابادی.2
 .6. تحریم: 3
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های دینی و اخلاقی است. مربیان بایااد توجااه کننااد امااروزه  شدن از صراط مستقیم آموزه منحرف 
درسااتی  تااوان از آن به فضای مجازی و تکنولوژی ارتباطی مثل شمشیر دولبااه اساات کااه هاام می 

 بار باشد. تواند زیان استفاده کرد و هم می 

 . تکریم و اعتماد به فرزندان 2
كُمْ فرمود: »   امام صادق  رْ لأ هُمْ نُغْفأ بأ دأ

أ
نُوا أ س  َْ أ

كُمْ وأ أ وْلَأدأ
أ
مُوا أ كْر 

أ
فرزندان خود را گراماای بداریااد    1؛ أ

شااود آنااان بااا  و نیکو تربیت کنید تا آمرزیده شااوید«. تکااریم و اعتماااد بااه فرزناادان موجااب می 
نف  و عزیز تربیت شوند و عزت نف  خود را در مساایر زناادگی محتاارم بشاامارند و بااه  به اعتماد 

 ارزت والای شخصیتی خویش پی ببرند. 

 . اعتماد به فرزندان 3
ها باید در مسیر تربیتی فرزندان از تجسا  و کنجکاوی زیاد در حریم شخصاای فرزناادان  خانواده 

خوبی نشان دهنااد.  جد بپرهیزند و به حریم خصوصی آنان احترام بگذارند و این احترام را نیز به به 
 شمارند.  کنند و آنان را نامحرم نمی در چنین شرایطی فرزندان از والدین دوری نمی 

 . محبت به فرزندان 4
آمیز، قلبی و دوستانه خود را تحت هیچ شاارایطی بااا فرزناادان خااود  والدین نباید رابطه محبت 

قطع کنند؛ بنابراین در صورت مشاهده استفاده نادرست از فضای مجازی از سوی فرزناادان بایااد  
از تندخویی و خشونت پرهیز شود. والدین نباید اجازه دهند فضااای مجااازی جااای آنااان را باارای  

ت سبب درونی   فرزندان پر  ای کااه او را بااه درجااه  شااود تااا اناادازه سازی رفتار فرزنااد می کند. محبا
تَ  فرماید: » بندگی و اطاعت بکشاند. خداوند در قرآن می  وْ كُنْْْ مْ وَ لَْْ هِ لِنْتَ لَهُْْ فَبِما رَحْمَةٍ مِنَ اللَّ

وا مِنْ حَوْلِكَ فَاعْفُ  ا غَلِيظَ الْقَلْبِ  نْفَضُّ ت رحمت الهی بر مردم مهربان شاادی و  پ  به برک   2؛ فَظ 
اگر خشن و سنگدل بودی، از اطراف تو پراکنده می شدند«. بر مبنای ایاان آیااه، محباات از طاارف  
یان، سلاح کارآمد تربیتی و اخلاقی است که نقش مهمی در پیشبرد اهداف تربیتاای،   والدین و مربا

ی ایفا می تقویت ارتباط عاطفی و شکل  کند. البته نبایااد  دادن به روحیات و افکار و شخصیت متربا
شااود، بلکااه بایااد بااا فرزناادان واقعاای و  سردی فرزناادان می محبت ساختگی باشد که موجب دل 
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ْ  فرمود: »   گونه که پیامبر اکرم سطح آنان رفتار کرد؛ همان هم  انأ   مدأ هُ   كدأ دأ ندْ ىم   ع  ب 
ابأ   صدأ صدأ تأ َّْيأ   فأ

 هر کسی فرزندی دارد، باید با او کودکانه رفتار کند«.  1؛ لأ ُ 

 دادن به فرزندان . آگاهی 5
هااای مناسااب بااه فرزناادان خااود  های جدیااد را در موقعیت والدین باید آ ار منفی و پنهان رسااانه 

نَةِ وَ جْْامِلْهُمْ    امْعُ إِلآ توضیح دهند. خداوند فرمود: »  ةِ الْحَسَْْ ةِ وَ الْمَوْعِظَْْ کَ بِالْحِكْمَْْ سَبيلِ رَبِّْْ
تآ  دينَ   بِالَّ مُ بِالْمُهْتَْْ وَ أَعْلَْْ بيلِهِ وَ هُْْ کَ هُوَ أَعْلَمُ بِمَنْ ضَلَّ عَنْ سَْْ تااذکردادن   2. « هِآَ أَحْسَنُ إِنَّ رَبَّ

یقین نوع مواجه  آنان با دنیای مجازی را از رفتار انفعالی به رفتااار  نکات منفی از سوی والدین، به 
 کنشگرانه بدل خواهد کرد. 

  سااا روخگااارا کااق سااختو  اارد
 

 پساار چاا ن پاادر ناااخک  پاارورد 
 

 اردمناااد و پرهی گاااارن  ااارآر
 

 گرن دوست داری  ق ناااخن ماادار 
 

  ق اردی درن خجر و تعلاایم کاان 
 

 3 ق نیز و  دن وعاادز و  اایم کاان  
 

 نتيجه  
 توان متصور شد:  های جدید و فضای مجازی می در دنیای کنونی دو کارکرد برای رسانه 

بخش در مساایر ارتقااای  هایی که در مسیر اصلی خود در جایگاه عنصاار آگاااهی الف( رسانه 
 دارند. های اخلاق و معنویت گام برمی شأن انسان و ویژگی 

های نفسااانی  هایی که مجرای تمایلات و خواسااته ها و رسانه رسان ب( بسترهای مجازی، پیام 
زرسالارانی است که کمترین ارزشی به اخلاق انسانی قائل نیستند و شرافت، شخصیت، فطاارت  

کنند. در چنین شرایطی داشتن سااواد  و هویت انسانی را فدای منافع شخصی و حکومتی خود می 
 ها لازم است. ای و شناخت کارکردهای فضای مجازی برای مربیان و خانواده رسانه 

 
 .482، ص 3، ج من ی يحهرف الفقی ،  محمد بن علی ابن بابویه . 1
 .125. نحل: 2
 .3158، بیت بوستان سعدی. 3
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 1های آن ازدواج سفيد و آسيب 

 * خهیر احمدی

 اشاره 

واژۀ »ازدواج سفید« چند سالی است در فضای فرهنگی و اجتماعی ایااران رواج یافتااه اساات. در  
این سبک زندگی مشترک، زن و مرد بدون انجام عقد شرعی و قانونی، زناادگی زناشااویی خااود را  

تواند بااه عنااوان راهکاااری باارای رفااع  کنند. آنها بر این عقیده هستند که ازدواج سفید می آغاز می 
نیازهایشان و رهایی از مشکلات ازدواج رسمی باشد. این نوشتار به بیان پیامدهای ازدواج ساافید  

دهد پدیده ازدواج ساافید، هرچنااد در ظاااهر  ج تحقیا نشان می ی پردازد. نتا از نگاه روانشناسی می 
های متعددی به فاارد و جامعااه وارد  کند، اما آسیب راحتی و آسایش خاصی را به زن و مرد القا می 
 می کند که شاید جبران آن بسیار سخت باشد. 

 مفهوم شناسی 
باشد  خانگی، همباشی و همزیستی مشترک است که شامل پیوندی می ازدواج سفید به معنای هم 

بین زن و مرد به مدت نامعلوم که فاقد مشروعیت شرعی و حقوقی بوده و دارای عشا رمانتیااک و  
 جنسی است.     رابط 

 ها و پيامدهای ازدواج سفيد آسيب 
 شود. ازدواج سفید پیامدهای ناگوار فردی و اجتماعی در پی دارد که به برخی از آنها اشاره می 

 

 سفیدسیاف )تحلیل و بررسى پديدۀ نوظهور ازدواج سفید با رويکرد دينى و روانشناختى(. این نوشتار برگرفته از کتاب 1
 است. 1399در سال  انتشارات موسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینیاز  

 شناسی عمومی، مربی، دانشگاه پیام نور تهران، واحد اسلامشهر.کارشنا  ارشد روان* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 قيدوبندی و هرج و مرج در روابط . بی 1

هر انسانی، مسئولیتی در برابر جامعه دارد که در منابع مختلف دینی و غیردینی بااه آن اشاااره شااده  
است. رعایت قوانین رانناادگی، کیفااری، حقااوقی، شااهروندی، اجتماااعی، شااغلی و خااانوادگی  

 های اجتماعی فرد است که وظیفة رعایت و اجرای آن را دارد. همگی جزو مسئولیت 
برخلاف ازدواج رسمی، در ازدواج سفید و همباشی مساائولیتی وجااود ناادارد. ایاان موضااوع  
)نپذیرفتن دغدغه های مالی شریک زندگی، هماااهنگی امااور خانااه یااا یکاادیگر، هماااهنگی بااا  

رسد، مخصوصاااه باارای آقایااان؛ امااا  همسر، تامین نیاز جنسی و...( در ابتدا امر خوبی به نظر می 
کنند. زن و مرد با قبااول نکااردن  ای سخت بر پیکرة سیستم خانواده وارد می بدون شک، آنها ضربه 

ریختگی زندگی و بر هم خوردن تعااادل  هم نوعی چارچوب در امور خانه و شریک خود، باعث به 
ناپااذیری باار روابااط عاشااقانه، عاااطفی و  شوند و آسیب جاادی و جبااران هستة مهم اجتماعی می 
سازند. »برقراری پیوند دو جن  در طول تاااری ، باارای مااردان مساائولیتِ  صمیمانة خود وارد می 

های  آورد. بنااابراین معاشاارت کنندگی از زنان و فرزندان را بااه وجااود ماای کنندگی و حفاظت فراهم 
بلکااه مشااکلات    شااود، تنها موجب تخریب فرایند پیوند میان زن و مرد می خارج از چارچوب، نه 

 . ( 1394، )زارعی توپخانه آورد« اساسی اجتماعی را پدید می 
بختی و رشااد  حال جای این سؤال است که آیا زندگی با شخصی که سعادت، آرامااش، نیااک 

دهااد، صااحیح اساات؟ آیااا شااروع  همسرت برای او مهم نیست و تنها به منافع خود اهمیاات می 
تااوان در  زندگی مشترک با فردی که عشا رمانتیک دارد و نه عشا کامل، عاقلانااه اساات؟ آیااا می 

 کنار او احسا  آرامش کرد و زندگی شیرینی داشت؟ 
شود دو هفته از او خبری نیست. اصلاه به نیازهااای  گوید: گاهی می می  ساله ویک خانم بیست 
گوید من هم وجود دارم، دل دارم. خسااته شاادم. دوساات  کند. پیش خودت نمی من توجهی نمی 

ها تنهااا  آید خانه، و من بیشتر وقت دارم جدا شوم، ولی وابسته هستم. انگار هر وقت نیاز دارد، می 
هستم. الان چند روز است که نیست. من هم مجبورم نیازم را جایی دیگر برطرف کاانم، هرچنااد  

 . )تحقیا میدانی( دوست دارم فقط با او باشم  
انااد فقااط بااا همساار  پژوهش ها نشان می دهد احتمال اینکه زوج هایی که ازدواج سفید کرده 

هااایی اساات کااه ازدواج رساامی داشااته انااد،  خود ارتباط جنسی برقرار کنند بسیار کمتاار از زوج 
گویند که از طرفشان چنین انتظاری دارند. در ازدواج ساافید شااخص خااود را  هرچند اکثر آنها می 

داند، او هنوز در حال و هوای مجردی است، با این تفاااوت کااه  مسئول حفظ زندگی مشترک نمی 
 آسانی هیجانات خود را تخلیه کند. تواند به یک شریک جنسی و عاطفی هم دارد که می 
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تشخیص میزان همسانی و سازگاری زن و مرد با یکدیگر در زندگی مشترک، یکی از دلایاال مهاام  
گزینند تا بعدها در صورت وجود تشابه، با هم ازدواج کنند یااا  خانگی را برمی افرادی است که هم 

کااه »برحسااب  در صورت بروز اختلاف، قبل از شروع زندگی، از یکدیگر جدا شااوند؛ درحااالی 
هایی کااه قاابلاه  خانگی تأ یری بر سازگاری و خشنودی زناشویی ندارد و زوج مطالعات متعدد، هم 

خانگی را تجربه کردند، در مقایسه با دیگران، از شان  کمتری برای کسب موفقیت زناشااویی  هم 
. »زنااانی  ( 1394،  )بسااتان برخوردار بوده و خشنودی کمتری به ازدواج، و تعهد کمتری به آن دارند«  

ساااله از یکاادیگر  خانه بودند و سپ  با وی ازدواج کردند، در یک رِنج ده که ابتدا با زوج خود هم 
»یک بررسی در امریکا و سوئد نشااان داده اساات کااه میاازان    . ( 2010، 1)کندال طلاق گرفته بودند« 

اند، هشااتاد درصااد بیشااتر از میاازان  خانگی را گذرانده طلاق در میان افرادی که قبلاه یک دورة هم 
 . )همان( خانگی را نداشتند« طلاق در میان افرادی است که قبلاه تجربة هم 

ازدواج سفید نتوانست سطح رضایتمندی و شناخت را حتی در امریکا و اروپااا در بااین افااراد  
آمده، ناکارآمدی این شیوة زناادگی را نمایااان کاارد. »اکثاار  دست افزایش دهد؛ تا جایی که نتایج به 

هایی که در استرالیا و سایر کشورهای غرباای دربااارۀ ایاان موضااوع انجااام شااد، نشااانگر  پژوهش 
هایی که با زندگی مشترک غیررسمی همراه بااود، اغلااب  روندی کاملاه معکو  بود؛ یعنی ازدواج 

)روب  تری برخااوردار بودنااد«  های مستقیم و بدون زندگی قبلی، از عمر کوتاه در مقایسه با ازدواج 
دهندة آن است کااه شااناخت درسااتی  . مطالعات محققان عرصة علوم انسانی نشان ( 1383، وستون 

شود تا ضامن دوام و تفاااهم در زناادگی مشااترک بعاادی  خانگی حاصل نمی برای زن و مرد در هم 
خااانگی را انتخاااب کااردیم تااا یکاادیگر را در زناادگی  باشد. لذا این خیالی بیش نیست که ما هم 

 کفو نبودن، از یکدیگر جدا شویم. مشترک بشناسیم و در صورت هم 
خانه بودیم.  گوید: ما سه سال با هم دوست بودیم و یک سال هم ساله می وهشت خانم بیست 

بعد از گذشت چهار سال، ازدواج کردیم. وقتی ازدواج کردیم، فهمیدم شوهرم از لحاظ اقتصادی  
شخصیت مستقلی ندارد و به والدینش وابسته است و من او را نه در آن سه سال دوسااتی، و نااه در  

 . )تحقیا میدانی( خانگی نشناخته بودم  یک سال هم 
از سوی دیگر، این شناخت اگر بعد از ازدواج اتفاق بیفتد، کارایی لازم را ناادارد. زیاارا در ایاان  
صورت توان جدایی برای بسیاری از دختران به دلیل شدت وابستگی وجود ندارد و آنها محکوم به  
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 شکست عاطفی هستند. 
دهد زن و شوهری که بر پایة احسا  و تصوراتِ عشااا ظاااهری ازدواج  »تحقیقات نشان می 

گیرند. آنها بعد از ازدواج و فروکش شاادن تااب عشقشااان،  کنند، کمتر مصلحت را در نظر می می 
. زن و ماارد در روابااط  ( 1383،  )کاکیااا شااوند«  تااازه متوجااه عیااب و ایااراد طاارف مقاباال خااود می 

کننااد.  خانگی، مصلحت زندگی فعلی و آیندة خود را فدای لذت زودگذر و عشااا خیااالی می هم 
خانااه بودنااد،  مطالعات اخیر نشان داده که افرادی که قبل از ازدواج قانونی، مدتی بااا یکاادیگر هم 

 ( 2010،  1)کندال شده نیست. پایداری ازدواجشان تضمین 
توان پرسش مهمی را مطرح کرد: امروزه که بسیاری از جوانااان مااا درگیاار روابااط  در اینجا می 

دوستانه با جن  مخالف در محیط دانشگاه و اجتماع هستند و زمانی را با یکدیگر دوست بوده و  
به گمان خود، شناخت خوبی نسبت به یکدیگر پیدا کرده اند، چرا با گسترت این روابط عاااطفی  

روز در حااال  و بعضاه داشتن زندگی مشترک قبل از ازدواج، طلاق کاهش نیافته و بااالعک  روزبااه 
  2شااهرهایی چااون تهااران، اصاافهان، خراسااان و کرمااان، افزایش است؟ افزایش طاالاق در کاالان 

دهندة آن است که ازدواج سنتی و روستایی بااه مشااکل جاادی برنخااورده اساات؛ زیاارا اگاار  نشان 
تر از  اقتصاد عامل اصلی بود، آمار طلاق در افراد روستایی که سطح زندگی مالی آنها بسیار پااایین 

های نوظهااوری کااه در شااهرها رایااج شااده،  مرفهین شهرنشین اساات، بیشااتر بااود. پاا  ساابک 
آفرین بوده است. اگر هدف از همباشی و دوستی با جن  مخالف و به طااور کلاای روابااط  مشکل 

قبل از ازدواج، شناخت همدیگر است، چاارا شاااهد کاااهش طاالاق در اجتماااع نیسااتیم؟ آیااا بااا  
 شود؟ ساله شناخت نسبی حاصل نمی های چندین دوستی 

های عشقی، حتی شناخت نساابی هاام بااه دنبااال  افزایش طلاق حاکی از آن است که دوستی 
راسااتی اگاار دوسااتی و زناادگی قباال از  ندارد تا رضایت نسبی را از ازدواج به همراه داشته باشد. به 

تواند ما را در شناخت بهتر از طرف مقابلمان کمک کند، چرا شاهد تأ یر آن در جامعااه  ازدواج می 
نیستیم؟ چرا از دهة هشتاد به بعد، که ابزارهای ارتباااطی در ایااران گسااترت یافاات، طاالاق رشااد  

شااده  های  باات تعداد طلاق   1385چشمگیری داشته است؟ بنابر گزارت مرکز آمار ایران در سال  
،  1400شااده در سااال هااای  باات کااه تعااداد طلاق مورد بااوده، درحااالی   94039در کل کشور  

از دو برابر افزایش داشته اساات. ایاان رشااد چشاامگیر نشااانگر آن    که بیش  3مورد بوده  203904
 

https://www.sabteahval.ir/Upload/Modules/Contents/asset99/t-96.pdf
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است که روابط دوستانه در قبل از ازدواج نتوانسته است طلاق را کاهش دهااد. حتاای آن را  اباات  
 نگه نداشته، بلکه افزایش داده است. 

 . تخریب جایگاه زن نزد مردان 3

ات وجااود داشااته باشااد،  گوید: »مردها از زنی که بیش از یک مرد در زناادگی می  پروفسور ریک 
مااردان بیشااترین    . »همانین براسا  تحقیقات طولی در امریکا، ( 1369،  )مطهااری آید«  بدشان می 

 . ( 1394، )زارعی توپخانه اند« عشا و علاقة خود را نسبت به زنان دوشیزه و عفیفه گزارت داده 
اینکه زن باید خود را وقف یک مرد کند، ارتباطی به دین اسلام و سبک ازدواج سنتی و ماادرن  

طور کااه بیااان کااردیم، ایاان  ندارد و این نگرت تبعیض جنسیتی از طاارف اساالام نیساات. همااان 
شاانا  سوئیساای، »ناهشاایار  ، روان خصلت یک ویژگی روانی فراگیر است که بنا بر نظاار یونااگ 

هاست نه یک فرد یا یااک  و مربوط به نوع انسان   ( 1394،  )شولتز شود«  الگو نامیده می جمعی یا کهن 
ورزند کااه  دین. در تمام دنیا این ویژگی برای مردان شناخته شده است که مردها به زنانی عشا می 

دوشیزه و عفیفه بوده یا یک مرد در زندگی آنان باشد نه چندین مرد و از زناای کااه بااا چناادین ماارد  
ارتباط عاطفی و نزدیک داشته باشد دوری می کنند. این در حالی است کااه چنااین محاادودیتی را  

،  )اوحاادی شااان بااا باایش از یااک زن بیشااتر اساات«  برای خود قائل نیستند و »میزان روابط جنسی 
1383 ) . 

شوند؛ به دلیل اینکه مردان به زنااانی  خانگی، زنان متحمل می بنابراین بیشترین آسیب را در هم 
که حدومرزی در روابط عاطفی و جنسی خود قائل نیستند، علاقه ندارند و تنها باارای رفااع نیاااز،  

ای برخااوردار اساات؛ زیاارا در  الگوی روانی در ایران از اهمیت ویااژه گزینند. این کهن آنها را برمی 
هااا و  پوشاای نیساات و خانواده فرهنگ ایرانی ا اسلامی باکره بودن، اصلی مهم است و قابل چشم 
 مردانِ اندکی هستند که حاضر شوند با چنین دخترانی زندگی کنند. 

دارند و انتخاب شریک فعلاای  دهدمردان رابطة جنسی را بر عشا مقدم می تحققات نشان می 
خود را به عنوان همسر آینده قطعی ندانسته و حتی برخی از مردان، در این خصوص شک دارنااد؛  

 . ( 1394،  )ر.ک: مهدیه شوند« تر می که زنان هر لحظه به شریک خود وابسته درحالی 
گوینااد: »در جامعااة مااا بااه بکااارت و  شناسان در تحلیل روابط زن و مرد در ایااران می جامعه 

های متعدد شود. این کار، هاام  تواند وارد رابطه شود و زن نمی نخوردگی زن اهمیت داده می دست 
در چنااین وضااعی، باارای زن ممکاان   1زنااد«. از نظر اجتماعی و هم از نظر روحی به او لطمه می 
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کااه ماارد  خانگی شود و هم آیندة زناشویی خود را حفظ کنااد؛ درحااالی نیست هم وارد سبک هم 
تواند همسرت را به طور قانونی داشته باشد و زندگی و فرزندانش را حفظ نماید و هم دختااری  می 

 بازگشت به شمار آید. آنکه برای او خطایی بی را مدتی ملعبة دست خود کند، بی 
 دوام  . روابط زودگذر و بی 4

کنند، احتمالاه به جای زندگی پایاادار، یااک ماااجرای عاشااقانة  خانگی را تجربه می کسانی که هم 
شوند، ولی ماااجرای  یابند و حفظ می گیرند و گسترت می زودگذر دارند. روابط در زمان شکل می 

بخش، کوتاااه اساات. در جامعااة  عاشقانه بدون رابطة پایدار، در بهترین حالت، یک مواجهة لذت 
آسانی با اولین نشانة تعااارض از بااین  شود و به سرعت ایجاد می مصرفی امروز، ماجرای عشقی به 

رود. همانطور که در جلسات مشاوره دختران و پسران از روابط متعدد خود گزارت می دهنااد،  می 
 عشا های فست فودی به شدت در حال افزایش است. 

شااود، نااه  روابط خوب و بادوام، از بودن در کنار یکدیگر در همة سطوح زناادگی ساااخته می 
فقط در سطح عواطف و غریزة جنسی. »تحقیقات نشان داده افرادی که قبل از ازدواج، با یکدیگر  

های مذهبی و جنسی خود را رعایت کننااد، باااز  زندگی مشترک غیررسمی دارند، حتی اگر ارزت 
و سااطح    ( 1395،  )نژادکااریم یابااد« درصااد افاازایش می  39هم احتمال خطر خیانت زناشااویی تااا 

 . ( 2019،  3، و اشفورد 2، ماکالوسو 1)موری  رضایت از زندگی آنها به میزان قابل توجهی پایین تر است 
 . بهم ریختگی ذهنی از خاطرات زندگی گذشته 5

سااازی خاااطرات گذشااته و یااادآوری آن  یکی از کارکردهای مهم و اساسی حافظة انسان، ذخیااره 
کنند و از آنهااا تجربااه بااه  ها خاطرات خوب و بد گذشته را در حافظة خود ذخیره می است. انسان 

 نمایند. های مختلف، آنها را مرور، و یادی از گذشته می ها و علت آورند و به مناسبت دست می 
یکی دیگر از پیامدهای مهم همباشی، خاطراتی است که در ذهاان فاارد از زناادگی گذشاات  او  

شااود.   بت می شود. این خاطرات، چه خوب و چه بد، موجب ناآرامی زناادگی هاار شااخص می 
یادآوری یادگارهای تل  و شیرین، احساسات و هیجانات خااوب و باادی را در درون آدماای زنااده  

ها، و احسااا   کند. احسا  خشم، نفرت، شرم، غاام، افسااردگی، پشاایمانی باارای شکساات می 
تااوان  شااوند. لااذا نمی ها، با یادآور شدن خاطرات گذشااته نمایااان می شادی و لذت برای موفقیت 
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نمایان شدن خُلا منفی را در آن زمان نادیده گرفاات و از تااأ یرات اسااتر  و اضااطراب باار رفتااار  
 پوشی کرد. انسان چشم 

شود.  خاطراتِ روابط شیرینِ عاطفی و جنسی گذشته، سبب بر هم خوردن آرامش روحی می 
قبلاای بااا      رنجاند؛ به این دلیل که دائم در حال مقایسة رابط این مسئله به طور ناخودآگاه فرد را می 

رابط  فعلی یا سرزنش کردن عملکرد و انتخاب اشتباه خود در گذشااته یااا حااال اساات. درنتیجااه  
 شود. ازدواج و عشقی که باید سکون و آسودگی به همراه داشته باشد، تهدیدکنندة آرامش می 

خااانگی بااه دلیاال اینکااه  هرچند در ازدواج رسمی هم طلاق و جدایی وجود دارد، امااا در هم 
رابطه از دو طرف آزاد است، ممکن است در عین وجود علاقه و نبااود مشااکل، جاادایی صااورت  
گیرد، یا ممکن است در هنگام جدایی، هنوز یکی از طاارفین وابسااتگی شاادید بااه طاارف مقاباال  
داشته باشد و با جدایی، دچار افسااردگی ماازمن و شکساات عاااطفی شااود؛ زیاارا از طرفاای، فاارد  

ات را از دست نااداده و خواهااان اداماا  رابطااه اساات، و از طاارف دیگاار، بااه دلیاال  کماکان علاقه 
 سردی، امکان ادامة آن وجود ندارد.  دل 

گویااد: دانشااجو بااودیم و رؤیاهااای زیااادی در ساار داشااتیم. بااا یکاای از  ساله می خانم چهل 
پولی، مرا دعوت کرد که  دانشجویان دوست شدم و به خاطر مشکلاتی که در خوابگاه داشتم و بی 

آمدنااد،  خوابه با پول پدرت اجاره کرده بود و هروقت والدینش می با او زندگی کنم. یک خانة یک 
کشیدیم که بعااد از اتمااام تحصاایل، چااه کارهااایی  رفتم. روزها با هم نقشه می باید به خوابگاه می 

خواهیم کرد، اما همة اینها خواب بود. من بعد از تحصیل، کاری پیدا کردم و موردهای احتمااالی  
ازدواج را از خود راندم، اما او وقتی موقعیت شغلی خوبی پیدا کرد، بعد از هفت سال، بااه دنبااال  

خواهنااد بااا  ام می آید که گفت: »خانواده خورد وقتی یادم می ختر پاک رفت. حالم به هم می یک د 
 1یک دختر پاک و نجیب ازدواج کنم«. 

شااود انتخاااب ایاان  خانگی، دو طرف نباید به هم وابسته شوند و ادعا می شود در هم گفته می 
پااذیر نیساات و زن و ماارد بااه یکاادیگر وابسااته  مسیر آگاهانه است، ولی این ادعا در عمل امکااان 

خانااه مشااهود  شوند؛ کما اینکه در تحقیقاتی که در ایران شااده، وابسااتگی بااین زن و ماارد هم می 
 رسند. بست می شوند و به بن رو آنان دچار نوعی ناراحتی می است. ازاین 

 سالی سالی و کهن . ابهام آینده زندگی در ميان 6

شااود. افااراد روزی از  روز باار ساان و عماار آنهااا افاازوده می ها در حال رشد هستند و روزبه  انسان 
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رسااند و سااطح  سااالی می کننااد و بااه کهاان سااالی عبااور می کااودکی، نوجااوانی، جااوانی و میااان 
شااود. »ایاان دوره  های آنها محاادود می یابد و قابلیت عملکردهای ذهنی و جسمی آنها کاهش می 

رگ پارچگی در برابر پریشانی و رکود« ، دورة یک بنا بر نظر اریکسون  گااذاری شااده  نااام  ( 1393، )بااِ
 است، که در صورت عدم موفقیت در گذشته، احسا  تباهی خواهند داشت. 

کند. فردایاای کااه  خانگی، آیندة یک زندگی مشترک را نامعلوم می ماهیت سست و ناپایدار هم 
به دلیل بالا رفتن سن و کاهش قوای فکری، جسمی و جنسی، نیاااز بااه آرامااش بیشااتری دارد، یااا  

ای که نیاز بیشتری به همدم و همراه دارد، پایان مجهول و مبهماای خواهااد داشاات. گروهاای  آینده 
بینند که از توان زیسااتی و رواناای بااالا، و ظاااهری زیبااا و جااذاب  زندگی را تنها دوران جوانی می 

سالگی نیساات و روزی  اند زندگی تنها دوران بیست تا چهل که فراموت کرده برخوردارند، درحالی 
خااانگی  بینی، هم سااالگی را تجربااه کننااد. اگاار بااا کمااال خااوت قرار است سن پنجاااه و شصت 

سااالی یااا  ها در کنااار هاام بااودن، در میااان چندسالی ادامه داشته باشد، اگر بعد از گذشاات سااال 
سالی از یکدیگر جدا شوند، چه اتفاقی خواهد افتاد؟ چه ضمانتی بر استمرار رابطه تااا پایااان  کهن 

عمر وجود دارد؟ چند رابطه را باید تا پایان عمر تجربه کرد تا به آرامااش رسااید؟ آرامااش آن زمااان  
 شود؟ به چند نفر باید عشا ورزید؟ چگونه تأمین می 

ها نیساات و همانااین ماادت  خانااه از آنجا که در ازدواج سفید فرزنددار شاادن از اهااداف هم 
زندگی مشترک محدود است، و از سوی دیگر، با پیشاارفت علاام، متوسااط عماار افااراد تااا حاادود  
هشتادسالگی رسیده است، چه کسی در این سن نیاز عاطفی، جسمی، امنیت و اجتماااعی وی را  

کند؟ دورانی که به دلیل فرسایش قوای فیزیولوژی، شااناختی و هیجااانی انسااان، سااطح  تأمین می 
یابد و بیشتر از هر زمانی به شخص دیگری در کنار خااود محتاااج اساات.  نیازهای او گسترت می 

 توان با چشمی بسته و شناختی محدود وارد سبک زندگی غربی شد. لذا نمی 

 نتيجه گيری 
ازدواج سفید یا به عبارت بهتر هم خانگی، به عنوان رابطه زناشویی زن و ماارد بااا یکاادیگر باادون  

  80عقد رسمی و شرعی، بعد از انقلاب جنسی در غرب ایجاد شد و در ایران نیز از اواخاار دهااه  
ای بااه  دانند و عده ای برای ازدواج می شروع شد. گروهی از جوانان، هم خانگی را به عنوان مقدمه 

توانااد  خوانند. آنها بر این عقیده هستند که ازدواج ساافید می ای بجای ازدواج آن را می عنوان گزینه 
ها و مشکلات ازدواج رسمی را جبران کند. از ایاان رو آن را راهکاااری باارای آساایب هااای  کاستی 

دانند. در حالی کااه تحقیقااات متعاادد در سراساار جهااان و حتاای ایااران نشااان  ازدواج شرعی می 
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دهد، هم خانگی نتوانسته رضااایت از زناادگی را در میااان زوجااین افاازایش دهااد و ایاان افااراد  می 
)روب    ( 2010)کناادال،  .  ( 2019)موری ، ماکالوسو، و اشاافورد،  شده نیست پایداری ازدواجشان تضمین 

 . ( 1394(، )بستان، 1383،  وستون 
توانااد گزینااه  پژوهش حاضر نشان داد گمان برخی جوانااان مبناای باار اینکااه هاام خااانگی می 

هایی چون : هاارج و ماارج در روابااط،  مناسبی برای رفع نیازهای آنها باشد، صحیح نیست. آسیب 
دستیابی به شناخت معیوب، تخریب جایگاه زن، روابط زودگااذر، بهاام ریختگاای ذهناای، آینااده  

ای معاند  دهد که جوانان نباید فریب ظاهر جذاب چنین روابط بدون تعهد و رسانه مبهم نشان می 
های خااانوادگی، سیاساای، اجتماااعی ماننااد:  های دیگااری در زمینااه را بخورند. هرچند که آسیب 

کاهش فرزندآوری و تولید نسل، افزایش بیماری های جنسی، نسل بی هویاات و...  را ماای تااوان  
 برای هم خانگی برشمرد.  

 کتابنامه 
 قرآن کریم 

ای از  های الگوی تااازه شهر تهران و ظهور نشانه ، کلان 1396گلاین، مسعود و سعید صفری،   .1
تحقیقةةات فرهنگةةى  خانگی، فصلنام   ها، فرایند و پیامدهای هم روابط زن و مرد: مطالع  زمینه 

 . 57ا 29، بهار ، ص 1، دورۀ دهم، ت ايران 
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 مسئوليت والدین در برابر فرزندان 

  *خادز الاسلام والمسلمین مصطفو ماج بحجت

 اشاره 
شده اساات. ویژگاای اختیااار در انسااان،  انسان بر اسا  آیات قرآن کریم، موجودی مختار آفریده 

سبب شده است در مقابل تمام اعمالش در برابر خود و دیگران مسئولیت داشته باشد و پاسااخگو  
باشد. اصولاه فلسف  ارسال رسل برای هدایت بشر و قیامت و حسابرسی نیز وجود همااین مساائله  

ذِينَ أُرْسِلَ إِلَيْهِمْ فرماید: » است. خداوند متعال در قرآن کریم می  یقین، از کسااانی  بااه   1؛ فَلَنَسَْ لَنََّ الََّ
که پیامبران به سوی آنها فرستاده شدند، سؤال خواهیم کرد«. همانین دربارۀ حسابرساای قیاماات  

دهااد؛ چراکااه در براباار  شااود و حساااب پاا  می دارد که انسان در روز قیامت متوقف می بیان می 
ُ ولُونَ اعمال خود مسئول است: »  مْ مَسْْْ هُْْ آنهااا را نگهداریااد کااه بایااد بازپرساای   2؛ وَقِفُوهُمْ  إِنََّ

 شوند«. 
إندّ   فرمااود: »   شود؛ از جمله پیامبر خاادا این موضوع در روایات متعددی نیز مشاهده می 

م مسددؤولُونأ  سددؤولم و إنّكددُ شااوید«.  شااوم و شااما نیااز بازخواساات می ماان بازخواساات می   3؛ مأ
يرُونأ : » امیرالمؤمنین علی  صد  يد   يأ سدؤولُونأ و إلأ قوأ  الَّّ  فيما أندتُم عندُ  مأ يكُم بتأ شااما را    4؛ اُوص 

داشااتن از خاادا  رویااد، بااه پروا شااوید و بااه سااوی آن می درباره آناه نسبت بدان بازخواساات می 
 کنم«. سفارت می 

همانین در روایت آمده است: »بدانید که همه شما سرپرست هستید و همه شما درباره زیاار  
 

 کارشنا  در حوزه مطالعات اجتماعی. *
 .6. اعراف: 1
 .24. صافات: 2
 .146، ص 5، ج میزان الحکم شهری، . محمد محمدی ری3
 .81، ص 1، ج لشیعة المرتهى  بشارة المصطفى. عمادالدین طبری، 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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راند، سرپرست است و نساابت بااه  شوید. آن امیری که بر مردم فرمان می دستانتان بازخواست می 
تش بازخواست می  شود. مرد سرپرست خانواده خویش اساات و درباااره آنهااا بایااد پاسااخگو  رعیا

 1باشد و زن سرپرست خانه و فرزندان شوهر خود است و درباره آنها باید پاس  دهد«. 
های والاادین در براباار فرزناادان  های جدی مورد تأکید در اسلام، مساائولیت یکی از مسئولیت 

شود. بر همااین  ها پیش از تولد یعنی از زمان انتخاب همسر آغاز می است؛ مسئولیتی که از مدت 
اسا ، یکی از معیارهای انتخاب همسر، تأ یر او بر آینده و تربیت فرزناادان اساات. امااروزه تااأ یر  

های فرهنگاای، اجتماااعی،  پدر و مادر در روحیات، حااالات و اناادام مناسااب کااودک و در جنبااه 
اخلاقی، عاطفی و روانی کاملاه ا بات شده است؛ والدین صفات ار ی خویش را به کودک منتقل  

 2کنند و کودک باید یک عمر با آن صفات و عادات زندگی کند. می 

 والدین در برابر فرزندان   مسئوليت 
توان به دو بخش تقسیم کرد؛ بخشی مربوط به آغاااز تولااد و  وظایف والدین در قبال فرزندان را می 

 بخش بعدی موارد مربوط به تربیت در کودکی و نوجوانی است. 
 بخش اول: مسئوليت والدین در آغاز تولد 

 والدین باید هنگام تولد فرزند به امور زیر بپردازند:  

 گفتن در گوش نوزاد  . اذان 1

  اولین وظیفه والدین در بدو تولد فرزند، قرائت اذان و اقامه در گوت نوزاد است. رسااول خاادا 
ر   فرماید: » باره می این در  لْيقُمْ فى اذُن    الْيسدْ لَة  وأ اذان  الصَّ نْ فى اذُن    الْيمْنى ب  ذي َّْيؤأ وْلُودم فأ ُ  مأ دأ لأ لأ ْ  وأ مأ

جيم  يْان  الرَّ مُ م  أ الشَّ صْمأ ها ع  انَّ آیااد، در گااوت راسااتش  کسی که فرزندی برای وی به دنیااا می  3؛ فأ
 .اذان و در گوت چپش اقامه بخواند که موجب مصونیت از شیطان رجیم است« 

 . تحنيک 2

دالشااهدا  مستحب است تحنیک )کام  باشااد و    برداری( نوزاد با آب فرات و تربت حضرت سیا
اگر این دو نباشد، با آب باران و اگر آن هم نباشد، با هر آب پاکیزه یااا کماای خرمااا و عساال. البتااه  

 
 .268، ص 7،ج نامه پیامبر اعظمشهری، حکمت. محمد محمدی ری1
 .40، ص تربیت در سیرف و سخن امام حسن مجتبىنیا، . عبدالکریم پاک 2
 . 136، ص 15، ج وسائل الشیعة. محمد بن حسن حر عاملی، 3
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روایااات فراواناای    .شود، باید از بندگان شایساات  خداونااد باشااد دار چنین کاری می کسی که عهده 
  فرماید: »اولاد خود را با تربت امااام حسااین می   باره وجود دارد؛ از جمله امام صادق این در 

 1تحنیک کنید که موجب امان است«. 

 . نام نيک 3

اسلام اهمیت زیادی برای اسم نیک فرزندان قائل است. امروزه تا حدی حکماات تأکیااد اساالام  
  باره مشخص شده اساات و تااأ یر بساازایی در آیناادۀ اخلاقاای فرزنااد دارد. امیرالمااؤمنین این در 

نأ فرماید: » می  ُ  الْقُرِ مأ َّي ُ  وأ نعأ بأ سي أ ادأ ُ  وأ نحأ سي أ اسْمأ د  انْ نحأ ى الْوال  َّأ د  عأ
لأ أَ   الْوأ حا فرزند بر پاادر    2؛ وأ 

 آن است که اسم نیک بر وی بگذارد، نیک ادبش کند و قرآن تعلیمش دهد«. 
 گذاری فرزندان الاسلام استاد قرائتی درباره نام خاطره حجت 

رغم مسلمانان زیاد در آنجا، فقط یک زن و شوهر شیعه بودند.  مدتی در زیمباوه آفریقا بودم. علی 
اللااه«.  شان را پرسیدم، گفتند: »صادق، باقر و کاااظم«. گفااتم: »بارک در دیدار با آنها اسم فرزندان 

ها اساام فرزندشااان را میلیااانی  کنند، اما متأسفانه بعضاای شاایعه آنها در آفریقا اسم امام را زنده می 
 3گذارند، اسم یک نوع تیغ در آفریقا. می 

 داستان سَکونی از یاران امام صادق 

دهد که صاااحب فرزنااد دختااری  در دیدارت با امام به ایشان خبر می   یکی از یاران امام صادق 
پرسد: »او را چه نامیدی؟«. گفتم: »فاطمه«. فرمود: »آه، آه!«. سااپ  دساات  شده است. امام می 

ات گذاشت و فرمود: »حا فرزند بر پدر این است که اگر پسر است، مادرت را  خود را بر پیشانی 
گرامی دارد و نام نیکو بر او نهد و کتاب خدا را به او آموزت دهد و او را پاک گرداند. شنا به او یاااد  
دهد. و اگر دختر است، مادرت را گرامی دارد و نام نیک بر او نهااد و سااوره نااور را بااه او آمااوزت  

ناای و او  ای، مبادا دشنامش دهی یا نفاارینش ک دهد«. سپ  فرمود: »هان، چون او را فاطمه نامیده 
 4را کتک بزنی«. 

 
 .138، ص 15، ج مستدرك الوسائل. حسین نوری، 1
 .391، حکمت ةالبلاغنهج شریف الرضی، . 2
. گروه تولید محتوای معاونت فرهنگی وتبلیغی دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه، »اهمیت انتخاب نام نیک برای 3

 . 1400توشه ماه رمضان، قم فرزندان«، ره 
 .48، ص 6، ج وسائل الشیع  . محمد بن حسن حر عاملی،4
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 . عقيقه و ... 4

کردن برای فرزند اساات؛ حتاای اگاار  های )مستحب( والدین هنگام تولد، عقیقه از دیگر مسئولیت 
پدر و مادر به هر دلیلی )فراموشی یا نداشتن استطاعت مالی و ...( این کار را انجام ندهند، خااود  

کردن فرزنااد از  تواند بعد از بلو  انجام دهد. عقیقه درحقیقت هم شکر اساات و هاام بیمااه فرد می 
 بلاها. 

کردن پسران نیز در همان روزهای اول مسااتحب اساات کااه البتااه امااروزه از نظاار علماای  ختنه 
  خوبی ا بات شده است. مزایای این عمل برای کودک به 

 بخش دوم: مسئوليت والدین در تربيت فرزندان 

ای  مسئولیت اساسی والدین در برابر فرزندان، تربیت صحیح است. اهمیت این موضوع به اناادازه 
فرماید: »اگر هر یک از شما به تربیت فرزنااد خااود بپااردازد، باارای او  می  است که پیامبر اکرم 

 1نیکوتر از آن است که هر روز نیمی از درآمد خود را در راه خدا صدقه بدهد«. 
رّثأ الْباءُ الَبناءأ الَدبُ : » امام علی  بهترین چیزی که پاادران باارای فرزناادان بااه    2؛ خيرُ ما وأ

 گذارند، ادب است«. میراب می 
های انسااان در  ضمن بررسی حقوق مختلفی که مساائولیت رسالة الحقوق،  در    امام سجاد 

کند و برخی  برابر تمام موجودات و افرادی است که با آنها در ارتباط است، به حا فرزند اشاره می 
 دهد. ویژه پدر را مورد توجه قرار می های مهم والدین به از مسئولیت 

 . مهر ومحبت 1

فرماید: »و اما حا فرزندت این است که بدانی او از توست و خوب و بدت در  می  امام سجاد 
فرماید: »میان خود و فرزندت رابط  زیبایی باید به پااا  رسد«. سپ  می این جهان شتابنده به تو می 

نویسااد: »تااو را جزئاای از  می   در نامه به فرزناادت امااام حساان مجتباای   داری«. مولا علی 
فرمود:  ، می در حا دخترت فاطم  زهرا   همانین پیامبر  3خودم، بلکه هم  وجودم یافتم«. 

 4ای از جان من است؛ هر ک  او را به خشم آورد، مرا به خشم آورده است«. »فاطمه، پاره 

 
 . 95، ص 104، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 . 99، ص 1، ج میزان الحکم شهری، . محمد محمدی ری2
 .31، نامه ةالبلاغنهج شریف الرضی، . 3
 .203، ص 10، ج . ناصر مکارم شیرازی، پیام امام امیرالمؤمنین4
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در   و امااام حسااین  با فرزندان خود امام حساان  روایات بسیاری دربارۀ بازی پیامبر 
گفت: چااه  کرد و می دوران کودکی نقل شده است؛ از جمله اینکه آن دو را بر پشت خود سوار می 

شاادند،  مرکب خوبی دارید و چه بارهای خوبی هسااتید؟ هنگااام سااجده، باار پشااتش سااوار می 
فرمود: کاری به کارشان نداشااته  خواستند آن دو را از این کار باز دارند، می هنگامی که دیگران می 

 1باشید؛ پدر و مادرم فدایشان باد. 
ویژه برای فرزندان، اسا  زندگی است و نباید از این اصل مهاام غفلاات  لزوم مهر و محبت به 

کنااد و  در براباار دیگااران[  کرد. کودکی که از محبت اشباع شده باشد، احسااا  محرومیاات نمی 
 قلب و بااعتماد خواهد بود. بین، خوت همواره خوت 
 سراید:  مولانا می 

 هاااا شااایرین شااا داخ مابااات تل 
 

 هاااا خریااان شااا دوخ مابااات مس 
 

 اخمابااات دُردهاااا صاااادو شااا د
 

ردهاااا شاااادو شااا د   وخ مابااات دس
 

 دفتر خاطرات دختری شانزده ساله 

 محبتی والدینش آمده است: ساله درباره ا ر کم در بخشی از دفتر خاطرات نازنین شانزده 
مگو کنند یا با دوستانشان بنشینند یا مناازل نباشااند.  و و بابا این است که با هم بگو  برنامه مامان 

ام که به او سلام کاانم ... .  گذرد که پدر را ندیده بسا چند روز می ام و چه من هم تا شب در مدرسه 
شنا  است. امروز سر کاالا  از نقااش پاادر در زناادگی دختاار حاارف  معلم ادبیات ما یک روان 

گفت؛ من امااروز کااه  هایش به دلم نشست. به دل همه ما نشست. راست می زد، چقدر حرف می 
هااا و  کنم کااه بااه پاادرم، بااه راهنمایی ام، بیش از همیشااه حاا  ماای به نظر همه دختر بزرگی شده 

های قشاانگ پاادرم  گویم؛ به نوازت های یک مرد فهمیده و مهربان احتیاج دارم. راست می توانایی 
خواهد گاااهی ماارا روی زانااویش بنشاااند و باارایم قصااه  چند سال پیش محتاجم. دلم می بیش از  

بگوید به من این اجازه را بدهد که از همه ک  و همه چیز با او حرف بزنم. بگااذارد صاامیمیتی را  
 2کنم، ابراز کنم ... . که تا اعماق جانم نسبت به او ح  می 

پدر و مادر باید بدانند همان اندازه که اصل محبت برای پرورت کودک ضروری است، افراط  
طلبی و  شااود فرزنااد در آینااده بااه اسااتبداد، ساالطه در آن نیز عواقب بسیار بدی دارد و موجب می 

 
 . 230، ص 3، ج فهائل الخمس . مرتضی فیروزآبادی، 1
 . 102-101، ص تربیت . ابراهیم امینی،2
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شاادن  راضی و نازپرورده بااار بیایااد کااه موجااب کم خود خودپسندی مبتلا شود و در آینده فردی از 
محبوبیت او بین مردم خواهد شد. یکی از مشکلات افراد نااازپرورده ایاان اساات کااه در تأساای   

انااد حاارف،  زندگی زناشویی و پذیرت مسئولیت ازدواج نیز چندان موفا نیستند؛ زیرا عادت کرده 
 شود.  های بزرگ می حرف خودشان باشد و این ویژگی سرآغاز اختلاف 

 . هدایت به معرفت و پرستش خداوند 2

شاامرد و  از جمله حقوق فرزندان بر والاادین را هاادایت بااه سااوی پروردگااار برمی  امام سجاد 
َّدى  فرماید: » می  ُ  عأ ندأ عُوأ بدي   وأ الْمأ َّدى رأ ُ  عأ

لَلدأ الد ّ ب  وأ سدْ   الَْأدأ َُ   ْ [ مد  ُ  ]بد    مّا وُلّيتأ سْؤُولم عأ كأ مأ نَّ
أ
و أ

فْس     ت    فيكأ وأ فى نأ در سرپرستی وی مسئولیت داری کااه ادب او را نیکااو کناای و بااه سااوی    1؛ طاعأ
  .ات دهاای« برداری از او به وظااایف تااو و خااودت، یاااری سازی و در فرمان پروردگارت رهنمون 

یعنی پدران و مادران افزون بر رهنمایی و راهبری، باید با فرزندانشان هماادل و همااراه باشااند و بااا  
های خالصانه، آنان را بااه سااوی مقاصااد عااالی و اهااداف  کارهای صحیح و مفید و نیز با عبادت 

ارًا  فرماید: » متعالی رهنمون گردند. خداوند می  يكُمْ نَْْ كُمْ وَأَهْلِْْ وا أَنْفُسَْْ وا قُْْ ذِينَ َمَنُْْ ا الََّْْ هَْْ يَا أَيَُّ
ونَ مَْْ  رَهُمْ وَيَفْعَلُْْ ا أَمَْْ هَ مَْْ ونَ اللََّْْ اسُ وَالْحَِ ارَةُ عَلَيْهَا مَلَئِكَة  غِلَظ  شِدَام  َ  يَعْصُْْ ا  وَقُومُهَا النََّ

ها و  اید، خود و خانواده خویش را از آتشی که هیزم آن انسان که ایمان آورده ای کسانی  2؛ يُؤْمَرُونَ 
هاست، نگه دارید؛ آتشی که فرشتگانی بر آن گمارده شده که خشاان و سااختگیرند و هرگااز  سنگ 

نماینااد«.  اند،  به طور کاماال[ اجاارا می کنند و آناه را فرمان داده شده فرمان خدا را مخالفت نمی 
لَةِ وَاصْطَبِرْ عَلَيْهَا فرماید: » ای دیگر می در آیه  خانواده خود را بااه نماااز فرمااان   3؛ وَأْمُرْ أَهْلَكَ بِالصََّ

 ده؛ و بر انجام آن شکیبا بات«. 
ها و  ها و راسااتی را به خداپرستی وادار کنند؛ چراکه اسا  هم  نیکی   والدین باید افراد خانواده 

پاادر و    4هاست؛ همانین در این راه صبر و شکیبایی داشته باشند تا کوششان به  مر برسد. درستی 
مادر وظیفه دارند محیط مناسبی برای فرزند خود به وجود آورند تا عقایدی که در فطرت او نهاااده  

 5شده است، ظهور و بروز پیدا کند و پرورت و تکامل یابد. 
 

 .263، ص تحف العقول شعبه حرانی، . ابن 1
 .6. تحریم: 2
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 .128، ص اسلام و حقوق كودک. احمد بهشتی،  4
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 . آموزش قرآن، نماز و سواد  3

اهمیت تعلیم قرآن از کودکی بسیار روشاان اساات و اگاار اناا  بااا قاارآن از کااودکی آغاااز شااود،  
های فراوانی را به دنبال خواهد داشت. وظیفه والدین این است که هم خااود بااا ایاان کتاااب  برکت 

امااام    .بزرگ آشنا شوند و هم فرزندان خود را به قرائت، تفسیر و تدبر و حفااظ قاارآن ترغیااب کننااد 
فرماید: »شایسته است مسلمان پیش ازمرگ قرآن را بیاموزد یا در حااال آمااوختن آن  می  صادق 
 . باشد« 

سالگی  دربارۀ آموزت نماز فرمود: »به فرزندان خود نماز بیاموزید و در هشت  رسول خدا 
بیت هنگااامی کااه  فرماید: »ما اهل می   همانین امام صادق   1خواندن نماز را از آنها بخواهید«. 

دهیم نماز بخواننااد؛ پاا  شااما کودکااان خااود را از  سالگی رسیدند، دستور می مان به پنج اطفال 
در حدیثی فرمود: »حقوقی که فرزند باار پاادرت    رسول خدا   2سالگی امر به نماز کنید«. هفت 

دارد، سه حا است: نام نیکویی به فرزندت نهد؛ فرزناادت را نوشااتن بیاااموزد؛ وقتاای کااه رشااد  
ای  بر اسا  این روایت، سواد خواناادن و نوشااتن از حقااوق اولیااه  3یافت، به ازدواجش بپردازد«. 

 است که امکان آن باید فراهم شود. 

 . تغذیه حلال  4

دهد و بسیاری از احکااام حاالال و حاارام  دین اسلام به کیفیت و سلامت تغذی  انسان اهمیت می 
کااه در اساالام    -ریشه در این مسئله دارد؛ برای مثال امروزه ا بات شده اساات در گوشاات خااوک  

های مضری برای بدن وجود دارد. یکی دیگاار از مسااائل مااورد تأکیااد اساالام،  حرام است ا انگل 
مسیر کسب روزی است که باید از راه حلال به دساات بیایااد تااا بهتاارین ا اار را باار روح و روان و  

 اعتقادات فرد بگذارد. 
»در امر دایه و شیردادن کودک دقت کنیااد    :کند روایت می   از حضرت علی   امام صادق 

کنیااد؛ زیاارا  که در انتخاب همساار دقاات می ترین افراد را انتخاب کنید، همانان و بهترین و سالم 
 4دهد«. شیردادن طبیعت کودک را تغییر می 

 
 .626، ص 2، ج خصال. شی  صدوق، 1
 .409، ص 3، ج كافى. محمد بن یعقوب کلینی، 2
 . 210، ص مکارم ایخلاق . حسن بن فضل طبرسی، 3
 . 151، ص 10، ج  رياض المسائل. سیدعلی طباطبایی، 4



212    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 مادر شيخ انصاری 

گوید  شوند، می گفته شده است وقتی از مادر شی  انصاری علت زهد و نبو  علمی او را جویا می 
چیزی نشده است؛ زیرا با آن زحمتی که در پرورت او به کار بردم، انتظار داشتم کااه بااه کمااالات  

ات  ای؟ جواب داد: من در تمام ماادت دو سااال شاایرخوارگی بیشتری برسد. گفتند: مگر چه کرده 
وضو شیر ندادم؛ بنابراین با چنین مراقبتی که من از او به عماال آوردم، رساایدن بااه  گاه او را بی هیچ 

 1ای بعید نیست. چنین مرتبه 
نشان  لقمه حلال، چه لقمه غذای جسم باشد و چه خااوراک روح و جااان مااا، آن اساات کااه  

شاای  بهااایی دربااارۀ    .ات گرمی و روشنایی و کمال و امید و عشا و محبت به مااردم اساات نتیجه 
 سراید: ناک چنین می لقمه حرام و شبهه 

 ناکلوماان نااانو کااق  اشااد شاابهق
 

 در حاااریم کعباااقج ا اااراهیم پااااک 
 

 !گرج  ق دست ا د دشاندی تخاام آن
 

 ور  ااق گاااو چاار  کااردی شااخم آن 
 

 ورج مااق ناا  در حصااادن دا  کاارد
 

 انج دسااتا  کااردور  ق ساان  کعبااق 
 

 ور  ااق آب خماا م  کااردی عجااین 
 

 مااریم آیااین پیکااری اخ حاا ر عااین  
 

 عااددور  خ اناادی  اار امیاارن  و
 

 داتااااقج  اااا اااا  ه اللاااق احاااد 
 

 ور  ااا د اخ شاااا  طااا  و آتشااا 
 

 الامااین هیاا م کشاا ور شاادی رو   
 

 ور تااا   راااا انو هااا اران  ساااملق
 

  ااار سااار آن لومااان پااار ول لاااق 
 

 عاابااتج ااصااایت  ظاااهر شااا د
 

 نفااس اخ آن لومااق تاا  را ااااهر شاا د 
 

 جااان کنااددر رز طاعااتج تاا  را  و
 

 2ی دیااان تااا  را ویاااران کنااادااناااق 
 

 . ازدواج  5

کردن زمینه ازدواج فرزند است؛ هاام بااه ایاان لحاااظ کااه  یکی دیگر از وظایف پدر و مادر، فراهم 
ای تربیت کنند که آمادگی پذیرت مسئولیت زندگی و خانواده را داشته باشد و  فرزندشان را به گونه 

کااه  هم زمینه و امکان ازدواج آنان را مهیا کنند تا به سلامت جسم و روان فرزندان کمک شود؛ چرا 
هااا و مفاسااد فااردی و  ازدواج آ ار تربیتی فراوانی دارد و جوانان به وسیله آن از بساایاری از انحراف 

 
 .85، فروردین 4پذیری در خانواده«، مجله طوبی، ت . شکیباسادات جوهری، »مسئولیت 1
 .مثنوی نان و حلوا . شی  بهایی، 2
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نْ  فرمایااد: » مانند. خدای متعال در قرآن می اجتماعی محفوظ می  مْ مِْْ قَ لَكُْْ هِ أَنْ خَلَْْ نْ َيَاتِْْ وَمِْْ
وٍْ   لِكَ لآيََاتٍ لِقَْْ ةً وَرَحْمَةًۚ  إِنََّ فِآ ذَ  رُونَ   أَنْفُسِكُمْ أَمْوَاجًا لِتَسْكُنُوا إِلَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَمََّ و    1؛ يَتَفَكََّْْ

های او اینکه همسرانی از جن  خودتان برای شما آفرید تا در کنار آنان آرامش یابیااد و در  از نشانه 
ت و رحمت قرار داد. در این نشانه  ر می میانتان مودا  کنند«. هایی است برای گروهی که تفکا

ای شااده اساات کااه بساایاری از جوانااان ساارا  ازدواج  متأسفانه امروزه شرایط زندگی به گونااه 
کنند که باید باارای ایاان مشااکل چاااره اندیشااید.  روند یا دیرهنگام به این امر مقد  اقدام می نمی 

ها، کمک والدین به فرزندان است؛ همانین مؤمنان و خیاارین محتاارم بایااد بااا  یکی از بهترین راه 
 همکاری هم جوانان عزیز را به امر ازدواج یاری رسانند. 

 نتيجه 
هایی است که به عهاادۀ هاار پاادر ومااادری گذاشااته  ترین مسئولیت مسئولیت تربیت فرزند از مهم 

خوبی بشناسند و به آن عماال کننااد، خااانواده و در  شده است و چناناه والدین این مسئولیت را به 
باااره، عملکاارد و  ای سالم و موفا تشکیل خواهد شد؛ البته یکی از نکات مهم دراین نتیجه جامعه 

خااوریم کااه  های فراواناای برمی نقش الگویی والدین است. در بررسی زندگی بزرگااان، بااه نمونااه 
هااای دیناای، اخلاقاای و  فرزندان اذعان دارند با الگوگرفتن از رفتار پدر یا مااادر، بساایاری از ارزت 

 اند. گرفته اجتماعی را فرا 
ای داشتند که ما خود بااه خااود  کند: امام آن چنان جذبه نقل می  دختر حضرت امام خمینی 

ری نداشااتند و  از ایشان حساب می  بردیم و مواظب رفتارمان بااودیم؛ در صااورتی کااه ایشااان تغیااا
کردنااد و همااان باارای چناادین روز  زدند یا تندی می می  زدند. گاهی اوقات یک تشری کتکی نمی 

کردند. کارهای دیناای  جز در مسائل شرعی در بقیه مسائل خیلی سختگیری نمی کافی بود. امام به 
گذاشاات و  خود در ما تأ یر می به دیدیم، خود شد. در خانواده وقتی رفتار امام را می به ما دیکته نمی 

کردیم مثل ایشان باشیم. از نظر تربیتی خود ایشان برای ما یک الگااو بودنااد. وقتاای  همه سعی می 
دهنااد، مااا  دیدیم ایشان در عمرشان آن را انجااام نمی گفتند انجام ندهید و ما می را به ما می کاری 

 2گرفتیم. هم تحت تأ یر قرار می 
پذیر در براباار خااانواده، کشااور و حتاای تمااام  اگر ما به دنبال تربیت نسلی مااؤمن و مساائولیت 

 
 .21. روم: 1
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هااای اولیااه تربیاات را  ها هستیم، اول از هر چیز باید از خانواده شروع کناایم و گام ها و پدیده انسان 
آفرینان در عرصااه  درستی برداریم. گفتنی است امروزه والدین و دیگر اعضای خانواده تنها نقش به 

تنها  تربیت نیستند و رقیبان جدی مانند محیط همسالان، مدار ، رسانه و ... وجود دارند کااه نااه 
آفرینی جاادی و مااؤ ر را چناادبرابر کاارده  کند، بلکه اهمیت نقش رنگ نمی مسئولیت والدین را کم 

 است. 

 نامه کتاب 
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 شناسی در آیات و روایات دشمن 

 *نیاالاسلام والمسلمین عبدالکریم پاکحجت

 اشاره 
شناسی در فرهنگ اسلامی، یک اصل مسلم است که دین مبین اسلام و مساالمانان باادون  دشمن 

توانند از اعتقادات و فرهنگ و جامعااه اساالامی خااود محافظاات کننااد. باار اسااا   آن هرگز نمی 
های اسلامی، تولی بدون تبری ممکن نیست و تبری از دشمن هم نیاز بااه شااناخت دشاامن  آموزه 

کند و اساساه بدون تبااری از  گاه در کنار تولی، تبری را فراموت نمی هیچ  بیت دارد. عاشا اهل 
دشمنان، مودت و محبت معنایی ندارد. شهید مطهری در توضیح تولی و تبااری در مکتااب شاایعه  

ی می گوید: »شیعه معتقد است که فروع دین ده می  ی و تَباارا ولا شاامارد و  تاست و نهاام و دهاام را تااَ
معتقااد باشااد؛ ولاای همااین    طالااب رک  باید به ولایت علی بن اباای معنای آن این است که ه 

مقدار کافی نیست و در همان حال بایستی یک حالت منفی نیز داشته باشااد؛ یعناای آناااه را کااه  
ضد علی و راه اوست، نفی و انکار کند؛ چناناه در توحید هم تنها ایمان بااه اللااه کااافی نیساات،  

 1بلکه بایستی نفی طاغوت در کنار آن قرار بگیرد«. 
ى الَّدَّ    فرمود: »   پیامبر اکرم  لد  ى وأ ال  وأ ، يدأ ى الََّّ   ى الََّّ   وأ الْبُغْضُ ف  ان  الْحُق  ف  نمأ وْثأ أ عُرأ  الْإ 

أ
نَّ أ إ 

دُوي الََّّ    اد   عأ عأ ترین حلق  ایمان، دوستی در راه خدا و دشمنی در راه خدا و مهاارورزی  محکم   2؛ وأ يأ
 با دوستان خدا و بیزاری از دشمنان خداست«. 
 یا مسلمان  ان یا کادرج دورنلو تا  ق کااو

 

 اانق  ااانیا مویمر کعبق ش  یا ساکنر  ت 
 

دارد و  خدای متعال در آغاز سوره »ممتحنه« هم  مؤمنان را از دوستی با دشمنان برحااذر ماای 

 

غ نخبه دفتر تبلیغات اسلامی.*   استاد سطح عالی حوزه علمیه قم و مبلا
 .77، ص 2، ج آشنايى با قرآن. مرتضی مطهری، 1
 .57، ص 27، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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ةِ فرماید: » می  الْمَوَمَّ يهِمْ بِْْ ونَ إِلَْْ كُمْ أَوْلِياءَ تُلْقُْْ ى وَعَدُوَّ خِذُوا عَدُوِّ ذِينَ َمَنُوا َ  تَتَّ ای    1....؛   يا أَيهَا الَّ
اید، دشمن من و دشمن خود را دوست خویش قرار ندهیااد. شااما بااه آنهااا  کسانی که ایمان آورده 

ت می  ورزنااد. و رسااول  که آنها به آناه بر شما نازل شده است، کفاار می حالی کنید، در اظهار محبا
 کنند«. آوردن به پروردگارتان، از شهر و دیارتان بیرون می و شما را به دلیل ایمان   خدا 

لازم است بدانیم دشمن گاهی درونی پنهان و گاهی بیرونی یا آشااکار اساات؛ همانااین گاااه  
اهمیت باشد یااا باازرگ و  دارد؛ دشمنی ممکن است کوچک و کم دشمنیِ خود را ابراز یا پنهان می 

آیااد. از سااوی دیگاار  صراحت به میدان می گیرد یا به خطرناک، دشمن یا چهرۀ دوست به خود می 
ابعاد دشمنی ممکن است در عرصه سیاسی، اقتصادی، اعتقادی، فرهنگاای، اخلاقاای یااا نظااامی  

های سخت و گاااهی ناارم و از راه فرهنااگ و اندیشااه  نمایان شود و هجوم دشمن هم گاهی حمله 
زدن به دشمن هم متفاوت اساات و  های هجوم و ضربه های نبرد و زمینه است. پ  شناخت میدان 

هااا و  ها و اهااداف دشاامن دارد؛ بنااابراین شااناخت دشاامن و ویژگی نیاز به شناخت عمیااا نقشااه 
 شاخص آن ضرورت دارد. 

 انواع دشمن در قرآن کریم 
های مختلااف دشاامن را باارای مااا  خدای متعال و رهبران الهی برای هوشیاری بندگان خدا، چهره 

 کنیم. اند که در ادامه به برخی اشاره می شناسانده 
 . شيطان 1

های دشمنی حضور دارد، شیطان اساات؛ خاادای  ترین دشمن انسان مؤمن که در تمام عرصه مهم 
ا فرماید: » متعال می  خِذُوهُ عَدُو  يطانَ لَكُمْ عَدُوٌّ فَاتَّ یقین شیطان دشاامن شماساات، او را  به   2؛ إِنَّ الشَّ

 دشمن خود بدانید«. 
 اند از:  های شیطان در برابر دیگر دشمنان عبارت ویژگی 

کند؛ چنان کااه خااودت  جانبه دارد و از هر طرف انسان را احاطه می الف( شیطان هجوم همه 
مائِلِهِمْ گوید: » می  هُمْ مِنْ بَيْنِ أَيْدِيهِمْ وَ مِنْ خَلْفِهِمْ وَ عَنْ أَيْمانِهِمْ وَ عَنْ شَْْ ماان از هاار    3؛ ثُمَّ لآتَِيَنَّ

 سر، از سمت راست و از سمت چپ«. رو، از پشت روم؛ از پیش سو به سرا  فرزندان آدم می 
 

 .  1. ممتحنه: 1
 .  6. فاطر: 2
 .17. اعراف: 3



  . 219ات یو روا ات یدر آ  یشناسدشمن 

 

بیند و انسان او  گاهی است که انسان را می بینیم؛ او در کمین بیند و ما او را نمی ب( او ما را می 
هُ يَراكُمْ هُوَ وَ قَبِيلُهُ مِنْ حَيْثُ  تَرَوْنَهُمْ بیند: » را نمی  بیننااد،  ات شااما را می دسته و شیطان و دار   1؛ إِنَّ

بینید«. البتااه ایاان ویژگاای شاایطان، مااانع از قاادرت انسااان باار دفاااع از  که شما آنها را نمی آنجا از 
 کند. های او نیست و آزادی او را سلب نمی خویشتن در برابر وسوسه 

نشاادن در  شروع شد؛ هنگامی که بر ا اار تسلیم   ج( دشمنی او از نخستین روز آفرینش آدم 
برابر فرمان خدا دربارۀ »سجده بر آدم« مطرود درگاه پروردگار گردید و تا امااروز دشاامنی او ادامااه  

 کند. دارد؛ اما هرگز تسلطی بر انسان ندارد و فقط وسوسه می 
دهااد. او در پیشااگاه  طلب است و در هر فرصتی دشمنی خود را نشااان می د( شیطان فرصت 

هُمْ أَجْمَعِينَ گونه سوگند یاد کرد: » خداوند این  غْوِينَّ تِكَ لََُ به عزتت سوگند، همااه آنهااا را    2...؛   فَبِعِزَّ
گمراه خواهم کرد، مگر بندگان خالص تو از میان آنها«. شیطان بر سر گفته خود ایسااتاده اساات و  

شمرد؛ آیا عقل  ترین فرصت را برای اعمال دشمنی و واردکردن ضربه بر انسان غنیمت می کوچک 
ای غفلت کنااد یااا او را در جایگاااه رفیااا شاافیا و  دهد از چنین دشمن آماده انسان به او اجازه می 

نْ  فرمایااد: » گونه که خداوند متعال می دوست ناصح بپذیرد؛ همان  تَهُ أَوْلِيْْاءَ مِْْ يَّ خِذُونَهُ وَ ذُرِّ أَ فَتَتَّ
کنیااد،  ات را بااه جااای ماان اولیااای خااود انتخاااب می دسااته و آیااا او و دار   3؛ مُونِى وَ هُمْ لَكُمْ عَدُوٌّ 

 که آنها دشمن شما هستند؟!«. درحالی 
 . کافران، یهود و مشرکان  2

کافران، یهود و مشرکان از دیگر مصادیا دشمن در آیات قرآن هسااتند کااه بایااد شااناخته شااوند و  
های آنان هوشیاری لازم را داشته باشااد. گفتناای اساات دشاامنی ایاان  جامع  مسلمان باید از نقشه 

إِنَّ الْكافِرِينَ كْْانُوا  فرماید: » دار و پرسابقه و همیشگی است. خداوند می گروه با مسلمانان، ریشه 
ا مُبِينا  همانا کافران، دشمنان آشکار شما هسااتند«. دشاامنی یهااود بااا مساالمانان نیااز   4؛ لَكُمْ عَدُو 
اسِ  فرماید: » دار است و هرگز نباید از آنان غافل بود. خداوند می تاریخی و ریشه  دَّ النَّْْ لَتَِ دَنَّ أَشَْْ

ذِينَ أَشْرَكُوا  ذِينَ َمَنُوا الْيهُومَ وَالَّ تاارین مااردم را در دشاامنی بااه اهاال  یقین سرسااخت به  5؛ عَدَاوَةً لِلَّ
 

 .27. همان: 1
 .82. ص: 2
 . 50. کهف: 3
 .101. نسا : 4
 .82. مائده: 5
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 «. ایمان، یهودیان و مشرکان خواهی یافت 
 های آنان  . منافقان و شاخص 3

کننااد و از  این گروه بدترین نوع دشمنان مسلمانان و مؤمنان هستند که از داخل دشمنی و نفوذ می 
نشاااند و  زنند؛ به همین دلیل خدای متعال منافقان را در بدترین جااای جهاانم می پشت خنجر می 

ترین جایگاه دوزد قرار دارند و هرگز یاوری باارای  یقین منافقان در پست فرماید: »به دربارۀ آنان می 
 1آنها نخواهی یافت«. 

اند. از  های بساایاری از دورویاای اهاال نفاااق متحماال شااده مسلمانان همواره در تاری  آسیب 
هایی دارنااد کااه  دشمنان درونی و دارای امااراض روحاای، شاخصااه  دیدگاه فرهنگ اهل بیت 

ایمااان، لجااوج،  بی  2ها منافقااان را شااناخت؛ آنااان ترسااو،دروغگو، توان از طریا همین نشانه می 
  3شکن و بخیاال و سساات در عبااادت و ... هسااتند. طلب، حریم شکن، فرصت جو، حرمت بهانه 

ها، جاسوسااان و منافقااان معاصاار در میااان مساالمانان  امروزه باید اینان را شناخت؛ چراکه نفوذی 
 اندیشند. های پلید خود می حضور دارند و به نقشه 

 . بعضی از همسران و فرزندان 4

شااوند یااا بااا دشاامنان  قرآن برخی از همسران و فرزندان را که مانع انجااام وظیفااه شاارعی می 
نْ  فرمایااد: » کند و می سویی و همراهی دارند، دشمن خطاب می هم  وا إِنَّ مِْْ ذِينَ َمَنُْْ ا الَّْْ يْْا أَيهَْْ

ا لَكُمْ فَاحْذَرُوهُم  ایااد، بعضاای از همسااران و  ای کسانی که ایمان آورده  4؛ أَمْواجِكُمْ وَ أَوْ مِكُمْ عَدُو 
 فرزندان شما دشمن شمایند؛ پ  از آنان برحذر باشید«. 

بااه    خیرنشدن زبیر بن عوام و جنگ او با امام زمان خود امیرمؤمنان علاای داستان عاقبت به 
الأ  فرمااود: »  دلیل علاقه و تبعیت از فرزند ناصالحش عبدالله بن زبیاار بااود. امیرمؤمنااان  ا زأ مدأ

شْئُوُ     ابْنُُ  الْمأ
أ
ت شأ ى نأ تَّ أَ  ، يت  أِ الْبأ هْ

أ
ا أ نَّ جُلًَ م  يرُ رأ بأ بْدُالََّّ     -الز  زبیر همواره عضوی از مااا بااود تااا    5؛ -عأ

ه بزرگ شد«. زبیر تا قبل جنگ جمل سااابقه درخشااانی داشاات؛ بااه   آنکه فرزند نامبارکش عبدالل 

 
ارِ وَلَنْ تَِ دَ لَهُمْ نَصِيرًافرمای: ». خداوند می 1 سْفَلِ مِنَ النَّ رْكِ الََْ  (.145« )نسا : إِنَّ الْمُنَافِقِينَ فِآ الدَّ
 . إِنَّ الْمُنافِقِينَ لَكاذِبُون. 2
 . 19. احزاب: 3
 . 14. تغابن: 4
 .453، حکمت ةالبلاغنهج شریف الرضی، . 5
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زبیر از مدافعان حضاارت   1های پیامبر از جبهه غایب نبوده است. یک از جنگ ای که در هیچ گونه 
بااود؛ حتاای در شااورای    در سقیفه و نیز شاهد وصیت و دفاان و نماااز حضاارت زهاارا   علی 
هم در جمله مهمی درباره خدمات زبیاار و شمشاایر او   علی  2نفره به امیرمؤمنان رای داد. شش 

سُول  الََّّ   فرمود: »  جْ   رأ ْ  وأ رْبأ عأ أِ الْكأ رَّ ا فأ مأ الأ يفأ طأ ا السَّ ذأ نَّ هأ این شمشیری است که بارها اناادوه    3؛ إ 
 برطرف کرد«.   را از صورت پیامبر 

اند وی پ  از خود یازده خانااه  آوری کرد. گفته زبیر در دوران خلفای  لا ه دارایی زیادی جمع 
در مدینه، دو خانه در بصره، یک خانه در کوفه و یک خانه در مصر بااه ارب گذاشاات؛ همانااین  

او    4انااد. دارایی وی را پ  از مرگش، هزار دینار، هاازار اسااب و تعاادادی کنیااز و غاالام ذکاار کرده 
ٍُ وأ  گونه نفرینش کرد: » را چنان نارحت نمود که آن گرامی این   علی  تَّْدأ ري ق  شدأ يرأ ب  بأ و  الز  قْع 

أ
هُمَّ أ الََّّ

 ٍُ لأ لَأ ى ضأ َّأ ُ  عأ مأ كْ دأ ها گرفتار کن. خااونش ریختااه شااود،  شدن خدایا زبیر را به بدترین کشته  5؛ اسْف 
 که در گمراهی است«؛ چون حضرت، حجت را بر او تمام کرده بود. حالی در 

برای همین بر ما لازم است همواره دست به دعا برداریم و مرتب خااود و اعضااای خااانواده را  
خیر و نور چشم ما باشند. پیوسته باید این دعای قرآنی را خوانااد و  به شا لله عاقبت دعا کنیم که ان 

ينَ  از خداوند درخواست نمود که: »  قِْْ ا لِلْمُتَّ ينٍ وَاجْعَلْنَْْ ةَ أَعْْْ ياتِنَا قُرَّ نَا هَبْ لَنَا مِنْ أَمْوَاجِنَا وَذُرِّ رَبَّ
پروردگارا، از همسااران و فرزناادان مااا، مایااه روشاانی چشاام مااا قاارار ده و مااا را پیشااوای    6؛ إِمَامًا 

 پرهیزگاران بنما«. 
گفتنی است شخص باید بین خانواده و اعتقاداتش پیوند متعادلی برقاارار کنااد کااه نااه وظیفااه  

 شرعی به حقوق خانواده لطمه بزند و نه رسیدگی به خانواده او را از وظایف شرعی باز دارد. 

 
 .420، ص 9، ج انساب الأشراب. احمد بن یحیی بلاذری، 1
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 . 152، ص  1ج  
 .335، ص 8، ج البداي  والنهاي کثیر، . اسماعیل ابن 3
، مروج الذهب؛ علی بن حسین مسعودی،  57، ص  4، ج  صحیح بخاریمحمد بن اسماعیل بخاری،   . ابوعبدالله4
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 . نفس اماره 5

از دیگر مصادیا دشمن، نف  اماره انسان است که اگاار مهااارت نکنااد، هسااتی او را باار باااد  
دهد. انسان اساساه همواره باید مراقب قلب پاک خود باشد که ایاان دشاامن نفااوذ نکنااد. امااام  می 

يرأ الَّدّ  فرمود: »  صادق  رأ أ الَّّ    غأ أَ   ْ ُ  الَّّ ، فلَ يُسْك  رأ أَ دل حاارم خداساات؛ پاا  جااز    1؛ القَّقُ 
 خدا را در حرم خدا مَنِشان«. به قول حافظ: 

 ام شاای همااق شاایپاسبانر حرمر دل شدز
 

یارم  لاا   تا در ایاان پااردز جاا  اندیشااق او نس
 

عْدأ  فرماید: » می   پیامبر خدا 
أ
کأ   أ دُو ّ يد أ   عأ نْبأ ي أ جأ ى بأ ت 

فْسُ أ الأّ ترین دشمن تو،  دشمن   2؛ نأ
 همان نفسی است که در درون توست«. 

اساساه در فرهنگ اسلامی جهاد اکبر برای دشمنی اساات کااه درون وجااود شااخص اساات و  
اند؛ اما در پیکااار بااا  ترین جهاد است. افراد زیادی در نبردهای بزرگ پیروز شده پیکار با او سخت 

 اند. نف  اماره شکست خورده و سرنوشت شومی برای خود رقم زده 
 ایااناااقتااا   اااا دشااامن نفاااس هم

 

 ایچااااق در نااااد پیکااااار  یلانااااق 
 

 حيایی  نفس اماره و ترویج بی 

سوز تسلیم و پیروی از نف  شیطانی را با داستان  خدای متعال دشمنی نف  اماره و نتیجه خانمان 
وَاهُ  فرماید: » کند و می و مثالی بیان می  عَ هَْْ بَْْ رْضِ وَاتَّ ى الََْ دَ إِلَْْ هُ أَخْلَْْ وَلَوْ شِْ نَا لَرَفَعْنَاهُ بِهَا وَلَكِنَّْْ

بُ  ذَّ ذِينَ كَْْ وِْ  الَّْْ لُ الْقَْْ كَ مَثَْْ ثْ ذَلِْْ ا  فَمَثَلُهُ كَمَثَلِ الْكَلْبِ إِنْ تَحْمِلْ عَلَيهِ يلْهَثْ أَوْ تَتْرُكْهُ يلْهَْْ وا بِآياتِنَْْ
رُونَ  هُمْ يتَفَكَّ خواستیم مقام او  بلعم باعورا[ را بااا ایاان آیااات و  و اگر می  3؛ فَاقْصُِ  الْقَصََ  لَعَلَّ

بردیم؛  اما اجبار برخلاف سنت ماست، او را به حال خود رهااا کااردیم[ و  ها بالا می علوم و دانش 
او به پستی گرایید و از هوای نف  پیروی کرد. مثل او هماون سگ  هااار[ اساات کااه اگاار بااه او  

آورد و اگر او را به حال خود واگذاری، باااز همااین  حمله کنی، دهانش را باز و زبانش را بیرون می 
شااود[. ایاان مثاال گروهاای  کند  گویی چنان تشن  دنیاپرستی است که هرگز سیراب نمی کار را می 

ها را  برای آنها[ بازگو کن؛ شاید بیندیشااند و بیاادار  است که آیات ما را تکذیب کردند. این داستان 
 شوند«.  
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وقتی بلعم باعورا مغلوب نف  اماره شد و فهمید دنیا و آخاارتش را باار باااد داده اساات، نقشااه  
خطرناکی کشید و به حاکمان ظالم گفت: اکنون که دنیا و آخرت من از من گرفته شد، جااز حیلااه  

گاه دستور داد: »زنان را آراسته و آرایش کنید و کالاهای مختلف بااه  و نیرنگ باقی نمانده است. آن 
فروت بروند. و به زنان سفارت کنید کااه اگاار  و اسرائیل برای خرید دست آنها بدهید تا به میان بنی 

خواستند از آنها کامجویی کنند و عمل منافی عفت انجام دهند، خود را در   افراد لشکر موسی 
 1. زنا کند، ما بر آنها پیروز خواهیم شد«   اختیار آنها بگذارند. اگر یک نفر از لشکر موسی 

 های دشمن روش 
های دشاامن را  توان از روی آنها روت هایی وجود دارد که می ها و شاخص در قرآن و روایات نشانه 

 شناخت. 
 . ایجاد تردید، نگرانی و ترس  1

کنند، در صف دشاامنان قاارار دارنااد و آنااان راه  کسانی که میان مؤمنان تردید و ناامیدی تزریا می 
تواند مؤمنااان را  شود. وسوسه می پیمایند. تردید در مؤمنان عمدتاه با وسوسه شروع می شیطانی می 

لْ  فرمایااد: » به باورهای خود سست کند و راه را برای تردید و حیرت فراهم نمایااد. خداونااد می  قُْْ
اسِ  اسِ ییی مِنْ شَرِّ الْوَسْواسِ الْخَنَّ اس *  أَعُوذُ بِرَبِّ النَّ دُورِ النَّْْ ذِى يُوَسْوِسُ فِى صُْْ بگااو پناااه    2؛ الَّ

 کند«. ها وسوسه می های انسان برم به پروردگار مردم ... از شر وسوا  خنا  که در سینه می 
افکندن است. کااار دشاامن ایاان اساات کااه  فرماید: »کار دشمن دلهره رهبر معظم انقلاب می 

دلهره بیندازد، بترساند، ناامید کند؛ این کار دشمن اساات، کااار شاایطان اساات؛ مااال امااروز هاام  
فُ أَولِياءَهُ نیست، همیشه بوده؛ در طول تاری  و در طول تاری  اسلام. "  يطانُ يُخَوِّ لِكُمُ الشَّ ما ذ  ؛  إِنَّ

ل تَخْْافوهُم وَ  ترساند؛ " این شیطان است که دوستان و پیروان خودت را می   - آی [ قرآن است   فَْْ
فرماید[ شما که مؤمن هستید، از اولیای شاایطان، از پیااروان   خدا می   3"؛ خافونِ إِن كُنتُم مُؤمِنينَ 

های شیطانی هستند نترسید؛ از من بترسید، از انحراف از صراط  هایی که قدرت شیطان، از قدرت 
ۀ   مستقیم بترسید. اگر کسی از صراط مستقیم منحرف شد، این تر  دارد؛ چون وقتی شما از جادا

ا از  مستقیم و صحیح و خوب و درست منحرف شاادید، می  افتیااد در بیابااان؛ از ایاان بترسااید، امااا
 

 (. 373، ص 13، ج بحار الأنوار. وقال: ين زنی منهم رجل واحد کفیتموهم ، ففعلوا ذلك ... )محمد باقر مجلسی، 1
 . 5-1. نا : 2
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 1دشمن اصلاه نترسید«. 
 . اختلاف بين مؤمنان 2

کوبند، در ردیف بازوان دشمنان مسلمانان قرار  کسانی که در جامعه اسلامی بر طبل اختلاف می 
کوشد، در صف دشمنان قاارار  فرمود: »هرک  در تفرقه و دودستگی مسلمانان می   دارند. علی 

م   دارد«. همانین فرمود: »  نأ اذَّ مد  أ الْغدأ نَّ الشدَّ
أ
ا أ مدأ ان  كأ أْ ي َّشدَّ اس  ل  اذَّ م  أ النَّ نَّ الشَّ إ 

، فأ أُ ناكُمْ وأ الْفُرْقأ وأ إ 
ه   ذ  ى هدأ ت  امأ مدأ تأ ع  حدْ انأ يأ وْ كدأ اقْتَُُّوهُ، وأ لدأ ار  فدأ عأ ا الشدي ذأ ى هأ لأ ا إ 

عأ ْ  دأ لَأ مأ
أ
. أ ئْق  َّذي از تفرقااه و جاادایی    2؛ ل 

گونااه  اند، همان های عظیم و مؤمن[؛ زیرا افراد تنها و جدا نصیب شاایطان بپرهیزید  جدایی از توده 
رو طعمه گرگ است. آگاه باشید، هر ک  به این شعار  شعار تفرقه انگیز خااوارج  که گوسفند تک 

ه[ مردم را دعوت کند، او را به قتل برسانید، هرچند زیر عمامه من باشااد  و بااه ماان   لا حکم يلاا للا
 3های شیطانی دشمنان در قرآن است. پناهنده شود[«. این هم از روت 

 . جنگ روانی  3

زدن بااه جنااگ رواناای از سااوی  هااای وی، داماان های شااناخت دشاامن و روت از دیگر شاخص 
کااردن  گیرد: شایعه و مخفی های حقیقی و مجازی در جامعه است که به دو طریا انجام می رسانه 

 اخبار مثبت. 

 الف( شایعه  

ترین ابزار جنگ روانی وی در میاادان مقابلااه بااا نظااام  ترین حربه دشمن و مهم امروزه شایعه قوی 
ها و فضااای مجااازی در  باره غفلت شود و وسایل ارتباط جمعی و رسانه این اسلامی است. اگر در 

ناپذیری به اعتقاد و اعتماد مااردم وارد  های جبران برابر شایعات کنترل نشود، ممکن است خسارت 
آید. شایعه، ارجاف، اذاعه، خبر فاسا، خبر نامطمئن و غیرعلمی از اصااطلاحاتی هسااتند کااه در  

 شود. قرآن کریم به شایعه و شایعه پراکنی اطلاق می 
هنگامی  »   فرماید: گیرد و می خداوند در سوره »نسا « برای بیان شایعه از واژه »اذاعه« بهره می 

ای[ از ایمنی یا تر   پیروزی یا شکست[ به آنان  منافقان[ برسد، آن را فااات  که خبری  و شایعه 
که اگر آن را  پیش از نشر[ به پیامبر و اولیای امور خااود ارجاااع دهنااد،  حالی کنند، در و پخش می 
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یابنااد. و اگاار فضاال و رحماات  اند، حقیقت آن را درماای یقین آنان که اهل درک و فهم و استنباط به 
 1کردید«. جز اندکی، پیروی از شیطان می خداوند بر شما نبود، به 

 کردن اخبار مثبت ب( مخفی 

اخبااار مثباات و  کااردن  های دشمنان برای مقابلااه بااا مساالمانان، پوشاااندن و مخفی از دیگر روت 
دهد. این شاایوه یکاای  پیشرفت مسلمانان و تمام خیر و برکاتی است که در جامعه اسلامی رد می 

های مختلااف اساات. خداونااد  ای و روانی دشمن در عرصااه های جنگ رسانه از شدیدترین حربه 
نْ  فرماید: » می  نْ خَيْْرٍ مِْْ يكُمْ مِْْ لَ عَلَْْ زَّ ذِينَ كَفَرُوا مِنْ أَهْلِ الْكِتابِ وَ َ  الْمُشْرِكِينَ أَنْ ينَْْ ما يوَمُّ الَّ

كُمْ  دارند خیر و برکتی از ناحیه خداوند باار  کافران اهل کتاب و همانین مشرکان، دوست نمی   2؛ رَبِّ
 شما نازل گردد«. 

های داخلاای و خااارجی  افتااد و رسااانه ای در زمان ما مرتااب اتفاااق می این شیوه جنگ رسانه 
کنند؛ همانااین اخبااار  های مسلمانان را مخفی می ای که دارند، تمام پیشرفت دشمن از روی کینه 

خواهنااد  دهنااد و بااه خیااال خااود بااا ایاان روت می منفی و نقاط ضعف ما را برجسااته جلااوه می 
ترین خیرات و برکات  مسلمانان و نظام اسلامی را شکست دهند. آنان چنان کینه دارند که کوچک 

 دهند. کنند و به شکل نقط  ضعف نشان می و دستاوردها را برعک  می 
نْ  فرمایااد: » گونااه بیااان می قرآن آرزوی دشمنان را این  اءُ مِْْ دَتِ الْبَغْضَْْ دْ بَْْ مْ قَْْ تُّ ا عَنِْْ وا مَْْ وَمُّ

 آرزو دارند که در رنج بیفتید؛ دشمنی از لحن و سخنشان آشکار است«.   3؛ أَفْوَاهِهِمْ 
های در اختیار خود اخبار خوب مسلمانان را پنهان کنند یااا ناااچیز  کوشند با رسانه دشمنان می 

 ها را برجسته و درشت نشان دهند.  جلوه دهند و در مقابل اخبار منفی و نقطه ضعف 

 هدف اصلی دشمن  
ترین هدف دشمنان اسلام، خاموشی نور خدا در تمام نقاط عالم است. دشمن از هر روشاای  مهم 

هااای مستضااعف  راحتی بتوانااد باار ملت گیرد تا بساط اسلام و مسلمانان را برچینااد و بااه بهره می 
های آنان خود را آقای جهان معرفاای کنااد؛ ولاای غافاال از اینکااه اراده  تسلط یابد و با غارت دارایی 

 
، شهریور 1441ترین ابزار جنگ روانی دشمن«، ره توشه محرم  برای مطالعه دربارۀ شایعه، ر.ک به: »شایعه مهم .  1

1398. 
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وا  يُ فرمایااد: » گونه که خداوند متعال می هاست؛ همان خدای متعال بالای همه اراده  رِيدُونَ لِيطْفِ ُْْ
هُ مُتِمَُّ نُورِهِ وَلَوْ كَرِهَ الْكَافِرُونَ  هِ بَِ فْوَاهِهِمْ وَاللََّ  1«. نُورَ اللََّ

 مدعو ا است کق اخ  ی  کنااد ریشااق مااا
 

  اد  اخ آنکق ادا هساات در اندیشااق مااا 
 

 نامه  کتاب 
 قرآن کریم 

 ق.   1419، بیروت: دار الکتب العلمیة،  تفسیر القرآن العظیم کثیر، اسماعیل بن عمر،  ابن  .1
 ق.   1379، بیروت: دار الکتب العربی،  الغدير امینی، عبدالحسین،   .2
 ق.   1410،  ، قم: دار الکتاب الإسلامی غرر الحکم و درر الکلم آمدی، عبدالواحد بن محمد،  .3
 ق.   1401، بیروت: دار الفکر،  صحیح بخاری بخاری، محمد بن اسماعیل،   .4
 ق.   1394، بیروت: مؤسسه اعلمی،  انساب الأشراب بلاذری، احمد بن یحیی،  .5
 ق.   1413، قم: مکتب الإعلام الإسلامی، تفسیر كبیر رازی، فخرالدین،   .6
 ت.   1379،  ، قم: نشر ائمه ة البلاغ نهج شریف رضی، محمد بن حسین،   .7

 ق.   1405، قم: انتشارات رضی،  جامع ایخبار الدین،  شعیری، تاج  .8
 ق.   1413، بیروت: مؤسسه الاعلمی،  من یيحهرف الفقی  شی  صدوق، محمد بن علی،   .9

 ت.   1385، قم: نشر رضی،  روضة الواعظین فتال نیشابوری، محمد،  .10
 ق.   1388، قم: دار الکتب الاسلامیة.  الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،   .11
 ق.   1403، بیروت: مؤسسه الوفا،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .12
 ق.   1409، بیروت: دار الفکر،  مروج الذهب مسعودی، علی بن حسین،  .13
 ت   1400، تهران: صدرا،  آشنايى با قرآن مطهری، مرتضی،  .14
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 حمایت جمهوری اسلامی از جبهه مقاومت؛ چرایی، آثار و استلزامات 

   *الاسلام والمسلمین مرت و  رسبان روخ هانوحجت

 اشاره 
های رژیم صهیونیسااتی بااه برخاای از  در تاری  سلط  آمریکا و غرب بر کشورهای منطقه و تجاوز 

گیری دو تفکاار شااد:  ایم که منجر به شکل هایی بوده ها و درگیری کشورهای اسلامی، شاهد جنگ 
پذیری. از دل تفکر نخست، محور  سازت و ذلت ناپذیری؛ ب( تفکر الف( تفکر مقاومت و ذلت 

مقاومت از غزه، لبنان، عراق، یمن، سوریه و ایران زاده شد و در نقاط مختلااف دنیااا فااار  از نااوع  
های تفکاار مقاوماات هماااون حاااج قاساام  مذهب و دین جریان پیدا کاارد. آیناادگان بااه اسااطوره 

سلیمانی، ابومهدی المهند ، سیدحسن نصرالله، اسماعیل هنیه، یحیی السنوار و دیگر شهیدان  
مقاومت افتخار خواهند کرد. اما آن گروه از سااردمداران کشااورهای اساالامی و اذناااب بیروناای و  

تنها جبهه مقاومت را یاری نکردند، بلکه  پذیری نه ها که با تفکر سازت و ذلت داخلی صهیونیست 
در مواردی جبهه رژیم غاصب صهیونیستی را تقویت کردند، آیندگان آنان را در جایگاه خائنان بااه  

های مظلوم عَلَم خواهند کرد. یکی از اصول اساسی در سیاست خارجی جمهوری اسلامی  ملت 
ایران، حمایت و پشتیبانی از جبه  مقاومت است کااه در ایاان نوشااتار بااه تحلیاال چرایاای، آ ااار و  

 شود. استلزامات این حمایت پرداخته می 

 دلایل حمایت از جبهه مقاومت 
جمهوری اسلامی ایران به دلایل مختلفی از جبهه مقاومت حمایت و پشتیبانی کرده اساات. ایاان  

ها دنبال شااده  مسئله، راهبردی اساسی در سیاست خارجی نظام اسلامی است که در همه دولت 
 اند از:  است. برخی از دلایل حمایت و پشتیبانی ایران از جبه  مقاومت عبارت 

 

 حوزه علمیه قم، دانشجوی دکتر مدرسی معارف انقلاب اسلامی.سه سطح * 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 . فطرت انسانی 1

یکی از دلایل فرادینی و فراسیاسی حمایت از مقاومت، فطاارت انسااانی اساات. بعااد از عملیااات  
هااا علیااه  نیم گذشته، انااواع جنایت و سال الاقصی، رژیم صهیونیستی با هدف انتقام در یک طوفان 

ای شنیع و عریان است که زبااان از بیااان  ها به اندازه مردم مظلوم غزه را مرتکب گردید. این جنایت 
مانند مردم فلسطین، فطرت انسانی مااردم جهااان را بیاادار  آنها عاجز است. صبوری و پایداری بی 

فرمایااد: »صاابر  نمود و فلسطین را به مسئله اول جهان تبدیل کرده است. رهبر معظم انقاالاب می 
های رژیم صهیونیستی که با حمایاات کاماال  گری ها و وحشی تاریخی مردم غزه در مقابل جنایت 

شود، یک پدیده عظاایم اساات کااه حقیقتاااه بااه اساالام عاازت بخشاایده و موضااوع  ام می غرب انج 
تظاهرات گسااتردۀ    1رغم خواست دشمن، به مسئله اول جهان تبدیل کرده است«. فلسطین را علی 

 مردم جهان در حمایت از مردم مظلوم غزه، برخاسته از این فطرت بیدار است. 
 . تکليف الهی 2

یکی از دلایل حمایت جمهوری اسلامی ایران که قوانین آن برگرفته از دیاان مبااین اساالام و شاارع  
مقد  است، فرض، وجوب و تکلیف مسلمانان دربارۀ این مسئله است؛ زیرا دفاااع از مظلومااان  
یکی از تکالیف مسلمانان است. هرچند دفاع از مظلومان و مستضااعفان یکاای از امااور عقلاای و  
فطری است، در شرع نیز دلایل بسیاری در رابطه با این موضوع وجود دارد؛ به همین دلیل فقیهااان  

اند و برخاای دیگاار بااه  دانند. برخی فقیهان نیز آن را ذیل مباحث جهاد مطرح کرده آن را واجب می 
 اند. طور مستقل به آن پرداخته 

نَ  فرماید: » باره می این قرآن کریم در  عَفِينَ مِْْ هِ وَ الْمُسْتَضْْْ بِيلِ اللََّْْ و مَا لَكُمْ َ  تُقَاتِلُونَ فِى سَْْ
الِمِ أَهْلُهَْْ  ذِهِ الْقَرْيةِ الظََّ نَا أَخْرِجْنَا مِنْ هَ  ذِينَ يقُولُونَ رَبََّ سَاءِ وَ الْوِلْدَانِ الََّ جَالِ وَ النَِّ ا  الرَِّ لْ لَنَْْ ا وَ اجْعَْْ

شما را چه شده که در راه خدا و  در راه نجات[ مااردان    2؛ مِنْ لَدُنْكَ وَلِيا وَ اجْعَلْ لَنَا مِنْ لَدُنْكَ نَصِيراً 
گویند: پروردگااارا، مااا را از ایاان شااهری کااه  جنگید، آنان که می و زنان و کودکان مستضعف نمی 

مردمش ستمگرند، بیرون ببر و از جانب خود رهبر و سرپرستی برای ما قرار ده و از سوی خودت،  
ه    مسلمانانی است که زیر فشار و شااکنجه   یاوری برای ما تعیین فرما«. این آیه درباره  مشاارکان مکااا

خواستند آنان را از این وضعیت نجات دهد. خداوند در این آیه کسانی را  قرار داشتند و از خدا می 
کند که بنای بر جهاد باارای آزادی مظلومااان را نداشااتند؛ بنااابراین حمایاات از ملاات  نکوهش می 
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باااره فرمودنااد:  این ویژه فلسطین، لبنان و ... وظیفه ماست. رهبر معظم انقاالاب در مظلوم منطقه به 
المللی است. برای ملت ایران با الهام از تعالیم اسلام، مقابله بااا  »مسئله، مسئله مقابله با ظلم بین 

ظلم یک فریضه است. مقابله با استکبار، یک فریضه اساات. اسااتکبار یعناای ساالطه اقتصااادی و  
 1ها«. جانبه و تحقیر ملت نظامی و فرهنگی همه 

 . دفاع از جبهه حق 3

  62یکی از دلایل وجوب و تکلیف حمایت از محور مقاومت، دفاع از جبهااه حااا اساات. نامااه  
آن را به همااراه مالااک اشااتر باارای اهاال    ، نامه به مردم مصر است که امیرالمؤمنین البلاغ  نهج 

ی خود برای مبارزه بااا    مصر فرستاد. در این نامه امیرالمؤمنین  بعد از بیان مقدماتی، از عزم جدا
ى  وجه این وظیفه را زمین نخواهد گذاشت: » کند به هیچ دهد و تأکید می دشمنان خدا خبر می  إندي

شْتُ  أَ وْ يتُ وأ لَأ اسْتأ الأ ا بأ ا مأ هأ لَأُ  الَْرْض  كَُّي هُمْ ط  داً وأ  َ ا يتُهُمْ وأ ق 
وْ لأ الَّ   لأ به خدا سوگند من اگر تنهااا    2؛ وأ

که تمام روی زمین را پر کرده باشند، باکی ندارم و وحشاات  حالی با آنها  دشمنان[ روبرو شوم، در 
را نشااان    شناساای و شااجاعت امااام دهم«. ایاان مساائله نهایاات ایمااان، وظیفه به خود راه نمی 

ت  والَّدَّ   فرمایااد: » گونه که در نام  عثمان بن حنیف نیااز حضاارت ماای دهد؛ همان می  رأ   ، لدو يظداهأ
بُ  رأ تال   عَّى  العأ يْتُ  ق  لَّ ما وأ به خدا سوگند اگر تمام عرب به پیکار من برخیزند ماان پشاات   3؛ عنها  لأ

 به میدان نبرد نخواهم کرد«.  
ذ    کنند: » در ادامه دو دلیل برای این تصمیم قطعی خود بیان می   امام 

مُ الدَّ ه  ل  لَأ ْ  ضأ ى م  ني وأ إ 
ى  بي ْ  رأ ي  م  ى وأ نق  فْس  ْ  نأ ة م  يرأ ص  ى بأ َّأ عأ ي   لأ َّأ ا عأ نأ

أ
ذ   أ

ي   وأ الْهُدأ  الَّ ؛ من از گمراهی آنها و هاادایتی  هُمْ ف 
که من بر آنم کاملاه آگاهم و به پروردگارم یقین دارم  و به همااین دلیاال در مبااارزه بااا آن گمراهااان  

ِ دهم[«. » کمترین تردید به خود راه نمی  ا رم رأ ظد  مُنْتأ اب    لأ وأ سْ   ثأ َُ اقم وأ  مُشْتأ اء  الَّ   لأ قأ ى ل 
لأ ى إ 

ني ؛ ماان  وأ إ 
 مشتاق  شهادت و[ لقای پروردگارم و به پادات نیکش منتظر و امیدوارم«. 

های گذشته تمام تلات خود را انجام دادند تا روحیه جهاد و  دشمنان انقلاب اسلامی در سال 
پااذیری را در  شهادت را از جامعه اسلامی ایران و مسلمانان جهان بگیرند و روحیااه تساالیم و ظلم 

های مسلمان منطقه نهادینه کنند، امااا موفااا نشاادند؛ چاارا کااه الگااوی حکمراناای در نظااام  ملت 

 
 .12/08/1403آبان و روز استکبار ستیزی،  13. بیانات در دیدار با دانش آموزان به مناسبت 1
 .62، نامه نهج البلاغ . 2
 .   106، ص 1، جمکاتیب الأئمة . علی احمدی میانجی، 3
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های امااامین  است. نظام اسلامی بااا رهبااری و هاادایت  های دینی و سیره ائمه اسلامی، آموزه 
انقلاب با دشمنان خود بر اسا  این الگو مبارزه کرده و خواهد کرد. رهبر معظم انقاالاب نیااز در  

در ساافر کااربلا،    های دانشجویی اربعین حسینی فرمودند: »امام حسااین جمع عزاداران هیئت 
در چند جا مشخص کرده که حرف و هدفش چیست؟ مسئله، مسئله ظلاام و جااور اساات. ایاان  

کند. نقطه مقابلش هم جبهااه جااور و  جبهه حسینی است که در مقابله با ظلم فعالیت و جهاد می 
  بینید. قبل از دوران امااام حسااین ظلم و شکستن عهد الهی است. امروز شما در دنیا این را می 

. در زمان بعد از ایشان هم وجود داشته، امروز هم وجااود دارد و تااا  وجود داشت   هم این دو جبهه 
بنابراین تقابل جبهه حا و جبهااه ظلاام همااواره وجااود داشااته و   1آخر هم وجود خواهد داشت«. 

 پایانی ندارد. 
ازآنجاکه تقابل دو جبهه حا و باطل همواره وجود داشته است، مبااارزه جبهااه حااا بااا جبهااه  
ظلم و جور نیز باید همواره ادامه یابد. البته سلاح این مبارزه بر اسا  شاارایط مختلااف، متفاااوت  

:  کنید به امام حسااین است؛ به فرموده رهبر معظم انقلاب: »در زیارت عاشورا شما عرض می 
 ُ "،  اندى سدَّم لمد  سدالمكم . " نا اباعبدالَّ  انّى سَّم لم  سالمكم و َرب لم  َاربكم الى نو  القيامد

یعنی با هر کسی که در جبهه شماست من خوبم؛ "حرب لمن حاربکم"، یعنی با هر کسی که بااا  
جنگم. بدانید وظیفه چیست، بشناسید راهی را کااه بایااد بپیماییااد. اگاار  جنگد، می جبهه شما می 

کند. پول و مقااام و قاادرت و  ر و شناسایی و همت کردیم، زندگی معنا و هدف پیدا می جور فک این 
های اجتماعی حقیرتر از آنند که هدف زندگی انسان قرار بگیرد. هدف زندگی، بناادگی و  موقعیت 

 2«. سَّم لم  سالمكم و َرب لم  َاربكم رسیدن به خداست، راهش هم فقط همین است: 
 ستيزی . سلطه 4

های استکباری همواره از سه اهرم اساسی برای تسلط باار  دهد قدرت های تاریخی نشان می تجربه 
 اند: ها بهره برده ملت 

 های ظالمانه و کنترل نظام مالی جهانی؛  * سلطه اقتصادی با تحریم 

 * حمله نظامی با حضور در مناطا راهبردی و تهدید استقلال کشورها؛ 

 های اجتماعی. ها و شبکه * نفوذ فرهنگی از طریا رسانه 
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مسئله تقابل جمهوری اسلامی ایران با ایالات متحده آمریکا، فراتر از اختلاف سیاسی ساااده  
های تاریخی دارد. در لایه مبنااایی و اعتقااادی، نظااام  است و ریشه در مبانی عمیا فکری و تجربه 

گری« شکل گرفتااه اساات. آناااه امااروز در رفتااار  جمهوری اسلامی بر اسا  اصل »نفی سلطه 
خواهی و  شااود، مصااداق بااارز نظااام ساالطه اساات کااه بااا اصااول اسااتقلال آمریکا مشاااهده می 

طلبی در تضاد کامل قرار دارد. در لای  تجربه تاریخی، بررساای تاااری  روابااط آمریکااا بااا  عدالت 
دهد این کشور همواره در پی تحمیل ارادۀ خود بااوده اساات. کودتااای  کشورهای مستقل نشان می 

ساااله، شااواهد انکارناپااذیر ایاان رویکاارد  های چهل مرداد، حمایت از رژیم پهلوی و تحریم   28
های سیاسی معاصر، امروز آمریکااا بااا حمایاات از تروریساام  هستند. همانین بر اسا  واقعیت 

ای، ایجاد ناامنی در غرب آسیا و اعمال فشار اقتصادی، نشان داده است که خواهااان ایااران  منطقه 
رو مخالفت ایران با آمریکا نه از موضع دشمنی بااا ملاات آمریکااا،  مستقل و قدرتمند نیست؛ ازاین 

 گیرد. ها را نادیده می ای است که حقوق ملت بلکه مقاومت در برابر نظام سلطه 

 آثار و نتایج حمایت از جبهه مقاومت 
 اند از: حمایت از جبهه مقاومت، آ ار و نتایج مهمی را به دنبال دارد که برخی از آنها عبارت 

 . پيروزی مقاومت و شکست دشمن 1

الله در برابر جبهه طاااغوت، پیااروزی  اولین  مره حمایت از محور مقاومت و تشکیل جبهه حزب 
نِنََّ  فرماید: » جریان مقاومت است. خداوند متعال می  ذينَ َمَنْْوا فَْْ هَ وَرَسْْولَهُ وَالََّْْ وَمَن يتَوَلََّ اللََّْْ

هِ هُمُ الغالِبونَ  طالااب[ را بااه  و کسانی که خدا و رسولش و مؤمنانی  چون علی باان ابی   1؛ حِزبَ اللََّ
یقین حاازب خاادا  در هاار زمااان و همااه جااا[  سرپرستی و دوستی بپذیرند  حزب خداینااد[ و بااه 

الله خواهد بود و هاایچ ترساای از ایاان  یقین پیروزی نهایی با حزب بر اسا  این باور، به   .پیروزند« 
گناااه را بااه شااهادت  حمایت ها وجود نخواهد داشت و هرچند دشمن بتوانااد در ظاااهر افااراد بی 

الله را ترور کند و حتی کشور سوریه را تصرف کنااد، درنهایاات طبااا ایاان  برساند و رهبران حزب 
الله خواهد بود. وعدۀ پیروزی قرآن به مؤمنان یقینی و مسلم  وعده الهی، پیروزی از آنِ امت حزب 

فرماید: »دشمن از پااول، از ساالاح، از امکانااات، از  گونه که رهبر معظم انقلاب می است؛ همان 
الله، عشااری از اعشااار آن  انی برخوردار است، طرف مقابل مؤمنین، مجاهدین سبیل تبلیغات جه 

الله  امکانات را هم ندارند؛ اما در عین حال آن کسی که پیروز اساات، طاارف مجاهااد فاای ساابیل 
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الله پیروز است. تا امروز هم این پیروزی برای طاارف  است. مقاومت فلسطین پیروز است. حزب 
 1الله و نیروهای مقاومت بوده است«. حزب 

از دیگر نتایج حمایت از محور مقاومت و ایجاد وحدت و هماااهنگی و همکاااری در جبهاا   
های  الاقصی و جنایت مقاومت، شکست جبه  کفر است. با گذشت یک سال از عملیات طوفان 

شمار رژیم صهیونیستی در پاس  به این عملیات، همانان به اذعان و اعتراف جهااانی، بازنااده  بی 
هااای ایاان رژیاام  کش صهیونیستی و حامیان ایاان رژیاام اساات و حماقت این جنگ، رژیم کودک 

فرماید: »اگر رژیم صهیونی خبیث توانسته بااود  دلیلی بر شکست آنهاست. مقام معظم رهبری می 
نیروهای مبارز را شکست بدهد، چه در غزه، چه در کرانه باختری، چه در لبنان، احتیاج نداشاات  

ه و کریه نشان بدهد و این جنایات را علیه خانه و مدرسااه و  جور سیا در دنیا صورت خودت را این 
  2بیمارستان و فرزند و کودک و زن انجام بدهد«. 

از سوی دیگر پذیرت صلح از سوی رژیم صهیونی، نشااانه روشاان دیگااری باار شکساات آن  
 رژیم است. 

 . رسوایی تمدن منحط غربی 2

از دیگاار پیاماادهای حمایاات از محااور مقاوماات، رسااوایی تماادن ماانحط غرباای اساات. رژیاام  
نیم گذشته در نبردی نابرابر بدون هیچ دستاوری در حال ظلم و جنایاات  و سال صهیونیستی در یک 

ها در میان دیاادگان همااه عااالم  که این جنایت حالی و تجاوز به مردم مظلوم فلسطین و غزه بود؛ در 
داد و کشورهای مدعی حقوق بشر اقدامی جدی برای توقف آن انجام ندادند. »مقاوماات«  رد می 

مردم فلسطین با حمایت کشورهای محور مقاومت، رژیم صهیونیستی و نتانیاااهو را در ماانجلاب  
 ور کرد. شکست غوطه 

الاقصی و اکنون جنگ نابرابر در غزه و لبنان، یکی از نقاط عطف  مسئله فلسطین و آ ار طوفان 
بندی حامیااان رژیاام  آیااد. بااه عبااارتی امااروز شاااهد صااف تغییر در هندسه جهانی به شاامار می 

سو و حامیان مردم مظلوم فلسطین در سوی دیگر هستیم که ایاان جنااگ را بااه  صهیونیستی در یک 
الملل تبدیل کرده است. از تظاهرات مردم در کشااورهای گوناااگون تااا  یک شاخص در روابط بین 

ای باار  دهااد ایاان رونااد بااا هاار نتیجااه پناه فلسااطین نشااان می حمایت محور مقاومت از مردم بی 
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ای و جهانی تأ یر بزرگی خواهد داشت. البته به فرموده رهبر معظم انقلاب، نظاام  مناسبات منطقه 
ه متأسفانه ادامااه دارد. ایاان مصاایبت  کنونی جهان نمی  خواهد این واقعیت را بپذیرد: »مصیبت غزا

دهندۀ آن است که نظم  مصیبتِ دنیای اسلام است، بلکه بالاتر، مصیبت بشریت است. این نشان 
شااود فهمیااد  کنونی جهانی چقدر نظم باطلی است. بطلان نظم جهانی را از همین حاد   غزه می 

و این ماندنی نیست، این قابل دوام نیست، این از بین خواهد رفت. حاد   غاازه تماادن غرباای را و  
فرهنگ غربی را رسوا کرد در دنیا. نشان داد که اینها تمدنشان یک تمدنی است کااه در او آنانااان  

زننااد، در  بینیم کااه بیمارسااتان را می ای رواج دارد و مجاز است که جلو چشم داریم می رحمی بی 
هزار نفاار را کااه  رسانند، در ظرف سه ا چهار ماه نزدیک بااه ساای یک شب صدها نفر را به قتل می 

رسااانند و پشاات سرشااان  ای بااه قتاال می اغلب آنهااا هاام زن و کااودک هسااتند، در یااک منطقااه 
 1اینهاست«. 

 استلزامات حمایت از جبهه مقاومت 
بعد دیگر حمایت از محور مقاومت، استلزامات این مسئله است. حمایت از محور مقاومت، بااه  

 شود. مقدمات و استلزاماتی نیاز دارد که در این بخش به تبیین آنها پرداخته می 

 . آمادگی لازم برای مقابله با جبهه کفر 1

فرماید: »مااا  لازم  حمایت از محور مقاومت، قوت و اقتدار نظام اسلامی است. رهبر انقلاب می 
در مقابله با استکبار همه آناه که باید و شاید برای آمادگی ملت ایران انجام بگیرد، چااه از لحاااظ  

 2دهیم«. نظامی، چه از لحاظ تسلیحات و چه از لحاظ کارهای سیاسی حتماه انجام می 
جانبه  حمایت از محور مقاومت به معنای تقابل مستمر با جبهه کفر نیست، بلکه آمادگی همه 

های اسلام، نظام اسلامی و کشورهای مظلوم منطقااه  و هوشمندانه برای حفظ منافع ملی و ارزت 
رو تمرکز بر توانمندسازی درونی، گسترت دیپلماسی مقاومت و تقویت محور  است. راهبرد پیش 

 دهد. ای را در دستور کار قرار می مقاومت منطقه 
هِ  فرماید: » خداوند می  بَاطِ الْخَيلِ تُرْهِبُونَ بِهِ عَدْوَّ اللَّْْ ةٍ وَمِن رِّ ن قُوَّ ا اسْتَطَعْتُم مِّ واْ لَهُم مَّ وَأَعِدُّ

 ْْ هِ ي بِيلِ اللَّْْ هُ يعْلَمُهُمْ وَمَا تُنفِقُواْ مِن شَىءٍ فِى سَْْ كُمْ وََخَرِينَ مِن مُونِهِمْ َ  تَعْلَمُونَهُمُ اللَّ وَفَّ  وَعَدُوَّ
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توانیااد از نیاارو و از اساابان  و برای  آمادگی مقابله با[ دشمنان، هرچه می  1؛ إِلَيكُمْ وَأَنتُمْ َ  تُظْلَمُونَ 
سواری فراهم کنید تا دشمن خدا و دشمن خودتان و نیز  دشمنانی[ غیر از اینان را که شما آنااان را  
نمی شناسید، ولی خداوند آنها را می شناسد، به وسیله آن بترسانید، و در راه خدا  و تقویاات بنیاا   

رسد و به شما سااتم نخواهااد شااد«.  دفاعی اسلام[ هرچه انفاق کنید، پادات کامل آن به شما می 
جانب  مسلمانان در برابر دشمنان و تهیه هاار نااوع ساالاح، امکانااات،  بات همه این آیه دستور آماده 

دهد که رعایت این دستورات، ساابب هاارا   های تبلیغی حتی شعار و سرود را می وسایل و شیوه 
 شود. کافران از نیروی رزمی مسلمانان می 

مقام معظم رهبری در دیدار مسئولان و فرماندهان نیروی دریایی ارتش، افزایش توان رزمی را  
تاارین کااار نیروهااای مساالح،  کننااد: »مهم داننااد و بیااان می سبب پیشگیری از تهاجم دشاامن می 

ای عمل و تااوان رزماای کشااور را در نگاااه و رصااد  پیشگیری از تهاجم است؛ بنابراین باید به گونه 
بدخواهان ایران برجسته کنید که به معنای واقعی احسا  کنند هرگونه برخورد باارای آنهااا هزینااه  

 2سنگینی به دنبال خواهد داشت«. 
 . برخورد سخت و محکم با جبهه کفر 2

یکی دیگر از استلزامات حمایت از جبهه مقاومت، برخورد سخت و محکم با جبهه کفاار اساات.  
کند  رویکرد کارگزاران حکومت اسلامی در مقابل با دشمن باید قرآنی باشد. قرآن کریم تأکید می 

ارَ وَ  باید در مقابل کافران و منافقان با شدت فراوان برخااورد کاارد: »  دِ الْكُفَّْْ ى جَاهِْْ بِْْ ا النَّ يْْا أَيهَْْ
مُ وَ بِْ َ  الْمَصِيرُ  ای پیامبر، با کااافران و منافقااان سااتیز    3؛ الْمُنَافِقِينَ وَ اغْلُظْ عَلَيهِمْ وَ مَْ وَاهُمْ جَهَنَّ

کن و بر آنان سختگیر وخشن بات که جایگاهشان دوزد است و بد سرنوشتی دارنااد«. در جااای  
ةً وَ  فرماید: » دیگر می  يكُمْ غِلْظَْْ دُوا فِْْ ارِ وَ لْي ِْْ نَ الْكُفَّْْ ذِينَ يلُونَكُم مِّْْ ذِينَ َمَنُوا قَاتِلُوا الَّ يا أَيهَا الَّ

قِينَ  هَ مَعَ الْمُتَّ اید، با کسانی از کافران که نزدیک شاامایند،  که ایمان آورده ای کسانی   4؛ اعْلَمُوا أَنَّ اللَّ
 بجنگید. باید آنان در شما خشونت و صلابت بیابند و بدانید که خداوند با پرهیزکاران است«. 

ریزی هدفمند بر مسلمانان مسلط شدند، اگر سران  هایی که دشمنان و کافران با برنامه در سال 
پایااان  های بی کردند، اکنون شاهد رنج کشورهای اسلامی فقط اندکی به دستورهای قرآن عمل می 
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پیشااه سااخن  ای کاربردی در جنگ با کافران جنایت مسلمانان مظلوم نبودیم. قرآن کریم از معادله 
خواهید سایه جنگ از سر کشور ایران و محور مقاومت دور شود، باید بااه  گوید؛ یعنی اگر می می 

فَنِذا لَقيْْتُمُ  تان را به او دیکته کنید: » شدیدترین حالت ممکن با جبهه کفر برخورد نمایید تا قدرت 
داءً  ا فِْْ دُ وَ إِمَّْْ ا بَعْْْ ا مَن  وا الْوَثاقَ فَنِمَّ ى إِذا أَثْخَنْتُمُوهُمْ فَشُدُّ قابِ حَتَّ ذينَ كَفَرُوا فَضَرْبَ الرِّ ى  الَّ  حَتَّْْ

ها یشااان[ را  انااد برخااورد کنیااد، گردن پ  چون با کسانی که کفر ورزیده  1؛ تَضَعَ الْحَرْبُ أَوْمارَها 
بزنید تا چون آنان را  در کشتار[ از پای درآوردید، پ   اسیران را[ استوار در بند کشید؛ سااپ  یااا  
 بر آنان[ منت نهید  و آزادشان کنید[ و یا فدیه  و عوض از ایشان بگیرید[ تا در جنگ اساالحه باار  

 زمین گذاشته شود«. 
کند که همه او را دیوانه بداننااد و تئااوری سااگ هااار منطقااه را  وقتی کافری جنایتکار قصد می 

نیم ابایی از بمباران بیمارستان و مدرسه و سوزاندن چااادر  و سال کند و بیش از یک مو اجرا می موبه 
پوشااد، بلکااه  تنها چشاام نمی آوارگان ندارد، اگر محکم پاس  نبیند، از موضع تهاجمی خودت نه 

دهااد. ایاان  اقدامات خود را دربارۀ دیگر کشورهای منطقه و محور مقاومت از جمله ایران ارتقا می 
همان معنای خطای محاسباتی اسرائیل در مورد تجاوز بااه خاااک ایااران اساات کااه رهباار معظاام  

 کنند. انقلاب نیز به آن اشاره می 
ْ   فرمایااد: » می   البلاغةة  نهج   124سوره »محمد« در خطب     4ذیل آیه    امیرالمؤمنین  مْ لدأ هدُ نَّ إ 

مْ  ه  ف  اق  وأ ْ  مأ عٍْ   دُونأ نزُولُوا عأ اكٍ  طأ رأ ُِ د  خْرُ ندْ ُ  ، نأ يمُ  م  سد  رُ   النَّ د  ا أ و نْديح العظدا  نندْ لْهدأ ُ  اأ رْبٍ نفَّْد  وأ ضدأ
ا أ  قْدأ لَْأ دأ وأ اأ اع  وأ لسَّ سااطحِ شااما  «؛ یعنی دشمنی که خود را به دیوانگی زده اساات، بااا ضاارباتِ هم اأ

ای بااه او  کنااد؛ بنااابراین بایااد ضااربه نشیند؛ مگر اینکه پاسخی به او بدهید که باور نمی عقب نمی 
پاهایش کَنده شااود و بااه  و هایش آرد شود و دست ات را باز کند، استخوان بزنید که کاسه جمجمه 

 اطرافش بیفتد. 
راهبرد منطقی محور مقاومت بر اسا  آیه قرآن کریم، برخورد سخت و محکم با جبهه کفاار  
است. از نظر اسلام، مدارا با دشمنانی که به کمتر از نابودی ایران اسلامی راضی نیستند، خاالاف  
عقل سلیم و همانین خلاف سخن خداوند در قرآن کریم است کااه دسااتور داده اساات در براباار  

ت و غلظت داشته باشید. خداوند در قرآن می  د  رَسُولُ  فرماید:» کافران و دشمنان اسلام، شدا مُحَمََّ
ارِ رُحَمَاءُ بَينَهُمْ  اءُ عَلَى الْكُفََّ ذِينَ مَعَهُ أَشِدََّ هِ وَ الََّ د، رسول خداست و کسانی که بااا او   2...؛ اللََّ محما

 
 . 4. محمد: 1
 . 29. فتح: 2
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يا  فرمایااد: » ای دیگر می اند«. همانین در آیه هستند، بر کافران سخت و در میان خودشان مهربان 
مُ وَ بِْ َ  الْمَصِيرُ  ارَ وَ الْمُنَافِقِينَ وَ اغْلُظْ عَلَيهِمْ وَ مَْ وَاهُمْ جَهَنََّ بِى جَاهِدِ الْكُفََّ ای پیااامبر،    1؛ أَيهَا النََّ

با کافران و منافقان ستیز کن و بر آنان سخت گیر و خشن بات که جایگاهشان دوزد اساات و بااد  
 سرنوشتی دارند«. 

در تقابل با دشمن بر اسا  آیات قرآن، سستی صحیح نیست و در مقابل دشمن باید موضااع  
ْ لَمُونَ وَ  تهاجمی داشاات: »  ا تَْْ هُمْ يْْْ لَمُونَ كَمَْْ نِنََّ و َ  تَهِنُوا فِى ابْتِغَاءِ الْقَوِْ  إِنْ تَكُونُوا تَْ لَمُونَ فَْْ

هُ عَلِيمًا حَكِيمًا  هِ مَا َ  يرْجُونَ وَ كَانَ اللََّ و در تعقیب دشاامن سسااتی نکنیااد، اگاار    2؛ تَرْجُونَ مِنَ اللََّ
که شااما  حالی برند؛ در برید، رنج می گونه که شما رنج می کشید، همانا آنان نیز همان شما رنج می 

چیزی  امدادهای غیبی و بهشت[ از خداوند امید دارید که آنااان امیااد ندارنااد. و خداونااد دانااا و  
 حکیم است«. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 1تحليلی بر دو دستاورد مهم مقاومت در برابر جنایات صهيونی 

 *الاسلام والمسلمین دکتر احمد واعظوحجت

 اشاره 
به ما ارزانی داشت؛ چراکه ایاان همااه   خدای متعال را شاکر هستیم که نعمت درک حضور امام 

است. همااه شااهیدان گراماای مقاوماات،    های وجود حضرت امام حماسه، شور و ایثار از برکت 
 افتخار شاگردی مکتب ایشان و افتخار پذیرت ولایت و هدایت مقام معظم رهبری را دارند.  

 حسن نصرالله بودن سيد مقاومت سيد راز محبوب 
چه چیزی سبب شد شهید سیدحسن نصرالله به این درجااه از علااو مقااام و اعتبااار و شخصاایت  

 برسد؟ 
ها بود؛ در زمانی کااه آمریکااا  سه روزه، شاهد هجم  عجیب صهیونیست و لبنان در جنگ سی 

کرد و وزیر امور خارجه وقت آمریکااا در بیااروت ایاان تعبیاار را بااه کااار باارد:  شدت حمایت می به 
خواهااد  »خاورمیانه در معرض یک زایمان است و این همه آسیب و ویرانی برای آن است کااه می 

الله و پیااروزی باار  الله و ایثارگری حزب خاورمیانه جدیدی متولد شود«. اما مقاومت جانانه حزب 
حساان نصاارالله در  نشینی، محبوبیاات عجیباای باارای سید کردن اسرائیل به عقب اسرائیل و مجبور 

جهان اسلام و حتی در جهان غرب بااین جوانااان مساالمان ایجاااد کاارد. در آن دوران و بعضاای از  
هااای مساالمان غرباای عکاا   سفرهایی که به اروپا داشتم، به چشم خود دیاادم بساایاری از جوان 

 

اللااه زنااده اساات«. ایاان الاسلام والمسلمین دکتر احمد واعظی در همایش »حزبشده سخنرانی حجت. متن پیاده1
همایش به مناسبت شهادت مجاهد کبیر پرچمدار مقاومت سیدحسن نصاارالله و دیگاار شااهدای مقاوماات، در پاااییز 

 های غدیر دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم برگزار شد.در مرکز همایش  1403
 و رئی  دفتر تبلیغات اسلامی حوزه علمیه قم. استاد دانشگاه باقرالعلوم* 

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 ایشان را در صفحه موبایل خود قرار داده بودند.  
همان زمان اجلاسی در تهران برگزار شااد و سیدحساان نصاارالله بااا آن محبوبیاات بساایار، در  

های خارجی، دست مقام معظم رهبری را بوسید و فرمااود: »ماان  حضور همه میهمانان و دوربین 
خواستم به جهانیان بگویم که این همه افتخار مرهون تبعیت ما از ایشان است؛ ایاان عظمتاای کااه  
آفریده شده است، مرهون هدایت رهبری و مرهون راه مستقیم و نورانی است که امااام بزرگااوار مااا  

 آموخته است«. 

 دو دستاورد مهم مقاومت 
ها بسیار عظیم بااود، غاازه ویااران شااد،  های بسیاری دیده شد؛ حجم آسیب در یک سال اخیر رنج 

ها هزار نفر مظلومانه شهید شدند و فجایع عجیبی رد داد؛ اما این حرکت، مقاوماات و ایثارهااا  ده 
دهم کااه ایاان  کنم و نشان می دو دستاورد بسیار مهم داشت. در سخنانم این دو دستاورد را بیان می 

 همه آسیب و رنج، ارزت این دو دستاورد عظیم را داشت. 
 . تسریع در فرایند زوال رژیم غاصب صهيونی 1

اولین دستاورد این حرکت عظیم ایثارگرانه در یک سال اخیر، تسریع در فرایند زوال و نابودی رژیم  
غاصب است. این دولت جنایتکار اسرائیل بر دو پایه و ستون اسااتوار اساات و از اول پیاادایش تااا  

 کنون بر این دو ستون تکیه داشته است:  

 نمایی الف( ستون اول: مظلوم 

های بزرگی، گرگ را بره جلوه داد و صهیونیزم و مساائله اساارائیل را  جنبش صهیونیسم با طرح درو  
اند.  اند و به ظلمی سیستماتیک مبتلا گشته یک حا قانونی برای ملتی دانست که مظلوم واقع شده 

این رژیم با مسئله درو  هولوکاست، جهانیان را قانع کرد که سرزمین آنها همان ساارزمین موعااود  
که این مساائله باار اسااا  یااک درو  باازرگ بنااا شااده بااود. بگااذریم کااه  یهودیان است؛ درحالی 

بودن کشتار یهودیااان قلاام زدنااد و  آمیز هولوکاست بر سر جای خود، بسیاری از محققان در اغراق 
 تحقیا کردند. 

ایم کااه یکاای از دعاااوی  کنم. بساایار شاانیده ها را بازگو ماای یک نمونه درو  دیگر صهیونیست 
شان این است که معبد سلیمان زیر مسجدالاقصاای واقااع شااده اساات و آنهااا بااا ایاان ادعااا  بزرگ 

کننااد؛ امااا ایاان ادعااا از سااوی بساایاری از محققااان  یهودیااان را بااه ساامت اساارائیل جااذب می 
شناسااان مهاام یهااودی کااه عضااو  شناسی رد شده است. »یساارائیل فنکلشااتاین« از باستان باستان 
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شناسااان  خااود نشااان داد معبااد ساالیمان،  آویو بود، در تحقیقااات باستان علمی دانشگاه تل هیئت 
شنا  معروف انگلیساای در سااال  افسانه و دروغی بیش نیست. همانین کاتلین کویینلان باستان 

المقد  انجام داد و بااه طااور  های مفصلی در اورشلیم و بیت میلادی تحقیقات و حفاری   1968
های سلیمان و آناه به عنوان یک حقیقت تاااریخی ادعااا  رسمی اعلام کرد معبد سلیمان، اصطبل 

 ای بیش نیست و به دلیل بیان همین مسئله از اسرائیل اخراج شد. شود، اسطوره می 
اند. پایه نخست این دولت بر  های بزرگی است که مطرح کرده اسا  دولت اسرائیل، بر درو  

هااای  ای، فیلم هااا را بااه کمااک امپراتااوری رسااانه نمایی نمایی برپا شد؛ البتااه مظلوم اسا  مظلوم 
 هالیوودی، مستندها و تبلیغات وسیع گسترت دادند و سعی بر اقناع جهانی داشتند. 

 ترین جای جهان  ب( ستون دوم: اسرائيل امن 

میلیون یهودی وجود دارد که صهیونیزم موفا شده اساات از ایاان تعااداد،  در دنیا نزدیک به چهارده 
حدود هفت میلیون یهودی را به اسرائیل بیاااورد؛ پاانج میلیااون نفاار در آمریکااا سااکونت دارنااد و  

ها از  نیم میلیون نفر هم در سرتاسر دنیا پراکنده هستند. صهیونیزم با توسل به درو  و نزدیک به یک 
ترین جای دنیا برای یهودیان است یا ارض موعود است، بااه ایاان وساایله  جمله اینکه اسرائیل امن 

 اند. افراد را در آن نقطه جمع کرده 
 مقاومت و تزلزل در هر دو ستون 

کاری که محور مقاومت با ایثارگری و شهادت ها در طی سال اخیاار انجااام داد، هاار دو سااتون را  
نمایی بود کااه در یااک سااال اخیاار باار جهانیااان  متزلزل کرد و رو به ویرانی نهاد. ستون اول مظلوم 

آشامی است که به هاایچ  معلوم شد این بره و قربانی ظلم سیستماتیک و هولوکاست، هیولای خون 
کنااد و  های آوارگان را بمباران می ها و خیمه قاعده و قانون و اصل اخلاقی ملتزم نیست؛ بیمارستان 

نمایی و سااتونی کااه  کشد و هولوکاست جدیدی را به وجود آورده است. پ  آن مظلوم به آتش می 
کردن و  اسا  اولی  تشکیل دولت غاصب اسرائیل بود، رو به ویرانی نهاد. اما اصل دوم کااه جمااع 

هدایت یهودیان به سمت اسرائیل بود هم رو به زوال قرار گرفتااه اساات؛ یعناای مساائله مهاااجرت  
های  شاادت اوج گرفتااه اساات و بساایاری از متخصصااان، روشاانفکران و شخصاایت معکااو  به 

های مختلااف دارای تبحاار و تخصااص و شااهرتی بودنااد، بااا داشااتن  اساارائیلی کااه در زمینااه 
های آمریکایی و اروپایی به سمت اروپا و آمریکا در حال مهاجرت هستند. بنااابراین دو  پاسپورت 

 گیری اسرائیل در حال ویرانی و تباهی است. پایه اصلی شکل 
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 شدن گفتمان معنایی و اخلاقی غرب  . به انحطاط کشيده 2

دستاورد دوم آن است که گفتمان معنایی غرب به ضعف و فتور جدی مبااتلا شااده اساات. جبهاا   
استکبار و غرب در زمینه حمایت از اسرائیل از هیچ کوششی فروگذار و کوتاهی نکرد. بر اسااا   

ویژه آمریکا ششصااد محمولااه  های رسمی اسرائیل در ده ماه گذشته از کشورهای غربی به گزارت 
نظامی را دریافت کرده است؛ یعنی به طور متوسط هر دوازده ساعت یک محمول  کمک نظااامی  

هااای رساامی  را دریافت کرده است. درواقع فقط آمریکااا طاای ده ماااه گذشااته باار اسااا  گزارت 
پنج هزار تن بمب در اختیار اسرائیل قرار داده است؛ یعنی اگر مردم غزه را دو میلیون نفر در  و هفتاد 

پنج کیلو بمب از سوی غاارب بااه اساارائیل اهاادا شااده اساات.  و نظر بگیریم، به ازای هر نفر، سی 
های اطلاعاتی، امنیتی و سیاسی هم به اساارائیل  تنها حمایت تسلیحاتی، بلکه حمایت همانین نه 

 انجام گرفته است. 

 اسرائيل و جغرافيای تمدنی غرب 

ازآنجاکه اسرائیل در خاورمیانه قرار گرفته است، جز  جغرافیای سرزمینی غاارب نیساات؛ بااا ایاان  
هااا معتقدنااد اساارائیل بخشاای از  رود؛ یعنی غربی وجود جز  جغرافیای تمدنی غرب به شمار می 

شده و وجود دارد. اینکه غاارب  تمدن معاصر غربی است و در آنجا گفتمان معنایی غرب ترجمان 
جانبااه  حاضر شده است به اسرائیل این همه هزینه اخلاقی و هزینه حیثیتی بدهد و حمایاات همه 

از آنها داشته باشد، بدان دلیل است که اسرائیل هم به لحاااظ فکااری و هاام بااه لحاااظ معنااایی و  
 هویتی بخشی از واقعیت غرب است.  

کند.  جمهور اسبا آمریکا ا چند سال قبل از فوتش از فلسطین بازدید می جیمی کارتر ا رئی  
دهااد: »در اینجااا یعناای در  پرسد در این بازدید چه دیدیااد؟ کااارتر پاساا  می خبرنگاری از او می 

شااوند و  داخل فلسطین یک شکنجه حقوق بشری در حال وقوع است؛ یعناای مااردم شااکنجه می 
رفتن است. بر سر این ملت تمام این فجااایع ضااد  بین تمام استانداردهای حقوق بشری در حال از 

کنیااد؟ شااما کااه از رجااال  پرسااد چاارا کاااری نمی حقوق بشری در حال اجراست«. خبرنگار می 
کنید؟ جااواب کااارتر  جمهور بودید، چرا برای توقف این جنایات کاری نمی آمریکا هستید و رئی  

»در سیاساات آمریکااا، افاارادی مثاال ماان بساایارند؛ امااا هماا     گویااد: بسیار جالب اساات؛ او می 
مداران و اعضای کنگره کاد سفید معتقد به یک اصل هستند که هرچه رژیم اساارائیل در  سیاست 

تنها مورد حمایت قاارار بگیاارد، بلکااه بااه ماادد  هر زمان انجام داد، باید حمایت شود؛ همانین نه 
دهد، درساات  ها و ابزارهایی که در اختیار داریم، جامعه را قانع کنیم آناه اسرائیل انجام می رسانه 
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های آمریکااا  کنااد کااه در سیاساات اشاااره می   1پااک است«. سپ  به لابی اسرائیلی ا آمریکایی ای 
گاااه بااه صاالح فکاار  گوید: »این لابی برای صلح نیامااده اساات و هیچ بسیار تأ یرگذار است و می 

دهد، تثبیت این اصل اساات کااه هرچااه اساارائیل  کند، بلکه تنها کاری که این لابی انجام می نمی 
دهد، باید حمایت شود و جامع  غربی را باید قااانع کاارد کااه آناااه اساارائیل انجااام داده  انجام می 

گویااد:  است، کار درستی است و این لابی به دنبال تحکیم این اصل است«. کااارتر در ادامااه می 
»اگر یک عضو کنگره بخواهد اندکی مخالفت با ایاان اصاال کنااد و اناادکی زاویااه بگیاارد، دیگاار  

گوید اگر کساای بخواهااد در مسااند  مطمئن نیست بار دیگر نماینده کنگره شود«؛ به عبارتی او می 
کنگره حضور داشته باشد و در مدار مدیریت جامع  آمریکا قاارار گیاارد، بایااد از    قدرت باشد و در 

 چرا حمایت کند. و چون این اصل بی 
به نظرم حواد ی که در یک سال گذشته رد داد، درواقع این حوادب سند رسوایی گفتمااانی و  
رسوایی اخلاقی غرب شد. اهل مقاومت و افراد بصاایر مساالمان و جهااان عاارب ماهیاات رژیاام  

دانستند؛ اما بحث این است که محور مقاومت و شهادت هااا کاااری کاارد کااه  صهیونیستی را می 
ها،  جهان متوجه حقیقت اسرائیل شود و این مسئله دستاورد بسیار بزرگاای اساات و ایاان شااهادت 

 دستاورد عظیمی را به دنبال داشت. 

 افزاری مقاومت و ضرورت حفظ هوشياری  های نرم استحکام 

الله در مقایسااه  افزاری نیست. محور مقاومت و حزب های محور مقاومت، فقط سخت استحکام 
افزاری به لحاظ نیرو، تجهیزات نظامی و جهات مختلفی پیشرفت کرده  با گذشته، در جنبه سخت 

اند از: ایمان، تعهااد، اخاالاص، معنویاات،  افزاری محور مقاومت عبارت های نرم است. استحکام 
های اصاالی محااور مقاوماات  طلبی و امثال اینها. درواقع اینها اسااتحکام امید به پیروزی، شهادت 

افزارانه گرچه واقعیاات دارد  فرودهای سخت و ها و فراز ها، ویرانی ها، شهادت هستند. بنابراین لطمه 
هایی از اساالام را از  و مسیر سخت و دشواری برای محور مقاومت و جهان اسلام است که دردانه 

طلبی،  افزاری، قدرت ایمااان، صاالابت، شااجاعت، شااهادت دست دادیم، تا زمانی که قدرت نرم 
 معنویت و امثال اینها برقرار است، محور مقاومت پیروز خواهد شد.  

 
پَک، یکی از ( مشهور به اِی اسرائیل)-. کمیته روابط عمومی آمریکا1

گری در ایالات متحده آمریکاست. این گروه با بیش از صد هزار عضو، هر های لابی ترین و قدرتمندترین گروه بزرگ 
 کند. گذاری آمریکا می های دولتی و قانون گذاری در نفوذ بر سیاست ها دلار خرج سرمایه سال میلیون
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های محور مقاومت،  نظر به اینکه دشمن و جبهه یک بار درک کرده است صلابت و استحکام 
ای صاارف  افزاری، تمام همت خااود را باارای امپراتااوری رسااانه افزاری آن است نه سخت وجه نرم 

پااردازی،  پراکنی، درو  گیرد. آنهااا بااا شااایعه کند و مزدوران داخلی و خارجی را به خدمت می می 
افزاری رخنه و نفوذ کنند. بنابراین  های نرم کوشند در استحکام تضعیف روحیه و پمپاژ ناامیدی می 

ای است که هم  ما دلدادگان آرمان فلسطین و دلدادگان مظلااومین  امروزه این لحظه و زمانه، زمانه 
افزاری محور مقاوماات  کننده وجه نرم جهان اسلام باید هوشیار و مراقب باشیم تا جهات تضعیف 

در خطر نیفتد. با یکدلی، همدلی، انسجام و تبعیت از رهبر معظم انقلاب، نه تناادتر و نااه کناادتر  
اللااه و رهبااران جبهااه مقاوماات دسااتاورد و پیشاارفت  گونه کااه رهبااران حزب حرکت کنیم و همان 

های رهبری و تبعیاات از مقااام معظاام رهبااری  خودشان را آشکارا بارها ابراز کردند مرهون هدایت 
ها توجه داشته باشیم تا این مساایر  گیری ها، اظهارنظرها و موضع هستند، ما هم در داخل، در حوزه 

 را دنبال کنیم. 
 



 

 بررسی دشمنی دیرینه و تمدنی یهود صهيونيست با مسلمانان  

  *م سو الرضا تیم ریالاسلام والمسلمین حجت

ذِينَ أَشْرَكُوا »  ذِينَ َمَنُوا الْيَهُومَ وَالََّ اسِ عَدَاوَةً لِلََّ ترین مااردم در براباار  یقین، دشمن به   1؛ لَتَِ دَنََّ أَشَدََّ النََّ
 مؤمنان را، یهود و مشرکان خواهی یافت«. 

 اشاره  
ترین دشاامنان مؤمنااان معرفاای  خداوند در قرآن کریم، قوم یهود و یهودیااان را یکاای از سرسااخت 

ذِينَ أَشْرَكُوا کند: » می  ذِينَ َمَنُوا الْيَهُومَ وَالَّ اسِ عَدَاوَةً لِلَّ ترین مااردم  یقین، دشمن به   2؛ لَتَِ دَنَّ أَشَدَّ النَّ
در برابر مؤمنان را، یهود و مشرکان خواهی یافت«. این دشمنی از نخستین روزهااای اعاالام نبااوت  

پژوهااان بااه دنبااال کشااف  آغاز شد و تا به امروز هم ادامه دارد. برخاای تاری    حضرت محمد 
های متقن، بزرگان یهود را عامل  اند و با استدلال ردپایی از یهود و نقش تخریبی آنها در تاری  بوده 

البتااه    3.داننااد اصلی بسیاری از حوادب منفی، چه در صدر اساالام و چااه در دوران قباال از آن می 
که در آیات بسیاری اذیاات و  تنها با اسلام، بلکه با پیامبران دیگر نیز دشمن بودند؛ چنان یهودیان نه 

تبع آن دیگاار یهودیااان پاا  از  بیان شده اساات. سااران یهااود و بااه  آزار آنان به حضرت موسی 
، از راه حا منحرف شدند و پیااامبران الهاای را کااه باارای اصاالاح آنهااا ظهااور  حضرت موسی 

 4.کردند، به قتل رساندند می 
و مساالمانان را تبیااین   های یهود و دشمنی آنااان بااا رسااول اعظاام رو، ویژگی نگاشته پیش 

 کند. می 

 

 .حوزه علمیه قم چهارسطح  *
 .82. مائده: 1
 . همان. 2
 پور.اکبر مهدی ا ر علی شناسىتاريخ اسلام با رويکرد دشمن . برای مطالعه ر.ک به: 3
 سوره بقره، جریان کشتن انبیا از سوی آنان بیان شده است.  91. در برخی از آیات قرآن، از قبیل آیه 4

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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 دشمنی یهود با پيامبر خدا 

های تورات، منتظاار ظهااور دو موعااود و پیااامبری پاا  از حضاارت  یهودیان با استناد به پیشگویی 
بود که یهودیان با دشمنی خااود، وی را    بودند. یکی از این پیامبران، حضرت عیسی  موسی 

ظاهر با کمک فرمانروایااان روماای آن حضاارت را بااه  تحت فشار و تعقیب قراردادند و درنهایت به 
 قتل رساندند. 

افزون بر این، یهودیان با نفوذ در دین مسیحیت از طریا شخصی به نام پااول  کااه از بزرگااان  
و مسیحیان بود، انحرافی عمیا در این آیین الهاای بااه    یهود و دشمن سرسخت حضرت مسیح 

وجود آوردند. بدین ترتیب، محتوای انجیاال کتاااب مقااد  مساایحیان، تحاات تااأ یر تغییاارات و  
  1.تحریفات یهودیان قرار گرفت 

  دانسااتند حضاارت محمااد بود. یهودیااان بااا اینکااه می   دومین پیامبر، حضرت محمد 
تنها به حضرت ایمان نیاوردند، بلکه راه لجاجت  همان پیامبری است که منتظر ظهورت بودند، نه 

مْ  و کفر را در پیش گرفتند. در قرآن آمده است: »  ق  لِمَا مَعَهُْْ هِ مُصَدِّ ا جَاءَهُمْ كِتَاب  مِنْ عِنْدِ اللَّ وَلَمَّ
ةُ اللَّْْ  هِ فَلَعْنَْْ ا جَاءَهُمْ مَا عَرَفُوا كَفَرُوا بِْْ ذِينَ كَفَرُوا فَلَمَّ ى  وَكَانُوا مِنْ قَبْلُ يَسْتَفْتِحُونَ عَلَى الَّ هِ عَلَْْ

هنگامی که از جانب خداوند کتابی که مؤید آناه نزد آنان اساات، برایشااان آمااد و از   2؛ الْكَافِرِينَ 
شااناختند  دیرباز در انتظار پیروزی بر کسانی بودند که کافر شده بودند، همین که آن اوصافی را می 

این مسئله جای پرسااش دارد کااه بااا    .برایشان آمد، انکارت کردند؛ پ  لعنت خدا بر کافران باد« 
شدن حضاارت، نبااوتش را انکااار  توجه به انتظار یهودیان از ظهور پیامبر خاتم، چرا پ  از مبعوب 

، حسااادت اساات؛ حسااادت یکاای از  کردند؟ یکی از دلایل مخالفت یهودیان با رسول خاادا 
از نااژاد یهااود نیساات،    آفرین آنان بود. هنگامی که یهودیان دیدنااد پیااامبر های مشکل خصلت 

وَمََّ كَثِيْْر   فرمایااد: » نتوانستند این واقعیت را تحمل کنند. خداوند درباره بسیاری از اهل کتاب می 
ارًا حَسَدًا مِنْ عِنْدِ أَنْفُسِهِمْ مِنْ بَعْدِ مَا تَبَْْ   مِنْ  ونَكُمْ مِنْ بَعْدِ إِيمَانِكُمْ كُفََّ مُ  أَهْلِ الْكِتَابِ لَوْ يَرُمَُّ نَ لَهُْْ يََّ

کردند شااما  بسیاری از اهل کتاب، از روی حسد  که در وجود آنها ریشه دوانده[ آرزو می   3؛ الْحَقَُّ 
 

 های انحراف یهود«، هادی علیزاده؛ در:. برای توضیحات بیشتر ، ر.ک به: »ریشه1
. 

 . 89. بقره: 2
 . 109. بقره: 3
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 1را بعد از اسلام و ایمان، به حال کفر بازگردانند؛ با اینکه حا برای آنها کاملاه روشن شده است«. 
نیاااوردن آنااان بااه پیااامبر  نیز حسادت و سرکشاای یهااود را دلیاال ایمان   امام حسن عسکری 

دٍ فرماید: » داند و می می  اکرم  مدَّ ت  مُحأ عدْ ْ  نأ وا مد  فدُ رأ ا عأ هُودأ مأ ء  الْيأ
ؤُلَأ هُمْ هأ ا جاءأ مَّ َّأ ت       فأ فأ وأ صد 

يْ   َّأ غْياً عأ ُ  وأ بأ داً لأ سأ أَ   ُ يأ دُوا نُبُوَّ حأ رُوا ب    وأ جأ فأ ها و صاافات پیااامبر  وقتی برای این یهودیااان، نشااانه   2؛ كأ
 اسلام بیان شد، از روی حسد و ستمگری و سرکشی به پیامبر اسلام، او را انکار نمودند«.  

 های یهودیان ویژگی 

های یهود یعنی حسادت اشاره شد. در ادامه به برخی دیگاار از  در مطالب پیشین به یکی از ویژگی 
ها سبب دشمنی آنان با انبیااای الهاای و  شود که این ویژگی های نامطلوب یهودیان اشاره می ویژگی 

دهااد از رفتارهااای  ها، به مسلمانان هشدار می دادن این ویژگی مسلمانان شده است. قرآن با نشان 
 ناپسند مشابه برحذر باشند و نیز به اصول و تعالیم صحیح خود پایبندی داشته باشند. 

 بينی و تبعيض نژادی . خودبزرگ 1  

ویژه دربااارۀ فلسااطین  توان بسیاری از رفتارهای آنها بااه بر اسا  دو عقیدۀ بسیار مهم در یهود، می 
 :شود، تحلیل کرد ها اعمال می که از سوی صهیونیست 

 . یهود معتقد است قوم برگزیدۀ خداست، به همین دلیل بر دیگران برتری دارد؛  1

 .. آنان معتقدند خداوند سرزمین مقد  و قد  را به آنها بخشیده است 2

گفتنااد  نژاد اسرائیل، محبوب خداست و ماای   -و امروزه نیز معتقدند   -ها معتقد بودند یهودی 
ما پسران خدا و دوستان وی هستیم؛ بنااابراین اگاار خاادا هاام مااا را بااه جهاانم بباارد، باارای ماادت  

نامد و سااخت  های باطل می گونه افکار را »آرزوها« و خیال محدودی بیش نخواهد بود. قرآن این 
لْ  فرماید: » خداوند می   3با آن به مبارزه برخاسته است.  دُومَةًۚ  قُْْ امًا مَعْْْ ارُ إَِ َّ أَيََّ نَا النََّ وَقَالُوا لَنْ تَمَسََّ

ونَ  هِ مَا َ  تَعْلَمُْْ هُ عَهْدَهُۖ  أَْ  تَقُولُونَ عَلَى اللََّ هِ عَهْدًا فَلَنْ يُخْلِفَ اللََّ خَذْتُمْ عِنْدَ اللََّ و گفتنااد: هرگااز    4؛ أَتََّ
ایااد؟!  و خداونااد  آتش دوزد جز چند روزی به ما نخواهد رسید. بگو: آیااا پیمااانی از خاادا گرفته 

 دهید؟«. دانید، به خدا نسبت می ورزد[ یا چیزی را که نمی هرگز از پیمانش تخلف نمی 
 

 .353، ص 1، ج مجمع البیان في تفسیر القرآن. ر.ک به: فضل بن حسن طبرسی، 1
 .273، ص 1، ج البرهان في تفسیر القرآن. سیدهاشم بحرانی، 2
 .282، ص 1، ج آثارمجموعۀ .مرتضی مطهری، 3
 . 80. بقره: 4
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یهودیان بر اسا  این دو اعتقاد، در مقااررات اجتماااعی و حتاای برخوردهااای اخلاقاای بااین  
شااوند. دکتاار اساارائیل شاااهاک )اسااتاد دانشااگاه عبراناای  یهودیان و غیریهودیان تبعیض قائاال می 

کنااد:  باااره نقاال می ای چشاامگیر دراین المقد  و رئی  جامع  حقوق بشر اسرائیل ( نمونااه بیت 
با یک اعتراض آغاز شد. من در اورشلیم به    1966-1965های  های سیاسی من در سال »فعالیت 

چشم خود دیدم که یک یهودی مذهبی افراطی اجازه نداد که در روز شنبه از تلفن او برای نجااات  
بااه    .ای مجروح شده بود، استفاده کنند و آمبولان  خبر کننااد ات که در حمله همسایه غیریهودی 

ها بدهم، از دادگاه اورشاالیم خاخااامی را باارای گفتگااو خواسااتار  ه روزنامه جای آنکه این خبر را ب 
های منصوب دولت اسرائیل بودند، پرساایدم آیااا ایاان شاایوه  شدم. از اعضای این دادگاه که خاخام 

رفتار با تفسیر آنان از مذهب یهود سازگار است؟ پاس  دادند که یهودی مزبور، رفتاری صحیح و  
 1  حتی مؤمنانه داشته و مرا به یکی از قوانین تلمود،ارجاع دادند ... «. 

نُ  فرمایااد: » های یهود می قرآن کریم در آیاتی با اشاره به اندیشه  ارَى  نَحْْْ صَْْ وَقَالَتِ الْيَهُومُ وَالنََّ
نْ خَلَقَ يَغْفِرُ لِمَنْ   بُكُمْ بِذُنُوبِكُمْ بَلْ أَنْتُمْ بَشَر  مِمََّ ااُهُ قُلْ فَلِمَ يُعَذَِّ هِ وَأَحِبََّ نْ  أَبْنَاءُ اللََّ بُ مَْْ ذَِّ يَشَاءُ وَيُعَْْ

رْضِ وَمَا بَيْنَهُمَا وَإِلَيْهِ الْمَصِيرُ  مَاوَاتِ وَالََْ هِ مُلْكُ السََّ یهود و نصاری گفتند ما، فرزناادان    2؛ يَشَاءُ وَلِلََّ
[ او هستیم. بگو پ  چرا شما را در برابر گناهانتان مجازات می  کند؟ بلکااه  خدا و دوستان  خاصا

بخشااد؛ و  شما هم بشری هستید از مخلوقاتی که آفریده؛ هرک  را بخواهد  و شایسته بداند[، می 
ها و زمااین و آناااه در  کند؛ و حکومت آساامان هرک  را بخواهد  و مستحا بداند[، مجازات می 

 میان آنهاست، از آن اوست. و بازگشت همه موجودات به سوی اوست«. 
اسِ  فرماید: » در آی  دیگری می  نْ مُونِ النَّْْ هِ مِْْ كُمْ أَوْلِيَاءُ لِلَّْْ ذِينَ هَامُوا إِنْ مَعَمْتُمْ أَنَّ هَا الَّ قُلْ يَا أَيُّ

وُا الْمَوْتَ إِنْ كُنْتُمْ صَامِقِينَ  کنیااد کااه  فقااط[ شااما دوسااتان  بگو ای یهودیان، اگر گمان می   3؛ فَتَمَنَّ
تااان  گوییااد  تااا بااه لقااای محبوب خدایید نه سایر مردم، پ  آرزوی ماارگ کنیااد اگاار راساات می 

 برسید[«. 

 شکنی . پيمان 2
شااده    های یهودیان است که در آیات متعددی نیز به آن اشاااره شکنی و نقض عهد، از ویژگی پیمان 

 
 .30، ص سال هزار تاريخ يهود ة مذهب يهود بار سنگین س  . اسرائیل شاهاک، 1
 .18. مائده: 2
 . 6جمعه:  3



    247 .با مسلمانان ستیونیصه هودی ی تمدن و  نهیرید  یدشمن یبررس

 

يَةً  فرماید: » است؛ از جمله خدای متعال می  اهُمْ وَجَعَلْنَا قُلُوبَهُمْ قَاسِْْ فَبِمَا نَقْضِهِمْ مِيثَاقَهُمْ لَعَنََّ
نْهُ  ةٍ مِْْ لِعُ عَلَى  خَائِنَْْ رُوا بِهِ وََ  تَزَالُ تَطََّ ا ذُكَِّ ا مِمََّ فُونَ الْكَلِمَ عَنْ مَوَاضِعِهِ وَنَسُوا حَظًَّ يلً  يُحَرَِّ مْ إَِ َّ قَلِْْ

هَ يُحِبَُّ الْمُحْسِنِينَ  شکنی، آنها را از رحماات  ولی به دلیل پیمان   1؛ مِنْهُمْ فَاعْفُ عَنْهُمْ وَاصْفَحْ إِنََّ اللََّ
هااای آنااان را سااخت و ساانگین نمااودیم. سااخنان  خاادا[ را از مااوردت  خویش دور کردیم و دل 

کنند و بخشی از آناه را به آنها گوشاازد شااده بااود، فرامااوت کردنااد و هاار زمااان، از  تحریف می 
نظر کن کااه  شوی، مگر عده کمی از آنان؛ ولی از آنها درگذر و صرف خیانتی  تازه[ از آنها آگاه می 

 دارد«. خداوند نیکوکاران را دوست می 
شااکنی یهودیااان وجااود دارد کااه آنااان عهااد و  های فراوانی از پیمان در تاری  اسلام نیز نمونه 

های بارز این نقااض عهااد،  بسته بودند، نقض کردند. یکی از نمونه   پیمانی را که با پیامبر اکرم 
قریظه است که در جنگ احزاب، با نقض پیمان خااود در کنااار مشاارکان مکااه  مربوط به یهود بنی 

بر اسا  گزارت منابع تاریخی، هنگااامی کااه سااپاه مشاارکان مکااه و   .علیه مسلمانان قرار گرفتند 
دهی  نضاایر کااه در سااامان پیمانانشان به مدینه نزدیک شدند، حیی بن اخطب ا از یهودیان بنی هم 

قریظااه رفاات و موافقاات  ای داشت ا به نمایندگی از قریش به دیاادار بنی جنگ احزاب نقش عمده 
  وقتی این خبر به پیامبر اکاارم  .همکاری با قریش در جنگ با مسلمانان جلب کرد  آنان را برای 

قریظااه فرسااتاد.  رسید، ایشان گروهی از صحابه را برای تحقیا درباره صااحت خباار بااه قلعاا  بنی 
احترامی نمودند و پیمان خود با مسلمانان را انکار  بی  قریظه در دیدار با این گروه، به پیامبر بنی 

   2کردند. 
دربارۀ نقض عهد یهود آمده است: زمانی که مروان بن حکم در جنااگ جماال    البلاغ  نهج در  

شفاعت کنند.    درخواست کرد او را نزد امیرالمؤمنین  اسیر شد، از امام حسن و امام حسین 
مروان را آزاد نمود. در ایاان میااان، سااخن از بیعاات   های آن دو امام، امام علی پ  از صحبت 

شاادن  مروان با امام پیش آمد. حضرت فرمود: »من احتیاجی به بیعت او ندارم، مگر بعااد از کشته 
ت    عثمان با من بیعت نکرد؟« و سپ  اضافه کرد: »  بَّ سدُ رأ ب  دأ غدأ فدي   لأ كأ ن   ب  عأ انأ وْ بأ ، لأ مُ نَّ هُود  فٌّ نأ ا كأ هأ نَّ   3؛ إ 

یعنی دست او در بیعت مانند دست یهودی است. اگر دست بیعت به من دهااد، در نهااان بیعاات  
 

 .13. مائده: 1
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 .شکند و به من خیانت خواهد کرد« خود را می 
 . دنياگرایی و دنيازدگی 3

بودن ویژگی شاخص قوم یهود است. شاید بتوان ادعا کرد هیچ  شیفت  مال دنیا  اندوزی و  روت 
آوردن مال و  روت  دست امتی در تاری  بیشتر از قوم یهود به این صفت شهرت ندارد. آنان برای به 

گونااه  کنند. خداوند در قرآن شدت علاقه یهود به زندگی مااادی دنیااا را این از هر راهی استفاده می 
رُ أَلْفَ  کند: » روایت می  ذِينَ أَشْرَكُوا يَوَمَُّ أَحَدُهُمْ لَوْ يُعَمََّ اسِ عَلَى  حَيَاةٍ وَمِنَ الََّ هُمْ أَحْرَصَ النََّ وَلَتَِ دَنََّ

ونَ  ا يَعْمَلُْْ ير  بِمَْْ هُ بَصِْْ رَ وَاللََّ تاارین  ص و آنهااا را حری   1؛ سَنَةٍ وَمَا هُوَ بِمُزَحْزِحِهِ مِنَ الْعَذَابِ أَنْ يُعَمََّ
تر از مشرکان[ بر زندگی  این دنیا و اندوختن  روت[ خواهی یافت؛  تا آنجااا[  مردم  حتی حریص 

که ایاان عماار طااولانی او را از  حالی که هر یک از آنها آرزو دارد هزار سال عمر به او داده شود؛ در 
 کیفر  الهی[ باز نخواهد داشت. و خداوند به اعمال آنها بیناست«. 

ا  خااوانیم: » آنان نیز ریشه در همین خصلت دارد. در قرآن می   شیوع رباخواری  بَْْ ذِهِمُ الرِّ وَأَخْْْ
اسِ بِالْبَاطِلِ وَأَعْتَدْنَا لِلْكَافِرِينَ مِنْهُمْ عَذَابًا أَلِيمًا  و  همانین[ بااه    2؛ وَقَدْ نُهُوا عَنْهُ وَأَكْلِهِمْ أَمْوَالَ النَّ

که از آن نهی شده بودند و خوردن اموال مردم به باطل و برای کافران آنهااا،  حالی دلیل رباگرفتن در 
ایم«. با آنکه ربا یکی از محرمات الهی اساات و در شااریعت حضاارت  عذاب دردناکی آماده کرده 

   3از آن منع شده بودند.   موسی 

 . قساوت قلب 4

سنگدلی یهودیان صفتی تاریخی و فرهنگی برای یهودیان است که در منابع مختلف باادان اشاااره  
شده است. در تاری  برخی از رفتارهای یهودیان به این صفت نسبت داده شده است. امااروز هاام  

کش صهیونی در برابر مسلمانان غزه و لبنان  های رژیم کودک رحمی ها و بی هم  مردم دنیا جنایت 
 روشنی مشاهده کردند. را به 

آَ  کند: » گونه اشاره می خداوند به سنگدلی یهود این  كَ فَهِْْ دِ ذَلِْْ نْ بَعْْْ وبُكُمْ مِْْ تْ قُلُْْ مَّ قَسَْْ ثُْْ
نْهَارُ وَإِنَّ مِنْهَا لَمَا يَ  رُ مِنْهُ الََْ رُُ   كَالْحَِ ارَةِ أَوْ أَشَدُّ قَسْوَةً وَإِنَّ مِنَ الْحَِ ارَةِ لَمَا يَتَفَ َّ قُ فَيَخْْْ قَّ شَّْْ
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ا تَعْمَلُونَ  هُ بِغَافِلٍ عَمَّ هِ وَمَا اللَّ هااای شااما  سااپ  دل   1؛ مِنْهُ الْمَاءُ وَإِنَّ مِنْهَا لَمَا يَهْبِطُ مِنْ خَشْيَةِ اللَّ
شااکافد و  ها می ای از ساانگ تر؛ چراکه پاره بعد از این واقعه سخت شد، هماون سنگ، یا سخت 

ای  کند. و پاااره دارد و آب از آن تراوت می ای از آنها شکاف برمی شود. و پاره از آن نهرها جاری می 
تپااد و نااه  هااای شااما، نااه از خااوف خاادا می افتااد؛  امااا دل از خوف خدا  از فراز کوه[ به زیر می 

 .سرچشمه علم و دانش و عواطف انسانی است[. و خداوند از اعمال شما غافل نیست« 
نویسااد: »... معمااولاه هاار چیااز سااختی را بااه ساانگ تشاابیه  علامه طباطبایی ذیل این آیه می 

فرماید: سنگ با آن صاالابتش  زنند، می که هر چیز نرم و لطیفی را به آب مثل می کنند، همانان می 
های اینااان حااالتی سااازگار بااا حااا  آید؛ ولی از دل شکافد و انهاری از آب نرم از آن بیرون می می 

 2شود، حالتی که با سخن حا و کمال واقعی سازگار باشد«. بیرون نمی 

های روانی و گناهان قلبی است کااه دارنااده آن  آری، سنگدلی و قساوت قلب از جمله بیماری 
ن فراوان، یهود در طول تاااری   ئ شود. بر اسا  شواهد و قرا به انحراف از صراط مستقیم گرفتار می 

شاادند، بااا  ای حاااکم می ای کااه هاار زمااان باار منطقااه انااد؛ بااه گونااه ها بوده ترین ملت از سنگدل 
گونااه جنگیاادن و خااونریزی را از  کردند. شاید آنااان این ها اقدام به کشتار می ترین شیوه رحمانه بی 

اند که درباره آن سخن گفته شده است. قرآن کریم نیز بااه ایاان صاافت  شده آموخته تورات تحریف 
ونَ فَرِي کند: » آنان اشاره می  كُمْ وَتُخْرِجُْْ ونَ أَنْفُسَْْ ؤَُ ءِ تَقْتُلُْْ ارِهِمْ  ثُمَّ أَنْتُمْ هَْْ نْ مِيَْْ نْكُمْ مِْْ ا مِْْ قًْْ

رَ  يْكُمْ إِخْْْ رَّ   عَلَْْ وَ مُحَْْ ثْمِ وَالْعُدْوَانِ وَإِنْ يَْ تُوكُمْ أُسَارَى تُفَامُوهُمْ وَهُْْ ِ
اجُهُمْ  تَظَاهَرُونَ عَلَيْهِمْ بِاَْ

آ الْحَ  زْي  فِْْ اةِ  أَفَتُؤْمِنُونَ بِبَعْضِ الْكِتَابِ وَتَكْفُرُونَ بِبَعْضٍ فَمَا جَزَاءُ مَنْ يَفْعَلُ ذَلِكَ مِنْكُمْ إِ َّ خِْْ يَْْ
ونَ  ا تَعْمَلُْْ هُ بِغَافِلٍ عَمَّ ونَ إِلَى أَشَدِّ الْعَذَابِ وَمَا اللَّ نْيَا وَيَوَْ  الْقِيَامَةِ يُرَمُّ باااز شااما  بااه همااان   3؛ الدُّ

رانید و در باادکرداری  ریزید و گروهی از خودتان را از دیارشان می خوی زشت[ خون یکدیگر می 
و ستم بر ضعیفان همدست و پشتیبان یکدیگریااد. و چااون اساایر شااوند، باارای آزادی آنهااا فدیااه  

کردن آنها بر شما حرام شده است. چرا بااه برخاای از  که به حکم تورات، اخراج دهید؛ درحالی می 
ت  شوید؟ پ  جزای چنین مردم بدکردار چیست به احکام ایمان آورده و به بعضی کافر می  جز ذلا

ترین عذاب در روز قیامت؟ و خاادا غافاال از  جهان و بازگشتن به سخت و خواری در زندگانی این 
 کردار شما نیست«. 
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اساارائیل را ساارزنش  آمده اساات: »خداونااد در ایاان آیااه، بنی   تفسیر نور ذیل این آی  شریفه در  
هایتان  کند که علیرغم پیمان و میثاقی که داشتید، همدیگر را کشااتید و یکاادیگر را از ساارزمین می 

ف بودید یك جامع  متاحد بر اسا  روابط صحیح خانوادگی و رساایدگی   بیرون کردید. شما موظا
به محرومان تشکیل دهید؛ ولی به جای آن در گناه و تجاوز به حقوق دیگران، یکاادیگر را یاااری و  

مرج و تفرقااه و خااونریزی را رواج دادیااد. بااا حمایاات شااما،  و حمایت نمودید و در جامعه، هرج 
حاکمان ظالم جرئت قتل و تبعید پیدا کردند و عجیب اینکه شما بااه حکاام تااورات، اگاار در ایاان  

که حکاام تااورات را در  حالی نمایید؛ در سیری داشته باشید، با پرداخت فدیه آزادت می ها ا درگیری 
دهید. حاضرید همدیگر را بااه دساات خااود بکشااید، ولاای حاضاار  تحریم قتل و تبعید گوت نمی 

دادن و  نیستید اسیر یکدیگر باشید. اگر اسارت توهین است، کشتن از آن بدتر اساات؛ و اگاار فدیااه 
کردن اسیران، فرمان تورات است، نهی از قتل و تبعید هم فرمااان خداونااد اساات. آری، شااما  آزاد 

تسلیم فرمان خداوند نیستید، بلکه آیات الهی را هاار جااا مطااابا میاال و ساالیق  خودتااان باشااد،  
دهااد کااه  روید. این آیه نسبت به خطر التقاط، هشدار می پذیرید و هر کجا نباشد، زیر بار نمی می 

کننااد. مساالمانانی کااه بااه  پذیرند و قسمت دیگر آن را رهااا می ز دین را می چگونه افرادی بخشی ا 
اند، باید در انتظار خواری و  تفاوت کنند، ولی نسبت به مسائل اجتماعی بی احکام فردی عمل می 

ت دنیا و عذاب قیامت باشااند. ای  بسااا، کسااانی کااه شاارایط و احکااام نماااز و روزه را مراعااات  ذلا
د نیستند«. می   1کنند، ولی در شرایط و وظایف حاکم و حکومت متعها

 وظيفه مسلمانان در برابر یهودیان صهيونی 
خواهی  ها چیست؟ تنها راه مقابله بااا زیاااده امروزه وظیف  مسلمانان در برابر سنگدلی صهیونیست 

ها، همدلی، استقامت و جهاد بااا جااان و مااال اماات اساالام اساات. اگاار کشااورهای  صهیونیست 
اسلامی به قرآن برگردند و به آن عمل کنند، دچار ایاان مصاایبت عظاایم نخواهنااد شااد. ضااعف و  

های اسلامی و متأسفانه ارتباط سیاسی و اقتصادی آنها با این غده سرطانی، موجب  سستی دولت 
ای  گونااه   ها به سرکوب و کشتار مسلمانان غزه و لبنان شده است. متأسفانه وادادگی برخی از دولت 

دهنااد؛ چناناااه در حکوماات  است که حتی اجازۀ نقد عملکرد ایاان رژیاام منحااو  را هاام نمی 
 .دادند شد و اجازه هیچ نقدی را بر آن نمی منحو  پهلوی، از آن رژیم جنایتکار حمایت می 

باره نقل فرمودند: »من در دوره مبااارزات باارای جوانااان و  ای دراین رهبر معظم انقلاب خاطره 
 

 . 154 - 153، ص 1، ج تفسیر نور. محسن قرائتی، 1
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بار به بخشی از قرآن رسیدیم که راجااع    گفتم. یک ها در  تفسیر می دانشجویان در مشهد، مدت 
کااردیم. کماای درباااره  اساارائیل هاام تفساایر قاارآن می اسرائیل" بود. قهراه درباره بنی به قضایای "بنی 

اسرائیل و یهود صحبت کردم و بعد از مدتی مرا بازداشت کردند؛ البته نه به آن بهانه، بلکااه بااه  بنی 
هااایی کااه از ماان  عنوان دیگری بازداشاات کردنااد و بااه زناادان بردنااد. جااز  بازجویی جهت و به  

اید! متوجه هستید؟ یعنی اگر کسی  کردند، این بود که شما علیه اسرائیل و علیه یهود حرف زده می 
نمااود، بایااد  کرد و درباااره آن بحااث می اسرائیل صحبت کرده، تفسیر می آی  قرآنی را که درباره بنی 

هااا را زده و چاارا علیااه  داد که چرا این آیه قاارآن را مطاارح کاارده اساات؟ چاارا ایاان حرف پاس  می 
 1گونه سخت و دشوار بود و ...«. اسرائیل بدگویی کرده است؛ یعنی وضع سیاسی این بنی 

 نامه کتاب 
 قرآن مجید  

 تا[. نا[،  بی ، بیروت:  بی السیرة النبوي  هشام، عبدالملک،  ابن  .1
 ق.   1415، قم: بنیاد بعثت،  البرهان في تفسیر القرآن بحرانی، سیدهاشم،  .2
 ت.   1377، تهران: روزبه،  نام  دهخدا لغت اکبر،  دهخدا، علی  .3
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 دعا برای مرزبانان اسلام 

 *الاسلام والمسلمین مامدامین صاداو ارخگانوحجت

ي أ  »  م   َّ ورأ الْمُسدْ ْ  ثُغدُ صدي أَ دٍ وأ ِلد    وأ  مدَّ ى مُحأ َّدأ يِ عأ هُمَّ صدأ الََّّ
   ْ اهُمْ مدد  انددأ أْ اْ عأ ب  سددْ

أ
يدد  أ وأ أ قُوَّ ا ب 

هددأ ايأ مأ َُ دْ  نددي
أ
يدد  أ وأ أ زَّ ع  ب 

ي  أ  دأ    1.« ج 

 اشاره 
صااراحت  درباره اهمیت و تأ یر دعااا در همااه شاائون زناادگی انسااان همااین باا  کااه خداونااد به 

آ لَوَْ  مُعَااُكُمْ »   فرماید: می  بگو پروردگارم برای شما ارجی قائل نیست، اگاار    2؛ قُلْ مَا يَعْبَُ  بِكُمْ رَبَِّ
ویژه مرزبانااان اندیشااه و جغرافیااای اساالام  دعای شما نباشد«. در این میان، دعا برای دیگااران بااه 

ت ویژه  ای  ای دارد. درباره اهمیت دعا برای دیگران روایات فراوانی وارد شده است؛ بااه گونااه اهمیا
که ائمه اطهار: و برخی شاگردان آنان در مواردی که مظان استجابت دعاست، همت خویش را به  

راز اهمیت دعا برای دیگران این اساات کااه دعااا    3کردند. گرفتند و تنها برای دیگران دعا می کار می 
که دعا برای دیگران ساابب  برای خود در برخی از موارد به دلایلی مستجاب نخواهد شد، درحالی 

گوینااد و جااز  اذن الهی سااخن نمی شود فرشتگان برای دعاکننده دعا کنند و چون فرشتگان بی می 
شااان مااورد  جویند، درخواست مطلوب او را که مطابا صلاح فرد، جامعه و نظام جامع است نمی 

ویژه مرزبانااان اساالام،  شود؛ پ  سود دعااا باارای دیگااران بااه یقین برآورده می پسند خداست و به 
شدن فرشتگان برای دعاکننده و طلب چندبرابری همااان دعااا باارای او و اسااتجابت یقیناای  واسطه 

 

 نویسنده و پژوهشگر.* 
ادي  .  1 ت  : »27، دعای صحیفٔ  سج  خدایا، بر محمد و خاناادان او درود فرساات و مرزهااای کشااور مساالمانان را بااه عاازا

 «.خویش محفوظ بدار و پاسداران آن را به نیروی خود پشتیبان بات و از دارایی خود بخشش فراوان به آنها عطا کن
 .77. فرقان:  2
 .508، ص 2، ج الکافى  . ر.ک به: محمد بن یعقوب کلینی،3

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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   1دعاست. 

 مرزداری و اهميّت آن 
شایسته است مسلمانان، مرز کشور اسلامی را از نفوذ بیگانگان حفظ نمایند و برای مرزبانان دعا  

اد  ادیه بااه    کنند. در اهمیت مرزداری همین ب  که امام سجا در یکی از دعاهای صااحیفه سااجا
ا  کند: » خدا عرض می  هدأ ايأ مأ َُ دْ  ندي

أ
يد  أ وأ أ زَّ ع  ي أ ب  م   َّ ورأ الْمُسدْ ْ  ثُغدُ صدي أَ دٍ وأ ِل    وأ  مَّ ى مُحأ َّأ يِ عأ هُمَّ صأ الََّّ

حأ  هُمْ وأ اشدْ يأ دَّ رْ ع  ثي دٍ وأ ِل    وأ كأ مَّ ى مُحأ َّأ يِ عأ هُمَّ صأ . الََّّ ي  أ دأ ْ  ج  اهُمْ م  انأ أْ اْ عأ سْب 
أ
ي  أ وأ أ قُوَّ هُمْ وأ  ب  تأ حأ  َّ سدْ

أ
ذْ أ

هُمْ وأ دأ  مْعأ فْ جأ لي
أ
هُمْ وأ أ تأ وْمأ أَ   ْ هُمْ وأ امْنأ يأ وْزأ أَ رُسْ  َْ مْ وأ  ا ه  ن  ؤأ ُ  مدُ اندأ فأ ك  دْ ب  ََّ وأ مْ وأ يأ ه  ر  يأ يْ أ م  رْ بأ اي  هُمْ وأ وأ مْرأ

أ
رْ أ بي

صْر   النَّ خدایا، بر محمد و خاندان او درود فرست و مرزهااای کشااور مساالمانان را بااه   2؛ اعْضُدْهُمْ ب 
ت خویش محفوظ بدار و پاسداران آن را به نیروی خود پشتیبان بات و از دارایی خود بخشااش   عزا

ان کن. حوزه مأموریت آنهااا را محکاام  فراوان به آنها عطا کن. شمار آنان را فراوان و سلاح  شان را بُرا
حاد و دوستی برقرار کن و کارهایشان را   و استوار نگهدار و جایگاه آنان را حراست کن. میان آنان اتا

درپی فراهم کن. هزینه زندگی آنهااا را تنهااا  سروسامان ده و لوازم مورد نیاز و مواد غذایی آنها را پی 
 خود بر عهده بگیر و با یاری خود آنان را حمایت کن«.  

اُ   فرمود: »  رسول خدا  نُصدأ ا وأ يَُّْهدأ اُ  لأ ٍُ نُقدأ يَّْدأ ف  لأ لدْ
أ
ْ  أ ُِ مد  فْضدأ

أ
ى أ الأ عأ ِ  الَّ   يأ ي ب  ى سأ ٍُ ف  يَّْأ رْسُ لأ أَ

ا  ارُهأ هأ هایی کااه  یک شب نگهبانی در راه خدا از هزار شب عبااادت بهتاار اساات؛ آن هاام شااب   3؛ نأ
هْرٍ  روزهایش را روزه بگیرد«. در حدیثی دیگر آمده است: »  ا   شدأ يأ ْ  ق  يْرم م  ِ  الَّ   خأ ي ب  ى سأ وٍْ  ف  اطُ نأ بأ ر 

  ُ امدأ يأ وْ   الْق  ى ندأ لأ دٍ إ  اه  جْرُ مُجأ
أ
ُ  أ انأ لأ ِ  الَّ   كأ ي ب  ى سأ ْاً ف  اب  اتأ مُرأ ْ  مأ ام    وأ مأ يأ یااک روز مرزبااانی    4؛ وأ ص 

در راه خدا از یک ماه نماز و روزه  مستحب[ بهتر است و کسی که در حااال مرزبااانی در راه خاادا  
 شود«.  بمیرد، برای او تا روز قیامت پادات مجاهد  در راه خدا[ نوشته می 

 آثار معنوی مرزداری  
مد  أ مد  أ  فرمود: »   حضرت رسول خدا 

أ
ُ  وأ أ زْقدُ يْ   ر  َّأ رأ  عَّي  عمَُُّ  وأ اُجر  أ عأ ْاً جأ اب  اتأ مُرأ ن مأ وأ ا 

 
 .123 - 122، ص بر بال اعتکاب. ر.ک به: عبدالله جوادی آملی،  1
ادي  . 2  .27، دعای صحیفٔ  سج 
الالدین هندی، الدین متقی بن حسام. علا 3  .297، ص 4، ج  كنز العم 
؛ عبداللاه جاوادی 28، ص 11، ج مسةتدرک الوسةائل؛ حساین ناوری، 87، ص 1، ج  عوالى اللئةالىجمهور احسائی،  ابی. ابن4

 .472، ص مفاتیح الحیاتآملی، 
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ان   تَّ کسی که هنگام نگهبانی و مرزداری از دنیا برود،  واب کارت باارای وی جریااان خواهااد   1؛ الْفأ
گر  در قبر[ در امان خواهااد  های جاری برخوردار خواهد بود و از فرشته آزمون داشت و از نعمت 

اتأ  بود«. در حدیث دیگری از آن حضرت نقل شده است: »  ذ   مدأ
لََّ الدَّ َّ    إ  مأ ى عأ َّأ مُ عأ تٍ نُخْتأ يي ِ  مأ كُ

ر   بدْ ُ  الْقأ تْندأ ُ  ف  مأ
ْ
ت نأ ُ  وأ امأ يأ وْ   الْق  ى نأ لأ َُُّ  إ  مأ ُ  عأ ى لأ ُ  نُنْمأ نَّ إ 

، فأ ِ  الَّ   ي ب  ى سأ ا ف  ًْ
اب  هاارک  بمیاارد، نامااه    2؛ مُرأ

شود، مگر کسی که هنگام مرزداری در راه خدا بمیرد کااه  ااواب عماال او تااا روز  عملش بسته می 
  3شود و از امتحان و سؤال قبر نیز در امان است«. قیامت برای وی رشد داده می 

 برای مرزبانان    دعای امام سجاد 
ت، آ ار معنوی و دیگر برکااات ماارز داری اشاااره شااد، چنااد نمونااه از   با توجه به آناه درباره اهمیا

 شود: باره بازگو می این در  صحیف  سجادي  فرازهای دعای نورانی  
دٍ وأ  دربارۀ مرزبانان چنین آمده است: »   . در فرازی از دعای امام سجاد 1 مدَّ ى مُحأ َّدأ يِ عأ هُمَّ صدأ الََّّ

رُونأ  ا لَ نُبْص  رْهُمْ مأ صي ، وأ بأ مُونأ عَّْأ ا لَ نأ مْهُمْ مأ َّي ، وأ عأ َُّونأ جْهأ ا نأ فْهُمْ مأ ري ، وأ عأ د و آل او    4؛ ِل    خدایا، بر محمااا
دانند، به آنها تعلیم ده و هرچااه  شناسند، به آنها بشناسان و هرچه نمی درود فرست و هرچه را نمی 

 رسد، به آنها بنمای«. بینششان بدان نمی 
مُ  دارد: » . در فراز دیگری به خداوند عرضه می 2 ه  ائ  قدأ دأ ل  ندْ مْ ع  ه  نْسد 

أ
، وأ أ دٍ وأ ِلد    مدَّ ى مُحأ َّأ يِ عأ هُمَّ صأ الََّّ

ِ  ا 
، وأ اجْعدأ ون  تدُ ال  الْفأ ات  الْمدأ رأ ْدأ مْ خأ ه  وب 

ْ  قَُّدُ ، وأ امْحُ عأ رُور  ُ  الْغأ اعأ دَّ اهُمُ الْخأ كْرأ دُنْيأ دُوَّ ذ  قأ  الْعأ أُ نُصدْ ندَّ لْجأ
ُ  وأ   امأ رأ ل  الْكأ از  نأ اك    الْخَُّْد  وأ مأ سأ ْ  مأ ا م  يهأ دْتأ ف  عْدأ

أ
ا أ مْ مأ ه  ار  بْصأ أ ا لَ  نْهأ حْ م  وي مْ، وأ لأ ه  عْيُن 

أ
ان   أ سدأ ور  الْح  الْحدُ

مأ  صُنُوف  الثَّ ُ  ب  يأ لي دأ ار  الْمُتأ ُ  وأ الَْأشْجأ بأ ا   الَْأشْر  نْوأ
أ
ت ة  ب  دأ ر 

َّْ ار  الْمُ نْهأ ، وأ  وأ الَْأ ار  دْبدأ الإ  نْهُمْ ب  دم مد  َدأ
أ
هُمَّ أ ى لَ نأ تَّ أَ ر  

ارٍ  رأ ف  رْن    ب  ْ  ق  ُ  عأ فْسأ ثأ نأ دي د و آل او درود فرست و هنگااام لقااای دشاامن یاااد    5؛ لَ نُحأ خدایا، بر محما
انگیز را محو کن و بهشاات را  دنیای مکار و فریبنده را از خاطر آنها ببر و از دل آنها اندیشه مال فتنه 
م گااردان و آناااه را در بهشاات آماااده کاارده  های جاویااد و  ای، از مسااکن پیش چشم آنااان مجسااا

های گوناگون و درختان پربار و  های روان و نوشیدنی های کرامت و حور نیکوروی و جوی منزلگاه 
ل ساااز تااا هیچ دارای اقسام میوه  یااک آهنااگ بازگشااتن نکنااد و اندیشااه  ها پیش چشم ایشان ممثااا

 
 .284، ص 4، ج  كنز العمالالدین هندی، الدین متقی بن حسام. علا 1
 .89، ص 3، ج سنن الترمذی. محمد بن عیسی ترمذی، 2
 .473، ص مفاتیح الحیات. ر.ک به: عبدالله جوادی آملی، 3
 .27، دعای صحیف  سجادي . 4
 . همان.5
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 گریختن از هماورد خود به دل راه ندهد«. 
هُمْ، وأ  فرماید: » می   . در فرازی دیگر امام سجاد 3 ارأ ظْفدأ

أ
نْهُمْ أ مْ عدأ هُمْ، وأ اقَّْد  دُوَّ ل  أ عدأ

ذأ  ب 
ِْ هُمَّ افَُّْ الََّّ

ه   ي  دأ زْو 
أ
يْ أ أ هُمْ وأ بأ يْنأ دْ بأ اع  مْ، وأ بأ ه  ي  دأ فْئ 

أ
ائ  أ أ ثأ ْ  وأ مْ، وأ اخَّْأ ه  ت  حأ سَّْ 

أ
يْ أ أ هُمْ وأ بأ يْنأ قْ بأ ري مْ،  فأ ه  بَُّ  ى سدُ رْهُمْ فد  يي أَ مْ، وأ 

عدْ  هُمُ الر  يأ دأ فْئد 
أ
لَْ أ ، وأ امدْ دأ دأ نْهُمُ الْعدأ ، وأ انْقُوْ مد  دأ دأ نْهُمُ الْمأ ْ  عأ أْ مْ، وأ اقْ ه  جْه  ْ  وأ َّْهُمْ عأ َّي ضْ  وأ ضأ ب 

، وأ اقدْ قأ
مْ مأ  ه  دْ ب  ري ، وأ شأ   ْْ هُمْ عأ   الن  تأ نأ لْس 

أ
ْ  أ ، وأ اخْز   ُ سْ هُمْ عأ   الْبأ نأ نْد 

أ
ْ   أ هُمْ، وأ اقْْدأ اءأ رأ ْ  وأ مْ مأ ه   ب 

ِْ كي هُمْ وأ نأ َّْفأ ْ  خأ
هُمْ  عْدأ ْ  بأ ا أ مأ طْمأ

أ
مْ أ ه  زْن  خ  خدایا، بدین کار، دشمن آنها را سست گردان و ناخن آنهااا را باارچین و    1؛ ب 

میان آنها و سلاح جنگ جدایی افکن و بند دل آنها را بگسل و میان آنها و توشه آنان فاصااله افکاان  
ساز و از مقصودشان بازدار و مَدَد را از آنها ببُر و شماره آنان را اندک گردان  شان ها سرگردان و در راه 

هایشان را از هرا  سرشار کن و دستان آنان را چنان ببند که هرگز نتوانند گشود و زبان آنها را  و دل 
های آنها را هم پراکنده ساااز و اینااان را  چاک زن که سخن نتوانند گفت و به پراکندگی ایشان دنباله 

 گشتن اینها امید دیگران را قطع کن«. عبرت آنان گردان و به سبب زبون 
النساالی آنااان را از خداونااد درخواساات  در ادامه با نفرین دشمنان اسلام، قطع  امام سجاد 

فرماید: »خدایا، زنانشان را نازا و پشت مردانشان را خشک گااردان و نساال چارپایااان  کند و می می 
شااان را اجااازت روییاادن  شان را رخصت باریاادن مااده و زمین سواری و شیردهِ آنها را ببُر و آسمان 
دربااارۀ را    خاستگاه قرآنی دارد که نفرین حضاارت نااوح   نده«. این فراز از دعای امام سجاد 

ارًا » کند: چنین بیان می  افِرِينَ مَيََّْْ نَ الْكَْْ رْضِ مِْْ ى الََْ ذَرْ عَلَْْ ِ  رَبَِّ َ  تَْْ و الَ نُْْ نااوح گفاات:    2؛ وَقَْْ
در تعلیاال ایاان    یک از کافران را بر روی زمااین باااقی مگااذار«. حضاارت نااوح پروردگارا، هیچ 

ارا گوید: » درخواست خود از خدا می  وا عِبَامَكَ وََ  يَلِدُوا إَِ َّ فَاجِرًا كَفََّ كَ إِنْ تَذَرْهُمْ يُضِلَُّ چراکااه    3؛ إِنََّ
آورنااد«.  کنند و جز نسلی فاجر و کافر به وجود نمی اگر آنها را باقی بگذاری، بندگانت را گمراه می 

ْ   پ  از آن نفرین به خدا عرض کرد: »   امام سجاد  صدي أَ ، وأ  سْلَ   ِ  الإ  هْ
أ
الأ أ حأ ل  أ م 

ذأ وي ب  هُمَّ وأ قأ الََّّ
مْ ل   ه  ي 

ذأ ابدأ ْ  مُنأ ، وأ عأ ي  أ ادأ بأ ع  مْ ل  ه  ت  بأ ارأ ْ  مُحأ غْهُمْ عأ ري هُمْ، وأ فأ الأ مْوأ
أ
رْ ب    أ مي هُمْ، وأ ثأ ارأ نأ ى لَ  ب    د  تدَّ أَ ة  بد  أ  وأ َّدْ َّْخأ

مُ دُونأ أ  بْهأ نْهُمْ جأ دٍ م  أَ أ رأ لَ  فَّ ، وأ لَ يُعأ يْرُکأ ا   الَْأرْض  غأ قأ ى ب  دأ ف  و بدین کارها پشاات مساالمانان را    4؛ نُعْبأ
قوی گردان و کشورشان را به دژی محکم استوار دار و مال آنان را بارور کن و آنان را از جنگ فار   
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نیاااز پردازنااد تااا در هاایچ  و شان کن تا با تو در خلوت بااه راز ساز تا عبادتت کنند و از کارزار آسوده 
   1ک  جز تو به خاک سوده نگردد«. جای زمین غیر تو پرستیده نشود و پیشانی برای هیچ 

کند که مسلمانان را در هرکجا و هر زمااین در  در ادامه از خداوند درخواست می   . امام سجاد 4
ْ   برابر دشمنان با امدادهای غیبی خود کمک کند: »  ى مدأ َّدأ ي أ عأ م   َّ ٍُ مد  أ الْمُسدْ يدأ  َ ا يِ نأ كُ هُمَّ اغْزُ ب  الََّّ

ْدأ  ى مُنْقأ لدأ فُوهُمْ إ  كْشد  ى نأ تدَّ أَ ي أ  ف  کأ مُرْد  نْد  ْ  ع  ٍُ م  كأ ئ 
لَأ مأ دْهُمْ ب  مْد 

أ
، وأ أ ي أ ك  مْ م  أ الْمُشْر  ه  ائ  زأ إ  اب   ب  رأ    التد 

ن أ لدأ أ  ر 
کأ لَ شدأ دأ َدْ تأ وأ ندْ

أ
لَ أ  إ 

لدأ أ ذ   لَ إ 
تأ الَّدُ  الدَّ ندْ

أ
ندَّ أ أ

أ
ت وا ب  ر  وْ نُق 

أ
سْراً ، أ

أ
رْض  أ وأ أ

أ
ى أ تْلًَ ف    2؛ قأ

اند برانگیااز و بااا فرشااتگان خااود  خدایا، در هر ناحیه مسلمانان را به دفع مشرکانی که در برابر آنان 
پیوسته مددشان کن که آنان را تا پایان زمین هزیمت دهند یا کشته شوند یا گرفتار گردنااد یااا اقاارار  
کنند که تویی خدا و غیر تااو معبااودی ساازاوار پرسااتش نیساات. تااویی تنهااا کااه شااریک و انباااز  

   3نداری«. 

 برای مرزبانان   فلسفۀ دعای امام سجاد 
کااه آنااان  کند، در حالی برای مرزبانان دعا می   شود که چگونه امام سجاد این پرسش مطرح می 

کردند؟ باید اشاااره کاارد از  امیه بودند و از آنان حقوق دریافت می در خدمت حاکمان ستمکار بنی 
های دور مسئل  شرکت در جهاد در زمان حکومت جور مورد بحث و نظر بااوده اساات؛ از  گذشته 

انسان را تشویا به شرکت در  طرفی فضیلت بالای جهاد و وجوب حمایت از اسلام و مسلمانان، 
کند؛ از سوی دیگر این جهاد در زمان حاااکم ظااالم، تأییااد و کمااک بااه ایشااان  چنین جهادی می 

 یقین مقبول و پذیرفتنی نیست.  است که به 
گوید: فاادایت شااوم، شخصاای  می   باره خطاب به امام رضا این نقل شده است شخصی در 

دهد و یکی از پیروان شما ایاان دو را  رود، هدیه می شمشیر و اسب خود را به کسی که به جهاد می 
گوینااد  کنند و می شخص ملاقات می   رود. بعد یاران و دوستان با این گیرد و به جهاد می از وی می 

خواهی نبرد و کارزار کنی، جایز نیست؛ پ  شمشیر و اسااب  جهاد با این گروهی که تو با آنها می 
را برگردان. حال وظیفه وی چیست؟ حضرت فرمودند: »اسب و شمشیر را باید برگردانااد«. راوی  
گفت: وی به سرا  آن مردی که این دو را از او گرفته بود رفت، ولی وی را نیافت و وقتاای خباار وی  
را از قومش گرفت، گفتند: او از میان ما رفته و نیست؛ حال چااه کنااد؟ حضاارت فرمودنااد: »وی  
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بانی مشغول کند و جهاد  مبارزه مستقیم[ را رهااا کنااد«. راوی گفاات: در قاازوین و  خود را به دیده 
حضاارت فرمااود: »آری«.  بااانی کنااد؟ تواند دیااده دیلم و عسقلان و مانند این شهرها و مرزها می 

های  هااا و ساااختمان راوی: جهاد کند؟ حضرت فرمودند: »خیاار، مگاار در مااوردی کااه باار زمین 
توانند آنهااا را  مسلمانان بیم و هرا  باشد«. راوی: اگر روم بر مسلمانان حمله کنند، مسلمانان می 

بانی کرده و جنگ نکنند، ولی  تعقیب کرده و با آنها به نبرد بپردازند؟ حضرت فرمودند: »فقط دیده 
کااه ایاان  توانند با ایشان نبرد و جهاااد کننااد؛ چرا اگر تهدیدی از ناحیه رومیان متوجه آنان شود، می 

نبرد به منظور دفاع از خودشان است، نه برای کمک و نگهداری سلطان جور«. راوی: اگر دشاامن  
بان در آنجاست بیاید، وظیفه وی چیساات؟ حضاارت فرمودنااد: »وی موظااف  به مرکزی که دیده 

است از مسلمانان و اسلام حفاظت کند و با دشمن به نباارد بپااردازد، نااه اینکااه دفاااع از ظالمااان  
شاادن جامعاا  اساالامی بااه  نماید. دلیل بر وجوب دفاع از اسلام و مسلمانان آن است کااه ضعیف 

 1خواهد انجامید«.   9شدن نام محمد ضعیف 
دفاااع مقااد  و    برای حفظ مردم و دفاااع از کیااان اساالامی باشااد، بنابراین اگر چنین جهادی  

نیز برای چنین افرادی است و نه سربازان خودفروخته به   7شدنی است و دعای امام سجاد تحسین 
 حاکمان جور. 

 دعا برای توانمندشدن امت اسلامی 
یافتن مردم ناتوان در برابر دشمنان زورمند و  درباره قدرت   صحیف  در فراز دیگری از    امام سجاد 

رْک   گوید: » کند می زرپرست دعا می  ِ  الشدي
هدْ
أ
بُ أ ز  حدأ ُ  يأ نأ زأ َْ أ

، وأ أ سْلَ   مْرُ الإ 
أ
ُ  أ مَّ هأ

أ
مٍ أ ا مُسَّْ  مأ ن 

أ
هُمَّ وأ أ الََّّ

نُْ  َدأ  هُ عأ رأ خَّ
أ
وْ أ

أ
، أ مُ اقأ تْ ب    فأ

أ
ت أْ بْ

أ
وْ أ

أ
، أ عْفم  ب    ضأ

دأ عأ قأ ادٍ فأ هأ ج  مَّ ب  وْ هأ
أ
زْواً، أ و أ  غأ نأ مْ فأ يْه  َّأ ُ   عأ ضأ لدأ رأ وْ عدأ

أ
، أ ثم اد 

ظدأ  ى ن  َُّْ  فد  ، وأ اجْعأ ن أ د  اه  ابأ الْمُجأ وأ ُ  ثأ قْ لأ وْج 
أ
، وأ أ ن أ د  اب 

ى الْعأ ُ  ف  اكْتُق  اسْمأ ان  م فأ ي    مأ ادأ رأ  إ 
اء   دُونأ دأ هأ ا   الشد 

ي أ  ح  ال  خدایا، هر مسلمانی که به کار اسلام دل بسته و از اتفاق مشرکان بر ضدا مساالمانان    2؛ وأ الصَّ
اندوهگین است و قصد جنگ و آهنگ جهاد با آنان دارد، ولی ناااتوانی او را در خانااه نشااانیده یااا  

دستی او را بازداشته یا پیشامد دیگری پای او را بسته و مااانعی در پاایش اراده او پدیاادار گشااته  تنگ 
است، نام او را در زمرۀ پارسایان درج کن و  واب مجاهدان برای او لازم شاامار و او را در سلسااله  

 3شهیدان و شایستگان قرار ده«. 
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 ضرورت حفظ مليّت دینی 
های اماات  داشتن و دعاااکردن باارای حفااظ مرزهااا و ساارزمین یکی از نکات مهم در باب دغدغه 

اسلامی که در این نوشتار باید اشاره شود، شیوۀ شناخت آدمی از حقایا هستی و امااور دنیااایی از  
ت است. با نگاارت قرآناای و باار اسااا  آموزه  ت و مدنیا هااای اخلاقاای و  امور مربوط به بحث ملیا

ت و تماادن اساالامی از ملیاات  نِ ضااد الهاای کاااملاه جاادا  گرایی، نژاد الهی، راه ملیا پرسااتی و تماادا
ن ماساات؛  می  ن مااا عااین تاادیا ت ما نهفته در متن دیانت ما و تماادا شود. از دیدگاه قرآن کریم، ملیا

روست که این سرزمین مهد تمدن ماساات  رو اگر آب و خاک ایران برای ما عزیز است، بدان ازاین 
و چون تمدن و تدین ما یکی است، خاک ایران اسلامی دارای قداستی ویژه است و دفاع از آن باار  
هر مسلمان واجب. بر اسا  همین حکم نقلی و عقلی است که شور و نشاط و جوانی بااا عشااا  

ن را بنگریم، دفاااع عاشااقانه و  آمیزد و حماسه و عرفان می الهی می  آفریند؛ اما اگر ایران منهای تدیا
 بینیم. ای را نیز از حدود و مرزها و منابع آن در حافظه تاری  نمی جهاد مخلصانه 

در تاری  معاصر ایران، هرگاه بیگانگان به مرزهااای جغرافیااایی ایااران تاختنااد و سااخنی از دیاان و  
ها ایراناای را نیااز  غیرت اسلامی نبود، منابع این مرزوبوم را به غارت بردند و بااا تصاارف ساارزمین 

تنها  تسلیم خود کردند؛ اما هرگاه به مرزهای ایمان و عقیااده اساالامی ایرانیااان هجااوم آوردنااد، نااه 
دیده گریختند و ایااران  سرزمین آنان را نگرفتند و چیزی به غارت نبردند، بلکه سرافکنده و خسارت 

همانان بر مدار عزت و عظمتِ الهی خویش باقی مانااد؛ نموناا  برجسااته ایاان حقیقاات، دفاااع  
ساله است که تاری  را به شگفتی و کرنش  سرافرازانه ملت مسلمان ایران در جنگ تحمیلی هشت 

 1داشت. وا 

 مرزبانانی واقعی در زمان غيبت 
هستند که از سااویی اهاال معرفاات و فکاار و    در عصر غیبت، کسانی منتظر حقیقی امام زمان 
نیاااز انساای دارنااد؛ از سااویی دیگاار باار اسااا   و ذکرند و با دعا و نیایش، خواست و اندیشه و راز 

 «  ِ خُرُو دُكُمْ ل  أَ أ
نَّ أ دَّ يُع  م   لأ ائ  لْقأ وْ   وأ  اأ هْماً   لأ کردن یک تیر  باید هرکدام برای خروج قائم اگرچه با تهیه   2« سدأ

آمادگی پیدا کند؛ آماده جهاد، شهادت، حماسه، ایثار و نثااار. زاهاادان و عاباادانی کااه پیوناادی بااا  
اند نه امام قائم و چون آن  جهاد و شهادت و مبارزه ندارند، خواسته یا نخواسته دوستدار امام غایب 
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ما جا  في ذکر أحوال الشیعة عند خروج القاائم علیاه السالام و قبلاه و بعاده،  21، باب 1، ج  الغیب   . محمد بن ابراهیم نعمانی،2

 .366، ص 52ج  بحار الأنوار؛ محمدباقر مجلسی،  320ص 



260    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

لین کسانی  آموز  تابند و دستورهای مبارزه اند که از او رد برمی حضرت ظهور کند، چنین افرادی اوا
محمد است نااه  آمیزت را نادرست خواهند دانست. مطلوب اینان، غایب آل های مخاطره و سیرت 
 . محمد قائم آل 

های علمی و عملی هاام اهاال میاادان جهاااد، مبااارزه و  آنان که در کنار زهد و پارسایی، در عرصه 
کردن یااک تیاار( مهیااا  شااان )هرچنااد بااه آماااده اند و خویش را برای یاری و حمایت امام شهادت 

هراسااند و ساالاح در  اند و از غیر خاادا نمی اند و آمادۀ دفاع از مرز دین و حریم قرآن و عترت کرده 
 عصر و مشتاقان قائم آل محمدند. اند، منتظران راستین ولی کف، اهل زمزمه و مناجات 

مند امام غایب است یااا مشااتاق امااام  خواهد صدق انتظارت را بیازماید، باید ببیند علاقه که می آن 
قائم تا بداند منتظر حقیقی امام عصر است یا عنوان انتظار آن حضرت را به گزاف باار خااود بسااته  

 1است. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 
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 ت.   1385فروشی داوری،  ، قم: کتاب 1، چ  علل الشرائع شی  صدوق، محمد بن علی،   .7

 ت.   1391، تهران: پیام عدالت،  2، چ  صحیفۀ كامل  سجادي  ، امام سجاد،  علی بن حسین  .8

،  4اکبر غفاری، مصحح: محمد آخوندی، چ  ، محقا: علی الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،  .9
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 ایمان و وعدۀ الهی به برتری جامعۀ مؤمنان 
 * اللق میر عربدرج

تُمْ  »  ْْْ وْنَ إِنْ كُنْ َْْ عْلْ تُمُ الََْ ْْْ وا وَأَنْ ُْْ وا وََ  تَحْزَنْ وََ  تَهِنُْْْ
   1.« مُؤْمِنِينَ 

 اشاره 
تُمُ  دهااد و ایاان وعااده را بااا » خدای متعال به مؤمنان وعدۀ برتری بر دیگر جوامع انسااانی می  وَ أَنْْْ

عْلَوْنَ إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ  ، ابلا  کرده است. در تبیین این موضوع، دو واژه باید معنا شود: ایمان  2« الََْ
 و اعلابودن. 

ایمااان را در اصااطلاح، بااه    3»ایمان« از واژه اَمِنَ، به معنای آرامش خاطر و زوال دلهره اساات. 
  4انااد. تصدیا قلبی و اعتقاد در دل و اقرار به زبان و عمل به ارکان )اعضا و جااوارح( تعریااف کرده 

»اعلی« از عُلُوُّ به معنای ارتفاع و بلندی و بالایی است که در جامع  انسانی به »اشرف« و برتااری  
عْلَوْنَ طبرساای »   5شود. در شرافت معنا می  شااده و غالااب باار  « را پیروزمناادان و افااراد یاری أَنْتُمُ الََْ

افزایااد »اعلااون«  کند کااه درنهایاات همااه چیااز بااه نفااع آنااان اساات؛ سااپ  می دشمنان معنا می 
الگااو و رهباار    در قاارآن نیااز رسااول اعظاام  6تواند در جایگاه شخصیتی باشد. بلندمرتبگی می 

 

 .عضو هیئت علمی پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلامی* 
 « . و سست نشوید و غمگین نگردید و شما برترید؛ اگر ایمان داشته باشید: »139عمران: آل . 1
 . همان. 2
 .25، ص مفردات. حسین راغب اصفهانی، 3
 .528، ص 3، ج مواقف. عضدالدین ایجی، 4
 .582، ص مفردات. حسین راغب اصفهانی، 5
 . 843، ص 2، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 6

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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عْلى جامع  ایمانی و اعلی معرفی شده است: »  كَ أَنْتَ الََْ باره تعابیر دیگااری  دراین   1«. قُلْنا   تَخَفْ إِنَّ
ذين  شوند: » نیز در قرآن آمده است؛ از جمله اینکه مؤمنان بهترین مخلوقات خدا معرفی می  إنَّ الَّْْ

ة  الحات أول ك هم خير البريَّ ای دیگاار از رفعاات و بااالابردن  همانااین در آیااه   2«؛ َمنوا وعملوا الصَّ
ذين ءامنوا منكم مؤمنان سخن به میان آمده است: »  ه الَّ  3«. يرفع اللَّ

  آید؟ امااام خمیناای پرسش این است که برتری و بلندی جایگاه ارزشی چگونه به دست می 
که اعتلای جامع  ایمانی ایران را هدف قرار داد و موفا عمل کرد، در روزگار خود فرمودنااد: »مااا  

رویم و این اعتلای ملت است. اعتلا به این نیست که شکم مااا ساایر باشااد.  ... داریم به پیش می 
مان را به پیش ببریم .... مااا رو بااه اعااتلا هسااتیم و  مان را و مکتب اعتلا به این است که ما مسلک 

 4خواهیم ببریم«. بشر را رو به اعتلا می 
 ا م ت  اخ رناا  و ااا ن  ااالاتر اساات

 

 ایمت یز اس دن صد احمر است  
 

 اطااااارو آب وضااااا ی انباااااری
 

 در  هاااا  رتااار خ اااا ن ایصاااری 
 

 دااارج اخ  اااب و ام و اعمااام  ااان
 

 5همچاا  ساالمان خادو اساالام  ااان 
 

شود و باید شرایط لازم را از مکتب که اساالام ناااب  بنابراین اعتلا با پیشبرد مکتب حاصل می 
عْلَوْنَ  ترین مقامات را دارند: » داران به این اسلام به بیان قرآن عالی است، فراگرفت. ایمان  وَ أَنْتُمُ الََْ

ترین و بلندترین مکتب فکااری در عااالم وجااود اساات:  شان عالی زیرا اسلام   6«؛ إِنْ كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ 
يدْ  »  َّأ ى عأ عَُّْو وأ لَأ نُعَّْأ ُ  نأ سْلَأ دهااد باار ایاان  همانین خدای متعال به هیچ کااافری اجااازه نمی   7«. الْإ 

هُ لِلْكْْافِرينَ  دار کند: » مؤمنان برتری داشته باشد و عظمت و اعتلای آنان را خدشه  وَ لَنْ يَْ عَلَ اللَّْْ
 8«. عَلَى الْمُؤْمِنينَ سَبيلً 

 شرایط تحقق وعده الهی 
 

 . 68طه:  1
 .7. بینه: 2
 . 11مجادلات: . 3
 .524-523، ص 2، ج آيین انقلاب اسلامىالله خمینی، . سیدروح 4
 .خودی، لم يلد و لم يولدرموز بى. اقبال لاهوری، 5
 .139عمران: . آل 6
 . 334، ص 4، ج من ی يحهرف الفقی . شی  صدوق، 7
 .141. نسا : 8
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در قرآن و روایات شرایطی برای تحقا وعدۀ الهی به برتری جامع  مؤمنان و لااوازم آن اشاااره شااده  
 شود. است که در ادامه به برخی از این موارد پرداخته می 

 . پایداری بر ایمان 1

تأ یرگذاری ایمان به اسلام واقعی، مشروط به پایبندی به لوازم ایمان و پایداری بر این لوازم است.  
بيلً در تفسیر آی  »   علامه طباطبایی  ؤْمِنينَ سَْْ هُ لِلْكافِرينَ عَلَى الْمُْْ خاادا هرگااز    1؛ وَ لَنْ يَْ عَلَ اللَّ

طی بر مؤمنان قرار نداده است«، می  نویسد: »حکم خدا همواره به نفع مؤمنااان  برای کافران راه تسلا
ها نهایتاه فتح  و بر علیه کافران است و تا ابد نیز چنین خواهد بود ... به حکم این آیه، در همه دوران 

و پیروزی از آنِ مؤمنان خواهد بود. احتمال هم دارد "نفی سبیل" اعم از تسلط در دنیا باشد، یعناای  
روند و به اذن خدا همیشااه پیروزنااد،  مؤمنان نه در دنیا و نه در آخرت هرگز تحت سلطه کفار نمی 

وا وَ  که در جای دیگر وعده داده: » البته تا زمانی که ملتزم به لوازم ایمان خود باشند؛ چنان  وَ   تَهِنُْْ
عْلَوْنَ إِنْ كُ  ؛ سستی نکنید و اناادوهگین نشااوید و شااما اگاار مااؤمن  نْتُمْ مُؤْمِنِينَ   تَحْزَنُوا وَ أَنْتُمُ الََْ

 2باشید، برتر هستید"«. 
ؤْمِنِينَ الله مکارم شیرازی در توضیح آیاا  » آیت  عْلَوْنَ إِنْ كُنْتُمْ مُْْ اند: »یااک  نوشااته   3« وَ أَنْتُمُ الََْ

دادن  جمله بسیار پرمعناست؛ یعنی شکست شما )در امثال جنگ احد( درحقیقت برای ازدساات 
گذاشتید، گرفتار  روح ایمان و آ ار آن بوده، شما اگر فرمان خدا و پیامبر را در این میدان زیر پا نمی 

شدید؛ و باز هم غمگین نباشید، اگر بر مساایر ایمااان  اباات  چنین سرنوشتی )در جنگ اُحد( نمی 
بمانید، پیروزی نهایی از آن شماست، و شکست در یک میاادان، بااه معنااای شکساات نهااایی در  

 4جنگ نیست«. 
وْنَ إِنْ  گرفتن از آی  اعتلا، یعنی » علامه طباطبایی با کمک  عْلَْْ تُمُ الََْ وا وَ أَنْْْ وَ   تَهِنُوا وَ   تَحْزَنُْْ

فرماید: »حکاام نصاارت و غلبااه،  می  6« وَ إِنَّ جُنْدَنا لَهُمُ الْغالِبُون در تفسیر آی  »  5«، كُنْتُمْ مُؤْمِنِينَ 
حکمی اجتماعی است که منوط است بر تحقا عنوان و لا غیر؛ یعنی ایاان نصاارت و غلبااه تنهااا  

 
 .141. نسا : 1
 . 116، ص 5، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 2
 .139عمران: . آل 3
 . 108، ص 3، ج  تفسیر نمون  . ناصر مکارم شیرازی،4
 .139عمران: . آل 5
 .173. صافات: 6
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نصیب انبیا و مؤمنان واقعی است که لشکر محکم خدا هستند و به امر او عماال و در راه او جهاااد  
ای که این عناوین بر آن صادق باشد، یعنی ایمان بااه خاادا داشااته باشااد و بااه  کنند. هر جامعه می 

ای که از ایمااان  اوامر خدا عمل کند و در راه او جهاد نماید، منصور و غالب است ...؛ پ  جامعه 
جز اسم در آن نمانده باشد و از انتسابش به خدا جز حرفی در آن نمانده باشد، نباید امید نصاارت  

 1و غلبه را داشته باشد«. 
 . اجتناب از سستی و افسردگی در ميادین خطر 2

«، از برتری و اعااتلای جامعااه مؤمنااان سااخن  وأنتُمُ الَعلَون إن كُنتُم مُؤمِنين اگر خداوند در آی  » 
؛ سستی نکنید و حاازن و  و تَهِنُوا و تَحزَنُوا فرماید: » گوید، پیش از این جمله در قالب امر می می 

افسردگی نشان ندهید«. بنابراین ساحت مؤمنی که خاادا او را برتاار و جایگاااهش را ناازد خااودت  
اللااه مکااارم  گرفتن دور اساات. آیت بغل شمرد، از سستی در راه ایمان و زانااوی غاام بااه عالی برمی 

اند: »در این آیه نخست بااه مساالمانان هشاادار داده شااده کااه مبااادا از  شیرازی در تفسیر آیه نوشته 
یی  باختن و شکست در یک جنگ، سستی به خااود راه دهنااد و غمگااین شااوند و از پیااروزی نهااا 

ها نیااز در   کنند، از شکست ها استفاده می طور که از پیروزی مأیو  شوند؛ زیرا افراد بیدار همان 
کننااد و بااا  آموزنااد و در پرتااو آن نقاااط ضااعفی را کااه سرچشاام  شکساات شااده، پیاادا ماای ماای 

 2شوند«. ساختن آن برای پیروزی نهایی آماده می طرف بر 
بر این اسا ، لازم  اعتلای اماات اساالامی، دوری مؤمنااان از سسااتی و افسااردگی اساات و  

ترین شاارایط از پویااایی و مجاهاادت بازنایسااتد. اقبااال لاهااوری  جامعه مؤمنان بایااد در سااخت 
 گوید: می 

 شااای و ااااالاو را ماکااام  لیااار
 

 پاک شاا  اخ ااا ن ساالطان و امیاار  
 

 در رز دیاان سااخت چاا ن المااا  خی
 

 دل  ق حق  ر  ند و  و وساا ا  خی 
 

 های خود و عزت نفس . شناخت ارزش 3

مناادی اماات اساالامی اساات. مساالمانی کااه بااه  های برتری، اعتقاد قلباای بااه عزت یکی از نشانه 
بودن خود و جامعه اسلامی ایمان دارد، هرگز احسا  خواری و پَستی در برابر دیگر جوامااع  عزیز 

داند  شود، بلکه می برق دنیاپرستان و صاحبان زر و زور نمی و نخواهد کرد. مؤمن هرگز فریفت  زرق 
 

 . 178، ص 17، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 1
 .108 -107، ص 3، ج  تفسیر نمون . ناصر مکارم شیرازی، 2
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که در فرهنگ متعالی الهی، ایمان سبب برتری حتاای بردگااان مااؤمن باار آزادگااان مشاارک اساات.  
ة   فرماید: » خدای سبحان دربارۀ ازدواج با مشرکان می  مَْْ ؤْمِنَّ وَ لَََ ى يُْْ وَ   تَنْكِحُوا الْمُشْرِكاتِ حَتَّْْ

ى يُؤْمِنُوا وَ لَعَبْد  مُؤْمِن    خَيْر  مِنْ  مُؤْمِنَة  خَيْر  مِنْ مُشْرِكَةٍ وَ لَوْ أَعَْ بَتْكُمْ وَ   تُنْكِحُوا الْمُشْرِكينَ حَتَّ
یقین کنیااز  و با زنان مشرک ازدواج نکنید تااا زمااانی کااه ایمااان بیاورنااد. بااه   1؛ مُشْرِكٍ وَ لَوْ أَعَْ بَكُمْ 

باایمان از زن آزاد مشرک بهتر است، هرچند  زیبایی، مال و موقعیت او[ شما را خوت آید. و زنان  
یقین بردۀ باایمااان از ماارد  باایمان را به ازدواج مردان مشرک درنیاورید تا زمانی که ایمان بیاورند. به 

 آزاد مشرک بهتر است، هرچند  جمال، مال و منال او[ شما را خوت آید«. 
توان به این مهاام  بنابراین، دانای به تعالیم الهی متوجه برتری ارزشی خود است. اما چگونه می 

ةُ جَميعاً فرماید: » رسید؟ خدای سبحان می  هِ الْعِزَّ ةَ فَلِلَّ کسی کااه خواهااان    2...؛   مَنْ كانَ يُريدُ الْعِزَّ
ت برای خداست«. پ  برای رسیدن بااه   ت است  باید از خدا عزت بخواهد؛ چراکه[ تمام عزا عزا

ت واقعی، باید به خدا وصل شد. وصل  هایی دارد؛ از جملااه خاادای متعااال در ادامااه  شدن راه عزا
الِحُ يَرْفَعُهُ فرماید: » همین آیه می  بُ وَ الْعَمَلُ الصَّ يِّ ب و پاااکیزه   إِلَيْهِ يَصْعَدُ الْكَلِمُ الطَّ ...؛ سخنان طیا

کند، و عمل صالح  که شاهد صدق است، صاااحب کاالام طیااب را[ بااالا  به سوی او صعود می 
 برد ...«. می 

ب« بالا رفت تا  مندی از طریا خدا، باید با افکار و اندیشه بر این اسا ، برای عزت  های »طیا
ب فرماید: »" به خدا رسید. علامه طباطبایی می  " آن سااخنی اساات کااه بااا جااان شاانونده و  كَلِم طَيِّ
طوری که از شنیدن آن انبساااط و لااذتی در او پیاادا شااود و نیااز  گوینده سازگار و مأنو  باشد، به  

شود که کلام معنای حقاای را برساااند؛  کمالی را که نداشت دارا گردد، و این آ ار وقتی حاصل می 
ب معنایی که متضمن سعادت و رستگاری انسان باشد ...؛ درنتیجه مراد از "  "، عقاید حقی  كَلِم طَيَّ

ایاادی کلمااه  است که انسان اعتقاد به آن را زیربنای اعمال خود قرار دهد و قدر یقینی از چنین عق 
توحید است که برگشت سایر اعتقادات حا نیز به آن است«. علامه در تکمیل بیان نوشته اساات:  

ب »صعود کردن و بالا رفتن "  شاادن آن بااه  " به سوی خدای تعالی، عبارت اساات از نزدیک كَلِم طيَّ
رجات یابد، زیرا خدا " خدا؛ چون چیزی که به خدا نزدیک شود، اعتلا می  "  على أعلى و رَفِيْْعُ الْْدَّ

است و چون اعتقاد، قائم به معتقدت اساات، اگاار اعتقاااد بااالا باارود، صاااحب اعتقاااد نیااز بااالا  
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 یعنی برتری اعتقاد مساوی با برتری صاحب اعتقاد است.  1رود«؛ می 
شود؛ شاااهد باارای  از آیه چنین برداشت شد که عمل صالح موجب بالارفتن عقیده پاکیزه می 

ندزُ  آمده است: »  درستی این برداشت در حدیثی از رسول خدا  ز  ا الْعأ ندأ
أ
وٍْ : أ َِّ ندأ قُولُ كُ كُمْ نأ بَّ نَّ رأ إ 

نز  ز  ْ    الْعأ َّْيُ نْ   فأ ارأ زَّ الدَّ ادأ ع  رأ
أ
ْ  أ مأ گوید: منم عزیااز و هاارک  عاازت  پروردگار شما همه روز می  2؛ فأ

 پ  اطاعت خدا سبب عزت و سربلندی است.   « دوجهان خواهد، باید اطاعت عزیز کند. 
اند؛ بااه همااین  متأسفانه گروهی از مسلمانان از صدر اسلام تا کنااون ارزت خااود را نشااناخته 

اند. خداونااد ایاان گااروه را چنااین معرفاای  اند و دل به غیر خدا بسااته اشتباه رفته دلیل راه برتری را به 
ةَ کند: » می  ةَ فَنِنَّ الْعِزَّ خِذُونَ الْكافِرينَ أَوْلِياءَ مِنْ مُونِ الْمُؤْمِنينَ أَ يَبْتَغُونَ عِنْدَهُمُ الْعِزَّ ذينَ يَتَّ هِ    الَّ لِلَّْْ

ت و آباارو ناازد  ها که کافران را به جای مؤمنان دوست خود انتخاب می همان  3؛ جَميعاً  کنند. آیا عزا
ت آنان می   ها از آن خداست؟«. جویند؟ با اینکه هم  عزا

 گونه سروده است: اقبال لاهوری که شاعری معتقد به عزت و بلندمرتبگی مسلمانان بود، این 
 پااااییرد اخ درناااا نواااا   اطاااا  مو

 

 سرگیشااات اااا د  لیااارد اخ درنااا  
 

 حافظ نیز سروده است: 
 کااردها دل طلاای جااام جاام اخ مااا موسال 

 

 کردو آنچق ا د داشت خ  یلانق تمنا مو 
 

 گ هری ک  صدن ک ن و مکان  یرون است
 

 کااردطلی اخ گمشاادگان لاای دریااا مو 
 

هاساات، چاارا  هااا و والایی بنابراین به فرد مؤمن باید گفت تو که خدایی داری که مالک بالایی 
کنی. خدا با توست و تنها اوست که اعتلای  بلندمرتبگی و سربلندی و عزت را از بیگانه طلب می 

 بخشد. واقعی دارد و می 
 سپردن به خدا در شرایط سخت . دل 4

سپردن به خدا و عماال بااه  رسیدن به تعالی و جایگاهی بلند، بها دارد؛ بنابراین در مکتب الهی، دل 
دستورات الهی در مسیر این عشا، بهای آن است. خاادای متعااال پاا  از بیااان ماااجرای مقابلاا   

بااردن بااه  و ایستادگی آنان در برابر فرعون، پ  از پی   جادوگران عصر فرعون با حضرت موسی 
مُ  فرماید: » بودن دعوت آن رسول حا، می حا  كَ لَهُْْ الِحاتِ فَُ ول ِْْ وَ مَنْ يَْ تِهِ مُؤْمِناً قَدْ عَمِلَ الصَّْْ

 
 . 23، ص 17، ج المیزان. سیدمحمدحسین طباطبایی، 1
 . 128، ص 8، ج مجمع البیان. فضل بن حسن طبرسی، 2
 .139. نسا : 3



   269 .مؤمنان ۀ جامع یبه برتر یاله ۀو وعد مانیا

 

رَجاتُ الْعُلى  انااد،  که کارهااای شایسااته انجااام داده حالی و کسانی که نزد خدا مؤمن بیایند، در   1؛ الدَّ
برای آنان برترین درجات است«. »مؤمن بیایند« به این معناست کااه ایمانشااان چنااان محکاام در  
وجودشان  ابت و مستقر باشد که ایمان از سراسر وجودشان مشهود باشد، نه صرف ادعای ایمان  
که با اندک تهدید یا برخورد با منافعی فراموت شود. بااردن ایمااان و اعتقاااد سااالم ناازد خاادا کااار  

ترین شاارایط انجااام  ترین عماال را در سااخت ای نیست. این ایمان برای این افراد که شایسااته ساده 
دهااد کااه  روشاانی نشااان می دادند، بالاترین درجات و مقامات را در پی دارد. داستان این گااروه به 

 اعتلای مسلمانان و برتری جامعه مؤمنان بدون هزینه نیست و نخواهد بود. 
، جادوگران که متخصص در کار خود بودند، فهمیدند کااه کااار  در داستان حضرت موسی 

رو با فهمیدن حا درنگ نکردند و بدون توجه به فرعون بااه سااجده  این جادو نیست؛ از  موسی 
کاارد. فرعااون تهدیااد کاارد کااه دساات و  معرفی می   افتادند و به خدایی ایمان آوردند که موسی 

نْ  زنم؛ ولی آنان در پاس  فرعااون گفتنااد: » بُرم و شما را دار می پایتان را چپ و راست می  قْْالُوا لَْْ
مْْا تَقْضْْآ  نُؤْثِرَكَ عَلى  ذي فَطَرَنا فَاقْضِ ما أَنْتَ قاضٍ إِنَّ ناتِ وَ الَّ هْْذِهِ الْحَيْْاةَ    ما جاءَنا مِنَ الْبَيِّ

نْيا  نا لِيَغْفِرَ لَنا خَطايانا وَ ما * الدُّ ا بِرَبِّ ا َمَنَّ هُ خَيْر  وَ أَبْقى  إِنَّ حْرِ وَ اللَّ گفتند    2؛ أَكْرَهْتَنا عَلَيْهِ مِنَ السِّ
دهیم؛ پاا  هاار  که ما را آفریده، ترجیح نمی ما هرگز تو را بر دلایل روشنی که برای ما آمده و بر آن 

تردیااد مااا بااه  توانی حکم کنی. بی توانی صادر کن. تو فقط در این زندگی دنیا می حکمی را که می 
پروردگارمان ایمان آوردیم تا خطاهایمان و آن جادویی که ما را بااه آن واداشااتی، بیااامرزد. و خاادا  

 بهتر وپایدارتر است«. 
 ایااا  درع ناااا کاااق ماااا آن نیساااتیم

 

 3کااق  ااق هاار  ااانلو و  اا لو  ایسااتیم 
 

اگر جامع  امروز و هر زمان دیگر، چنین ایمانی داشااته باشااد و در براباار فرعااون زمااان خااود  
یقین شایسااته ایاان  ها را تحمل کند، بااه ترین شکنجه بایستد و دست از حا برندارد، گرچه سخت 

رَجاتُ الْعُلْْى خطاب است: »  مُ الْْدَّ كَ لَهُْْ «. باار همااین اسااا ، خاادای متعااال از مؤمنااان  فَُ ول ِْْ
ل  خواهد در مقابل جبهه کفر و شرک ضعف نشان ندهند و دنبال سازت بااا آنااان نباشااند: » می  فَْْ
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عْلَوْنَ  لْمِ وَ أَنْتُمُ الََْ پ   بااا توجااه بااه یاااری و کارسااازی خاادا[ سساات    1...؛   تَهِنُوا وَ تَدْعُوا إِلَى السَّ
ت و خواری شما باشد،  [  نشوید و  کافران و مشرکان را[ به آشتی و صلحی  که نشان ضعف و خفا

 2که شما برتر هستید«. دعوت نکنید؛ درحالی 
 زمین در عصر حاضر و شرایط موجود است. این آیات راهنمای مؤمنان ایران 

 . آراستن ایمان به علم 5

تحقا وعده الهی به برتری جامع  مؤمنان شرط مهم دیگری نیااز دارد کااه تاالات باارای پیشاارفت  
تواند ضامن برتااری و والایاای مؤمنااان و جامعااه آنااان باشااد.  علمی است. علم در کنار ایمان می 

هُ بِمْْا  فرماید: » خدای متعال می  مَ مَرَجْْاتٍ وَ اللَّْْ وا الْعِلْْْ ذينَ أُوتُْْ ذينَ َمَنُوا مِنْكُمْ وَ الَّْْ هُ الَّ يَرْفَعِ اللَّ
انااد و کسااانی را کااه علاام بااه آنااان داده شااده،  خداوند کسانی را که ایمااان آورده   3؛ تَعْمَلُونَ خَبير 

 دهید، آگاه است«. بخشد و خداوند به آناه انجام می درجات عظیمی می 
توان فهمید ایمان عالمانه و مؤمن دانشمند، شایست  رفعت و بلناادمرتبگی  از این آی  کریمه می 

 رود. است. هرچه علم بیشتر شود، درجات و مراتب جامعه ایمانی بالاتر می 
فرمایااد:  می   شدن جامع  علماای اساات. امیرالمااؤمنین اساساه علم سبب عظمت و سلطان 

يد   »  َّأ أِ عأ دهُ صدي ج  م نأ ، ومأ  لأ  ب   
هُ صالأ دأ جأ ، مأ  وأ َّمُ سَُّْانم علاام و دانااایی، ساالطنت و قاادرت    4؛ الع 

یابد و هرکه آن را از دساات بدهااد،  است. هرکه به علم رسیده است، به وسیله آن قدرت یورت می 
 بر او یورت خواهند برد«. 

هاست کااه پیگیاار  اند اعتلای جامع  مؤمنان به علم است، سال رهبر معظم انقلاب که دریافته 
فرماینااد:  پیشرفت علمی کشور و جامعه ایمانی اساات. ایشااان بااا توجااه بااه حاادیث یادشااده می 

َّمُ سَُّْان کند. " »پیشرفت علمی، کشور را قدرتمند می  لع  "؛ "سلطان" یعناای اقتاادار؛ علاام، اقتاادار  اأ
است. هر کسی که آن را داشته باشد، "صالَ" یعنی دست قدرتمند را خواهد داشت؛ هرک  که آن  
را نداشته باشد، "صیلَ عَلَیه" یعنی دست قدرتمندی بر سر او خواهد آمد، یعنی زیرِ دست خواهد  

هااا بااه خاااطر  هااا و اروپایی کنیااد؛ آمریکایی شد؛ این علم  است[. امروز شما این را مشاهده می 
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ف کنند«. اند، توانسته علمی که تحصیل کرده   1اند هم  دنیا را تصرا
 ردعاااات آدمااااو  ااااق علاااام  اااا د

 

 هاار کااق را علاام  اای ج ردعاات  اای  
 

 ایماات هاار کسااو  ااق داناا  اوساات
 

اداا ون  ااق علاام ایماات ااا ی    2ساخ 
 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

 ق.   1404، قم: جامعه مدرسین،  من ی يحهرف الفقی  ابن بابویه، محمد بن علی،   .1

، قاام: منشااورات مکتبااة المرعشااي  البلاغةةة شةةرح نهج الله،  الحدید، عبدالحمد بن هبة ابی ابن  .2
 ق.   1404النجفي، 

  1408های آستان قد  رضااوی،  ، مشهد: بنیاد پژوهش الجنان روض ابوالفتوح رازی، حسین،   .3
 ق. 

 ق.   1417، تحقیا: عبدالرحمن عمیره، بیروت: دار الجیل،  مواقف ایجی، قاضی عضدالدین،  .4
افزار گنجور، زیرنظر حمیدرضااا محماادی،  ، نرم غزلیات الدین محمد،  حافظ شیرازی، شم   .5

 . dg.ganjoor.net،  2/ 87نسخه  

 تا[. ، بیروت: دار الفکر،  بی تفسیر روح البیان حقی برسوی، اسماعیل،  .6
،  ، تهران: مؤسسه تنظیم و نشر آ ار امااام خمیناای آيین انقلاب اسلامى الله،  خمینی، سیدروح  .7

 ت.   1387
، تحقیا: صفوان عدنان داودی، بیااروت:  المفردات فى غريب القرآن راغب اصفهانی، حسین،   .8

 ق.   1412دار العلم،  
 ت.   1380، تهران: مشعر،  مرزهای توحید و شرک در قرآن سبحانی، جعفر،   .9

 ق.   1417، قم: جامعه مدرسین،  المیزان طباطبایی، سیدمحمدحسین،   .10

 ت.   1372، تهران: ناصر خسرو، مجمع البیان طبرسی، فضل بن حسن،  .11
 ت.   1369، تهران: انتشارات اقبال،  مواهب علی   کاشفی سبزواری، حسین،   .12

،  2/ 87افزار گنجور، زیرنظر حمیدرضا محمدی، نسخه ، نرم خودی رموز بى لاهوری، اقبال،   
dg.ganjoor.net .

 
 ؛ در: 26/7/1396ای، بیانات در دیدار با نخبگان، . سیدعلی خامنه1

 .1230، ص مواهب علی  . حسین کاشفی سبزواری، 2
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، تهااران: انتشااارات در الکتااب الاساالامیه،  تفسةةیر نمونةة  مکارم شیرازی، ناصر و همکاران،  .14
 ت.   1375

افزار گنجور، زیرنظاار حمیدرضااا  )دفتر سوم(، نرم  مثنوی معنوی الدین، مولوی بلخی، جلال  .15
 . dg.ganjoor.net،  2/ 87محمدی، نسخ   



 

 اتحاد و همبستگی مؤمنان در برابر دشمن 

 *الاسلام والمسلمین دکتر مصطفو ماسنوحجت

ْْامَ وَ  تَ »  َْْ تَ عوا فَ نْْ َْْ   لوا وَ فشْْ   بَ ذهَ تْْ
   1.« م كُ يحُ رِ 

 اشاره 
تااوان  ای نیکو، اتحاد و همبستگی بین اقشار مختلف آن است و بدون آن نمی لازم  تشکیل جامعه 

هایی است که دستور به آن بارهااا  جامعه را به سوی سعادت سوق داد. اتحاد و همبستگی از مؤلفه 
وفور بیان شااده اسااتچ هن ناایا ی اای ا   به   در قرآن، روایات، سنت نبوی و سیره معصومان 

به آن توصیه شده است. گاااهی   و معصومان  هایی است که در سیره پیامبر تریا آمو ه مهم 
بااه  دارد که خااود نااوعی دعااوت  اف نی برحذر می نیز اشارات دینی، مؤمنان را ا  افتراق و اختلاف 

هااای مربااو  بااه اتهاااد و هنبسااتگی اشاااره  هنبستگی است. در ایا نوشتار، به برخی ا  توصیه 
 شود. می 

 . اهمیت اتحاد و همبستگی 1
فرمایااد   می   اتحاد و همبستگی میان مسلمانان، اهمیت بسیار بالایی دارد؛ تا جااایی کااه خداونااد 

دُونِ »  كُمْ فَاعْبُْْ ةً واحِدَةً وَ أَنَا رَبُّ تُكُمْ أُمَّ ایاان دیاان شااما و ایاان اماات شماساات و ماان    2؛ انَّ هذِهِ أُمَّ
های مختلااج مامعااه بایااد بااا  ها و گروه پروردگار شمایم، پ  مرا بپرستید«. بنابراین مردم، جناح 

تومه به ایا شعار قرآنی ا  تفرقه بپرهیزند و با درک عظنت ایا آمو ۀ گرانبها ا  هرگونه فعالیتی کااه  
همه باید بداننااد شاایطان عاماال تفرقااه    کند، دوری کنند. انگیز کنک می دستگی تفرقه به ایجاد دو 

 

 و مدر  حوزه و دانشگاه. دکترای تاری  فرهنگ و تمدن اسلامی* 
 «.رودشوید و قدرت و شوکت شما از میان میبا یکدیگر نزاع نکنید، که سست می : »46. انفال: 1
 91. انبیا : 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  



274    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

داوَةَ  فرمایااد: » باااره می این اساات. قاارآن کااریم در  نَكُمُ الْعَْْ ْْْ عَ بَي يْطانُ اَنْ يُوقِْْ مْْا يُريْْدُ الشَّْْ اِنَّ
 خواهد در میان شما عداوت و دشمنی ایجاد کند«. شیطان می   1؛ وَالْبَغْضاءَ 
المثل قدیمی »دست خدا به همراه جماعت است«، شعاری دینی است کااه ریشااه در  ضرب 

فان ندالَّ  م  الجماعدُ  فرماید: » می  دارد؛ برای نمونه حضرت علی   فرمایشات معصومان 
 ُ  دست خدا به همراه جماعت است و برحذر باشید از تفرقه«.   2؛ و اناكم و الفرق

رسااد  اتحاد به شکل پلکانی است؛ یعنی از بین اعضای خانواده شروع و به مؤمنان جامعه می 
ای با محور قراردادن قرآن با هم متحد شوند. گفتناای اساات کااه اتحاااد  که به دور از هر نژاد و قبیله 

الَوْا  فرماید: » بین ادیان آسمانی نیز مورد توجه اسلام است؛ زیرا خداوند می  قُلْ يَا أَهْلَ الْكِتَابِ تَعَْْ
خِذَ بَعْ  هَ وََ  نُشْرِكَ بِهِ شَيًْ ا وََ  يَتََّ نْ  إِلَى  كَلِمَةٍ سَوَاءٍ بَيْنَنَا وَبَيْنَكُمْ أََ َّ نَعْبُدَ إَِ َّ اللََّ ا مِْْ ضُنَا بَعْضًا أَرْبَابًْْ

ا مُسْلِمُونَ  وْا فَقُولُوا اشْهَدُوا بَِ نََّ هِ فَنِنْ تَوَلََّ ی کااه    بگو ای   3؛ مُونِ اللََّ اهل کتاب، بیاییااد از کلمااه حقااا
جز خدای یگانه را نپرستیم و چیاازی را شااریک او  میان ما و شما مساوی است، تبعیت کنیم که به 

قرار ندهیم و برخی از ما برخی را به جای خدا تعظیم نکنیم«. البته اتحاد با اهل کتاااب نیااز پایااان  
کار نیست، بلکه اتحاد جهانی آخرین مرحله از دعوت به اتحاد در دین اسلام است که در هنگام  

 محقا خواهد شد.   ظهور و به دست حضرت مهدی 
 سراید: الممالک می ادیب 

  رض خ انجمن و اجتماع جمپ ا اساات 
 

 چرا کق اطرز چ  شد متص   ق همج دریاست 
 

 خ اطرز هیچ نیایدج ولو چ  دریا گشت
 

 هر آنچق نفااپ تصاا ر کنااو در اوج آنجاساات 
 

 خ گندمو نت ان پخت نان و ا   نم د
 

 چ  گشت ارمن و اروارج وات  رب و ن است  
 

 خ درددرد ماال است کارهااای  اا رب 
 

 4ولو خ جمپ ت ان ا است هار چاق اا اهو ا اسات  
 

 افکنی در قرآن . دعوت به اتحاد و همبستگی و نهی از افتراق و اختلاف 2
آیات متعددی از قاارآن مساالمانان را بااه اتحاااد، همساابتگی و دوری از اخااتلاف و تفرقااه توصاایه  

 کندچ ا  منله  می 
 

 .91. مائده: 1
 .112، ص 8، ج ةالبلاغشرح نهج. ابن ابی الحدید، 2
 .64عمران: . آل3
 .88، ص 1، ج نظم اخلاقى اسلامالله جعفر سبحانی، . آیت4
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قُوا »  الف(  هِ جَمِيعًا وََ  تَفَرََّ و همگی به رشته  دین[ خدا چنااگ زنیااد و   1؛ وَاعْتَصِمُوا بِحَبْلِ اللََّ
ق نروید«. بر اسا  روایات بسیاری، قرآن و عترت پیامبر، عهد و طاعاات خاادا از  به راه  های متفرا

اللااه«، مؤمنااان را از  خداوند در این آیه پ  از دستور »تسمک به حبل  2الله هستند. مصادیا حبل 
قُوا وَ اذْكُرُوا نِعْ فرماید: » دارد و می می حذر  اختلاف نیز بر  داءً  مَ وَ   تَفَرَّ تُمْ أَعْْْ يْكُمْ إِذْ كُنْْْ هِ عَلَْْ تَ اللَّ
فَ بَيْنَ قُلُوبِ  و پراکنده نشوید و به یاد آورید نعماات خاادا را کااه    3؛ فََ صْبَحْتُمْ بِنِعْمَتِهِ إِخْوَانًا  كُمْ فََ لَّ

های شما الفت و مهربانی انااداخت و بااه لطااف و نعماات  شما با هم دشمنی داشتید؛ خدا در دل 
 خدا همه برادر دینی یکدیگر شدید«. 

سال بین او  و خاازرج طااول کشاایده    120هایی بود که  اند مراد آی  شریفه، جنگ برخی گفته 
های گذشته را نااابود  های ایشان الفت انداخت و کینه بود؛ تا اینکه خداوند به وسیله اسلام بین دل 

حاصل ایاان    کردندچ شدت با هم دشمنی می او  و خزرج ساکنان اصلی مدینه بودند که به   4کرد. 
  هر یااک   ، برای « دوره جاهلی العرب   در »ایام   بود که  آنها  میان  دشمنی، نبردهای خونین و طولانی 

اتحاد زیر سایه اسلام، بین چنین دشمنانی رفاقاات و الفاات ایجاااد   5بیان شده است.  خاص  نامی 
 کرد و کدورت را زدود.  

 سراید: مولوی می 
 دو ابیلااق کاااو  و ااا رج نااام داشاات

 

 آشااام داشااتیااز خ دیلاار جااان ا ن 
 

 شااااان اخ مصااااطفوهای کهنقکینااااق
 

 مااا  شااد در ناا ر اساالام و صاافا  
 

 اوّلًا ااااااا ان شااااادند آن دشااااامنان
 

 همچااا  اعاااداد عنااای در   ساااتان 
 

 وخ دم المرمناااا ن اااااا ز  ااااق پنااااد
 

 درشکساااتند و تااان واحاااد شااادند  
 

 آداااارین  اااار عشااااق کاااا  اوسااااتاد
 

 صااااد هاااا اران ارز را داد اتّااااااد 
 

 همچاااا  ااااااک مفتاااار  در رهلاااایر
 

 6گریااز سب شااان کاارد دساات کاا خز 
 

 
 .103عمران: . آل1
 .288-284، ص 2، جالدر المنثورالدین سیوطی، . جلال2
 .103عمران: . آل3
 .190، ص 4، ج ترجم  مجمع البیان فى تفسیر القرآن. فضل بن حسن طبرسی، 4
 .480، ص القديم العرب تاريخ، . محمد بیومی مهران5
 .377-376، دفتر دوم، ص مثنوی. مولوی، 6
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های طولانی است که میان مشاارکان  اند: مراد جنگ گفته گفته برخی هم در شأن نزول آی  پیش 
هااای خاادا را بااه وساایله  بنابراین مراد و معنای آیه این است که منت و نعمت   1عرب وجود داشت. 

های موجود بین خودتان حفظ کنید و نفع این کار در همین دنیا به شما  اسلام و ائتلاف و رفع نزاع 
گردد. افزون بر این،  واب جزیلی در آخرت نصیب شما خواهد شااد؛ چراکااه شااما دشاامن  مي بر 

هایتان الفت انداخت و اینکه شما را اطراف پرچم اساالام گاارد آورد و بغااض و  هم بودید و بین دل 
 . شود بنابراین نبود تفرقه، سبب ایجاد الفت و دوستی می  2ها را از قلوبتان برداشت. کینه 

دْوَانِ »   ب(  مِ وَالْعُْْ ثْْْ ِ
قْوى وََ  تَعَاوَنُوا عَلَى اَْ و بایااد بااا یکاادیگر در    3؛ وَ تَعاوَنُوا عَلَى الْبِرِّ وَ التَّ

فرمایااد هاار نااوع  نیکوکاری و تقوا کمک کنید نه بر گناااه و سااتمکاری«. خداونااد در ایاان آیااه می 
همکاری و اتحادی پسندیده نیست، بلکه همکاااری و اتحاااد در تقااوا و کارهااای نیااک پسااندیده  

اند از: »نیکوکاری آن است که کساای بااه خاادای عااالم و  های نیک عبارت است. از نظر قرآن کار 
روز قیامت و فرشتگان و کتاب آسمانی و پیغمبران ایمان آورد و دارایی خود را در راه دوسااتی خاادا  

کردن بندگان صاارف کنااد، و  ماندگان و گدایان بدهد و در آزاد راه به خویشان و یتیمان و فقیران و در 
اند، بااه  اند که با هرکه عهد بسااته نماز به پا دارد و زکات مال  به مستحا[ بدهد. و نیز نیکوکار آنان 

 4موقع خود وفا کنند و در حال تنگدستی و سختی و هنگام کارزار صبور و شکیبا باشند«. 
دادن این آیه، در اتحاد باید رضایت خدا و منافع خلا خدا در نظر گرفته شااود نااه  با معیار قرار 

 منافع جناحی، قومی و ... . 

هَ وَرَسُولَهُ وَ  تَ »   ج(  و همه پیاارو فرمااان خاادا و    5؛ مْ كُ يحُ رِ   بَ ذهَ تَ   لوا وَ فشَ تَ عوا فَ نامَ وَأَطِيعُوا اللََّ
رسول باشید و هرگز راه اختلاف و تنازع نپویید که بر ا ر تفرقه ترسناک و ضعیف شده و قاادرت و  
عظمت شما نابود خواهد شد«. واژۀ »ریح« کنایه از پیشرفت و نفوذ و رساایدن بااه هاادف اساات.  

بااه تعبیاار    6برخی گویند: یعنی اگر اختلاف پیدا کنید، نسیم پیروزی بر زندگی شما نخواهد وزید. 
گویااد »اگاار بااه ناازاع بااا یکاادیگر برخیزیااد، سساات  دیگر »ریح« به معنای باد است و اینکه می 
 

 .190، ص 4، ج ترجم  مجمع البیان فى تفسیر القرآن. فضل بن حسن طبرسی، 1
 . همان.2
 .2مائده:  .3
« را بیان کرده است: »4 ى . مواردی از »برا ينَ وَ َتَْْ َّ

بِيِْْ ةِ وَ الْكِتْْابِ وَ النََّ هِ وَ الْيَوِْ  الآخِْرِ وَ الْمَلئِكَْْ لكِنََّ الْبِرََّ مَنْ َمَنَ بِاللََّ
هِ ذَوِي الْقُرْبى الْمالَ عَلى قُونَ  وَ الْيَتامى حُبَِّ  (.177« )بقره: وَ ییی وَ أُولِ كَ هُمُ الْمُتََّ

 .46. انفال: 5
 .196، ص 7، ج تفسیر نمون . ناصر مکارم شیرازی، 6
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شوید و به دنبال آن باد شما را از میان خواهد برد«، اشاره لطیفی به ایاان معناساات کااه قااوت و  می 
عظمت و جریان امور بر وفا مراد و مقصودتان از میان خواهد رفت؛ زیرا همیشااه وزت بادهااای  

ها به سوی منزل مقصود بااوده اساات و در آن زمااان کااه تنهااا نیااروی  موافا، سبب حرکت کشتی 
بنابراین نزاع و اختلاف داخلاای    1محرک کشتی، وزت باد بود، این مطلب اهمیت بسیاری داشت. 

شااود و هیباات، وقاات و عظماات را در مقاباال  در مقابل دشمن، سبب ایجاد ضعف و سستی می 
 2دشمن از بین خواهد برد. 

با توجه به این آیه، وجود اختلاف میان مؤمنان، افزون بر عذاب اخااروی، در همااین دنیااا نیااز  
 ضرر را متوجه آنان خواهد کرد. 

 افکنی در سيره نبوی . دعوت به اتحاد و همبستگی و نهی از افتراق و اختلاف 3
در سیره نبوی نیز شاااهدیم کااه ایشااان بااه اتحاااد و همبسااتگی میااان مومنااان ساافارت بساایاری  

 اند. در ادامه به مواردی از این دعوت اشاره خواهیم کرد.  فرموده 
 . دعوت به همبستگی 3-1

در جایگاه پرچمدار اتحاااد، بااه محااض ورود بااه مدنیااه، قااوانینی را اباالا  کردنااد کااه    پیامبر 
پیوندهای اجتماعی، ایجاد اتحاد بین او  و خزرج، انصار و مهاجران و حتاای بااین مساالمانان و  

بااه  ای  هااای مداگانااه نامااه دیگر ادیان از جمله یهودیان در آن گنجانده شده بود؛ همانااین پیمااان 
مناسبات مسلمانان بااا غیرمساالمانان  شده، های نوشته تناسب طرفین قرارداد نوشته شد که در متن 

علامااه ساایدجعفر   3تنظیم شده بود و نیز قوانینی برای تعامل بین مساالمانان وضااع گردیااده بااود. 
المدینه«، دستورالعملی برای تبیین اصول مناسبات دروناای و    مرتضی عاملی معتقد است »دُستورُ 

ا مختلفاای ا  منلااه  وی ها بااا عنااا نامه مجموع این پیمان  4بیرونی در دولت نوپای اسلامی است. 
شااود کااه در همااه آنهااا  دُستور المدینه« یا »قانون اساسی مدینه« یا »صحیفه النبی« شناخته می » 

محور قرار داده شده است و حضاارت مرجااع ایجاااد اتحاااد در ماجراهااای مختلااف و    پیامبر 
تاارین اقاادامات  های احتمالی اساات. ایاان مساائله از مهم دادن به اختلاف الخطاب در پایان فصل 

 
 . همان.1
 .451، ص 5، ج الأمثل فى تفسیر كتاب الل  المنزل . ناصر مکارم شیرازی، 2
 .55ای تاریخی در زمینه حل اختلاف«، ص نامه مدینه: نمونه. بختیاری و نظرزاده، »پیمان3
 .136-127، ص 5، ج الصحیح من سیرة النبى ایعظم. جعفر مرتضی عاملی، 4
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حاال اخااتلاف بااا    هااای تااریا رو  همانااین از پیشاارفته  1آیاادچ در مدینه به شمار ماای  پیامبر 
تأساای   های اسلامی بود که منجر به صلحی پایاادار و ماناادگار در جامعااه تازه گیری از آموزه بهره 

 تواند الگویی برای مسلمانان در طول تاری  شود. که می   2مدینه شد 
سااتن یهودیااان بااا مشاارکان قااریش  ب از دیگر آ ار این اقدام بزرگ نبوی، این بود که مااانع پیمان 

کاارد، باایا  بستن بر قریش پیشی گرفاات و اگاار دیاار اقاادام ماای در پیمان  به نوعی پیامبر  3شد. 
شد و در هنان ابتاادای هجاارت کااار پیشاارفت  یهودیان و مشرکان م ه قرارداد هن اری نوشته می 

   ماند. اسلام ناتنام می 
تااوان در ایاان راسااتا دانساات. پاا  از  پیمان برادری و اخوت بین انصار و مهاجران را هاام می 

بهااره بودنااد؛  هجرت مسلمانان از مکه به مدینه، برخی از مهاجران از امکانااات اولیااه زناادگی بی 
، پیمانی بااا عنااوان  چراکه هرچه داشتند، در مکه گذاشته و به مدینه آمده بودند. با ابتکار پیامبر 
ن   »پیمان اخوت« بااین انصااار و مهاااجران بسااته شااد. حضاارت فرمااود: »  وأ آخوا فدى الَّد  أخدأ يدأ

در راه خدا، دو تا دو تا با یکدیگر برادر شوید«. در منابع آمااده اساات وقتاای پیااامبر بااین    4؛ أخون  
نزد پیامبر آمد و گفت: میان اصحابت برادری   اصحاب خود عقد اخوت بست، حضرت علی 

ک  باارادر نساااختی. پیااامبر فرمااود: تااو باارادر ماان در دنیااا و آخاارت  برقرار کردی و مرا با هاایچ 
 5هستی. 

هدف از این امر، تنها زدودن غربت از مهاجران نبود؛ زیرا در برخی موارد هر دو طرف پیمااان  
گونه که بر اسا  منابع تاریخی، پیامبر میان ابوبکر و عماار، حماازه باان  از مهاجران هستند؛ همان 

مسعود، بلال و عباده باان  عبدالمطلب و زید بن حار ه، عثمان و عبدالرحمان بن عوف، زبیر و ابن 
رسااد  بنابراین به نظاار می   6حار ه، مصعب بن عمیر و سعد بن ابی وقاص و ... عقد اخوت بست. 

افزون بر رسیدگی به امور مهاجران فقیر، جایگزینی پیوند الهی و ایمانی به جای تعصاابات قااومی  
نظر بود.    و نژادی نیز مدا
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رفاقت و اتحاد اجتماعی، نقش مهمی در روابط میااان مساالمانان داشاات؛ امااا اساالام بااه آن  
دهااد و خداونااد  کنااد، بلکااه در جایگاااه دسااتورالعملی همیشااگی در قاارآن قاارار می بسنده نمی 

مَا الْمُؤْمِنُونَ إِخْوَة فرماید: » می  شد دستور عقد اخااوت از  تا پیش از نزول این آیه، تصور می  1«. إِنََّ
آمدۀ پ  از هجرت اساات؛ امااا بااا ناازول  وجود سوی پیامبر، امری موقتی و برای عبور از بحران به 

این آیه،  ابت شد برنام  جامعی است باارای ایجاااد وحاادت و همبسااتگی اجتماااعی در اعصااار  
روی اسلامی؛ اگرچه در آن زمان از سوی یک رهبر دینی کاری بود هوشمندانه و خردمندانه،  پیش 

گرفاات. باار همااین مبنااا پیمااان اخااوت،  اما انحصار به آن زمان نداشت و افا بیشتری را دربر می 
 شود. الگویی بود که در تاری  ادامه یافت و هنوز نیز بین برخی مؤمنان اجرا می 

کاارد؛  های اجتماعی فراتر از جامعه داخلی مسلمانان فکاار می در ایجاد همبستگی  پیامبر 
منظااور از ایاان    2رو بین مسلمانان و یهودیان اطراف مدینه هم »پیمان عدم تخاصم« نوشاات. ازاین 

هااا را یکاای پاا  از دیگااری  قرارداد، اتحاد در مقابل مشرکان مکه بود؛ اما متأسفانه یهودیان پیمان 
 شکستند. 

 آفرین . مبارزه با عوامل اختلاف 3-2

برای پیشبرد همبستگی، تنها اقدامات ایجابی کافی نیست، بلکه گاه نیاااز بااه برخوردهااای ساالبی  
هااای  سااو بااا گروه از یک   رو پیااامبر ایاان است تا از ایجاد شکاف در جامعه جلوگیری شود؛ از 

شاادت  کنندۀ وحدت به بستند و از سوی دیگر با عوامل ویران آفرین می های وحدت مختلف پیمان 
 شود. هایی از این موارد اشاره می کردند. در ادامه به نمونه مقابله می 

 الف( نهی از نژادپرستی 

انگیز در جوامع مختلف است. عامل اصلی در جنااگ جهااانی  نژادپرستی یکی از عوامل اختلاف 
اول که سبب فروپاشی امپراتوری بزرگ عثمانی شد، تکیااه دشاامنان باار نژادهااای مختلااف درون  

م« بود. در گذشته حجاز نیز تعصبات قااومی و  س پان عربی » ترکیسم« و قلمرو آنها و دمیدن بر »پان 
زد؛ امااا  ترین مسائلی بود که پیوندهای اجتماعی را در میان قبایل عرب رقاام ماای قبلیگی از اصلی 

هِ أَتْقَاكُمْ فرماید: » دهد و می خداوند ملاک برتری را تقوا قرار می    پیااامبر   3«. إِنَّ أَكْرَمَكُمْ عِنْدَ اللَّ
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گرایی بزند، به سلمان فارسی، باالال حبشاای و  برای اینکه مهر بطلان بر تفکر نژادپرستی و قومیت 
ک  بر دیگااری  ... اعتبار خاص عطا کرد و به صورت عملی  ابت کرد عرب بر عجم و بلکه هیچ 

 برتری ندارد مگر به تقوا.  

 زنندگان نظم اجتماعی ب( برخورد قاطع با برهم 

گروهی در داخل مدینه به دنبال ایجاد شکاف بودند؛ آنها برای رسیدن به مقصااود خااود حتاای بااه  
اماکن مقد  پناه بردند. داستان مسجد ضرار که از سوی منافقان ساخته شااد، در تاااری  اساالام  

زدن بااه انسااجام مساالمانان  معروف است. این مسجد به نام دین اما برای مخالفت با دین و ضربه 
تأسی  شد. آنان قصد داشتند در زیر نام مسجد به اهداف شوم خود دساات یابنااد؛ امااا از سااوی  

نْ  خدا این آیه نازل شد: »  خَذُوا مَسِْ دًا ضِرَارًا وَكُفْرًا وَتَفْرِيقًا بَيْنَ الْمُؤْمِنِينَ وَإِرْصَامًا لِمَْْ ذِينَ اتَّ وَالَّ
هَ وَرَسُولَهُ مِنْ قَبْلُ   رساندن بااه مساالمانان و  که مسجدی ساختند برای زیان   کسانی   1....؛ حَارَبَ اللَّ

گاه برای کسی که از پیش با خدا و پیامبرت مبااارزه  تقویت کفر و تفرقه افکنی میان مؤمنان و کمین 
به تخریب آن اقدام کرد و مانع ایجاااد افتااراق از سااوی منافقااان    کرده بود ....«. بنابراین پیامبر 

 شدند. 

 آفرین . احکام وحدت 4

ها افزون بر بُعد عبادی، جنبه ایجاد همبستگی اجتماعی نیز دارد. نماز کااه  برخی از احکام و آموزه 
کردن با خدا حضااور  نوعی عبادت خداست، با آنکه در برخی از افراد شاید فراداخواندن و خلوت 

خواندن است؛ همانین نماز جمعه نوعی ایجاااد  قلب بیشتری ایجاد کند، اما کمالش به جماعت 
توان مراسم حج را نام برد کااه هاار  همبستگی بین مؤمنان است. اما در رأ  عبادات اجتماعی، می 

پااردازد و  یابد و به نماز و طااواف حااول کعبااه می مسلمان با هر عقیده و مذهبی در آن حضور می 
کند. امروزه مراساام اربعااین  زدنی از مسلمانان را به دنیا مخابره می نوعی همبستگی اجتماعی مثال 

انگیز، نگاه جهانیان را بااه خااود معطااوف  نیز همبستگی دورن مذهبی شده است و با ایثار شگفت 
 داشته است. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم  
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 ولایت و پيوستگی ميان مؤمنان 

 *اعظم خارع

اءُ  »  َْْ هُمْ أَوْلِيْ ُْْ اتُ بَعْضْ َْْ ونَ وَالْمُؤْمِنْ ُْْ وَالْمُؤْمِنْ
   1.« بَعْضٍ 

 اشاره 

ولایت که از کلم  ولیا گرفته شده است، به معنای آمدن چیزی در پی چیااز دیگاار اساات، باادون  
بی، نزدیکی آن دو به یکدیگر است. ایاان واژه بااا  اینکه فاصله  ای میان این دو باشد. لازم  چنین ترتا

های مختلف )با فتحه و کسره( در معانی حبا و دوستی، نصرت و یاری، متابعت و پیروی  هیئت 
 2  و سرپرستی به کار برده شده است که وجه مشترک همه این معانی، همان قرب معنوی است. 

شود. ولایت طولی همان ولایتاای  ولایت به دو دست  ولایت طولی و ولایت عرضی تقسیم می 
هُ وَلِ است که خدای متعال به مؤمنان دارد: »  ورِ ىَُّ اللََّ ى النَُّْْ اتِ إِلَْْ لُمَْْ ذِينَ َمَنُوا يُخْرِجُهُمْ مِنَ الظَُّ   3؛  الََّ

ی ولایاات الهاای را می خداوند، ولیا و سرپرست کسانی است که ایمان آورده  تااوان در  انااد«. تجلااا
نْ  مشاهده کرد: »   و ائمه معصومان   ولایت رسول مکرم اسلام  الْمُؤْمِنِينَ مِْْ ى بِْْ بِآَُّ أَوْلَْْ النََّ

پیامبر به مؤمنان از خودشان سزاوارتر است«. این نوع ولایت، نتیجاا  ولایاات خداونااد    4؛ أَنْفُسِهِمْ 
شود. بر اسا  این آیه، پیامبر باار تمااام  بر جامعه مؤمنان است که در قالب ولایت طولی تبیین می 
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مؤمنان ولایت کامل دارد و ولایت آن حضرت بر مااردم، از ولایاات خودشااان باار امورشااان برتاار  
 1ای که لازم  ایمان به خداوند، پذیرت ولایت رسول خداست. گونه   است؛ به 

ولایت عرضی بدان معناست که در جامع  ایمانی، مومنان یااار و یاااور هاام هسااتند و نساابت  
وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُهُمْ أَوْلِيَاءُ بَعْضٍ يَْ مُرُونَ بِالْمَعْرُوفِ  قرابت و پیوستگی با هم دارند: » 

يَرْ  کَ سَْْ هَ وَرَسُولَهُ أُولَ ِْْ كَاةَ وَيُطِيعُونَ اللََّ لَةَ وَيُؤْتُونَ الزََّ حَمُهُمُ  وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَيُقِيمُونَ الصََّ
هَ عَزِيز  حَكِيم   هُ إِنََّ اللََّ مردان و زنان باایمان، ولیا  و یار و یاور[ یکدیگرند؛ اماار بااه معااروف و   2؛ اللََّ

پردازند؛ و خاادا و رسااولش را اطاعاات  دارند؛ و زکات را می کنند؛ نماز را برپا می نهی از منکر می 
 دهد. خداوند توانا و حکیم است«. زودی خدا آنان را مورد رحمت خویش قرارمی کنند. به می 

کند که این پیوسااتگی فراتاار از  ایمان، نوعی همبستگی اجتماعی و همدلی بین افراد ایجاد می 
تواند حمایت اجتماعی، همکاری و همیاری بااین افااراد را  پیوندهای خونی است. این پیوندها می 

تقویت نماید و به انسجام و انسانیت جامعه کمااک کنااد. در ایاان نوشااتار بااه ولایاات عرضاای و  
 شود.  های آن در جامعه پرداخته می تجلی 

 های ولایت عرضی در زندگی مؤمنان تجلی 
ظهور آ ار ولایت عرضی میان مؤمنان، دارای آ ار و ظهوراتی در جامعه است که به برخی از آنهااا  

 شود. اشاره می 

 . امر به معروف و نهی از منکر 1

امر به معروف و نهی از منکر که بر هم  مردان و زنااان باایمااان واجااب اساات، برخاسااته از حاااا  
الْمَعْرُوفِ  ولایت بر یکدیگر است: »  ْ مُرُونَ بِْْ ضٍ يَْْ اءُ بَعْْْ هُمْ أَوْلِيَْْ وَالْمُؤْمِنُونَ وَالْمُؤْمِنَاتُ بَعْضُْْ

امر به معروف و نهی از منکر در جایگاه یک اماار واجااب کفااایی باار همااه   3؛ وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْمُنْكَرِ 
کننااد، بااه  شود افرادی که در یااک جامعااه زیساات می مسلمانان واجب است و این امر باعث می 

هااای  تفاااوت نباشااند و در قبااال آنهااا واکنش ها و رفتارهای دیگر افااراد جامعااه بی باورها و گرایش 
ت و ولایاات  مؤمنانه  ای از خود نشااان دهنااد«. اماار بااه معااروف و نهاای از منکاار، در سااایه محبااا

توانااد  تواند مؤ ر واقع شود. انسان با امر بااه معااروف می اجراشدنی است و در غیر این حالت نمی 
 

 .332، ص 7، ج تفسیر نور. محسن قرائتی، 1
 .71. توبه: 2
 .71. توبه: 3
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دُونَ  فرمایااد: » گونه که خداوند متعااال می خود را در زمره مؤمنان قرار دهد؛ همان  ائِبُونَ الْعَابِْْ التََّْْ
رِ   نِ الْمُنْكَْْ اهُونَ عَْْ الْمَعْرُوفِ وَالنََّْْ رُونَ بِْْ اجِدُونَ الْآمِْْ ونَ السََّْْ اكِعُْْ ائِحُونَ الرََّ دُونَ السََّْْ الْحَامِْْ

ؤْمِنِينَ  ُْْ ْْر الْم هِ و بش ََّْْ دُومِ الل ُْْ افِظُونَ لِح َْْ گویان،  کاااران، سااپا  کنناادگان، عبادت توبه   1؛ وَالْح
کنناادگان از منکاار و حافظااان  آوران، آمران به معروف، نهی کنندگان، سجده کنندگان، رکوع سیاحت 

 چنین[ مؤمنان«. اند[؛ و بشارت ده به  این حدود  و مرزهای[ الهی،  مؤمنان حقیقی 
فرماید: »مؤمنین به خاطر اینکه از غیاار خاادا بااه سااوی  می تفسیر المیزان  علامه طباطبایی در  

پرسااتند عاباادان، و چااون بااا زبااان حمااد و سااپا  او  خدا بازگشت کردند تائبان، و چون او را می 
رونااد سااائحان، و بااه خاااطر  های خود از این معبد به آن معبااد می گویند حامدان، و چون با قدم 

شااان  اند. این وضع ایشان در حااال انفااراد اساات، امااا وضع رکوع و سجودشان راکعان و ساجدان 
نسبت به حال اجتماع، آنها مانند دیاادبانانی هسااتند کااه اجتماااع خااود را بااه سااوی خیاار سااوق  

 2دهند«. می 

 مندی دربارۀ حقوق مؤمنان  . دغدغه 2

کند که هر کدام یک از ایاان مااوارد مصااداق  به هفت حا مؤمن بر مؤمن اشاره می   پیامبر اکرم 
ٍُ مد  أ  روند: » ولایت عرضی مؤمنان بر یکدیگر به شمار می  بأ اج  قُوقٍ وأ َُ  ُُ بْعأ لْمُؤْم    سأ ى اأ َّأ َّْمُؤْم    عأ ل 

نْ نُ 
أ
الد    وأ أ ُ  فد   مأ اةُ لدأ اسدأ لْمُوأ ه  وأ اأ دْر  ُ  ف   صأ لْوُد  لأ يْن    وأ اأ ُ  ف   عأ لُ لأ جْلَأ لْإ 

ى اأ الأ عأ لََّّ   يأ نْ  اأ
أ
ُ  وأ أ تدأ يبأ ري أ غ  حدأ

يْرا  لََّ خأ وْي    إ  عْدأ مأ ي   بأ قُولأ ف  نْ لَأ نأ
أ
ُ  وأ أ يأ ازأ نأ يي أ جأ نْ نُشأ

أ
ض    وأ أ رأ هُ ف   مأ عُودأ از سوی خاادا باارای مااؤمن    3؛ نأ

به عهدۀ مؤمن هفت حا واجب قرار داده شده است: در چشم خود او را بزرگ شاامارد، در دلااش  
او را دوست بدارد، در مالش با او همراهی کند، غیبااتش را حاارام بدانااد، در هنگااام بیماااری از او  

 ات برود، و پ  از مردنش جز نیکی دربارۀ او نگوید«. عیادت کند، به تشییع جنازه 

 . بزرگداشت مومن 2-1

یکی از مصادیا این تکریم و بزرگداشت، آداب مواجهه با برادر دینی است که در احادیااث باادان  
جَّْدفٍ  فرمایند: » می   اشاره شده است. پیامبر اکرم  ُ  بهدا و مأ فدُ  ْ ٍُ نَُّْ مد  َّ مأ  اكر  أخداُه المسدَّمأ بكأ

 
 .112. توبه: 1
 .539، ص 9، ج تفسیر المیزانسیدمحمدحسین طباطبایی،  .2
؛ محمد بن یعقوب کلینی، 143، ص 1، ج مشکاة الأنوار في غرر الأخبار. علی بن حسن بن فضل طبرسی، 3
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ُ  مدا كدانأ فدى ذلد أ  مد َْ مْدودا عَّي   بالرَّ ِّ مأ ِ  الَّّ    عزّ و ج لْ فى ظ زأ مُُ  ب  لم نأ هرکااه بااه باارادر    1؛ نُكر 
ای از مجل  بنشاااند، تااا  مسلمان خود سخنی مؤدبانه و مهرآمیز بگوید یا او را در جای محترمانه 

وجاالا باار ساار او گسااترده اساات«.   زمانی که در آن کار باشد، پیوسته سااای  رحماات خداونااد عزا
َِّ فرماید: » می  همانین امام صادق  جدأ وأ زَّ ُ  فإنّما اكر  الَّّ أ عأ مأ کساای    2؛ مأ  أياهُ أخوهُ المسَّمُ فتكرأ

وجاالا را گراماای  که برادر مسلمانش بر او وارد شود و وی گرامی  ات بدارد، درحقیقت خداونااد عزا
 داشته است«. 

 داشتن مؤمن . دوست 2-2

داشتن دلی برادر مااؤمن بااه معنااای محباات  دومین حا آن است که در دل دوستش بدارد. دوست 
واقعی به یکدیگر در جامع  ایمانی است. این نوع دوستی باار اسااا  اصااول اخلاقاای، انسااانی و  

 :اند از تواند برکات زیادی داشته باشد. برخی از برکات این دوستی عبارت شود و می دینی بنا می 

تواند به تقویت ایمان و اعتقادات فرد کمک کند و  دوستی با مؤمنان می  الف( تقویت ایمان: 
 افراد را به انجام کارهای نیک دعوت نماید. 

دانااد و  اگر این محبت دلی باشد، مشکلات او را مشکلات خااود می ب( حمایت و کمک:  
 کند. برای رفع آنها اقدام می 

تاار  دوستی سبب ایجاد ح  وابستگی و تعلا بااه یااک جامعااه بزرگ ج( ایجاد حس تعلق:  
 .فکر قرار دارد کند در یک جمع مؤمن و هم شود و فرد احسا  می می 

تواند سبب ارتقای اخاالاق و رفتااار  دوستی با افراد مؤمن می  : د( ترویج اخلاق و رفتار نیک 
 .مثبت در فرد شود و او را به انجام اعمال نیک ترغیب کند 

ها دارای خلوصی است که شخص به واسااطه  : این قبیل دوستی هر( آرامش روحی و روانی 
تواند منجر به افزایش آرامش، اسااتحکام روحاای و  کند و می بستگی و حمایت می آن احسا  هم 

 .رضایت از زندگی شود 

تواند منبعاای نیرومنااد باارای حمایاات از یکاادیگر و  طور کلی، دوستی دلی برادر مؤمن می به 
پیشرفت در مسیر زندگی دینی و اخلاقی دانسته شااود؛ باار همااین اسااا  در روایااات از مؤمنااان  

دلیاال    خواسته شده است محبت بین خود را آشکار کنند و به هم اعلان نماینااد. امااام صااادق 

 
 .73، ح316، ص 74، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 1
 .32، ح 298همان، ص  .2
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ُ   کنند: » داشتن را سبب پایداری آن ذکر می اخبار از دوست  ندَّ إ 
؛ فأ ذل  أ رهُ بد  خب 

أ
ت بدتأ رجدلَ فدأ إذا أَبأ

كُما  ينأ ة  بأ دَّ وأ َّمأ تُ ل  ت[ باااخبرت ساااز کااه ایاان کااار،    1؛ أثبأ هرگاه کسی را دوست داشتی، از آن  محبا
 کند«. دوستی میان شما را پایدارتر می 

حُبي   بابی را با عنوان »   كافى در کتاب شریف    کلینی  اهُ ب  خأ
أ
ِ  أ جُ ار  الرَّ خْبأ « به ذکر روایااات ایاان  إ 

 موضوع اختصاص داده است. 

 . حمایت مالی از برادر مؤمن 2-3

ُ  فى مال    دارند: » گونه بیان می سومین حا را این   رسول اکرم  ؛ با مال و دارایی خااود  و المُواساةُ لأ
ای نیساات کااه همیشااه باار وفااا مااراد باشااد. در  ات رساند«. زندگی انسان در دنیا بااه گونااه یاری 

های فارسی تعبیری آمده است که »گهی پشت به زین و گهی زین به پشاات«؛ یعناای  المثل ضرب 
ای  انسان روزی داراست و روزی همان انسان دارا، ندار اساات. بنااابراین جامعاا  مؤمنااان، جامعااه 

حمایتی است که در هم  امور حامی و پشتیبان هم هستند و یکی از امور حمایتی، حمایت مااالی  
 ای از جهان که باشد.  از برادر مؤمن است در هر نقطه 

ار   فرمود: »   پیامبر اکرم  ُ  و بدي  الندّ ينأ أِ الَُّّ  بأ عأ يها، جأ ُ  ف  حأ ناصأ ٍُ فأ ى َاجأ ي   ف  خ 
أ
شى مأ أ أ مأ  مأ

الَأرض  ماء  وأ ي أ السدَّ مدا بدأ ق  كأ ندأ الخأ ق  وأ ندأ ي أ الخأ ، بأ قأ ناد  أُ خأ بعأ ُ  سأ يامأ و أ الق  هرکااه باارای حاجاات    2؛ نأ
برادرت او را همراهی کند و صادقانه در رفع حاجت او بکوشد، خداوند در روز قیاماات میااان وی  

دهد که فاصله هر خندق با دیگری به فاصله آسمان تااا زمااین  و آتش دوزد، هفت خندق قرار می 
وابُ  است«. آن حضاارت در بیااانی دیگاار فرمااود: »  ُ  ثدأ نْفعتد    فَّدأ ون  أخيد   و مأ شدى فدى عدأ مدأ  مأ

ِ  الَّّ    دن أ فى سبي رساااندن بااه او اقاادام کنااد،  کسی که برای کمک بااه باارادر خااود و نفع   3؛ المُجاه 
در اهمیاات ایاان اماار    پادات مجاهدان در راه خدا را خواهد داشت«. همانااین امااام حسااین 

كُم فرمود: »  يدر  لدى غأ مأ فتتحدول ا  عأ وا الدني َّد  مأ لَ يأ يكُم، فدأ َّأ م  الَّ   عأ عأ جأ النّاس  اليكم م   ن  وائ  أَ نَّ  موا اأ عَّأ   4؛ ا 
ها خسااته  های الهی بر شماست؛ پ  از این نعمت های مردم به شما از نعمت بدانید که نیازمندی 

ُ  أخيد    نیز فرمود: »   نشوید که هر آینه به سوی دیگران سوق یابد«. امام صادق  مأ  كانأ فى َاجأ

 
 . 2، ح 644، ص 2، ج الکافى. محمد بن یعقوب کلینی، 1
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ُ  أخي   ت    ما كانأ فى َاجأ کسی که بااه فکاار باارآوردن نیاااز باارادر    1؛ المؤم   المسَّم  كانأ الَُّّ  فى َاجأ
 مؤمن مسلمان خود باشد، تا زمانی که در فکر نیاز او باشد، خداوند در کار نیاز وی باشد«. 

نشسته بودم کااه مااردی آمااد و گفاات: ای فرزنااد    گوید نزد امام حسن میمون بن مهران می 
خواهااد ماارا  ، فلان شخص از من طلبی دارد، ولی من پولی ناادارم، باارای همااین او می پیامبر 

فرمود: در حال حاضر مالی ندارم که بدهی تو را بدهم. او عرض کاارد: پاا     زندانی کند. امام 
که در مسجد مشغول عبادت )اعتکاف( بود،  حالی شما کاری کنید که او مرا زندانی نکند. امام در 

های خود را به پا کرد. من گفتم ای فرزند رسول خاادا، مگاار فرامااوت کردیااد کااه در حااال  کفش 
ام کااه  ام، اما از پدرم شنیده اعتکاف هستید  و نباید از مسجد خارج شد[؟ فرمود: »فراموت نکرده 

آوردن حاجت برادر مسلمان خود بکوشد، مانند کساای اساات  د: کسی که در بر فرمو الله می رسول 
 2هزار سال روز را به روز و شب را به عبادت مشغول بوده است«. که نه 

 باره چه زیبا سروده است: این سعدی در 
 نخااا اهو کاااق  اشاااد دلااات دردمناااد

 

 دل دردمنااااادان  ااااارآور خ ناااااد 
 

 رز نیااااااز مااااااردان آخادز گیاااااار
 

 3ای دساات ادتااادز گیاارچاا  ایسااتادز 
 

بر اسا  این روایات، مؤمنان در هر جای جهااان بایااد از سااوی یکاادیگر حمایاات شااوند و  
تواند مانع حمایت باشد. بنابراین کسانی که در امر حمایت مردم ایران از  جغرافیای سرزمینی نمی 

کنند، باید بار دیگر بااه ایاان  مسلمانان مظلوم غزه، لبنان و دیگر کشورهای اسلامی ایجاد شبهه می 
 متون دینی مراجعه کنند و آنها را با دقت بیشتری بخوانند.  

افزون بر این، هر انسانی با هر دین و مذهب و فرهنگی، وظیفه دارد بااه مظلااوم کمااک کنااد؛  
ای دارد، بایااد بااه حااد  تنها هر مسلمان و مؤمنی، بلکه هر کسی که عقاال و قلااب زنااده بنابراین نه 

ماً وأ  فرمودنااد: »   گونه که امیرالمااؤمنین توانش به کمک مظلوم بشتابد. همان  صدْ م  خأ ال  َّظدَّ ا ل  كُوندأ
وْنددا  و   عأ ظَّْددُ َّْمأ ؛ همااواره دشاامن  سرسااختِ[ ظااالم و یااار و مااددکار مظلااوم باشااید«؛ درواقااع  ل 

رسانی را تخصیص ندادند که مظلوم بایااد مااؤمن، مساالمان و شاایعه باشااد تااا بااه کمکااش  یاری 
 بشتابید، بلکه باید به کمک هر مظلومی شتافت. 

وقتی شنیدند تناای چنااد از لشااکریان   شیعیان پیرو مذهبی هستند که امامش امیرالمؤمنین 
 

 . 97، ص 1، ج الأمالى. شی  طوسی، 1
 .112، ص هاها و حکايتروايت. احمد دهقان و سیدمحسن عظیمی، 2
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انااد و او تااوان و  معاویه )لعنت الله علیه(، از دست و پای زن یهودیِ در ذمه، طلا و خلخال ربوده 
جز گریه، التما  و طلب کمک نداشت، فرمودند: »اگر مرد مساالمانی از شاانیدن ایاان  امکانی به 

 1واقعه از حزن و اندوه بمیرد، بر او ملامت نیست، بلکه نزد من هم به مردن سزاوار است«. 

 . حرمت غيبت از مومن  2-4

ساز گسست روابط میان مؤمنان باشد، بدگویی از یکاادیگر  تواند زمینه یکی از گناهان کبیره که می 
هایی کااه علیااه او  در هنگامی است که شخص در جلسه حاضر نیست تا از خود در مقابل حرف 

برای چهارمین تکلیف مؤمنان در برابر یکاادیگر، دوری از    شود، دفاع کند. رسول خدا زده می 
تأ ُ کنند: » غیبت و بدگویی از یکدیگر بیان می  يبأ  ؛ غیبت او را حرام شمارد«. و أنْ نُحري أ غ 

شااود کااه برخاای از  های فااردی، خااانوادگی و اجتماااعی فراواناای می غیبت منجر بااه آساایب 
 اند از: های اجتماعی آن عبارت آسیب 

یب روابط انسانی  تواند روابط میان افراد را تضعیف کند و سبب بااروز  : غیبت می الف( تخر
 .تفاهم و درگیری در جامعه شود تنش، سو  

شااود؛ همانااین  : غیباات و باادگویی ساابب ایجاااد باادبینی در جامعااه می ب( ایجاد بدبینی 
 .بین نباشند و از ارتباطات مثبت پرهیز کنند شود افراد در برابر یکدیگر خوت موجب می 

در جوامعی که غیباات و باادگویی رایااج اساات، معمااولاه   : ج( کاهش همبستگی اجتماعی 
 کنند. همبستگی اجتماعی کمتری دارند و افراد احسا  تعلا کمتری به جامعه پیدا می 

هااای  هااای اجتماااعی و درگیری : غیبت و بدگویی به بااروز تنش های اجتماعی د( بروز تنش 
تر کااه افااراد بیشااتری یکاادیگر را  ویژه در جوامااع کوچااک شااود؛ بااه فیزیکی بین افااراد منجاار می 

 .شناسند می 

تواند فضای  های کاری و اجتماعی، غیبت و بدگویی می : در محیط هر( ترویج فضای منفی 
 .وری افراد منجر شود منفی ایجاد کند و به کاهش انگیزه و بهره 

الددّن   فرماینااد: » می   حضرت علی   ب 
بأ لَّ خدري ُ  ا  الغيبدأ جَّدفم ب  رأ مأ هاار مجلاا  و    2؛ مدا عُمدي

کردن گرم و پررونا باشد، به همان نسبت دین و ایمان افراد آن محفل تباااه  محفلی که در آن غیبت 
شااود؛  داری بااا غیباات جمااع نمی دهنده آن است که دین و از دست رفته است«. این روایت نشان 

 
 .27، خطبه ةالبلاغنهج شریف الرضی، . 1
 . 259، ص 75، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 2
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یعنی به همان اندازه که غیبت در مجلسی رونا داشااته باشااد، ایمااان افااراد حاضاار در آن جلسااه  
 کاهش خواهد یافت. 

رَّ أ المدالأ و الددَّ أ فرمایااد: » می   پیامبر گرامی اسلام  مدا َدأ أُ كأ رَّ أ الغيبد نَّ الَّد أ َدأ خداونااد    1؛ ا 
کردن  مسلمان[ را مانند حرمت مال و جان  او[ حاارام فرمااوده اساات«. بااه تعبیاار سااعدی  غیبت 

 سخن: شیرین 
 هر کق عیی دگران پاای  تاا  آورد و شاامرد

 

گمان عیاای تاا  پاای  دگااران ا اهااد   و  
 2 ااااااااااااااااااااااااااااااارد 

 

 . عيادت مؤمن در مریضی 2-5

این است که هنگام مریضی برادر مؤمن، بااه عیااادت او    های پیامبر اسلام یکی دیگر از توصیه 
برود: »أنْ یَعودَهُ فی مَرضِ؛ در بیماری به عیااادتش رود«. عیااادت از بیمااار بااه کاااهش احسااا   

ویژه در دوره بیماااری احسااا  تنهااایی  کند؛ چراکه بیماران ممکن است به تنهایی بیمار کمک می 
شااود و بااه  ساز کاهش این احسااا  در او می کنند. عیادت از فرد مؤمنی که در بستر است، زمینه 

 رساند. بهبود او یاری می 
رهبر معظم انقلاب در دیدار با جمعی از پرستاران فرمودند: »در روایت هست که کساای کااه  

شود. ممکن اساات بعضاای  ور می رود، مثل کسی است که در رحمت الهی غوطه بر سر بیمار می 
تعجب کنند که مگر بر سر بیمار رفتن چااه خصوصاایتی دارد ... چااون تااأ یر آن تااأ یر غیاار قاباال  

دادن به مریض گاااهی از دادن داروی او بساایار  محاسبه و برتر از محاسبات معمولی است. روحیه 
متد  خوانیم: " تر و مؤ رتر است .... در دعاها می بخش حیات  ؛  الَّّهدم ِندى اسدتل  موجبدات رَ

دهند". بایااد التمااا  کاارد پاایش خاادا تااا  جهت به کسی نمی محاسبه و بی رحمت الهی را که بی 
شود، تا بعد  یعنی آن کاری را انجام بدهیم که موجب رحمت می موجبات رحمت را به ما بدهد؛ 

خدا رحمت خودت را بفرستد. این کار، برترین موجبات رحمت است که خیلی مغتنم و خیلاای  
 3باارزت است«. 

 
 .333، ص 7، ج میزان الحکمةشهری، . محمد محمدی ری1

2
 ؛ در: 30/40/1383. بیانات در دیدار جمعی از پرستاران در تاری ، 3
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 . حضور در تشييع جنازۀ مؤمن 2-6

و  شود: » ای است که در روایت هم بدان اشاره می حضور در تشییع جنازۀ مؤمنان، ششمین توصیه 
يدأ ُ  نازأ يّ أ جأ ات شرکت کند«. سه گااروه در عماال بااه ایاان دسااتور دیناای سااود  ؛ در تشییع جنازه نُشأ

شدگان از مؤمنان؛ سوم: بازماناادگان کااه  برند: اول: مؤمنان شرکت کننده در مراسم؛ دوم: فوت می 
ای حمایاات ایشااان را بااه همااراه  گونااه   شود و به رفتار و شرکت مؤمنان، سبب تسلی دل ایشان می 

 خواهد داشت. 
ای را تشااییع کنااد، هاار قاادمی کااه  فرماینااد: »کساای کااه جنااازه می   حضرت رسول اکرم  

هزار گناااه از او محااو  هزار دارد تا زمانی که برگردد، صدهزار هزار حسنه خواهد داشت و صد برمی 
آورد و اگر بر میاات نماااز هاام بخوانااد، موقااع  هزار درجه نزد خدا به دست می هزار شود و صد می 

کننااد و اگاار در  کنند که هم  آنها باارای او اسااتغفار می هزار ملائکه او را تشییع می هزار مرگش صد 
کند تا روز قیامت باارای او طلااب  هزار فرشته را مأمور می هزار دفن میت حاضر شود، خداوند صد 

 1مغفرت کنند«. 

 . خير گویی از مؤمن پس از مرگش 2-7

و لَ  دارند، خیرگویی از مؤمنان پ  از فوت ایشان اساات: » بیان می   ای که پیامبر آخرین توصیه 
يدرا  قولأ في   بعدأ مو ي  إلَّ خأ گااویی از مؤمنااان  خوبی از وی یاااد نکنااد«. خیر ؛ و بعد از مرگ جز به نأ

تنها عملی پسندیده و اخلاقی است، بلکه به تقویت فرهنگ نیکی، هماادلی  پ  از فوت ایشان نه 
دهندۀ استمرار محبت و احترام به انسااانیت اساات. ایاان  کند و نشان و محبت در جامعه کمک می 

 رفتار، الگویی از زندگی نیکو و تعامل مثبت با یکدیگر در جامعه اسلامی است. 

 نامه کتاب 
 قرآن کریم 

   ة البلاغ نهج 
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 ت.   1396
  1408، البیت ، قم: مؤسسه آل الدين فى صفات المؤمنین أعلام دیلمی، حسن بن محمد،   .8

 ق. 
 ق.   1395، قم: نشر ذوی القربی،  مفردات الفاظ القرآن راغب اصفهانی، حسین بن محمد،  .9

، تهااران: بنیاااد معااارف  های اخلاقةةى امةةام حسةةین سةةازندگى صابری همدانی، احمااد،   .10
 ت.   1373اسلامی، 
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 ت.   1374انتشارات اسلامی )وابسته به جامعه مدرسین حوزه علمیه قم(،  

، تهران: نشر اسلامیه،  فارسى  -فرهنگ نوين عربى طباطبایی، سیدمصطفی و الیا  انطوان،  .12
 ت.   1384

 ق.   1414دار الثقافة،   ، قم: الأمالى طوسی، ابوجعفر،   .13
 ق.    1407، تهران: دار الکتب الاسلامیه،  الکافى کلینی، محمد بن یعقوب،   .14
، بیااروت: دار  تنبی  الخواطر و نزه  النواظر )مجموع  و رام( فرا ، مالکی اشتری، ورام بن أبی  .15

 ق.    1413صعب،  
 ق.   1414، بیروت: دار يحیا  التراب العربی،  بحار الأنوار مجلسی، محمدباقر،   .16
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 ت.   1389
 



 

 جهاد با مال: درنگی در زندگی حضرت خدیجه  

 *الاسلام والمسلمین دکتر مصطفو ماسنوحجت

نْ  »  ونَۚ  وَمَا تُنْفِقُوا مِْْ ا تُحِبَُّ ى  تُنْفِقُوا مِمََّ لَنْ تَنَالُوا الْبِرََّ حَتََّ
هَ بِهِ عَلِيم      1.« شَآءٍْ فَنِنََّ اللََّ

 اشاره 

شدند؛ به طور کلاای جاان  مؤنااث در جامعااه جاااهلی  دختران در زمان جاهلی، زنده به گور می 
کند زن در دنیای قبل از اسلام، مااورد ظلاام و سااتم قاارار  ارزشی نداشت. مطالعه تاری   ابت می 

گرفت؛ اما اسلام جایگاه واقعی را به آنان برگردانااد. یکاای از بااانوان موفااا در تاااری  اساالام،  می 
است کااه در اساالام بااه مقامااات عااالی رسااید. ایاان بااانوی بزرگااوار کااه از    حضرت خدیجه 

 روتمندان قریش بود، با انفاق تمام اموال خود، الگویی برای زنان و حتی مردان پ  از خود شااد.  
ای کااه  های پسااندیده خلقی و ویژگی داری، راستگویی، خوت به دلیل امانت   حضرت خدیجه 

اما نکته بساایار دارای اهمیاات در زناادگی ایاان    2شان ازدواج کرد. دید، با ای   در حضرت محمد 
 پردازد.  رو به این ویژگی حضرت می بانوی بزرگوار، »جهاد با مال« بود. نوشتار پیش 

 جهاد با سرمایه و مال در قرآن و روایات 
هایی است که در قرآن و روایات بارهااا بااه آن اشاااره و تأکیااد  جهاد با مال و سرمایه از جمله آموزه 

ر   شده اساات: »  مْ خَيْْْ لِكُْْ كُمْ ۚ ذَ  هِ بَِ مْوَالِكُمْ وَأَنْفُسِْْ هِ وَرَسُولِهِ وَتَُ اهِدُونَ فِآ سَبِيلِ اللََّ تُؤْمِنُونَ بِاللََّ

 
 و مدر  حوزه و دانشگاه.  دکترای تاری  فرهنگ و تمدن اسلامی *
دارید،  در راه خدا[ انفاق  رسید، مگر اینکه از آناه دوست میهرگز به  حقیقت[ نیکوکاری نمی: »92عمران:  . آل 1

 .کنید، خداوند از آن آگاه است« کنید؛ و آناه انفاق می 
 . 281، ص 2، ج تاريخ الأمم و الملوک . محمد بن جریر طبری، 2

 فصلنامه علمی ـ تخصصی ویژه مبلغان 

 ـ  شماره بیستم  1446ـ رمضان  1403زمستان  
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هایتان در راه خاادا جهاااد  به خدا و رسولش ایمان بیاورید و با اموال و جان  1؛ لَكُمْ إِنْ كُنْتُمْ تَعْلَمُونَ 
ولُ  فرمایااد: » کنید؛ این برای شما  از هر چیز[ بهتر است اگر بدانیااد«. همانااین می  سُْْ نِ الرََّ كِْْ لَ 

ِ كَ هُمُ الْمُفْ  ِ كَ لَهُمُ الْخَيْرَاتُ وَأُولَ  ذِينَ َمَنُوا مَعَهُ جَاهَدُوا بَِ مْوَالِهِمْ وَأَنْفُسِهِمْ وَأُولَ  ونَ وَالََّ ولاای    2؛ لِحُْْ
هااا باارای  هایشان جهاد کردنااد؛ و همااه نیکی پیامبر و کسانی که با او ایمان آوردند، با اموال و جان 

اند«. در این آیات، افزون بر جهاد با نف ، تعبیر جهاد با مال دیااده  آنهاست و آنها همان رستگاران 
 شود.  می 

ى  فرماید: » می   نامه خود به امام حسن مجتبی نیز در وصیت   حضرت علی  الَّ أ الَّد أ فد  وأ
ِ  الَّ   ي ب  ى سأ كُمْ ف  ت  نأ لْس 

أ
أ كُمْ وأ نْفُس 

أ
أ كُمْ وأ ال  مْوأ

أ
ت اد  ب  هأ و خدا را خدا را در مورد جهاد در راه خاادا بااا    3؛ الْج 

 هایتان در نظر داشته باشید«. ها و زبان ها و جان دارایی 

منظور از جهاد با مال منحصر به تهیه تدارکات وتجهیزات برای جنگ و جهاااد نیساات، بلکااه  
گشااایی از خلااا خاادا را نیااز  تر است و انفاق مال برای پیشبرد دین خدا و گره دایره آن بسیار وسیع 

گیرد. امروزه تعابیری از قبیل »جنگ اقتصادی«، »جنگ فرهنگی« و »تهاجم فرهنگاای«،  دربر می 
 کند. تر می درک مفاهیمی چون جهاد با مال و جهاد با زبان را آسان 

 ملکۀ مکه  

برخی از منابع دارایی ایشااان    4شد. پیش از اسلام یک تاجر موفا شناخته می   حضرت خدیجه 
اند؛ درواقع هشتاد هزار شتر، اموال تجارتی ایشان را به اطااراف و  را بیش از هشتاد هزار شتر نوشته 

  5.کردنااد نقاال می و اکناف جزیرةالعرب و خااارج از آن از مصاار و حبشااه و روم و شااام و ... حمل 
   7کردند. به همین دلیل ایشان را »ملکه بزرگ« خطاب می   6 روت او از هم  اهل مکه بیشتر بود؛ 

تنهایی اجر و قرب معنوی برای کسی در پی ندارد؛ هرچند  روت  به طور بدیهی  روت زیاد به 
رساند، البته بااه شاارط آنکااه  تواند ابزاری باشد که صاحب خود را به مقامات بالای معنوی می می 

 
 . 11. صف: 1
 .88. توبه: 2
 .398، ص نهج البلاغ . سیدرضی، 3
 .63، ص 1، ج عیون ایثرالنا ، سید؛ ابن293، ص 2، ج البداي  و النهاي کثیر، . اسماعیل بن عمر ابن 4
 .22، ص 16، ج بحار الأنوار. محمدباقر مجلسی، 5
أُ . 6 نجأ د  ْ  خأ الًَ م  رأ مأ كثأ
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چنین ظرفیتی را داشت؛ زیرا در    صاحب  روت چنین ظرفیتی را داشته باشد. حضرت خدیجه 
 1زمان جاهلیت نیز به طاهره ملقب شده بود. 

 و جهاد با مال   حضرت خدیجه 

پرسااتی برحااذر  در مکه به پیامبری مبعوب شد و مردم را به توحید دعوت کاارد و از بت  پیامبر 
داشت. مشرکان مکه انواع و اقسام ترفندها را به کار بردند تا بر سر راه حضرت مانع ایجاااد کننااد.  

شد، مااانع تبلیااغ اساالام نشااد.  و یاران باوفایش می   این ترفندها که شامل تهدید، تطمیع پیامبر 
مسااعود و  برخی همانند سمیه و یاسر در این راه به شهادت رسیدند و برخی مانند عمار، بلال، ابن 

 همانان به دعوت مردم اصرار داشت.    سختی شکنجه شدند؛ اما رسول خدا ... به 
ای نوشااتند و  نامااه مشرکان مکه ترفند دیگری را به کار بستند؛ آنها در سال هفااتم بعثاات پیمان 

شااود. باار اسااا  مفاااد ایاان  امضا کردند که در تاری  با عنااوان »صااحیفه ملعونااه« شااناخته می 
ک  حا معاضاارت بااا  هاشم وضع شد؛ از جمله اینکه هیچ هایی برای بنی نامه، محدودیت پیمان 

تواند به آنان کالایی بفروشد یا بخاارد. ایاان تحااریم ساابب شااد  کسی نمی هاشم را ندارد، هیچ بنی 
ترین شاارایط  طالب« سکنی گزینند و سااه سااال در سااخت هاشم در مکانی به نام»شعب ابی بنی 

 زندگی کنند. 
شااده در سااالیان دراز را در اختیااار  آوری در چنین شاارایطی امااوال جمع  حضرت خدیجه 

ریزی دقیا، محصورشدگان در شااعب از ایاان امااوال اسااتفاده کننااد تااا  نهاد تا با برنامه  پیامبر 
رفت از این وضعیت حاصل شود. ایشان ابتاادا نمایناادگانی را بااه سااوی اشااراف  فرجی برای برون 

قریش از جمله ابوجهل فرستاد تا از این کار دست بردارند و تحریم اقتصادی را لغو کنند؛ اما پ   
ات  زاده بااه کمااک باارادر   از آنکه مشرکان در تصمیم خود سماجت کردند، حضاارت خدیجااه 

ای کااه  بااه گونااه   2فرسااتاد؛ طالااب می کرد و پنهااانی بااه شااعب ابی حکیم بن حزام، آذوقه تهیه می 
چراکااه گاااهی آذوقااه را بااا چناادبرابر قیماات    3حضرت در این راه تمام اموال خود را خاارج کاارد؛ 

   4رساند. کرد و آن را به شعب می خریداری می 
 

اهره لشدّة عفافها و صيانتها .1 ّْ ،  2، ج  سیر أعلام النبلاء)محمد بن احمد ذهبی،    و كانت يُدعى فى الجاهَّّيُ بال
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فرسااا،  ای زیاد بود که پ  از پایان آن سه سااال طاقت های شعب به اندازه آری، فشار و سختی 
یعنی در سال دهم، حضرت ابوطالب در ماه رجب و در دهاام ماااه مبااارک رمضااان همااان سااال  

در راه اساالام خاارج    رحلت کردند. اگرچه بیشتر مال حضاارت خدیجااه  حضرت خدیجه 
آن را بااه کسااانی بخشااید کااه    شده بود، اما مقداری پ  از رحلت ایشان باقی ماند که پیااامبر 
 1قصد هجرت به مدینه را داشتند و از نظر مالی توانایی نداشتند. 

هااا  هااا،  کرد؛ از جملاا  ایاان روت های دیگر نیز جهاد با مال می به روت   حضرت خدیجه 
ا نزد حضاارت    کمک به فقیران و مساکین بود. بنا بر گزاشی، روزی حلیمه سعدیه ا دایه پیامبر 

تا ایاان مطلااب را    سالی و قحطی در قبیله خود شکایت کرد. حضرت خدیجه آمد و از خشک 
ایاان    2ات کرد. شنید، چهل گوسفند و یک شتر به او هدیه کرد و با تجلیل و تکریم او را روان  قبیله 

های  سااپرد؛ حضاارت نیااز بااا آن امااوال، باادهی   بانوی بزرگ اختیار امااوال خااود را بااه پیااامبر 
کاارد. باادین  نمااود و از ضااعیفان جامعااه دسااتگیری می کرد، اسیران را آزاد می مسلمانان را ادا می 

های اساالام و حمایاات از مساالمانان  بدیلی در تقویت بنیان ترتیب، این  روت نقش محوری و بی 
 و سبب استحکام و تقویت اسلام شد.    3اولیه ایفا کرد 

فرمایااد:  روی خااود قاارار داد کااه می این آیااه شااریفه را پاایش  درحقیقت حضرت خدیجه 
سبکبار و گرانبار بساایج شااوید و بااا    4؛ فِى سَبِيلِ اللهِ ییی انْفِرُوا خِفافاً وَثِقاً  وَجاهِدُوا بَِ مْوالِكُمْ » 

در راه خدا جهاد کنید«. و به وظیف  »جهاد مالی« که قرآن و اسلام تعیااین کاارده اساات،    ...   مالتان 
 در حد اعلی عمل نمود. 

 انفاق بدون منت 

تمام اموال و سرمایه خود را در راه خدا و رسولش صاارف کردنااد؛ تاآنجاکااه   حضرت خدیجه 
أُ در وصفش فرمود: »  پیامبر  دنجأ نى مالُ خأ عأ فأ ُِ نأ ث ُُّ م  نى مالم قأ عأ فأ هرگز هیج مااالی باارای    5؛ ما نأ

گاه توقع و  به من سود بخشید«. با این وجود، هیچ  گونه که  روت خدیجه من سود نداشت، آن 
مَّ َ   انتظاری نداشت و مصداق بارز این آیه قرآن شد: »  هِ ثُْْ بِيلِ اللَّْْ ى سَْْ ذِينَ يُنفِقُونَ أَمْوَالَهُمْ فِْْ الَّ
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و  هِمْ وََ  خَوْف  عَلَيْهِمْ وََ  هُمْ يَحْزَنُْْ هُمْ أَجْرُهُمْ عِندَ رَبِّ ا وََ  أَذًى لَّ کسااانی    1؛ نَ يُتْبِعُونَ مَا أَنفَقُواُ مَن 
گذارنااد و نااه آزاری ماای  کنند، سپ  از پی انفاق نه منتی می که اموال خود را در راه خدا انفاق می 

شان نزد پروردگارشان محفوظ است و آنان نه بیماای خواهنااد داشاات و نااه محاازون  رسانند، اجر 
 شوند«. می 

 بهشت، جایگاه خدیجه 
گذشتگی داد، بهشت بود. جبرئیل بااه  خود در قبال ایثار و از   اجری که خدا به حضرت خدیجه 

ُ کند: » عرض می  پیامبر  رها بيدت فدى الجّند ى و بشدّ ساالام    2؛ هذه خدنجُ فاقرء م  ربّهدا و مندّ
فرمایااد:  می   ای در بهشت را به او بااده«. پیااامبر خداوند و مرا به خدیجه ابلا  کن و مژدۀ خانه 

»خدیجه از زنان بهشتی و از بهترین زنان و در کنار حضرت مریم بن عمران و آسیه که قرآن کااریم  
  3بودن آنان بشارت داده است«. به بهشتی 

 پاسخ به یک شبهه 

ال  با توجه به اینکه در برخی از منابع متأخر آمده است »  : مدأ يْ أ يْئأ شدأ  ب 
ى الََّ نند  ا أ د  قأ تأ ا أ وأ لَأ اسدْ ا قدأ مأ

ى  ىي بْ   اب   َّ يْف  عأ نج   وأ سأ د  قٍ خأ ال  تااا روز قیاماات    و شمشیر علاای   این دین به مال خدیجه   4؛ طأ
شود کااه اساالام بااا زر و زور اسااتوار شااده اساات؟ شااهید  گونه احسا  نمی پابرجا شد«؛ آیا این 

زنیم که نه با  هایی می فرماید: »گاهی خود ما مسلمانان حرف در پاس  به این شبهه می  مطهری 
ها منطبااا اساات؛ یعناای حرفاای را کااه یااک  های دشمن تاری  منطبا است و نه با قرآن، با حرف 

دهیم. مثاال اینکااه  کنیم که اسلحه به دست دشمن می ای تعبیر می ات درست است، به گونه جنبه 
؛ یعنی بااا زر و  و شمشیر علی   گویند: اسلام با دو چیز پیش رفت: با مال خدیجه برخی می 

تواند باشد؟! آیا قرآن در یک جا دارد که دیاان  زور. اگر دینی با زر و زور پیش برود، آن چه دینی می 
یک جا گفت که دین اسلام بااا زر و زور پاایش رفاات؟   زر و زور پیش رفت؟ آیا علی اسلام با 

رف دعااوت    به درد مسلمین خورد؛ امااا آیااا مااال خدیجااه   شک نداریم که مال خدیجه  صااَ
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را به کسی دادند و گفتنااد:   پول زیادی داشت؛  اما[ پول خدیجه  اسلام شد؛ یعنی خدیجه 
کنااد یااا نااه؟ در شاارایطی کااه  بیا مسلمان شو؟ آیا یک جا انسان در تاری  چنااین چیاازی پیاادا می 

مااال و    درنهایت درجه سختی و تحت فشار بودند، جناب خدیجه   مسلمین و پیغمبر اکرم 
بااه    -العیاااذ باللااه    -گذاشت؛ ولی نه باارای اینکااه پیغمباار     روت خودت را در اختیار پیغمبر 
  دهد ...؛ پ  اگاار مااال خدیجااه گاه چنین چیزی نشان نمی کسی رشوه بدهد و تاری  نیز هیچ 

خدمت کرد؛... شمشاایر    آورد. مال خدیجه نبود، شاید فقر و تنگدستی مسلمین را از پا در می 
نبود، سرنوشت اسلام سرنوشت    رد و اگر شمشیر علی بدون شک به اسلام خدمت ک  علی 

رفت بالای سر کسی ایستاد و گفاات: یااا بایااد مساالمان    دیگری بود؛ اما نه اینکه شمشیر علی 
زنم، بلکه در شرایطی که شمشیر دشمن آمده بااود ریشااه اساالام را بکنااد،  بشوی یا گردنت را می 

 1بود که در مقابل دشمن ایستاد«.   علی 
  رتااارین همسااار رسااا ل اااادا
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 بهار در بهار 

 *علیرضا انصاری الاسلام والمسلمین حجت

هْرُ  »         رِْن  شدددأ بيدددُ  القدددُ بيددد م وأ رأ ى ءٍ رأ يِ شدددأ كدددُ ل 
ضانأ  مأ    1.« رأ

 اشاره 

های سال است؛ ماهی که از منظاار مساالمانان بااه ماااه عبااادت و  ترین ماه ماه رمضان یکی از مهم 
نامند. توصیف ماه رمضان با عباراتی نظیاار ماااه اساالام و  طهارت معروف بوده و آن را ماه خدا می 

ای برای تجلی حقیقت اسلام است. امسال نیز این ماه با آغاااز سااال جدیااد  ماه نزول قرآن، عرصه 
ای است تااا در بهااار طبیعاات  زمانی ماه عبودیت و بندگی با عید نوروز بهانه مقارن شده است. هم 

ای اساات کااه آداب و ساانن  ایمان وبهارقرآن روشن کنیم. این تقااارن فرصاات ویااژه ها را به نور دل 
خوب نوروز و ماه رمضان را باهم پیوند بزنیم و در جهت بدست آوردن بهترین احوال باارای خااود  

 و دیگران بکوشیم. 
 یافته است: نوشتار پیش رو در محوهای زیر سامان 

 الف ( جایگاه نوروز  
ها و اعتقااادات پیشااینیان دارد. بساایاری از  نوروز به عنوان جشن باستانی ایراناای، ریشااه در ساانت 

ای از هویت فرهنگی ایرانیان است. در طول زمان، بساایاری از  محققان باور دارند که نوروز نشانه 
گیرند و آن را نمادی از دوسااتی و محباات  های دیگر نوروز را جشن می مسلمانان در ایران و کشور 

 

 .نویسنده و پژوهشگر * 
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شناسند. مرحوم علامه مجلسی و شی  عبا  قمی بابی را بااه اعمااال و وظااایف  ها می در خانواده 
اند. در خصوص عیااد نااوروز، روایااات متعااددی واردشااده اساات کااه  عید نوروز اختصاص داده 

ْ  نشانگر توجه خاص به این آئین و سنت است: »  ا م  وْ     وأ مأ حُْ    نأ لََّ وأ نأ يْرُوزٍ إ  ُ     نأ ندَّ أ أِ لَ  رأ ي   الْفأ ُ  ف  قَّ وأ تأ نأ
ا  نأ ت  يعأ ا   ش  نَّ

أ
ا وأ أ نأ ام  نَّ

أ
ْ  أ که ما در آن روز منتظر فرج  ظهااور قااائم آل  هیچ نوروزی نیست مگر آن   1؛ م 

کند باارای  هستیم؛ چراکه نوروز از روزهای ما و شیعیان ما است. شی  صدوق نقل می   محمد 
هدیه نوروز آوردند، حضرت فرمود: »این چیساات؟ «، گفتنااد: ای امیرمؤمنااان! امااروز،    علی 

   2نوروز است. فرمود: هرروز ما را نوروز سازید«. 
معتقد است: »این عید، هرچند یک عیااد اساالامی نیساات، ولاای اساالام آن را    امام خمینی 

فرماید: » عید نوروز هم حقیقتاای اساات. مااا بااا  مقام معظم رهبری نیز می   3نفی نکرده است...«. 
عید نوروز موافقیم. کسی خیال نکند که عید نوروز از لحاظ اسلامی چیااز باادی اساات؛ هاارک   

    4چنین تصوری بکند، واقعاه اشتباه کرده است. اسلام عید نوروز را رد نکرده است «. 

 های تقارن دو بهار  ب( عرصه 
 پردازیم: در تقارن بهار قرآن و بهار طبیعت اموری سفارت شده است که بدان می 

 . نماز و دعا 1

یکی از نماد تقارن ماه رمضان و نوروز خواندن نماز و دعا است، یعنی سفارت شااده کااه در ماااه  
ها و  هااایی کااه مخصااوص شااب هایی خوانده شااود، ماننااد دعا های مستحبی و دعا رمضان نماز 

روزهای ماه مبارک رمضان است. همانان تأکید شده که در ایام نوروز دعاها و نمازهایی خوانااده  
قأ الْقَُُّوب   تحویل این دعا خوانده شود: » شود. برای مثال تأکید شده است که در هنگام سال  َّي ا مُقأ نأ

سدأ    َْ أ
ى أ لدأ ا إ 

ندأ الأ أَ لْ  وي أَ ال   وأ َْ وْل  وأ الَْأ لأ الْحأ وي ا مُحأ ار  نأ هأ ِ  وأ النَّ يْ رأ الََّّ بي ا مُدأ ار  نأ بْصأ ال    وأ الَْأ برخاای    5«. الْحدأ
هُمأ اند که علاوه بر دعای فوق، این دعا را نیز در نوروز بخوانید: » روایت کرده  ه    الََّّ ذ  ةم وأ    هأ نددأ د  مُ جأ نأ سدأ
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نْتأ 
أ
كم   أ  َّ نمم   مأ د  لُكأ   قأ

أ
سْت

أ
كأ   أ عُوذُ ب 

أ
ا وأ أ يهأ ا ف  يْرأ مأ ا وأ خأ هأ يْرأ ْ    خأ يكأ   م  كْف  تأ سدْ

أ
ا وأ أ يهدأ ا ف  ري مأ ا وأ شأ هأ ري ا وأ    شأ هدأ تأ ؤُنأ مأ

ا   رأ كدْ ل  وأ الْإ  لَأ ا الْجأ ا ذأ ا نأ هأ بار خدایا!این سال جدید است و تو پادشاه قدیم هستی،خیر امسااال  1؛ شُغَّْأ
خواهم و از بدی امسال و بدی آناه در آن است بااه تااو پناااه  چه در امسال است از تو می و خیر آن 

 طلبم،ای صاحب بزرگواری و کرامت!« برم و خرج و شغل امسال را از تو کفایت می می 

به معلی بن خُنَی  اعمال روز عید نوروز را چنین تعلیم داد:  در روایتی از امام صادق
هااا های خااود را بپااوت و بااه بهتاارین بوترین جامااهچون روز نوروز شود غسل کن و پاااکیزه 

خویشتن را خوشبو گردان و در آن روز، روزه بدار و چااون از نماااز پیشااین و پسااین  ظهاار و 
های آن دو فار  گشتی، چهار رکعت نماز بخوان، هر دو رکعت به یااک ساالام، عصر[ و نافله

م نماز اول، بعد  10در رکعت اول نماز اول بعد از سوره حمد،  مرتبه سوره قدر و در رکعت دوا
 10مرتبه سوره کافرون. در رکعت اول نماااز بعاادی بعااد از سااوره حمااد،   10از سوره حمد،  

مرتبه سوره فلا و نا  را بخوان و   10د از سوره حمد،  مرتبه سوره توحید و در رکعت آخر بع
ى محمدد وأ ِل  محمدد پ  از نماز به سجده شکر رفته و این دعااا را بخااوان: » َّدأ يِ عأ مَّ صدأ هدُ الََّّ

مْ  يْه  َّدأ كْ عأ ار  كأ وأ بأ اي  وأ َّأ ِ  صأ
فْضأ

أ
ت  ب 

كأ كأ وأ رُسَُّ  ائ  يأ نْب 
أ
ي   أ م  ى جأ َّأ يِ عأ ي أ وأ صأ يي رْض  اء  الْمأ يأ ِ  الَْأوْص 

فْضدأ
أ
ت ب 

هُمأ  مْ الََّّ ه  اد  جْسأ
أ
مْ وأ أ ه   َ ا رْوأ

أ
ى أ َّأ يِ عأ كأ وأ صأ اي  كأ رأ كْ   بأ ار  ى  بأ َّأ ا  محمد وأ ِل    عأ ندأ وْم  ى نأ ا ف  نأ كْ لأ ار  محمد وأ بأ

ى ف   كْ ل  ار  هُمَّ بأ هُ الََّّ رأ أْ مْتأ خأ ظَّ ُ  وأ عأ فْتأ رَّ ُ  وأ شأ مْتأ رَّ ُ  وأ كأ َّْتأ ضَّ ذ   فأ
ا الَّ ذأ ى لَأ هأ تدَّ أَ ىَّ  َّدأ مْتأ بد    عأ نْعأ

أ
ا أ يمأ

لَأ  ى فدأ ندي ابأ عأ ا غدأ هُمَّ مأ ا   الََّّ كْرأ ل  وأ الْإ  لَأ ا الْجأ ا ذأ ى نأ زْق  ى ر  ىَّ ف  َّأ ْ  عأ سي كأ وأ وأ يْرأ داً غأ أَ أ
شْكُرأ أ

أ
يدبأ َّ  أ غ  نأ

ىْ  ْ  شأ دْتُ م  قأ ا فأ فْظُكأ وأ مأ  َ وْنُكأ وأ  ى عأ ني ُِ عأ ا تدأ َْ أ
ا لَأ أ فأ مأ ََّّ كأ يأ

أ
ى لَأ أ تَّ أَ يْ    َّأ كأ عأ وْنأ ى عأ دْن  لَأ يُفْق  ءٍ فأ

ا  كْرأ ل  وأ الْإ  لَأ ا الْجأ ا ذأ يْ   نأ لأ خدایا بر محمد و خاندان محمااد، آن جانشااینان پسااندیده درود 2؛ إ 
ایشااان را برکاات ده بااه بهتاارین هایت وفرست و بر تمام پیامبران و رسولانت، با بهترین درود

ها و اجسادشان، خدایا بر محمد و خاندان محمد برکاات هایت و درود فرست بر جان برکت 
ات را باازرگ ده و به ما دراین روز برکت ده که آن را برتری و کرامت و شاارافت دادی و مرتبااه

کردی. خدایا به من برکت ده، در آناه به من نعمت دادی تا احدی را جز تو سپا  نگویم و 
ای صاحب بزرگی و بزرگواری؛ خدایا هر آناااه از ماان غایااب ام بر من وسعت ده، در روزی
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ام، کااردهات از ماان غایااب شااود و هرچااه را گمشده باک نیست، مبااادا کمااک و نگهااداری
ات را بر آن از من گم مساز تا در آناه به آن نیازمند نیستم، خود را بر زحمت نیفکاانم، یاری

 ای صاحب بزرگی و بزرگواری.«
فرمودند: »در همه آن اعیاد آناه انسااان ملاحظااه   1362سال  پیام نوروزی  در  امام خمینی 

و دراین عیااد   ات مسئله ذکر و دعاست، نماز است، روزه است، ذکر است، دعاست کند، همه می 
بینیم کااه در  هم که عید ملی است و اسلامی نیست، لکن اسلام هم مخالفتی با آن ندارد، بااازمی 

روایتاای کااه واردشااده، از آداب امااروز، روزه گاارفتن اساات؛ از آداب امااروز، دعااا کااردن اساات؛  
 1«.  نمازخواندن است 

 . تحول مادی و معنوی  2

های تقارن ماه رمضان و نوروز ایجاد تحااول و دگرگااونی اساات، بااا ایاان یکی دیگر از عرصه
تفاوت که در نوروز بیشتر تحول مادی و طبیعاای و در ماااه مبااارک رمضااان تحااول باااطنی و 

ساااز تحااول معنااوی نمااود. ایاان توان تحول مادی را زمینهپذیرد. البته می معنوی صورت می 
تواند با قرآن، نماز، ذکر دعا خواندن انجام داد و ازخداوند خواست که خداوند دگرگونی می 

این تحول را در بندگان خویش ایجاد نماید، زیرا تمام دگرگونی قلوب در دست خدای تبارک 
کنااد و اوساات کااه قلااوب را متحااول تعالی و ید قدرت اوست. اوست که جهان را تدبیر می 

گرفتنااد وبااه اسااتغفار در ایااام نااوروز روزه می   کند، شاید بر این اسا  باشد که عالمااان می 
مرتبااه دعااای »یااا   365قبل از تحویل سال،    پرداختند. مرحوم حاج آقا مجتبی تهرانی می 

ب القلوب... « را می  افطااار   گرفت و با تربت امام حسینخواند و این روز را روزه می مقلا
ب الله مظاهری بهترین چیزآیت   2کردد.می  ها در موقع تحویل سال را خواندن دعای »یا مقلا

در پیام نوروزی خود   امام خمینی   3داند.القلوب و الابصار... «، نماز و توبه از گناهان می 
ها در دست به تحول معنوی اشاره نمود: » تمام قلوب و تمام ابصار و بصیرت  1361در سال 

کنااد جهااان را، لیاال و نهااار را و خدای تبارک تعالی و ید قدرت اوست. اوست که تدبیر می 
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کند و اوست که حالات انسان را ها را روشن می کند و بصیرت اوست که قلوب را متحول می 
هااایی کااه در طبیعاات ها از آمال دنیوی و از چیزکند... این تقلیب قلوب که قلب متحول می 

  1است بریده بشود و به تعالی پیوسته بشود«.

 . صله رحم  3

ماه رمضان وعید نوروز دو فرصت زمانی برای انجام صله رحم است. در قل  آداب این عیااد 
ملی و دینی دیدوبازدید با خویشاوندان و آشنایان قرار دارد که در گفتمان و ادبیات دینی از آن 

ای ذاتاای در فرهنااگ گونااهشود. خوشبختانه فرهنگ دیدوبازدید بهبا عنوان صل  رحم یاد می 
منااد نباشااند. اندازۀ ملت ما از ایاان خصاالت بهرهشده و شاید هیچ مردمی بهمردم ما نهادینه

نشااینی خااارج و او را وارد عرصاا  اجتماااع صله رحم و دیدوبازدید انسان را از اناازوا و گوشه
های اسلامی وجااود دارد. ازمنظرآیااات و روایااات، افاازایش کند. این نوع نگرت در گزاره می 

ذى افزایش روزی ازجمله آ ار مثبت صل  رحم است: »...  طول عمر، دفع بلا،   هَ الَّ قُوا اللَّ وَ اتَّ
هَ كانَ عَلَيْكُمْ رَقيباً  رْحاَ  إِنَّ اللَّ )و نیز( )از قطااع رابطااه بااا( خویشاااوندان  2؛تَسائَلُونَ بِهِ وَ الََْ

ا ضمن بیان آداب این ماه   خود، پرهیز کنید! زیرا خداوند، مراقب شماست.« رسول خدا
كُمْ فرمود: »  - امأ رَْدأ

أ
َُّوا أ كُمْ وأ صد  ارأ غأ مُوا صد  أَ ارْ كُمْ وأ ارأ بأ رُوا ك  قي بااه بزرگااان احتاارام کنیااد، بااا   3؛وأ

 وآمد داشته باشید.«کودکانتان ملاطفت و مهربانی کنید و با خویشاوندان رفت 
كُونُ فرمود: »  امام رضا ُِ   نأ جُ ُِ   الرَّ

ص  مأ ُ   نأ  َ كُونُ رأ يأ قد  أ  ، فأ دْ بأ ْ    قأ ه    مد  ر  ثُ   عُمدُ لَأ ي أ   ثدأ ن  ، سد 
ا الََّّ ُ  رُهأ يي يُصأ ي أ   فأ ث 

لَأ ًُ   ثأ نأ بسا مردی که سه سال از عمرت بیشتر نمانااده، امااا صاال  چه  4...«؛سأ
دهد و خدا آناه را سال افزایش می   30رحم به جا آورد و خدا به خاطر این کار، عمرت را به  

ا   فرمود: »  دهد. امام باقرخواهد انجام می می  أَ ُُ الَْأرْ َّأ ُ    ص  سي حُ   الْخَُُّ أ   يُحأ مي فأ   وأ يُسدأ وأ   الْكدأ
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قُ  يي أْ فْفأ   يُ ى  النَّ ندُ ف  ز 
زْق    وأ يأ ُ    الدري ى  وأ يُنْسد  ِ    فد 

اخلاق، رحم، انسااان را خااوت صااله  1«؛الَْأجدأ
 اندازد.کند و مرگ را به تأخیر می مان کرده، روزی را زیاد می باسخاوت و پاکیزه 

هااا را،  ها، بروید احااوال این فرمود: »... ایام عید نوروز بروید دراین مریضخانه   امام خمینی 
هایی که آواره شدند... عید را در بین دوستان خودتان، ملاات خودتااان، مجروحااان خودتااان،  این 

ها باااهم عیاادی  زدگان خودتان و آوارگان خودتان... این عید را در بین آن معلولان خودتان و جنگ 
های  گوید: »... در عیااد نااوروز هاام اگاار مااؤمنین برنامااه می   الله صافی گلپایگانی آیت   2کنید«. 

دینی، مانند دیدار با برادران مااؤمن یااا عیااادت بیماااران و رساایدگی بااه حااال مسااتمندان داشااته و  
   3های بدآموز نداشته باشند مناسب است... «. برنامه 

کننااده بساایاری از  توانااد ترمیم بر این اسااا  نااوروز و تقااارن آن بااا ماااه مبااارک رمضااان می 
هایی ماننااد  ها محل کنند. دراین مناسبت ها با آن دست و پنجه نرم می معضلاتی باشد که خانواده 

 ها باشد. بخش باطن و روح انسان تواند طراوت ها و اماکن مقد  می مساجد، زیارتگاه 
ترین آ ار صله ارحام، ایجاد پیونااد و همبسااتگی اجتماااعی اساات، چااه آنکااه اگاار  از اساسی 

ها با یکدیگر ارتباط داشته باشند و از این رهگذر به یکدیگر احسااان کننااد، روح رأفاات و  خانواده 
تاار بااه  ای بزرگ ها، خااانواده گرایش به یکدیگر در ایشان پدید خواهد آمد. ازآنجاکه همین خانواده 

ورزند و روح مواسات باار  دهند، کل جامعه نسبت به یکدیگر مهربانی می نام جامعه را تشکیل می 
ای محدود به افرادی محدود نیست، بلکه اگر با  افکند، بنابراین »صله ارحام« پدیده ها سایه می آن 

چشمی دیگر بنگریم، »صله ارحام« یک کنشگری اجتماعی است که اگاار مااانعی باار ساار راه آن  
 4تواند جامعه را از درون اصلاح کند. شک تأ یر درخشانی دارد که می د، بی نباش 

 اطعام  .  4

های خوب درماه رمضان، افطاری دادن و مهمان کااردن مؤمنااان و دوسااتان اساات،  یکی از سنت 

 
 .151، ص2، ج الکافى. محمدبن یعقوب کلینی ، 1
 .152. همان، ص 1
 112، ص16، جصحیف  امام 2

3
4
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يْفِ  شده است: » چنانکه در قرآن و روایات این امراز اوصاف پیامبران شمرده  ديثُ ضَْْ هَلْ أَتْْاكَ حَْْ
أَهْلِهِ فَ اءَ بِعِْ لٍ    إِبْراهيمَ الْمُكْرَمينَ إِذْ مَخَلُوا عَلَيْهِ فَقالُوا سَلماً قالَ سَل   قَوْ   مُنْكَرُونَ فَراغَ إِلى 

بَهُ إِلَيْهِمْ قالَ أَ   تَْ كُلُونَ  های بزرگوار ابراهیم به تااو رساایده اساات؟ در  آیا خبر مهمان   1؛ سَمينٍ فَقَرَّ
آن زمان که بر او وارد شدند و گفتند: »ساالام باار تااو! « او گفاات: »ساالام باار شااما کااه جمعیتاای  

ای را باارای  سوی خانواده خود رفت و گوساله فربااه )و بریااان شااده اید! « سپ  پنهانی به ناشناخته 
ب دید دست به ها( آورد، و نزدیك آن آن  برنااد( گفاات: »آیااا  سوی غذا نمی ها گذارد، )ولی با تعجا

فرماید: کسی که مؤمنی را افطاااری دهااد، کفاااره یااک  می  امام صادق  « خورید. شما غذا نمی 
شود، و کسی که دو مؤمن را افطاری دهد، بر خداونااد اساات کااه او را وارد  سال گناه او شمرده می 

    2بهشت سازد.« 
شااده ایرانیااان اساات، برخاای روایااات  های پذیرفته غذا دادن در نوروز یکاای از آداب و ساانت 

توانااد درباااره اطعااام در نااوروز نیااز  عمومی که درباره خیرات و نیکی بااه دیگااران وجااود دارد می 
ْ  فرمود: »  مصداق داشته باشد. رسول اعظم  مأ  مأ طْعأ

أ
رٍ م  أ  أ فأ أُ نأ ثأ لَأ ي أ   ثأ م  ْ   الْمُسَّْ  ُ  مد  ُ  الَّدَّ مدأ طْعأ

أ
، أ

ات  اوأ مأ كُوت  السَّ َّأ ى مأ انٍ ف  نأ ث  ج  لَأ کسی که سه نفر از مسلمانان را اطعااام کنااد خداونااد او را از    3؛ ثأ
ْ  نیااز فرمااود: »   امام سجاد   « ها اطعام خواهد کرد. سه با  بهشتی در ملکوت آسمان  مأ   مدأ طْعدأ

أ
  أ

  ْ ناً م  مأ ُ  جُوٍ   مُؤْم  طْعأ
أ
ْ   الََّّ ُ  أ ْ   م  ُ  وأ مدأ ندَّ ار  الْجأ مدأ ى  ث  قأ ْ    سدأ نداً مد  اهُ   مُؤْم  قأ إٍ سدأ مدأ يد     مد  أ   الَّدَّ ُ   ظأ  َ   الرَّ

خْتُو    های بهشت بخوراند و هر کااه  هر که مؤمنی را در گرسنگی اطعام کند، خداوند از میوه  4؛ الْمأ
 « ای را سیراب کند، خداوند او را از شراب سربسته بهشت بنوشاند. مؤمن تشنه 

هااایی چااون  توانااد در زمان این دست روایات به اهمیت غذا دادن به دیگران اشاره دارد که می 
تااوان چنااین  نوروز نیز اعمال شود. درنهایت، با توجه به روایات کلی در مورد نیکی به دیگران، می 

تنها یااک  شااود، نااه برداشت کرد که غذایی که در نوروز به خانواده، دوسااتان و نیازمناادان داده می 
 عمل فرهنگی و سنتی است، بلکه از لحاظ معنوی و دینی نیز ارتقا  دهنده روحیه همدلی است.  
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308    ـ تخصصی ویژه مبلغانـفصلنامه علمی توشه ره 

 ج(حفظ حرمت ماه رمضان  
های معنویاات، خودسااازی،  تقارن دو بهار قرآن و طبیعت فرصت خااوبی اساات کااه انسااان قلااه 

مداری را فتح نماید، اما دراین تقارن باید حرمت و قداست ماه رمضان حفظ شااو.  اخلاق و انسان 
آید. امااام  ماهی که در آن قرآن نازل شده است تا زمینه کسب همه فضایل اخلاقی و انسانی فراهم  

ُ  مد  أ  درباره اهمیت ماه رمضان فرمود: »  سجاد  أِ لدأ عدأ ا جأ مدأ هُور  ب  ر  الشد  ائ  ى سدأ َّأ ُ  عأ تأ يَّأ ض  انأ فأ بأ
أ
ت فأ

ي    رَّ أ ف  حأ ، فأ ة  شْهُورأ ِ  الْمأ ائ  ضأ ، وأ الْفأ ة  وْفُورأ ات  الْمأ أِ   الْحُرُمأ أَ أ
ا أ ى   مأ ه    ف  يْر  مأ وأ    غأ اع  ْدأ يد   الْمأ رأ ف  جأ أَ اماً، وأ  عْظأ إ 

شأ  يزُ الْمأ ناً لَأ نُج  يي قْتاً بأ ُ  وأ أِ لأ عأ اماً، وأ جأ كْرأ بأ إ  زَّ   -ار  ندْ ُ   -جَّّت وأ عأ رأ عأ خَّ ؤأ نْ ندُ
أ
ُِ أ قْبدأ ُ ، وأ لَأ نأ بَّْدأ دَّ أ قأ نْ نُقدأ

أ
  1؛ أ

هایی کااه  های دیگر بر پای  احترامات زیادی که برایش قاارارداد و فضاایلت پ  برتری ات را بر ماه 
هااای دیگاار حاالال بااود، بااه خاااطر  بین مردم مشهور است، آشکار ساخت. پاا  آناااه را در ماه 

ها را محااض گراماای داشاات آن ممنااوع  هااا و آشااامیدنی بزرگداشت این ماه حرام کاارد و خوراکی 
های قمری است که حضاارتش  فرمود، و بر آن وقتی واضح و روشن قرارداد، و آن نهمین ماه از ماه 

 « پ  افتد. پذیرد که ازآن وقت معین پیش افتد، و نمی دهد از آن اجازه نمی 
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