
 مجلس دوم

 در ماه رمضان  سيره معصومان

 به استقبال رمضان

 *رضا انصاري الاسلام والمسلمين علي حجت

باِلبْرََْةَِ واَلرَّحمَْذةِ واَلمْغَفِْذرةَِ شَذهرٌْ هُذوَ       اللَّهِأَُِّهاَ النَّاسُ إنَِّهُ قدَْ أقَبْلََ إلِيَكْمُْ شهَرُْ »: الله قال رَول

 1«عنِدَْ اللَّهِ أفَضْلَُ الشُّهوُرِ وأَََِّامهُُ أفَضْلَُ الأََِّْا ِ ولَيَاَليِهِ أفَضْلَُ اللَّياَليِ 

 اهميت بحث

و   هتا  ، جبتران کاستت    هتای بلنت  معنویت     ماه مبا ك  مضان، فرص  خوب  برای فتتح قلته  

« ليلذة القذدر  »میان،  آن از کر ه،بازخوان  زن گ  بو ه، آرا  و برکات بسیا ی  ا    خو  جمع 

شتب قت  ، از هتزا  متاه،      2؛ليَلْةَُ القْدَرِْ خيَرٌْ منِْ ألفِْ شَذهرٍْ »فرمای :  اس  که قرآن   با ه آن م 

 «  برتر اس .
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 بایت  از  پرستش  ایت   ضتیاف  خت ا استتفا ه نمتو ؟ بترای پاستخ بته       توان از ماه  چگونه م 

 گیری از ماه  مضتان     بهره  بهره گرف ؛ زیرا ایشان الگوی  موفق های معصومان  هنمو 

و هتم  یگتران  ا     نمو نت   ، هم ختو  از ایت  متاه ختوب استتفا ه مت       هستن . اهل بی 

کر ن  که چگونه از ای  ماه بز گ کمال بهره  ا ببرن . مناستب  یت یم کته ایت        اهنمای  م 

. گفتن  اس ،  ویکر  کل  ای  جلستات، بتر ا ائته ستیره     تق یم کنیمجلسه   وبحث  ا ط  

گاه  به تناسب بحتث، بته گفتتا  و کتر ا          ماه  مضان مبتن  اس  و البته معصومان

 عالمان  ی  نیز اشا ه ش ه اس .

 گوییم: اما    نوشتا  حاضر،   با ه موضوعات  همچون اهمی  و آ اب ای  ماه سخ  م 

 . شناخت ماه رمضان1

استفا ه از فرص  ماه  مضان، نیازمن  شناخ  آن اس  و تتا ایت  متاه شتریف  ا نشناستیم،      

هتای قترآن و اهتل     من  شویم.  اه شناخ  آن استفا ه از آموزه   ست  بهره ن بهتوانیم از آ نم 

های سال اس ؛ ماه  که  ستول   تری  ماه باش . از منظر اسلام، ماه  مضان از مهم م  بی 

 فرمای :   یا  کر . حضرت    خطبه شعبانیه م « ماه ضیاف  خ ا»از آن به عنوان   اکرم

برک ،  حم  و مغفرت؛ ماهى که    پیشگاه الهت    ما ماه خ ا باای مر م!  وی آو  ه به ش»

هتاى آن، برتتر از همته     ها برتر اس  و  وزهاى آن، برتر از همته  وزهتا و شتب    از همه ماه

هاس . ساعات آن نیز برتر از همه ستاعات است  و ایت ، متاهى است  کته    آن بته          شب

هاى شما تسبیح، و خوابتتان عبتا ت است .     سفَای .    ای  ماه، نَ   خ ا فراخوان ه ش همهمان

 1«عمل شما    ای  ماه، مو   پشیرش   گاه خ ا و  عایتان مستباب اس .

ماه  وزه، ماه اسلام، ماه طهتا ت، متاه   »... فرمای :  با ا بیات عا فانه م  همچنی  امام سبا 

جه ، برترى آن متاه  قرآن  ا    آن نازل کر  و ب ی  خ ا که  ماهى اس . ماه قیام و آزمایش

آن حضترت      2«هاى آشکا   وشت  نمتو .   ها بر پایه احترام فراوان و فضیل   ا بر سایر ماه

خ اونت  تتو  ا   »فرمای :  فرازی از  عای  ؤی  هلال ماه  مضان، خطاب به ای  ماه بز گ م 
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ه  و  وزگتا  از  خواهم که تو  ا ماه برک  قرا    م   کلی  ماه نو برای کا  نو قرا   ا . از خ ا

 1«برک  آن نکاه .

است   آن ، بیانگر «ماه نزول قرآن »و « ماه اسلام»، «کلی  نو »ماه با عبا ات  مانن : ای  توصیف 

که ماه  مضان، فرصت  استثنای  اس ؛ به طو ی که اگر انسان    ای  ماه، پرونت ه ختویش  ا   

فرصتت      ایتام  یگتر، چنتی      های اعمال ختو   ا جبتران ننمایت ،    بازخوان  نکن  و کاست 

 برایش فراهم نخواه  ش .

 . استقبال از ماه رمضان2

انت  کته و و  بته ایت  متاه، آ اب و       از معرف  ماه  مضان، به متا آموختته  پس  معصومان

آ اب  ا  ؛ بتا ایت  تفتاوت کته          مهمتان کته حضتو        گونته  شرای  خاص   ا  ؛ همان

هر  و از بن گان خ ا هستن ؛ اما    ضیاف  ماه  مضتان،  و میزبان،  مهمانهای  یگر،  ضیاف 

. اهتل  کنتیم    ا بیشتتر  عایت    مهمان و، بای  آ اب  اوین . ازای  مهمانخ ا میزبان و بن گان 

هتای    فتنت  و    قالتب   برای و و  به ماه  مضان، نخس  به استقبال ماه  مضان م  بی 

،  تمام به آ استگ  ظتاهری و معنتوی ختو    مختلف، مانن  خوان ن  عای  ؤی  هلال و یا اه

شت . ستی  بت      ای بو  که    آنان تحول ایبا  م  ش ن . آما گ  به گونه آما ه ماه  مضان م 

تغییتر    سی ،  نگ چهره پیامبر اکترم  کن : وقتى ماه مبا ك  مضان فرا مى طاووس نقل مى

   2پر اخ . به نماز و  عا مىبسیا  کر  و  م 

کته    فت ؛ چنتان   نیز با خوان ن  عای  ؤی  هلال به استقبال ماه  مضتان مت    امام سبا 

الحْمَدُْ للَِّهِ الَّذيِ حبَاَناَ بدِِِنهِِ، واَختَََّّْناَ بمِلَِّتِذهِ، وَََذبَّلنَاَ فِذي    »کر :  هنگام حلول ماه  مضان،  عا م 

رَ رمَضَاَنَ، شَذهرَْ الَِّّذياَ ِ، وشََذهرَْ الإَِْْذلاَ ِ، وشََذهرَْ      َبُلُِ إحِسْاَنهِِ    جعَلََ منِْ تلِكَْ السُّبلُِ شهَرَُِْ شهَْ

بته متا    ا حم  و سپاس خ اونت ى کته  یت  ختو       3...؛ الطَّهوُرِ، وشَهَرَْ التَّمحْيِصِ، وشَهَرَْ القْيِاَ 

هاى احسان خو    آو   و یکتى از     و ما  ا به آیی  خویش اختصاص  ا  و به  اهکرا زانى 
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که    برابر ما گشو ه، ماه او، ماه  مضان اس ؛ ماه صیام و ماه اسلام، متاه پتاکیزگى   ها  آن  اه

 «  .و ماه برپای  نماز ها، ماه  هایى از گناهان ازآلو گى

، بلکته  یگتران  ا نیتز بته ایت  امتر         فتنت   ، نه تنها خو  به استقبال ای  ماه م معصومان

سه  وز مان ه بته متاه  مضتان، بته بتلال  ستتو         که  سول خ ا کر ن ؛ چنان سفا ش م 

 فرمو :    ف  و م  کر  و بر منبر م   ا  که    میان مر م جا  بزن . پس مر م  ا جمع م  م 

هاست .    آن، شتب  وجتو      ای مر م! همانا ای  ماه به شما  وی آو  ه و آن سرَو  همه ماه»

 وزخ بستته و   هتای بهشت  گشتو ه       ا   که از هزا  ماه بهتر اس .    ای  متاه،   هتای  

شو . هرکته ایت  متاه  ا   یابت  و آمرزیت ه نشتو ، خ اونت  او  ا از  حمت  ختو   و            م 

   1«گر ان .

 ن  کته بته استتقبال متاه  مضتان      کر های خو  سفا ش م  به خانوا ه همچنی  معصومان

ی ختو   ا بته   هتا  جتان »هنگام حلول ماه  مضان به فرزن انش فرمتو :   برون . امام صا ق

شتو  و      ها نوشته م  و اجل ها ها، قسم  تلاش و کوشش وا ا ی ؛ زیرا    ای  ماه،  وزی

گر  .    ای  ماه، شب  هست  کته    شون ، نوشته م  ان خ ا که بر او وا   م مهمانهای  آن، نام

 2«عمل عبا ت    آن، از عمل هزا  شب بهتر اس .

 . غسل3

طو که به آما گ  معنوی نیتاز  ا  ، بته آ استتگ  و طهتا ت      همان، ون او و  به ضیاف  خ 

کته مرحتوم شتیخ     های ظاهری، غسل اس ؛ چنان ظاهری نیز محتاج اس . یک  از آ استگ 

و  9 کنت  ل ماه  مضان، بته اهمیت  غستل تصتریح مت      اوّ وز عباس قم     آ اب و شرای  

از یتك ستو عبتا ت     ،غستل  1های ق  ، غستل است .   شو  که یک  از آ اب شب یا آو  م 

نظافت    ، مایته انبام شو  و از سوی  یگر« نیّ  تقربّ و اطاع  خ اون »به   چون بای ؛اس 

وشوی ب ن، هر متؤمن  ختو   ا بترای حضتو          چون با شس  ؛باش  م  جسم و به اش 
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   متاه   معصتومان   .کنت  با اهل ایمان آما ه م  ارربخشمبامع عموم  و ملاقات سالم و 

کته  نمو نت ؛ همچنتان    ا ن  و  یگران نیز  ا بته آن ستفا ش مت     ای  کا   ا انبام م   مضان

نیتز   امتام بتاقر   4کتر .      هه آخر ماه مبا ك  مضان، هر شتب غستل مت     پیامبراکرم

امتام   2نمتو .  وپتنبم  ا غستل مت     وستوم و بیست    ویکتم، بیست    های نوز هم، بیس  شب

ویکتتم و  هتتای هفتت هم، نتتوز هم، بیستت  هتترکس بتترای شتتب»فرمتتو ه استت :  صتتا ق

، از گناهتان  کن  و ، غسل  بو ن آنها م  «شب ق  » حتمالسوم ماه مبا ك  مضان که او بیس 

 3«.شو  که از ما   متول  گر ی ه اس  گر   و مانن   وزی م  پاك م 

 . خواندن دعاي رؤیت هلال4

 ا ،    ماه  مضان به ضیاف  معنوى  عوت شت ه، طبیعتى است  کته بایت        که  وزه  و از آن

 و،  . یک  از آ اب، خوان ن  عتای  ؤیت  هتلال است . ازایت      کن آ اب ضیاف   ا  عای  

خوان نت .   ،  عای  ؤیت  هتلال مت     هنگام  ی ن هلال ماه  مضان و اهل بی  پیامبر

 یت ،  و بته قبلته     هتلال متاه  مضتان  ا مت      هرگتاه  فرمای :  سول خت ا  مى امام باقر

  اللَّهمَُّ أهَلَِّهُ علَيَنْاَ باِلأْمَنِْ واَلإِِْماَنِ واَلسَّلاَمةَِ واَلإَِْلْاَ ِ واَلعْافيِةَِ المْجُلَِّلةَِ اللَّهُذمَ »گف :  ایستا  و مى مى

خت ایا! ایت  متاه     4؛همَُّ َلَِّمهُْ لنَاَ وتَسَلََّمهُْ منَِّا وََلَِّمنْاَ فيِهاللَّ  فيِهِ  وتَلِاَوةََ القْرُآْنِ  وقَيِاَمهَُ  ارزْقُنْاَ صيِاَمهَُ

و  [هتا  و  وزى وستیع و  فتع بیمتا ى   ]سلام  و اسلام و عافی  تمام ایمان و  ا با امنی  و 

تلاوت قرآن و توفیق    نماز و  وزه، بر ما وا   ک . ما  ا بتراى متاه  مضتان و ایت  متاه  ا      

 «براى ما، سالم گر ان تا ماه  مضان تمام گر  .

اللَّهُذمَّ أدَخْلِْذهُ   »خوان :  ایستا  و ای   عا  ا م  هنگام  ؤی  هلال  و به قبله م  امام صا ق

 5.«إَِلْاَ ِ واَليْقَيِنِ واَلإِِْماَنِ واَلبْرِِّ واَلتَّوفْيِ ِ لمِاَ تحُبُِّ وَ ترَضْىَعلَيَنْاَ باِلسَّلاَمةَِ واَلْ
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 . آثار و فواید روزه5

؛ امتا  کنت   همه واجبات اهمی   ا ن  و انبام آنها سعا ت  نیا و آخرت انستان  ا تتأمی  مت    

ایت  واجبتات است .    و والای  برخو  ا ن .  وزه، از جملته    برخ  واجبات، از اهمی  ویژه

توان به جه  وجو  آرا  مهم ما ى و معنتوى     وزه  انست .       چرای  ای  اهمی   ا م 

 کنیم: ا امه، برخ  از ای  آرا   ا بیان م 

 ـ تقواگرایی

و غرایتز  « تقویت  »، و ا ا ه انستان  ا  «تلطیف»از فوای  مهم  وزه ای  اس  که  وح انسان  ا 

غتشا  مصترف   ا  بای     حال  وزه با وجو  گرسنگى و تشنگى، از  کن .  وزه مى« تع یل» ا 

و آب و همچنی  لشت جنسى چشم بپوش  و عملاً راب  کنت  کته همچتون حیتوان    بنت       

هتا و   توان  زمام نفس سرکش  ا به  س  گیتر  و بتر هتوس    اسطبل و علف نیس ؛ بلکه مى

م حیوانیت  ترقتى  ا ه، بته     ا از عتال آ مت   شهوات خو  مسل  گر  . خلاصته اینکته  وزه   

بیتان  « تقتوا »قرآن کریم فلستفه  وزه  ا   1 ه . جهان  سرشا  از طها ت و انسانی  صعو  مى

 2؛ِا أُِّهاَ الَّذِِنَ آمنَوُا ْتُبَِ علَيَكْمُُ الَِّّيا ُ ْمَا ْتُبَِ علَىَ الَّذِِنَ منِْ قَذبلْكِمُْ لعَلََّكُذمْ تتََّقُذون   » : کن م 

ای !  وزه بر شما نوشته و مقر  ش ه؛ همان گونه که بر کستانى کته    اى کسانى که ایمان آو  ه

 «  پرهیزکا  شوی .  پیش از شما بو ن ، مقر  ش . شای 

أفَضَْذلُ  بهتری  عمل    ایت  متاه، پرهیتز از گنتاه است ؛     »بر همی  اساس،  سول خ ا فرمو : 

   3.«عُ عنَْ محَاَرِ ِ اللَّهِ عزََّ وجَلََّالأْعَمْاَلِ فيِ هذَاَ الشَّهرِْ الوْرََ

  وزه گویتتتتت  کتتتتتر  تقتتتتتوا از حتتتتتلال 
 

 4   حتتتترامش  ان کتتتته نبتتتتو  اتصتتتتال  
 

نمو ن  که    ای  متاه،    و، تأکی  م  برای  وزه اهمی  خاص قایل بو ن . ازای  اهل بی 

. البتته از منظتر ایشتان،  وزه، تنهتا     کس   وزه نخو   و حرم  ای  واجب اله   احفظ کن 
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و چشتم انستان نیتز  وزه  اشتته       ، گتوش  پرهیز از خو  ن و آشامی ن نیس ؛ بلکه بای  زبان

واَحفْظَوُا ألَسْنِتَكَمُْ وغَضُُّوا عمََّا لاَ ِحَلُِّ النَّظرَُ إلِيَهِْ أبَََّْذارَْمُْ وعَمََّذا   »فرمو :  باشن .  سول خ ا

   1.«ماَعُ إلِيَهِْ أََمْاَعكَمُْلاَ ِحَلُِّ الاَِتِْ

اى، بته متا الهتام     با خ ایا! آنچه ما  ا    ای  ماه از آن منع کر ه»عرضه  اش :  امام سبا 

که اعضاى ب ن خویش  ا از معاصى تتو بتاز ا یم    سان  اشت  یا ى  ه؛ آن ک  و ما  ا به  وزه

بیهو ه گتوش نستپا یم و بته    کا گیریم تا به هی  سخ   و    آنچه سبب خشنو ى توس ، به

هی  لهو و بازیچه ننگریم و به هی  ممنو   ست  نگشتاییم و بته ستوى هتی  حرامتى گتام        

هاى خو  جتاى نت هیم و زبانمتان جتز      اى،    شکم برن ا یم و چیزى جز آنچه حلال کر ه

سخ  تو نگوی  و  نبى بر خو  هموا  نکنیم، جز آنکه ما  ا به رتواب تتو نز یتك ستاز  و     

   2«تو    امان  ا  .عشاب نکنیم، جز آنچه ما  ا از  کا ى

ست . حضترت    ا  ا که  وزه گوی ؛   حال  شنی  که زن  به کنیزش ناسزا م   وزی پیامبر

 ستو   ا  طعام  آو ن  و به آن زن فرمو : بخو ! عر  کر : ای  سول خت ا!  وزه هستتم.   

 ه ؟ ستپس فرمتو :    فحش م  حضرت فرمو : چگونه  وزه  ا ی،    صو ت  که به کنیزت

ها نیس ؛ خ اون   وزه  ا از تمام  آنچه کته   ها و آشامی ن   وزه، فق  خو  ا ی از خو  ن 

 3؛ وأََْثَْذرَ الجُْذوَّاعَ    قَذلَّ الَُّّذوَّا َ  »گتاه فرمتو :    بر ، حباب قرا   ا ه اس . آن  وزه  ا از بی  م 

 «!بسیا  ا ان واقع  کم هستن  و گرسنگان  چق    وزه

انت  و بته همتی      حقیق  ای  اس  که متأسفانه امروزه برخ  از تقتوای الهت  فاصتله گرفتته    

پاشتی ن بعضت     های اجتماع  ماننت  سترق ، افتزایش یافتته و باعتث ازهتم       جه ، شرا ت

های پیشی ، گنتاه  ا عامتل    ها ش ه اس . قرآن کریم هنگام بازخوان  سرگشش  ام  خانوا ه

واَِمُْ اللَّذهِ مَذا َْذانَ    »  فرمای :    ای  با ه م  عل  4 ان . عشاب م اصل  سقو  آنان و نزول 

                                                           

زبانتلان را نگله داریلد و از آننله نگلاه بلدان روا نيسلت،        : »3، ص 1، ج  إقبال ايعملال ابن طاووس،  .1

 «هایتان را نگه دارید. دادن بدان حلال نيست، هوش چشمانتان را ببندید و از آننه هوش

 .185، ص الصحيفة السجادیه ، بن الحسينعلي  .2

 .166، ص 1، ج  وسائل الشيعهحرّ عاملي،  .3

 .6، آیه  . انعا3ٌ
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ظلََّذا ٍ  قوَْ   قطَُّ فيِ غضَِّ نعِمْةٍَ منِْ عيَْ ٍ فزَاَلَ عنَهْمُْ إلَِّا بذِنُوُبٍ اجتْرَحَوُهاَ لِذأنََّ اللَّذهَ تعََذالىَ لَذيْ َ بِ    

نعم  زنت گ  بتاز گرفتته نشت ، مگتر بته       به خ ا سوگن ! هی  ملت  از آغوش ناز و  1؛للِعْبَيِد

 «کن . واسطة گناهان  که مرتکب ش ن ؛ زیرا خ اون  هرگز به بن گانش ستم نم 

کنن ه  عتا یتا     همچنی  حضرت     عای کمیل، از گناه به عنوان تغییر هن ه نعم  و حبس

   2.«حبِ ُ الدُّعاءتَ تغُيَِّر النعِمَ     الَّتى  الذُّنوُبَ  اغفرِ ليَِ  اللهّمّ»کر ه اس : 

فضیل ب  عیا  که عا ف  نام ا  اس ، شاگر ی  اشت  کته از برتتری  شتاگر ان او بتو .      

شت .  « یتس »هنگام  که  چا  بیما ی ش ، فضیل به بالی  او آم  و مشتغول خوانت ن ستو ه    

«. لا إلته إلا الله »شاگر  گف : استا ! ای  سو ه  ا نخوان! فضتیل ستاک  شت  و گفت  بگتو:      

 گویم؛ زیرا از توحی  بیزا م!   نم گف : 

   نهای ، او    آن حال از  نیا  ف  و فضیل از مشتاه ه چنتی  حتالت ، بستیا  پریشتان و      

نا اح  ش . از کنا  بستر شاگر ش برخاس  و به خانه خو   ف  و بیرون نیامت  تتا اینکته    

گفت : تتو   برنت ! فضتیل بته او        خواب  ی  شاگر ش  ا به سوی آتش  وزخ و عشاب م 

برتری  شاگر  کلاس م  بو ی، چه ش  که معرف   ا از  س   ا ی و به چنتی  سرنوشتت    

 گرفتا  ش ی؟ شاگر  پاسخ  ا : آلو ه به سه گناه بو م:

 چین ؛ . سخ 4

 . حسا ت؛1

ام  .  چا  مرض  بو م و طبیب به م  گفته بو  بای  سال  یك ق ح شراب بنوشم تا بیمتا ی 9

   3اه، سرنوش  م   ا عو  کر  و  چا  سوء عاقب  نمو . فع شو . ای  سه گن

نمو ن  ذایتل   ک  ماه  مضان، فرص  ا زشمن ی برای شناسای  گناهان، و تمرین  برای  یشه

از ماه  مضان به عنوان ماه محوکنن ه گناهتان یتا     اخلاق  اس . بر ای  اساس، امام سبا 

تتو ای متاه    ستلام بتر   4؛العْيُوُب  لأِنَوْاَعِ  وأَََتْرََ َ  للِذُّنوُبِ  أمَحْاَ َ  ماَ ْاَنَ  علَيَكَْ  السَّلاَ ُ»: کن  م 

 «تر از هر چیزی نسب  به عیوب انسان. مبا ك  مضان که محوکنن ه گناه هست  و پوشانن ه
                                                           

 .215، ص 158، خطبه نهج البلاغه. صبحي صالح، 1

 .112، ص مفاتيح الجنان. شيخ عباس قمي، 2
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 ـ یادآوري معاد

های  همراه اس  که انسان  ا هر لحظته بته ستوی     وزه، با گرسنگ  و تشنگ  و مح و ی 

 ان  که خ اونت  او    ا  م کن .  وزهشو ،  هنمون م ها  نبال م که از ای  مح و ی  ه ف 

من  خواه  کر . بنابرای ، یتا  آخترت و  ضتای  و     ، از پا اش  بز گ بهره  ا    جهان   یگر

  الََّّذوْ ُ »فرمو :   ا اس . پیامبر اکرمهای اله  از عمل عبا ی  وزه، هموا ه با  وزهپا اش

کنت  کته      ا  گوشتز  مت   ای   وای ، هموا ه به  وزه«  وزه، سپر آتش اس . 1؛النَّار  ةٌ منَِجنَُّ

 وزه،    قیام  برای او سپر از آتش  اس  که وی به واسطه گناهانش افروخته است . حتال   

اش بکوش  تتا    قیامت ،   بای  با اعمال نیك و  و ی از گناهان، برای ا زشمن تر ش ن  وزه

 اننت  کته    حالت      ا ان مت   ا از آتش جهنم حفتظ کنت . از ستوی  یگتر،  وزه      وزه او

-ها، بته یتا  ستخت    کنن  و با تحمل  شوا ی ا ی، زا وتوشه برای آخرت خو  مهیا م   وزه

لكَِذيْ    إنَِّمَذا أمُِذروُا باِلََّّذوْ ِ   »فرمو :  افتن . امام  ضاهای  وز قیام  و حسابرس  اعمال م 

انت  تتا       مر م به انبام  وزه امتر شت ه  2؛ألَمََ الجْوُعِ واَلعْطََ ِ فيَسَتْدَلُِّوا علَىَ فقَرِْ الآْخرِةَِعَرْفِوُا 

از همته  « گرسنگ  و تشنگ   ا بفهمن  و به واستطه آن، فقتر و بیچتا گ  آخترت  ا بیابنت .     

بته فکتر مر گتان     3«السُّروُرأللّهمَُّ أدخلِ علَي أهلِ القبُوُرِ» ا  با خوان ن  عای  تر اینکه  وزه مهم

گیر  و ای  حقیق   ا پتیش  و  ا   کته قافلته مترگ         افتا ه،   با ه آین ه خو  تصمیم م 

 حرک  اس  و بای  پیش از آنکه با آن همراه شو ،    ان یشه جهان پس از مرگ باش .  

، عامتل اصتل  آن، فراموشت  معتا       افتت   امروزه که ای  همه جنای  و ظلم     نیا اتفاق مت  

  که ایت  امتر بته جهت  فراموشت  معتا        کن س . خ اون     بیان ستم ظالمان یا آو ی م ا

بتراى آنهتا عتشاب     4لهَمُْ عذَاب  شدَِِد  بمِا نسَوُا َِذوْ َ الحْسِذاب؛ِ  »آم ه: « ص»باش .    سو ه  م 

 «ی ى اس ؛ به جه  فراموش   وز حساب.ش 

                                                           

 .15، ص 2، ج الكافي  کلينى،. 1
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 ـ همبستگی اجتماعى

باش ؛ یعن  مر م    ماه مبا ك  مضتان، گرستنگ      وزه    عرصه اجتماع  نیز  ا ای ارر م 

فهمنت  کته آنتان چگونته بتا      افتن  و م نماین  و به یا  مستمن ان م   ا با جان خو  تبربه م 

پوشی ه نیس  که  وزه، یتك   س مستاوات و    بر کسى»کنن .  وپنبه نرم م  گرسنگ   س 

برابرى    میان افرا  اجتما  اس ؛ با انبام ایت   ستتو  متشهبى، افترا  متتمک  هتم وضتع        

البتته ممکت  است  بتا       یابنت  و هتم   گرسنگان و محرومان اجتما   ا به طو  محسوس   مى

ى اگتر ایت    توصیف حال گرسنگان و محرومان، سیران  ا متوجه حال گرسنگان ساخ ؛ ولت 

مسئله جنبه حسى و عینى به خو  بگیر ، ارر  یگرى  ا  ...  استى اگتر کشتو هاى رروتمنت     

جهان چن   وز  ا    سال  وزه ب ا ن  و طعم گرسنگى  ا بچشن ، باز هم ای  همته گرستنه   

   1«   جهان وجو  خواه   اش ؟

وهَُذوَ شَذهرُْ   »فرمتو ه:  یتا  کتر ه و   « ستات وامتاه م »از ماه  مضان بته عنتوان     سول خ ا

نقل شت ه کته       ح یث  از امام صا ق«  مضان، ماه هم   ی با  یگران اس . 2؛المْوُاََاَةِ

لكَِذيْ    إنَِّماَ أمُِذروُا باِلََّّذوْ ِ  » هشام ب  حکم از عل  تشریع  وزه پرسی  و امام    پاسخ فرمو :

 وزه، به ای   لیل واجب ش ه است  کته    3؛وا علَىَ فقَرِْ الآْخرِةَِعَرْفِوُا ألَمََ الجْوُعِ واَلعْطََ ِ فيَسَتْدَلُِّ

میان فقیر و غنى مساوات بر قرا  گر   و ای ، به  لیل آن اس  کته غنتى، طعتم گرستنگى و     

کنتیم:       عای ماه  مضان  عا م « تشنگ   ا بچش  و به یا  فقر و ن ا ی  وز آخرت بیفت .

 4.«أشَبْعِْ ْلَُّ جاَئعِ  ، اللَّهمَُفقَيِرٍ  ْلَُ  أغَنِْ  اللَّهمَُ»

 دادن . افطارى6

و   هتای نیکتو   سازی معاشرت  ا ن اس . ای  امر،    نها ینه ، افطا ی های حسنه یک  از سنّ 

 یگران  ا به ای  سنّ  پستن ی ه ستفا ش    ، نقش اساس   ا  . اهل بی  انبام صله  حم

                                                           

 .631، ص 1ج  ،تفسير نمونه ،مكارٌ شيرازی و دیگران .1

 .351، ص  11، ج  وسائل الشيعه. حرّ عاملي، 2

 .5، ص  . همان3
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    منَْ فطََّذرَ مِذنكْمُْ   »   خطبه شعبانیه فرمو :   سول اکرم کر ن . نمو ه، خو  ب ان اق ام م 

 4؛بِذه صاَئمِاً مؤُمْنِاً فيِ هذَاَ الشَّهرِْ ْاَنَ لهَُ بذِلَكَِ عنِدَْ اللَّهِ عتِْ ُ رقَبََذةٍ ومَغَفِْذرةٌَ لمَِذا مضََذى مِذنْ ذنُوُ     

ای  ا بته    کر ن بن ه ا ی  ا    ماه  مضان افطا ی  ه ، خ اون  رواب آزاهرکس مؤم   وزه

 «  بخش .او  ا ه و گناهان گششته او  ا م 

گرفت ،  ستتو      وزه متى  العابت ی    وای  ش ه: هنگامى که امتام زیت    از امام صا ق

 . یختنت   هتا متى   و     یتگ کر نت    مت  تکته   بری ن  و آن  ا تکته   ا  گوسفن ى  ا سر مى مى

، بتوى آبگوشت   ا    ى که  وزه  اش ز  و    حال ها سرمى حضرت    وق  غروب به  یگ

هتا  ا بیاو یت ! ایت  کاسته  ا بتراى فتلان کتس، و         فرمو : کاسه گاه مى   و آنکر استشمام مى

شت .   تمتام مت    کر ن  تا آبگوش  ها  ا پرُ مى  یگرى  ا براى فلان  بکشی . همی  طو ، کاسه

 1کر . سپس خو  با نان و خرما افطا  مى

 ا ن    حال گسترش اس ؛ اما انتظا  آن اس  که ایت  ستنّ     فطا یبحم الله،    جامعه ما ا

نیکو بیشتر مو   توجه قرا گیر . یک  از آرا  مهم ای  امر، انبام صله  حم اس ؛ صله  حتم  

است :  شت ه  ؛    حال  که    اسلام ب ان تأکیت  فراوانت    گر ی ه نگ  متأسفانه    جامعه کم

آنچه  ا خ اون  بته پیوستتنش فرمتان  ا ه    که  آنان 9؛   اللَّهُ بهِِ أنَْ ِوُصلََ واَلَّذِِنَ ََِّلِوُنَ ماَ أمَرََ»

 ... .«   هن  پیون  م 

کته    ایت  متاه، صتله  حتم انبتام  هیت :        کتر      خطبه شعبانیه سفا ش   سول خ ا

 ا ن  و خو  پیشتگام    ایت  امتر     به صله  حم اهمی  م  اهل بی  1.«وصَلِوُاأرَحْاَمكَمُْ»

 6بت  حست    و عبت الله   گوی : شبانگاه  بو  که بی  امتام صتا ق    ن . صفوان جمال م بو

ای پیش آم ه، از هم ج ا ش ن . صبحگاهان برای کا ی از خانه بیترون  فتتم.  یت م     مشاجره

گویت : ابومحمت  )عبت الله     ب  حس  ایستا ه و به کنیز او م  بر    خانه عب الله  امام صا ق

                                                           

 .133ص ، فضائل الأشهر الثلانةشيخ صدوق،  .1
 .131، ص 11، ج وسائل الشيعه. حرّ عاملى، 2
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ک ! عب الله از خانه بیرون آم  و گف : ای ابا عب الله! چه ش ه کته بته ایت     ب  حس (  ا خبر  

ای از قرآن  ا خوان م که مضطربم کر ه اس . گف : کت ام   ای؟ فرمو :  یشب آیه زو ی آم ه

 کته  آنتان  ؛   واَلَّذِِنَ ََِِّذلوُنَ مَذا أمََذرَ اللَّذهُ بِذهِ أنَْ ِوُصَذلَ      »فرمای :  آیه؟ فرمو : خ ای تعال  م 

عبت الله  « ترسن . پیون ن  آنچه  ا خ ا به پیون ش فرمان  ا ه و از سخت  حساب قیام  م  م 

گاه همت یگر   گف : حق با توس ؛ گوی  م  هرگز ای  آیه  ا    کتاب خ ا نخوان ه بو م. آن

 4 ا    آغوش کشی ن  و گریستن .

ان پیون  و  ابطته  آم  و عر  کر : خویشاون ان   ا م که با آن مر ی خ م   سول خ ا

گاه خ ا هتم تتو    ام آنان  ا ترك کنم. حضرت فرمو : آن  هن . تصمیم گرفته  ا م؛ اما آزا م م 

فرمو : به کس  که تو  ا محتروم کتر ه،    کن . گف : پس چه کنم؟  سول خ ا  ا ترك م 

ه، عطا ک . با کس  که از تو بری ه اس ،  ابطه برقرا  ساز و از کست  کته بته تتو ستتم کتر       

 2«  گش . هرگاه چنی  کر ی، خ اون  پشتیبان تو خواه  بو .
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های ماه  مضان، نظم و آ اب و شرای   ا  ، افطتا  نیتز    ایت  متاه،      طو که همه برنامه همان

 ن .  کر  ای  آ اب  ا  عای  م  آ اب و شرای   ا  . اهل بی 

   وقت    فرمای : پیامبر مى امام صا قاز افطا  اس . پیش یک  از آ اب، خوان ن  عا 

اللَّهمَُّ لكََ صمُنْاَ وعَلَىَ رزِقْكَِ أفَطْرَنْاَ فتَقَبََّلهُْ منَِّا ذهَبََ الظَّمأَُ واَبتْلََّذتِ  »خوان :  افطا  ای   عا  ا مى

پتس آن  ا    یم. وزه گرفتیم و بر  وزى تو افطتا  کتر  با خ ایا! براى تو  3؛العْرُوُقُ وبَقَيَِ الأْجَرُْ

   «ها تر گش  و رواب باق  مان .. تشنگ  با آشامی ن برطرف ش  و  گاز ما بپشیر

أفَطْرَنَْذا    رزِقِْذكَ   صُذمنْاَ وعَلََذى    لكََ  اللَّهمَُ  اللَّهِ  بسِمِْ» اش :  هنگام افطا  عرضه م  امام عل 

خ ایا! براى تو  وزه  اشتیم و بر  وزى تو افطتا  کتر یم.    4؛ منَِّا إنَِّكَ أنَتَْ السَّميِعُ العْلَيِمُ  فتَقَبََّلهُْ

 «پس آن  ا از ما قبول نما. همانا که تو شنوا و  انایى.
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   31  در ماه رمضان: به استقبال رمضان  مجلس دوم: سيره معصومان

 نت ، احتا یث  نقتل شت ه کته از آن جملته       کر با چه چیزى افطا  متى  اما اینکه اهل بی 

 توان به ای  موا   اشا ه کر :   م 

 1 کتر  با آب و خرما و یا آب و  طب افطا  متى  که پیامبر اکرمکر ه  وای   امام باقر ت

   2نمو . ش ، افطا  مى و اگر شیرینى و حلوا نبو ، با شکر که از نى گرفته مى

 3 وس   اش  که با شیر افطا  کن . کن  که حضرت على نقل مى ت امام باقر
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 و،  ضان حفتظ شتو . ازایت    هموا ه مواظب بو ن  که حرم  و ق اس  ماه  م اهل بی 

 نمو ن .    ه، بر او ح  جا ی م کرش ت برخو    خو  ، به با کس  که  وزه م 

آو  نت .   گوین  نباشى )شاعر(     وز ماه  مضان شتراب ختو  . او  ا نتز  امتام علت      

خوا ى )هشتا  ضتربه تازیانته(،    حضرت پس از یك شب زن ان و اجراى ح  شرعى شراب

 1ضافى، به  لیل شکست  حرم  ماه  مضان، به او ز .بیس  ضربه شلاق ا

  رعََذى   ومََذا أََْذعدََ مَذنْ   »و فرمتو ه:  کر ه نیز به حفظ حرم  ماه  مضان اشا ه  امام سبا 

 «!که احترام تو  ا حفظ کر  کس  چق   سعا تمن  ش  آن 5؛بكِ  حرُمْتَكََ

حرم  ماه  مضان  ا حفظ کنیم تا آرا  برکتات آن  ا      اهل بی  ما نیز بای  به پیروی از

های اجتمتاع     متاه    ه  که آسیب های آما ی نشان م  خو  و جامعه مشاه ه نماییم.  ا ه

مبا ك  مضان، کاهش چشمگیری  ا  . مطابق گزا ش نیروی انتظام ، آما  ا تکتاب جترایم   

طول ماه  مضان بیش از پنباه   صت    های اجتماع  از قبیل: سرق ، نزا  و قتل،   و آسیب

   5یاب . کاهش م 
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