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��م 2K از��Tر� و ��ا�%�Tرا ا �� &C!	� در )P# ا��وز �� )� 

?� 1P%�، ��: �� �	�QPه �'( 
K &14یK .&C� )	� ا�
اج �	�ن در �Tز15ت ا�� ا��وز ،�1ان 1Oر ه

� ����1C9 و ا�T%�ر"
j ز ا�:، ور��د ه& 

، �1ون را 2K رگ، #!�ن ای( در ،)[ی[ ��در ا�]� 

�!CK ? و�ه �C� ?� 1C	�!«١  

  اقتصادي معقول ي  ها خواسته .�

�
ان �? را 5�2
اده ا�d�Oد� �  ه� 2
ا��K �4
ـ	& وj	��48ـ
ل �48
ل 2
ا��� ود �K � ��د.2
ا�ـ�

?4-C� ل
5�2
اده ا�d�Oد� وb] �� را ز�15? ،زن �� ا�: 7ن و�48 &	'CK 1یـ�� �ـ� 5	ـ[ �ـ�د و 5

5�2
اده زن �� ا�: 7ن �j ?4-C	� �  ه� 2
ا��� ا�� .�� 1C	K�) را 5�2
اده ا)��� ر�Tه ،�Kش، �� 


�8OتK، &PSه& و?�PS 3 و�UK?ا�� ��ای
2�5��یـ1 �-�ح را ی?  ه�  � 2ـ�5
اده در�7ـ1 �ـ� �ـ


ا15 5�? ��د و 15ارد �
ی? ه&K را 7ن K�)	� ،1C� �5ت ا ا>�ح زی�ا�M� ?,�� در1�7 و �� اTـ�اد، ه


�نMی .:
5� رو، ای( از 5	�O�( :
	5 �� ��ا� �	!K ر
 د�ـ: 5
ـ	� و Oـ�ض �� j	��bور� ا�


�ش 15ا6:، را 7ن �2ی1O 1رت ا�� دی1، 5�2�? K( در را ,��س ��T 1ن ا�� �[15.�� را ه� � K!	ـ


�i، ا� و�	9� ��دی1ن ز�5ن ��1CM5 ?2. وادار 7ن, ?� f5در �
ـ	�ر، ���PTر� �� و ا��Tده ه
س �� 

2
د�
�
-? را 7ن ی� و �Q	�د وام ی� �� �1CC �? وادار را هO .%�د�[ ��ه? 	ر 5�S�5 ?� د
 ز6 ?�15

1. 2
د�P? ی� و �[15 ��ه& را ز6�5
ی?C�  

� ��د�� �� ?Pد�

د ��ده ا1Oام 2� ?�Oو � �ـ�ل �ـ� و ام راC5ـ1ه 6ـ���د �( ��:: 1�7، ه
ش �


�8Oت ز5& ام. ��ده ازدواج �� ا�:K ر��	

ن دارد، �S ?ـ�
8Oـ�K $Kـ
ا5 &5K ـ�7ورده را� ،&Cـ� 


اره�2
د�Pـ? �ـ� dKـ�	& و 7ورد �ـ�
ه �� ��ا او ه�� ��ز5$ ��ا�U5م، �1C. �? ��ز5$ ��ا ه 

.&�T��٢  

                                                            

١O�� .  ،	ی�S3ا,�  .١٧٣، ص <*ر و ��در =�� را دو)> دارم#��، �

  .��١٣M٩داد  ٢7. روز#��� ا���mت، ٢
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د: 9ا��م �	������T »ز5? ه� �
ق �� S	[ه�ی? �� را او و 1CM5 �1ارا 6
ه�ش �� �T ?ا�5ی
K 

� و )�3 ه	1C� J، وادار او�:C
D ل او از ا�
�O 1اه
   را 12او�D 15,? در O	��: روز و %5 16

�Q	( او �� �� ��O�� ?� 1CتP2 :١.»ا�  

��CO 3): �� زن ا��س، ای( ��GKـ    ه� �%�? و?�D ر����ا15 �? ـ 
K � ا�ـ�م 5��ی1. ��` ��د �

]	5 �
ده ���رش ز�5ن ��6
ه�6ـ�ن �ـ� �Dـ? و �1C >�� ا�d�Oد� ��MPت ��ا�� در �� ا�: 5 

`�� .1Cی��
د: 9ا��م �	���� 5��T »ز5? ه� �� ?�1CT�� 1C� و ��7ن، در1�7  �]	S ا���ز15ان �T 

� ه[اران ا"�8م ��داش 12او1C� 15، �2ی1ار� اش 5�2
اده وCرا ���ـ � _ـ
اب 5	ـ[ و دهـ1 �? او �ـ

� ه[اران �
15�6نCه��را  �  ٢».���Tی1 �? )-� او �

�5
�� ��Dت �!& 5Uا�: 123ی �� �� ،��< :(�CO د� �1ی�ی: و�d�Oا، &!�)ی�K $را 45ـ 


� واز دا6: ا)'& ر�
ل �
4T	: در� �Q1ون دی� J	ه�5
� &PS ،?�6دا �� را 2
ی$ ا�
ال ه

� راه در��O1، ا	D
K ر در�	ده �27ی( ا�2����T ?!,ل �<ا6:. ا

د: 9 12ا ر���T »ـ َ*ـ�
ِ(َ
َ
C
َ
�� 

 
ُ

  َ*�ل
E

F
َ
G  

َ
H

ْ
I*ِ �*َ  ِ
(َ

َ
C
َ
��   

ُ
   َ*�ل

َ
JKَِ�ی

َ
L3ه��[ ٣؛ J	ه ?K1 _�وC5���، _�وت هU12ی � �ـ
د �ـ( �

.1	P%�5« 

  صبر .�

:	4T
� ��د ��  ِ��<  �
��ـ3 �
ـ�9[م ،ز5ـ�1? در �
4T	: زی�ا ؛دارد 5	�زهGK Wـ%: 6ـ�ای� 


Q5? .ا�:QS )ای ،W�6ای �� �#
K �� 3r6 ا� ��دان ا�� ا�:، ����وت ��دان��3 �GK ،7ن � �ـ


 و#
د�
ر �� زی�ا دار15؛ 5	�ز >�
ر �ه�D ر زن

ان �? >�K �� ر�M�P� د و��� ا)�� i�5 ��P	�، 

� ��دان از )1ه 7ن ��د؛ 3D را ��MPت� �9O ه�  � [	T: ر	4T

د15، �
+ را ��
�ان 5�
ر ه�< 

  دا1C�6. ه��اه را

�
��ـ�م در او �ـ
د. ا�ـ���4: و >ـ�� 5��د ;ا��م ��Dت هK Wـ� ،�ـ%: 6ـ�ای�ی? ��	Mو 6ـ 


اره ا����4:� �Pـ�Mت �ـ� را U5ـE ��م ه
ا� و 7ب ��ل، ��5[ده و� ��د. �? ی�ر� را ای�Pن ه

3�GK و ��د ��
د. ا��م ه��اه #� ه� ?Mی3 از یRۀ دO�( ر�	
 ه�ـ	( ای�Pن، �� ;ا��م ��Dت �

                                                            

���. P Y�R,وق، ١� .١٦، ص٤،ج   �# " ی�!�ه ا�

�,ا�3� .٢� ،�#�CfPم،  @-�ا#� ا�ا�1 ا��2�٢٣?، ص ١١، ج ?. 

٣،���m . 0���
 .M7٨، ص  ا
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2�	C ا��م �
د. >��? ، �P	�
د15 �? ه��T: »&5�2 ?� �	'5 !:ز#�� ا� � �Pـ	1ه، 2ـ�5& ایـ( �

J	ه ?
  ١.»PM5	1ه �

 �ـ�ده وا#+ را #!�د ��دان و ز�5ن �� ـ #3 و )[ ـ 12او15 �� را��? ��« ���Tی7 ?� :1C���O ا��م

 Kـ� �CCـ1 �<ل را 2
د 2
ن و ��ل ��M9:) و دی( ��D (��ا� �� ا�: 7ن ��دان #!�د ا�� ا�:؛

� 1اـ2 راه در�P� 15

ـ� ?ـز�15ـ ه�� 
ار�ـد6ـ ��4�3 در �� ا�: 7ن ز�5ن #!�د و 6� >ـ�� ه

.1CC�« ٢  

  پاكدامني و عفت .٧

?C1ا���� ،�
�
ا�3 دی�Q از ه( :	4T
�5� دار،�
ل ��دان و ز�5ن ��16. �? ��د ��CS 1O�T ا
4K و 

1!ّ8K ،1C6�� د _�وت و ��ل

� رخ �� را 2�CSـ	(  ه& .7زار5ـ�1? را او روان و روح و �1CP �? ه


�ان� و �	�5ـO ?� 1ـ�ار )ّ	��6ن و ��GCف >	�دان ��	( در، ��1C6 15ا�6� ���? �!�ۀ ا�� زی��، ه

� را 5�2
اده �1ّ4س 5'�مMّ, ز15. �? دار�� � �ـ[یC$ در« �ـ� دهـ1 �? د��
ر ا��م #!:، ای( �

،�
�� Q5	�ی1؛ 5'� در را »��ل و #��ل« CK!� هM9� :8ّ!ـ1 و دی�5ـK $ را او	�ـ�  K 1ّـ�ار 5'ـ� �ـO 

� از .»ده	1�4
ا زن ا�� �K �!& هK �
ـ�ش �ـ� ا�ـ: ��Mـ( ،��6ـ1 15ا6ـ��5��یـ1، 2	�5ـ: ه 


� �[یC$ ه���8	�ر از دیC? ه��در�7
زه�4
ا،هK ?� .16��   


اه	1 12ا از« ���Tی1:�? 7>�دق ا��م%� �K ��
�� ه� ��6 :�
O 1C� �� :
ّ

�( ،� در دا�6

��D س
� ��Dت .»��16 ��1�7 6
ه� ا�
ال و ��5U)�: ز�5ن از 123ی��د، 
 دوران در و� �


ن و �O 16٣ی$ ا�Tاد ��K1Cی( _�وت #[و #
ا5?S د
 #�ه9	: �!�Q	( ا�
اج د�: �� را 2

� و ی�T: رT	8? #�ی�Qه �Oی$ 5[د در 5
�nد،� �� ر�	1 ���? و ���ل از ا� در#� � ,4+ او �

  ٤داد15. »"�ه�ه«

+,�"
2
ا15ن ه�QCم �� 7ا� �� و �9	���� ازدواج ،)2 14-�Uرا 12ی )	CS E	<
K :اِن5 « ��د 

 
َ
JKَِ�ی

َ
L  

ٌ
  اِْ*َ�أة

ٌ
J

َ
6*ِ��  

ٌ
J

َ
���ُ�ْ*َ  

ٌ
J

َ
6Mِ�� �

َ
�

ْ
N

َ
)�رَ  +

ْ
Oْـ9رُ  وَ  ا�

َ
ـ
�رَ  +

5
 �ـ�5
ی? 12یUـ�، ه��5ـ� ٥؛ا��

                                                            

١ .�n �=��&�
h ر ا��م�o* ��# و 	�p&�  .٧٠ـ  ٧?، ص D*س ای�ان ����% �Bرگ ا��@ب ،;

٢ ،A�=� ،Q)�'&. #�ر�ا� E١، ج ��+*رM ٢، صM٢.  

��ت ا��F3%؛ ا@T� A,، ١٩٩، ص ١، ج ا����ة ا�F7�ی.. ا@A ه��م، ٣FI١٣، ص ٨، ج ا� . 

٤ ،���,ا3� A@ج ا")+���ب /0 ���/. ا"-��ب. ا ،M ج، ٣٧٩، ص�f3أ@�ا ،�� .١٩٩، ص ١ ، ج ا����ة ا���F2.؛ ��

 .7?، ص ١7 ، ج ���ر ا
��ار. �<�=�،  ٥
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،3��� :C�5
ی? ا�:؛ زی�1Cه و ���ر� و ���	�� �� $�D�� ه� از fC5 ـ��51? و�ده، دور 
 �ـ� �ـ

:	d%6 1 وCو���ا�: 7«.  

�� ز�5ن ا�:.��2? 16ه رf5 �& ا�� ای( ا��وزه ������5� � �5دیـ1ه را )�ـ: ،��ایـ? UKـ1د �!�5ـ

?� 15�	� �s� ?Mه��ارزش ی &!� �1 5�? ر)�ی: ��2? �CC� ب�UD :ا�.  


مD�� :7ی � در �[رگ �)9�� از ،�	
��5? )9? �	1 ا,9� 7ی: �1ر ،�	
�� 1!�U� ?5���O �	1 ا,9

1!P� ا� �14س��7ن   ���� ��G� ب 4ز��ن ا��م�	T�6 ،د
 S!3 در )�6
را زی�رت 6 &�2

�8�
د15: ای�Pن ��j7 ?� 1Cز را 6!� �
�#1 از �
�1U در ه��� ه� و ،#��T »در ?Mاز ی 

�8�
�1U 7ن 5[دی` 5�2ۀ از �� ��دم ��Pه1ه را 5
ر� �86ع ��5!�ن �27، �  ه� #� � 7ن در �( �


لrP� �
دم )�6
را زی�رت �� ?� 1	��K. ل�D ?�	U( �� و �����2& #�� از .داد د�: �( �� 

5
ر 7ن د��5ل �5�2� 7ن در � .&�T5�2ۀ ر `S
5
ر 5�2� درون از .�
د ا� 4T	�ا5� و � ?�	U( ?� 1	��K. 

5�2� 7ن �  ه� ا�Kق از یM? در �d(4 و,? ��Dت ��دم ��Pه1ه ��د15، ��ز را در و�O? .زدم در 

Eی�PK 1C�6ق 7ن در .دا�Kزه ا�C# دی1م ا� �� �S1 ���ر	��� �
د �P	1ه 7ن رو� ��15. ?�Oو 


د15: �( �� ��Dت ��دم، ��م ری[ان ا6` و 16م وارد��T»ا�S )ای  �5
�� ��د� �? �( د��5ل �

�3 را   ه� رZ5 وG�� ?� ؟�
6 3s� )1 ای	6��ا�6ره ) � .»�	�ی& 6�� د��5ل ��K ) ��د�C# (15زه 7ن �


د15: �18��T» )ی? ای
5�2� از ��ل ه�: �!9
�) (ر�2�bن?�UD� �? دورۀ در �� ا�: ��5 

١».��	1C را او �G��5م ���دا ؛5	��1ه �	�ون
 

   خانواده مديريت .٨


ا�3 از 5�2
اده ��ز� 5'�م و �1ی�ی:( &!� :	4T
 )!ـ1ه �ـ� 7ن )�ـ1ه �%$ �� ا�: ��دان �


,	: ��C�� ��دان زی�ا ا�:، ز�5نF
 �Kش و 5�2� از �	�ون ��ره�� �1ی�ی: >1د در 2
د، ه�� �


ان �? را �1ی�ی: ای( ه
�1C. �6ن اه1اف �� ر�	1ن ��ا�K دو در �
د ��ر�? )�>�5 :  

  فرزندان تربيت ـ

&	98K و :	��K ز15ان�T ز�15? در ���P�... )!1ۀ��ی1   ه� 7ن و ا�:؛ ز�5ن �� �� �5
�3 ا� �( 1CC� 

�
��6ن ��: �
	� در �2"� �7
ده ه	4T
 �Tز5ـ1ان ا�ـ� �� ،��دار15 ��م ا�d�Oد� و )9�? �  ه� �

                                                            

1  . https://rasekhoon.net/article/print/. 
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5�2
اده ی` =T
� 1C6��، اده ��د
� �1ون 5�2j1jد ر��,: ،د
 زن ا�ـ� ا�ـ� و ده1 �? ا�U5م را 2


: ز�15? �اداره در ��د ده1، ا�U5م را و�	�� ای( �5
ا15 ی� و %5
اه1M6 ?� .رد
2  

��5�CS �
� ��گ از �18 ��ی?""�� )���� ا�:. D= ��گ« ��:: 2
د ه� �ـ( ��	�ی&. ��ی1 ه

�م ��گ ��ا��5�? ��ی� ه .&C� � �ـ� ا�ـ:. 5�2& �  ه� ��G: و �1��5
��� و >�� ��ا� �( ��ی

 Dـ
ایZ از �ـ( 16ی&. �? �
ا#� ی?  ه� �%�? �� ا�6ف EU5 در ای&.دا�6� P5	�? و ���Tاز ز�15?


Q5? و ز�15?QS ? 7ن اداره�دم. ا"�ع 
 ز�15? �1ت "
ل در �
د. 5�2& )!1ه �� ز�15? اداره �

�� J	1 ��ههP5 �3 �( �� �1CM ��ر� 5�2& �O1اD ی& د,& در
Q� را �ـ�ر ای( ��ش ?� یـ� �ـ�د، 5

ی& �( �� ���K 1C را ��ر�Q� 3 ای( ��ش���م در �
د. داده ا�U5م را )K ز�15? دوران �� J	هه�� 

�� )� :�Q5 ا�S ن�T 3�١»��د�؟ �S ��Kا ی� داد�؟ ا�U5م را )
 

  خانه امور بخشي سامان ـ

?M3 از ی��
 ��یـ1 را 5�2� وb] زن یC8? ا�:؛ 5�2� ا�
ر �%P? 5'�م ����P، ز�15? در �!& �

�� �5
� ده1 ����ن ا� �� ��� �Oار 2
د ��#�� S	[ ه�T�� 16��، ن ای( و�� �ـ� ا�ـ: 5'�ـ? ه


	�ر 7ن �� :�	: اه3� :	�
د: 2
د ��5� و>	: در 7)9? �� �K �U57 ا15؛ داده اه��T » ;ْوََ*ـ 

 ُ/
َ
P

َ
6?َ  ِ?��َ�ِ� Q�َ

ْ
��َ?ِ  ِ/

5
Rِ  وَ  ا�6

ْ



َ
� R

ُ
�ِ�*ْ

َ
� ���1، و>	�& �� ه� �� ٢ ؛أ	<
K �4
ا� �K ?در 5'ـ& و ا,!ـ 

   »�C&. ?� ا�
ر

یَE��1C� »: �? 345 9 ا��م �	���� از 7>�دق ا��م
َ
ةٍ ـا*ْ  أ

َ
َ)ْ	  َ�أ

َ
  زَوِْ,َ�ـ�  َ?ْ�ِ	   ِ*ْ;   رَ�

ً
�T�ْـ

َ
U  ;ْـ*ِ 

 4ٍMِ�ْ*َ �
َ
ِ�ی�ُ  َ*ْ�4ٍMِ  إِ�

ُ
+  ِ/?ِ  

ً
�$

َ
VWَ  َ�

َ



َ
�  ُ/

5
ْ�َ�� ا�6

َ
�َ  َ*ْ;  وَ  إِ�

َ



َ
�  ُ/

5
ْ�/ِ  ا�6

َ
Rْ  إِ�

َ
� /?ْ

�
 در �ـ� ز5? ه� ٣؛ یَُ)9

�
�ش 5�2�� را S	[� ه��# �# 1C� �K ر
2
اهـE-, 1 5'� او �� 12او15 ده1، ����ن را 5�2� ا� 

رد �� �i 7ن و دا6:� E-, ی: و�C( 16، 12ا��اه1 )<اب 
%5 .16« 

  مرد از زن اطاعت و پذيري مديريت .٩

?Mاز ی $,�S ?ه�ی �� )M�6
ه� و زن �	( ا�: � � ا�:. ��د �1ی�ی: �<ی�ش 7ی1،  و#
د �


ر زنdK ?� 1C� � �1ی�ی: وا�<ار� �� ا�: ای( 4D	4: ��16؟ 5�2
اده �1ی� ��ی1 ��د �Sا �
�� �� ��د، �#
K �� :	,
F
 �ا�� �Tز15ان، ������? و ز�15? �%�رج ��K	1C5�� ) ،او ه�� �

                                                            

١ . ،A�=�,
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